0) | ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ ਅਨੁਸਾਰ ਸੀ੍‌ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ | (6 
ਟੂ '_ ਦ-ਅਰਥ ਅਤੇ ਲੌੜੀਂਦੀ ਟੀਕਾ-ਟਿੱਪਣੀ ਸਮੇਤ ਅਰਥ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਨ | 


ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ 
[ਆਦਿ ਬੀੜ ਦੇ ਪੰਨਾ ੧ ਤੋਂ ੧੫੦ ਤਕ] ਉਨ 


ਵੀਕਾਕਾਰ 
ਰ ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ ਡੀ. ਲਿਟ. 6 
; || ਸਾਬਕ ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਸ਼ਹੀਦ ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ, ਅੰਮਿਤਸਰ ਉ 
ਸਾਬਕ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਲਜ, ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ, ! 





ਰਾਜ ਪਬਲਿਸ਼ਰਜ਼ (ਰਜਿ?) 
ਪਬਲਿਸ਼ਰਜ਼, ਪ੍ਰਿੰਟਰਜ਼ ਅਤੇ ਬੁਕ-ਸੇਲਰਜ਼ 
ਅੱਡਾ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ, ਜਲੈਧਰ--14#$001 


ਸ਼੍ਰੀ ਸੋਹਨ ਲਾਲ ਖੰਨਾ, 


ਸੈਨੇਜਿੰਗ ਪ੍ਰੰਦ ਰਾਜ ਪਬਲਿਸ਼ਰਜ਼ (ਰਜਿ) 


ਅੱਡਾ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ, ਜਲੰਧਰ ਸ਼ਹਿਰ ! 





ਛਪਕ : 

_ ਸ਼੍ਰੀ ਸੋਹਨ ਲਾਲ ਖੰਨਾ __ 

_ ਮੈਨੇਜਿੰਗ ਪ੍ਰੰ: ਸਵੈਨ ਪ੍ਰਿੰਟਿਗ ਪ੍ਰੈਸ, 
ਅੱਡਾ ਟਾਂਡਾ, ਜਲੰਧਰ ਸ਼ਹਿਰ । 
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ਕਾ ਆਵਾ ਤਲ. ਹਕ ਪਾ ਧਾ ਪੇ ਪ੍ਰ ਪ-ਦਾਦ-ਦੇ ਦਯ > . 


# 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 


ਪੈਨਵਾਦ 

ਬਾਣੀ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ 
ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ' ਦਾ ਉਚਾਰਨ 
ਜਪੁ ਨੀਸਾਣ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ 


(ਮਹਟੁ ੧) 
ਮੌਤੀ ਤੇ ਮੰਦਰ ਉਸਰਹਿ 
ਕੌਟਿ ਕੋਟੀ ਮੋਰੀ ਆਰਜਾ 
ਲੇਥੂੰ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲਣਾ 
ਲਬੁ ਕੁਤਾ ਗ੍ਰੜ ਢ੍ਰਹੜਾ 
ਅਮਲੁ ਗਲੌਲਾ ਕੂੜ ਕਾ 
ਜ਼ਾਲਿ ਮੋਹੁ ਘਸਿ ਮਸ 
ਸਭਿ ਰਸ ਮਿਠੇ ਮੰਨਿਐ 
ਕੁੰਗੂ ਕੀ ਕਾਇਆ 
ਗੁਣਵੈੜੀ ਗੁਣ ਵੀਬਰੈ 
ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਗਲਿ ਮਿਲਹ 
ਭੁਲੀ-ਸਰੀ ਜਿ ਉਬੋਰੀ 
ਧਾਤ ਮਿਲੈ ਫਨਿ ਧਾਂੜ੍‌ ਕਉ 
ਧਿਰ ਜੀਵਣ ਢੌਹਗਣੀ __ 
ਸ਼ੋਵੀ ਦੇਹ ਡਰਾਵਣੀ 


੩੩ਕਰਾ 
ਪੰਨਾਂ 
੧ ਸੰਦਰੁ ਮਹਲਾ ੧ 
੭ ਸ੍ਣਿ ਵਡਾ ਮ: ੧ 
੨੦ ਸੇ ਪਰਖ ਮ ੪ 
੨੯ ਸੈਹਿਲ਼ਾ 
ਨਾਨਕ ਬੇੜੀ ਸਚ ਕੀ 
ਸੁਣਿ ਮਨ ਮਿਤ ' 
ਮਰਣੈ ਥੀ ਚਿੰਤਾ ਨ ਨੈ” 
੮੭੧ ਏਹੁ ਮਨ ਮੂਰਖੁ 
੧੭੩ ਇਜ੍ ਤਿਲੁ ਪਿਆਰਾ 
3੭੫ ਹਰਿ ਹਫਿ ਜਪਹੁ 
੧੭੯ ਭਰਮੇ ਭਾਹਿ ਨ ਵਿੜਵੈ 
੧੮੦ ਫਣਜੂ ਕਰਹ ਵਣਜਾਰਿਰੇ 
੧੮੨ ਧਨੁ ਜੰਥਨ੍ ਅਰੁ ਫਲੜਾ 
੧੮੪ ਆਪੋ ਰਜੀਆ ਆਪਿ ਰਸ 
੧੮੭ ਵਿਹ ਤਨ ਧਰਤੀ 
੧੮੯ ਅਮਲ ਕਰਿ ਧਰਤੀ 
੧੯੧ ਸਦੀ ਮਉਲ। ਜਿਨਿ 
੧੯੩ ਏਕ ਸੁਆਨ ਦੋਇ ਸ੍ਰਆਨੀ 
੧੯੫ ___ ਏਕਾ ਸ਼੍ਰਤਿ ਜੇਤੇ ਹੈ ਜੀਅ 
੧੯੭ ਤੂੰ ਦਰੀਆਉ ਦੀਨਾ ਬੀਨਾ 
੧੯੯ ਕੀਤਾ ਕਹਾ ਕਰੇ ਮਨਿ 
੨੦੧ ਅਛਲ ਛਲਾਈ ਨਹ 








ਰ (ਮਹਲਾ ੩) 
_ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਫੀ ਆਪਣਾ 

ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਰਿ ਭਰਮਾਈਐ 

ਜਿਸ ਹੀ ਕੀ ਸਿਰਕਾਰ' 

ਜਿਨੀ ਸੁਣਿ ਕੌ ਮੰਨਿਆ 

ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਹਰਿ ਧਨੁੰ - 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈਂ 

_ ਮਨਮੁਖਿ ਮੌਹਿ ਵਿਆਪਿਆ 

_ਘਰ_ਹੀ-ਸਉਂਦਾ ਪਾਈਐ 

ਸਚਾ.ਸਾਹਿਬੁ ਸੋਵੀਐ 
` ਤ੍ਰੈਗ੍ਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੈ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛੱਡਿ ਬਿਖਿਆ ਲੱਭਾਣੇ 


ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ 
ਜਾਂ ਪਿਰੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣਾ 


ਧਨੁ ਜਨਨੀ ਜਿਨਿ ਜਾਇਆ ' 


-__ਗੌਵਿੰਦ ਗ੍ਰਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ 
`_ਕਾਂਇਆਂ ਸਾਧੈ ਉਰਧ ` 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਈਂਐਂ 
ਜਿਨੀ ਪੁਰਖੀ ਸਤਿਗੁਰ ਨ 

_ ਕਿਸੁ ਹਊ ਸੇਵੀ, ਕਿਆ ਜਪ 
ਜੇ ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਵੀਚਾਰੀਐ 


' ਆਪਣਾਂ ਭਉ ਤਿਨ ਪਾਂਇੰਓਂਨ 


ਬਿਨ ਗੁਰ ਰੋਗੁ ਨ ਤੁਟਈ 

.ਤਿਨਾਂ ਅਨੌਦੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 
ਗੁਣਵੰੜੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ 

. ਆਪੋ ਕਾਜ਼ਣ ਕਰਤਾ ਕਰੇ 
ਸੁਣਿ, ਸੁਣਿ, ਕਾਮ ਗਹੇਲੀਏੇ 

ਇਕਿ ਪਿਰ ਰਾਵਹਿ ਅਪਣ: 
ਹਰਿ ਜੀ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ 


ਜੰਗ ਉਸ ਮੋ. 


੨੩੭ 
੨੩੯ 
੨6੧ 
੨੪੪ 


_ ੨੪੭ 
੨੪੯ ` 


ਕੇੱਖ੧ 


੨੫੪ 
ਜ੍ਰਯਖ 
੨੫੭ 
੨੫੯ 
੨੬੧ 
੨੬੩ 
੨੬੫. 


੨੬੭ 
_੨੬੯ 


੨੭੧ 
੨੭੩ 


੨੭੫" 


੨੭੭ 
੨੮੦ 
੨੮੩ 
੨੮੫ 
੨੯੮ 
੨੮੯ 
੧੯੩ 
੨੯੬ 


- ੨੯੭ 


੨੯੯ 
੩੦੧ 
੩੦੪ 


(ਮਹਲਾ ੪) 
ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਬਿਰਹੁ 


ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਵਿਥਰਾ 


ਹਉ ਪੰਥੁ ਦਸਾਈ ਨਿਤ 

ਰਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ 

ਦਿਨਸੁ ਚੜ੍ਹ ਫਿਰਿ ਆਬਵੰ 
(ਮਹਲਾ ੫) 

ਕਿਆ ਤਰ ਰਤਾ ਦੇਖਿ ਕੇ 

ਮਨਿ ਬਿਲਾਸੁ ਬਹੁ ਰੰਗੁ. 

ਭਲਕੈ ਉਠਿ ਪਪੌਲੀਐ . __ 

ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ _ 


ਸਭੇ ਗਲਾ ਵਿਸਰਨੁ 


ਸਭੇ ਥੋਕ ਪਰਾਪਤੇ 

ਸੋਈ ਧਿਆਈਐੰ-ਜਅੜੇ 
ਨਾਖ਼ੁ ਧਿਆਏ ਸੌ ਸੁਖੀ 
ਇਕੁ ਪਛਾਣੂ ਜੀਆ ਕਾ 
ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ 
ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭੁ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੋ ਮਿਲੋ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਸੁ _ 
ਮਨ ਤਨੁ ਧਨ ਜਿਨਿ ਪ੍ਰਭਿ 
ਮੇਰਾ ਤਨ ਅਰੁ ਧਨੁ ਮੋਰਾਂ 
ਸਰਣਿ. ਪਏ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣੇ 
ਉਦਮੁ ਕਰਿ ਹਰਿ ਜਾਪਣਾਂ _. 
ਸੋਈ.ਸਾਸਤੁ ਸਉਣ ਸੋਇ 
ਰਸਨਾ ਸਚਾ ਸਿਮਰੀਐ _ 
ਸੰਤ ਜਨਹ੍‌ ਮਿਲਿ ਰ੍ 
ਮਿਠਾ ਨਰਿ ਕੰ ਖਾਇਆ 
ਗੌਇਲਿ ਆਇਆ ਗੋਇਲੀ. 
ਤਿਚਰੁ ਵਸਹਿ ਸੁਹੇਲੜੀ _ 


`ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕ ਓਹੀ 


ਸਚਿ ਹਰਿ ਧਨ, ਪੂਜਿ 


_ ਦੂਕ੍ਹਿਤ ਸ਼੍ਕ੍ਰਿਤ ਮੰਧੇ 








ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ 


ਪੰਨਾ 
ਤੇਰੈਂ ਭਰੌਸੈ ਪਿਆਰੇ ੩੬੭ 
ਸੈਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ੩੬੮ 
ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪੂਜੀਐ ੩੭੦ 
ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਸੁਣਿ -੩੭੩ ' 
(ਮ:੧ ਅਸਟਪੰਦੀਆ)_ 
ਆਖਿ ਆਖਿ ਮਨੁ ਵਾਵਣਾ - ੩੭੬ 
ਸਭੇ ਕੌਤ ਮਹੇਲੀਆ ੩੭੮ 
ਆਪੇ ਗ੍ਰਣ ਆਪੇ ਕਥੈਂ ੩੮੩ 
ਮਛੁਲੀ ਜਾਲੁ ਨ ਜਾਣਿਆ. -੩੮੬ 
ਮਨਿ ਜੂਠ ਤਨਿ ਜ੍ਰਠਿ ਹੈ ੩੯੦ 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾਧੀਐ ੩੯੪. 
ਗੁਰ ਤੇ ਨਿਰਮਲੁ ਜਾਣੀਐ ੩੯੭ 
ਸੁਣਿ ਮਨ ਭੂਲੇ ਬਾਵਰੇ ੪੦੧ 
ਬਿਨ ਪਿਰ, ਧਨ ਸੀਗਾਰੀਐ ੪੦੪ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜੋ ਮਿਲੀ ੪੦੮ 
ਰੇ ਮਨ, ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ੪੧੨ 
ਮਨਮੁਖਿ ਭੁਲ 9੧੭ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਇਆਂ ਮੋਹਣੀ ੪੨੦ 
ਰਾਸ ਨਾਮਿ ਮਨ ਬੋਧਿਆ ੪੨੪ 
ਚਿਤੇਂ ਦਿਸਹਿ ਧਉਲਹਰ ੪੨੭ 
ਡ੍ਰੈਗਰੁ ਦੇਖਿ ਡਰਾਵਣ ੪੩੧ 
ਮੁਕਾਮੁ ਕਰਿ ਘਰਿ ੪੩੪ 
(ਮ: ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ) 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ੪੩੭ 
ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਂਵਦੇ ੬੪੧ 
ਪੰਥੀ ਬਿਰਖਿ ਸੁਹਾਵਡਾ ੪੪੩ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ੪੪੭ 
ਮਾਇਆ ਮੌਹੁ ਮੋਰੈ ਪ੍ਰਭਿ ੪੫੧ 
ਸਹਜ ਨੌ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ੪੫੫ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਫੇਰੂ ਨ ੪੫੯ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੋਵਿਐ ਮਨੁ ੪੬੨ 
(ਮ: ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ) 
ਜਾ ਕਉ ਮੁਸਕਲੁ ੪੬੬ 
੬੦. 


4 ੩ ) 


ਜਾਨਉ ਨਹੀਂ, ਭਾਵੈ ਕਵਨ 
(ਮਹਲਾ ੧) 
ਜੌਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੌਗੀਆ 
(ਮਹਲਾ ੫) 
ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੌਇ 
, ਮਹਲਾ ੧) 
ਪਹਿਲ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ 
ਪਹਿਲੇ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਡੰ 
(ਮਹਲਾ 8) 
ਪਹਿਲ ਪਹਰੌ ਰੈਣਿ ਕੰ. 
(ਮਹਲਾ ੫) 
ਪਹਿਲੌ ਪਹਰ ਰੈਣਿ ਕੌੰ 
- (ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ) 
ਮੁਧ ਇਆਣੀ ਪੋਈਅਤੰ 
(ਮਹਲਾ ੫ ਡੈਤ) 
ਮਨ ਪਿਆਰਿਆਂ ਜੀਉ 
ਹਠ ਮਝਾਹੂ ਮਾ ਪਿਰੀ 
(ਮਹਲਾ ੪ ਵਣਜਾਰਾ) 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਉਤਮੁ ਨਾਮੁ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪) 


ਰਾਂਗਾ ਵਿਚਿ ਸ੍ਰੀ ਰਾਗ 


(ਕਬੀਰ ਜੀਉ) 
ਜਨਨੀ ਜਾਨਤ ਸੁਤੂ 
(ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ) 
ਮਾਇਆ ਮੌਹੁ ਮਠਿ 
(ਭਗਤ ਕਬੀਗ੍ਰ ਜੀਉ) 
_ ਅਚਰਜ ਏਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੋ 
(ਭਗਤ ਬੈਣੀ ਜੀਉ) 
ਰੋ ਨਰ ਗਰਭ ਕੌਡਲ 
(ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ) 
ਤੌਹੀ ਮੋਹੀ ਮੋਰੀ ਡੋਹੀ ੍ 


੫੩੦ 


੫੭੩ 
੫੭੭ 
੫੮੦ 


੫੮੪ 


ਪਨਾ 
੪22 
੪੭੩ 
੪੮੧ 
੪੮੯ 
੪੯੩ 
੪੯੭ 
੫੦੧ 
੫੦੬ 
੫੧੧ 
੫੧੬ 
੫੨੩ 

ਆ 

| 

ਦੈ 

ਦੇ 
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ਰਾਗੂ ਮਾੜੇ 


(ਮਹਲਾ ੪) 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੈ 


ਮਧਸ਼ੂਦਨ ਮੋਰੇਂ ਮਨ 


ਹਰਿ ਗੁਣ ਪੜੀਐ 
ਹਰਿ ਜਨ ਸੌਤ ਮਿਲਹੁ 
ਹਰਿ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ 
ਹਉ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ 
ਆਵਹ ਭੈਣੋ ਤੁਸੀ 


(ਮਹਲਾ ੫) 


_ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਲੌਚੈ ਗ੍ਰ 
ਸਾਂ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਜਿਤੁ 


ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਸਹਜਿ 
ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਪਿਰਿ 
ਖੋਜਤ ਖੌਜਤ ਦਰਸਨ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਦੇਵਾ 
ਕਹਿਆ ਕਰਣਾ 
ਚੁਖ਼ ਤਦੇ ਜਾ ਵਿਸਰਿ 
ਲਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਪਾਲ 
ਧੰਨ ਸੁ ਵੇਲਾ ਜਿਤ ਮੈ 
ਸਗਲ ਸੋਤਨ ਪਹਿ 
ਵਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ਏੰਵਡ ਦਾਤੇ 
ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹਣੂ 
ਤੂੰ ਜਲਨਿਧਿ ਹਮ ਮੀਨ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ 
ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ ਰਿਧਿ 
ਪ੍ਰਭ ਕਿਰਪਾਂ ਤੈ ਹਰਿ ਹਚਿ 
ਓਤਿ ਪੌਤਿ ਸੋਵਕ ਸੰਗਿ 
ਸਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ 
_ ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ਜਿਨਿ 
ਤਰ ਪੈਡ ਸਾਖ ਤੇਰੀ 
-ਸਫਲੁ ਸ਼ ਬਾਣੀ ਜਿਤੁ _ 
4 ਉਹ ਬਾਣੀ ਹਰਿ 


ਪੰਨਾ ਪਨਾ 
ਤ੍ਰੋ ਮੋਰਾ ਪਿਤਾ ਤੂਰ ਹੈ ੬੩੮ 
ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਪ੍ਰਭ _ਮਨਹਿ- ੬੪੦ 
ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਜੀਵਾ ੬੪੧ 
੫੯੨ ਹੁਕਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗੇ ੬੪੩ 
੫੯੩ ਆਉ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ੬੪੪ 
੫੯੫ __ ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ੬੪੬ 
੫੯੬ ਜਿਥੈ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ੬੪੭ 
੫੯੮ ਚਰਨ ਠਾਕੁਰ ਕੌ ਰਿਦੌ ੬੪੮ 
੫੯੯ ਮੀਹੁ ਪਇਆ ਪਰਮੋਸਰਿ ੬੫੦ 
੬੦੧ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਧਨੁ ਭੀ ੬੫੧ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਪ੍ਰਭਿ ਮੋਘੁ ੬੫੨ 
੬੦੨ ਸਭੇ ਸੁਖ ਭਏ ਪ੍ਰਭ ਤਠੇ ੬੫੪ 
` ੬੦੫ ਕੀਨੀ ਦਇਆ ਗੋਪਾਲ ੬੫੬ 
੬੦੬ ਸੌ ਸਚੁ ਮੰਦਰੁ ਜਿਤ ੬੫੭ 
੬੦੮ ਰੌਣਿ ਸੁਹਾਵੜੀ ਦਿਨਸੁ ੬ਪ੮ 
੬੧੦ __ਐੰਥੰ ਤਰ ਹੈ ਆਗੈ ਆਪੇ ੬੬੦ 
੬੧੧ ਮਨੁ ਤਨ ਰਤਾ ਰਾਮ ੬੬੧ 
੬੧੩ ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਰਿਵ __ ੬੬੨ 
੬੧੪ ਸੋਈ ਕਰਣਾ ਜਿ ਆਪਿ ੬੬੪ 
੬੧੬ ਝੂਠਾ ਮੰਗਣ ਜੋ ਕੋਈ ੬੬੫ 
੬੧੭ (ਮ: ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ) 
੬੧੯ ਸਬਦਿ ਰੰਗਾਏ ਹੁਕਮਿ ੬੬੭ 
੬੨੦ (ਮ: ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ) 
੬੨੧ `_ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰ੍ਹ _ ੬੭੦ 
੬੨੩ ਮੋਰਾਂ ਪ੍ਰਭੁ ਨਿਰਮਲੁ ੬੭੩ 
੬੨੪ ਇਕੋ ਆਪਿ ਫਿਰੋਂ ੬੭੬ 
੬੨੬ ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਸੋ ਮੂਆ ੬੭੯ 
੬੨੭ ਅੰਦਰਿ ਹੀਰ! ਲਾਲੁ ੬੮੩ 
੬੨੯ ਸਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੌਂ ਗਣਹਾਰ ੬੮੬ 
੬੩੦ __ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ੬੮ 
੬੩੨ ਆਪੋ ਰੈਗੇ ਸਹਜਿ ੬੯੨ 
੬੩੪ _` ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੋਵਿਐੰ ੬੯੬ 
੬੩੫ __ ਆਪੁ ਵੰਵਾਏ ਤਾ ਸਭ ੬੯੯ 
੬੩੭ ਤੈਰੀਆ ਖਾਣੀ ਤੇਰੀਆ ੭6੨ 





ਪਲ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (ਖ) ੍ ਰਿ 
ਰ੍ ` ਪੰਨਾ `_ ਪੰਨਾਂ 

ਐਥੈ ਸਾਚੇ ਸੁ ਆਗੇ ੭੦੬ ਖ਼ਨਮਖ ਪੜਹਿ ਪੈਡਿਤ ੭੬੩ 

ਉਤਪਤਿ ਪਰਲਉ 2੦੯ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਰੋ ੭੬੬ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੀ ਸਿਖੋ ੭੧੨ __ ਮਾਇਆ ਮੌਹੁ ਜਗਤ ___ ੭੬੯ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਸੰ ਸਹਜਿ ੭੧੫ (ਮ: ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ) 

ਸੋ ਸਚਿ ਲਾਗੇ ਜੌ ਤੁਧੁ ੭੧੮ __ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੈਪਰੁ ੭੭੩ 

ਸੋ ਸਚਿ ਲਾਗੇ ਜੌ ਤ੍ਧੁ ੭੨੨ (ਮ: ੫ ਅਸਟਦੀਆ) 

ਵਰਨ ਰੂਪ ਵੌਰਤਹਿ ੭੨੫ __ ਅੰਤਰਿ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ੭੭੬ ' 

ਨਿਰਮਲ ਸਬਦੁ _ ` ੭੨੮ ਬਉਣੁ ਸੁ ਮੁਕਤਾ ੫ 

ਗੋਵਿੰਦ ਉਜਲੁ ਉਜਲ ੭੩੧ __ ਪ੍ਰਭੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਰ੍ ੭੮੨ 

ਸਾਚਾ ਸੋਫੀ ਸਚੁ ੭੩੫ ਨਿਤ ਨਿਤ ਦਯੁ ਸਮਾਲੀਐ ੭੮੫ 

ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸੌਹਹਿ `_ ੭੩੮ ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਪੈ ਮਨ੍ਹ ਧੀਰੇ ੭੮੮ 

ਆਤਮਰਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ੭੪੧ (ਬਾਰਹਮਾਹਾਂ, ਮਾਂਝ ਮ ੫) 

ਇਸੁ ਗੁਫਾ ਮਰਿ ਅਖੁਟ 288 ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ. ਕੇ ਰ੍ ੭੯੦ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੈ ___ ੭੪੮ (ਦਿਨ ਰੈਣਿ ਮ: ੦) 

ਏਕਾ ਜੌਤਿ ਜੌਤਿ ਹੈ ੭੫੧ __ ਸੋਵੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪਣਾ ੮੦੮ 

` ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਭਰਪੂਰਿ ` ੭੫੪ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਮ: ੧) 

ਹਰਿ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸੋਵ ੭੫੭ __ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਹਿਵੈ ੮੧੩ 

ਊਤਮ ਜਨਮੁ ਸ਼ੁਥਾਨਿ ੭੬੦ 
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ਹਸ 


੬1 
ਪਨਵਾਦ 


ਸੋਨ ੧੯੨੦ ਦਾ ਫ਼ਰਵਰੀ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ 
£ ਆਇਆ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਸਰਦਾਰ ਜੌਧ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗੁਜਰਾਂ ਵਾਲੇ ਗੁਦੂ ਨਾਨਕ ਖਾਲਸਾ 
$ ਕਾਲਜ ਦੇ ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਬਣ ਕੇ ਆਏ । ਗੂਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾ0 ਨੇ ਬੇਅਤ ਮਿਹਰ ਕੀੜੀ ਕਿ 
ਸਰਦਾਰ ਜੋਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ 
ਦੀ ਅਮੌਲਕ ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ੀ । ਉਹ ਵੇਲਾ ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਭੁੱਲ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਜਦੋ” 
ਸਰਦਾਰ ਜੋਧ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੈ ਬੜੀ ਉਦਾਰਤਾ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਕੀੜੀ ਹੋਈ ਸਾਰੀ ਹੀ 
ਮਿਹਨਤ ਮੇਰੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ 
ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਭਰੋਸਾ ਦਿੱਤਾ । 

ਉਸੇ ਹੀ ਸਾਲ `ਦਾ ਮੰਹੀਨਾ ਦਸੇਬਰ ਭੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਡ-ਮੁੱਲੀ ਬਰਕਤਿ ਲੈਂ 
ਕੇ ਚੜ੍ਹਿਆ, ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬੋਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਹਾੜੇ ਤੇ. ਗੁਰ- 


ਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਬਲਕ ਨਸੀਬ ਹੋਈ । ਇਹ ਹੋਂਸ਼ਨੀ ਵਧਦੀ ਗਈ, 


ਵਿਆਕਰਨ ਬਣਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ, ਤੇ ਸਰਦਾਰ ਜੋਧ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਗੁਰੂ 
ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦਾ ਲਾਇਆ ਬੂਟਾ ਵਧਣ ਫੁੱਲਣ ਲੱਗ ਪਿਆ । 

ਸੰਨ ੧੯੨੫ ਵਿਚ ਉਸ ਵਿਆਕਰਨ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਇਤਨਾ ਕੁ ਹੌਸਲਾ 
ਮਿਲ ਗਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਅੱਠ 'ਵਾਗੰ” ਦਾ ਫੀਕਾ ਲਿਖ 
ਲਿਆ । ਪਰ, ਬੱਸ : ਉਹ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਉੱਥੇ ਹੀ ਮੁੱਕ ਜਿਹੀ ਗਈ । ਚਾਰ ਸਾਲ ਲੰਘ 
ਗਏ । ਉਵ ਵਿਆਕਰਨ ਵਧੀ ਗਿਆ । ੧੯੨੯ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨੇ ਫਿਰ 


੬ ਅਵਸਰ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ; ਜਿਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਮੈਂ“ ਭੱਟਾਂ ਦੇ ਸਵਈਆਂ ਦਾ ਟੀਕਾ ਲਿਖਿਆ । 


ਤਦੋਂ ਨੂੰ ਸਰਦਾਰ ਜੋਧ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਰਾਹੀਂ' ਮੈਨੂੰ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਵਿਚ ਥਾਂ ਮਿਲ ਗਈ । ਸਨ ੧੯੩੦-੩੧ ਵਿਚ ਉਹ ਟੀਕ! ਫ਼ਪ ਗਿਆ । ਪੜ੍ਹੀ- 
ਲਿਖੀ ਸਿੱਖ-ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦੈ ਹੋੱਸਲੇ ਮੈਂ" ਜਪ 
ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਟੀਕੇ ਭੀ ਲਿਖ ਕੇ ਛਾਪ ਦਿੱਤੇ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆ- 
ਕਰਨ ਇਤਨੇ ਚਿਰ ਤਕ ਮੁਕੈਮਲ ਹੋ ਗਿਆ । 

ਸਰਦਾਰ ਜੋਧ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੂ) ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਟੀਕਾ 


ਦਾੜੜ ਕ%.” 


ਹ 


ਡਟ ਪਲ ਅੰ 40. ਪਤ: ਪੜ ਪਟ ਪੰ ਕੰ 40. ਘੱਟ ਪੰ ਪੰ ੯ 21: ਦਹ: ਉਤ 26੨ 40... ਵਟ ਉਤ ਅਪ ਅੰ 308; 2 ਤਬਿ ਅੰ ਅਰ ਨਿਤ 


ਸਰ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੨) ਰ੍ ਰ੍ 
ਲਿਖਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦਿੱਤਾ, ਪਰ ਇਤਨਾ ਭਾਰੀ ਮਹਾਨ ਕੰਮ ਵੇਖ ਕੇ ਸ਼ੈ ਸੈਨ ਹੌਸਲਾ 
ਨੂੰ ਨਾਹ ਪਿਆ । ਇਹ ਪਛੁਤਾਵਾ` ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੁਣ ਤਕ ਫਿਕਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ 
ੂੰ_ ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਲਾਭ ਨਾਹ ਉਠਾ ਸਕਿਆ । ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ ਰਜ਼ਾ 
 ਇਉ'ਹੀ ਸੀ। 
ਸੈਨ ੧੬੩੮-੩੯ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ ਛਪ ਜਿ ਉਸ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ 
` ਬਿੱਕੜ ਦੁੱਕੜ ਕਰ ਕੇ _ ਮੈਨੂੰ ਲੰਮੀਆਂ ਅਤੇ ਕਠਿਨ ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਟੀਕੇ ਲਿਖਣ ਢਾ 
_ ਹੌਸਲਾ ਪੈਦਾ ਗਿਆ । ਕੁਝ ਟੀਕੇ ਛਪਦੇ ਗਏ, ਕੁਝ ਅਣਛਪੇ ਹੀ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਪਏ _ ਤੂੰ 
£ ਰਹੇ । ਬਾਈ ਵਾਰਾਂ, ਸੱਢ, ਸੁਖਮਨੀ, ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, ਓਐਕਾਰ, ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ, 
ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਭਗਤ-ਬਾਣੀ-ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਉਸ ਵਿਆਕਰਨ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ 
ਇਹ ਟੀਕੇ ਲਿਖੀ'ਦੇ ਗਏ । ਪਰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਖ ਸਾਹਿਬ` ਦਾ ਟੀਕਾ ਲਿਖਣ 


ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਇਆਂ । 


ਸੈਨ ੧੯੫੬ ਵਿਚ ਜੂਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਢਿੱਲ ਨਿਵਾਸੀ ਇਕ ਸੱਜਣ ਸ: ਦਲੀਪ ਤੂ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਮੈਨੂੰ ਇਥੇ ਮਿਲੇ । ਉਹਨਾਂ ਮੇਰੇ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਠੀਕੇ ਪੜ੍ਹੋ ਹੋਏ ਸਨ । ਉਹਨਾਂ 
ਮੈਨੂੰ ਸਾਰਾ ਫੀਕਾ ਲਿਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ । ਪਰ ਸੈ” ਕੰਬ ਗਿਆ, ਤੇ, ਨਾਂਹ ਕਰ # 
ਦਿੱਤੀ ।_ਉਹ ਤਾਂ ਚਲੋ ਗਏ, ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਮੋਰੇ ਅੰਦਰ ਟਿਕਾ ਗਏ ੩ 
ਤੇ, ਪਹਿਲੀ ਜਨਵਰੀ ੧੯੫੭ ਤੋਂ ਮੈਂ ਠਿੱਲ ਪਿਆ । ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਰੋਗੀ ਜਿਹਾ ਹੀ 
ਸੀ, ਕਈ ਵਾਰ ਅੜ ਖਲੌੱ'ਦਾ ਰਿਹਾ । ਫਿਰ ਭੀ ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨੇ ਅਜਿਹੀ ਘੁੱਟ ਕੇ 
ਮੋਰੀ ਬਾਂਹ ਫੜੀ ਰੱਖੀ, ਕਿ ਇਸ ਜੇਠ ਸੁਦੀ ਚੌਬ ਵਾਲੋਂ ਦਿਹਾੜੇ ੧੭ ਜੂਨ ੧੯੬੧ 
ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਹੀ ਕੌਮ ਸਮਾਪਭ ਹੋ ਗਿਆਂ । ਇਹ ਮੇਰੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ ਮਿਹਰ ਸੀ । ਨਹੀ” 
`ਤਾੰ ਮੈਂ ਕੌਣ ਵਿਚਾਰਾ ਸਾਂ ? 

ਰੋਗਾਂ ਨਾਲ ਜਰਜਰੇ ਹੋਏ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਹੁਣ ਤਕ ਕਿ ਰੱਖਣ ਲਈ ਭੀ 
ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨੌ ਆਪ ਹੀ ਢੋ ਢੁਕਾਇਆ । ਮੇਰੀ ਜੀਵਨ-ਸਾਥਣ ਰਤਨ ਕੌਰ 
ਨੇ ਮੇਰੀ ਸਿਹਤ ਫਿਕੀ ਰੱਖਣ ਲਈ ਵਿਤਨੇ ਸਾਲ ਸਿਰੋਂ ਪਰੇ ਜ਼ੋਰ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਸਤਸੰਗ ਦੀ ਬਰਕਤਿ-_ 

ਰ ਗੁਰੂ ` ਨਾਨਕ ਖਾਲੂਸਾ ਕਾਲਜ ਗੁਜਰਾਂਵਾਲੇ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਮੈਂ' ਸੈਨ ਭੂ 
੧੯੧੭ ਤੋਂ ੧੯੨੧ ਤਕ ਰਿਹਾ । ਉਥੇ ਮੈਂ ਸੇਸਕ੍ਰਿਤ ਅਤੇਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਾਂਵਾ ਸਾਂ । 
੧੯੨੧ ਤੋਂ ੧੯੨੭ ਤਕ ਮੈਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਖੁਬੰਧਕ ਕਮੈਂਣੀ_ ਵਿਚ ਮੀਤ ਤ 
ਸਕੋਤੂ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਤੇ ਕੌਮ ਕਰਦਾ 'ਰਿਹਾ । ਸਤੰਬਰ ੧੯੨੭ ਵਿਚ ਸੈਂ 'ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਤ 





--< 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩) 

ਜਦ ਨਰ ਗਨ ਹਰ ਕਾ ਛਕਾਧਾਧਾਹ੍ਾਹਾਹਾਹਾਨਹਰਹਾਹਹਾਧਾਧਾਧਾ ਹਾਰਰਹਾ ਹਾ ਹ੍ਹਹ੍ਾਾਹਾ ਧਾ ਧਾਗਾ ਹਾਹਾਹ ਲਾਗਾ ਭਾਲ ਸਲਕਾਕਾਕਾਗਾਰਾਹਾਰਾ 
ਨਾਨਕ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਗੁਜਰਾਂਵਾਲੋ ਪਹਿਲੀ ਹੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਚਲਾ ਗਿਆ 1 ਫ਼ਰਵਰੀ 
੧੯੨੮ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ ਅਪਾਰ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਥੇ ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ 


ਸਤਸੋਗ ਬਣ.ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਸੀ ਪਹਿਲਾਂ ਚਾਰ ਮੈਂਬਰ ਬਣੇ :- 


(੧) ਬਾਬਾ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਰੀਟਾਇਰਡ ਏ. ਟੀ. ਐੱਸ । 

(੨) ਮਾਸਟਰ ਛਹਬਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੈਡਮਾਸਟਰ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਕਾਲਜ ਘਰਜਾਖ । 
(੩) ਭਾਈ ਹਿੰਮਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗਿਆਨੀ ਅਧਿਆਪਕ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਕਾਲਜ । 
(੪) ਲੋਖਕ । 


ਵੇਲੋ ਜੂੜਦਾ ਰਿਹਾ । ਜਿਤਨੇ ਟੀਕੇਂ, ਪੁਯਾਯ, ਕੌਸ਼ ਆਦਿਕ ਉਸ ਵਕਤ ਤਕ ਮਿਲ 
ਸਕਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਸਭ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਮੌਜੂਦ ਸਨ । ਸਾਡਾ ਜਤਨ ਇਹ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਰ 
ਜਿਥੋਂ ਤਾਈ' ਹੋ ਸਕੇ ਜਿਨਤੀ ਕੁ ਗੁਰਬਾਣੀ-ਵਿਮਾਕਰਨ ਦੀ ਉਸ ਵਕਤ ਤਕ ਸਮਝ ੂ 
ਆ ਚੂਕੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਭੀ ਵਰਤ ਕੇ, ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਪਹਿਲੋਂ ਬਣੇ ਖ਼ਿਆਲ ਦੀ ਰੁਕਾਵਣ ` 
ਦੇ, ਅਰਬ ਸਮਝਣ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ ਜਾਏ. । ਭਾਈ ਹਿੰਮਤ ਸਿੰਘ ਜੀ. ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ 
ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਭੀ ਸਾਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਹਾਇਤਾ ਮਿਲਦੀ ਰਹੀ । 

ਥੋੜ੍ਹਾ ਸੀ ਸਮਾਂ ਬੀਤਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ ਹੇਠ-ਲਿਖੋ ਹੋਰ ਸੱਜਣ 
ਆਂ ਰਲੋ :- 

(੧) ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ ਨਰੈਣ ਸਿੰਘ ਜੀ ਐਮ. ਏ. 

(੨) ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਮ. ਸੈਸ, ਸੀ. 

(੩) ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ ਸੁੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਐਮ. ਐਸ. ਸੀ. 

(੪) ਡਾਕਟਰ ਰਣ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਪੁਤ੍ਰ ਬਾਬੂ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਭਸੌੜ 

(੫) ਭਾਈ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੁਕਾਨਦਾਰ 

ਇਸ ਸਤਸੈਗ ਦੀ ਹੀ ਬਰਕਤਿ ਸੀ ਕਿ ਮੈ' ਅਕਤੂਬਰ ੧੯੩੨ ਤਕ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਆਕਰਨ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਲਿਖ ਸਕਿਆ ਸਾਂ । ਰ੍ 

ਸੇਨ ੧੯੨੯ ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਐਮਿ੍‌ਤਸਰ ਵਿਚ ਆ ਬਾਣ ਢਾ ਮੌਕਾ 
ਮਿਲ ਗਿਆ । ਇੱਥੇ ਭੀ ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ 
ਵਾਸਤੇ ਥੋੜ੍ ਬੋੜ੍ਹੇ ਵਕਣੋਂ ਤੇ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਸਤਸੈਗ ਬਣਦੇ ਹੀ ਰਹੇ । 

ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਸਤਸੇਗਾਂ ਦੇ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਰਬ `ਸਮਬਣ ਅਤੇ 
ਫਿਰ ਲਿਖਣ ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁੜ ਅਗਵਾਈ ਮਿਲਦੀ ਰਹੀ । ਇਹ ਸਾਰੀ ਮਿਹਰ ਮੇਰੇ 
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ਇਹ ਸਤਸੈਗ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਕਾਲਜ ਦੇ ਨਵੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵਿਚ ਰੋਜ਼ ਲਟ ਡੇ 


ਗ1 ੧1੮ ੮੧ ੧ ਸ"।੦੧ ੮੮੧੮ ੮੯੮ ੭ 


ਨ ਲਾਧਾਧਾਕਵਾਕਾਧਾਰਾਕਾਰਾਧਾਧਾਧਾਫਾਕਾਧਾਕਕਾਰਾਧਾਕਾਧਕਾਕਾਕਾਧਾਕਾਧਾਧਾਕਾਧਾਕਾਧਤਧਾਧਾਰਾਧਾਧਾਧਫਰਰਾਣਕਾਕਾਧਗਾਰਾਫਾਕਾਫ 
ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ ਹੀ ਸੀ । 


ਸ਼ਹੀਦ ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ- 
ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਐਮ੍ਿਤਸਰ ਤੋਂ` ਮੈਂ ੧੧ ਅਕਤੂਬਰ ੧੯੫੨ ਨੂੰ ਰੀਣਾਇਰ 


ਹੋਇਆ । ਕਾਲਜ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ ਸਟਦਾਰ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਪੰਬ ਦੇ ਪੂਸਿੱਧ ਨੋਤਾ 
ਮਾਸਟਰ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨੇ ਵਸੀਲਾ ਬਣਾ ਕੇ ਸੈਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦ 
ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ ਵਿਚ ਥਾਂ ਲੈ ਦਿੱਤੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ` ਕੁੱਲੀ ਗੁੱਲੀ ਦੀਆਂ 
ਲੋੜਾਂ ਵਲੋਂ ਨਿਸਚਿੰਤ ਹੋ ਕੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮਾਂ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਟੀਕਾ ਲਿਖਣ ਤੇ ਖਰਚ ਕਰ ਸਕਿਆ ਹਾਂ । 


ਛਪਾਈ-- 





ਇਸ ਫੀਕੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਐਡੀਸ਼ਨ “ਰਾਜ ਪਬਲਿਸ਼ਰਜ਼” ਜਲੰਧਰ ਵਾਲੋਂ ਛਾਪ 
ਹੇ ਹਨ । 


ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ 
੧੯੨੫ ਤੌਂ ੧੯੬੧ ਤਕ ੩੬ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸਾਰਾ ਟੀਕਾ ਲਿਖਣ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਮੇਰੀ ਲਿਖੀ ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਭੀ ਕਾਫ਼ੀ ਫ਼ਰਕ ਪੈਂਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਣੀਕੇ 
ਦੇ ਛਪਣਾ' ਸ਼ੁਟੂ ਹੋਣ ਤੇ ਮੈ ਸਾਰੇ ਕੀਤੇ ਕੌਮ ਦੀ ਸੁਧਾਈ ਤਾਂ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਕਰਦਾ 
ਜਾਵਾਂਗਾ, ਫਿਰ ਭੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲਿਖਤ ਇਕ-ਸਾਰ ਨਾ! ਹੋ ਸਕੇ । 
ਅੱਜ ਤੋਂ ਪੈਜ ਛੇ ਸਦੀਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਵਿਚ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਟੀਕਾ ਲਿਖਣ ਵਿਚ ਕਈ ਉਕਾਈਆਂ ਹੋ ਜਾਣੀਆਂ ਅਸੰਭਵ ਗੱਲ 
ਨਹੀ” ਹੈ। ਉਸ ਸਮੋ ਦੀ ਬੋਲ) ਦੇ ਵਿਆਕਰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਟੀਕਾ ਲਿਖਣ ਦੀ ਇਹ 
ਨਵੀ' ਲੀਹ ਹੈ । ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਦਵਾਨ ਸੱਜਣ ਮੈਥੋਂ ਹੋਈਆਂ ਉਕਾਈਆਂ 
ਦੀ ਸੋਧ ਪੜਤਾਲ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਨਵੀ” ਲੀਹ ਦੇ ਕੌਮ ਨੂੰ ਸਫਲ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਹਾਈ 
ਹੋਣ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦੇ ਹੀ ਰਹਿਣਰੀ । 


ਵਿਆਕਰਨਿਕ ਜੋੜਾਂ ਬਾਰੇ ਸਾਵਧਾਨ ਤਾ-- 





ਸੋਨ ੧੯੨੦ ਤੋਂ' ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਯਕੀਨ ਬਣ ਗਿਆ ਕਿ ਕੁਦਰਤਿ ਦੇ ਸਾਧਾਰਨ 
ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਬੋਲੀ ਭੀ ਉਵੇ' ਹੀ ਕਿਸੇ 
ਖ਼ਾਸ ਵਿਆਕਰਨ ਦੀਆਂ ਲੀਹਾਂ ਤੇ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਹਰੇਕ ਸਮੇ“ ਦੀ ਬੋਲੀ ਖ਼ਾਸ ਵਿਆ- 





ਕਾਗਾਕਾਰਾਰਰਾਕਕਾਕਾਫਾਗਾਰਾਰਾਧਾਧਹਾਧਕ ਗਗਾਰਨਧਧਨਨਰ ਪਾਚਾਰਾਪਾਫਧਾਧਨਕਾਰਪ੍ ਪਾਪ ਕਾਕਾਪਾਕਾਧਾਖਕਪਾਪਾਕੁਮਨਧਾਧ: ਤਾਕ-ਧਾਰਾਕਾਗਭਥਹ ਹੂ 
ਕਰਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸੋ, ਇਹ ਸਾਰਾ ਟੀਕਾ ਲਿਖਦਿਆਂ ਸੈ ਪੁਰਾਣੀ 
ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਉਸ ਵਿਆਕਰਨ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸਹੂਲਤ 
ਵਾਸਤੇ ਮੈਂ ਣੀਕੇ ਵਿਚ ਪੁਰਾਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਵਿਆਕਰਨ ਦੀ ਹਟੇਕ ਗ੍ਰੰਝਲ ਤੇ 
ਔਖਿਆਈ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸਫਟਨਤਾ 
ਤਦੋਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਪਾਠਕ ਆਪ ਭੀ ਕੁਝ ਉੱਦਮ ਕਰਨ । ਪੁਰਾਣੀ ਪੋਜਾਬੀ 
ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦੇ ਜੋੜ ਅਜ ਕਲ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਜੋੜਾਂ ਨਾਲੋਂ ਕਾਫ਼ੀ ਵਿਲੱਖਣ ਹਨ, 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਲਿਖਣ ਵੇਲੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਆਦਤ 
ਬਣਾਣੀ ਪਵੇਗੀ ਕਿ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦੇ ਜੋੜਾਂ ਵਲ ਖ਼ਾਸ ਧਿਆਨ ਰਹੇ । ਇਹਨਾਂ ਜੌੜਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਪੁਰਾਣੀ ਪਜਾਬੀ ਦਾ ਵਿਆਕਰਨ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਵਲੋ ਅਨਗਹਿਲੀ 
ਕੀਤਿਆਂ ਬਾਣੀ ਦੀ ਸਹੀ ਸੂਝ ਪੈਣੀ ਅਸੇਭਵ ਹੈ। ਵਨਗੀ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਜਪੁ ਜੀ 
ਵਿਚੋਂ ਵੇਖੋ :- 
ਰ [੧] ਸੁਣਿਐ,ਸੁਣੀਐ 
ਇੰ ਸੁਣਿਐ ਸਤੁ ਸੰਤੋਬੂ ਗਿਆਨੁ ॥ ਪਉੜੀ ੧੦ 
ਗਾਵੀਐ ਸੁਣੀਐ ਮਨਿ ਰਖੀਐ ਭਾਉ ।। ਪਉੜੀ ੫ 
ਹੂ [੨] ਭਗਤਿ, ਭਗਤ 
9 ਅਸੇਖ ਭਗਤ, ਗੁਣ ਗਿਆਨ ਵੀਚਾਰੁ ।। ਪਉੜੀ ੧੭ 
ਵਿਣੁ ਗੁਣ ਕੀਤੇ, ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ।। ਪਉੜੀ ੨੧ 
[੩] ਤੇ, ਤੈ 
ਤਿਸ ਤੇ ਹੋਏ ਲਖ ਦਰੀਆਉ ।। ਪਉੜੀ ੧੨੬ 
ਆਖਹਿ ਗੌਪੀ ਤੈ ਗੋਵਿੰਦ ।। ੨੬ 
[ਤੈ,=-ਅਤੇ] 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਵਨਗੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ ਪਾਠਕ 
ਸੱਜਣਾਂ ਨੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ-ਜੋੜਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਤੇ ਪਛਾਣਨ 
ਦੀ ਆਦਤ ਨਾਹ ਬਣਾਈ, ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਮਿਹਨਤ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਲਾਭ 
ਨਹੀ' ਪੂਚਾ ਸਕੇਗੀ । 











ਕਾਕਾ ਪਾਪਾ ਕਾ ਪਾ 














ਭੂਮਿਕਾ ਬਾਰੇ 

`ਸੂ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਕਈ ਪਹਿਲੂਆਂ ਤੋਂ ਵੇਖਣ-ਵਚਾਂ- ੩ 

`ਰਨ ਵੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ ਲੈਖ ਲਿਖਣ ਦੀ ਲੌੜ ਪਏਗੀ, ਇਸ ਭੂ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਭੂਮਿਕਾ ਬਟੁਤ ਵਡੀ ਹੋ ਜਾਇਗੀ । ਰ ਹੂ 


੧੦ ਦਸੈਬਰ ੧੯੬੧) 
ਸ਼ਹੀਦ ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ, 
ਰਣਜੀਤ ਪੁਰਾ, ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 


ਨੋਟ ! ਢਸਵੀ' ਪੋਥੀ ਵਿਚ ਦੇਣ ਦੇ ਥਾਂ ਵਖ-ਵਖ ਪੌਬੀਆਂ ਵਿਚ ਲੇਖ ਵੰਡ ਦਿੱਤੇ 
ਗਏ ਹਨ । 


_ਡੀਜੀ ਛਾਪ 
ਸੈਂ ਆਪਣੇ ਸਨੇਹੀ ਪਾਠਕਾਂ ਦਾ ਧਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਮੇਰੀ ਇਸ 
ਖ਼ਿਹਨਤ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰ ਕੇ ਪੋਬੀ ਦੀ ਤੀਜੀ ਛਾਪ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਚਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਸੈਂ “ਰਾਜ ਪਬਲਿਸ਼ਰਜ਼” ਦਾ ਭੀ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਟੀਕੇ ਦੀ ਛ੫- 
ਵਾਈ ਵਿਚ ਬੜੀ ਢਿਲ-ਚਸਪੀ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ । 


ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ 


| 6/0 ਡਾਕਟਰ ਦਲਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਸ.8. 
ਜਨਵਰੀ ੧੬੭੨੩ | ___ 494--ਅਜੀਤ ਨਰ,ਰ, 
] ਨਵਾਂ ਪਟਿਆਲਾ । 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਮ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾੰ “ਮੂਲ ਮੰਤਰ' ਹੈ ਜੋ 
ਪੁਸਾਦਿ' ਤੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਬਾਣੀ ਜਪੁ” 
ਹੈ, ਵੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ੩੮ ਪਉੜੀਆਂ 
ਹਨ, ਦੋ ਸ਼ਲੌਕ ਭੀ ਹਨ; ਇਕ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ, ਤੇ, ਇਕ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ । ਇਸ ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਸਵੇਰੇ ਪਾਠ ਕਰਨ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਹੈ । 

ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਦੋ ਹਿੱਸੇ ਹਨ-'ਸੋਂਦਰੁ' ਅਤੇ “ਸੋਪੁਰਖ' । “ਸੋਦਰੂ” 
ਵਿਚ ੫ ਸ਼ਬਦ ਹਨ, ਅਤੇ 'ਜੌਪੂਰਖ', ਵਿਚ ੪ ਸ਼ਬਦ । ਇਹ ਬਾਣੀ ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੋਂ ਤ 
ਪੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ 'ਰਹਿਰਾਸਿ' ਭੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ । 

ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ “ਸੋਹਿਲਾ” ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ੫ ਸ਼ਬਦ ਹਨ । ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੌਣ ਸਮੇ 
ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਹੈ । ਰ੍ 

ਅਗਾਂਹ ਬਾਣੀ ਰਾਗਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦਰਜ ਹੈ । ਹੇਠ-ਲਿਖੇ ੩੧ ਰਾਗ ਹਨ :- 

'ਸਿਰੀਰਾਗੂ, ਮਾਝ, ਗਉੜੀ,ਆਸਾ,ਗੂਜਰੀ, ਦੇਵਗੈਧਾਰੀ,ਬਿਹਾਗੜਾ, 
ਵਡਹੈਸ, ਸੋਰਠਿ,ਧਨਾਸਰੀ,ਜੈਤਸਰੀ,ਟੋਡ), ਬੈਰਾੜੀ,ਤਿਲੰਗ,ਸੂਹੀ,ਬਿਲਾ- ਤ 
ਫਲ, ਗੋਂਡ, ਰਾਮਕਲੀ, ਨਟ ਨਾਰਾਇਣ,ਮਾਲ) ਗਉੜਾ, ਮਾਰੂ, ਤੁਖਾਰੀ, 2 
ਕੇਦਾਰਾ, ਭੈਰਉ, ਬਸੰਤ, ਸਾਰੰਗ, ਮਲਾਰ, ਕਾਨੜਾ, ਕਲਿਆਣ, ਪ੍ਰਭਾਤੀ, 
ਜੈਜਾਵੈਤੀ ।। 

ਰਾਗਾਂ ਦੇ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਤੇ ਹੇਠ-ਲਿਖੀਆਂ ਹੋਰ ਬਾਣੀਆਂ ਦਰਜ ਹਨ:-- 


ਹੈ 


ਸ਼ਲੌਕ ਸਹਸ ਕਿਰਤੀ ਮਹਲਾ ੧ - 
ਸ਼ਲੋਕ ਸਹਸ ਕਿਰਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ੬9 
ਗਾਬਾ ਮਹਲਾ ੫ ੨੪ 
ਫੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫ ੨੩ 
ਚਉਬੋਲੇ ਮਹਲਾ ੫ ੧੧ 
ਸ਼ਲੌਕ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ੨੪੩ 
_ ਸ਼ਲੌਕ ਸ਼ੋਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ਕੇ `_ ੧੩੦ 
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'ਹ੍ਰ ਹਨ ਗਰ ਹਰਨ ਗਰ ਹਹਹ੍ਾਗ੍ ਰਗ ਕਪ ਰਾ ਜੰਧਦਤਕਪਾਪਧਾਗਾਕਾਧਾਕਾਧਾਰਾਧਗਕਾਧਾਧਾਪਕਕਾਧਾਧਾਕਾਧਾਕਾਰਾਧਾਧਾਧਾਪਰਧਾਫਵਾਕਾਲਫਾਧਫਫਾਕਧਾਧ 


ਸਵਯੇ ੧੧ ਭੁੱਾਂ ਦੇ ੧੨੩ 

ਸ਼ਲੌਕ ਵਾਗਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ੧੫੨ 

[ਮ: ੧-੩੩ ਮ: ੪-੩੦] 

[ਮ: ੩-੬੭ ਮ: ੫੮੨੨] 

ਸ਼ਲੋਕ ਮਹਲਾ ੬ ੫੭ 

“, __ ਮੁੰਦਾਵਣੀ ਮ: ੫ ੧ 
ਰਾਗ ਮਾਲਾ 


ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਦ ਤਰਤੀਬ 
ਹਰੇਕ ਰਾਗ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਵਾ ਵੇਰਵਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਉਂ ਹੈ :-- 
ਸ਼ਬਦ, ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ, ਛੰੜ, ਵਾਰ ਅਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ । ਰ 


ਇਹ ਸ਼ਬਦ, ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਛੱਤ ਆਦਿਕ ਭੀ ਖ਼ਾਸ ਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਦਰਜ 
ਹਨ-ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ, ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ, ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਅਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ । ਸੂ ਹੁ ਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਦੇ 'ਸ਼ਬਦ' ਨਹੀ ਹੋਨ, ਸਿਰਫ਼ 'ਸ਼ਲੋਕ' ਹੀ ਹਨ, ਜੋ ਕਈ “ਵਾਰਾਂ' ਦੀਆਂ 
ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਦਰਜ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ “ਸ਼ਬਦ' ਜਿਸ 
“ਰਾਗ” ਵਿਚ ਹਨ, ਉਥੇ ਉਹ ਕੁਮ-ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੋਂ 
ਪਿੱਛੋਂ ਦਰਜ ਹਨ । 
ਸਾਰੇ “ਸ਼ਬਦ' ਮੁੱਕ ਜਾਣ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰਤੀਬ ਅਨੁਸਾਰ “ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ” ਦਰਜ 
ਹਨ । ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਕੋਈ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਨਹੀਂ” ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਫਿਰ 'ਛੱਤ' ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ । 
_ ਅੰਕ 
ਗੁਡੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਵੇਖੋ । ਥਾਂ ਬਾੰ_ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਿੰਦਸੇ (ਅੰਕ) 
ਦੱਸਣਗੇ । ਇਹਨਾਂ 'ਅੰਕਾਂ' ਦੀ ਭੀ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ। ਇਹ “ਅੱਕ” ਦੇ ਕਿਸਮ 
ਦੇ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਸ਼ਬਦ, ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਤੇ ਛੰਤ “ਬੰਦਾਂ' ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ “ਬੰਦਾਂ” ਵਾਸਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਪਦੇ' ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰੇਕ 'ਬੈਦ' ਦੀਆਂ ਦੋ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਕਿਤੇ 
ਕਿਤੇ ਤਿੰਨ ਅੰਤੇ ਕਈ ਥਾਂ ਚਾਰ ਤੁਕਾਂ ਵਾਲੇ “ਬਦ ਭੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


ਸਿ ਘਾ ਗੀ ਮਾ ਹਾਲਾਂ ਮਾਮਾ ਚ ਮਾ ਸਾ ਕੱਚੀ ਰਤ ਰਿ 


੧॥ 





੮੪ ਦ? ੯੭੪23 ੯੧੧੦ ਕੇ ਦੇ 


ਇਕ `ਅੰਕ' ਤਾੰ ਉਹੋ ਹਨ ਜੋ ਇਹਨਾਂ 'ਬੰਦਾਂ' ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦੱਸਣ ਵਾਸਤੇ 
ਹਨ; ਜਿਵੇ :- 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਜਾਂ ਤੂੰ ਸਾਹਿਬੁ ਤਾ ਭਉ ਕੇਹਾ, ਹਉ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ 
ਕਿਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਏਕੁ ਤੂੰ ਤਾਂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੈ, ਮੈ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ 
੧॥ ਬਾਬਾ ਬਿਖੁ ਦੇਖਿਆ ਸੰਸਾਰੁ॥ ਰਖਿਆ ਕਰਹੁ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ, ਮੈ 
ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜਾਣਹਿ ਬਿਰਥ' ਸਭਾ ਮਨ ਕੀ, 
ਹੋਰ ਕਿਸੁ ਪਹਿ ਆਖਿ ਸੁਣਾਈਐ ।। ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਇਆ, 
ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ । ੨॥ ਕਿਆ ਕਰੀਐ ਕਿਸੁ ਆਖਿ ਸੁਣਾਈਐ, 
ਜਿ ਕਹਣਾ ਸੁ ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਪਾਸਿ॥ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤੈ, ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥ ੩॥ ਜੇ ਦੇਹਿ ਵਡਿਆਈ ਤਾ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ. 
ਇਤੁ ਉਤੁ ਤੁਝਹਿ ਧਿਆਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ੍ਰਭ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦਾਤੇ, ਮੈ ਤਾਣੁ 
ਤੇਰਾ ਇਕੁ ਨਾਉ॥ ੪॥੭॥੪੬॥ 

(ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ੪ 'ਬੰਦ' ਹਨ । ਹਰੇਕ 'ਬੰਦ' ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਦਾ ਅੰਕ ਹੈ। ਇਹ “ਅੰਕ” ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ ਵਾਸਤੇ ਹਨ । 

ਦੂਜੀ ਕਿਸਮ ਦੇ “ਅੰਕ” ਉਹ ਹਨ, ਜੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਅਸ਼ਣਪਦੀਆਂ ਆਦਿਕ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਵਾਸਤੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਇਸ ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੭ ਅਤੇ ੪੬ ਹਨ । 
ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਥੋਂ ਤਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕੁੱਲ ੪੬ ਸ਼ਬਦ ਹਨ । 
ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵਖ ਵਖ 'ਘਰ' ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ । 'ਘਰ' ਦੀ ਵੰਡ ਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ੭ ਸ਼ਬਦ “ਘਰੂ ੬” ਦੇ ਹਨ। ਇਥੋਂ ਤਕ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਇਉ ਹੈ !- 

ਆਸਾ ਮਹਲ ੧ ਘਰੁ ੨--੩੪-੩==੩੭ 





ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩-- ੧ 
ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੋ ੫-- ੧ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬-= ੭ 

ਜੋੜ--੪੬ 


[ਵੇਖੋ ੧੪੩੦ ਸਫੇ ਵਾਲੀ ਬੀੜ ਪੰਨਾ ੩੭੦ ਤੋ ੩੮੨ ਤਕ] 


ਹਰੇਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆੰ ਆਦਿਕ ਦੀ ਗਿਣ੍ਹਭ਼ੀ ਵੱਤਰੀ ਭੀ ਭੂੰ 
ਉਹ 04 8.040.0 ਤਤ ਆ 





ਚਕ ਝਾਕ ਭਕਾਲ ਕਾਕਾ ਕਾਮਾ ਕਾ ਕਾਹਾਧਾ ਹਾ ਧਾਹਾਹਾਹਧਾ ਹਾ ਹਾ ਧਾ ਧਾ ਹਹਨਾਜਾਧਾਧਾਹਾਕਾਧਾਹਾਕਾਧਾ ਧਾ ਹਾ ਹਾਹਾ ਗਾਹ ਕਹ੍ਨਨਾਫਾਛਕਾਹਾਲਥਾਰਾਲਥਾਦ ਖਾ ਤਾ 
-ਵਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਤੇ, ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਸਹਿਬਾਨ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਰਲਾ! ਕੇ ਇਕੱਠਾ ਜੋੜ ਭੀ ਢਿੱਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ'- 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧--੧੨ 
੫ ਮਹਲਾ ੩--੧੨ 
9 ਸੰਹਲਾ ੪-- ੯ 
:; ਮਹਲਾ ੫--੯੪ 
੭ ਮਹਲਾ ੬--੧੨ ।॥ ੧੩੯॥ 

ਨੋਟ-ਇਹ ਅਸ਼ੀਰਲਾ ਅੰਕ ੧੩੯ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ਦੱਸਦਾ ਹੈ । 

ਇਹਨਾਂ 'ਅੰਕਾਂ` ਦਾ ਮਤਲਬ-- 

ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਇਹਨਾਂ “ਅੰਕਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਤੇ , ਇਹ ਹਦਾਇਤ ਅਸਾਂ ਹਰ ਬਾਂ ਵਰਤ ਲੈਣੀ ਹੈ । ਮਿਸਕ਼ਨ ਦੇ 
ਤੌਰ ਤੇ- 

(੧) ੧੪੩੦ ਸਫੇ ਵਾਲੀ 'ਬੀੜ' ਦਾ ਪੰਨਾ ੬੪, ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ ਦੀਆੰ ੧੭ 
ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਮੁੱਕਣ ਤੇ ਅੰਕ ੧੭ ਵ੦ਤ ਕੇ, ਅਕੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-'ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ 
ਸਤਾਰਹ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ' । 

(੨) ਪੰਨਾ ੯੬, ਰਾਗ ਮਾਂੜ, ਚਉਪਦੇ ਮ: ੪ ਮੁੱਕਣ ਤੇ ਅੰਕ ੭ ਲਿਖ ਕੇ 
ਅੱਗੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 

“ਸਤ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ।' 

(੩) ਪੰਨਾ ੨੨੮, ਰਾਗ ਗਉੜੀ । ੧੬ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਅੰਕ 
੧੬ ਦੈ ਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 

'ਸੋਲਹ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਗੁਆਰੇਰੀ ਗਉੜੀ ਕੀਆਂ ।' 

(੪) ਪੰਨਾ ੩੩੦, ਰਾਗ ਗਉੜੀ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਅੰਕ 
੩੫ ਲਿਖ ਕੈ- 

“ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਕੇ ਪਦੇ ਪੈਂਤੀਸ ।' 
ਇਹਨਾਂ 'ਐਕਾਂ` ਦਾ ਲਾਭ- 

ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਲੱਭਣ ਵਿਚ ਸਹੂਲਤ ਦੇਣ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਇਹਨਾਂ 'ਅੰਕਾਂ' ਦਾ 
ਲਾਭ ਇਹ ਭੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵਾਧਾ ਘਾਣਾ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ । ਜਿਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰ 'ਲਿਖਡੀ ਬੀੜਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੁੰਦਾਵਣੀ 





ਮਹਲਾ ੫ ਅਤੇ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ਤੋ ਅਗਾਂਹ ਹੀ ਕਰ ਸਕੇ ਹਨ । 
ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਬਾਣੀਆਂ-- 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਤਾਂ ਹਰੇਕ ਰਾਗ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ, ਅਸ਼ਣਪਦੀਆੰਂ ਅਤੇ ਛੱਤ ਹੀ ਹਨ, 
ਪਰ ਇਹਨਾਂ ੩3” ਇਲਾਵਾ ਹੇਠ-ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਰ ਖ਼ਾਸ ਬਾਣੀਆਂ ਭੀ ਸਨ- 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ- ਰ੍ 
(੧) ਪਹਰੇ-ਮਹਲਾ ੧, ੪, ਅਤੇ ੫ ਦੇ । ਇਹ 'ਪਹਰੇ” 'ਛੰਤਾਂ' ਤੋ“ ਪਹਿਲਾਂ 
ਦਰਜ ਹਨ । ਰ੍ 
ਮ: ੧-੨; ਮ: ੪-੧; ਮੈ! ੫-੧ । ਜੋੜ-੪ | 
__ (੨) ਵਣਜਾਰਾ ਮ: ੪ । 'ਛੌਤਾਂ” ਅਤੇ 'ਵਾਰ' ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ । 
ਮਾਝ ਰਾਂਗ ਵਿਚ- 
(੧) ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਮ: ੫ । ੧੪ ਪਉੜੀਆਂ । ਐਸ਼ਟਪਦੀਆੰ ਤੋਂ ਪਿੱਛੋ” । 
(੨) ਦਿਨ ਰੈਣਿ ੧: ੫। 'ਬਾਰਹ ਮਾਹ' ਅਤੇ 'ਵਾਰ' ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ । 
ਗਉਂੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ- 

(੧) ਕਰਹਲੈ ਮ: ੪ । ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਮ: ੩ ਤੋਂ ਪਿਛੋ । (ਨੋਟ-ਗਿਣਤੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ 'ਕਰਹਲੇ' ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਗਿਣੇ ਗਏ ਹਨ) । 
(੨) ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ੧ ੫ । ੫੭ ਸ਼ਲੋਕ ਅਤ ੫੫ ਪਉੜੀਆਂ । 'ਛੰਤਾਂ' ਤੋਂ 

ਅਗਾਂਹ । 
(੩) ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫। ੨੪ ਸ਼ਲੋਕ ਅਤੇ ੨੪ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ । “ਬਾਵਨ 
ਅਬਰੀ' ਤੋ ਅਗਾਂਹ । 
ਰ੍ (੪) ਬਿਤੰ। ਮ? ੫ । ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਤੋਂ ਪਿੱਛੋ” । 
ਆਸਾਂ ਰਾਗ ਵਿਚ- 
(੧) ਬਿਰਹੜੇ ਮ: ੫ । ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਤੋਂ ਪਿੱਛੋ । 
(ਨੋਫ-ਇਹ ਤਿੰਨੇ “ਬਿਰਹੜੇ' ਅਸ਼ਣਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਗਏ ਹਨ, ਪਰ 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਚਾਲ 'ਛੌਤ' ਵਾਲੀ ਹੈ) । 
(੨) ਪਟੀ ਮਹਲਾ ੧। ੩੫ ਪਉੜੀਆਂ । । ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਤੇਂ 
(੩) ਪਟੀ ਮਹਲਾ ੩ । ੧੮ ਪਉੜੀਆਂ । ! ਛੰਤਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ । 
ਵਡਹੈਸ ਰਾਗ ਵਿਚ- 


(੧) ਘੋੜੀਆਂ ਮ: ੪ । (ਨੋਣ-ਇਹ 'ਛੱਤਾਂ' ਵਿਚ ਗਿਣੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ) । 





ਛੰਤ ਮ5 ੪ ਤੋਂ” ਪਿੱਛੋ” । 
(੨) ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਮ:੨। | 
[| ੪ 7 ੧੬ & 
.(੩) ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਮ: ੩ । ] ਸਿ 
ਧਨਾਸਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ- ੍ 
(੧) ਆਰਭੀ ਮ: ੧। (ਨੋਟ-ਇਹ “ਸ਼ਬਦ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ) । ਸ਼ਬਦ 
ਮ: ੩ ਪਹਿਲਾਂ । 
ਸੂਹੀ ਰਾਗ ਵਿਚ- 
(੧) ਕੁਚਜੀ ਮ: ੧। | (ਨੌਣ-ਇਹ ਤਿੰਨੋੰ ਬਾਣੀਆਂ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ 
(੨) ਸੂਦਜੀ ਮ: _੧। | ਅਤੇ ਛੰਤਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹਨ । 
(੩) ਗੁਣਵੰਤੀ ਮ: ੫। ! 
ਬਿਲਾਵਲ ਰਾਗ ਵਿਚ-- 
(੧) ਬਿਤੀ ਸਮ: ੧। 
(੨) ਵਾਰ ਸਤ ਮ: ੩ । 
ਰਾਮਕਲਾ- 
(੧) ਅਨੰਦ ਮ: ੩ । 
(੨) 'ਸਦੁ' ਬਾਬਾ ਸੁੰਦਰ ਜੀ ! 
(੩) ਓਅੰਕਾਰੁ ॥: ੧ । ੫੪ ਪਉੜੀਆਂ) 'ਫ਼ੌਤੰ” ਅਤੇ 'ਵਾਰ' ਦੇ 
(੪) ਸਿਧ ਗੌਸਫਿ ਮ: ੧। ੧੩ ਪਉੜੀਆਂ [ ਵਿਚਕਾਰ । 
(੧) ਅੰਜੂਲੀਆਂ ਖ: ੫ । ਅਸਣਪਵੀਆਂ ਤੋਂ ਪਿੱਛ 
(੨) ਸੋਲਹੇ ਮ: ੧੮੨੨] 
ਸੋਲਹੈ ਮ: ੩੨੪ ਉ 
ਸੋਲਹੇ ਮ, ੪= ੨ $` 'ਫਾਫ” ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ । 
ਸੋਲਹੇ ਮ: ੫੧੪] 
ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਵਿਢ- 
ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਮ: ੧ । (ਨੌਫ-ਇਹ 'ਛਤਾਂ” ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ) । 
ਮਿਲਵੇ ਰਾਰ 
ਗੁਢੂ ਕੂੱਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕੁੱਲ ੩੧ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਦਰਸ ਹੈ । ` ੫੪ ਕਈ 


ਬਣਦੀ ਤੋਂ” ਪਿੱਛੋ। 


] "ਸਵਪਦੀਆਂ ਤੇ ਛੋਤਾਂ ਵਿਚਕਾਰ 








“<< << << ੨੬੦੬੦ ਰਲ ਯੰਤ ੰਤ ੱ ਪ ਦ੫੭। 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੩) ____ ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਚ 
` ਪਾਪਾ ਹੀ ਹਾਗ੍ਾ ਛਾ ਸਾਫ ਜਾ ਗਾਹ ਹਰਾ ਲਾਸਹਾਪ: ਧਾ ਪਾਠਾਧਾ ਹਾਹ੍ਨਾਕਾਰਾਹਾ ਹਹਹ੍ਹਾਜਾ ਹਾਰਾ ਧਾਗਾ ਕਕਾ ਕੇ ਕਾਲਾ ਗਾਪਨਆਗ ਲਾਾਆਾਧਾਦਵਾਫਾਕਾ ਵਕਾਰ 
ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਸ਼ਬਦ ਐਸੇ ਹਨ, ਜੋ_ ਦੋ ਦੋ ਮਿਲਵੇ' ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਣੇ ਹਨ । 
੍ ਅਤੇ ਕਈ ਰਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਅਗਾਂਹ ਹੌਰ ਹੋਰ ਕਿਸਮਾਂ ਭੀ ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । 
ਸੋ, ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਰਾਗਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਇਹ ਦੋਵੇ' ਗੱਲਾਂ ਭੀ ਜਾਣਨੀਆਂ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ । 
(6) ਰਾਗ ਦੀਆਂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਿਸਮਾਂ-- 
(੧) ਗਉੜੀ- 
ਗੁਆਰੇਰੀ, ਚੇਤੀ, ਬੇਰਾਗਣਿ, ਪੂਰਬੀ, ਮਾਲਵਾ ਅਤੇ ਦੱਖਣੀ । 
(੨) ਵੱਡਹੈਸ- 
ਦੱਖਣੀ 
(੩) ਬਿਲਾਵਲ-- 
ਦੱਖਣੀ 
(੪) ਮਾਫੂ- 
ਦੱਖਣੀ 
(੫) ਖੁਭਾਤੀ- 
ਰ੍ ਦੱਖਣੀ 
(੬) ਰਾਮਕਲੀ- 
ਦੱਖਣੀ ਰ੍ 
ਨੋਟ-ਪਹਿਲੇ ਪੰਜ (ਗਉੜੀ, ਵਡਹੰਸ, ਬਿਲਾਵਲ, ਮਾਰੂ ਅਤੇ ਪੂਭਾਤੀ) ਤੂੰ 
ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਕੁਝ ਸ਼ਬਦ, ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਅਤੇ ਛੱਤ ਹੀ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ 
ਇਹਨਾਂ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਗੀ, ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ. ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ, ਗਉੜੀ ਮਾਲਵਾ, 
ਵਡਹੰਸ ਦੱਖਣੀ, ਮਾਰੂ ਦੱਖਣੀ ਆਦਿਕ ਰਾਂਗਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਪਰ “ਰਾਮਕਲੀ 
ਦੱਖਣੀ” ਵਿਚ ਇਕ ਲੰਮੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ “ਓਅੰਕਾਰ” । ਸਿੱਖ 
ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ “ਦੱਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ' ਪੁਸਿੱਧ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਦੱਖਣੀ' ਨੂੰ “ਰਾਮਕਲੀ” ਨਾਲੋ ਹਟਾ ਕੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਓਅੰਕਾਰੁ' ਨਾਲ਼ ਵਰਤਿਆ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਇਸ ਭੁਲੇਖੇ ਦਾ ਨਿਰਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 





ਦੱਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ' ਕਿ “ਓਅੰਕਾਰੁ' ? 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਦੌਖਣੀ' ਹੇਠ-ਲਿਖੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਬ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਵਰਤਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ- 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧੪) -_- ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ 


| 
ਰ 


(੧) ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦੱਖਣੀ'-ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੫, ਪੰਨਾ ੧੫੨ । 

ਨੌਫ-“ਗਉੜੀ' ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਕਿਸਮਾਂ ਲਿਖਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ- 

ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮ: ੧ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੩ 

ਗਉੜੀ ਮ: ੩ ਗੁਆਰੇਰੀ, ਮ: ੩ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ । 

(੨) ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੧ ਦੱਖਣੀ-ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਨੰ: ੩ ਪੰਨਾ ੫੮੦ 

(੩) ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੧ ਛੱਤ ਦੱਖਣੀ-ਛੰਤ ਨੰ: ੧, ਪੰਨਾ ੮੪੩ 

(੪) ਮਾੂ ਮ: ੧ ਦੱਖਣੀ-ਸੌਲਹੇ ਨੰ: ੧੩, ਪੰਨਾ ੧੦੩੩ 

` (੫) ਖੁਰਭਾਤੀ ਮ: ੧ ਦੱਖਣੀ-ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਨੰ: ੪, ਪੰਨਾ ੧੩੪੩. 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰ 

(੬) ਰਾਮਕਲੀ ੩ ੧ ਦੱਖਣੀ-ਓਅੰਕਾਰੁ, ਪੰਨਾ ੯੨੯ 

ਨੌਟ-ਇਥੇ ਹੋਠ ਲਿਖੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਧਿਆਨ-ਜੋਗ ਹਨ- 

(੧) ਸਿਰਫ਼ ਗੁਦੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ “ਦੱਖਣੀ' ਕਿਸੇਮ ਵਰਤੀ ਹੈ। 

(੨) ਪੰਨਾ ੧੫੨ ਉੱਤੇ “ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ” ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ” 
ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਨੰ£ ੫ “ਦੱਖਣੀ” ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ । 

(੩) ਪੰਨਾ ਨੰ: ੫੮੦ ਉੱਤੇ “ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੧ ਦੱਖਣੀ' ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ। 
ਕਿ 'ਅਲਾਹਣੀ' ਨੰ: ੩ 'ਦੱਖਣੀ' ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

(੪) ਪੰਨਾ ਨੰ: ੮੪੩ ਉੱਤੇ “ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਦਖਣੀ' ਦਾ ਇਹ 
ਭਾਵ ਨਹੀ ਕਿ ਇਹ 'ਛੰਤ' ਨੰ: ੧ 'ਦੱਖਣੀ' ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ । 

(੫) ਪੰਨਾ ਨੰ: ੧੦੩੩ ਉਤੇ “ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ' ਤੋਂ ਇਹ ਮਤਲਬ 
ਨਹੀ ਨਿਕਲਦਾ ਕਿ 'ਸੋਲਹਾ' ਨੰ: ੧੩ “ਦੱਖਣੀ' ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ । 

(੬) ਪੰਨਾ ੧੩੪੩ ਉੱਤੇ 'ਪੁਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ” ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ” 
ਕਿ 'ਅਸ਼ਫਪਵੀ' ਨੰ: ੪ “ਦੱਖਣੀ” ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ । 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 

(੭) ਪੰਨਾਂ ੯੨੯ ਉਦੇ 'ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ' ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਨਹੀ' ਹੈ ਕਿ ਬਾਣੀ 'ਓਅੰਕਾਰੂ'ਦਖਣੀ' ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ । 

ਜਿਵੇ 'ਗਉੜੀ' ਵਿਚ ਅਸੀ ਦੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ “ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ 
੩' ਅਤੇ “ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ਗੁਆਰੇਰੀ' ਦਾ ਇਕੋਂ ਹੀ ਭਾਵ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹਨਾਂ 
ਉਪਰਲੇ ਸਿਰ-; ਲੇਖਾ ਦਾ ਭਾਵ ਭੀ ਇਉ' ਹੈ :- 
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ਕ੍ਧਾ ਕਾਰਾ ਹਾਕਾਕਾ ਰਗ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੫) ਅਦਰਲਾ ਬਣਤਰ 


ਗਉੜੀ ਦਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧, 

ਵਡਹੇਸ ਦਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧, 

ਬਿਲਾਵਲ ਦਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧, 

ਮਾਰੂ ਦਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧, 

ਬਿਲਾਵਲ ਦਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧, 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਦਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧, 

ਰਾਮਕਲੀ ਦਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧ (“ਓਅੰਕਾਰ') । 

ਸੋ, ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ “ਓਅੰਕਾਰੁ' ਹੈ । 'ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ' ਨਹੀ” । `ਇਸ ਬਾਣੀ 
ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਪੜ੍ਹੋ - 

ਓਅੰਕਾਰਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਤਪਤਿ ॥ ਓਅੰਕਾਰੁ ਕੀਆ ਜਿਨਿ ਚਿਤਿ ॥ 
ਓਅੰਕਾਰਿ ਸੈਲ ਜੂਗ ਭਏ ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਬੇਦ ਨਿਰਮਏ ।। ਓਅੰਕਾਰਿ 
ਸਬਦਿ ਉਧਰੇ ।। ਓਅੰਕਾਰ ਗੁਰਮੁਖ ਤਰੇ ।। ੧ ।। 

ਕਿਤੇ ਵੀ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਦੱਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰਿ' ਨਹੀ” ਹੈ, ਸਿਰਫ਼ “ਓਅਕਾਜੁ' ਹੈ। 


“ਬਾਣੀ” ਦਾ ਨਾਮ ਬਾਣੀ? ਦੇ ਵਿਚੋਂ' ਹੀ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਦੋ ਦੋ ਮਿਲਵੇ' ਰਾਗ- 

ਦੋ ਦੋ ਮਿਲਵੇ' ਰਾਗ ਹੇਠ-ਲਿਖੋ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ :- 

(੧) ਗਉੜੀ ਮਾੜ, (੨) ਆਸਾਂ ਕਾਫੀ, (੩) ਤਿਲੰਗ ਕਾਫੀ, (੪) ਸੂਹੀ 
ਕਾਫੀ, (੫) ਸੂਹੀ ਲਲਿਤ, (੬) ਬਿਲਾਵਲ ਗੋਡ, (੭) ਮਾਰੂ ਕਾਫੀ, (੮) ਬਸੰਤ 
ਹਿੰਡੋਲ, (੯) ਕਲਿਆਣ ਭੋਪਾਲੀ, (੧੦) ਪੁਭਾਤੀ ਬਿਭਾਸ, (੧੧0 ਰਾਗ ਆਸਾ 
ਵਿਚ “ਆਸਾਵਰੀ” ਭੀ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ੩੧ ਰਾਗਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ੬ ਹੋੌਨ ਰਾਗ ਭੀ ਵਰਤੇਂ ਗਏ 
ਹਨ-ਲਲਿਤ, ਆਸਾਵਰੀ, ਹਿੰਡੋਲ, ਭੋਪਾਲੀ, ਬਿਭਾਸ ਅਤੇ ਕਾਫੀ । 
ਕਾਫੀ ਛੱਦ- ਰ 

ਸਾਡੇ ਵਿਦਵਾਨ ਜਿਵੇ" 'ਓਅੰਕਾਰੂ' ਨੂੰ “ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੂ” ਲਿਖਣ ਦਾ 
ਟਪਲਾ ਖਾ ਗਏਂ ਹਨ, ਤਿਵੇ' 'ਕਾਫੀ' ਨੂੰ ਇਕ 'ਰਾਗ' ਸਮਝਣ ਦੇ ਥਾਂ 'ਫ਼ੌਢ ਦੀ 
ਇਕ ਕਿਸਮ ਸਮਝ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
'ਕਾਫੀਆਂ' ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖੀਆਂ ਸਨ । ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪ੍ਰੌੜ੍ਹੜਾ 
ਲਈ ਉਹ ।ਜਣ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚੋਂ ਸ਼ਬਦ ਭੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। __ 





ਸਰ ੧੮ ੧੧ ਸ।੫ਖ ਦ੦ਹ੫ਵ (੧੬7 ਅਦਰਲ। ਬਣੜ੍ਰ 


“ਕਾਫੀ! ਫ਼ੌਦ ਕਿ ਰਾਂਗ ? 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਾਫੀ' ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਰ-ਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ- 


੮ “੧ ਪਰ: ੬੫੬੮੧ 


(੧) ਰਾਗ ਆਸਾਂ ਘਰੁ ੮ ਕੇ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੪ 

ਇਸ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਹੇਠ ੨ ਸ਼ਬਦ ਹਨ । ਸਿਰ-ਲੋਖ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕੇ ਵਿਆਕਰਨ 
ਅਨੁਸਾਰ 'ਪੁਲਿੰਗ ਬਹੁ ਵਚਨ' ਹੈ; 'ਫੋਦ' ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ ਕਾਫੀ” ਇਸਤ੍ੀ ਲਿੰਗ ਇਕ 
ਵਚਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਾਫੀ' ਦਾ ਹੇਠਲਾ ਅੰਕ ੨ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਿਰ-ਲੋਖ 
ਦੇ ਹੇਠ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਹਨ । ਜੇ ਇਹ 'ਕਾਫੀਆਂ” ਹੁੰਦੀਆਂ, ਤਾਂ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਵਿਚ “ਕੇ” ਦੇ 

ਬਾਂ 'ਕੀਆਂ' ਹੁੰਦਾ, ਅਤੇ 'ਕਾਫੀ' ਦੇ ਬਾਂ 'ਕਾਫ਼ੀਆੰ' ਹੁੰਦਾ । (ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੯ 

(੨) ਆਸਾ ਘਰੂ ੮ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੫ 

ਇਸ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਦੇ ਹੇਠ ੧੮ ਸ਼ਬਦ ਦਰਜ ਹਨ [ਪੰਨਾ ੩੯੬ ਤੋ ੪੦੧] । 
ਜੈ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਾਫੀ' ਕਿਸੇ ਵੰਦ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈਦਾ, ਤਾਂ 'ਕਾਫੀ' ਤੋ ਬਹੁ-ਵਚਨ 'ਕਾਫੀਆੰ” 
ਹੂੰਦਾ, ਜਿਵੇਂ 'ਅਸਟਪਦੀ' ਤੋਂ “ਅਸਟਪਦੀਆ' ਹੈ । ਸੋ, ਵਿਸ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਦਾ ਭਾਵ 
ਵਿਉ' ਹੈ-ਆਸਾ ਕਾਫੀ) ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ । 

(੩) “ਆਸਾ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਦ ਅਸਟਪਦੀਆਂ' । ਇਥੇ ਤਾੰ ਕਿਸੇ ਸ਼ੱਕ 
ਵੀ ਲੜ ਹੀ ਨਹੀ' ਹੈ। “ਆਸ:ਕਾਫੀ' ਮਿਲਵਾਂ ਰਾਗ ਹੈ । 

(੪) 'ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ਕਾਫੀ' ਦੇ ਥਾਂ “ਕਾਫੀਆਂ' ਹੁੰਦਾ । ਇਹ ਤਿਲੰਗ= 
ਕਾਂਵੀ ਮਹਲਾ ੯ । 

(੫) 'ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੯ ਕਾਫ਼ੀ ਘਰੁ ੧੦" । ਇਸ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਹੇਠ ੩ “ਅਸਟ- 
ਪਵੀਆਂ' ਹਨ । ਅੱਕ ਨੰ: ੩ ਵਾਂਗ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ “ਸੂਹੀ-ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧ 
ਘਰੁ ੧੦'। 

(੬) “ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹ ਲਾ ੫. ਅਸਫਸ਼ਪਦੀਆਂ ਘਰੁ ੧੦ ਕਾਫੀ' ਇਥੇ ਦੋ 
'ਅਸਣਪਵੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਾਫੀ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ । ਸੋ ਇਹ ਭੀ “ਸੂਹੀ-ਕਾਫੀ' 
ਮਿਲਵਾਂ ਰਾਗ ਹੀ ਹੈ। 

(੭) 'ਮਾਰੂ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੨ (ਪੰਨਾ ੧੦੧੪) । ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ 
ਹਨ । ਲਫ਼ਬ 'ਕਾਫੀ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ_। ਪੰਨਾ ੧੦੧੯ ਉਤੇ ਸਿਰ-ਲੈਖ ਹੈ “ਮਾਰੂ 
ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ਦ ਅੰਜੁਲੀਆ' । 'ਅਜੁਲੀ” ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, 'ਅਐਜੂਲੀਆ ਬਹੁ 
ਵਚਨ । ਡਿਵੇੱ' ਹੀ ਪੰਨਾ ੧੦੧੪ ਉਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਾਫ਼ੀ' 2" ਬਹ ਵਚਨ 'ਕਾਫੀਆਂ' 

ਉੰ ਹੰਦਾ ਹੈ। ਰ੍ 


ਪਦ ਪੰ ਯਦ ਅਧ 2 ਇੰਦ, 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੁ ਥ ਸਾ|ਹਥ ਦਰਪਣ (੧੭) ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ 
ਡਿ ਗਾਗਾਹਾਹਾਰਾਹਾਲਾਆ ਧਾ ਹਾਹਾਧਾਧਾਧਾਧ: ਧਾਧਾਹਾਧਾਧ ਹਾਂ ਧਾਧਾਧਧਾ ਪਾਰਾ ਹਾਧਾਧਾ ਗਾਧਾਧਾਪਾਪਾਫਾਧਾਹਾਧਾਰਾਧਾਲਧਾਧਾਧਾਧੂ 


` ਸੋ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਾਫੀ' ਰਾਗ ਕਾਫੀ ਵਾਸਤੇ ਹੈ, ਛੱਤ 
ਵਾਸਤੇ ਨਹੀ' । 
ਬਾਣਾ) ਦਾ ਵੇਰਵਾ- 
ਰ੍ ੩੧ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਦੀ ਬਾਣੀ :- 





ਸ਼ਬਦ _ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ _ ਛੋਤ ਜੋੜ 

ਮਹਲਾ ੧- ੨੦੯ ੧੨੩ ੨੫ ੩੫੭ 
ਮਹਲਾ ੩- ੧੭੨ 9੭੯ ੧੯ ੨੭੦ 
ਮਹਲਾ ੪- ੨੬੪ ਪਦ ੜ੮ ੩੬੦ 
ਮਹਲਾ ੫-੧੩੨੨ ੪੫ ੬੩ ੧੪੩੦ 
ਮਹਲਾ €- _ ੫੯ ੫੮ 
ਜੋੜ ੨੦੨੬ ੩੦੫ ੧੪੫ ੨੪੭੬ 


ਵਾਰਾਂ- 

ਸੂੰ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕੁੱਲ ੨੨ ਵਾਰਾਂ ਹਨ- 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ-ਮਾਬ, ਆਸਾ, ਲਾਜ ਵਿਚ-੩ 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ-ਗੂਜਰੀ, ਸੂਹੀ, ਰਾਮਕਲੀ, ਮਾਰੂ ਵਿਚ-੪ 

ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ-ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਗਉੜੀ, ਬਿਹਾਗੜਾ, ਵਡਹੰਸ, 
ਸੋਰਠਿ, ਬਿਲਾਵਲ, ਸਾਰਗ, ਕਾਨੜਾ ਵਿਚ-ਦ 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ-ਗਉੜੀ, ਗੂਜਰੀ, ਜੈਤਸਰੀ, ਰਾਮਕਲੀ, ਮਾਰੂ, 
ਬਸੇਤ ਵਿਚ-੬ 

ਸੱਤੇ ਬਲਵੰਡ ਦੀ-ਰਾਮਕਲੀ ਵਿਚ- ੧ 


ਰਾਗਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 'ਵਾਰਾਂ' ਦਾ ਵੇਰਵਾ 





ਰ੍ ਗਉੜੀ -੨। 

॥ ਗੂਜਰੀ -੨ | ਤਾ 

ਰ ਰਾਮਕਲੀ -੩ । 

੧ ਮਾਰੂ  -੨ ਯੂ 


ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੮) ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ 
ਧੁਧ੍ਰਤਗ੍ਰਾਹਰਾਗਾ ਹਤਰ ਹਰਨਧ ਹਤਰ ਗਰ ਧ੍ਰਾਠ ਹੈ 
ਬਾਂਕੀ ਹੇਠ-ਲਿਖੋ ੧੩ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ “ਵਾਰ” :- 


ਸਿਰੀ ਰਾਗ, ਮਾਬ, ਆਸਾ, ਬਿਹਾਗੜਾ, ਵਡਹੰਸ, ਸੋਰਠਿ, ਜੈਤਸਰੀ, ਸੂਹੀ, 
ਬਿਲਾਵਲ, ਬਸੈਤ, ਸਾਰੰਗ, ਮਲਾਰ ਅਤੇ ਕਾਨੜਾ--੧੩ 

ਨੋ-ਸੱਤੇ ਬਲਵੰਡ ਦੀ “ਵਾਰ” ਅਤੇ ਰਾਗ ਬਸੰਤ ਦੀ “ਵਾਰ/ ਤੋਂ ਛੁਟ ਬਾਕੀ 
ਹਰੇਕ “ਵਾਰ' ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਹਿਲੇ ਪੰਜ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਭੀ ` ੍ 
ਦਰਜ ਹਨ । 
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ- [ 

ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ੩੧ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚੋ ੨੨ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਹੈ। ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ੩੪੯ ਹਨ, ਅਤੇ ਭਗਤ-ਬਾਣੀ ਵਿਚ ੩ ਸ਼ਬਢ ਗੂਰੂ 
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਭੀ ਹਨ । ਕੁੱਲ ਜੋੜ ੩੫੨ ਹੈ। 


ਵੇਰਵਾ :- 
ਕਬੀਰਜੀ _-੨੨੪ ਭੀਖਨ ਜੀ ੨ 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ - ੬੧ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ੧ (ਸਿਰਫ ਤੁਕ) 
ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ - ੪੦ _ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ -੧ 
ਡਿਲੋਚਨ ਜੀ - ੪ ਸੈਣ ਜੀ -੧ 
ਫਰੀਦਜੀ - ੪ ਪੀਪਾਜੀ -੧ 
ਬੇਣੀ ਜੀ - ੩ ਸਧਨਾ ਜੀ -੧ 
ਧੰਨਾਜੀ _- ੩ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ -੧ 
ਜੈਦੋਵ ਜੀ - ੨ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ -ੜ 


ਸੋੜ =੩੫੨ 
ਸ਼ਬਦਾਂ. ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਗਉੜ) ਰਾਗ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀਆਂ ੮ ਨੌਭ ਥਾਲੀਆਂ 


1 
ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ 
ਪੰਦੂਹ _ ਥਿਤੀ 
ਸਭ _ ਵਾਰ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਤੇ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਸੰਗ੍ਹ ਭੀ ਹਨ 
ਕਬੀਰ ਸੀ-੨੪੩ | _ ਵਿਹਲਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰ-ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਭੀ ਕੁਬ 
ਫਰੀਦ ਜੀ-੧੩੦ | ਸ਼ਲੌਕ ਹਨ 

ਗਿ ਹੈਨੀ | ਹਉ ਉਹ ਚ ਹਮ ਮੈ ਹੋ ਹੈ ਹੈ ਵਦੀ ਚ ਚ 





ਮਦਿਰਲੀ ਬਣਤਰ 
ਪੇ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧੯) ਦਾ 

ਭੱਟ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਸੁੰਦਰ ਜੀ- 

ਬਾਬਾ ਸੁੰਦਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 'ਸਦੁ' ਰਾਗ ਰਾਮਕਲੀ ਵਿਚ ਹੈ । =-੬ 
ਪਉੜੀਆਂ । 
_ਹੇਠ-ਲਿਖੇ ਭੱਫਾਂ ਦੇ ਸਵਯੈ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ` ਦਰਜ ਹਨ :- 
_ ੧. ਕੱਲਸਹਾਰ ਰ ੬ 

ਜਾਲਪ 
ਕੀਰਤ 
ਭਿੱਥਾ 
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ਸ੍ਰੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __` ( ੨੦) ਮਹਲਾ ਦਾ ਉਚਾਰਣ 
ਹਹ੍ਰਹ੍ਹਗ੍ਹਰਰ ਹਨ ਗਰਾਟ੍ਹ ੍ਭਗ੍ਰਗ੍ਹਹ੍ਹਹ੍ਨ ਹਹਾਪਾ ਚਾਧਾਧਾਧਾਧਕ੍ਨਰ ਹਧਰਗਨਗ੍ਹਗ੍ੜਹ੍‌ ਚ ੨ 


ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ” ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ 
_ ਸੰਨ ੧੯੩੧ ਵਿਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਅਖ਼ਬਾਰ ਅਕਾਲੀ” ਦੇ ਇਕ ਪਰਚੇ ਵਿਚ ਸੈਂ 
ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਇਕ ਮਜ਼ਮੂਨ ਲਿਖ ਕੇ ਭੋਜਿਆ, ਤਾਂ ਇਕ ਅੱਜ-ਕੱਲ ਦੇ ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖੇ 
ਉੱਘੇ ਵਿਦਵਾਨ ਮਿੱਤਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਚਿੱਠੀ ਲਿਖੀ ਕਿ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ” ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ 
“ਮਹੱਲਾ' ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ “ਸਚ ਖੰਡ' ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
'ਮਹੱਲੋ' 'ਘਰ' 'ਪਉੜੀਆਂ' ਹੋਣੇ ਕਰ ਢਰਤੀ ਗੱਲ ਹੈ । 
ਸੋ, ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ” ਦਾ ਜੌ “ਮਹੱਲਾ” ਉਚਾਰਨ ਚੌਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ 
ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ” ਨਾਲ ਹੀ ਆਮ 
ਤੌਰ ਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਘਰੁ' ਭੀ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਤੇ, ਘਗਂ, ਮਹੱਲਿਆਂ ਦੇ ਸੰਬੈਧ ਨੂੰ 
ਹਰ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੀ ਹੈ । ਤਾਂ ਤੇਂ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਸਮੜਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਘਰ' ਦੇ ਵਰਤਣ ਤੋਂ” ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੈ । 








(੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੀ ਭਗਤ-ਬਾਣੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਇਕ ਸਿਰ-ਲੇਂਖ ਇਉ” 
ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ-ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ।। 
ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ ।। 
ਇਥੇ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ, 'ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ' ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ 
ਪੜ੍ਹਨ ਤੇਂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕੈ ਘਰਿ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਦੋ ਘਰ ਵਿਚ' । 
_ ਲਫਜ਼ 'ਕੈ' ਵਿਆਕਰਨ ਅਨੁਸਾਰ 'ਸੈਬੰਧਕ” ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ-ਪਹਿਲਾਂ ਕੋਈ ਐਸਾ 
` “ਨਾਂਵ' ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਇਸ ਸੰਬੰਧਕ 'ਕੈੱ' ਦਾ “ਸੰਬੰਧ” ਹੈ । ਇਸ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੁਆਨੁ' ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੁਆਨੁ' ਨਾਲ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕੈ' ਦਾ ਸੰਬੰਧ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇਂ (_) ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਜਿਵੇ'- 
'ਦੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ, ਦੁਖੁ, ਵਿਚਿ ਪਾਇਆ ਤੇਲ” -ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ 
ਲਫ਼ਜ਼ 'ਵਿਚਿ' ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਦੁਖੁ' ਨਾਲ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ; 
“ਦਾਸੁ ਕਬੀਰੁ ਤੇਰੀ ਪਨਹ ਸਮਾਨਾ। ਭਿਸਤੁ ਨਜੀਕਿ ਰਾਖੁ-ਰਹਮਾਨ”' 
-ਇੱਥੇ ਸੰਬੰਧਕ 'ਨਜੀਕਿ' ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਭਿਸਤੁ” ਨਾਲ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿਉਕਿ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਭਿਸਤੁ ਦੇ ਅਸ਼ੀਰ ਵਿਚ (_) ਕਾਇਮ ਹੈ । 
ਸੇ 'ਏੇਕੁ ਸੁਆਨੂ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ' ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕੈ” ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਣ 


ਵਾਲੋਂ “ਨਾਂਵ' ਦੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬਾੰ ਭਾਲ ਕਰਨੀ ਪਏਗੀ । ਇਸੇ ਹੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
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ਰਹ 





ਤਿਨਿ 


ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੨੯ (ਪੰਨਾ ਨੰ: ੨੪ ਉੱਤੇ)? ਇਉ” ਦਰਜ ਹੈ- 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪॥ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਦੁਇ ਸੁਆਨ) ਨਾਲਿ... 
_ਉਸ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਨੂੰ ਆਹਮੋ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ 
ਕੇ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਅਸੀ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਦੇ ਇਹ ਅਰਥ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ-ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 'ਘਰ' ਵਿਚ ਗਾਂਵਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈਂ, 
“ਝੇਕੂ ਸੁਆਨੁ ਦੁਇ ਸੁਆਨੀ ਨਾਲਿ' । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ “ਘਰੁ ੪' ਹੈ, ਸੋ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਦਾ ਸ਼ਬਦੇ ਭੀ “ਘਰੁ ੪' ਵਿਚ ਹੀ ਗਾਵਣਾ ਹੈ । 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਿਰ-ਲ੪੫ ਦੇ ਥਾਂ “ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ” 
ਕਿਉ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ-ਇਹ ਘੌੰਡੀ ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ ਮੇਰੀ ਪੁਸਤਕ “ਗੁਰਮਤਿ 'ਪੁਕਾਸ਼' 
ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੋ, ਪੰਨਾ ੩੫ । 
ਉਪਰ-ਲਿਬੋ ਪੁਮਾਣ ਤੋ ਅਸਾਂ ਇਹ ਸਮੜ ਲਿਆ ਰੈ ਕਿ ਲਫ਼ਜ਼ “ਘਰ' ਦਾ 
ਸੰਬੋਧ 'ਗਾਉਣ' ਨਾਲ ਹੈ; ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ' ਨਾਲ ਨਹੀ' । 
ਇਸੇ ਤਰ- 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਰ ਵਿਚ ਭੀ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਵਜੋ 
ਇਉ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਬੇਣ) ਜੀਉ ਕ॥ਪਹਰਿਆ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ॥ 
ਕਿਸ “ਘਰ' ਵਿਚ ਗਾਵਣਾ ਹੈ? ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ “ਘਰ' ਵਿਚ ਜਿਸ ਦਾ 
ਸਿਰਲੇਖ 'ਪਹਰੇ' ਹੈ, ਤੇ, ਉਹ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਇਉ” ਹੈ-ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧ 
ਘਰ ੧ 
ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਪ੍ਰਮਾਣ ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਹਨ ਕਿ ਲਫ਼ਜ਼ 
'ਘਰ? ਦਾ ਸੋਬੈਧ ਸਿਰਫ “ਗਾਉਣ' ਨਲ ਹੈ, ਲਫਜ਼ 'ਮਹਲਾ' ਦੇ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ 
ਕੋਈ ਭੀ ਸਬੰਧ ਨਹੀ' ਪੈ'ਦਾ । 
ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵਧੀਕ ਤਸੌਲੀ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸਣੀ 
ਭੀ ਸੁਆਦਲੀ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਲਫ਼ਜ਼ “ਘਰ' ਸਿਰਫ਼ 'ਮਹਲਾ” ਦੇ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਨਹੀ” 
ਆਉਦਾ, ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਸਿਰ-ਲੋਖਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਜਿਵੈ', 
ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਘਰ ੧ 
ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰੁ ੨ 
ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਘਰੁ ੧ 
ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਊ ਜੀ ਘਰੂ ੨ 
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੫ ਪਾ ਬਾਧਾ ਧਾਧਾਧ ਹਨ ਪਾ ਧਾ ਪਾਲ ਗਾਹ ਹਾ ਗਾ ਵਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਰਾ ਧਾਧਾ ਵਾਧਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾਧਾਧਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਕਾ ਧਾਗਾ ਗਾਧਗ੍ਨਥਾਥਾਹਾ ਹਾਰਾ ਹਾ 

ਤੇ, ਇਹ, ਕਿਸੇਂ ਭੀ 'ਮਹੱਲੋ' ਦੀ ਵੰਡ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਆਉਂਦੇ । ਜੇ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੀਥ 
ਸਾਹਿਬ “ਸੱਚ ਖੰਡ' ਹੈ, ਅਤੇ ਮਹੱਲਿਆਂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ! ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਾੰ ਭਗਤਾਂ 
ਦੇ ਘਰ ਕਿਸ ਮਹੱਲੋਂ ਵਿਚ ਗਿਣੀਏ ? ਸੋ ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ' ਮਹਲਾ' “ਮਹੱਲਾ” ਨਹੀ' ਹੈ । 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗੂਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੬ ਅਤੇ ੧੨ ਦਾ ਸਿਰ ਲੋਂਖ 
ਇਉ” ਹੈ-'ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲੁ ੧' [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲੁ' ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ (.) ਹੈ| । 

ਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ/' ਨੂੰ “ਮਟੱਲਾ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲੂ? ਨੂੰ “ਮਹੱਲ” 
ਤਹ ਪੜਨਾ ਠੀਕ ਹੁੰਦਾ; ਪਰ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਮਹੱਲਾ” ਤੇ 'ਮਹੱਲ' ਦੋ ਵੱਖ ਵੱਖ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਹੱਲ-ਇਕ ਵੱਡ' ਮਕਾਨ, ਮਹੱਲਾ-ਉਹ ਥਾਂ ਜਿੱਥੇ ਕਈ ਮਕਾਨ' 
ਇਕੱਠੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਸੋ 'ਮਹਲਾ' ਦਾ ਉਚਾਰਨ 'ਮਹੱਲਾ' ਨਹੀ" ਹੈ, ਅਤੇ ਵਿਸ ਢਾ 
ਕੋਈ ਭੀ ਸੰਬੰਧ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਘਰ” ਨਾਲ ਨਹੀ ਹੈ । 

ਤਾਂ ਫਿਰ, ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ ਨੂੰ ਕਿਵੇ' ਉੱਚਾਰਨਾ ਹੈ ? 

ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ' ਸਿਰਫ਼ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਵਿਚ ਹੈ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਭੀ ਕਈ 
ਵਾਰੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ; ਜਿਵੇਂ- 

(੧) ਫਰੀਦਾ 'ਮਹਲ' ਨਿਸਖਣ ਰਹਿ ਗਏ ਵਾਸਾ ਆਇਆ ਤਲਿ । 

(੨) 'ਮਹਲਾ' ਅੰਦਰਿ ਹੋਵੀਆ, ਹੁਣਿ ਬਹਣਿ ਨ ਮਿਲਨਿ ਹਦੂਰਿ । 

(੩) ਕਹਾ ਸੁ ਘਰ ਦਰ ਮੰਡੁਪ “ਮਹਲਾ” ਕਹਾ ਸੁ ਬੈਕ ਸਰਾਈ । 

(੪) 'ਮਹਲ' ਕੁਚਜੀ ਮੜਵੜ ਕਾਲੀ ਮਨਹੁ ਕੂਸੁਧ । 

(੫) 'ਮਹਲਾ' ਮੰਝਿ ਨਿਵਾਸੁ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੀਆਂ । 

(੬) ਮਹਲੀ 'ਮਹਲਿ' ਬੁਲਾਈਐ, ਸੋ ਪਿਰੁ ਰਾਵੈ ਰੰਗਿ ।' 

(੭) ਮਹਰਮੁ 'ਮਹਲ' ਨਾਂ ਕੌ ਅਟਕਾਵੈ । 

ਇਹਨੀ' ਸਭਨੀ ਬਾਈ' ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲ' ਜਾਂ 'ਮਹਲਾ' ਨੂੰ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ, 
ਜਿਵੇ ਹੇਠ-ਲਿਖੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਗਹਲਾ' ਨੂੰ-- 

'ਗ ।ਲ ਰੂਹੁ ਨਾ ਜਾਣਈ, ਸਿਰੁ ਭ। ਮਿਟ। ਖਾਇ' 

ਅੱਖਰ 'ਹ' ਅਤੇ “ਲ” ਦੇ ਉਪਰ (') ਅੱਧਕ ਵਰਤਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ ਪੈਂਢੀ । 
ਤੇ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸਿਰ-ਲੌਖ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ'' ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ । 

ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ' ਦੇ ਨਾਲ ਵਰਤੇ ਅੰਕ ੧,੨,੩,੪,੫,੯ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ-- 

ਇਸ ਅੰਕ ਨੂੰ ਇਕ, ਦੋ, ਤਿੰਨ, ਚਾਰ, ਪੰਜ ਅਤੇ ਨੇ ਪੜ੍ਹਨਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ । ਗੁਰੂ 

ਰ੍ਰੰਬ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਹੇਠ-ਲਿਖੇ ਬਾਈ' ਇਸ਼ਾਰੇ ਵਜੋਂ ਹਿਦਾਇਤ ਮਿਲੰਢੀ ਹੈ-- 


(੧) ਰਾਗੁ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਪਹਿਲਾ ੧ (ਪੰਨਾ ੧੪)ਅੰਕ ੧ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ, ਕੂ 
ਡਰ ਕੰ ਪੰ: ਰੰ ੨ ੬੯੪੬ :੨੮੦੨੬੮੬ ੫੬੬: ਪੰ:੨<੨ ੨੧੦੫ ੬੫ (੬੪ 





` “ਪਹਿਲਾ” । ਰ੍ ੍ 
(੨) ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਬਾ (ਪੰਨਾ ੧੬੩) ਅੰਕ ੪ ਨੂੰ 
“ਚਉਬਾ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ । 
(੩) ਵਡਹੌਸ ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ (ਪੰਨਾ ੫੮੨) 
(੪) ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਬਾਂ (ਪੰਨਾ ੬੦੫) 
(੫) ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਦੁਤੁਕੀ ਪਹਿਲਾ (ਪੰਨਾ ੬੩੬) 
(੬) ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ (ਪੰਨਾ ੬੬੪) 
(੭) ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ (ਪੰਨਾ ੧੧੬੯) 
ਬੱਸ ! ਇਸ ਇਸ਼ਾਰੇ-ਮਾਤਰ ਹਿਦਾਇਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਹੋਰ ਥਾਂ ਵਰਤ ਕੇ ਇਹਨਾਂ 
ਅੰਕਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ, ਦੂਜਾ, ਤੀਜਾ, ਚਉਥਾ, ਪੰਜਵਾਂ ਅਤੇ ਨਾਵਾਂ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ । 
ਨੌਫ-ਇਹ ਅੰਕ ਸਿਰਫ਼ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ' ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੇ, ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਘਰੁ' ਦੇ ਨਾਲ ਭੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਇਸੇ ਹਿਦਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ 
ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ । ਇਕ ਸੱਜਣ ਮੈਨੂੰ ਆ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲਗੇ ਕਿ ਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ” ਦੇ ਅੰਕਾਂ 
ਵਾਂਗ ਲਫ਼ਜ਼ “ਘਰ' ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ 'ਗੁਰੂ' ਨਾਲ 'ਤੁੱਲਤਾ' 
ਹੋ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਵੇਂ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ-ਇਹ ਭੇਤ ਤਾਂ ਇਤਰਾਜ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਉਸ ਸੱਜਣ ਨੂੰ ਹੀ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ 
ਆਦਰ ਸਮਝੋਂ ਚਾਹੇ ਨਿਰਾਦਰੀ, ਸਤਿਗੂਰੂ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਜਾਚ ਸਿਖਾ ਗਏ ਹਨ; 
ਵੇ ਖੋ- 
(੧) (ਪੰਨਾ ੨੩) ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ਦੂਜਾ (ਅੰਕ “੨” ਨੂੰ “ਦੂਜਾ 
ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ) 
ਰੈ (੨) (ਪੰਨਾ ੫੨੪) ਗ੍ਰਜਰੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ਬਾਣੀ ।। ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ 
ਚਉਪਦਾ ਘਰੁ ੨ ਦੂਜਾ 
(੩) (ਪੰਨਾ ੬੬੧) ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਦੂਜਾ । 
ਤੇ, ਗੱਲ ਭੀ ਸਿੱਥੀ ਸਾਫ਼ ਹੈ। ਹਰ ਥਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ “ਘਰੂ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, ਹਰ 
ਥਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ (_) ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਸ ਦੇ ਔਕ ੧, ੨, ੩, ੪, ੫, 
ਆਦਿਕ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ, ਦੂਜਾ, ਤੀਜਾ, ਚਉਬਾ, ਪੰਜਵਾਂ ਆਦਿਕ ਹੀ ਪੜ੍ਹਨਾ ਪਏਗਾ । 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸਤਾਰ੍ਹਵੇਂ “੫ਰ" ਤਕ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥ 
ਵਿਚ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦੀ ਵਾਰ-ਡੌਰ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਰਾਗੀਆਂ 
ਵਿਚੋਂ ਰਾਗ ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਡੂੰਘਾਈਆਂ ਨੂੰ ਗੁਆਰਣ ਨਾਹ ਦੇਣ । 





ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ` ਦਾ ਅਰਥ- 

ਸਿਰ ਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ' ਅਨੌਕਾਂ ਵਾਰੀ ਵਰਤਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤ 
ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਨਿਰਾਰਥਕ ਨਹੀ” ਹੋਂ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਰੂਰ ਕੌਈ ਢੁੱਕਵਾਂ ਫਬਵਾਂ ਅਰਬ 
$ੰ ਭੀ ਹੋਠਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜੌ ਸੌਜਣ ਇਸ ਨੂੰ “ਮਹੱਲਾ' ਪੜ੍ਹ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੁਣ ਤਕ 
ਇਸ ਦਾ ਕੌਈ ਢੁੱਕਵਾਂ ਅਟਬ ਨਹੀ' ਦੱਸ ਸਕਦੇ, ੨, ਇਹ ਅਸੀ ਵੇਖ ਚੁਕੇ ਹਾੰ ਕਿ 
` ਲਫ਼ਜ਼ “ਘਰ' ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਕੌਈ ਜੋੜ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ । 


ਕਈ ਪੁਰਾਣੇ ਸੈਖੂੁਦਾਈ ਵਿਦਵਾਨ ਸੱਜਣ ਇਸ ਨੂੰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ 
'ਮਹਿਲਾ' ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਇਸਤੁੀ! ਹੈ । ਉਹ ਸੱਜਣ ਆਪਣੇ ਇਸ 
ਸ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪੂਸ਼ਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਦਲੀਲ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੰ _ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਦੀ “ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਿਬ ਕੇ ਬਾਣੀ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਿਰ- 
ਲੋਖ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 'ਮਹਿਲਾ' (ਇਸਤ੍ਰੀ) ਆਖਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਅਰਬ 
ਵਿਆਕਰਨ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਉਤੇ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਉਤਰਦਾ । ਅਸੀ ਪਿਛੇ ਵੇਖ ਆਏ 
ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ” ਦੇ ਨਾਲ ਦਾ ਅੰਕ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਚਾਰਨ 
ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਣ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੈ ਆਪ ਹੀ ਸੱਤ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਹਿਦਾਇੜ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਅੰਕ ੧ ਵਾਸਤੇ 'ਪਹਿਲਾ', ਅੰਕ ੩ ਵਾਸਤੇ 'ਤੀਜਾ' ਅਤੇ ਅੰਕ ੪, 
ਵਾਸਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਚਉਥਾ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਲਫ਼ਜ਼ “ਪਹਿਲਾ, ਤੀਜਾ, ਚਉਥਾ' 
ਪੁਲਿੰਗ ਹਨ, ਅਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਿਲਾ` (=-ਇਸਤੂੀ) ਇਸੜ੍ਹੀ ਲਿੰਗ ਹੈ । ਜੇ ਸਿਰ- 
ਲੇਖ ਵਾਲਾ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ ਇਸਤੂਰੀ-ਵਾਚਕ ਹੁੰਦਾ, ਤਾਂ ਅੰਕ ੧, ੩, ੪, ਵਾਸਤੇ 
ਲਫਸ਼ ਪਹਿਲੀ, ਤੀਜੀ, ਚਉਥੀ ਵਰਤਦੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ” ਦੇ ਸਿਰ- 
ਲਖ 'ਸਲੋਕ - ਭੀ ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ ਕੇ ਲਿਖੋ', ਦੇ ਬਾਂ 'ਸ਼ਲੌਕ ਭੀ ਮਹਿਲ ਪਹਿਲੀ ਕੇ 
ਲਿਖੋ' ਹੁੰਦਾ । ਭੱਟਾਂ ਦੇ ਸਫਈਆਂ ਵਿਚ ਅਸੀ ਹੋਠ-ਲਿਖੇ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹ= 
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ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ 
ਸਵਈਏ ਮਹਲੋ 
ਸਵਈਏ ਮਹਲ 
ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ 
ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ” ਕੇ 
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॥ 2? 7 .0 ੈ 
ਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ ਮਹਿਲਾ” ਹੂੰਦਾ, ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਸਿਰ- 
ਲੇਖਾਂ ਦੇ ਬਾਂ ਭੀ ਐਸੀ ਹੇਠ-ਲਿਖੋ ਸਿਰਲੇਖ ਵੇਖਦੇ :- 





ਸਵਈਏ ਮਹਿਲਾ ਪਹਿਲੀ ਕੇ ੧ 
ਸਵਈਏ ਮਹਿਲਾ ਦੂਜੀ ਕੈ ੨ 
ਸਵਈਏ ਮਹਿਲਾ ਤੀਜੀ ਕੇ ੩ 
ਸਵਈਏ ਮਹਿਲਾ ਚਉਥੀ ਕੇ ੪ 
ਸਵਈਏ ਮਹਿਲਾ ਪੰਜਵੀ' ਕੇ ੫ 
ਨੋਟ :-“ਗੰਡਾ' “ਝੰਡਾ” ਆਦਿਕ ਲਫ਼ਜ਼ ਪੁਲਿੰਗ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ 


“ਸੈਬੋਧਕ' ਆਵੇ ਤਾਂ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ( ”) ਦੇ ਬਾਂ (7 ) ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਜਿਵੇਂ ਗੰਡੇ ਦੀ 
ਕਿਤਾਬ, ਝੱਡੇ ਦੀ ਦੁਕਾਨ । ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਮਲਾ, ਬਿਮਲ/” ਇਸਤਰੀ ਲਿੰਗ ਹਨ; 


“ਸੈਬੈਧਕ' ਦੇ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਕੌਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ' ਪੈਦਾ; ਜਿਵੇਂ, ਕਮਲਾ 
ਦੀ ਕਲਮ; ਬਿਮਲਾ ਦਾ ਕੁੜਤਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ' ਇਸਤੀ-ਵਾਚਕ 
ਹੂੰਦਾ, ਤਾਂ 'ਮਹਲਾ' ਤੋ 'ਮਹਲੇ' ਨਾਹ ਬਣਦਾ; ਸਲੋਕ ਭੀ “ਮਹਲੋ ਪਹਿਲੇ ਕੇ' 
ਨਾਂਹ ਹੁੰਦਾ । ਰ 

ਸੋ, ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੁੱਕ ਨਹੀ ਚਿਹਾ ਕਿ ਸਿਰਲੋਖ ਵਾਲਾ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ 
ਸੰਸਭ੍ਰਿਤ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਿਲਾ” ਨਹੀ” ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਔਰਬ ਭੀ “ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਹੀਂ” । 
ਅਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਰ ਹਿੱਸੇ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਲਫਜ਼ “ਮਹਲ” ਅਤੇ 'ਅਹਲਾ' ਦੇ ਅਰਬ ਅਨੁ ਸਾਰ 
ਪੁਮਾਣਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਚਾਰ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ- 

(੨) “ਮਹਲਾ - ਇਸੀ 

“ਮਹਲ” ਕੂਚਜੀ ਮੜਵੜੀ ਕਾਲੀ ਮਨਹੁ ਕੁਸੁਧ । ੧। ੫॥। 

ਸ਼ਲੋਕ ਮ: ੧, ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੩ (ਪੰਨਾ ੧੦੮੮) 

(੨) “ਮਹਲੁ -ਘਰ, ਟਿਕਾਣਾ, ਉਹ ਆਤਮਕ `ਅਵਸਬ' ਜਿੱਥੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਸਾਖਿਆਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-- 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਦੁਆਰੈ ਆਇਆ ॥ ਤਾ ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ 'ਮਹਲੂ' ਘਰ 
ਪਾਇਆ ॥। ੪ ।। ੧੨ ।। ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫ [ਪੰਨਾ ੮੮੬] 

ਖੋਲਿ ਕਿਵਾਰਾ 'ਮਹਲਿ' ਬੁਲਾਇਆ ।। ਰਾਮਕਲ) ਮ: ੫ 

[ਮਹਲਿ-ਮਹਲ ਵਿਚ] 


ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਕੋ ਇਹੁ “ਮਹਲੁ' ਪਾਵੈ। ਰਾਮਕਲ) ੧: ੫ [ਪੰਨਾ੮੮੯] 
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ਦੁਬਿਧਾ ਰਾਤੇ 'ਮਹਲੂ' ਨ ਪਾਵਹਿ ॥ ੭॥ ੪॥ ਰਾਮੋਕਲੀ ਮ: ੧ 
$ [ਪੰਨਾ ੬੦੪] .. 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਇਉ ਘਰੁ “ਮਹਲੁ” ਸਿਝਾਪੈ ॥ ਮ: ੧ 

'ਓਅੰਕਾਰੁ' [ਪੰਨਾ ੯੩੦] 

(੩) 'ਮਹਲ', “ਮਹਲਾ'-ਵਡੀਆਂ ਵਡੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ, ਪੱਕੇ ਘਰ । 

ਦਾਤਾ ਦਾਨੁ ਕਰੈ ਤਹ ਨਾਹੀ, 'ਮਹਲਿ' ਉਸਮਰ ਨ ਬੈਠਾ ।। ੨ ।। 
੧।। ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, [ਪੰਨਾ ੯੦੨] ਰ 

ਗੜ ਮੈਦਰ 'ਮਹਲਾ' ਕਹਾ, ਜਿਉ ਬਾਜੀ ਦੀਬਾਣੁ ॥੪੨॥ ਓਐਕਾਰੁ ਤੂੰ 
[ਪੰਨਾ ੬੩੬] 

ਆਪੇ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਅਨੁ ਕਰਿ 'ਮਹਲ' ਸਰਾਈ ॥੧॥ ਰਾਮਕਲੀ 
ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੩ [ਪੰਨਾ ੬੪੭] 

_ (੪) ਮਹਲਾ'-ਕਾਇਆਂ, ਸਰੀਰ । 

ਸਬਦੇ ਪਤੀਜੈ ਅੰਕੁ ਭੀਜੈ, ਸੁ ਮਹਲੂ 'ਮਹਲਾ' ਅੰਤਰੇ ॥ ੮ ॥ ੫ ॥ 
ਸੂਹੀ ਛੱਤ ਮ: ੧ [ਪੈਨਾ ੭੬੭] 

ਮਹਲਾ ਅੰਤਰੇ-ਸਭ ਸਰੀਗਾਂ ਵਿਚ । 

'ਮਹਲਾ' ਅਔਦਰਿ ਗੈਰ-ਮਹਲੂ ਪਾਏ, ਭਾਣਾ ਬੁੰਝਿ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥ 
੧੪॥ ੫॥ ੧੪॥ ਮਾਰੂ ਮ: ੩ ਸੋਲਹੇ [ਪੰਨਾ ੧੦੫੮] 

ਮਹਲਾ ਅੰਦਰਿ-ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ । ਰ 

ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ॥ ਓਹੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਰਾਇਆ ।। ਨਿਰਭਉ ਸੰਗਿ 
ਤੁਮਾਰੇ ਬਸਤੇ, ਇਹੁ ਡਰਨੁ ਕਹਾ ਤੇ ਆਇਆ ॥ ੧॥ 

ਏਕ 'ਮਹਲਿ' ਤੂੰ ਹੋਹਿ ਅਫਾਰੋ, ਏਕ 'ਮਹਲਿ' ਨਿਮਾਨੋ ॥ ਏਕ 
'ਮਹਲਿ'ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਪੇ, ਏਕ “ਮਹਲਿ' ਗਰੀਬਾਨੋ ।। ੧ ॥ ਏਕ 'ਮਹਲਿ' 
ਤੂੰ ਪੈਡਿਤੁ ਬਕਤਾ, ਏਕ “ਮਹਲਿ' ਖਲੁ ਹੋਤਾ ।। ਏਕ 'ਮਹਿਲ' ਤੂੰ ਸਭੁ 
ਕਿਛੁ ਗ੍ਰਾਹਜੁ, ਏਕ “ਮਹਲਿ' ਕਛੂ ਨ ਲੋਤਾ ॥੨॥੫੧੨੬।[ਪੰਨਾ ੨੦੬] 

ਮਹਲ੍ਹ-ਸਰੀਰ । ਮਹਲਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ । _ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਕੇਵਲ 'ਨਾਨਕ' ਹੀ ਆਉ'ਦਾ 
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ਕਾਧਾਕਾਕਾਧਾਕਾ ਾਧਾਧਾਕਾ ਕਾ ਵਾਕ ਧਾਧਾ ਧਾ ਗਾ ਥਾ ਕਾਕਾਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾ ਕਾਧਾਜਾਧਾ ਧਾ ਬਾ ਧਾਯਾ ਧਾ ਥਾਧਾਧਾ ਧਾਕਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਪਾਪਾ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧਾਧਾਪਾ ਕਾਗ 


ਹੈ। ਇਹ ਨਿਰਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ ਕਿਹੜੀ ਬਾਣ) ਕਿਸ ਗੂਰ-ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਹੈ, 
ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ' ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਅੰਕ ਨੰ: ੪ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਪੁਮਾਣਾਂ ਅਨਹ- 
ਸਾਰ ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਸਰੀਰ' । 


<< 


ਸੋ 


“ਮਹਲਾ ਪਹਿਲਾ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ-ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਹਿਲਾ ਸਰੀਰ 

“ਮਹਲਾ ਦੂਜਾ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ-ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੂਜਾ ਸਰੀਰ (ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਜੀ) 

'ਮਹਲਾ ਤੀਜਾ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ-ਗੁ ਰੁ ਨਾਨਕ ਤੀਜਾ ਸਰੀਰ (ਗੁਰੂ ਅਮਰ- 
ਦਾਸ ਜੀ) ੍‌ 

ਸੱਤੇ ਬਲਵੰਡ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਬਲਵੰਡ ਲਿਖਦਾ ਹੈ- ਰ੍ 

ਲਹਣੇ ਦ ਫੇਰਾਈਐ, ਨਾਨਕਾ ਦੋਹੀ ਖਟੀਐ ।1 ਜੋਤਿ ਓਹਾ 
ਜੁਗਤਿ ਸਾਇ, ਸਹਿ 'ਕਾਇਆ' ਫੇਰਿ ਪਲਟੀਐ ॥ ੨॥ [ਪੰਨਾ ੯੬੬] 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਭੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ- 


ਅਰਜੁਨ 'ਕਾਇਆ' ਪਲਫਿ ਕੈ, ਮੂਰਤਿ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਸਵਾਰੀ ।। 
_ ਉੱਚਾਰਨ 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ “ਰਹਤ', “ਬਹਰੇ,' “ਬਹਲੇ,' 
“ਸਹਜੇ'; “ਗਹਲਾ', 'ਫਹਲ,' “ਮਹਰੇਰ' ਅਤੇ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਹੋਰ ਭੀ ਕਈ ਲਫ਼ਜ਼ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅੱਖਰ “ਹ' ਆਉਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਇਹਨਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦਾ 
ਉੱਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੋ' ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ” ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰਨ” ਹੈ । 

ਸਿਰ-ਲੋਖ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ” ਦੇ ਬਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲੁ” ਭੀ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ ਪੈਨ ੧੬ ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੬, ਅਤੇ ਪੰਨਾ ੧੮ ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੧੨) 
ਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ` ਦਾ ਉਚਾਰਨ 'ਮਹੱਲਾ' ਹੁੰਦਾ, ਤਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲ” ਨੂੰ ਭੀ 'ਮਹੱਲ' 
ਉੱਚਾਰਨਾ ਪੈਦਾ । ਪਰ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਟੱਲਾ' ਅਤੇ 'ਮਹੱਲ' ਦਾ ਵੱਖ ਵੱਖ ਅਰਬ ਹੈ । ਸੌ, 
ਇਹ ਉਚਾਰਨ ਠੀਕ ਨਹੀ' ਹੈ । 


<< << 3=-“ 
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੧੯. ਬਕ ਰੀ 


#” 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 


ਜ੫ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ 
ਪਉੜੀ-ਵਾਰ ਭਾਵ-- 

(ਉ)੧ ਤੋ ੩- 

“ਕੂੜ” (ਮਾਇਆ) ਦੇ ਕਾਰਨ ਜੀਵ ਦੀ ਜੋ ਵਿੱਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ” ਪੈ 
ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ “ਹੁਕਮ' ਵਿਚ ਤੁਰਿਆਂ ਹੀ ਮਿਟ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਜਦ 
ਤੋਂ ਜਗਤ ਬਣਿਆ ਹੈ ਤਦ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਅਸੂਲ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾਹੈ।੧। __ 

ਪ੍ਭੂ ਦਾ 'ਹੁਕਮ' ਇਕ ਐਸੀ ਸੱਤਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਸਾਰਾ ਹੀ ਜਗਤ 
ਹੈ । ਉਸ ਹੁਕਮ-ਸੱਤਿਆ ਦਾ ਮੁਕੇਂਮਲ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ; ਪਰ 
ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਸਿੱਖ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਪਾ=-ਭਾਵ ਮਿਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਪੁਭੂ ਦੇ ਵਖੋ ਵਖਰੇ ਕੰਮ ਵੇਖ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਕੂ 
ਦੀ ਹੁਕਮ-ਸੱਤਿਆ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਂਦੇ ਚਲੋ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਕੋੋੜਾਂ ਨੇ ਹੀ ਜਤਨ ਕੀਤਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀ ਲੱਗ ਸਕਿਆ । ਬੇਅੰਤ ਦਾਤ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਖੁਭੂ ਦੀ ਹੁਕਮ-ਸੱਤਿਆ ਐਸੀ ਸ਼ੂਬੀ ਨਾਲ 
ਜਗਡ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਬੇਅੰਤ ਖਲਜਗਣ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਉਸ ਪੁਡੂ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਅਕੇਵਾਂ ਜਾਂ ਖਿੱਬ ਨਹੀ” ਹੈ। ੩ । 

(ਅ) ੪ ਤੋਂ $- 

ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਜਾਂ ਕੌਈ ਮਾਇਕ ਭੇਣਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਦੀ 
ਪੁਡੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਮਿਟ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਦਾਤਾਂ ਤਾਂ ਸਭ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀਆਂ ਹੀ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਉਸ ਖੁਤੂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਉਹ ਬੋਲੀ ਹੈ 'ਪ੍ੇਮ' । ਜੋ ਮਨੁੱਖ 

ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ “ਪ੍ਰੇਮ ਪਟੌਲਾ' 
_ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਬਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ 
ਪੈਦਾ ਹੈ। ੪ । 





ਰੀ ਗਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੯) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 








ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੈ ਜੋ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਖੁੂ ਦੀ ਧ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਉਸੇ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸੁਖ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਯਾਦ, ਇਹ 
ਬੰਦਗੀ, ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਇਹ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੂ ਹਰ ਬਾ 
ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਜੀਵ ਦੀ ਪੂਛੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤਾਂ ਭੈ 
ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ ਹੀ ਬੈਦਗੀ ਦੀ ਦਾਤਿ ਮੈਗੀਏ । ੫ । 
ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਭੀ ਖੁਭੂ ਦੀ ਪੁਸੰਨਤਾ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਭੂ 
ਨਹੀ' ਹੈ । ਜਿਬ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹ ਤੋਂ ਤੁਰ ਕੇ ਪੁਡੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ _ ਭੂ 
ਜੁੜੇ । ਬੱਸ ! ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਤ ਵਿਚ ਉੱਚਾ ਹੁਲਾਰਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ੬ । 
ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਵਧਾਇਆਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਭਾਵੇ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਾਣ-ਆਦਰ ਬਣ ਜਾਏ, ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਬੰਦਗੀ ਦੇ ਗੁਣ ਤੋਂ ਸੱਖਲਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਪੁਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਪਾਤਰ ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ । ਪੁਝੂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਗੋ 
ਉਹ ਨਾਮ-ਹੀਣ ਜੀਵ ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਕੀੜਾ ਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਬੰਦਗੀ ਵਾਲਾ ਗੁਣ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਖੁਡੂੰ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੭। 
ਰਮ ੮ ਤੋ ੧੧- 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੌੜਨਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੋੜਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਮਨ ਸਦਾ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੂੜ ਕੇ ਸਾਧਾਰਣ ਮਨੁੱਖ ਭੀ 
ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਮਰਾਤਬੇ. ਉੱਤੇ ਜਾ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਤੱਖ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪਰਭੂ ਸਾਰੇ ਖੰਡਾਂ ਬੁਹਿਮੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਧਰਤੀ-ਆਕਾਸ਼ ਦਾ _ਆਸਰਾ 
ਹੈ। ਇਉ” ਹਰ ਥਾਂ ਪੁਭੂ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਹੋਇਆਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਭੀ ਪੋਹ 
ਨਹੀ! ਸਕਦਾ। ੮। 
ਜਿਉਂ” ਜਿਉ” ਸੁਰਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਕਾਰੀ ਸੀ 
ਉਹ ਕੀ ਵਿਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੁਭਾਉ ਪਕਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਸਮਬ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਹੋਏ ਗਿਆਨ-ਵਿੰਦਰੇ ਕਿਵੇ” 
ਖੁਭੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਬ ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਵਿੱਥ ਨੂੰ ਮਿਟਾਣ ਦਾ ਕਿਹੜਾ ਤਰੀਕ ਹੈ । 
ਨਾਂਮ ਵਿਚ ਸੂਰਤ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ ਧਰਮ-ਪੂਸਡਕਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ । ੯ । 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੂਰਤਿ ਜੋਂੜਿਆਂ ਹੀ ਮਨ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਲੋੜਵੰਦਿਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਨ ਤੇ ਸੰਤੋਖ ਵਾਲਾਂ ਸਦਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਹੀ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ 


ਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ । ਜਗਤ ਦੇ ਕਿਸੇ ਮਾਣ-ਆਦਰ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ” ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ; ਮਨ ੜੂ 
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ਸ੍ਰੀ. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੦ ) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 
ਵਾਧਾਪਾ ਵਾਧਾ ਪਾਕ ਧਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਹਾ ਗਨ ਧਨ ਹਹਹ੍ਹਹ੍ਹ ਗਰ ਹਾਲ ਧ੍ਰਹ੍ਰਹਾਹਰਗ੍ਰਗ੍ਗਾ ਹਾ ਗਾਧਾ ਹਾਹਰਾਹਾਧ੍ਰਾਹਾ ਹ੍ਰਧ੍ਰਰਰਾਹ੍ਾਹ ਹਾਹ੍ਰਾਹ੍ ਲਾ ਹਾਬ ਧਾ ਧਾਗਾਗਾ ਧਾਧਾਗਾਗਾ ਧਾਪਾਰ 


ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ, ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧੦ । 
ਜਿਉਂ ਜਿਉ' ਸੁਰਤਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਰੱਬੀ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੈਢਰ ਵਿਚ 

ਚੁੱਭੀ ਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੋਸਾਰ ਇਕ ਅਥਾਹ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਵਿਛੜਿਆ ਹੋਇਆ ਜੀਵ 
ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹੱਬ ਪੈਰ ਮਾਰਦਾ 'ਹੈ; ਪਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਜੀਵ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ 
ਰਾਹ ਲੱਭ ਲੈ”ਦਾ ਹੈ। ੧੧। 

(ਸ) ੧੨ ਤੋਂ ੧੫- 

ਪੁਡੂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਤੋਂ” ਬੇਅੰਤ ਉਚਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ 
ਜੋੜ ਕੇ ਸਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਲਗਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਭੀ ਆਤਮਾ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪੂਭੂ ਨਾਲ ਲਗਨ ਲੱਗ ਜਾਏ, ਉਸ ਦੀ ਆੜਮਕ ਉੱਚਤਾ 
ਨਾਹ ਕੋਈ ਬਿਆਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਲਿਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੧੨। 

ਪ੍ਰਭੂ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਚੋਣਾਂ ਨਹੀ' 
ਵੱਜਦੀਆਂ ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮੌਤ ਡਰਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ੧੩। 

ਯਾਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ਼ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪਿਆਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਸਿਮਰਨ-ਰੂਪ “ਧਰਮ' ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਇਤਨਾ ਡੂੰਘਾ ਸੋਬੋਧ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਰੁਕਾਵਟ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਸਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤਾਂ ਉਖੇੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਹੋਰ 
ਲਾਂਭ ਦੀਆਂ ਪਗ-ਭੈਡੀਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦੀਆਂ । ੧੪ । 

ਇਸ ਲਗਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਪੂਭੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਪਾਈ ਹੋਈ ਸੀ । ਐਸੀ ਲਗਨ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ ਨਿਰਾ ਆਪ ਹੀ ਨਹੀ 
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ਬਚਦਾ; ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਖਸਮ-ਪੂ੍ਭੂ ਦੇ ਲੜ ਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਇਹ 


ਦਾਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਤੋ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਖੁਭੂ-ਦਰ ਤੋਂ ਬੁਝ ਕੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਨਹੀ” 
ਭਟਕਦੇ । ੧੫ ! 

(ਹ) ੧੬ ਤੋਂ ੧੯- 

ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਦੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਰਾਹ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੌਰਬ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 'ਨਾਮ' ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
£ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਗੰਢਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪੁੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ 
੍ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭਾਉਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦਾ 'ਧਰਮ' 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੧) ਜਪੂ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 


ਪਾਹਾਹਾਹਾ ਧਾ ਧਾਗਾ ਨਾ ਹਾ ਗਾ ਥਾ ਧਾ ਹਾ ਹਰਾ ਗਾਹ ਪਰਾਥਾਗਾਕਾ ਥਕਾ ਭਗਾਹਰਾਲ ਗਾ 

ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਢਾ ਸਹਾਰਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸੰਤੋਖ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ- ਭੂ 

ਬਿਤਾਂਉਦੇ ਹਨ । ੍ `` ਡੂੰ 

ਪਰ ਇਸ ਬੰਦਗੀ ਦਾ ਇਹ ਸਿਫਾ ਨਹੀ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ ਕਿ ਕੋਈ ਮਲੂਖ ਖੁਭੂ 

ਦੀ ਰਢੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾ ਸਕੇ । ਇਥਰ ਤਾਂ ਜਿਉ" ਜਿਉ” ਵਧੀਕ ਡੂੰਘਾਈ ਵਿਚ 

ਜਾਉਰੀ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋਰ ਬੇਅੰਤ, ਹੌਰ ਬੇਅੰਤ ਜਾਪੇਗੀ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਸ ਕੌਝੈ 

ਜਤਨ ਦਾ ਹੀ ਨਤੀਜਾ ਸੀ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਹ ਮਿਬ ਲਿਆ ਕਿ ਅਸਾਡੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ 

ਇਕ ਬਲਦ ਨੇ ਚੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਅੰਤ 
ਲੱਭਣਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਬਣ ਹੀ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ੧੬ । 

ਨਹੀ ਤਾਂ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੇ ਤੁਸੀ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀ ਹੀ ਗਿਣਤੀ ਕਰਨ 
ਲੱਗੋਂ ਜੋ ਜਪ, ਤਪ, ਪੂਜਾ, ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਪਾਠ, ਜੋਗ-ਸਮਾਧੀ ਆਦਿਕ ਭਲੋ 
ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਚਲੋ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਲੋਖਾ ਮੁੱਕਣ ਜੋਗਾ ਹੀ ਨਹੀਂ । ੧੭ । 

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਜੇ ਤੁਸੀ ਚੌਰ ਧਾੜਵੀ ਠੱਗ ਨਿੰਦਕ ਆਦਿਕ ਬੰਦਿਆਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ 
ਲਾਣ ਲੱਗੌ ਤਾਂ ਏਧਰ ਭੀ ਕੋਈ ਲੇਖਾ ਗੇ ਨਹੀ”, ਜਦ ਤੋਂ ਜਗਤ ਬਣਿਆ' ਹੈ, ਬੇਅੰਤ 
ਜੀਵ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਗੂਸੇ ਚਲੇ ਆਂ ਰਹੇ ਹਨ । ੧੮ । 

ਭਲਾ, ਕਿਤਨੀਆਂ ਧਰਤੀਆਂ ਤੇ ਕਿਤਨੇ ਕੂ ਜੀਵ ਪੁਭੂ ਨੇ ਰਚੇ ਹਨ ? ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਦੀ ਕਿਸੈ “ਬੋਲੀ' ਵਿਚ ਕੋਈ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੀ ਨਹੀ' ਜੋ ਇਹ ਲੋਖਾ ਦੱਸ ਸਕੇ । 

'ਬੋਲੀ' ਭੀ ਪੂੂ ਵਲੋ“ ਇਕ ਦਾੜ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਮਿਲੀ ਹੈ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਲਈ । ਇਹ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਮਨੁੱਖ ਘੂਭੂ ਦਾ 
ਅੰਤ ਪਾ ਸਕੇ । ਵੇਖੋ | ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤ, ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਜਿਧਰ ਤੱਕੋਂ ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਕੌਣ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਕਿਤਨੀ ਕੂ ਹੈ? ੧੬ । 

(ਕ) ੨੦ ਤੋ ੨੭- 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ 
ਮਤ ਮੈਂਲੀ_ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਮੈਲ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ-ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਵਿਛੋਂੜੀ 
ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ ਦੁੱਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਇਕੋ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਇਹ ਸੈਲ ਧੁਪ ਸਕਚੰਟਿੰਹੈ । (ਸੋ, ਸਿਮਰਨ ਤਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਇਹ 
ਸੈਲ ਥੋ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪੁਰੂ ਨਾਲ ਮੇਲਣ ਵਾਸਤੇ ਹੈ; ਪੁਭੂ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਔਤ 
ਪਾਣ ਲਈ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਮਰਬ ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਸਕਦਾ) । ੨੦ । ਰ੍‌੍ 





`` ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਿਆਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਲਗਨ 
$ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਕੂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਉਪਜਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆੜਮਾ 
੬ ਸੁੱਧ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਢਾ, ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਭਗਤੀ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 


ਜਿ 


ਬੰਦਗੀ ਦਾ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਦੱਸ ਸਕੇ ਕਿ 
ਜਗਤ ਕਦੋਂ ਬਣਿਆ । ਨਾਹ ਪੰਡਿਤ, ਨਾਹ ਕਾਜ਼ੀ, ਨਾਹ ਜੋਗੀ, ਕੌਈ ਭੀ ਇਹ 
ਭੇਦ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕੇ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੇਅੰਤ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਭੀ ਬੇਅੰਤ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਭੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । ੨੧। 


ਖੂਡੂ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਰਨ ਲੱਗਿਆਂ “ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਜਾਂ “ਲੱਖਾਂ” ਦੇ 
ਹਿੰਦਸੇ ਭੀ ਵਰਤੇ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ । ਇੜਨੀ ਬੇਅੰਤ ਕੂਢਰਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਲੋਖਾ 
ਕਰਨ ਲੱਗਿਆਂ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਹਿੰਦਸੇ ਹੀ ਮੁੱਕ ਜਾਦੇ ਹਨ । ੨੨। 


`ਸੋ, ਬੰਦਗੀ ਨਾਲ ਪੂਭੂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ । ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ 
ਨਹੀ' ਕਿ ਬੰਦਗੀ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਹੀ ਨਹੀ” । ਬੰਦਗੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੂੱਖ 
ਸ਼ਾਹਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੀ ਭੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, 'ਨਾਮ” ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੋਅੰਤ ਧਨ ਭੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਤੁੱਛ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ੨੩। 


ਪੁਭੂ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਰਚਨਾ ਭੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । 
ਜਿਉ ਜਿਉ ਇਹ ਆਥੀਏ ਕਿ ਉਹ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਉਹ ਹੋਰ ਵੱਡਾ, 
ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਪਰਤੀਤ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਨਾਹ ਕੋਈ ਉਸ ਪੁਲੂ ਜੇਡਾ 
ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਾਹ ਕੋਈ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਭੂ ਕਿਤਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ 
। ੨੪। 





ਖੁਫੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸਣੀ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਹੀ, ਉਸ ਦੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੀ ਇਤਨੀ 
ਵੱਡੀ ਹੈ ਕਿ ਲਿਖਣ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦੀ ਨਹੀ' ਜਾਂ ਸਕਦੀ । ਜਗਤ ਵਿਚ' ਜੋ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ 
ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਇਹ ਸਭ ਉਸ ਖੁਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਤਾਂ ਸਗੌ' ਇਤਨਾ 
ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮੰਗਣ ਤੋ ਬਿਨਾ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆੰ ਲੋੜਾਂ ਜਾਣ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਹੀ ਦਾਤਾਂ ਦੇਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੀਵ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਵੇਖੋ, ਦਾਤਾਂ. ਵਰਭਦਾ ਵਰਤਦਾ ਦਾਤਾਰ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ ਸਹੇੜ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਦੁੱਖ 
ਕਲੋਸ਼ ਭੀ ਖੁਭੂ ਦੀ ਦਾਤ ਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਕਲੌਸ਼ਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਮਨੁੱਖ 





ਨੂੰ ਮੁੜ ਰਸ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਦੀ ਸਮਝ ਧੇਂਢੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਲੱਗ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਦਾਤ ਹੈ । ੨੫। 


ਜਗਤ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਵਿਦਵਾਨ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ । ਪਰ, 

ਨਾਹ ਅਜੇ ਤੱਕ ਕੋਈ ਲੇਖਾ ਕਰ ਸਕਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਰ ਸਕੇਗਾ 

ਕਿ ਖੁਫੂ ਵਿਚ ਕਿਤਨੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਹਨ, ਕਿਤਨੀਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਜੀਵਾਂ ਉੱਤੇ 

ਉਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਉਸ 'ਦੀਆਂ ਢਾਤਾਂ । ਇਸ 

ਭੇਤ ਨੂੰ ਉਸ ਪੁਡੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੌਰ ਕੋਈ ਨਹੀ" ਜਾਣਦਾ, ਇਹ ਕੌਮ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਤਾਕਤ ਤੌਂ 

ਬਹੁਤ ਪਰੇ ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੋਛਾ ਜਾਣੋਂ ਜੋ ਪੂਰੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਹੱਦ- 
ਬੰਨਾ ਲੱਭ ਸਕਣ ਢਾ ਦਾਹਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨੬ । 


ਕਈ ਰੌਗਾਂ ਦੀ, ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ , ਕਈ ਜਿਨਸਾਂ ਦੀ, ਬੇਔਤ ਰਰਨਾ ਕਰਤਾਰ 
ਨੇ ਰਚੀ ਹੈ। ਇਸ ਬੇਔਤ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਭੀ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਇਕ ਐਸਾ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਸ ਦਾ ਪਰਤਾਪ ਭੀ ਸਦਾ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਐਸਾ ਕੌਣ ਹੈ 
ਜੋ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦਾ ਦਮ ਮਾਰ ਸਕੇ ਕਿ ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਅਸਬਾਨ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਉਹ ਸਿਰਜਨ- 
ਹਾਰ ਇਸ ਬੇਔਤ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਐਸੀ ਪਾਂਇਆਂ 
ਹੀ ਨਹੀਂ' । ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ, ਬੱਸ ਇਕੋ ਗੱਲ ਫੱਬਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਸ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹੇ । 
ਇਹੀ ਹੈ ਵਸੀਲਾ ਪੁੂ ਨਾਲੋ ਵਿੱਥ ਮਿਟਾਣ ਦਾ, ਤੇ ਇਹੀ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਮਨੋਰਬ । ਵੇਖੋ ! ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਆਦਿਕ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਮਹਾਂ 
ਪੁਰਖਾਂ ਤਕ ਸਭ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਮਨੌਰਬ ਨੂੰ ਸਫ਼ਲ ਕਰਨ ਦਾ ਯੜਨ ਕਰ ਭੂ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਕਾਰ ਨੂੰ ਕਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਨ।੨੭। 
(੪) ੨੮ ਤੋਂ” ੩੩- 

ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਜੀਵਨ-ਮਨੌਰਬ ਹੈ । ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਫਿਕਾਂ ਕੇ ਪੁਭੂ ਨਾਲੋਂ 
ਜੀਵ ਦੀ ਵਿੱਥ ਮੇਟ ਸਕਦਾ ਹੈ । ` 

ਜੋਗ-ਮਤ ਦੀ ਬਿੰਬਾ, ਮੁੰਦਰਾ, ਬੌਲੀ ਆਦਿਕ ਜੀਵ ਦੀ ਖੁਭੂ ਨਾਲੋ ਵਿੱਥ 
ਮਿਫਾਣ ਜੋਗੇ ਨਹੀਂ ਹਨ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜੋਗੇ, ਸੰਤੌਖ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ 
ਬਣੇਗਾ, ਹੱਕ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਆਵੇਗੀ; ਮੌਤ ਸਿਰ ਤੇ ਚੇਤੇ ਰਹੇਗੀ ਤੇ 
(ਵਿਕਾਗੀਂ ਵਲੋ ਬਚੇ ਰਹੌਗੇ; ਖ੍ਛੂ ਦੀ _ ਹਸਤੀ ਵਿਚ ਯਕੀਨ ਬਣੇਗਾ ਤੇ ਸਜਫ਼੍ਹੀ ਖ਼ਲਕਤ 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੪ ) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 
ਪਾਧਾ ਹਾ ਵਾਧਾ ਗਾ ਹਾਹਰਾਗਾਧਾ ਕਾ ਧਾ ਹਾਚਾ ਗਾ ਧਾਧਾਧਾਧਾ ਹਾ ਗ੍ਰਠਾਹਾ ਗ੍ਰਧ ਹਾ ਗਾ ਹਰਨ ਹਾ ਹਾਹਾ ਹਹਹਾਗ੍ਹਾ ਹਾਬ੍ਨਹ੍ਾਰਾਗਰ੍ਾਰ੍ਾਗਹਾਹਾ੍ਹਾਫ੍ ਗੜ 


ਭਚਾਰ ਪਾ ਪਾਪਾ ਧਾਗਾ ਗਰਲ ਹਰ 
ਵਿਚ ਉਹ ਵੱਸਦਾ ਢਿੱਸੇਗਾ । ੨੮। 

ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਇਹ ਗਿਆਨ ਪੈਦਾ ਹੋਂਵੇਗਾ ਕਿ ਖੁੜੂ ਸਭ ਬਾਂ 
ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਸਾਈ' ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼' ਵਿਚ ਜੀਵ ਇੱਥੋਂ ਆ ਇਕੱਠੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੀ ਇੱਬੋਂ' ਤੁਰ ਪੈਦੇ ਹਨ; ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖ਼ਲਕਤ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਆਵੇਗੀ । ਜੋਗ-ਅਭਿਆਸ ਦੀ ਰਾਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਰਿੱਧੀਆਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਜੀਵਨ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਗੋ” ਕੁਰਾਹੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ (ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਜੋਗੀ ਲੋਕ ਆਮ ਜਨਤਾ ਉੱਤੇ ਦਬਾਉ ੫ ਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਨਸਾਨੀ ਅਤ ਤੋਂ ਤੇਗਦੇ ਹਨ) । ੨੯੧ 


ਜਿਉ” ਜਿਉ" ਮਨੁੱਖ ਪੁਦੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ” ਝਿਉ' ਉਸ ਨੂੰ 
ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਕੱਚੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਆਦਿਕ ਕੋਈ ਵੱਖਰੀਆਂ 
ਹਸਤੀਆਂ ਜਗਤ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਚਲਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਯਕੀਨ ਹੈ 
ਕਿ ਪੁਛੂ ਆਪ ਆਪਣੀ ਰਸ਼ਾ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਹੁਕਮ-ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਜਗਤ ਦੀ ਕਾਰ 
ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ । ੩੦ । 

ਬੋਦਗੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇ ਕਰਤਾਰ 
ਦੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਫਿਰ ਭੀ ਉਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ 
ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ ਭੀ ਬੇਅੰਤ ਹਨ, ਕਦੇ ਮੁੱਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਪ੍ਰਬੋਧ ਦੇ ਗਾਹ ਵਿਚ 
$ ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ । ੩੧। 


6 ੭8੨੧ 


(“ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲਿ” ਵਿਚ ਘਿਰਿਆ ਜੀਵ ਦੁਨੀਆੰ ਦੇ ਚਿੰਤਾ-ਫ਼ਿਕਰ, ਦੁੱਖ 
ਕਲੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਅਸਬਾਨ, ਮਾਨੋਂ ਇਕ 
ਐਸਾ ਉੱਚਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਠੰਢ ਹੈ ਠੰਢ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੈ) । ਇਸ ਨੀਵੇ” 
ਥਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਉੱਚੀ ਅਰਸ਼ੀ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਤਦੋਂ ਹੀ ਅੱਪੜ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੇ 
“ਸਿਮਰਨ' ਦੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਏ, 'ਤੂੰ ਤੂੰ” ਕਰਦਾ 'ਤੂੰ' ਵਿਚ ਆਪਾ ਲੀਨ ਕਰ 
ਦੇਵੇ । ਇਸ “ਆਪਾ” ਵਾਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਹ “ਯਾਦ' ਵਾਲਾ ਉੱਦਮ ਇਉ!" ਹੀ ਹੈ 
ਜਿਵੇਂ ਆਕਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਕੀੜੀਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਉੱਥੇ ਅੱਪੜਨ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਪੈਦਾ ਹੋ 
ਜਾਏ, ਪਰ ਤੁਰਨ ਆਪਣੀ ਕੀੜੀ ਵਾਲੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਨਾਲ ਹੀ । ਇਹ ਭੀ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਰਫ਼ੀ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨੂੰ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਮਿਟਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ । ੩੨ । 





ਭਲੋ ਪਾਸੇ ਤੁਰਨਾ ਜਾਂ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਣਾ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੫) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 
ਨਰ ਚਾਲਾ ਰਾ ਰਚਾ ਕਾਠ ਲਦਚਾਕਨਨਰਾਲਲਲਕਾਰਲਰਕ ਭਾਲ 


ਜਿਸ ਪੂਭੂ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਇਹਨਾਂ ਪੁਤਲੀਆਂ ਨੂੰ ਖਿਡਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸੋ, ਜੇ 
ਕੌਈ ਜੀਵ ਪੁਝੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਪੂਰਤੂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ 
ਹੈ; ਜੋ ਕੋਈ ਇਸ ਪਾਸੇ ਵਲੋਂ ਖੁੰਬਾ ਪਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਭੀ ਇਹ ਮਾਲਕ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ । ਜੇ 





ਅਸੀ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ” ਦਾਤਾਂ ਮੰਗਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਪ੍ਰੋਰਨਾ ਭੀ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਂਦਾ ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਜੀਵ ਰਾਜ ਤੇ ਧਨ ਦੇ ਮਢ 
ਵਿਚ ਮੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਭੀ.ਰਜ਼ਾ ਖੁਫੂ ਦੀ ਹੈ; ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸੁਰਤ ਪੁਭੂ -ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤ ਸੁਬਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਮਿਹਰ ਭੀ ਖੁਭੂ ਦੀ ਹੀ ਹੈ । ੩੩ । 


(ਗ) ੩੪ ਤੋ ੩੮ 


ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪੁਤੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਸਮਝ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਫ਼ਰਜ਼ ਨਿਬਾਹੁਣ ਆਇਆ ਹੈ; ਇੱਥੇ 
ਜੋ ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨਿਖੇੜਾ' ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਕਿਸ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੇ ਮਨੋਰਥ ਨੂੰ ਪੂਰਾ 
ਕੀਤਾ ਹੈ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਿਹਨੜ ਕਬੂਲ ਪੈਦੀ ਹੈ; ਉਹ ਪੂਝੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ 
ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਇੱਥੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵੱਡਾ ਏੋਣਾ ਅਖਵਾਉਣਾ ਕਿਸੇ ਅਰਥ 
ਨਹੀ” ।੩੪। 


ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੇ “ਧਰਮ' (ਫ਼ਰਜ਼) ਦੀ ਸਮਝਪਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦਿ ਮਨ ਬੜਾ 
ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਨਿੱਕੇ ਜਿਹੋ ਟੱਬਰ ਦੇ ਸੂਆਰਬ ,ਵਿਚ ਬੱਝਾ 
ਹੋਇਆ ਇਹ ਜੀਵ ਬਹੁਤ ਤੰਗ-ਦਿਲ ਸੀ; ਹੁਣ ਇਸ ਨੂੰ ਇਹ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਬੇਔਤ ਪੂਰਭੂ ਦਾ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਇਹ ਬੇਅੰਤ ਜਗਤ ਇਕ ਵੱਡਾ ਟੱਬਰ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੇਅਤ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਬੇਔਤ ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਬੇਔਤ ਬ੍ਰਹਮੇ, ਬੇਅਤ ਧਰਤੀਆਂ, 
ਬੇਔਤ ਧਰ ਅ ਭਗਤ, ਬੇਔਤ ਇੰਦਰ, ਬੇਔਤ ਚੌਦ੍ਰਮਾ, ਬੇਅੰਤ ਸੂਰਜ ਆਦਿਕ ਹਨ 1 
ਇਸ _?ਗਿਆਨ ੮ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਤੰਗ-ਦਿਲੀ ਹਟ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਗਤ- 
ਪਿਆਰ ਦੀ ਲਹਿਰ ਚੱਲ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੀ ਬੁਸ਼ੀ ਬਣੀ ਰਹਿਦੀ ਹੈ ।੩੫। 


ਹੁਣ ਜਿਉ ਜਿਉ” ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਇਕ ਸਾਂੜਾ ਟੱਬਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਜੀਵ ੪਼ਲ- 
ਕਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਸਿਰ ਤੋਂ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੰਗ-ਦਿਲੀ 
ਹਫ ਕੇ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਉਦਾਰਤਾ ਦੀ ਘਆੜਤ ਵਿਚ ਨਵੇ' ਸਿਹੇ ਮਨ ਸੋਹਣਾ ਘੜਿਆ 
ਜਾੰਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਨਵੀ" ਹਾਗੂੜ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਸੁਰਤ ਉੱਚੀ ਹੋਣ ਲੱਗ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ।੩੬। 
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8 ੧੯ <੩ ੭ ੧੫. ਸਹਥ ਸਟੀਕ 

ਜ੍ਰਹਹਗ੍ਰ ਹਰਾ ਹ੍ਹਹ੍ਰ ਕਾਲ ਗਾ ਹਾ ਗਾਹਕ ਗ੍ਰਾਹਾਗ੍ਹ ਗਰਗ ਹਾ ਗ੍॥ 

ਇਸ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ' ਵਿਚ ਅੱਪੜੇ ਜੀਵ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਤ 

`ਢਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਆਪਣੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਹਰ ਪਾਸੇ ਤੂ 

`ਪੂਡੂ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੁਰਤ ਸਦਾ ਪੂਛੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- ਡੂ 

- ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਇਸ ਨੂੰ ਠੱਗ ਨਹੀ ਸਕਦੀ, ਆਤਮਾ 

ਨ ` ਬਲਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲੋ” ਵਿੱਥ ਨਹੀ” _ਪੈ ਸਕਦੀ । ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰੜੱਖ 

- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੇਅੰਤ ਕੁਢਰਤ ਰਚ ਕੈ ਪੁਭੂ ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੌਰ 
` ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇਂ ਸਭ ਉੱਤੋਂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ।੩੭। 


ਦ “ਛਡ % ` 





“ਆ 


ਪਰ ਇਹ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ੨੯” ਹੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਜੇ ਆਚਰਨ 
$` ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਵੇ, ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਸਹਾਰਨ ਦਾ! ਹੌਸਲਾ ਹੋਂਵੇ, ਉੱਚੀ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤੂ 
ਬਰ ਸਮਝ ਹੋਵੇ, ਪੁਫੂ ਦਾ ਡਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹੇ, ਸੇਵਾ ਦੀ ਘਾਲ ਘਾਲ, 
£ ਖ਼ਾਲਕ ਤੇ ਖ਼ਲਕਤ ਦਾ ਪਿਆਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਹੋਵੇ । ਇਹ ਜਤ, ਧੀਰਜ, ਮਤ, 
$ ਗਿਆਨ, ਭਉ, ਘਾਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਗੁਣ ਇਕ ਸੱਚੀ ਟਕਸਾਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੂਰ- 
ੰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਮੋਹਰ ਘੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਬਾਣੀ 
ਉਚਾਰੀ ਹੈ, ਉਪਰ-ਦੱਸੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਭੀ ਬਾਣੀ ਉਸੇ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ 
ਲੈ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ) ।੩੮। 
` ਸਿੱਧਾਂਤ (ਜੋ ਅਖ਼ੀਰਲੋ ਸ਼ਲੌਕ ਵਿਚ ਹੈ)- 

ਇਹ ਜਗੜ ਇਕ ਰੰਗ-ਡੂਮੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ `ਜੀਵ-ਖਿਲਾੜੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ 
ਖੋਡ ਖੋਡ ਰਹੇ ਹਨ ਹਰੇਕ । ਜੀਵ ਦੀ ਖੇਡ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਬੜੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਹੋਂ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਜੋ ਨਿਰੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖੋਡ ਹੀ ਖੇਡ ਗਏ, ਉਹ ਪੂਭੁ ਤੌ ਵਿੱਥ ਪਾਈ ਗਏ । 
ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੈ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਖੇਡ ਖੇਡੀ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਿਹਨਤ ਸਫਲ ਕਰ ਗਏ, 
ਤੈਂ ਹੋਰ ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਸੁਰੱਜੇ ਰਾਹ ਤੇ ਪਾਂਦੇ ਹੋਏ ਆਪ ਪੁਛੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਸੁਰਸ਼ਟੂ ਹੋਏ ।੧। 





(ਪੂ: 


(ਉ:) ਰੱਬ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨਿਆਂ, ਉਸ ਦੇ 


(ਪ੍ਰ: 
(ਉ:) 








“ਜਪੁ” ਜੀ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਭਾਵ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਰੱਬ ਨਾਲੋਂ' ਜੋ ਵਿੱਥ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਕਿਵੇ ਹਟ ਸਕਦੀ ਹੈ ? 
ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਸੁਭਾਉ ਰਨਾ- 
ਇਆਂ (ਜਿਵੇਂ, ਜੇ ਪੁੱਤਰ ਪਿਉ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮਨਦਾ ਰਹੇਂ ਤਾਂ ਪਿਉ ਪੁੱਤਰ 
ਵਿਚ ਵਿੱਥ ਨਹੀ" ਪੈਦੀ) । 
ਦਾਨ ਕੀਤਿਆਂ, ਤੀਰਬਾਂ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਿਆਂ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੀ 
ਰਾਹੀਂ ਉਮਰ ਵਧਾਇਆਂ ਇਹ ਵਿੱਥ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੋਂ ਸਕਦੀ । (ਪਉੜੀ 
੧ ਤੋਂ ੭) 
ਹੁਕਮ ਮੌਨਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਕੀਹ ਹੈ ? 
ਜਿਉ” ਜਿਉ" ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਰਾਹ ਤੇ ਤੂਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਭਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ ਤਿਉ” ਇਸ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਰਫ਼ਾ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਣ ਲੌਗ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਸੌ, ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਲਈ ਜੀਵ ਨੇ ਖੁਠੂ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਜੋੜਨ) ਹੈ; ਸੁਰਤ ਭੀ ਇਤਨੀ ਜੌੜਨੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਪਤੀਜ ਜਾਏ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚੋੱ ਨਿਕਲਣ ਨੂੰ ਨੂੰ ਚਿੱਤ 
ਨਾ ਕਰੇ। (੮ ਤੋਂ ੧੫) 
ਸੁਰਤ ਜੋੜਨ ਦਾ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਕਦੇ ਭੀ ਨਹੀ ਨਿਕਲ ਸਕੇਗਾ ਕਿ ਜੀਵ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਜਾਂ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾ ਸਕੇ; ਉਹ ਆਪ ਬੇਅੰਤ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਭੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਸੁਰ੩ ਜੋੜਨ ਦਾ 
ਸਿੱਟਾ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਰਫ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸੁਭਾਉ 
ਪੱਕ ਸਕੇਗਾ । (੧੬ ਤੋਂ ੨੭) 
ਜਿਵੇ' ਨਾਹ ਦਾਨ, ਨਾਹ ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ, ਨਾਹ ਪੁਾਣਾਯਾਮ ਤੇ ਨਾਹ 
ਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਦੀ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਜੀਵ ਦੀ ਰੱਬ ਨਾਲੋਂ' ਵਿੱਥ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਮੁੰਦ੍ਾ ਖਿੰਬਾ ਆਦਿਕ ਭੀ 
ਇਹ ਵਿੱਥ ਦੂਰ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦੇ; ਸਿਮਰਨ ਤੈ ਯਾਦ ਹੀ ਇਕੋ 
ਵਸੀਲਾ ਹੈ । [ਜਿਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ, ਉਸ ਨਾਲ਼ ਪਿਆਰ ਵਧਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਿਆਰ ਦੀ ਸਹਾਇਤ' ਨਾਲ ਸੁਭਾਉ ਭੀ ਮਿਲ ਜਾੰਦਾ ਹੈ ।] 
ਸਦੋਂ” ਪੁਭੁ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ, ਜ)ਵ “ਆਪਾ” ਮਿਟਾ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਵਿੱਥ ਮਿਟਾਉਣ ਦਾ, ਬੱਸ ! ਇਹੀਂ ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਹੈ । (ਪਉੜੀ 





"ਸ ੮੬ ੮੬੮ ੮੮ ੮੨ ੮= 


ਪਵਾਲਕਾਪਾਫਾਕਾਕਾਕਵਾਕਾਕਾਕਾਆਧਾਧਾਚਾਕਾਕਾਧਾਕਕਾਕਪਾਕਾਕਾਕਾਧਾਥਾਪਾ ਕਾਧਾਪਾਕਾਕਾ ਹਾ ਗਾਵਾ ਕਾਰਾਧਾਧਾਕਾਰਾਹਾਕਾਕਾਕਾਧਾਕਾਕਾਗਰਾਰਾਾਥਧਫਾਰਾਧ 
ਪ੍ਰਝੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਸਾਧਾਰਣ ਹਾਲਤ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੋ ਕੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਸੂਝ ਹਾਸਲ ੨ਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਆਉਣ 
ਦਾ ਮਨੌਰਥਬ ਕੀਹ ਹੈ, ਕਿਸ ਫ਼ਰਸ਼ ਦੇ ਅਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਭੇਜਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ; ਇਹ ਸੂੜ ਆਇਆਂ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਨਿੱਕੇ ਜਿਹੇ ਫੌਂਬਰ ਦੇ 
ਮੋਹ ਦੀ ਤੰਗ ਦਿਲੀ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ-ਪਿਤਾ ਦਾ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਟੱਬਰ ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ; ਫਿਰ ਉਹ ਇਸ 
ਵੱਡੇ ਪਰਵਾਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ _ਘਾਲ-ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਾਲਕ ਦੀ 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਲਕ ਦੀ ਯਾਦ ਤੇ ਖ਼ਲਕਤ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਨਾਲ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਸੁਆਰਬ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਫੱਪ ਕੇ 
ਬੇਅੰਤ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ ਤਿਉ" ਪੁਭੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ 
ਇਸ ਉੱਤੋਂ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਪੁਠੂ ਨਾਲ ਇਕ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ, ਜਿਵੇ” 
ਸੁਨਿਆਰੇ ਦੀ ਕੁਠਾਲੀ ਵਿਚ ਸੋਨਾ ਤਾਉ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ, ਅਹਿਰਣ ਤੋਂ 
ਸੱਟਾਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਜੀਵ ਨੇ ਭੀ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸੋਚੀ ਫਕਸਾਲ ਵਿਚ 
ਮਨ ਨੂੰ ਘੜਨਾ ਹੈ । ਉਹ ਫਕਸਾਲ ਕੀਹ ਹੈ $-ਜਤ, ਧੀਰਜ, ਮਤ, 
ਗਿਆਨ, ਭਉ, ਘਾਲ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਮ (ਭਾਵ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਚਰਨ ਪਵਿੱਤਰ 
ਹੋਂਵੇ, ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਨੂੰ ਸਹਾਰਨ-ਜੋਗਾ ਹੋਵੇ, ਸਮਝ ਉੱਚੀ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੋਵੇ, ਰੱਬ ਦਾ ਡਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਕਿਆ ਰਹੇ, ਸੇਵਾ 
ਦੀ ਘਾਲ ਘਾਲ ਤੇ ਖ਼ਲਕਤ ਦਾ ਪਿਆਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਹੋਵੇ) । 
(੩੪ ਤੋਂ ੩੮) ਰ੍ 


(ਪ੍ਰ) ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ `ਜਪੁ' ਕਿਉ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ? ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਰੰਭ ਵਿਚ ਕਿਉ ਦਰਜ 
ਕੀਤਾ ? ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਕਿਉ” ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ ? 


ਰ (6੧) ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਹੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪੁਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਦੀ 
__ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਕਿਵੇ” ਦੂਰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਇਹ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਖੁਭੂ ਦੀਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਿਆਂ ਪੁਣੂ` ਨਾਲੋ 

ਵਿੱਥ ਮਿਟ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਕਿਵੇ” ਮਿੱਠੀ ਲੱਗੇ ? ਖੁਭੂ ਦਾ 

ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ; ਜਿਉ” ਸਿਉ ਜੀਵ ਪੁੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ 

ਹੈ ਤਿਉ ਤਿਉ ਉਸ. ਨਾਲ ਜੀਵ ਦਾ ਪਿਆਰ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਡ 





ਰੇ ਰਾ ਹੀ 

ਰ ਪਿਆਰ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਚੋਗੇ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਦੇ 
ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਸੋ, “ਸਿਮਰਨ” ਜਾਂ “ਜਖੁ' ਹੀ 
ਇਕ ਐਸਾ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਦੀ ਖੁਭੂ ਨਾਲੋ ਵਿੱਥ ਮਿਟਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਬਣੀ ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਇਹੀ -ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਦਾਨ ਪੁੰਨ, 
ਤੀਰਬ ਯਾਤਰਾ, ਪੁਰਾਣਾਯਾਮ, ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ, ਜੋਗ ਦੇ 
ਬਿੰਥਾ ਮੁਦਰਾ ਆਦਿਕ ਚਿੰਨ੍ਹ-ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਭੀ ਪੂਛੂ ਨਾਲੋ” ਵਿਛੜੇ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ 1 ਪੁਡੂ ਦਾ “ਸਿਮਰਨ' ਹੀ ਇੱਕੋਂ 

ਇੱਕ ਵਸੀਲਾ ਹੈ, 'ਸਿਮਰਨ' ਦੀ ਹੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਿਆਖਿਆ 
ਹੈ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਭੀ 'ਜਪੁ' ਹੀ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
“ਜਪੂ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਸਿਮਰਨ, ਬੰਦਗੀ, ਭਜਨ । 


(੨) ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਲਿਖਤੀ ਤਰਤੀਬ ਜੇ ਗਹੁ 
ਨਾਲ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਹਰੇਕ “ਰਾਗ” ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ” ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰ੍ਹ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ 
ਦੀ, ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਤੇਗ 

_ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਹੈ। ਹਰੇਕ “ਰਾਗ' ਵਿਚ ਪਨਹਲਾਂ 
'ਸ਼ਬਦ', ਫਿਰ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ, ਫਿਰ ਛੰਤ ਆਦਿਕ ਇਸ ਉਪਰ-ਦੱਸੀ 
ਤਰਤੀਬ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਦਰਜ ਹਨ । ਸੋ, ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਬ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਰੇਭ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ । 

ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਾ ਮੁੱਖ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਹੈ “ਸਿਮਰਨ” । 'ਸਿਮਰਨ', ਮਾਨੋ, 
ਇਕ ਐਸੀ ਕੇ'ਦਰੀ ਨੀਂਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਰ “ਧਰਮ” ਦੀ ਇਮਾਰਤ ਦੀ 
ਉਸਾਰੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਸੋ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਰੰਭ ਵਿਚ ਭੀ ਉਸੇ 
ਹੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਦਰਜ ਕੀਤਾ .ਜਾਣਾ ਫਬਦਾ ਸੀ .ਜੋ ਇਸ ਕੇਂਦਰੀ ਅਸੂਲ 
ਤੇ ਖੁਲ੍ਹੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੋਵੇ । ਤੇ, ਇਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਉੱਤੇ ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਕ 
ਢੁੱਕਵੀ" ਬਾਣੀ ਹੈ, “ਜਪੂ' । ਸੋ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸੇ ਬਾਣੀ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਰੰਭ ਵਿਚ ਦਰਜ ਕੀਤਾ । 

(੩) _ਪੂਛੂ ਦੀਆਂ ਬੇਅੰਤ ਦਾੜੀ ਮਿਲਿਆਂ ਭੀ ਜੀਵ ਦੁਖੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ 
ਸੁਖ-ਦੇ-ਸੋਮੇ ਪੁਭੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਵਿੱਥ ਕਿਵੇ' 
ਮਿਟੇ ? ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਿਆਂ, ਖੁਭੂ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਨਾਲ ਆਪਣਾ 

ਰਿ ਸੁਭਾਉ ਮਿਲਾਇਆਂ । ਸੁਭਾਉ ਤਦੋ” ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਜੀਵ ਪੂਭੂ ਭੂ 

ਪਟ: ਪੰ ੪ ੨ ਪੰ: ਪੰ: ੬ ੨ ਪੱ ਪੱ ਪੰ: ੩ ਹਟ ਊਠ ਹੱ: ਪੱ ਪੱ: ਪਰ 





ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ; ਨਾਲ ` ਪਿਆਰ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਰੰਢ ਲਏ । ਤੂ 
ਇਹ ਇਕ ਐਸਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਵਾਲ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਹਰੋਕ ਪੁਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਨੂੰ 3 ਉ 
ਆਪਣੇ ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿਕ ਮਿਫਾਣ ਲਈ ਵਿਚਾਰਨ ਦੀ 

` ਸਦਾ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਹ ਸਵਾਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੰ! ਦੀ) ਲਿਖੀ ਬਾਣੀ 
“ਜਪੂ' ਵਿਚ ਖ਼ਾਸ ਟੌਰ ਤੇ ਵਿਸਬਾਰ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ; 
ਤਾਈਏੰ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪਾਠ ਕਰਨ ਦੀ ਸਤਿਗੂ ਰੂ ਵੱਲੋ 
ਹਿਦਾਇਤ ਹੈ, ਤਾੰ ਜੁ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਹਰ ਰੌਜ਼ ਇਹ ਚੇਤਾ ਆਉਂਦਾ ਰਹੇ ਕਿ ਤੂੰ 
ਪੂਛੂ ਨਾਲੋ” ਪਈ ਵਿੱਥ ਨੂੰ ਮਿਫਾਣ ਦਾ ਇੱਕੋ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਤੋਂ ਉਹ ਹੈ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮੇ ਦੀ ਯਾਦ; ਉਸ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਦਾਂ 
'ਜਪੁ" । 


ਕਾਵਗ ਬਣਤਰ 


ਪੂਰਾਤਨ ਸਮੋ ਤੋਂ ਇਹ ਆਮ ਰਿਵਾਜ ਤੁਰਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਤੂ 
ਲਿਖਾਰੀ ਜਾਂ ਕਵੀ ਕੋਈ ਕਾਵਯ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਵੇਲੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ _ 
ਇਸ਼ਟ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ “ਮੰਗਲਾਚਰਨ” ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪੁਸਤਕ ਦੇ 
ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਲਿਖਾਰੀ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦਾ ਧੈਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ, ਉਸ ਤੋਂ ਕੋਈ 


ਵਰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ, ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਲਿਖੀ ਰਚਨਾ ਦਾ 'ਸਿੱਧਾਂਤ' ਇਕ ਦੋ ਬੈਦਾਂ ਵਿਚ 
ਲਿਖ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੈ 'ਜਪੁ" ਜੀ ਦੇ ਅਰੰਭ ਵਿਚ ਤੇ ਅਸ਼ੀਰ ਵਿਚ ਉਹੀ 
ਪੁਰਾਤਨ ਤਰੀਕਾ ਵਰਤਿਆ ਹੈ 1 ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਸਲ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦੀਆਂ ੩੮ 
ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਇਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਪਹਿਲੂ ਤੂ 
ਬਾਰੇ ਜੋ ਸਵਾਲ ਛੇੜਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਦੀ ਪੁਭੂ ਨਾਲੌ' ਪਈ ਵਿੱਥ ਕਿਵੇ ਦੂਰ ਹੋਂ ਉ 
ਸਕਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਕਈ ਅੰਗ ਉਪਾੰਗ ਲੈ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ 
ਖੁਲ੍ਹੀ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਇਹ ੩੮ ਪਉੜੀਆਂ ਜਪੁ ਜੀ ਦੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦਾ ਮੁਕੌਮਲ 
ਆਕਾਰ ਹਨ । ਪਰ, ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ” ਛੁਟ ਦੋ ਸਲੋਕ ਭੀ ਹਨ, ਇਕ ਅਰੌਭ ਵਿਚ ਤੇ ਇਕ 
ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ । ਮੁੱਢਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਅਕਾਲ _ 
ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਦਾ ਹੀ ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਹੀ 
ਕਾਇਮ ਹੈ । ਅਸ਼ੀਰਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ .ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਸਾਰੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦਾ 
“ਨ ਇਤ ਹਮ ਗਿ (ਉਤ ੩੮ ਪਰੀਆਂ ਵਿਚ ਖੁਲ੍ਹ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ 
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“” 
ਲਫਜ਼ “ਜਪੁ' ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ “੧ਓ, ਤੌਂ ਲੈ ੈ “ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤਕ ਮੂਲ-ਮੰਤਰ ਹੈ । 
੍ “ਜਪੈ ਦੀ ਬਾਲੀ ਦੇ ਵਜੂਦ ਨਾਲ ਇਸ ਮੂਲ-ਮੰਤਰ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਬੰਧ ਨਹੀ' ਹੈ । 
੬ ਇਹ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਰੰਭ ਵਿਚ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ“ 
ਹਰੇਕ “ਰਾਗ' ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ । 


(ਪੂ) ਜਪੁ ਜੀ ਕਦੋਂ ਲਿਖੀ ਗਈ ਸੀ ? 


(ਉ:). (੧) ਪੁਸਤਕ 'ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਂਖੀ” ਦੀ ਸਾਖੀ ਨੰ: ੧੦ 'ਵੇਈ" 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼' ਅਨੁਸਾਰ ਜਪੁ ਜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਉਚਾਰੀ ਗਈ, ਜਦੋਂ 
ਅਜੇ 'ਉਦਾਸੀਆਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਨਹੀ ਹੋਈਆਂ ਸਨ, ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਜੇ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ 
ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਵੇਈ' ਨਦੀ ਵਾਲੀ ਸਾਖੀ ੧੫੦੭ (ਸੰਮਤ ੧੫੬੪) ਵਿਚ 
ਹੋਈ ਸੀ । ਰ 

_ਸਾਖੀ ਵਾਲਾ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸੇਵਕ ਵੇਈਂ ਨਦੀ ਵਿਚ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ; ਲੈ 
ਗਏ “ਤਬਿ ਅਵਾਸੁ ਹੋਆ-ਨਾਨਕ .! ਮੇਰਾ ਹੁਕਮ ਤੇਰੀ ਨੰਦਰੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਤੂੰ ਮੇਰੇ 
ਹੁਕਮੁ ਕੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਕਰੁ । ਤਬਿ ਬਾਬਾ ਬੋਲਿਆ । ਧੁਨਿ .ਉਠੀ :-ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਜਪੁ 
ਮ: ੧। ਸਲੋਕ । ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ । ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ । ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ । 
੧ । ਜਪੁ ਸੈਪੂਰਣੂ ਕੀਤਾ ।' ਰ 


` (੨) ਡਾਕਟਰ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ (ਜੋ ਕਿ ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਓਰੀ- 
ਅੰਟਲ ਕਾਲਜ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਮਹਿਕਮੇ ਦੇ ਮੁੱਖ ਅਧਿਆਪਕ ਹਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ 

` ਪਰਸਿੱਧ ਵਿਦਵਾਨ ਲਿਖਾਰੀ ਹਨ) ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ “ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਖਾ ਤੇ ਛੇਦਾ-ਬੈਦੀ' 
` ਵਿਚ ਇਕ ਹੱਥ-ਲਿਖੀ ਦਦਾ ਹਵਾਲਾ ਚਿੱਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਬੋਲੀ ਦੇ ਆਧਾਰ _ਤੇ 
ਸਤਾਰ੍ਹਵੀ', ਸਦੀ ਦੇ ਅੱਧ ਦੀ ਲਿਖੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਹੱਬ-ਲਿਖੀ ਹੁਣ ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ 
_ ਯੂਨੀਵਰਸਿਫੀ ਦੀ ਲਾਇਬ੍ਰੋਰੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਫਿਕੇ ਹੋਏ ਸਨ, ਤਾਂ “ਦਰਗਾਹ ਪਰਮੇਸਰ ਕੀ ਬੁਲਾਇਆ 1” _ਵਾਪਸ 
-ਆ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖ ਅੰਗਦ ਨੂੰ ਆਖਣ ਲੱਗੇ, 'ਪੁਰਖਾ ! ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ 
ਸਿਫਤਿ ਮੇਰੈ ਕਰਣੀ ।' ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ “ਆਪਣਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਅੰਗਦ ਸਿੱਖ ਕੇ 
ਰ੍ ਹਵਾਂਲੋ ਕੀਤਾ । ਕਹਿਓਸੁ-ਪੁਰਖਾ !. ਹੁਣ ਤੂ. ਜਪ ਰਚ । ਤਬ ਗੁਨੂ ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਦੇ 
_ਹਫੂਰਿ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਬਾਬੇ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਜੋੜ ਬੋਧਿਆ । ਜਪੁ ਕਾ । ਅਠਤੀਸ ਪਉੜੀਆਂ 

ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚਹੁ ਮਥਿ ਕਰਿ ਕਢੀ ਹੈ ।' 





'ਪਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ "ਚਾ ਪਾ ਦਾ ਯਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਯਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਤਾਂ ਦੇ ਦੇ “ਤਾ ਦ” ਦ” ਦਾ ਤਾ ਤਾ ਦਾ ੮ ਦਾ ਦਾ 'ਤਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਯਾ ਦਾਦਾ ਦਾ ਦੇ ਦਾ ਦੇ ` 


ਰਹ ਇਸ ਹੱਥ-ਲਿਖੀ ਅਨੁਸਾਰ ਜਪੁ ਜੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਰਚਨਾ ਭੂ 
ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਸਗੋ” ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਤੱਤ ਹੈ । ਤੇ, ਇਹ ਤਦੋਂ ਰਚੀ ਗਈ ਭੂ 
ਜਦੋਂ ਬਾਬਾ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪਾਸ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਆ ਚੂਕੇ ਸਨ 
` ਉੱਛ ਇਸ ਸਾਖੀਕਾਰ ਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ, ਉਹ 
_ਬਿਆਸਾ ਨਦੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਲਿਖਦਾ ਹੈ, “ਤਬ ਬਿਆਸ ਨਦੀ ਕੇਕਿਨਾਰੇ 
_ ਕਰਤਾਰਪੁਰਿ ਏਹੁ ਉਪਦੇਸੁ ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਅੰਗਦ ਸਿਖ ਕੇ ਤਾਈ ਕਹਿਆ ।' ਬਾਬਾ 
ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਸੰਨ ੧੫੦੪ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਤੇ ੨੮ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਉਮਰੇ 
ਉਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ ਸੈਨ ੧੫੩੨ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਆਏ ਸਨ । ਸਾਖੀ 
_ਤੋਂ' ਇਹ ਗੱਲ ਭੀ ਸਾਫ਼ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬਾਬਾ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੇ ਬਹੁਤ ਹ) ਨਿਕਣੀ ਹੋ ਚੁਕੇਂ ਸਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅੰਗਦ ਨਾਮ ਭੀ ਮਿਲ ਢੂਕਾ ਹੋਇਆ 
ਸੀ । ਇੱਥੋ ਇਹੀ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਪੁ ਜੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ 
ਪਿਛਲੀ ਉਮਰੇ ਲਿਖੀ ਗਈ ਸੀ.। ਤਦੋਂ ਸਾਰੀਆਂ 'ਉਢਾਸੀਆਂ' ਨੂੰ ਉਤ ਚੋਖਾ ਚਿਰ 
ਹੋ ਚੁਕਿਆ ਸੀ । 
ਨੋਫ-ਇੱਥੇ ਇਸ ਹੱਬ-ਲਿਖੀ ਦਾ ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਭੀ ਪਾਠਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਕਿ 
ਗੁੜੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਆਪ ਹੀ ਲਿਖ ਰੱਖੀ ਹੋਈ 
ਸੀ, ਸੂੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਵ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਸੀ-'ਆਪਣਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਅੰਗਦ ਸਿੱਖ ਕੇ 
ਹਵਾਲੇ ਕੀਤਾ ।” ਰ੍ 
ਡਾਕਟਰ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਭੀ ਇਸ ਹੌਬ-ਲਿਖੀ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦੇ ਕੇ ਅਸ਼ੀਰ 
ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-'ਸੱਕੇ ਬਗ਼ਦਾਢ ਮਦੀਨੇ 
` ਝੋਂ ਮੁੜ ਕੇ ਬਾਂਬੇ ਜੀ ਨੇ ਉਦਾਸੀ ਭੇਖ ਉਤਾਰ ਕੇ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਿਚ ਫਿਕਾਣਾ ਕੀਤਾ । 
ਤੇ, 'ਇਸ ਤੋਂ' ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਸਪੂ ਜੀ, ਰਹਿਰਾਸ, ਗੋਸਟਿ, ਸੋਦਰ, ਆਰਤੀ ਬਾਣੀ 
ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਿਚ ਉਚਾਰੀ ਗਈ, ਜਿੱਥੇ ਬਾਣੀ ਰੂਪ ਗੰਗਾ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ 
ਅੰਗਦ ਜੀ ਮੌਜੂਦ ਸਨ ।' ਰ੍ 
(੩) ਕਈ ਸੱਜਣ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗ੍ਰਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਸ ਬਾਣੀ 
ਦੀ ਗਾਹੀ' ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਇਸ ਸ਼ਿਆਲ ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਬਾਬਾ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨ ਵ/ਸਤੇਂ ਇਹ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰੀ ਸੀ । ਕਈ ਸੱਜਣ 
ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਟੀਕਾ ਕਰਨ ਵੇਲੋ ਇਹ ਮਿਬ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਜਗਿ ਆਸੂ ਸਿੱਖ 
_ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਖੂਸ਼ਨ ਪੁੱਛਢਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹਨਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ 
ਰਾਹੀ ਤਰੜੀਬਵਾਰ ਉੱਤਰ ਦੇਈ ਜਾ. ਰਹੋਹਨ । 


























“੮੮ ੮1੩ ਸ।ਹਖ ਦਰਪਣ (੪੩ ) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ ੍ 


ਟੂ ਸੱਜਣ ਗਹੁ ਨਾਲ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜੁੜਨਗੇ, ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਫ਼ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ 
ੂ ਪਏਗੀ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ ਇਕੋ ਹੀ ਤੁਕ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਹੈ, “ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾਂ 3 
£ ਹੋਈਐ, ਕਿਵ ਕੂੜੈ ਤੁਟੈ ਪਾਲਿ ।” ਬੜੀ ਉ”ਰੀ ਆਤਮਕ ਉਡਾਰੀ ਹੈ, ਮਨੁੱਖਾ 
$ ਜੀਵਨ ਦੇ ਇਕ ਅੱਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਪਹਿਲੂ ਤੇ ਡੂੰਘੀ ਵਿਚਾਰ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸਾਰਾ 
$ ਮਿਲਵਾਂ ਮਜ਼ਮੂਨ ਇਉ” ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਇਕਾਂਤ ਸਮੇ”, ਇਕਾਂਤ ਬਾ ਤੇ 
ਇਕਾਂਤ-ਚਿੱਤ ਹੋ ਕੇ ਲਿਖੀ ਗਈ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆੰ ਤਿੰਨ “ਵਾਗਾਂ” 
ਹਨ, ਜੋ ਮਾੜ, ਆਸਾ ਅਤੇ ਮਲਾਰ ਰਾਗ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ਼ 
ਪਉੜੀਆਂ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਵੇਖੋ । ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਮਜ਼ਮੂਨ ਹੀ ਸਾਫ਼ 
ਦੱਸਦੇ ਹੇਨਕਿ “ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ' ਉਮਰ ਦੇ ਦੂਰ ਅਸ਼ੀਰਲੇ ਹਿੱਸੋ ਵਿਚ ਕਿਤੇ 
ਇਕਾਂਤ ਥਾਂ ਬੈਠ ਕੇ ਲਿਖੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਰ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮਜ਼ਮੂਨ ਹੈ 'ਮਨੁੱਖਾ 
ਜੀਵਨ ਢਾ ਮਨੌਰਬ”। ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਾਂਗ 'ਜਪੁ” ਜੀ ਵਿਚ ਭੀ ਮਨੂੰਖਾ ਜੀਵਨ 
ਦੇ ਇਕ ਅੱਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਪਹਿਲੂ ਤੋ ਡੂੰਘੀ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਮਨੂੱਖ ਦੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ 
£ ਪਈ ਵਿੱਥ ਕਿਵੇ ਦੂਰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਆਸਾ ਦੀ ਭੋਵਾਟ ਦੰਗ ਇਹ ਭੀ ਉਮਰ ਦੇ 
`ਪਿਛਲੋਰੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਇਕਾਂਤ ਥਾਂ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਹੀ ਲਿਖੀ ਗਈ ਹੈ, ਕਿਸੇ 
ਜਗਿਆਸੂ ਆਦਿਕ ਦੇ ਖੂਸ਼ਨਾਂ ਉੱਤਰਾਂ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਪੂਸ਼ਨਾਂ ਉੱਤਰਾਂ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਜਿਉਂ ਜਿਉ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ ਵਿਚ ਚੁੱਹੀ ਲਾਵਾਂਗੇ, ਤਿਉ'ਤਿ ਉ” 
ਇਹ ਸੁਆਦਲੀ ਸਮਝ ਆਵੇਂਗੀ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ “ਕਿਵ ਕੁੜੈਂ ਤੁਟੈ ਪਾਲਿ' 
ਦੇ ਧੂਰੇ ਦੁਆਲੇ ਘੂੰਮ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਜੁੜੇ ਮਨ ਦੀ ਉਹੀ ਆਤਮਕ ਉਡਾਰੀ ਦਾ ਹੀ 
ਨਤੀਜਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਖੂਸ਼ਨਾਂ ਉੱਤਗਾੰ ਦਾ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । 





(ਆਲ ਕਲ ਆ ਦਲ 





ਪਵਾਰ ਕਦ ਕਾਕਾ ਆਵਾ ਕਾਲਾਵਾਕਾਰਾ ਲਾਥਾਆਕਾਧਾਗਾਗ ਪਾਲ ਥਗਾਧਾਕਾਗਾਧਾਧਾਫਾਧਾਕਾਕਟਧਾਧਾ ਧਾਗਾ ਹਦ ਵਾ ਹਾ ਕਾ ਆ ਆਂ ਦਾ ਤਾ ਦੇਤ ਚ 


“੧ . 
੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 
- ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੈ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :- 


੧ 

੧ ਓ ਉਚਾਰਨ ਵੇਲੇ ਇਸ ਦੇ ਤਿੰਨ ਹਿੱਸੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-੧, ਓ ਅਤੇ 
.੭ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਹੈ “ਇਕ ਓਅੰਕਾਰ' । ਤਿੰਨ ਹਿੱਸੇ ਵੱਖੋਂ ਵੱਖਰੇ ਉੱਚਾਰਿਆਂ ਇਉ” 
ਬਣਦੇ ਹਨ :- 

੧-ਇੱਕ । ਓ-ਓਅੰ।/,-ਕਾਂਰ। 

'ਓ” ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਅਮਰ ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦੇ ਤਿੰਨ ਅਰਬ 
ਹਲ :- 

(੧) ਵੇਦ ਆਦਿ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਔਰੰਭ ਅਤੇਂ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ, ਅਰਦਾਸ ਜਾਂ 
ਕਿਸੇ ਪਵਿੱਤਰ ਬਰਮ-ਕਾਰਜ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਅੱਖਰ “ਓ'' ਪਵਿੱਤਰ ਅੱਖਰ ਜਾਣ ਕੇ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੨) ਕਿਸੇ ਹੁਕਮ ਜਾਂ ਪੁਸ਼ਨ ਆਦਿਕ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਆਦਰ ਅਤੇ ਸਤਕਾਰ 
ਨਾਲ 'ਜੀ ਹਾਂ ਆਖਣਾ । ਸੋ, 'ਓ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਜੀ ਹਾਂ' । 

(੩) ਓੱ-ਬ੍ਹਮ । 

ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਹੜਾ ਅਰਥ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਇੱਥੇ ਲਿਆ ਜਾਣਾ ਹੈ-ਇਸ ਨੂੰ 


ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਨ ਲਈ ਸ਼ਬਦ 'ਓੱ” ਦੇ ਪਹਿਲਾਂ “੧` ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਇੱਥੇ 'ਓ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਉਹ ਹਸਤੀ ਜੋ ਇੱਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਰਗਾ ਹੌਰ ਕੋਈ 


ਨਹੀ' ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।' 

ਤੀਜਾ ਹਿੱਸਾ “- ਹੈ,ਜਿਸ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਹੈ “ਕਾਰ” । 'ਕਾਰ' ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਇਕ 
ਖਿਛੇਤਰ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਪਿਛੇਤਰ 'ਨਾਂਵ' ਦੇ ਅਸ਼ੀਰ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਇਕ-ਰਸ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਨਾਹ ਆਵੇ ।' 

ਇਸ 'ਪਿਛਫੇਤਰ' ਦੇ ਲਾਣ ਨਾਲ 'ਨਾਂਵ” ਦੇ ਲਿੰਗ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ” 
ਪੈਦਾ; ਭਾਵ, ਜੇ “ਨਾਂਵ' ਪੱਧਰ ਮਿਲਿ 8 ਤਾਂ ਹਿਰ (ਪਿਛਤਗ ਦੇ ਦੇ ਲਗਾਇਆੰ ਭੀ 










&. ਦੇੜ੬ % ” 

















ਪੁਲਿੰਗ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਰੈ, ਜੇ ਜੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸੜ ਲਿੰਗ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਪਿਛੇਤਰ ਦੇ ਸਮੇਤ 
ਰ੍ ਭੀ ਇਸਕੂੀ ਲਿੰਗ ਹੀ ਰਹਿਦਾ ਹੈ; ਜਿਵੇਂ, ਪੁਲਿੰਗ- ਰ 
ਨੰਨਾਕਾਰੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੋਈ । ਰ੍ 
ਊ ਰਾਖੈ ਆਪਿ ਵਡਿਆਈ ਦੇਝੀ। ੨।੨। [ਗਉੜੀ ਮ: ੧ 
ਕੀਮਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈ ਆਪਿ ਜਾਣਾਵੈ 
ਆਪਿ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਏ । 
ਜੈ ਜੈਕਾਰੂ ਕਰਹਿ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹਿ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਅਮੁਲਏ । ੯। ੨। ੫। (ਸੂਹੀ ਮ: ੧ 
ਸਹਜੇ ਰੁਣਬੂਣਕਾਰੁ ਸੁਹਾਇਆ । 


ਕਾ ਕਾਕਾ ਛਕਾ #%% ਹੁ ਧਾ 


ਤਾ ਕੈ ਘਰਿ ਹੀ ਸਮਾਇਆ । ੭। ੩। [ਗਉੜੀ ਮ: ੫ 
ਇਸੁ ਲਿੰਗ :- 
| ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਤਿਨਿ ਧਾਰਣਹਾਰ'। 
ਬੈਧਨ ਤੇ ਹੋਈ ਛੁਫਕਾਰ । ੭।੪। [ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫ 
ਮੇਘ ਸਮੈ ਮੋਰ ਨਿਰਤਿਕਾਂਰ । 
ਚੰਦੁ ਦੇਖਿ ਬਿਗਸਹਿ ਕਉਲਾਰ ।੪।੨। [ਬਸੰਤ ਮ: ੫ 


` ਦੇਖਿ ਰੂਪੁ ਅਤਿ ਅਨੂਪੁ ਮੋਹ ਮਹਾ ਮਗ. ਭਈ । 
ਗੀ ਸਬਦ ਬਨਤਕਾਰ ਖੇਲੁ ਪਾਹਿ ਜੀਉ। ੧।੬। 
[ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ 
ਇਸ ਪਿਛੇਤਰ ਦੇ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਇਉ' ਕਰਨੇ ਹਨ :- 
ਨੰਨਾਕਾਰੁ-ਇਕ-ਰਸ ਇਨਕਾਰ, ਸਦਾ ਲਈ ਇਨਕਾਰ । 
ਜੈਕਾਰੂ-ਲਗਾਤਾਰ 'ਜੈ ਜੈ ਦੀ ਗ੍ਰੰਜ । 
ਨਿਰਤਿਕਾਰ-ਇਕ-ਰਸ ਨਾਚ । 
ਬਨਤਕਾਰ-ਇਕ-ਰਸ ਸੋਹਣੀ ਆਵਾਜ਼ । 
ਪਿਛੇਤਰ “ਕਾਰ ਦੇ ਲਾਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਅਤੇ ਲਗਾਣ ਨਾਲ, ਦੋਗੰ ਤਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਪ੍ਰਮਾਣ ਤੋ” ਸਪੇਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 

“ਘਰ ਮਹਿ ਘਰੁ ਦਿਖਾਇ ਦੇਇ, ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰ੪ ਸੁਜਾਣੁ । 

ਪੰਚ ਸਬਦਿ ਧੁਨਿਕਾਰ ਧੁਨਿ, ਤਹ ਬਾਜੈ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ । ੧। ੨੭। 
ਧੁਨਿ-ਆਵਾਜ਼ । ਧੁਨਿਕਾਰ-ਲਗਾਤਾਰ ਨਾਦ, ਅਤੁੱਟ ਆਵਾਜ਼ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ : 








ਮਨੁ ਭੂਲੋ ਸਿਰਿ ਆਵੈ ਭਾਰੁ । ਜਾ ਰ੍ 

ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਹਰਿ ਏਕੰਕਾਰੁ । ੨ । ੨ [ਗਉੜੀ ਮ: ੧ 

ਏਕੌਕਾਰੂ-ਏਕ ਓਅੰਕਾਰ, ਉਹ ਇਕ ਓਐ ਜੋ ਇਕ-ਰਸ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਬਾਂ 
ਵਿਆਪਕ ਹੈ । 


“8, '੧ ਓ” ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਹੈ “ਇਕ (ਏਕ) ਓਅੰਕਾਰ” ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ 
ਅਰਬ ਹੈ “ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਜੋ ਇਕ-ਰਸ ਵਿਆਪਕ ਹੈ” । 
ਸਤਿਨਾਮੁ-ਜਿਸ ਢਾ-ਨਾਮ 'ਸਤਿ' ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸਤਿੰ' ਦਾ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸਰੂਪ ਤੂ 
“ਸਤਯ' ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ' । ਇਸ ਦਾ ਧਾਤੂ “ਮੱ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਅਰਬ ਹੈ “ਹੋਣਾ” । ਸੋ 'ਸਤਿਨਾਮੁ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਉਹ ਇਕ ਓਅੰਕਾਰ, “ਜਿਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੈ ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ”। ਰ੍ ਹੀ 
ਉਗ੍ਠ=- ਪੁਰਖੁ-ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਵਿਉਤਪੱਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ ਦਾ ਅਰਬ ਇਉ” 
`£ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, 'ਪੂਰਿ ਸ਼ੇਤੇ ਇਤਿ ਪੁਰੁਸ਼ਹ', ਭਾਵ, ਜੋ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਲੋਫਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈਂ । ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਆਮ ਪੁਚਲਤ ਅਰਬ ਹੈ “ਮਨੁੱਖ” । ਭਗਵਤ ਗੀਤਾ ਵਿਚ 
“ਪੁਰਖੂ' “ਆਤਮਾ' ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । “ਰਘੂਵੈਸ਼' ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
. “ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ ਵਾ ਆਤਮਾ ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁਸਤਕ “ਸ਼ਿਸ਼ੂਪਾਲ 
ਵਧ” ਵਿਚ ਭੀ । 
ਸੀ ਗੁਹੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 'ਪੂਰਬੁ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਓਹੁ ਓਅੰਕਾਰ ਜੋ ਸਾਰੇ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ੍‌ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮ' ਜੋ ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ” । 
“ਮਨੁੱਖ ਅੰਤੇ “ਆਤਮਾ' ਅਰਬ ਵਿਚ ਭੀ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਈ ਬਾਈ” ਆਇਆ ਹੈ । ਰ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ---ਸ਼ਬਦ 'ਮੂਰਤਿ' ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ, “ਅਕਾਲ” ਇਸ ਦਾ 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ, ਇਹ ਭੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ .... । ਜੇ ਸ਼ਬਦ 
“ਅਕਾਲ' ਇਕੱਲਾ ਹੀ “ਪ੍ਰਬੂ,  “ਨਿਰਭਉ', “ਨਿਰਵੈਰੁ' ਵਾਂਗ ੧ ਓ ਦਾ ਗੁਣ-ਵਾਚਕ 


ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਪੁਲਿੰਗ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ; ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ (_) ਹੂੰਦਾ । 
ਨੋਫ-ਸ਼ਬਦ 'ਮੂਰਤਿ” ਤੇ “ਮੂਰਤੁ' ਦਾ ਭੋਦ ਜਾਨਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 'ਮੂਰਤਿ' ਸਦਾ 
(1) ਨਾਲ ਲਿਖੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਸਰੂਪ' । 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । 
ਲਛਡ “ਮੂਰਤੁ' ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਲਫਜ਼ 'ਮੁਹੂਰਤ' ਹੈ । ਚਸਾ, ਮੁਹੂਰਤ ਆਦਿਕ 
ਸ਼ਬਦ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵੰਡ ਵਿਚ ਵਰਤੀ'ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੁਲਿੰਗ ਹਨ । 








ਸੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੭) ਰ੍ ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 





ਅਜੂਨ-ਜੂਨਾਂ ਤੋ' ਰਧਿਤ, ਜੋ ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਗ ਆਉਂਦਾ । ਰ੍ 

ਸੈਫੈ-ਸਯੰਭੂ (ਸੂ- ਸੂਯ । ਭੋ-ਭੂ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ” ਹੋਣ ਵਾਲਾ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਪੁਕਾਸ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਰ੍ ਰ੍ 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ--,.-, ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੁਸਾਦ ਨਾਲ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ, ਭਾਵ, 
ਉਪਰੋਕਤ “੧ ਓ' ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਮਿਲਦਾ ਹੈ) । 

ਅਰਥ :-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਇੱਕ ਹੈ,ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ'ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ'ਹੈ ਜੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ 
ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਭੈ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਵੈਰ-ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਸਰੂਪ ਕਾਲ ਤੋਂ” ਪਰੇ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਨਾਸ-ਰਹਿਤ ਹੈ), ਜੋ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ 
ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਖੁਕਾਸ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ਼ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ? 

__ ਨੌਣ-ਇਹ ਉਪਰੋਕਤ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੂਲ-ਮੰਤਰ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਲਿਖੀ 

ਗਈ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ 'ਜਪੁ' । ਇਹ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੂਲ- 
ਮੰਤਰ ਵੱਖਰੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਤੇ ਬਾਣੀ 'ਜਪੁ' ਵੱਖਰੀ ਹੈ । ਸੂਹੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵੇ ਸ਼ੁ ਰੂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਮੂਲ-ਮੰਤਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਹਰੇਕ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਭੀ 
ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਬਾਣੀ ਜਪੁ” ਲਫ਼ਜ਼ 'ਆਦਿ ਸਚੁ' ਤੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ `ਰੈ। ਆਸਾ 
ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਭੀ ਇਹੀ ਮੂਲ-ਮੌਤਰ ਹੈ, ਪਰ 'ਵਾਰ' ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ` 
ਸੰਬੋਧ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਹੀ ਇੱਬੋ ਹੈ । “ਜਪੁ' ਦੇ ਅਰੰਭ ਵਿਚ ਮੈਗਲਾਚਰਨ ਦੇ 
ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਸਲੋਕ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਫਿਰ “ਜਪੁ” ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ੩੮ 
ਪਉੜੀਆਂ _ਹਨ । 


॥ ਜਪੁ॥ 


2੩ 


ਇਸ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ 'ਜਖੁ' ਹੈ । 
ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ ।। ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ 
ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ ।। ੧। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਦਿ-ਮੁੱਢ ਤੋਂ । ਸਚੁ-ਹੋਦ ਵਾਲਾ । ਸ਼ਬਦ “ਸਚੁ” ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ 
ਦੇ “ਸਤਯ' ਦਾ ਖ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਧਾਤੂ “ਅਸ' ਹੈ । “ਅਸ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਹੋਣਾ' । 
$ ਜੁਗਾਦਿ-ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਮੁੱਢ ਤੋਂ । ਹੈ-ਭਾਵ, ਇਸ ਵੇਲੇ ਭੀ ਹੈ। ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
`ਰੋਸੀ-ਹੋਵੇਗਾ,ਰਹੇਗਾ । ੧। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਹੋਂਦ _ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੁਗਾਂ ਦੇ 


< ੦੦੬੮੦-੦੦੦੦੩ ੬੬ ੨੩੬ ੬੨੬ 
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ਨੌਣ-ਇਹ ਸ਼ਲੌਕ ਮੈਗਲਾਚਰਨ ਵਜੋਂ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇਂ ਇਸ਼ਟ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਜਪ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਸ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ 'ਜਪੁ' ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਬਾਣੀ “ਜਪੁ” ਦਾ ਮਜ਼ਮੂਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਸੋਚੈ ਸੋਚਿ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸੋਚੀ ਲਖ ਵਾਰ ॥ 
ਚੁਪੈ ਚੁਪ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਲਾਇ ਰਹਾ ਲਿਵਤਾਰ ॥ 

- ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੋਚੈ-ਸੂਚਿ ਹੌਖਣ ਨਾਲ, ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਨਾਲ । 
ਸੋਚਿ=ਸੁਚਿ, ਪਵਿੱਤਰਤਾ, ਸੁੱਚ । ਨ ਹੋਵਈ-ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ । ਸੋਚੀ=ਸੈਂ` ਸੁੱਚ ਹੱਖਾਂ । 
` ਢੂਪੈ-ਚੁੱਪ ਕਰ-ਰਹਿਣ ਨਾਲ । ਚੁਪ-ਸ਼ਾਂਤੀ, ਮਨ ਦੀ ਚੁੱਪ, ਮਨ ਦਾ ਫਿਕਾਉ । 
ਲਾਇ ਰੰਹਾ-ਸੈਂ ਲਾਈ ਰੱਖਾਂ । ਲਿਵ ਤਾਰ-ਲਿਵ ਦੀ ਤਾਰ, ਲਿਵ ਦੀ_ ਡੋਰ,“  ਇਕ- 
ਤਾਰ ਸਮਾਧੀ । % 

ਨੋਟ :-ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀ ਪੰਜਵੀ' ਤੁਕ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਇੰਹ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਬਿਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਮਨ ਨੂੰ “ਸਚਿਆਰਾ” ਕਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ 
ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੋਰ 


ਲੌਕ ਵਰਤ ਰਹੈ ਹਨ । ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਜੌਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਸਮਾਧੀ ਲਾਉਣੀ, _ 


ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਰਜਾ ਲੈਣਾ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਦੀ ਫਿਲਾਸਫੀ-ਇਹ ਆਮ 
ਪਰਚਲਤ ਤਰੀਕੇ ਸਨ । ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹਨਾਂ ਤੋ” ਵੱਖਰਾ ਉਹ ਜਾਧਨ` ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੁੱਢਲਾ ਨਿਯਮ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ (ਹੈ, `ਭਾਵ, 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ । 
ਪਹਿਲੀਆਂ ਚੌਗਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਠੀਕ ਅਰਬ _ਸਮਬਣ ਲਈ ਪੰਜਵੀ” ਤੁਕ ਵਲ 
ਖ਼ਾਸ ਧਿਆਨ ਦੇਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 'ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ ਕਿਵ ਕੂੜੇ ਤੁਟੈ ਪਾਲਿ । 
ਇਸ ਤੁਕ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਹਰੇਕ ਤੁਕ ਦੇ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਰ ਹਰੇਕ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਮਨ' ਢਾਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਮਨ ਦੀ 
ਦੂਜੀ ਵਿਚ “ਮਨ ਦੀ ਚੁੱਪ, ਤੀਜੀ ਵਿਚ “ਮਨ ਦੀ ਭੁੱਖ' ਅਤੇ ਚੌਥੀ ਵਿਚ 
ਰਿ ਦੀ ਸਿਆਣਪ” ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 
(ਪ੍ਰ) ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੋਚਿ' ਦੇ ਅਰਥ 'ਸੁੱਚ' ਕਿਉ” ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ ? 


(ਉ:) ਮਨ ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਤੇ ਸਿਆਣਪਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਚੌਂਥੀ ਤੁਕ ਵਿਜ਼ ਵਰਣਨ ਕਰ 
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1ਦਤਾ ।ਗਆ 0, !ਏਸ ਵਾਸਤੇ ਪ1ਹਲ। ਤੁਕ ਵਿਚ ਕੁਝ ਹਰ ।#ਆਲ ਹ, ਜੇ 
ਤੁਕਾਂ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ £- 
(੧) ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਧਿਆਈਐ ।। 


ਸੁਚਿ ਹੋਵੈ ਤਾਂ, ਸਚੁ ਪਾਈਐ ॥ `__ [ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾ 
(੨) ਸੋਚ ਕਰੈ ਦਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਭਿ । __ 
ਮਨ ਕੀ ਮੈਲ ਨ. ਤਨ ਤੇ ਜਾੜਿ ॥ __ . [ਸੁਖਮਨੀ 


(੩) ਨ ਸੂਚਿ ਸੈਜਮੁ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ 
ਗੌਪੀ ਕਾਨੂ ਨ ਗਊ ਗੋਆਲਾ ।। 
ਤਤੁ _ਮੰਤੂ ਪਾਖੰਡ `ਨ ਕੌਈ, 
ਨਾ ਕੋ ਵੰਸੂ ਵਜਾਇਦਾ ।। ੭ ।। [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ 
` -"ਸੋਚ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਇਸ਼ਨਾਨ', ਅਤੇ 'ਸੁਚਿ” ਦਾ ਔਰਬ ਹੈ “ਪਵਿੱਤਰਤਾ” 
ਇਹਨਾਂ ਹੀ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਮਿਲਾਵਟ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ 'ਸੌਚਿ', ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਸੁੱਚ, 
ੰ ਪਵਿੱਤਰਤਾ, ਇਸ਼ਨਾਨ । ਸ਼ਬਦ “ਸੁਚਿ' ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ । ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਭੀ ਇਹ 
$ ਇਸੇ ਹੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਹੈ। ਜਿਵੇ' ਸ਼ਬਦ 'ਮਨ' ਤੋਂ “ਮਨਿ' ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
-ਅਰਬ ਹੈ 'ਮਨ ਵਿਚ", ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਸੋਚ' ਤੋਂ 'ਸੋਚਿ' ਨਹੀ” ਬਣ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਕਿ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਨੂੰ' ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਐਚ (ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਵਿਚਾਰ'ਹੈ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ । 
ਸੋ, ਸ਼ਬਦ “ਸੋਚਿ' ਅਧਿਕਰਨ ਕਾਰਕ ਦੀ ( $) ਤੋਂ` ਬਿਨਾ ਹੀ ਅਸਲ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਹੀ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੁਚਿ' ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਪਵਿੱਤਰਤਾ । 
ਸੇ ਅਰਥ :-ਜੇ ਮੈਂ ਲੱਖ ਵਾਰੀ (ਭੀ) (ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੀ) 
ਸੁੱਚ ਰੱਖਾਂ, (ਤਾਂ ਭੀ ਇਸ ਤਰਾਂ) ਸੁੱਚ ਰੱਖਣ ਨਾਲ (ਮਨ ਦੀ) ਸੁੱਚ ਨਹੀ” ਰਹਿ 
ਸਕਦੀ । ਜੇ ਮੈਂ (ਸਰੀਰ ਦੀ) ਇਕ-ਤਾਰ ਸਮਾਧੀ ਲਾਈ ਰੱਖਾਂ; (ਤਾਂ ਭੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) 
ਚੁੱਪ ਕਰ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਰ 
ਭੁਖਿਆ ਭੁਖ ਨਾ ਉਤਰੀ, ਜੇ ਬੈਨਾ ਪੁਰੀਆ ਭਾਰ ॥ 
ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾ ਲਖ ਹੋਹਿ ਤ ਇਕ ਨ ਚਲੈ ਨਾਲਿ ॥ ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਭੁਖ-ਤਿਰਿਸ਼ਨਾ,ਲਾਲਚ । ਭੁਖਿਆ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਿਹਾਂ । 
ਨ ਉਤਰੀ-ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਝੰਨ”-ਬੇਨ੍ਹ ਲਵਾਂ, ਸਾਂਭ ਲਵਾਂ । ਪੁਰੀ-ਲੋਕ, 
ਭਵਣ । ਪੁਰੀਆ ਭਾਰ-ਸਾਰੇ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਭਾਰ । ਭਾਰ-ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ । ਸਹਸ- 


$ ਹਜ਼ਾਰਾਂ । ਸਿਆਣਪਾ-ਚਤੁਰਾਈਆਂ । ਹੋਹਿ-ਹੋਵਣ । ਇਕ-ਇਕ ਭੀ ਚਤੁਰਾਈ । 
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_ ਅਰਥ :-ਜੇ ਮੈ ਸਾਰੇ ਭਵਣਾਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਢੇਰ (ਭੀ) ਸਾਂਭ ਲਵਾਂ, ਤਾਂ ਭੀ 
ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਿਗਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ । ਜੇ (ਸੇਰੇ ਵਿਚ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਤੇ ਲੱਖਾਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਹੋਵਣ, (ਤਾਂ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਇਕ ਭੀ ਚਤੁਰਾਈ ਸਾਂਬ 
ਨਹੀ ਢੇ'ਢੀ । 


ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ_ ਹੋਈਐ, ਕਿਵ ਕੂੜੈ ਤੁਟੈ ਪਾਮਲਿ ।। 

ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ, ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ ।। ੧ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਵ-ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਹੋਈਐ-ਹੋ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਕੂੜੈ ਪਾਲਿ- 

ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲਿ, ਕੂੜ ਦੀ ਕੰਧ, ਕੂੜ ਦਾ ਪਰਦਾ । ਸਚਿਆਰਾ-(ਸਚ ਆਲਯ) ਸੌਚ 

_ ਦਾ ਘਰ, ਸੱਚ ਦੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੋਣ ਲਈ ਯੋਗ । ਦੁਕਮਿ-ਹੁਕਮ ਵਿਚ । ਰਜਾਈ-ਰਜ਼ਾ 

ਵਾਲਾ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਨਾਲਿ-ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ, ਧੁਰ ਤੋ” ਹੀ ਜਦ ਤੋ ਜਗਤ 

- ਬਣਿਆ ਹੈ। ੧.। 

ਅਰਥ :-(ਤਾਂ ਫਿਰ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼- ਹੋਣ ਲਈ ਯੋਗ ਕਿਵੇਂ 

_ ਬਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਸਾਡੋ ਅੰਦਰ ਦਾ) ਕੂੜ ਦਾ ਪਰਦਾ ਕਿਵੇ ਟੁੱਟ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 

ਰਜ਼ਾ "ਦੇ ਮਾਲਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ-(ਇਹੀ ਇਕ ਵਿਧੀ ਹੈ) । ਹੇ 

ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਵਿਧੀ) ਧੁਰ ਤੋ" ਹੀ ਜਦ ਤੋਂ ਜਗਤ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਲਿਖੀ ਚਲੀ ਆਂ 

_ ਰਹੀ ਰੈ। ੧ । ਰ ਰ੍ 

ਭਾਵ :-ਪੁਠੂ ਨਾਲੋਂ ਜੀਵ ਦੀ ਵਿੱਥ ਮਿਫਾਣ ਦਾ ਇਕੋਂ ਹੀ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ 

_ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰੇ । ਇਹ ਅਸੂਲ ਧੁਰ ਤੋਂ ਹੀ ਰੱਬ ਵਲੋ ਜੀਵ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ 

_ਹੈ । ਪਿਤਾ ਦੇ ਕਹੇ ਵਿਚ ਪੁੱਤਰ ਤੁਰਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਪਿਆਂਰ, ਨਾਹ ਤੂਰੇਂ ਤਾਂ ਵਿੱਥ ਪੈਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰ੍ 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਨਿ ਆਕਾਰ, ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ ।। 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਨਿ ਜੀਅ, ਹੁਕਮਿ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹੁਕਮੀ-ਹੁਕਮ ਵਿਚ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ । 

ਹੋਵਨਿ-ਹੂੰਦੇ ਹਨ, ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਆਕਾਰ-ਸਰੂਪ, 

ਸ਼ਕਲਾਂ, ਸਗੀਰ । ਨ-ਕਹਿਆ ਜਾਈ-ਕਹਿਆ ਨ ਜਾਈ, ਕਬਨ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ । ਜੀਅ-ਜੀਅ ਜੰਤ । ਹੁਕਮਿ--ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ । ਵਡਿਆਈ--ਆਦਰ, ਸ਼ੋਭਾ । 

ਅਰਥ :--ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਬਣਦੇ ਹਨ, (ਪਰ 

ਇਹ) ਹੁਕਮ ਦੱਸਿਆ ਨਹੀਂ” ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ । ਰੱਬ ਦੇ ਹੋਕਮ 'ਅਨੁਸਾਰ 
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ਰ੍ > 
ਹੈ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਜੈਮ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਐਤੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ (ਰੱਬ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਸ਼ੋਭਾ ਭੂ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 

ਹੁਕਮੀ ਉਤਮੁ ਨੀਚ, ਹੁਕਮਿ ਲਿਖਿ ਦੁਖ ਸੁਖ ਪਾਈਅਹ॥ 

ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੀ ਬਖਸੀਸ, ਇਕਿ ਹੁਕਮੀ ਸਦਾ ਭਵਾਈਅਹਿ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ $-ਉਤਮੁ-ਸ੍ਹੇਸ਼ਟ, ਚੰਗਾ ! ਲਿਖਿ-ਲਿਖ ਕੇ, ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ । 


ਪਾਈਅਹਿ-ਪਾਈਦੇ ਹਨ, ਭੌਗੀਦੇ ਹਨ । ਇਕਨਾ-ਕਈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ । ਬਖਸੀਸ-ਦਾਤ, 
_ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ । ਇਕਿ-ਕਈ ਮਨੁੱਖ । ਭਵਾਈ ਅਹਿ-ਭਵਾਈਦੇ ਹਨ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ 


ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਅਰਥ :-ਰੱਬ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਕੌਈ ਮਨੂੱਖ `ਚੈਗ' (ਬਣ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, ਕੋਈ 
ਭੈੜ । ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਲਿਖੇਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਦੁੱਖ ਤੇ ਸੁਖ ਭੋਗੀਦੇ ਹਨ । ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਕਝੂੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਉੱਤੇ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਦਰ ਤੋ) ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਨਿੱਤ ਜਨਮ- 
ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਭਵਾਈਦੇ ਹਨ । 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਕੋ, ਬਾਹਰਿ ਹੁਕਮ ਨ ਕੋਇ ।। 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਜੇ ਬੁਝੈ,੩ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ੨ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਔਦਰਿ-ਰੱਬ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਸਭੁ ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । 
ਬਾਹਰਿ ਹੁਕਮ-ਹੁਕਮ ਤੋ ਬਾਹਰ । ਹੁਕਸੈ-ਹੁਕਮ ਨੂੰ । ਬੁਝੇ-ਸਮਝ ਲਏ ' ਹਉਮੈ 
ਕਹੈ ਨ-ਹਉਮੈ ਦੇ ਬਚਨ ਨਹੀ” ਆਖਦਾ, ਮੈਂ ਸੈਂ' ਨਹੀ ਆਖਦਾ, ਸੂਆਰਬੀ ਨਹੀ' 
ਬਣਦਾ । 

ਅਰਥ :-ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਰੱਬ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, ਕੌਈ ਜੀਵ ਹੁਕਮ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ (ਭਾਵ, ਹੁਕਮ ਤੋਂ ਆਕੀ) ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਸਮ ਲਏ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਸੁਆਰਬ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀ” 
ਕਰਦਾ (ਭਾਵ, ਫਿਰ ਉਹ ਸੁਆਰਬੀ ਜੀਵਨ ਛੱਡ ਦੇੱਦਾ ਹੈ) ।੨। 

ਭਾਵ-ਪੂਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ ਸਹੀ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਪਰ 
ਉਹ ਝੋੜ੍ਹ-ਵਿਤਾ ਨਹੀ ਰਹਿਦਾ । ਰ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਤਾਣੁ ਹੋਵੈ ਕਿਸੇ ਤਾਣੁ ॥ 
ਗਾਵੈ ਕੋ ਦਾਤਿ ਜਾਣੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 








ਪਦ ਅਰਥ 2-ਕੋ-ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ । ਤਾਣੁ-ਬਲ, ਅਕਾਲ ਪੂਰਖ ਦੀ ਤਾਕਤ । 
ਕਿਸੈ-ਜਿਸ_ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ । ਤਾਣੂ-ਸਮਰਬਾ ।_ਦਾਤਿ-ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਹੋਏ ਪਦਾਰਬ । 
ਨੀਸਾਣੂ-(ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਦਾ) ਨਿਸ਼ਾਨ । 
ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਮਰਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਰੱਬ ਦੇ ਤਾਣ ਨੂੰ 
ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਉਹ ਕੌਮ ਕਥਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਵੱਡੀ ਤਾਕਤ ਪਰਗਟ ਹੋਵੇ) । ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੀਆਂ 
ਦਾਂਭਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦਾਤਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਰੱਬ ਦੀ ਰਹਿਮਤ ਦਾ) 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । 
ਗਾਵੈ ਕੋ ਗੁਣ ਵਡਿਆਈਆ ਚਾਰ ।। 
ਗਾਵੈ ਕੋ ਵਿਦਿਆ ਵਿਖਮੁ ਵੀਚਾਰੁ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਚਾਰ-ਸੁੰਦਰ, ਸੋਹਣੀਆਂ । ਵਿਦਿਆ-ਵਿੱਦਿਆ ਦੁਆਰਾ । 
_ਵਿਖਮੁ=ਕਠਨ, ਔਖਾ । ਵੀਚਾਰੁੂ-ਗਿਆਨ । =. 
ਸ਼ਬਦ “ਚਾਰ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ, ਜੋ ਇੱਕ-ਵਚਨ ਪੁਲਿੰਗ ਨਾਲ “ਚਾਰੁ? ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਬਹੁ-ਵਚਨ ਨਾਲ ਜਾਂ ਇਸਤ੍ਹੀ-ਲਿੱਗ ਨਾਲ “ਚਾਰ' ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਸ਼ਬਦ “ਚਾਰਿ' 
'ਚਹੂੰ' ਦੀ ਗਿਠਤੀ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ । ਜਿਵੇ'- 
(੨) ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ ਢਹ ਢਿਸ ਭੂਸੇ, ਬਕਿ ਆਏ ਪੂਭ ਕੀ ਸਾਮ । 
(੨) ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਬ ਕਹੈ ਸਕੁ ਕੌਈ । 
(੩) ਚਚਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗ੍ਰਰ ਲਾਗਾ। 
ਧਨਿ ਧਨਿ ਉਆ ਦਿਨ ਸੰਜੋਗ ਸਭਾਗਾ । 
ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ ਦਹਦਿਸ ਭਰਮਿ ਆਇਓ । 
ਭਈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤਬ ਦਰਸਨੁ _ਪਸਇਓ । 
ਚਾਰ ਬਿਚਾਰ, ਬਿਨਸਿਓ ਸਭ ਦੂਆ । 
ਸਾਂਧ ਸੰਗਿ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੂਆ । 
(੪) ਤਟਿ ਤੀਰਥਿ ਨਹੀ ਮਨੂੰ ਪਤੀਆਇ । 
ਚਾਰ ਅਚਾਰ ਰਹੇ ਉਰਬਾਇ । ੨। 


ਦਾ 


ਅਰਥ :-ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਰੱਬ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਗੁਣ ਤੇ ਸੋਹਣੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ 
ਵਰਨਣ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ .ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ਼ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕਠਨ 
ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਨੂੰ ਗਾਉੱਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਦਿਕ ਦੁਆਰਾ ਆਤਮਕ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਦੇ 
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ਔਖੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ) । 
ਗਾਵੈ ਕੋ, ਸਾਜਿ ਕਰੇ, ਤਨੁ ਖੇਹ ॥ 
ਗਾਵੈ ਕੋ, ਜੀਅ ਲੈ ਫਿਰ ਦੇਹ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਜਿਂ-ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ, ਬਣਾ ਕੇ । ਤਨੁ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ । ਬੇਹ- 
ਸੁਆਹ । ਜੀਅ-ਜੀਵਾਤਮਾ, ਜਿੰਦਾਂ । ਲੈ-ਲੈਂ ਕੈ। ਦੇਹ--ਦੇ ਦੇੱਦਾਂ ਹੈ । 

ਨੋਟ :-'ਜੀਉ' ਤੋ' 'ਜੀਅ' ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ । ੪ 

ਇੱਥੇ ਸ਼ਬਦ 'ਦੇਹ' ਦਾ 'ਹ” ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੇ “ਬਹ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਉਵ ਸ਼ਬਦ 'ਦੇਹ' 'ਨਾਂਵ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਸਰੀਰ', ਜਿਵੇ 'ਭਜ਼ੀਐ 
੬ ਹਬੁ ਪੈਨੁ ਤਨੁ ਦੇਹ' । 

ਸ਼ਬਦ 'ਦੇ', 'ਦੇਹਿ' ਅਤੇ 'ਦੇਹ/ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਬਣ ਲਈ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚੋਂ 
ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ - 

(੧) ਦੇਂਦਾ ਦੇ ਲੈਦੇ ਬਕਿ ਪਾਹਿ । ਪਉੜੀ ੩। 

(੨) ਆਖਹਿ ਮੰਗਹਿ ਦੇਹਿ ਦੇਹਿ, ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ । ੪ । 

(੩) ਗੁਗਾ ਇਕ ਦੇਹਿ ਬੁਬਾਈ । ੫ । 

(੪) ਨਾਨਕ ਨਿਰਗੁਣਿ ਗੁਣੁ ਕਰੇ ਗੁਣ ਵੰਤਿਆ ਗੁਣ ਦੇ । ੭ । 

(੫) ਭਰੀਐ ਹਬੁ ਪੈਰੁ ਤਨੁ ਦੇਹ । ੨੦ । 

(੬) ਦੇ ਸਾਬੂਣੂ ਲਈਐ ਓਹੁ ਧੋਇ । ੨੦ 

(੭) ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪ ਦੇਇ। ੨੫। 

ਦੇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਦੇ-ਢੇ ਕੇ । 

ਦੋਇ-ਦੈ'ਦਾ ਹੈ । ਦੇਇ-ਦੇ ਕੈ । 

ਦੇਹ--ਸਰੀਰ । ਦੇਹਿ-ਦੇਹ (ਹੁਕਮੀ ਭਵਿਖਤ ਕਾਲ) । 

- ਅਰਥ :-ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਇਉ” ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬਣਾ ਕੇ 
(ਫਿਰ) ਸੁਆਹ ਕਰ ਵੈਂਦਾ ਹੈ' । ਕੋਈ ਇਉ" ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, “ਹਰੀ (ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚੋਂ) 
ਜਿੰਦਾਂ ਕੱਢੇ ਕੇ ਫਿਰ (ਦੂਜੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ) ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ' । 

ਗਾਵੈ ਕੋ, ਜਾਪੈ ਦਿਸੈ ਦੂਰਿ॥ 
ਗਾਵੈ ਕੋ, ਵੇਖੈ ਹਾਦਰਾ ਹਦੂਰਿ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :- ਜਾਪੈ-ਜਾਪਦਾਂ ਹੈ, ਪਰੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹਾਦਰਾ ਹਦੂਰਿ-ਹਾਜ਼ਰ 
ਇੰ ਨਾਜ਼ਰ, ਸਭ ਬਾਈ' ਹਾਜ਼ਰ । ਰ੍ ਰ੍ 
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ਅਰਥ :-ਕੋਈ ॥ ਮਨੁੱਖ ਆਖਦਾ ਹੈ, “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੂਰ ਜਾਪਦਾ ਹੋ, ਦੂਰ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ'; ਪਰ ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ, (“ਨਹੀਂ', ਨੇੜੇ ਹੈ), ਸਭ ਬਾਈ' ਹਾਫ਼ਰ ਹੈ, (ਸਭ 
£ੰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ।' 
ਕਥਨਾ ਕਥੀ ਨ ਆਵੈ ਤੋਟਿ ॥ 
'ਕਥਿ ਕਥਿ ਕਥੀ, ਕੋਟੀ ਕੋਟਿ ਕੋਟਿ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਥਨਾ-ਕਹਿਣਾ, ਬਿਆਨ ਕਰਨਾ । ਕਬਨਾ ਤੋਫਿ-ਕਹਿਣ ਦੀ 
ਫੋਫ, ਗੁਣ ਵਰਨਣ ਕਰਨ ਦਾ ਅੰਤ । ਕਥਿ-ਆਖ ਕੇ । ਕਥਿ ਕਬਿ ਕਬ)-ਆਖ ਆਖ 
ਕੇ ਆਖੀ ਹੈ, ਕਬਨਾ ਕਬ ਕਬ ਕੇ ਕਥੀ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਵਾਰੀ ਪੂਕੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਕੀਤਾ ਜੈ । ਕੋਟਿ-ਜੋੜ, ਜੋੜਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੰ । 
ਲਫ਼ਜ਼ੇ ਕੌਣਿ, ਕੋਟੂ, ਕੋਟ ਦਾ ਨਿਰਣਾ - 
(੧) ਕੌਟਿ-ਕੌੜ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ) 
ਕੌਫਿ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਬਾਰੇ । 


ਸੂਮੁ ਪਾਵੈ ਸਗਲੇ ਬਿਰਬਾਰੇ । ੩ । ੧੨ । [ਸੁਖਮਨੀ 

ਕੌਫਿ ਖਤੇ ਖਿਨ ਬਖਸਨਹਾਰ । ੩ । ੩੦। [ਭੈਰਉ ਮ: ੫ 
- (੨) ਕੋਟੂ-ਕਿਲ੍ਹਾ (ਨਾਂਵ ਇਕ-ਵਚਨ) । 

ਲੌਕਾ ਸਾ ਕੌਟੂ ਸਮੁੰਦ ਸੀ ਖਾਈ । [ਆਸਾ ਕਬ]ਰ ਜੀ 

ਏਕੂ ਕੋਫੂ ਪਚ ਸਿਕਦਾਰਾ [ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 


(੩) ਕੋਣ-ਕਿਲ (ਨਾਂਵ, ਬਹੁ ਵਚਨ) । 
ਕੰਚਨ ਕੇ ਕੋਟ ਦਤੁ ਕਰੀ ਬਹੁ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਦਾਨੂ । 
[ਸਿਗੈ ਰਾਗ ਮ: ੧ 
ਅਰਥ :-ਜ਼ੋੜਾਂ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਬੇਅੰਤ ਵਾਰੀ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ) 
ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਕਮ ਦੇ ਵਰਨਣ ਕਰਨ ਦੀ ਤੌਫ ਨਹੀ ਆ ਸਕੀ (ਭਾਵ, 
ਵਰਨਣ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਹੁਕਮ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ“ ਪੈ ਸਕਿਆ, ਹੁਕਮ ਦਾ ਸਹੀ ਸਰੂਪ ਨਹੀਂ 
ਲੱਭ ਸਕਿਆ) । 
ਦੇਦਾ ਦੇ, ਲੈਂਦੇ ਥਕਿ ਪਾਹਿ ॥ 
ਜੁਗਾ ਜੁਗੈਤਰਿ ਖਾਹੀ ਖਾਹਿ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੇਦਾ-ਦੇ'ਦਾ, ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਦਾਤਾਰ ਰੱਬ । ੇ-(ਸਦਾ) ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ, ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਲੈਢੇ-ਲੈੱਦੇ, ਲੈਣ ਵਾਲੋਂ ਜੀਵ । ਬਕਿ ਪਾਹਿ-ਬਕ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । 





ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਤਰਿ-ਜੁਗ ਜੁਗ ਅੰਤਰਿ, ਸਾਰੇ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ, ਸਦਾ ਤੋਂ ਹੀ । ਖਾਹੀ ਭੂ 
ਖਾਂਹਿ-ਖਾੰਦੇ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਵਰਤਦੇ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਅਰਥ :-ਦਾਤਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਸਭ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ) ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੋ, ੫੪ 
ਜੀਵ ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਬੱਕ ਪੈਦੇ ਹਨ । (ਸਭ ਜੀਵ) ਸਦਾ ਤੋਂ” ਹੀ (ਰੱਬ ਦੇ ਦਿੱਤ ਪਦਾਰਥ) 
ਖਾਂਦੇ ਚਲੇ ਆ ਰਹੈ ਹਨ । 

ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਰਾਹੁ ॥ 
ਨਾਨਕ, ਵਿਗਸੈ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ ੩ ॥ 

ਪੰਦ ਅਰਥ :-ਹੁਕਮੀ-ਹੁਕਮ ਦਾ ਮਾਲਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਹੁਕਮ! ਹੁਕਮੁ- 
ਹੁਕਮ ਵਾਲੋ ਹਰੀ ਦਾ ਹੁਕਮ । ਰਾਹੁ-ਰਸਤਾ, ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਕਾਰ । ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਵਿਗਸੈ-ਖਿੜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰਸੈਨ ਹੈ । ਵੇਪਰਵਾਹੁ-ਬੇਫ਼ਿਕਰ, ਚਿੰਤਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
। ੩ੋ | 

ਅਰਥ :-ਹੁਕਮ ਵਾਲੇ ਰੱਬ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੀ (ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਕਾਰ ਵਾਲਾ) ਰਸਤਾ 
ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਨਿਰੈਕਾਰ ਸਦਾ ਵਹਿ ਹੈ ਤੇ ਪਰਸੈਨ ਹੈ । 
(ਭਾਵ, ਭਾਵੇ ਰੱਬ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਬੇਅੰਤ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਅਤੁੱਟ ਪਦਾਰਬ ਤੇ 
ਰਿਜ਼ਕ ਪਹੁੰਚਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਏਡੀ ਵੱਡੀ ਕਾਰ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਘਬਰਾਹਟ ਨਹੀ” 
ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ ਖਿੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਏਡੇ ਵੱਡੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਖਚਿਤ 
ਨਹੀ' ਹੋਣਾ ਪੈਦਾ । ਉਮ ਦੀ ਇਕ ਹੁਕਮ-ਰੂਪ ਸੱਤਾ ਹੀ ਸਾਰੇ ਵਿਹਾਰ ਨੂੰ ਨਿਬਾਹ 
ਰਹੀ ਹੈ) । ੩ । 

ਭਾਵ-ਪੁਝੂ ਦੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ'ਕੈਮ ਵੇਖ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹੁਕਮ-ਰੂਪ ਤਾਕਤ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਂਦੇ ਚਲੈ ਆ ਰਹੇਂ ਹਨ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋ” 
ਮੁਕੌਮਲ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲੱਗ ਨਹੀ' ਸਕਿਆ । 

ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ, ਸਾਚੁ ਨਾਇ, ਭਾਖਿਆ ਭਾਉ ਅਪਾਰੁ ।। 
ਆਖਹਿ ਮੰਗਹਿ ਦੇਹਿ ਦੇਹਿ, ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :--ਸਾਚਾ-ਨੋ'ਦ ਵਾਲਾ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ । ਸਾਚੁ-ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਨਾਇ-ਨਯਾਇ, ਨਿਆਇ, ਇਨਸਾਫ਼, ਨੀਯੋਮ, ਜੋਸਾਰ ਦੀ ਰ੍ 
ਕਾਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾਂ ਨਯਮ ।੮` 

ਸਾਚੁ ਨਾਇ-ਵਿਆਕਰਨ ਦਾ ਨੀਯਮ ਹੈ ਕਿ` ਕਿਸੇ 'ਨਾਂਵ' ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਦਾ 


ਉਹੀ ਲਿੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ 'ਨਾਂਵ' ਦਾ । 'ਸਾਚੁ ਨਾਇ' ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸਾਹਿਬੁ' 
-੨$੩। ਪੰ: ਵਿ ਤਿੱਤਰ ਜਤ ੬੦8 ਊਨਾ 





ਪਾ ਕਾਕਾ ਭਾਛਾਕਾਫਾ ਕਾਕਾਧਾਧਾ ਹਪਾਹਾਹਾਗਾਪਕਾ ਪਾਕ ਧਾਹਾ ਪਾਰਾ ਰਾ ਗਾ ਧਾਵਾ ਹਾਰਰਾਧਾਗਾਹਾਧਾ ਹਾਧਾਗ ਹਾਕ ਵਾਧਾ ਰਾਹ ਧਾ ਲਾਲ ਕਾ ਭਆਲਕਾਥਾਕਾਾ 
ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ, ਇਸ ਕਰ ਕੇ 'ਸਾਚਾ? ਭੀ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ । “ਸਾਚੁ” ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ,ਸੋ ਜਿਸ 'ਨਾਂਵ' 
ਦਾ ਇਹ ਵਿਸ਼ੈਂਸ਼ਣ ਹੈ, ਉਹ ਭੀ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ “ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ' ਹੌਣਾ 
ਚਾਹੀਢਾਂ ਹੈ, ਜਿਵੇ' “ਸਾਹਿਬੁ' ਹੈ । ਰ੍ ਰ 
ਸ਼ਬਦ 'ਨਾਉ' ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ “ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ' ਜਾਂ “ਕਰਮ ਕਾਰਕ' ਵਿੱਚ ਵਰ- ਤੂ 
ਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਇਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ'- 
(੧) ਅਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸਢੁ ਨਾਉ ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ । ੪ । 
(੨) ਚੰਗਾ ਨਾਉ ਰਖਾਇ ਕੈ ਜਸੁ ਕੀਰਤਿ ਜਗਿ ਲੋਇ। ੭। 
(੩) ਜੈਤਾ ਕੀਤਾ ਤੇਤਾ ਨਾਉ। [ਪਉੜੀ ੧੯ 
_(੪) ਊਚੇ ਉਪਰਿ ਊਚਾ ਨਾਉ । [ਪਉੜੀ ੨੪ 
ਰ੍ ਇਹੀ ਸ਼ਬਦ “ਨਾਉ” ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰੀ ਹੋਰ ਆਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ 
 'ਕ੍ਰਿਆ' ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ, “ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੋ, ਜਿਵੇਂ :- ਸਿ 
॥ ਅੰਤਰਗਤਿ ਤੀਰਥ ਮਲਿ ਨਾਉ 1 [ਪਉੜੀ ੨੧ 
ਸ਼ਬਦ “ਨਾਉ' ਦਾ ਬਹੁ-ਵਚਨ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਦੋ ਵਾਰੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਜੂਪ 'ਨਾਂਵ' ਹੈ, ਜਿਵੇਂ- ੍ 
(੧) ਅਸੈਖ ਨਾਵ ਅਸੰਖ ਨਾਂਵ । [ਪਉੜੀ ੧੯ 
(੨) ਜੀਅ ਜਾਤਿ `ਰੋਗਾ ਕੇ ਨਾਵ । ਰਚ [ਪਉੜੀ ੧੬ 
ਜਦੋਂ ਸ਼ਬਦ “ਨਾਉ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਜਾਂ ਕਰਮ ਕਾਰਕ ਤੋਂ” ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ 
ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾਏ, ਤਾਂ “ਨਾਉ' ਦੀ ਬਾਂ “ਨਾਇ' ਹੋ. ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ'-- 
ਨਾਇ ਤੌਰੈ ਤਰਣਾ ਨਾਇ ਪਤਿ ਪੂਜ । 
ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਗਹਣਾ ਮਤਿ ਮਕਸੂਦ । 
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[ਪਰਭਾਤੀ ਬਿਭਾਸ ਮਹਲਾ ੧ 
ਨਾਇ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਂਹੌ' । 
ਪਰ 'ਸਾਚੁ ਨਾਇ' ਵਾਲਾ “ਨਾਇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਭੂ 
ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੋੋਸ਼ਣ 'ਸਾਚੁ' ਭੀ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਹੈ । ਇਹ “ਨਾਇ' ਉੱਪਰਲੇ ਪਰਮਾਣ 
ਵਾਲੋ “ਨਾਇ! ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਜਪੁਜੀ ਦੀ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੬ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭੀ “ਨਾਇ' ਸ਼ਬਦ ਮਿਲਦਾ ਭੂ 
ਹੈ, ਪਰ ਇਥੇ “ਕ੍ਰਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਨ੍ਰਾਇ ਕੇ' । ਸੋ ਇਹ “ਨਾਇ' ਭੀ 
“ਸਾਚੁ ਨਾਇ ਵਾਲ਼ਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਸ਼ਬਦ “ਨਾਈ ਭੀ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਹੇਠ-ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ 
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ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ :-- 
(੧) ਵਡਾ ਸਾਹਿਬ, ਵਡੀ ਨਾਈ, ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਕਾ ਹੌਵੇ । 
[ਪਉੜੀ ੨੧] 
(੨) ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚੁ, ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚ', ਸਾਚੀ ਨਾਈ । 
[ਪਉੜੀ ੨੭] 
ਇੱਥੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਾਈ' ਇਸਤ੍ਰੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ । ਸੋ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਭੀ “ਸਾਚੁ ਨਾਇ 
ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਅਸਾਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 'ਨਾਇ” ਦ: ਅਰਬ 'ਨਿਆਇ'` ਕੀਤਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਹੇਠ- 
ਲਿਖੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭੀ “ਨਾਈ' ਤੌ 'ਨਿਆਈ” ਪਾਠ ਵਾਲਾ ਅਰਬ ਕਰੀਦਾ ਹੈ । 
'ਬੁਤ ਪੂਜਿ ਪੂਜਿ ਹਿੰਦੂ ਮੂਏ ਤੁਰਕ ਮੂਏ ਸਿਰੁ ਨਾਈ ।' 


ਵਿਚ ਭੀ ਨਿਆਇ' “ਨੀਵੇਂ ਬਾਉ”” ਨੂੰ ਆਖੀਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਜਿਵੇ' ਇਸ ਪੁਮਾਣ ਵਿਚ 
ਭ 


ਡ 


'ਨਾਈ' ਨੂੰ “ਨਿਆਈ' ਸਮਝ ਕੇ ਅਰਬ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ” ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਾਇ 
“ਨਿਆਇ' ਹੀ ਸਮਝਣਾ ਹੈ । 

` ਭਾਖਿਆ-ਬੋਲੀ । ਭਾਉ-ਪ੍ਰੋੈਮ । _ਅਪਾਰੂ-ਪਾਰ ਤੋ” ਰਹਿਤ, ਬੇਅੰਤ । 
ਆਖਹਿ-ਅਸੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ । ਮੰਗਹਿ-ਅਸੀ ਮੰਗਦੇ ਹਾਂ । ਦੇਹਿ ਦੇਹਿ-(ਹੇ ਹਰੀ !) 
ਸਾਨੂੰ ਦੇਹ, ਸਾਡੇ ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰ । 
`-" ਅਰਥ :-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨੀਯਮ ਭੀ 
ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਬੋਲੀ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । 
ਅਸੀ ਜੀਵ ਉਸ ਪਾਸੋ” ਦਾਤਾਂ ਮੰਗਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਆਖਦੇ ਹਾਂ, (ਹੇ ਹਰੀ ! ਸਾਨੂੰ ਦਾਤਾਂ) 
ਦੇਹ' । ਉਹ ਦਾਤਾਰ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ! 

ਨੋਟ :-ਉਸ ਦੀ ਬੋਲੀ ਪ੍ਰੈਮ ਹੈ । ਪ੍ਰੈਮ ਹੀ ਵਸੀਲਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਉਹ 

ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਸੀ ਉਸ ਨਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 


ਫੇਰਿ ਕਿ ਅਗੈ ਰਖੀਐ, ਜਿਤੁ ਦਿਸੈ ਦਰਬਾਰੁ ।। 
ਮੁਹੇ ਕਿ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲ)ਐ,ਜਿਤੁ ਸੁਣਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ।। 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਫੇਰਿ-(ਜੇ ਸਾਰੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਰੈ ਤਾਂ) 


ਫਿਰ। ਕਿ-ਕਿਹੜੀ ਭੋਣਾ । ਅਗੈ-ਰੱਬ ਦੇ ਔਂਗੇ । >ਖੀਐ-ਰੱਖੀ ਜਾਏ, ਅਸੀ 
੬. ੬ ਘੰਟਾ <੬-੨==- %-<-<- 


(ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ 
'ਨਾਈ' ਤੇ “ਨਿਆਈ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਨਿਆਇਂ । ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਦੀ ਪੈਜਾਬੀ 





ਆਆਆਂ ਪਾਪਾ ਪਾਰਾ ਪਾ ਯਾਰ ਤਤ ਕਦ ਚ ਜਦ ਕਦ ਦੇ ਦ ਦਦਦਦ ਦ ਨ 
ਰੱਖੀਏ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਭੇਟ: ਦਾ ਸਦਕਾ । ਦਿਸੈ-ਦਿੱਸ ਪਏ । ਮੁਹੌ=ਮੂੰਹ ਭੋ' । ਕਿ ਟੂੰ 
ਬੋਲਣੁ-ਕਿਹੜਾ ਬਚਨ ? ਜਿਤੁ ਸੁਣਿ-ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਸੁਣਕੇ । ਧਰੇ-ਫਟਿਕਾ ਦੇਵੇ, 

॥ ਕਰੇ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਬੇਂਲ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ੪ 

_ ਅਰਥ :-(ਜੇ ਸਾਰੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਫਿਰ 

੬ _ ਅਸੀ ਕਿਹੜੀ ਭੋਟੰ: ਉਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਅੱਗੇ ਰੱਖੀਏ,ਜਿਸ ਦੇ ਸਢਕੇ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦਾ 
ਦਰਬਾਰ ਦਿੱਸ ਪਏ ? ਅਸੀ ਮੂੰਹੋਂ ਕਿਹੜਾ ਬਚਨ ਬੋਲੀਏ (ਭਾਵ, ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਅਰ- 
ਦਾਸ ਕਰੀਏ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਉਹ ਹਰੀ (ਸਾਨੂੰ) ਪਿਆਰ ਕਰੇ । ਰ੍ 

ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ, ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ ।। 
ਕਰਮੀ ਆਵੈ ਕਪੜਾ, ਨਦਰੀ ਮੋਖੁ ਦੁਆਰੁ ।। 
ਨਾਨਕ, ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ, ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਚਿਆਰੁ ।।੪।। । 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਮਿਿਤ-ਕੈਵਲਯ, ਨਿਰਵਾਣ, ਮੌਖ, ਪੂਰਨ ਖਿੜਾਉ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
_ਵੇਲਾ-ਅੰਸ੍ਿਤ ਦਾ ਵੇਲਾ, ਪੂਰਨ ਖਿੜਾਉ ਦਾ ਸਮਾ, ਉਹ ਸਮਾ ਜਿਸ ਵੇਲ ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ ਮਨ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਝੱਬੇਲਿਆਂ ਤੋ ਵਿਹਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬਲਾਂਘ, ਤੜਕਾ। 
ਸਚੁ=ਸਦਾ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਨਾਉ-ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ । ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ- 
ਵਡਿਆਈਆਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ । ਕਰਮੀ-ਪੁਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਕਰਮ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼, 
ਮਿਹਰ । ਜਿਵੇੱ-ਜੇਤੀ ਸਿਰਠਿ ਉਪਾਈ ਵੇਖਾ, ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ ਕਿ ਮਿਲੈ ਲਈ 
ਪਉੜੀ ੯ । ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ । ਪਉੜੀ ੧੪।” ਤੂ 
“ ਕਪੜਾ=ਪਟੋਲਾ, ਪ੍ਰੇਮ ਪਟੋਲਾ, ਅਪਾਜ ਭਾਉ-ਰੂਪ ਪਟੋਲਾ, ਪਿਆਰ-ਰੂਪ ੍ 
ਪਫੋਲਾ, ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਕੱਪੜਾ । ਜਿਵੇਂ'-““ਸਿਫਤਿ ਸਰਮ ਕਾ ਕਪੜਾ ਮਾਗਉ" ੍ 
ਰ੍ 1੪।੭।ਪੁਰਭਾਤੀ ਮ? ੧। 
ਨਦਢਰੀ-ਰੱਬ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ । ਮੌਖੁ-ਮੁਕਤੀ, “ਕੂੜ ' ਤੌਂ ਖਲ:ਸੀ । ੍ 
ਦੁਆਰੁ-ਵਰਵਾਜ਼ਾ, ਰੱਬ ਦਾ ਦਰ । ਏਵੈ-ਇਸ ਤਰਾਂ (ਇਹ ਆਹਰ ਕੀਤਿਆਂ ਤੇ ] 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਣੀ ਹੋਣ ਨਾਲ) ।% 
ਨੋਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ “ਏਵੈ' ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀ ਤੀਜੀ ਤੇ ਦੌਬੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਖ਼ੀਰਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਤੁਕਾਂ ਹੈ-ਜੇ ਔਸਤ ਵੇਲੇ 
£_ਵਡਿਆਈਆਂ ਵਿਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸਿਫ਼ਤ-ਰੂਪ ਕੱਪੜਾ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰ ਥਾਂ ਦਿੱਸ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । 


ਜਾਣੀਐ-ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ । ਸਭੁ-ਸਭ ਬਾਈ । 
੬੨੬੬੨ ਰੱ ਤੱਤ: ੨0 ਘਰ ਤੱ ਪੰ: ਹਰਿ? ੨ ਤੁੰ ੬੨੨ 





ਸਚਿਆਰੂ-ਹੋ'ਦ ਦਾ ਘਰ, ਹਸਤੀ ਦਾ ਮਾਲਕ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਪੁਰਨ ਖਿੜਾਉ ਦਾ ਸਮਾ ਹੋਵੇ (ਭਾਵ, ਪੁਰਭਾਤ ਵੇਲਾ ਹੋਵੇ), ਨਾਮ 
(ਸਿਮਰੀਏ) ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰੀਏ । (ਇਸ ਤਰਾਂ) ਖੁਭੂ 


`ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ “ਸਿਫ਼ਤਿਂ-ਰੂਪ ਪਟੌਲਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ 


ਦੇ 


'ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲਿ' ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰੱਬ ਦਾ ਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ 
ਨਾਨਕ ! ਇਸ ਤਰਂ ਇਹ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੋਂਦ ਦਾ ਮਾਲਕ ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਸਭ ਥਾਈ' ਭਰਪੂਰ ਹੈ । ੪ । 


ਭਾਵ:-ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਕਰਨ ਜਾਂ ਕੋਈ ਮਾਇਕ ਭੇਟਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਦੀ 


`ਖੁਛੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਮਿਟ ਨਹੀ ਸਕਦੀ; ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਦਾਤਾਂ ਤਾਂ ਸਭ ਉਸ ਪੁਰਭੂ 


ਦੀਆਂ ਹੀ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਉਸ ਖੁਕੂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ 


ਵਿਚ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਉਹ ਬੋਲੀ ਹੈ 'ਪ੍ੇਮ' । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੋਂ ਉੱਠ. 


ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ “ਪਰੇਮ ਪਟੌਲਾ' ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ ।੪। _ 
ਥਾਪਿਆ ਨਾ ਜਾਇ, ਕੀਤਾ ਨ ਹੋਇ ।। 
ਆਪੈ _ਆਪਿ ਨਿਰੌਜਨੁ _ ਸੋਇ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਥਾਪਿਆ ਨਾ ਜਾਇ-ਬਾਪਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਨਿੰਮਿਆ 
ਨਹੀ? ਜਾਂ ਸਕਦਾ । ਪੀ 


ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਧਾਤੂ ਵਧ (£ਬਾ) ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਖਲੌਣਾ” । ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਰਣਾਰ- 


ਥਕ ਧਾਤੂ (੪੫8੧੦ 1੦੦੧) ਹੈ ਦਧ।ਧਧ (ਸਬਾਪਯ), ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਖੜਾ 
ਕਰਨਾ, ਖਲਿਆਰਨਾ, ਨੀ'ਹ ਰੱਖਣੀ” । 


2੨ 


ਇਸ “ਪ੍ਰੇਰਣਾਰਥਕ ਧਾੜੂ' ਤੋਂ` “ਨਾਂਵ' ਹੈ ₹ਯਧਜ (ਸਬਾਪਨ), ਜਿਸ ਦਾ 


` ਅਰਬ ਹੈ 'ਪੁੈਂਸਵਨ ਸੈਸਕਾਰ' । ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਗਰਭਵਤੀ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਜਦੋਂ ਪਹਿਲੀਆਂ 


ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਪਰਗਵ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਦੋ' ਹਿੰਦੂ ਘਗਾੰ ਵਿਚ ਇਹ ਸੰਸਕਾਰ ਕਰੀਦਾ 
ਹੈ, ਤਾਕਿ ਪੁੱਤਰ ਜਨਮੇ । 


ਦਬਧਧ (ਸਬਾਪਯ) ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਅਗੈਂਤਰ ਰਕ੍ਰ (ਉਦ) _ਲਗਾਇਆਂ ਇਹ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਟਕਬਧ (ਉੱਥਾਪਯ), ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਉਸ ਦੇ ਉਲਟ ਹੈ, ਉਖੋ- 
ੜਨਾ, ਨਾਸ ਕਰਨਾ”, ਜਿਵੇਂ -- 





ਦੀ 


€ ੪ ₹ `ਡ ਡੇ `ਤੇ `ਤੇ `ਡੇ ਡੇ `ਡ ਤਤ ਡਾ ਤਤ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾ ਰਾ ਦਾ ਦਾ ਵਾਦ ਚਾ ਬਾਪ ਚ ਪਾ ਕਚੀ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਧਾ ਚਾ ਪਾ ਬਾ ਪਾ ਪਾਪਾ ਬਾ ਬਾ ਧਾ ਪਾਪ 
ਆਪੇ ਦੇਖਿ ਦਿਖਾਵੈ ਆਪੇ । ਰ ੍ਹ 
ਆਪੋ ਬਾਪਿ ਉਬਾਪੇ ਆਪੇ। [ਸਮ ੧ 
- ਕੀਭਾ ਨਾਂ ਹੋਇ-(ਸਾਂਡਾ) ਬਣਾਇਆ ਨਹੀ” ਬਣਦਾ । ਨਾ ਹੋਇ-ਹੋਂਦ ਵਿਚ 
ਨਹੀ" ਆਉਦਾ । ਆਪੇ ਆਪਿ-ਨਿਰੌਲ` ਆਪ ਹੀ, ਭਾਵ, ਨਾਹ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਪੈਂਦਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲ: ਹੈ । ਸੋਇ ਨਿਰੈਜਨੁ-ਅੰਜਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਤੁ 
ਉਹ ਹਰੀ । ਨਿਰੌਜਨ-ਅਜਨ ਤੋ ਰਹਿਤ, ਮਾਇਆ ਤੋ ਰਹਿਤ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਤੋ” 
ਨਹੀ ਬਣਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਨਹੀ” (ਨਿਰ-ਅੰਜਨ, ਨਿਰ-ਬਿਨਾਂ । 
ਅੰਜਨ-ਸੁਰਮਾ, ਕਾਲਖ; ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਅੰਸ਼, ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੈ । 
ਉਹ, ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਰਭਾਵ ਨਹੀਂ” ਹੈ । 





ਤੇ 


ਅਰਥ :-ਉਹ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) 
ਉਹ ਨਿਰੋਲ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ, ਨਾਹ ਉਹ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜ/ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ 
ਹੀ ਸਾਡਾ ਬਣਾਇਆ ਬਣਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਨਿ ਸੇਵਿਆ, ਤਿਨਿ ਪਾਇਆ ਮਾਨੁ ।। 
_ਨਾਨਕ, _ਗਾਵੀਐ _ਗੂਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ । ਤਿਨਿ=ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ । ਮਾਲੂ- 
$ ਆਦਰ, ਵਡਿਆਈ । ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ-ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੋ ਨੂੰ । ਗਾਵੀਐ- ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਲਾਹ ਕਰੀਏ । 
ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਉਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ। ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਹੀ 
$ ਵਡਿਆਈ ਪਾ ਲਈ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਓ) ਅਸੀ ਭੀ ਉਸ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
॥ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰੀਏ । 
ਗਾਵੀਐ ਸੁਣੀਐ, ਮਨਿ ਰਖੀਐ ਭਾਉ ।। 
ਦ੪ ਪਰਹਰਿ, ਸ੧ ਘਰਿ ਲੈ ਜਾਇ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਰਖੀਐ-ਫਿਕਾਈਏ । ਭਾਉ-ਰੱਬ ਦਾਂ 
ਪਿਆਰ । ਦੁਖੁ ਪਰਹਰਿ-ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਕੈ । ਘਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਲੈ ਜਾਇ- 
ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖੱਟ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-(ਆਓ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣ) ਗਾਵੀਏ ਤੇ ਸੁਣੀਏ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ. ਫਿਕਾਈਏ । (ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਆਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ) 
ਆਪਣਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਸੂਖ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। 





ਤਜ ਹਿਹ ( ੬੧) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 
ਡਕਾਠਾਵਾਰਠਕਨਗਾਠਮਰਾਗਾਕਨਕਾਕਾਰਕਾਕਾਰਨਕਰਨਕਠਹਧਾਠਾਲਾਕੀ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਦ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੇ ਵੇਦੇ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥ 
ਗੂਰੁ ਈਸਰੁ, ਗੁਰੁ ਗੋਰਖ ਬਰਮਾ, ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਤੀ ਮਾਈ ॥ 





ਪਦ ਅਰਥ - ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਵਲ ਮੂਹ ਕੀਤਿਆਂ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮੂੰਹ 
ਵਲ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਨਾਦੰ-ਅਵਾਜ਼, ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਠੁਮਕ, ਸ਼ਬਦ, ਨਾਮ। 


ਿ 
ਰ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ-ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਭ ਬਾਈ” ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਈਂਸਰੁ- 
_ਸ਼ਿਵ। ਬਰਮਾ-ਬ੍ਰਹਮਾ । ਪਾਰਬਤੀ ਮਾਈ-ਮਾਈ ਪਾਰਬਤੀ । - 
ਅਰਥ :-(ਪਰ ਉਸ ਰੱਬ ਦਾ) ਨਾਮ ਤੇ ਗਿਆਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਪ੍ਰਾਪਤ 
` ਹੂੰਦਾ ਹੈ) । ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਹੀ (ਇਹ ਪਰਭੀਤ ਆਉਂਦੀ 'ਹੈ ਕਿ) ਉਹ ਹਰੀ ਸਭ 
ਬਾਈ” ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਹੀ (ਸਾਡੇ ਲਈ) ਸ਼ਿਵ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ (ਸਾਡੇ ਲਈ) 
ਗੌਰਖ ਤੇਂ ਬੁਹਮਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਹੀ (ਸਾਡੇ ਲਈ) ਮਾਈ ਪਾਰਬਤੀ ਹੈ । 
ਜੇ ਹਉ ਜਾਣਾ, ਆਖਾ ਨਾਹੀ, ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨਾ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰਾ, 
ਇਕ ਦੇਹਿ ਬੁਝਾਈ ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ, ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ 
ਜਾਈ॥ ੫॥ 

ਨ ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਉ--ਮੈਂ' । ਜਾਣਾ-ਸਮੜ ਲਵਾਂ, ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵਾਂ । 
ਆਖਾ ਨਾਹੀ-ਮੈਂ' ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਕਹਣਾ......ਜਾਈ-ਕਬਨ ੍ 
ਕਹਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਗੁਰਾ-ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਇਕ ਬੁੜਾਈ-ਇਕ ਸਮਝ । ਰ੍ 
ਇਕੂ ਦਾਤਾ-ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ-ਭੁੱਲ 
ਨਾਹ ਜਾਏ । [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਇਕ' ਇਸਤੁ-ਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਬੁਬਾਈ' ਦਾ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ਣ 
ਹੈ। ਲਫ਼ਜ਼ 'ਇਕੁ' ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਦਾਂਤਾ' ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ 
ਦੇ ਜੋੜਾਂ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣਾ] । 

ਅਰਥ :-ਉਵ (ਇਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ) ਜੇ ਸੈ" ਸਮਝ, (ਭੀ) ਲਵਾਂ, 
(ਤਾਂ ਭੀ) ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । (ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ) ਕਥਨ 
£ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । (ਮੇਰੀ ਤਾਂ) ਹੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ! (ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) 

[ੰ ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਸਮਝ ਦੇਹ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਸਭਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਰੱਬ ਹੈ, 
ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਨਾਹ ਦਿਆਂ । ੫। 

ਭਾਵ :-ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਖੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸੁਖ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਯਾਦ, 





ਸ੍ਰੀ ਗੁੰਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੨) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 


ਇਹ ਧੈਢਗੀ, ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ” ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਹੀ ਇਹ ਦ੍ਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਭੂ ਹਰ 
ਬਾਂ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਹੈ ਜੀਵ ਦੀ ਖੁਝੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤਾਂ 
ਤੈ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ' ਹੀ ਬੋਦਗੀ ਦੀ ਦਾਤ ਮੰਗੀਏਂ । ੫! 

ਤੀਰਥਿ ਨਾਵਾਂ, ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵਾ, ਵਿਣੁ ਭਾਣੇ ਕਿ ਨਾਇ ਕਰੀ ॥ 

ਜੇਤੀ ਸਿਰਠਿ ਉਪਾਈ ਵੇਖਾ, ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ ਕਿ ਮਿਲੈ ਲਈ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੀਰਬਿ-ਤੀਰਬ ਉੱਤੇ । ਨਾਵ-ਮੈੱ' ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਂ । ਤਿਸੁ 
ਉਸ ਰੱਬ ਨੂੰ । ਭਾਵਾ-ਮੈ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾਂ । ਵਿਣੁ ਭਾਣੇ-ਰੱਬ ਨੂੰ ਚੇਗਾ ਲੱਗਣ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ, ਜੇ ਰੱਬ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਕਬੂਲ ਨਾ ਹੋਇਆ । ਕਿ ਨਾਇ ਕਰੀ-ਨ੍ਹਾਇ ਕੇ ਮੈੱ 
ਕੀਹ ਕਰਾਂ ? ਜੇਤੀ-ਜਿਤਨ) । ਸਿਰਠੀ=ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਦੁਨੀਆ । ਉਪਾਈ-ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ 
ਹੋਈ । ਵੈਖਾ-ਮੈ' ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ-ਖੁਭੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ; ਜਿਵੇਂ- 

“ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ ਕਿਛੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ, ਜੇ ਬਹੁਤੇਰਾ ਧਾਵੈ' । 

(ਤਿਲੰਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 
ਕਿ ਮਿਲੈ-ਕੀਹ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? ਕੁਝ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । ਕਿ ਲਈ-ਕੀਹ ਕੋਈ ਲੈ 
ਸਕਦਾ ਹੈ? 

ਅਰਥ:-ਮੈ' ਤੀਰਥ ਉੱਤੇ ਜਾ ਕੇ ਤਦ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਗਾਂ ਜੋ ਇਉ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸ਼ੁਸ਼ ਕਰ ਸਕਾਂ, ਪਰ ਜੈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ, ਤਾਂ ਮੈਂ' (ਤੀਰਬ ਉੱਤੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਕੀਹ ਖੱਫਾਂਗਾ ? ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਜਿਤਨੀ ਭੀ ਦੁਨੀਆ ਮੈਂ' ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, (ਇਸ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹ ਮਿਲਦ', ਕੋਈ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਲੈ ਸਕਦਾ । 
ਮਤਿ ਵਿਚਿ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਿਕ, 
ਜੇ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਸਿਖ ਸੁਣੀ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਤਿ ਵਿਚਿ-(ਮਨੁੱਖ ਦੀ) ਬੁੱਧ ਦੇ ਅਦਰ ਹੀ । ਮਾਣਿਕ-ਮੋਤੀ । 
ਇਕ ਸਿ੫-ਇਕ ਸਿੱਖਿਆ । ਸੁਣੀ-ਸੁਣੀਏ, ਸੁਣੀ ਜਾਏ । 
ਅਰਥ :-ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਇਕ ਸਿੱਖਿਆ ਸੁਣ ਲਈ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਬੁੱਧ ਦੇ ਔਢਰ ਰਤਨ, ਜਵਾਹਰ ਤੇ ਮੋਤੀ (ਉਪਜ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਗੁਣ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ਰ੍ 
ਗੁਰਾ, ਇਕ ਦੇਹਿ ਬੁਝਾਈ ॥ 
ਸਭਨਾ! ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ, ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨਾ ਜਾਈ ॥ ੬॥ 


੩੪ -<-੬- ੩ -੩ ੬੮੬੨ -੬< ੬੨ - ੬ ੬ ਦੈ 


ਸਰ! ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੩ ਜਿਯੂ ਸਾਹਿਬ ਸਫੀਕੇ 
ਅਰਥ :-(ਤਾਂ ਤੇ) ਹੈ ਸਤਿਗੂਟੂ ! (ਮੇਰੀ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) 
ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਇਹ ਸਮਝ ਦੇਹ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਹ ਵਿਸਥੋ 
ਜਾਏ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਢਾੜਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ੬ । 
ਭਾਵ :-ਤੀਰਬ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਭੀ ਖੁਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜੀ 
ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜੇ । ਬੱਸ ! ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਤ ਵਿਚ ਹੁਲਾਰਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
।੬। ਰ 
ਜੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਆਰਜਾ, ਹੋਰ _ਦਸ਼ੂਣੀ ਹੋਇ ॥ 
ਨਵਾ ਖੱਡਾ ਵਿਚਿ ਜਾਣੀਐ, ਨਾਲਿ ਚਲੈ ਸਕੂ ਕੋਇ ॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੁਗ ਚਾਰੇ-ਚਹੂ ਜੁਗਾਂ ਜਿਤਨੀ । ਆਰਜਾ-ਉਮੌਰ । ਵਸੂਣੀ-- 
ਦਸ ਗੁਣੀ । ਨਵਾਂ ਖੰਡਾ ਵਿਚਿ-ਭਾਵ, ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ । ਜਾਣੀ ਐ-ਜਾਣਿਆ 
ਜਾਏ, ਪਰਗਣ ਹੋ ਜਾਏ । ਸਕੂ ਕੋਇ-ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ । ਨਾਲਿ ਚਲੈਂ-ਨਾਲ ਹੋ ਕੇ ਤੁਰੇ, 
ਹਮਾਇਤੀ ਹੋਵੇ, ਪੱਖ ਕਰੇ । 

ਅਰਥ :- ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਮਰ ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਜਿਤਨੀ ਹੋ ਜਾਏ, (ਨਿਰੀ 
ਇਤਨ] ਹੀ ਨਹੀ”, ਸਗੋ” ਜੇ) ਇਸ ਤੋ ਭੀ ਦਸ ਗੁਣੀ ਹੋਰ (ਉਮਰ) ਹੋ ਜਾਏ, ਜੇ 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਭੀ ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਏ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਲੱਗ 
ਕੈ ਤੁਰੇ। 





ਚੈਗਾ ਨਾਉ ਰਖਾਇ ਕੈ ਜਸੁ ਕਰਤਿ ਜਗਿ ਲੋਇ ॥ 
ਜੇ ਤਿਸੁ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵਈ, ਤ ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੈ ਕੇ॥ 
ਕੀਟਾ ਐਦਰਿ ਕੀਟੁ, ਕਰਿ ਦੋਸ, ਦੋਸੁ ਧਰੇ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :- ਚੌਗਾ.....ਕੈ-ਚੌਗੀ ਨਾਮਵਰੀ ਖੱਫ ਕੇ, ਚੰਗੇ ਨਾਮਣੇ ਵਾਲਾ 
ਹੋ ਕੈ। ਜਸੁ-ਸ਼ੋਭਾ । ਕੀਰਤਿ-ਸ਼ੋਭਾ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਲੋਇ-ਲਏ, ਝੱਟੋ । 
ਤਿਸੂ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ । ਨਦਰਿ-ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ । ਨ ਆਵਈ-ਨਹੀ' 
ਆ ਸਕਦਾ । ਵਾਤ-ਖ਼ਬਰ, ਸੁਰਤ । ਨ ਕੈ-ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀ” । ਕੀਣੁ-ਕੀੜਾ । 
ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ, ਬਣਾ ਕੋ, ਠਹਿਜ ਕੇ । ਦੌਸੁ ਧਰੋ-ਦੌਸ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਕੀਫਾ ਅੰਢੁਰਿ 
ਕ)ਫੁ-ਕੀੜਿਆਂ ਵਿਰ ਕੀੜਾ, ਮਮੂਲੀ ਜਿਹਾ ਕੀੜਾ । 
ਅਰਥ :- ਜੇ ਉਹ ਚੰਗੀ ਨਾਮਵਰੀ ਖੱਟ ਕੇ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸ਼ੋਭਾ ਭੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏ, ਪਰ ਜੇਕਰ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਢੀ ਨਜ਼ਰ ਰੋ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆ ਹੈ 


ਵਾਲਾ ਸਾਆਾਆਾਆ ਗਾ ਲਾ ਕਾ ਸਾਲਾ ਕਤਾਰ ਕਾਲਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਲਾ ਸਾ ਸਾ ਸਾ ਸਾ 
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ਕਾਧਾਧਾਰ੍ 


ਗਾ ਰਹਾ 


੬ 
ਸੱ 
ਡ੍‌ 
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ਸਕਦਾ, ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਬੰਦੇ ਵਰਗਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਕੋਈ ਖ਼ਬਰ ਭੀ ਨਹੀਂ” ਪੁੱਛਦਾ 
(ਭਾਵ, ਇਤਨੀ ਮਾਣ ਵਡਿਆਈ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਨਿਆਸਰਾ ਹੀ . 
ਹੈ) । (ਸਗੋ ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ) ਇਕ ਮਮੂਲੀ ਜਿਹਾ 
ਕੀੜਾ ਹੈ (“ਖਸਮੈ ਨਦਰੀ ਕੀੜਾ ਆਵੈ । ਆਸਾ ਮ: ੧) ਅਕਾਲਪੁਰਖ 'ਉਸ 
ਨੂੰ ਦੋਸੀ ਬਾਪ ਕੈ (ਉਸ ਉੱਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਭੁੱਲਣ ਦਾ) ਚੌਸ਼ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ। _ ਰ 
ਨਾਨਕ ਨਿਰਗੁਣ ਗੁਣੁ ਕਰੇ ਗੁਣਵੇਤਿਆ ਗੁਣ ਦੇ ॥ 
ਤੇਹਾ ਕੋਇ ਨ ਸ਼ੁਝਈ।, ਜਿ ਤਿਸੁ ਗੁਣ ਕੋਇ ਕਰੇ ॥ ੭ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :- ਨਿਰਗੁਣਿੱ-ਗੁਣ-ਹੀਨ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ । ਗੁਠਵੰਤਿਆ-ਗੁਣੀ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ । ਕਰੇ--ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦੇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਤੇਹਾ-ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ । ਨ ਸੁਝਈ- 
ਨਹੀ' ਲੱਭਦਾ । ਜਿ-ਜਿਹੜਾ । ਤਿਸੁ- ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਨੂੰ । 
ਅਰਥ :- ਹੇ ਨਾਨਕ ! “ਉਹ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਗੁਣ-ਹੀਨ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਗੁਣ 
ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਣੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਗੁਣ ਉਹੀ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ' ਦਿੱਸਦਾ, ਜੋ ਨਿਰਗੁਣ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗੁਣ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ । (ਪੁਭੂ 
ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਸ਼ਰ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਤੇ ਜਗਤ ਦੀ 
ਸ਼ੋਭਾ ਸਹਾਇਤ' ਨਹੀ” ਕਰਦੀ) । ੭ । 
ਭਾਵ :-ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਵਧਾਇਆਂ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਭਾਵੇਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਾਣ ਆਦਰ ਬਣ ਜਾਏ, ਪਰ ਜੋ ਉਹ ਬਦਗੀ ਦੋ ਗੁਣ 
ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪੁਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਪਾਤਰ ਨਹੌ” ਬਣਿਆ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਚਾੰ 
ਵਿਚ ਤਾੰ ਸਗੌ' ਉਹ ਨਾਮ-ਹੀਣ ਜੀਵ ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਕੀੜਾ ਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਬੰਦਗੀ 
ਵਾਲਾ ਗੁਣ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੭ । ਰ 
ਨੋਟ :- ੫ਉੜੀ ਨੰ: ੮ ਤੋ ੧੧ ਤਕ ਚਾਰੇ ਇਕੋ ਹੀ ਲੜੀ ਵਿਚ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ 
ਦਾਂ ਸਾਂਝਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੁਰੂ ਦੀ ਯ'ਦ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਮਨ ਸਦਾ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਰ ਸੁਣਿਐ, ਸਿਧ ਪੀਰ ਸੁਰਿ ਨਾਥ ।। 
ਸੁਣਿਐ, ਧਰਤਿ ਧਫਵਲ ਆਕਾਸ ।। 
_ ਸੁਣਿਐ, ਦੀ੫ ਲੋਅ ਪਾਤਾਲ ।। 
ਸੁਣਿਐ, ਪੋਹਿ ਨ ਸਕੈ ਕਾਲੁ ।। 
ਨਾਨਕ, ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ ।। 


॥ , 


ਆ ਕਉ ਮੱ ਰੰ ਪੰ <<: ੦੨੦੬ ਮੁ ੬੨੦ ਤਪ  ਸ॥ 
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ਉ` ਸੁਣਿਐ, ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ।। ੮ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਣਿਐ-ਸੁਣਿਆਂ, ਸੁਣਨ ਨਾਲ, ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ 
ਜਾਏ । ਸਿਧ-ਉਹ ਜੋਗੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਘਾਲ ਕਮਾਈ ਸਫਲ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ । ਸੁਰਿ- 
_ ਦੈਵਤੇ । ਧਵਲ-ਬੌਲਦ, ਧਰਤੀ ਦਾ ਆਸਰਾ । ਦੀਪ-ਧਰੜੀ ਦੀ੍‌ ਵੰਡ ਦੇ ਸਤ ਦੀਪ । 
£ _ਲੌਅ-ਲੋਕ, ਭਵਣ । ਪੋਹਿ ਨ ਸਕੈ-ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਡਰਾ ਨਹੀ“ ਸਕਦਾ, ਆਪਣਾਂ 
ਪਰਭਾਵ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ । ਵਿਗਾਸੁ-ਖਿੜਾਉ, ਉਮਾਹ, ਸ਼ੁਸ਼ੀ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਵਾਲੋ) 
ਟੂ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਖਿੜਾਉ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਉਸ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਨ ਕਰ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨ'ਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਣ ਦੀ ਹੀ ਬਰਕਤਿ ਹੈ ਕਿ (ਸਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖ) 
ਸਿੱਥਾਂ, ਪੀਰਾਂ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਨਾਥਾਂ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲੈੱਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 
ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਆਸਰਾ ਉਹ ਭੂ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਦੀਪਾਂ, 
ਲੋਕਾਂ, ਪਾਤਾਲਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ੮। 
ਭਾਵ :-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ 
ਮਰਾਤਬੇ ਉਤੇ ਜਾ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਤੱਖ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖੁ੍‌ਛੂ ਸਾਰੇ 
ਖੰਡਾਂ ਬੂਹਿਮੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਤੈਂ ਧਰਤੀ ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ । ਇਉ 
ਹਰ ਥਾਂ ਖ੍ਰਭੂ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਹੋਇਆਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਭੀ ਪੌਹ ਨਹੀ 
_ ਸਕਦਾ । ੮ । 


ਲੜਣ: 


ਸੁਣਿਐ, ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਇੰਦੁ ।। 

ਸੁਣਿਐ, ਮੁਖਿ ਸਾਲਾਹਣ ਮਦੁ ।। 

ਸੁਠਿਐ, ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਤਨਿ ਭੇਦ ।। 

ਸੁਣਿਐ, ਸਾਸਤ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਵੇਦ ।। 

ਨਾਨਕ, ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ ।। 

ਸੁਣਿਐ, ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ।।੯।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਈਸਰੁ-ਸ਼ਿਵ । ਇੰਦੁ-ਇੰਦਰ ਦੇਵਤਾ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਨਾਲ, 
ਮੂਹੋਂ । ਸਾਲਾਹਣ-ਸਿਫ਼ਤ-ਸਾਲਾਹਾਂ, ਰੱਬ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ । ਮੰਦੁ-ਭੈੜਾ ਮਨੁੱਖ । 
ਜੌਗ ਜੁਗਤਿ-ਜੌਗ ਦੀ ਜੁਗਤੀ, ਜੋਗ ਦੇ ਸਾਧਨ । ਤਨਿ--ਸਰੀਰ ਵਿਚ _ਦੇ । ਭੇਦ- 


ਗੱਲਾਂ ।ਵੰ_ 





ਅਪ ਰ੬੦੬੦੦੬੦੬੬੦੬੨੦੬੦੬੦੦੪੦੬੨੦॥੦੬੦੬ ੬੦੬੭ 8੦੦੬੦੬੦੦੦੦੬੫੬੬੨੬੦੦&੦੦੬੦੬੦੦੬&੬੦੦੦੬੦੬ 4੬ ਕਲ 


ਹੜ ਕਦ ਦੇ ਦੀ ਦੇ ਦਾਦ - ੧ ੮੮੯ “ 


ਪ.ਪ ਪਧਾਕਾਕਾਧਾਧਾਕਾਫਧਾਧਾਧਾਫਾਧਾਪਫਾਲਰਾਰਾਧਧਾਰਾਧਾਧਾਧਧਾਧਾਆ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਖਿੜਾਉ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; (ਕਿਉਕਿ) ਰੱਬ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ 
ਸਾਲਾਹ ਸੂਣਨ ਕਰ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਦੁਖਾਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਜੋੜਨ ਦਾ ਸਦਕਾ ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਿਵ, ਛੂਹਮਾ ਤੇ 
ਇੰਦਰ ਦੀ ਪਦਵੀ ਤੇ ਔਪੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੰਦਾ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਮੂੰ ਹੋਂ ਰੱਬ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ 
ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, (ਸਧਾਰਨ ਬੁੱਧ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਭੀ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੀਆਂ ਗੁੱਝੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ, (ਭਾਵ, ਅੱਖਾਂ, ਕੌਨ, ਜੀਭ ਆਦਿਕ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਚਾਲਿਆਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰ 
ਆਦਿਕਾਂ ਵੱਲ ਦੌੜ-ਭੱਜ) ਦੇ ਭੇਦ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖੁਝੂ-ਮੋਲ ਦੀ ਜੁਗਤੀ 
ਦੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਤੇ ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਸਲ ਉੱਚਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਤਦੋਂ ਸਮਝ ਪੈਦਾ ਹੈ ਜਦੋ“ ਅਸੀ” 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੂਰਤ ਜੋੜਦੇ ਹਾਂ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਨਿਰੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਪੜ੍ਹ ਛਡਦੇ ਹਾਂ, ਉਸ 
ਅਸਲੀ ਜਜ਼ਬੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਪਹੁੰਚਦੇ ਜਿਸ ਜਜ਼ਬੇ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਕੇ ਉਹ ਧਾਰਮਿਕ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਉਚਾਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ) । ੯ ਹੈਂ” 

ਨੋਟ :-ਸੁਣਿਐ ਮੁਖਿ ਸਾਲਾਹਣ ਮਦੁ । 

ਕਈ ਫੀਕਾਕਾਰ ਸੌਜਣ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਇਉ” ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 

“ਸੁਣਨ ਕਰਕੇ ਮੰਦੇ ਪੁਰਖ ਭੀ ਮੂੰਹੋ" ਸਾਲਾਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ' ਜਾਂ “ਸੁਣਨ ਦੇ ਨਾਲ 
ਮੰਦੇ ਆਦਮੀ ਭੀ ਮੁਖੀ ਅਤੇ ਸ਼ਲਾਘਾ-ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।' ਪਰ- 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਅਰਬ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਕਈ ਔਕੜਾਂ 
ਹਨ। ਲਫ਼ਜ਼ ਮੰਦੁ” ਇਕ-ਵਚਨ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਮੰਦਾ ਮਨੁੱਖ । ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਸਾਲਾਹਣ' ਕ੍ਰਿਆ ਨਹੀਂ' ਹੈ । 'ਸਲਾਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ” ਵਿਆਕਰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਵਰਤਮਾਨ 
ਕਾਲ, ਅੱਨ ਪੁਰਖ, ਬਹੁ-ਵਚਨ, ਕਰਮ ਵਾਚ (9466੮6 ੮੦੧੦੦) ਹੈ, ਪੁਰਾਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਡੂ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸਾਲਾਹੀਅਨਿ` ਹੈ, ਜਿਵੇ' “ਪਾਵਹਿ' (40; ੮੦੦੦) 
“ਕਰਤਰੀ ਵਾਚ' ਤੋਂ 'ਪਾਈਅਹਿ' ਅਤੇ “ਭਵਾਵਹਿ' ਤੋਂ “ਭਵਾਈਅਹਿ' ਹੈ, ਜਿਵੇ” 
ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨ ਵਿਚ- 

ਹੁਕਮੀ ਉਤਮੁ ਨੀਚ, ਹੁਕਮਿ ਲਿਖਿ ਦੂਖ ਸੁਖ “ਪਾਈਅਹਿ' ।। 

ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੀ ਬਖਸੀਸ ਇਕਿ ਹੁਕਮੀ ਸਦਾ 'ਭਵਾਈਅਹਿ' ।। 

“ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ' ਕਰਤਰੀ ਵਾਚ (460੦ ੦੬੦) ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ, ਅੱਨ 


ਪੁਰਖ, ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ, ਪੁਰਾਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਥਾਂ 'ਸਾਲਾਹਨਿ' ਹੈ। ਇਹ 
ਰਮ 7117 ਜਦ ਚ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੭) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟਾਕ 
ਕਹਾਹਰਾ ਹਾਹਾਹ ਹਾ ਹਾ ਹਰ੍ਹਨ੍ਗ੍ਹਗ੍ਰਗਹਹ੍ਗਗਾਹਰਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾ 


ਫ਼ਰਕ ਭੀ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, 'ਣ' ਨਹੀ" ਹੈ, “ਨ' ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ (1) 
ਹੈ, ਜਿਵੇਂ- 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਲਾਹਨਿ ਸੇ ਸਾਦੁ ਪਾਇਨਿ ਮੀਠਾਂ ਆੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਾਰੁ । 
[ਪੁਭਾਤੀ ਮ: ੩ 
ਧੁ ਸਾਲਾਹਨਿ ਤਿਨੁ ਧਨੁ ਪਲੈ, ਨਾਨਕ ਕਾ ਧਨੂ ਸੋਈ । 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧ 
ਸਾਲਾਹਨਿ-ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਸੋ, ਇਸ ਵਿਚਾਰ-ਜੋਗ ਤੁਕ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸਾਲਾਹਣ' ਦਾ ਅਰਬ “ਸਲਾਨੁੰਦੇ 
ਹਨ' ਜਾਂ “ਸਲਾਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ” ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । 
“ਸਾਲਾਹਣ' 'ਨਾਂਵ' ਪੁਲਿੰਗ ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਇਕ-ਵਚਨ “ਸਾਲਾਹਣੂ' 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਸਿਫ਼ਤਿ', ਜਿਵੇਂ- 
_ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ । [ਮਾਝ ਮ: ੫ 
ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹਣੁ ਛਡਿ ਕੈ, ਕਰੰਗੀ ਲਗਾ ਹੰਸੁ । ੨ । ੧੬ । 
ਮ: ੧ ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ 
ਪਉੜੀ ਦਾ ਭਾਵ :-ਜਿਉ' ਜਿਉ” ਸੁਰਤ ਨਾਮ ਵਿਵਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
` ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਕਾਰੀ ਸੀ, ਉਹ ਭੀ ਵਿਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੁਭਾਉ ਤ 
ਪਕਾਅ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੁਰਾਹੇ ਪਝੇ ਹੋਏ 
ਗਿਆਨ-ਵਿੰਦਰੇ ਕਿਵੇਂ ਪੁਭੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਸ ਵਿੱਬ ਨੂੰ ਮਿਟਾਣ 
ਦਾ ਕਿਹੜਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਕਸ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ । ੯ । 
ਸੁਣਿਐ, ਸਤੁ ਸੌਤੋਖੁ ਗਿਆਨੁ ॥ 
ਸੁਣਿਐ, ਅਠਸਠਿ ਕਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
੍ ਸੁਣਿਐ, ਪੜਿ ਪੜਿ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨ 
ਸੁਣਿਐ, ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ ॥ 
ਨਾਨਕ, ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ ॥ 
ਸੁਣਿਐ, ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੦॥ 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤੁ ਸੰਤੌਖੁ-ਦਾਨ ਤੇ ਸੋਤੋਖ । 
ਸਤੁ-ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ ਦੇ ਤਿੰਨ ਵਖੋ-ਵਖਰੇ ਰੂਪ ਮਿਲਦੇ ਹਨ !-'ਸਤਿ', ਸਤੁ, 


ਜਾਵਾ ਲਾਗੀ ਲਾਲਾਂ ਵਾਸਾ ਵਾਜਾਂ ਵਾ ਆ ਰੰ ਨ 6੦489 





7੧॥ ੧੮ ੮੧ ਯ ਸ੦੧ ੮੦੧੨ ; (੬੩੮ 7 ਜਧੁ ਸਾਹਬ ਸਟਕ 


<< 


ਚਾਵਕਾਯਾਵਾਕਾਵਾਕਾਧਾਕਾਕਾਫਾਰਾਰਾਕਾਵਾਧਕਕਾਕਾਫਾਧਾਧਾਰਾਗਰਕਾਰਾਵਾਰਾਧਾਗਾਆਕਾਗਾਵਾਫਾਵਾਧਾਕਾਕਾਫਾਵਾਧਾਧਾਕਾਫਾਕਾਕਾਗਾਪਾਕਾਧਾਕਾਗਾਰਾਰਹਰਾਗ 
'ਸਤ' । ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਅਰਬ ਸਮੜੜ ਲਈ ਹੇਠ-ਲਿਖੋ ਪ੍ਰਮਾਣ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੇ- 


(6) ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਹੋਵੈ ਅਰਦਾਸਿ । ਤਾ ਸੁੰਣਿ ਸਦਿ ਬਹਾਲੈ ਪਾਸਿ । ੧। 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧] 
(ਅੰ) ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੋਜਮੁ ਸਚੁ ਸੁਚੀਤੁ । ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਤ੍ਰਿਭਵਨ ਮੀਤੁ ।੮।੨1 
: "? [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧] 
(ਈ) ਸਤੀਆਂ ਮਨਿ ਸੰਤੋਖੁ ਉਪਜੈ, ਦੇਣੈ ਰੈ ਵੀਚਾਰਿ । 
[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ ੬] 
(ਸ) ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਰਿ ਦੀਪਕੋ, ਇਹ ਸੜ ਕੀ ਸੇਜ ਬਿਛਾਇ ਰੀ। ੩। 
੧੬। ੧੧੮। [ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧] 
(ਹ) ਸਤੀ ਪਹਰੀ ਸਤੁ ਭਲਾ, ਬਹੀਐ ਪੜਿਆ ਪਾਸਿ । ਰ੍ 
[ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਸ਼ਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨, ਪਉੜੀ ੧੮] 
ਇਹਨਾਂ ਉਪਰਲੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਦੇ ਔਕ ਨੰ: (ਓ) ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ “ਸੜੁ' ਸ਼ਬਦ ਤੂੰ 
“ਸੈਤੋਖੁ' ਦੇ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਅੰਕ ਨੰ: (ਅ) ਵਿਚ “ਸਤੁ' ਸ਼ਬਦ “ਜਤੁ” 
ਨਾਲ ਆਇਆਂ ਹੈ । ਅੰਕ ਨੰ: (ਹ) ਵਿਚ 'ਸਤੂ' (ਸਤ) ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ 'ਸਪਤ' ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਸੱਤ ਦੀ ਗਿਠਤੀ' । 
ਸ਼ਬਦ 'ਸਤੁ' ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਧਾਤੂ “ਅਸ'_ ਤੋਂ” ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 
“ਹੱਬੋ' ਛੱਡਣਾ । ਸੋ 'ਸਤ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਦਾਨੁ । ਅੰਕ ਨੰ: (ਏ) ਵਿਚ ਆਸਾਂ ਦੀ 
ਵਾਰ ਵਾਲ ਪ੍ਮਾਣ ਤੋਂ ਸਾਫ਼ ਪਰਗਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ “ਸਤੀਆ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 
“ਦਾਨੀ ਮਨੁੱਖਾਂ । '“ਸਤੀ ਦੇਇ ਸੈਤੋਖੀ ਖਾਇ” ਆਮ ਪਰਚਲਤ ਤੁਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
“ਸਤੀ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “'ਦਾਨੀ'' । 'ਦਾਨੀ' ਤੇ 'ਸੌਤੋਖੀ' ਦਾ ਆਪੋ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ 
ਸੋਬਧ ਹੈ । 'ਦਾਨੀ' ਉਹ) ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ 'ਸੌਤੋਖੀ' ਭੀ ਹੈ, ਨਹੀ“ ਤਾਂ ਜੋ'ਆਪ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਮਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇਂ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਰੌਂਬੋ' ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਕੀਹ ਦੇ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਬਾਈ” ਇਕੱਠਾ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ । ਸੋ, ਅੰਕ ਨੰ: (6) ਵਿਚ 'ਸਤੁੱ'' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਦਾਨ, ਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ 
ਸੁਭਾਉ” । 





ਸ਼ਬਦ 'ਸਤੁ' ਦਾ ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਸੁੱਚਾ ਆਚਰਨ, ਪਤਿਬੂਤਾ ਧਰਮ, ਇਸਤੂੀ- 

ਬੂਤ ਧਰਮ” । ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਸ਼ਬਦ “ਜਤੁ' ਨਾਲ ਚੰਗਾ 
ਢੁਕਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਅੰਕ ਨੰ: (ਅ) ਵਿਚ “ਸਤੁ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਸੁੱਚਾ ਆਚਰਨ' । 

ਅੰਕ ਨੰ: (ਏ) ਵਿਚ 'ਸਤੂ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਦਾਨ' । ਅੰਕ ਨੰ੩ (ਸ) ਵਿਚ “ਸਤੁ' ਤੂ 
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੩ ਏ ੩੯ ੩੯੧ 


ਤਪ ਦਾ, ਦਰਾਲਕਾਚਥਚਾਰਠਚਕਾਲ ਚਾਹ ਚਾਵਾਧਲਾਠਾਰਠਕਾਰਲਲਚਰਾਨਰਵਾਲਲਚਰਧਾਰਰਾਰਕਦਕਨਰਚਲ 
ਉ ਦਾ ਅਰਬ ਫਿਰ 'ਸੁੱਚਾ ਆਚਰਨ” ਹੈ । 


ਸ਼ਬਦ “ਸਤਿ' ਭੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਧਾਤੂ “ਅਸ” ਤੋ” ਸਜ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ : 
ਹੈ “ਹੋਣਾ” । ਸੋ “ਸਤਿ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਹੋਂਦ ਵਾਲ, ਸੱਚ”? । 
ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ “ਸਤਿ” ਅਤੇ “ਸਤੁਵਾਲੀਆਂ ਹੈਠ-ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਹਨ?- 


(੧) “ਸਤਿਨਾਮੁ” [ਮੁਲ ਮੰਤਰ ਵਿਚ, 
(੨) ਸੁਣਿਐ, ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਗਿਆਨੁ । _ [ਪਉੜੀ ੧੦ 
(੩) ਅਸੈਖ ਸਤੀ ਐਸੰਖ ਦਾਤਾਰ । [ਪਉੜੀ ੧੭ 
(੪) ਸਤਿ ਸੁਹਾਣੂ ਸਦਾ ਮਨਿ ਚਾਉ । [ਪਉੜੀ ੨੧ 


(੫) ਗਾਵਨਿ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੇਤੋਖੀ ਗਾਵਹਿ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ।੨੭। 
ਅਠਸਠਿ-ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥ । ਪੜਿ ਪੜਿ-ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹ ਕੇ । ਪਾਵਹਿ-ਪਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ । ਸਹਜ-[ਜਰ੍ਯ |, ਸਹ-ਸਾਬ, ਨਾਲ ਜ-ਜਨਮਿਆ, 
ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ, ਉਹ ਸੁਭਾਉ ਜੌ ਸੁੱਧ-ਸਰੂਪ ਆਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਜਨਮਿਆ ਹੈ, ਸ਼ੁੱਧ- 
ਸਰੂਪ ਆਤਮਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ ਧਰਮ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋ ਲੰਘ ਕੇ 
ਉਪਰ ਦੀ ਅਵਸਬਾ, ਤੁਰੀਆਂ ਅਵਸਥਾ, ਸ਼ਾਂਤੀ, ਅਡੋਲਤਾ । ਧਿਆਲੁ-ਸੁਰਤ, 
ਬ੍ਰਿਤੀ । ਗਿਆਨੁ-ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪੁਤੂ-ਪਿਤਾ ਦਾ ਇਕ ਫੌਬਰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਸੂਝ, 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਜੋੜਨ ਵਾਲੇ) 
ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਖਿੜਾਉ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਨ ਨਾਲ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰੱਬ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਨਾਲ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਦਾਨ (ਦੇਣ ਦਾ 
ਸੁਭਾਉ), ਸੰਤੋਂਖ ਤੇ ਖੂਕਾਸ਼ ਪਰਗਣ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ, ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ (ਹੀ) ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾੰ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੇ 
ਵਿਚ ਹੀ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ਜੋ ਸਤਕਾਰ (ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਦਿਆ) ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਪਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੈ ਹੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਸੁਣਨ 
ਦਾ ਸਦਕਾ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਫਿਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।੧੦। 

ਭਾਵ :-ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਜੋੜਿਆਂ ਹੀ ਮਨ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਲੋੜਵੇਦਿਆਂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੈਤੋਖ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਹੀ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ 
ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ। ਜਗਤ ਦੇ ਕਿਸੇ ਮਾਣ-ਆਦਰ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ' ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ, 


ਮਨ ਸਹਜਿ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ, ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੧੦।-੫ 
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7 ਕਾਹਾਹਾ ਪਾਰਾ ਹ੍ਾਹਾਹ੍ ਰਾਹ ॥ ਪ੍ਰ ਧਾ ਗਰ ਧਾ ਹਟ ਗ੍ਰਹ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਪ੍ਰ ਧਰਾ ਧੁ ਧੂ ਗਰ ਧਰਤ ਗਰ ਪ੍ਰ ਪਾਪਾ ਧਾ ਪਾਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਖ 
` ਸੁਣਿਐ, ਸਰਾ ਗੁਣਾ ਕੇ ਗਾਹ॥ 
ਸੁਣਿਐ, ਸੇਖ _ਪੀਰ ਪਾਤਿਸਾਹ॥ 
ਸੁਣਿਐ, _ਐਧੇ _ਪਾਵਹਿ _ ਰਾਹੁ ॥ 
ਸੁਣਿਐ, _ਹਾਥ ਹੋਵੈ _ਅਸਗਾਹੁ॥ 
ਨਾਨਕ, ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ ॥ 
ਸੁਣਿਐ, ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੧॥ ੍ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਰਾ ਗੁਣਾ ਕੇ-ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਸਰੋਵਰਾਂ ਦੇ, ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦੇ । ਗਾਹ 
-ਗਾਹੁਣ ਵਾਲ, ਸੂਝ ਵਾਲੇ, ਵਾਕਫ਼ੀ ਵਾਲੇ । ਰਾਹੁ-ਰਸਤਾ । ਅਸਗਾਹੁ-ਡੂੰਘਾ 
ਸਮੁੰਦਰ, ਸੈਸਾਰ %. ਹਾਬ-ਸ਼ਬਦ “ਹਾਂਥ' ਇਸਤੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਕ-ਵਚਨ 
ਵਿਚ ਭੀ ਇਸ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ (_ ) ਨਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਫੂੰਘਿਆਈ ਦੀ 
ਸਮਝ' । ਪਰ ਜਦੋ' ਇਹ ਪੁਲਿੰਗ ਹੋਵੇ ਤਦੋਂ ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਅੰਗ 
'ਹੱਬ' । ਜਿਵੇਂ- 
(੧) ਹਾਬੁ ਪਸਾਰਿ ਸਕੈ ਕੌ ਜਨ ਕਉ, ਬੋਲਿ ਨ ਸਕੈ ਅੰਦਾਜਾ । ੧ । 
[ਬਿਲਾਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਬਹੁ-ਵਚਨ “ਹਾਬ' ਦਾ ਜੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ-ਲਿੰਗ 'ਹਾਥ' ਵਾਲਾ ਹੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ” : 
ਹਾਂਬ ਦੇਇ ਰਾਖੋ ਪਰਮੈਸਰਿ, ਸਗਲ' ਦੁਰਤੁ ਮਿਟਾਇਆ ।੧।੭।੧੬। 
੍ [ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ 
<<" ਹਾਬ ਹੋਵੈ-ਹਾਬ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਡੂੰਘਿਆਈ ਦਾ ਪੜਾ ਲੱਗ_ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਸਲੀਅਤ 
ਦੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧੧। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਵਾਲੋਂ) 
ਭਗਤ ਜੇਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਖਿੜਾਉ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਨ ਨਾਲ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਨਾਲ (ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖ) ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ 
ਦੀ ਸੂਝ ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸ਼ੇਖ ਪੀਰ ਤੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹਾਂ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਨਾਮ ਸੁਣਨ ਦੀ ਹੀ ਬਰਕਤਿ ਹੈ ਕਿ ਅੰਨ੍ਹੇ ਗਿਆਨ-ਹੀਣ ਮਨੁੱਖ ਭੀ (ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਢਾ) ਰਾਹ ਲੱਭ ਲੈੱਦੇ ਹਨ । ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਦੁੜਨ 
ਦਾ ਸਦਕਾ ਇਸ ਡੂੰਘੇ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 








ਭਾਵ '-ਜਿਉ' ਨ. ਰਾਵ ਜੀਉ ਜਿ ਗਤ ਨਮ ਵਿਚ ਜੜੀ ਹੈ ਮਹ ਰੋਗੀ ਡਰ ਸੁਰਤਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਰੱਬੀ ਗੁਣਾਂ ਦੈ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਂਦ ਹੈ । ਸੈਸਾਰ ਅਬਾਹ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਜਿਥੈ ਰੱਬ ਨਾਲੋਂ 
ਵਿਛੜਿਆ ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹੱਥ ਪੈਰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਜੁੜਿਆ ਜੀਵ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਾਹ ਲੱਭ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ।੧੧। `£. 
ਰ੍ ਨੌਫ :-ਨੰਬਰ ੧੨ ਤੋ ੧੫ ਤਕ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਮਜ਼ਮੂਨ ਇਕੋ ਲੜੀ 
ਢਾ ਹੈ । 
ਮੰਨੋ ਕੀ ਗਤਿ, ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ।। 
ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ, ਪਿਛੇ ਪਛੁਤਾਇ ।। 
ਕਾਗਦਿ, ਕਲਮ ਨ ਲਿਖਣਹਾਰੁ ।। 
ਮੈਨੇ ਕਾ, ਬਹਿ _ਕਰਨਿ ਵੀਚਾਂਰੁ ।। 
ਐਸਾ _ਨਾਮੁ _ਨਿਰੈਜਨੁ ਹੋਇ ।। 
ਜੇ ਕੋ ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ ਮਨਿ ਕੋਇ ।।੧੨।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੋਨੇ ਕੀ-ਮੰਨਣ ਵਾਲੋ ਦੀ, ਪਤੀਜੇ ਹੋਏ ਦੀ, ਯਕੀਨ ਕਰ ਲੈਣ 
ਵਾਲੇ ਦੀ । ਗਤਿ-ਹਾਲਤ, ਅਵਸਥਾ । ਕਹੈ-ਦੱਸੇ, ਬਿਆਨ ਕਰੇ । ਮੰਨੇ ਕਾ ਵੀਚਾਰੁ 
-ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੀ ਵੀਚਾਰ । ਬਹਿ ਕਰਨਿ-ਬੈਠ ਕੇ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਐਸਾ-ਅਜਿਹਾ, ਇੱਡਾ ਉੱਚਾ । ਹੋਇ-ਹੈ । ਮੈਨਿ-ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰ ਕੇ, ਲਗਨ 
ਲਾ ਕੇ। ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ-ਸ਼ਰਧਾ ਰੱਖ ਕੇ ਵੇਖੋ, ਮੰਨ ਕੇ ਵੇਖੋ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । 
ਕਾਗਵਿ-ਕਾਗ਼ਜ਼ ਉਤੇ । ਕਲਮ-ਕਲਮ (ਨਾਲ) । 
ਅਰਥ :-ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ (ਉਚੀ) ਆਤਮਕ ਅਵਸਥ” ਦੱਸੀ ਨਹੀ” ਜਾਂ 
ਸਕਦੀ, ਜਿਸ ਨੰ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਮੰਨ ਲਿਆ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਲਗਨ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ)। ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਬਿਆਨ ਕਰੇ ਭੀ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਪਿਛੋਂ ਪਛਤਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਸੈ' ਹੋਛਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ) । (ਮਨੁੱਖ) ਰਲ ਕੇ (ਨਾਮ 
ਵਿਚ) ਪਤੀਜੇ ਹੋਏ ਦੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਾਗਜ਼ 
ਉੱਤੇ ਕਲਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਲਿਖਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀਂ ਹੈ ! ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਨਾਮ ਬਹੁਤ (ਉੱਚਾ) ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਅ' ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਤੋ ਪਰੋ ਹੈ, (ਇਸ ਵਿਚ ਜੁੜਨ 
ਵਾਲ਼ਾ ਭੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਹੀ 
ਸਮਬ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ,) ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਲਗਨ ਲਾ ਕੇ ਵੇਖੋ 


ਚ 
ਰ੍ 
੍ 
ਰ੍ 


ਭਸਾਫਾਕਠਧਨਲਲਕਕਾਰ ਪਨਧਫਾਗਕਾਰਫਾਲਗਪਾਪਾਟਕਾਕਰਕਧਠਗਾਕਾ ਤਹ ਪਰ ਪਰਾ ਹੇ ਨ ਨ ਦਲ ਮੀ ਚ 
ਭਾਵ-ਪੁਝੂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਤੋ ਬੇਮ,ਤ ਉੱਚਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 


ਸੂਰਤ ਜੋੜ ਜੋੜ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਲਗੇਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ 
_ਦੀ ਭੀ ਆਤਮਾ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋ ਉਤਾਂਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪੁਠੂ ਨਾਲ ਲਗਨ 'ਲੱਗ ਜਾਏ, ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਕ ਉੱਚਤਾ 

ਨਾਹ ਕੋਝੀ ਬਿਆਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਕੋਈ ਲਿਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੧੨। 


੬੨੨ 


ਨੰ, ਸੁਰਤਿ ਹੋਵੈ ਮਨਿ ਬੁਧਿ ।। 
ਨੰ, ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸੁਧਿ ।। 
7 ਮੁਹਿ ਚੋਟਾ ਨਾ ਖਾਇ ।। 
, ਜਮਕੇ ਸਾਥਿ ਨ ਜਾਇ ।1 
ਸਾ _ਨਾਮੁ ਨਿਰੋਜਨੁ ਹੋਇ ।। 


੩੦. () 


ਜੇ ਕੋ ਮੌਨਿ ਜਾਣੇ ਮਨਿ ਕੋਇ ॥੧੩॥ 


੬੨ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੰਨੈ-ਮੰਨਣ ਕਰਕੇ,ਜੇ ਮੰਨ ਲਈਏ, ਜੇ ਮਨ ਪਤੀਜ ਜਾਏ, 
$ ਜੇ ਪੁਠੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਨ ਲੱਗ ਜਾਏ । ਸੁਰਤਿ ਹੋਂਵੈ-(ਉੱਚੀ) ਸੁਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਬੁਧਿ-ਜਾਗੁਤ । ਸੁਧਿ-ਖ਼ਬਰ, ਸੋਝੀ । ਮੁਹਿ-ਸੂੰਹ ਉੱਤੇ । 
` ਚੋਫਾ-ਸੱਟਾਂ । ਜਮ ਕੈ ਸਾਬਿ-ਜਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ।੧੩। 
ਅਰਥ :-ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਠੁ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਨ ਲੱਗ ਜਾਏ, ਤਾਂ 
ਉਸ ਵੀ ਸੁਰਤਿ ਉੱਚੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜਾਗ੍ਰਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
(ਭਾਵ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ ਮਨ ਜਾਗ ਪੈਦਾ ਹੈ) ਸਾਰੇ ਭਵਨਾਂ ਦੀ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਝੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਕਿ 03 ਥਾਂ ਖੂੁਭੂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ) । ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਸੌਸਾਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀਆਂ) ਸੱਟਾਂ ਮੂਹ ਉੱਤੇ ਨਹੀ” ਖਾਂਦਾ (ਭਾਵ, ਸੰਸਾਰਕ ਵਿਕਾਰ ਉਸ_ ਉੱਤੇ ਦਬਾ 
ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਏ), ਅਤੇ ਜਮਾਂ ਨਾਨ ਉੱਸ ਨੂੰ ਵਾਹ ਨਹੀ' ਪੈਦਾ (ਭਾਵ, ਉਹ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੇ ਗੌੜ ਵਿਚੋ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਅਕਾਨ ਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਮ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਪਰਭਾਵ ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ, ਇੱਡਾ (ਉੱਚਾ) ਹੈ (ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਵੇਲਾ ਭੀ ਉੱਚੀ 
ਆੜਮਕ ਅਵਸਲ!। ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਹੀ ਸਮੜ ਵਿਚੇ 
ਆਉ'ਦੀ ਹੈ), ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਨ ਪੈਂਦਾ ਕਰ 
ਲਏ । ੧੩। 
ਭਾਵ-ਖੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਕਰ ਦੇਦੀ ਹੈ; ਸਾਰੇ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿ ਉਸ ਨੰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਰੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆੰ ਚੌਣਾਂ ਨਹੀ” 
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ਨ 








"ਹਾ ਪੇ ਖਾ ਥਾ ਧਰ ਚ ਪੇ ਧਾਗਾ ਆ ਹਾਂ ਧੂ ਧਾਧਾਧ ਧਾਆਰ ਹਾ ਨ੍ਰਧ- ੫੨੫- ਹਾਂ ਵਾਧਾ ਧਾਧ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਗੁ: ਧਾਪ ਧਾਪਾਧਾਲਾਹਾ ਹਾਹਾਗਰਾਹਾ ਹਾ ਹਾਾਧਾ ਕਾ ਧਾਧਾਧਾ ਕਾ ਥਾ ਵਾ ਆ ਹਾ 


ਵੱਜਦੀਆੰ ਤੇ ਨਾ ਹ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਤ ਡਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । ੧੩ । 
`- ਮੰਨੈ, ਮਾਗੰਗ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ ।। 
ਮੈਨੰ, ਪਤਿ ਸਿਉ ਪਰਗਟੁ ਜਾਇ ।। 
ਮੰਨੈ, ਮਗੁ _ਨ ਚਲੈ ਪੰਥੁ ।। 
ਮੰਨੈ, ਧਰਮ ਸੇਤੀ _ਸਨਬੈਧੁ ।। 
ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਨਿਰੈਜਨੂ ਹੋਇ ।। 
ਜੇ ਕੋ ਮਨਿ ਜਾਣੈ ਮਨਿ ਕੋਇ॥੧੪॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਾਰਗਿ-ਮਾਰਗ ਵਿਚ, ਰਾਹ ਵਿਚ । ਠਾਕ-ਰੌਕ । ਠਾਕ ਨੰ 
ਪਾਇ-ਰੋਕ ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ । ਪਤਿ ਸਿਉ-ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ । ਪਰਗਣੁ-ਪਰਸਿੱਥ ਹੋ ਕੇ 
ਮਗੂ ਪੰਝੁ :- 
(੩) ਸ਼ਬਦ 'ਮਗੂ ਤੇ “ਪੰਬ' ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ (_ ) ਕਿਉ' ਹੈ ? 
(ਉ:) ਸਾਧਾਰਨ ਨੀਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਤਾਂ ਇੱਥੇ ( 7) ਹੀ ਚਾਹੀਢੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਸੇਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਕ ਨੀਯਮ ਆਮ ਪਰਚਲਤ ਸੀ ਕਿ ਜੇ 'ਲੰਸੇ ਸਮੇ” ਜਾਂ ਲੰਮੇ ਪੈੱ'ਡੇ” 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਟੋਵੇ, ਤਾਂ ਅਧਿਕਰਣ ਕਾਰਕ ਦੇ ਥਾਂ ਕਰਮ ਕਾਰਕ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 


ਉਹੀ ਨੀਯਮ ਪ੍ਰਾਜਿਤ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਥੋੜ੍ਹਾ ਥੋੜ੍ਹਾ ਪੁਰਾਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਡੂੰ 


ਹੈ; ਜਿਵੇ- 
(੧) ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੌ ਪੰਡਿਤ ਪੜਨਿ ਰਖੀਸਰ, “ਜੁਗੁ ਜੁਗੂਰ' ਵੇਦਾ ਨਾਲੋ । 
[ਪਉੜੀ ੨੦ 
(੨) ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਉਪਾਇਆ, ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ । 
(੩) ਸਾਵਣਿ ਵਰਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ 'ਜਗੁ” ਛਾਇਆ ਜੀਉ ! 
ਰ੍ [ਗਉੜੀ ਮਾੜ ਮ: ੪ 
(੪) ਬਾਵੈ ਮਾਰਗੁ' ਟੋਢਾ ਚਲਣਾ । ਸੀਧਾ ਛੋਡਿ ਅਪੂਠਾ ਬੁਨਨਾ ।੩।੨੯। 
੯€੮। ਰ੍ [ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੫ 
<-4ਗੁ-ਮਾਰਗੀੰ ਰਸਤਾ (ਸਸਕਿਤ “ਸ।ਗੰ` ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਜਿਤ ਸ਼ਬਦ 'ਮੱਗ? ਹੈ) । 
ਪੰਥੁ-ਰਸਤਾ । ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਦਵੇ ਸ਼ਬਦ 'ਮ਼ਾਰਗ' 
(ਜਿਸ ਦੀ ਖ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਸ਼ਕਲ “ਮੱਗ' ਹੈ) ਅਤੇ 'ਪੰਥ' ਇਕੋ ਹੀ ਅਰਥ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਗਏ 
ਹਨ; ਜਿਵੈਂ- ਕੂ ਰ੍ 
(੧) “ਮਾਰਗਿ ਪੰਥ ਚਲੇ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੈਗਿ ਸਿਖਾ ।' 
[ਤੁਖਾਰੀ ਛ੩ ਮ: ੪ 





ਚ ਜਦ ਲਨ ਆਨਾ ਲਤ ਨੀਲ ਲਤ ਗਾ ਕਤ ਨ ਦਾਨੀ ਚ ਗਵਾ ਚ 
(੨) ਮੁੰਧ ਨੈਣ ਭਰੇਦੀ, ਗੁਣ ਸਾਰੇਦੀ, ਕਿਉ' ਪੂਭ ਮਿਲਾ ਪਿਆਰੇ । 


ਮਾਰਗੁ ਪੰਬੁ ਨ ਜਾਣਉ ਬਿਖੜਾ, ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਪਿਰ ਪਾਰੇ । 
[ਤੁਖਾਰੀ ॥:੧ 
-' ਸੈਡੀ-ਨਾਲ । ਸਨਬੰਧੁ-ਸਾਕ, ਰਿਸ਼ਤਾ, ਜੋੜ । 

___ ਅਰਥ !-ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਨਾਮ ਵਿਚ ੫ਤੀਜ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਫ਼ਰ 
ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਆਦਿਕ ਦੀ ਕੇਂਈ ਰੋਕ ਨਹੀ" ਪੈਦੀ, ਉਹ (ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ) ਸ਼ੋਭਾ ਖੱ 
ਕੇ ਵਿੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਧਰਮ ਨਾਲ (ਸਿੱਧਾ) ਜੋੜ ਬਣ ਬਧ 
ਹੈ, ਉਹ-ਫਿਰ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਮਸ਼ਹਬਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਰਸਤਿਆਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ 
£ ਤੁਰਦਾ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਹ ਵਿਖੇਪਤ' ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ ਕਿ ਇਹ ਰਸਤਾ 
ਚੰਗਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਮੈਂਦਾ ਹੈ) । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਮ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਤੋ 
ਪਰੇ ਹੈ, ਏਡਾ (ਉੱਚਾ) ਹੈ, (ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਵਾਲਾ ਭੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ'ਅਵ- 
ਸਬਾ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਹੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਉਦੀ ਹੈ) ਜੇ ਕੋਈ 
ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਢੀ ਲਗਨ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲਏ । ੧੪ । 


ਭਾਵ :-ਯਾਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜਿਉ ਜਿਉ” ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪਿਆਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਸਿਮਰਨ ਰੂਪ 'ਧਰਮ' ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਇਤਨਾ ਡੂੰਘਾ ਸੰਬੰਧ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਰੁਕਾਵਟ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਸਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਉਖੋੜ ਨਹੀ 


੨= 


ਸਕਦੀ । ਹੋਰ ਲਾਂਭ ਦੀਆਂ ਪਗ-ਡੌਡੀਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦੀਆਂ । 
੧੪ । 

ਮੰਨੈ ਪਾਵਹਿ ਮੋਖੁ ਦੁਆਰੁ ।। 

ਮੰਨੋ, _ਪਰਵਾਰੈ _ਸਾਧਾਰੁ ।। 

ਮੰਨੰ, ਤਰੇ ਤਾਰੇ ਗੁਰੁ ਸਿਖ ।। 

ਮੰਨੇ, ਨਾਨਕ ਭਵਹਿ ਨ ਭਿਖ ।। 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਨਿਰੋਜਨੁ ਹੋਇ ।। 

ਜੇ ਕੋ ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ ਮਨਿ ਕੋਇ ।। ੧੫ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ --ਪਾਵਹਿ-ਲੱਭ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਮੋਖੁ ਦੁਆਰੁ=ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ, 

'ਕੁੜ' ਤੱ ਖਲਾਸੀ ਪਾਣ ਦਾ ਰਾਹ । ਪਰਵਾਰੈ-ਪਰਫ਼ਾਰ ਨੂੰ । ਸਾਧਾਰੁ-ਆਧਾਰ ਸਹਿਤ 
` ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ) ਟੇਕ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਾਉ'ਢਾ ਹੈ । ਤਰੈ ਗੁਰੁ-ਗੁਫੂ ਆਪਿ 


` ਤਰਦਾ ਹੈ । ਸਿਖ-ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ । 
ਨ ੩੦੨੭੨ ੦੬ ਰੰ: ਪੰ ਪਊ ਹੱ. ੬ ਕੰ: ੦੦0੬੬... 
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੨੬:੬੬, ੨੨੦੬ ਏਨਾ ੧੨੮੪. %੫੍‌ ਸਾ/ਹਕ ਸਕ 
ਨਾਦ ਵਾਾਰਾਵਾਕਾਧਾਰਾਕਧਾਰਾਕਾਗਾਦਾਗਾਧਾਰਾਰਾਵਾਧਾਰਾਕਾਹਾਵਾਧਾਕਾਕਾਾਪਾਕਾਰਾਪਵਾਧਕਾਫਾਧਾਕਾਹਾਪਾਹਾਕਾਵਾਰਾਕਕਦਕਾਫਰਛਝਝਾਠਾਢਵਾ4 


ਜਪੂ ਜੀ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ'ਸਿਖ' ਹੇਠ-ਲਿਬੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ !- 
(੧) ਮਤਿ ਵਿਚਿ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਿਕ, ਜੇ ਇਕ ਗੁਰ ਕੰ) ਸਿਖ ਸੁਣੀ । 
[ਪਉੜੀ ੬ ਡੂ 
(੨) ਮੰਨੈ ਤਰੈ ਤਾਰੇ ਗੁਠ-ਸਿਖ । .. [ਪਉੜੀ ੧੫ 
ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸਿਖ' ਇਸਤੂੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 'ਇਕ' ਭੀ 
ਇਸਤੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਕ-ਵਚਨ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ (_) ਨਹੀ” ਵਰਤਿਆ 
ਗਿਆ, ਜੋ ਕੈਵਲ ਪੁਲਿੰਗ ਵਾਸਤੇ ਹੈ । ਦੂਜੀ ਵਿਚ 'ਸਿਖ' ਪੁਲਿੰਗ ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ। _ 
-=ਤਾਰੇ ਸਿਖ-ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਹੈ । ਭਵਹਿ ਨ-ਨਹੀਂ ਭੌਦੇ । ਭਵਹਿ ਨ ਭਿਖ- ਤੂੰ 
ਭਿੱਖਿਆ ਲਈ ਨਹੀ) ਭੌ'ਦੋ ਫਿਰਦੇ, ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਦਰ-ਦਰ ਨਹੀ' ਰੁਲਦੇ ਫਿਰਢੇ, 
ਧਿਰ ਧਿਰ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਫਿਰਦੇ । 
ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਨ ਲੰਗ ਜਾਏ, ਤਂ (ਮਨੁੱਖ)'ਕੂੜਾਂ 
ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਪਾਣ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭ.ਲੈ'ਦੋ ਹਨ । (ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ) ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ 
ਨੂੰ ਭੀ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ) ਟੇਕ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਉੱਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਨ ਪਤੀਜਣ 
ਕਰਕੇ ਹੀ, ਸਤਿਗੁਰੂ (ਭੀ ਆਪ ਸੈਸਾਰ-ਸਾਗਰ ਤਾਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖਾਂ 
ਨੂੰ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਨ ਜੁੜਨ ਕਰ ਕੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਨੁੱਖ ਧਿਰ 
ਧਿਰ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ ਫਿਰਦੇ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਬ ਦਾ ਨਾਮ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਪਰਭਾਵ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਏਡਾ (ਉੱਚਾ) ਹੈ (ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਵਾਲਾ ਭੀ ਉੱਚੇ 
ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਤਾੰ ਹੈ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ), ਜੇ 
ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਨ ਪੈਦਾ ਕਰੇ । ੧੫। 
ਭਾਵ :-ਇਸ ਲਗਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੁਤੂ ਨਾਲੋ ਵਿੱਥ ਪਾਈ ਹੋਈ ਸੀ । ਐਸੀ ਲਗਨ ਵਾਲਾਂ ਬੋਦਾ ਨਿਰਾ ਆਪ 
ਹੀ ਨਹੀ ਬਚਦਾ, ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਖਸਮ ਪੁਭੂ ਦੇ ਲੜ ਲਾ ਲੈੱਢਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਦਾਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਤੇ' ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਉਹ ਪੂਡੂ-ਦਰ ਤੋਂ ਖੁੰਝ ਕੇ ਨੋਰ ਪਾਸੇ 
ਨਹੀ' ਭਣਕਦੇ । ੧੫ ।" 


ਨੋਟ :- ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੨ ਵਿਚ ਦੇ ਥਾਈ” ਸ਼ਬਦ “ਮੈਨੇ' ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਥਾਈ' 
'ਮਨੈ' ਆਇਆ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈ; “ਮੈਨ 
ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ' । ਇਸੇਹੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਚੌਥੀ ਤੁਕ : 'ਮੌਨੇ ਕਾ ਬਹਿ 


ਕਰਨਿ ਵੀਚਾਰੁ' ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਸੋਂ “ਮੰਨੋ' ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, “ਮੰਨੋ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਦਾ । 
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ਪਿ ਨਾ ਮਾਹ੍ਰਧਰਹਾਰਾਗ੍ਧਾਗਗਾਧਗਾਗਪ= ਤ੍ਰਰ੍ਰਾ ਚਕਾਧਾਕਕਾਰ ਗਾਗਾਪਰਾਰਧਾਰਧਾ ਪਾਪਾ” ਨਾਨਾ 
£ ਬਾਕੀ ਸਭ ਬਾਈ' 'ਮੰਨੈ' ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ 'ਸੁਣਿਐ' 


ਆਇਆ ਹੈ। 'ਸੁਣਿਐ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਸੁਣਨ ਨਾਲ, ਜੇ ਸੁਣ ਲਈਏ' । ਭਿਵੇ' 'ਮੈਨੈ' 
£ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ, ਜੇ ਮਨ ਪਤੀਜ ਜਾਏ ੧੮. 
ਪੋਚ ਪਰਵਾਣ, ਖੈਚ ਪਰਧਾਨ ॥ 
ਪਚੇ, ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
ਪੰਚੇ, ਸੋਹਹਿ ਦਰਿ ਰਾਜਾਨ ॥ 
ਪੰਚਾ ਕਾ, ਗੁਰੁ ਏਕੁ ਧਿਆਨੁ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੰਚ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਜ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਸੁਣਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਭੀਤ ਆ 
ਗਈ ਹੈ । ਰ੍ 
ਨੋਟ-ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਪੰਚ' ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਿਛਲੀਆਂ ੮ 
ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। 


ਪਰਵਾਣ-ਕਬੂਲ, ਸੁਰਖ਼ਰੂ । ਪਰਧਾਨ-ਆਗੂ, ਵੱਡੇ । ਪੰਚੇ-ਪੰਚ ਨ ਸੰਤ ਜਨ 
ਹੀ । ਦਰਗਹ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਮਾਨੁ-ਆਦਰ; ਵਡਿਆਈ; । 
ਸੋਹਹਿ-ਸੋਭਦੇ ਹਨ, ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਦਰਿ--ਦਰ ਤੋਂ, ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਗੂਰੁ ਏਕੁ- 
£ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਹੀ । ਧਿਆਨੁ-ਸੁਰਤ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ । 

ਅਰਥ :-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਖੁਭੂ ਵਾਸਤੇ ਲਗਨ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਇੱਥੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਮੈਨੋ- 
ਪੂਮੰਨੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਭ ਦੇ ਆਗੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਭੀ ਉਹ ਪੰਚ ਜਨ ਹੀ 'ਆਂਦਰ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਰਾਜ-ਦਰਬਾਗਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਉਹ ਪੰਚ 
ਜਨ ਹੀ ਸੋਭਦੇ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਪੰਚ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਕੇਵਲ ਇਕ ਭੂ 
ਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਗੁਰ- -ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਜੂੜੇ ਰਹਿਣ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਵਾ ਅਸਲ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਹੈ) । 


ਜੇ ਕੋ ਕਹੇ, ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਕਰਤੇ ਕੈ ਕਰਣੇ, ਨਾਹੀ ਸੂਮਾਨੁ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਹੈ-ਬਿਆਨ ਕਰੇ, ਕਥਨ ਕਰੇ । ਵੀਚਾਰੂ-ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਲੋਖੋ 
ਦੀ ਵੀਚਾਰ । ਕਰਤੇ ਕੈ ਕਰਠੈ-ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਢਾ । ਸੁਮਾਰੂ-ਹਿਸਾਂਬ, 





'ਵਾਧਨਧ੍ 'ਕਾ ਧਾ ਪਾਯ੍ਰਪ੍ਰਾ ਪਰਾ ਕਦ ਪ੍ਰ ਧ੍ਹਜਰਹਗ੍ਰਹ੍ਰਹਹ੍ਹ ਕਾਦਤਲ੍ਹਾ ਧਨ ਹਪ੍ਨਾਛਾਧੁਾਹ੍ਾ ਜਰਾ ਕਾਕ ਨ ਧਾਾਪਾਹਾਹਾ ਹਾ ਗਾਹ” ਤਹ 


"ਪਰਾਂ ਸਂਧਜਾਧਾਪਾਧਧਧਪਰਧਾਧਰਾਰ ਹਾਧਾਧਾਗਕਾਰਕਾਗਾਰਾਫਾਆਕਾਧਾ ਵਾਰਦਾਰਾਫਾਧਾਰਕਕਹਗਾਲਾ ਗੁਰ 
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ਅਰਥ :-(ਪਰ ਗੂਰ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਨਹੀ' ਨਿਕਲ 
ਸਕਦਾ ਕਿ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪੂਭੂ ਦੀ ਰਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਅੰਝ ਪਾ ਸਕੋ) ਅਕਾਂਲ-ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਕੂਦਰਤਿ ਦਾ ਕੋਈ ਲੇਖਾ ਹੀ ਨਹੀ` (ਭਾਵ, ਅੰਤ ਨਹੀਂ` ਧੈਂ ਸਕਦਾਂ), ਭਾਵੇ” ਕੌਈ 
ਕਥਨ ਕਰ ਵੇਖੇ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਲਏ (ਪਰਮਾੜਮਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕੂਦਰਤਿ ਦਾ ਅੰਤ 
ਲੱਭਣਾ ਮਨੁੱਬ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮਨੌਰਥ ਹੋਂ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕੰਦਾ) | 

ਨੌਫ-ਢੇਰ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ ਵਿਚ ਕਈ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਤਪ ਕਰਦੇ 
ਰਹੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਲਿਖੀਆਂ । ਇਹ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਧਰਮ-ਪਸਤਕਾਂ 
ਹਨ। ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਕਦੋ" ਬਣਿਆ, 


ਕਿਉ” ਬਣਿਆਂ, ਕਿਵੇਂ ਬੱਠਿਆ, ਕਿੱਤਨਾਂ ਕੁ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਇਤਿ ਆਦਿਕ । ਭਗੜੀ 


ਕਰਨ ਗਏ ਜ਼ਿਸ਼ੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਬਾਂ ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਉੱਦਮ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਏ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਸਮਝ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਪਰੇ ਹੈ । ਇੱਥੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਉਕਾਈ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਕੌੜੇ ਜਤਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਇਹ ਨਤੀਜਾ ਸੀ ਕਿ ਆਮ ਲੌਕਾਂ ਨੋ ਇਹ ਮਿਬ 
ਲਿਆ ਗਿ ਅਸਾਡੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਬਲਦ ਨੰ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਹ ਮਿਸਾਲ 
ਲੈਂ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਦੀ ਨਿਖੋਧੀ ਕਰ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੁਵਰਤਿ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਤੇ 
ਇਸ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਭੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । 


ਧੋਲ ਧਰਮੁ, ਦਇਆ ਕਾ ਬੂਭੋ ।। 

ਸੰਤੋਖੁ ਥਾਪਿ ਰਖਿਆ ਜਿਨਿ ਸ਼ੂਤਿ।। 

ਜੇ ਕੋ ਬੁਝੇ ਹੋਵੈ ਸਚਿਆਰੁ ।। 

ਧਵਲੈ _ ਉਪਰਿ _ਕੇਤਾ ਭਾਰੁ ।। 

ਧਰਤੀ ਹੋਰੁ, ਪਰੈ ਹੇਰੁ ਹੋਟੁ ।। 

_ਤਿਸੇ ਤੇ ਤੇ ਭਾਰੁ, ਤਲ ਕਵਣੁ ਜੋਰੁ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਧੌਲ--ਬਲਦ । ਦਇਆ ਕਾਂ ਪੂਤੁ=ਦਇਆ ਦਾ ਪੁੱਤਰ, ਬਰਮ 
ਦਇਆ ਤੋਂ` ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ, ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦਇਆ ਹੈ ਉੱਥੇ ਧਰਮ 
ਪਰਫੁਲਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੇਤੋਖੁ-ਸੰਤੋਖ ਨੂੰ । ਬਾਪਿ ਰਖਿਆ-ਫਿਕਾ ਰੱਖਿਆ, ਹੋਂਦ 
ਵਿਚ ਲਿਆੰਦਾ ਹੈ, ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਧਰਮ) ਨੇ । ਧਰਮ-ਅਕਾਲ- 
ਪੂਰਖ ਦਾ ਨਿਯਮ । ਸੂਤਿ-ਸੂਤਰ ਵਿਚ, ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ । ਝੁਬੈ-ਸਮਝ ਲਏ । 
ਸਚਿਆਰੁ-ਸੱਚ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੌਣ ਲਈ ਯੋਗ । ਕੇਤਾ ਭਾਰੁ=-ਬੇਅੰਤ ਭਾਰ । ਧਰਤੀ 
ਚੋਰੂ-ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਹੋਰ ਬਲਦ । ਪਠੋ-ਉਸ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ । ਤਿਸ ਤੋ-ਉਸ ਬਲਢ ਤੋਂ । 
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ਤਲੌਂ-ਉਸ ਬਲਦ ਦੇ ਹੇਠਾਂ । ਕਵਣੂੰ ਜੋਰੁ-ਕਿਹੜਾ ਸਹਾਰਾ । ਰ੍ ਰ੍ 5 
ਰ੍ ਅਰਥ :-(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ) ਧਰਮ-ਰੂਪੀ ਬੱਝਵਾਂ ਨੀਯੋਮ ਹੀ ਬਲਦ ਹੈ (ਜੌ 
$_ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖ ਰਿਹਾ ਹੈ) । (ਇਹ ਧਰਮ) ਦਇਆ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ (ਭਾਂਵ,. ਭ 
£ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਟਿਕਾ ਰੱਖਣ ਲਈ 'ਧਰਮ'-ਰੂਪ 
$ ਨੀਯਮ ਥਣਾ' ਦਿੱਤਾ ਹੈ) । ਇਸ ਧਰਮ ਨੈ ਆਪਣੀ ਮਰਯਾਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਡੋਖੁ ਨੂ 
ਜਨਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਇਸ ਉਪਰ-ਦੱਸੀ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਲਏ, ਤਾਂ 
ਉਹ ਇਸ ਯੌਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ: ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਏ । 
(ਨਹੀ' ਤਾਂ, ਖ਼ਿਆਲ ਤਾਂ ਕੁਰੋ ਕਿ) ਸਲਦ ਉੱਤੇ ਧਰਤੀ ਦਾ ਕਿਤਨਾ ਕੂ ਬੇਅੰਤ ਭਾਰ ਤੂੰ 
ਹੈ (ਉਹ ਵਿਚਾਰਾ ਇਕਨੇ ਭਾਰ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕਿਵੇ ਸਕਵਾ ਹੈ ?), (ਦੂਜੀ ਵਿਚਾਰ ਹੋਰ ਹੈ ਤੂ 
ਕਿ ਜੋ ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠ ਬਲਦ ਹੈ, ਉਸ ਬਲਦ ਨੂੰ ਸਹਾਰਾ ਦੇਣ ਲਈ ਹੈਠ ਹੋਰ ਧਰਤੀ 
ਹੋਈ, ਉਸ) ਬਰਭੀ ਦੇ ਹੋਰ ਬਲਦ, ਉਸ ਤੋਂ” ਹੇਠਾਂ (ਧਰਤੀ ਵੇ ਹੇਠ) ਹੋਰ ਬਲਦ, 
ਫੇਰ ਹੌਰ ਬਲਦ, (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਖ਼ੀਰਲੇ) ਬਲਦ ਤੋਂ ਭਾਰ ( ਸਹਾਰਨ ਲਈ ਉਸ ਏ) 
ਹੇਠ ਕਿਹੜਾ ਆਸਰਾ ਹੋਵੈਂਗਾ ? 
ਜੀਅ ਜਾਤਿ, ਰੋਗਾ ਕੇ ਨਾਵ ।! 
ਸਭਨਾ ਲਿਖਿਆ ਵੁੜੀ ਕਲਾਮ ।। 
ਏਹੁ ਲੌਖਾ ਲਿਖਿ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ।। 
ਲੇਖਾ ਲਿਖਿਆ ਕੇਤਾ ਹੋਇ ।। 
ਕੇਤਾ ਤਾਣੁ, ਸੁਆਲਿਹੁ ਤੂਪੁ ।। 
ਕੇਤੀ ਦਾਤਿ, ਜਾਣੈ ਕੌਣੁ ਕੂਤੁ ।। 
ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ, ਏਕੋ ਕਵਾਉ ।। 
ਹ ` ਤਿਸ ਤੇ ਹੋਏ ਲਖ ਦਰੀਆਉ ।। 
ਨੂ 
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ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਅ-ਜੀਵ ਜੰਤ । ਕੇ ਨਾਵ-ਕਈ ਨਾਵਾਂ ਦੇ । ਵੁੜੀ-ਵਗਦੀ, ਤੂ 
ਚਲਦੀ । ਕਲਾਮ-ਕਲਮ । ਵੁੜੀ ਕਲਾਮ-ਚਲਦੀ ਕਲਮ ਨਾਲ, ਭਾਵ, ਕਲਮ ਨੂ 
ਰੋਕਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੀ ਇਕ-ਤਾਰ । ਲਿਖਿ ਜਾਣੈ-ਲਿਖਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਲਿਖਣ ਦੀ 
ਸਮਬ ਹੈ । ਕੋਇ-ਕੋਈ _ ਵਿਰਲਾ । ਲੇਖਾ ਲਿਖਿਆ-ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਖਾ, ਜੇ 
ਇਹ ਲੋਖਾ ਲਿਖਿਆ ਜਾਏ । ਕੌਤਾ ਹੋਇ-ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਬੇਅੰਤ ਹੋ ਜਾਏ। ਰ 
ਪਸਾਉ-ਪਸਾਰਾ, ਸੌਸਾਰ । ਕਵਾਉ-ਬਚਨ, ਹੁਕਮ । ਤਿਸ ਤੇ-ਉਸ ਹੁਕਮ ਤੋਂ । ਹੋਏ ਤੂੰ 





-ਬਣ ਗਏ । ਲਖ ਦਰੀਆਉ-ਲੱਖਾਂ ਦਰਿਆ । ਸੁਆਲਿਹੁ-ਸੂੰਦਰ । ਕੂਤੁ-ਮਾਪ, ਤ 
ਨ ਕਟ ਕਪ ਸੰ ਕਟਕ ਕੰ ਪੰ: ਹਟ ਪਿ ਹੀ ਪੰ ਪੱ ਪੰਪ ਹੁ ਪੰਪ ਘਟ ਹੰ ਧ: | ਦਾ ਨਾ ਦਾਵਾ ਦਲਾਲ ਲਾਲਾ ਨਾਨਾ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰ ਖ ਗ॥੪ਖ ਦਰਪਵਾ ੧੭੮7 ਜਪੁ ਸਾਹਥ ਸਗਕ 
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ਅੰਦਾਜ਼ਾ । 

ਅਰਥ :- (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ) ਕਈ ਜ਼ਾਤਾਂ ਦੇ, ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਅਤੇ ਕਈ ਨਾਵਾਂ 
ਦੇ ਜੀਵ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਇਕ-ਤਾਰ ਚਲਦੀ ਕਲਮ ਨਾਲ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਦੀ ਕੂਦਰਤ ਦਾ) ਲੋਖਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ (ਪਰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਲੇਖਾ ਲਿਖਣਾ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕੂਦਰਤ ਦਾ ਅਤ ਕੋਈ ਭੀ ਜੀਵ ਪਾ ਨਹੀ' 
ਸਕਦਾ) । (ਜੇ) ਲੇਖਾ ਲਿਖਿਆ (ਭੀ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਇਹ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀ' ਲੱਗ ਸਕਦਾ 
ਕਿ ਲੇਖਾ) ਕੈਡਾ ਵੱਡਾ ਹੋ ਜਾਏ । ਅਕਾਲ ਪੂਰਖ ਦਾ ਬੈਅੰਤ ਬਲ ਹੈ, ਬੇਔਤ ਸੁੰਦਰ 
ਰੂਪ ਹੈ, ਬੇਅਤ ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ-ਇਸ ਦਾ ਕੌਣ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨੇ) ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਹੁਕਮ ਨਾਲ (ਹੀ 

ਭਿੰਦਗੀ ਦੇ) ਲੱਖਾਂ ਦਰੀਆਂ ਬਣ ਗਏ । 


ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ, ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ।। 
ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ।। 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ, ਸਾਈ ਭਲ) ਕਾਰ ।। 
ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਨਿਰੈਕਾਗ੧੬॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੁਦਰਤਿ-ਤਾਕਤ, ਸਮਰਬ' । ਕਵਣ-ਕਿਹੜੀ, ਕਹ 
ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ--ਕੀਹ ਸਮਰੱਬਾ £ ['ਕੂਦਰਤਿ' ਸ਼ਬਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ । ਸੋ ਇਹ 
“ਕੁਦਰੜਿ” ਦਾ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ਣ ਹੈ ।] ਕਹਾਂ-ਸੈ” ਆਖਾਂ ।ਕੇਹਾ ਵੀਚਾਰੁ-ਮੈ' ਵੀਚਾਰ ਕਰ 
ਸਕਾਂ । ਵਾਰਿਆ ਨਾਂ ਜਾਵਾ-ਸਦਕੇ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ, (ਭਾਵ, ਮੇਰੀ ਕੀਹ ਪਾਂਇਆਂ 
ਹੈ?) । ਸਾਈ ਕਾਰ-ਉਹੇ ਕਾਰ, ਉਹੋ ਕੰਮ । ਸਲਾਮਤਿ-ਬਿਰ, ਅਫੱਲ । ਨਿਰੌਕਾਰ- 
ਹੋ ਹਰੀ ! 
ਅਰਥ :-(ਸੋ) ਮੇਰੀ ਕੀਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ (ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦੀ) 
ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਸਕਾਂ ? (ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ !) ਸੈ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਉੱਤੋਂ ਇਕ ਵਾਰੀ ਭੀ 
ਸਦਕੇ ਹੋਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀਂ' ਹਾਂ (ਭਾਵ, ਮੇਰੀ ਹਸਤੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਤੁੱਛ ਹੈ) । ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ! 
ਤੂੰ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੌਮ ਭਲਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ, ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਠੀਕ ਹੈ) ।੧੬1 
ਭਾਵ :-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇਂ ਹਨ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਰਾਹ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੌਰਬ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਜੋੜੀ ਰੈਤੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ ਪਿਆਰ ਢਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਗੰਢਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਰਾਹ ਤੋ ਤੂਰ ਕੇ 
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ੜੇ 


“ਸ਼ਰਮ” ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੌ_ ਉਹ ਸੰਤੌਖ ਵਾਲ਼ਾ 
ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪਰ ਗੂਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਰਾਹ ਉ”ਤੇ ਤੁਰਨ ਦਾ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਨਹੀ” ਨਿਕਲ ਸਕਢਾ 
ਕਿ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਖੁਫੂ ਦੀ ਰਚੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਔਤ ਪਾ ਸਕੇ । ਇਧਰ ਤਾਂ ਜਿਉ” ਜਿਉ” 
ਵਧੀਕ ਡੂੰਘਾਈ ਵਿਚ ਜਾਉਗੇ, ਤਿਉ” ਤਿਉ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋਰ ਬੇਅੰਤ ਜਾਪੇਗੀ । 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਕੌੜੇ ਜਤਨ ਦਾ ਹੀ ਨਤੀਜਾ ਸੀ ਕਿ ਆਮ ਲੌਕਾਂ ਨੌ ਇਹ ਮਿਬ 
ਲਿਆ ਕਿ ਅਸਾਡੀ ਧਰਤੀ. ਨੂੰ ਇਕ ਬਦਲ ਨੇ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਪਟਮਾਤਮਾ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਐਤ ਲੱਭਣਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਬਣ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ! ।੧#। ਰ ਕੰ 
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ਪਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ-ਰੂਪ 
।ਿ 
4 0 
੍ ਅਸੋਖ ਜਪ, ਅਸੇਖ ਭਾਉ ॥ 
ਅਸੌਖ ਪੂਜਾ; ਅਸੈਖ ਤ੫ ਤਾਉ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ $- ਅਸੰਖ-ਅਨਗਿਣਤ, ਬੇਐਤ (ਜੀਵ) । ਭਾਉ-ਪਿਆਰ । ਤ੫- 

ਤਾਉ=ਤਪਾਂ ਦਾ ਤਪਣਾ । 

ਅਰਥ :--(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨ” ਵਿਚ) ਵਿ ਜੀਵ ਜਪ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਅਤ ਜੀਵ (ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ ਵਾ ਵਰਤਾਉ) ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਈ ਜੀਵ 
ਜਾਂ ਕਰ ਰਹੋ ਹਨ । ਅਤੇ ਅਨਗਿ=ਤ ਹੈ ਜੀਵ ਤ੫ ਸਾਧ ਰਹੇ-ਹਨ । 
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ਅਸੇਖ ਗਰੋਥ ਮੁਖਿ ਵੇਦ ਪਾਠ ।। 
ਅਸੌਖ ਜੋਗ ਮਨਿ ਰਹਹਿ ਉਦਾਸ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੁਖਿ-ਮੂਹ ਨਾਨ । ਗਰੰਥ ਵੇਦ ਪਾਠ-ਵੇਦਾਂ ਅਤੇ ਹੌਰ ਧਾਰਮਿਕ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਪਾਠ । ਦੰਗ-ਜੋਗੇ ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਉਦਾਸ 
ਰਹਹਿ-ਉਪਰਾਮ ਡਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਅਰਥ :-ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ ਵੇਦਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੋ ਪਾਠ ਮੂੰਹ ਨਾਲ਼ 
ਕਰ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਜੌਗ ਦ ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਬੇਅੰਤ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚੇ 
(ਮਾਇਆ ਵਲੋ) ਉਪਰਾਮ ਰਹਿਦੇ ਹਨ ! 
_ਅਸੈਖ ਭਗਤ, ਗੁਣ ਗਿਆਨ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਅਸੌਖ ਸਤੀ, ਅਸੋਖ ਦਾਤਾਰ ॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੁ-ਅਕਾਲ£ਰਖ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ । ਗਿਆਨ 
46 ਸਜੀ: ਹੈਂ ਪੰ ਪੰਡ ਹੁ ੨੧੪6੨ ਯੰਤਰ ਪੱਟ ਗੁ ਕੱਡ ਘੱਟ ਹਟ ਤੱ ਨ ਯਹ ਬੱ 





੭ ੧੮ ਦਬ ਸਹਯ ਦਹਖਣ (੮੧ - 1੫ ਸ'।ਹਖ ਸ੧ਟਕ 
ਨ ਹਨ ਰਹ ਗ੍ਹ ਗਾਧਾਧਤਗਾ ਬਾਧਾ ਧਾਰਾ ਧ੍ਰਾਹ ਧਰ ਧ੍ਰਧਾਰ ਹਥਾਂਗਾ ਧਾ ਪਾਧਾਪਾਹਾ ਬਾਪ ਧਾਗਾ ਬਾਪ ਧਾਗਾ ਗਾ ਕਬ ਧਾ 


ਵੀਚਾਰੁ-(ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ) ਗਿਆਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ! ਸਤੀ-ਸਤ ਧਰਮ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ । 
ਦਾਤਾਰ-ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੋ, ਬਖ਼ਸ਼ਸ ਕਰਨ ਵਾਲ । 
ਅਰਥ :-(ਅਕਾਲਪੁਰਬ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ) ਅਣਗਿਣਤ ਭਗਤ ਹਨ, ਜੋ 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਅਤੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਹੇ ਹਨ, ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਦਾਨ 
ਤੇ ਦਾਤੇ ਹਨ । 
ਅਸੈੌਖ _ਸੂਰ ਮੁਹ ਭਖਸਾਰ ॥ 
ਅਸੈਖ ਮੌਨਿ, ਲਿਵ ਲਾਇ ਤਾਰ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੂਰ-ਸੂਰਮੇ, ਜੋਧੋ । ਮੁਹ-ਮੂਹਾਂ ਉੱ>ੋ । ਭਖਸਾਦ-ਸਾਰ ਭਖਣ 
ਵਾਲੇ, ਲੋਹਾ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਵਾਂਰ ਸਹਿਣ ਵਾਲੇ । ਮੌਨਿ-ਚੁੱਪ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ । 
ਲਿਵ ਲਾਇ ਤਾਰ-ਲਿਵ ਦੀ ਤਾਰ ਲਾ ਕੇ, ਇਕ-ਰਸ ਲਿਵ ਲਾ ੨, ਇਕਰਸ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਜੋੜ ਕੇ । 
ਅਰਥ :-(ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) ਬੇਅੰਤ ਸੂਰਮੇ ਹਨ.ਜੋ ਆਪਣੇ ਮੂੰ ਹਾਂ 
ਉੱਤੇ (ਭਾਵ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ) ਸ਼ਾਸੜ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਰ ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਨੇਕਾਂ ਮੋਨੀ ਹਨ, ਜੌ 
ਇਕ-ਰਸ ਬਿਿਤੀ ਜੋੜ ਕੇ ਬੇਠ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ, ਕਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ, ਸਾਈ ਭਲ। ਕਾਰ ॥ 
ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ, ਨਿਰੈਕਾਰ॥ ੧੭ ॥ 
ਅਰਥ :-ਮੋਰੀ ਕੀਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਜ਼ 
ਸਕਾਂ ? (ਹੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ !) ਮੈਂ” ਤਾਂ ਤੇਹੇ ਉੱਤੋਂ ਇਕ€ਵਾਰੀ ਭੀ ਸਦਕੇ ਹੋਣ ਜੋਗਾ 
ਨਹੀ' ਹਾਂ (ਭਾਵ, ਮੇਰੀ ਹਸਤੀ ਬਹੁੜ ਹੀ ਤੁੱਛ ਹੈ) । ਹੇ ਨਿਰੈਕਾਰ ! 2 ਸਦਾ ਅਟੱਲ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਜੌ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਨੀ ਕੰਮ ਭਲਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਜ਼ਾ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਠੀਕ ਹੈ) 1੧੭। 
ਕਾਵ :-ਖੁੂ ਵੀ ਸਾਰੀ ਕੁਵਰੜਿ ਦਾ ਅੰਤ ਨੱਭਣਾ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾਂ, ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਜੇ ਤੁਸੀ ਸਿਰਫ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀ ਹੀ ਗਿਣਤੀ ਘਜ਼ਨ ਨੱਗੋਂ ਜੋ ਜਪ, ਤ੫, ਪੂਜਾ, 
ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਪਾਠ, ਜੋਗ, ਸਮਾਧੀ ਅ'ਦਿਕ ਠਮ ਕਰਦੇ ਚਲੋ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਤਾਂ ਵਹ ਲੋਖਾ ਮੁੱਕਣ ਜੋਗਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ।੧੭। 
ਅਸੰਖ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਘੋਰ ॥ 
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ਹੜ ਦੂ ਦਰ ਦੇ ਦੇ ਮਦ ਦੇ ਦੇ "ਦਾ 


ਹਨ ਰਾਚਾਪਰਾ ਨਹਾ ਰਰਾਰਕਾਰ ਦਰ ਰਾਹ ਨਕਲ ਲਰਚਕਾਰਾਰਕ” 
ਅਸੈਖ __ਚੋਰ _ਹਰਾਮਖੋਰ ॥ 
ਅਸੈਖ ਅਮਰ ਕਰਿ ਜਾਹਿ ਜੋਰ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਘੋਰ-ਪਰਨੇ ਦਰਜੇ ਦੇ ਮੂਰਖ, ਮਹਾਂ ਮੂਰਖ। ਹਰਾਮ- 
ਖੋਰ-ਪਰਾਇਆਂ ਮਾਲ ਖਾਣ ਵਾਲੋਂ । ਅਮਰ-ਹੁਕਮ । ਜੋਰ-ਦੱਕੇ, ਵਧੀਕੀਆਂ । ਕਰਿ 
ਜਾਹਿ-ਕਰ ਕੇ (ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਤੋ) ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਅਰਥ :-(ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ) ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਮਗਾਂ ਮੂਰਖ 
ਹਨ, ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਚੌਰ ਹਨ, ਜੌ ਪਰਾਇਆ ਮਾਲ (ਚੁਰਾ ਚੁਰਾ ਕੇ) ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਅਨੈਕਾਂ ਹੀ ਇਹੋਂ ਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਹਨ, ਜੋ (ਦੂਜਿਆਂ ਉੱਤੇ) ਹੁਕਮ ਤੇ ਵਧੀਕੀਆਂ ਕਰ 
ਕਰ ਕੇ (ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ) ਚਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
੍ ਅਸੈਖ ਗਲਵਢ, ਹਤਿਆ ਕਮਾਹਿ ॥ 
ਅਸੈਖ ਪਾਪੀ, ਪਾਪੂ ਕਰ ਜਾਹਿ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ 5-ਗਲਵਢ- ਗਲ ਵੱਢਣ ਵਾਲੇ, ਕਾਤਲ, ਖ਼ੂਨੀ ਮਨੁੱਖ । ਹਤਿਆ 
_ਕਮਾਹਿ-ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਗੱਲ ਵੱਢੰਦੇ ਹਨ । ਪਾਪੁ ਸੀ ਜਾਹਿ=ਪਾਪ ਕਮਾ ਕੇ ਅੰਤ ਨੂੰ 
ਤੂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਅਰਥ ੧-ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਜ਼ੂਨੀ ਮਨੁੱਖ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗੱਲ ਵੱਢ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਪਾਪ] ਮਨੁੱਖ ਪਾਪ ਕਮਾ ਕੇ (ਆਖ਼ਰ) ਇਸ ਦੁਨੀਆ ਤੋਂ” ਤੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਅਸੇਖ ਕੂੜਿਆਰ, ਕੂੜੇ ਫਿਰਾਹਿ ।। 
ਅਸੈਖ ਮਲੋਛ, ਮਲੁ ਭਖਿ ਖਾਹਿ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੂੜਿਆਰ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਕੂੜ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ 
ਬਣੇ ਪਏ ਹਨ, ਝੂਠ ਦੇ ਸਇਉ ਵਾਲੋਂ । ਕੂੜੇ-ਕੂੜ ਵਿਚ ਹੀ । ਫਿਰਾਹਿ-ਫਿਰਦੇ 
ਹਨ, ਪਰਵਿਰਤ ਹਨ, ਚੁੱਬੋ ਹੋਏ ਹਨ । ਮਲੋਛ-ਮਲੀਨ ਮਤ ਵਾਲੋ, ਖੋਟੀ ਬੁੱਧ ਵਾਲੇ 
ਮਨੁੱਖ । ਖਾਹਿ-ਖਾੰਦੇ ਹਨ । ਭਖਿ ਖਾਹਿ-ਹਾੜਬਿਆਂ ਵਾਂਗ ਖਾਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ('ਭਖ' 
ਅਤੇ 'ਖਾਹਿ' ਦੋਵੇ' ਸੈਸਕਿਿਤ ਦੇ ਧਾਤੂ ਹਨ, ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਖਾਣਾ' । ਤੀਜੀ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਭੀ ਇਕ ਇਹੋ ਜਿਹੀ 'ਖਾਹੀ ਖਾਹਿ' ਸੋਯੁਕਤ ਕ੍ਰਿਆ ਆ ਲੁਕੀ ਹੈ] । 
ਅਰਥ :--ਅਨੰਕਾਂ ਹੀ ਝੂਠ ਥੋਲਣ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਬੂਠ ਵਿਚ ਹੀ ਰੁੱਝੇ 
ਪਏ ਹਨ ਅਤੇ ਅਨੰਂਕਾਂ ਹੀ ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਮਲ (ਭਾਵ, ਅਖਾਜ) ਹੀ ਖਾਈ 
ਜਾ ਰਹੈ ਹਨ । 


ਅਸੈਖ ਨਿੰਦਕ, ਸਿਰਿ ਕਰਹਿ ਭਾਰੁ ॥ 
ਕਹਉ ਓ ਤਉ 





੮ ੧ ੨੮ 7 ਜਪੁ ਸਾਹਬ ਮਨ 
ਦਪਜਾਲ ਵਪਾਫਾਫਾਕਾਕਾਕਾ ਰਾਫਾ ਕਾ ਵਾ ਹਾ ਕਾ ਪਾਹਾਹਾਪਾ ਟਾਕਾਧਾਰਾਹਾਕਧਧਾਕਾਹਾਹਾਹਾਧਧਾਧਾਧਾਧਾਰਾ ਹਾਗਾਧਾਧਾਧਾਹਾਗਾਾਗਾਰਾ ਕਾ ਭਾ ਕਾਛਗਾਆਕਲ ਕਰਾ 


ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਿਰਿ-ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਸਿਰਿ ਕਰਹਿ ਭਾਰੁ-ਆਪਣੈ ਸਿਰ 
ਉਤੇ ਭਾਰ ਚੁਕਦੇ ਹਨ। ਰ੍ 
ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ-ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ “ਨਾਨਕੁ' ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਹੈ ਅਤੇ 
ਪੂਲਿੰਗ ਹੈ । ਸ਼ਬਦ “ਨੀਚੁ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ । ਉੱਢ ਭੀ ਸ਼ਬਦ “ਨਾਨਕੁ' 
ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੋ “ਨੀਚੁ' ਸ਼ਬਦ “ਨਾਨਕੁ” ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ “ਨੀਚ' ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਗਰੀਬੀ ਭਾਵ ਹੌਰ ਭੀ 
ਕਈ ਬਾਈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ :- ਰ੍ 
(੨) ਮੈਂ ਕੀਤਾ ਨ ਜਾਤਾ ਹਰਾਮਖੋਰ । ਹਉ ਕਿਆ ਮੂਹੁ ਦੇਸਾ ਦੁਸਟੁ ਚੋਰੁ । ਨਾਨਕੁ 
ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ । ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ। ੪ । ੨੯। 
[ਸਿਰ] ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧ 
(੨) ਸੁਗੁ ਜੁਗੁ ਸਾਚਾ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ । ਕਉਣੁ ਨ ਮੂਆ ਕਉਣੁ ਨ ਮਰਸੀ । ਨ'ਨਕੁ 
ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ, ਦਰਿ ਦੇਖਹੁ ਲਿਵ ਲਾਈ ਹੈ । ੧੬। ੨। 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਹਲੇ 
(੩) ਕਥਨੀ ਕਰਉ ਨ ਆਵੈ ਓਹੁ । ਗੁਰੁ ਪੁਛਿ ਦੇਖਿਆ ਨਾਹੀ ਦਰੁ ਹੋਰੂ । ਦੁਖੁ 
ਸੁਖੁ ਭਾਣੈ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ । ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਲਿਵਲਾਇ।੮।੪। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ 
ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ-ਨੀਚ ਨਾਨਕ, ਨਾਨਕ ਵਿਚਾਰਾ, ਗਰੀਬ ਨਾਨਕ । ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਨਿੰਦਕ (ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕੇ) ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ 
(ਨਿੰਦਿਆ ਦਾ) ਭਾਰ ਚੁੱਕ ਰਹੇ ਹਨ ! (ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ! ਅਨੰਕਾਂ ਹੋਰ ਜੀਵ ਕਈ 
ਜੌਰ ਕੁਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਣਗੇ, ਮੇਰੀ ਕੀਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਤੋਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਢੀ 
ਪੂਰਨ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਸਕਾਂ ? ਨਾਨਕ ਵਿਚਾਰਾ (ਤਾਂ) ਇਹ (ਉਪਰਲੀ ੱਛ ਜਿਹੀ) 
ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ॥ 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ, ਸਾਈ ਭਲ ਕਾਰ ॥ 
ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ, ਨਿਰੈਕਾਰ ॥ ੧੮ 
_ਅਰਥ :-(ਹੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ !) ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੋਰੇ ਉੱਤੋਂ ਇਕ ਵਾਰੀ ਭੀ ਸਦਕੇ 


ਹੋਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀਂ” ਹਾਂ (ਭਾਵ, ਮੈਂ` ਤੇਰੀ ਬੇਅੰਤ ਕੁਦਰਤਿ ਦੀ ਪੂਰਨ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ 
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ਭਵਾ-ਰਗ ਕਾਜਾਧਾਰਾਧਰਰਾਧਾਕ ਗਾ ਗਾਗਗਾ ਧਾਧਪਧਾਜਾਧਾਰਾਗਾਕਾਪਾਗਕਾਕਾਧਾ ਕਾਕਾਧਾਗਾਰਗਾਪਾਾਪਰਾਪਾਰਾਾਗਾਗਾਗਧਾਧਗਾਗਧਰਾਧਾਖਆਰਾਧਾਗਾਰ ਚ 


ਹਾ 


2 _ਜੌਗਾ ਨਹੀ ਹ) । ਹੇ ਨਿਰੰਕੰ/ਰ ! ਤੂੰ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ 
£ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਕੰਮ ਭਲਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਤੇਹੀ ਰਸ਼! ਵਿੱਚ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਠੀਕ ਹੈ; ਤੇਰੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੇ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਇਹ ਤੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ 
ਰਹੀਏ) । 
ਭਾਵ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਅੰਤ ਲੱਭਣਾ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ, ਜੇ 
ਤੁਸੀ ਜਗਤ ਦੇ ਸਿਰਫ ਚੌਰ ਧਾੜਵੀ ਠੱਗ ਨਿੰਦਕ ਆਦਿਕ ਬੰਦਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਹਿਸਾਬ 
ਲਾਣ ਲੱਗ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਭੰ ਕੌਈ ਅੰਤ ਨਹੀ । ਜਦ ਤੋਂ ਜਗਤ ਬਣਿਆ ਹੈ, 
ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਸੇ ਚਲੋ ਆ ਰਹੇ ਹਨ । ੧੮ । 
ਅਸੇਖ ਨਾਵ, ਔਸੈਖ ਥਾਵ 11 
ਅਰੈਮ ਅਗੰਮ _ਅਸੈਖ ਲੋਅ ।। 
ਅਸੈਖ ਕਹਹਿ, ਸਿਰਿ ਭਾਰ ਹੋਇ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਵ-(ਕੁਦਰਤਿ ਦੇ ਅਨੌਕ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਬੇਅੰਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ) 
ਨਾਮ । ਅਗੰਮ-ਜਿਸ ਤਾਈ' (ਕਿਸੇ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਨ ਹੋ ਸਕੇ । ਲੋਅ-ਲੌਕ, ਭਵਣ । 
ਅਸੰਖ ਲੋਅ-ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ _ਭਵਣ । ਕਹਹਿ-ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਆਖਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਮਨੁੱਖ) । 
ਬਿਰਿ=ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਹੋਇ-ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-(ਕੁਦਰਤਿ ਦੇ ਅਨੌਕ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਬੇਅੰਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ) ਅਸੈਖਾਂ 
ਹੀ ਨਾਮ ਹਨ ਤੇ ਅਸੰਖਾਂ ਹੀ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਬਾਂ ਟਿਕਾਣੇ ਹਨ । (ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ) 
ਅਸੋਖਾਂ ਹੈ ਰਵਣ- ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤਕ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਹੀ ਨਹੀਂ" ਹੋ ਸਕਦੀ । (ਪਰ 
ਜੋਂ ਮਨੂੰਖ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਲੇਖਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਬਦ) 'ਅਸੋਖ' (ਭੀ) ਆਖਦੇ ਹਨ, 
(ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਸਿਰ ਉੱਤੇ ੨) ਭਾਰ ਹ੍ਰੈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਹ ਭੀ ਭੁੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, 'ਅਸੋਖ' 
ਸ਼ਬਦ ਭੀ ਕਾਫੀ ਨਹੀ” ਹੈ) । 
ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ, ਅਖਰੀ ਸਾਲਾਹ ॥ 
ਅਖਰੀ, ਗਿਆਨੁ ਗੀਤ ਗੁਣ ਗਾਹ॥ 
ਅਖਰੀ, ਲਿਖਣੁ ਬੋਲਣੁ ਬਾ ॥ 
ਅਖਰਾ ਸਿ ਸੰਜੋਗੁ ਵਖਾਣਿ ॥ 
ਜਿਨਿ ਏਹਿ ਲਿਖੋ, ਤਿਸੁ ਸਿਰਿ ਨਾਹਿ ॥ 
ਜਿਵ ਫੁਰਮਾਏ, ਤਿਵ ਤਿਵ ਪਾਹਿ ॥ 


ਪਦ ਅਰਥ:--ਅਖਰੀ-ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ । ਸਾਲਾਹ-ਸਿਫ਼ਤਿ । ਗੁਣ ਗਾਹ 
ਲਾਵਾ ਪੱ ਪੰ; 803. ਹਰ? 2 ਪੰ: ਪੰ ਅੰ ਹਦ ੬064੬; ... ਅਲ 





ਭਾ ਦੇ ੫॥ `71"0ਦ੧ਬ 'ਦਚ੧੩੮ ੯੮੧ 7 ੧੧ ਸ।੪੨੩ ਸਟ।੩ 


ਰ੍ ਆਧਾਰਹਰਧਰ੍ਹਰਾ ਗਾਕਾਰ੍ਰਰਧਾਪਾਧਾਰਾਰਾਰਾਧਾਗਾਰਾਧਗਾ੦ ਗਾ ਗਾਪਾ ਕਹਾ ਕਾਲੜਾ ਗਤ ਗਾਹ: ਹਰਸ਼; ਹੋ: ਪਰਤ ਹ ਧ ਗਤ ਜੂ ਗੁ: ਹਰ ਨ ਗਰ ਧੁ ਗ੍ਤਗੁ ਜਾਹ ੫, 
-ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਗਾਹੁਣ ਵਾਲੋਂ, ਗ੍ਰਣਾਂ ਦੇ ਵਾਕਫ਼ । ਬਾਣਿ ਲਿਖਣ-ਬਾਂਣੀ ਦਾ ਲਿਖਣਾ । 


ਰ ਬਾਣਿ-ਬਾਣੀ, ਬੋਲੀ । ਬਾਣਿ ਬੋਲਣੂ-ਬਾਣੀ (ਬੋਲੀ) ਦਾ ਬੋਲਣਾ । ਅਖਰਾ ਸਿਰਿ- 
ਨ ਅੱਖਗਾੰ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ । ਸੈਜੋਗੂ-ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਲੇਖ । ਵਖਾਣਿ-ਵਖਾਣਿਆਂ ਜ: ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਅਕਾਲ ਪਰਖ ਨੇ । ਏਹਿ-ਸੋਜੋਗ ਦੇ ਇਹ 
ਅੱਖਰ । ਤਿਸੂ ਸਿਰਿ-ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮੱਬੇ ਉੱਤੇ । ਨਾਹਿ-(ਕੋਈ ਲੇਖ) ਨਹੀ” 
ਹੈ। ਜਿਵ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਫ਼ੁਰਮਾਏ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੁਕਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਤਿਵ ਤਿਵ- 
ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਪਾਹਿ-(ਜੀਵ) ਪਾ ਲੋ ਦੇ ਹਨ, ਭੋਗਦੇ ਹਨ । 

ਅਰਥ :-(ਭਾਵੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਲੋਖਾ ਕਰਨ ਲਈ ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਅਸੈਖ' ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ, ਕੋਈ ਭੀ ਸ਼ਬਦ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ” ਹੈ, ਪਰ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਨਾਮ ਭੀ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੈ (ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ), ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਡੀ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਕੀਤ] ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਗਿਆਨ ਭੀ 
ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ (ਵਿਚਾਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ) । ਔਖਰਾਂ ਦੀ ਰਾਗੰ' ਹੀ ਉਸ ਦੇ 
ਗੀਤ ਅਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਾਕਫ਼ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਬੋਲੀ ਦਾ ਲਿਖਣਾ ਤੇ ਬੋਲਣਾ ਭੀ ਅੱਖਰਾਂ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।(ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ਬਦ “ਅਸੈਖ' ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਉੱਵ) ਜਿਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਜੋਗ ਦੇ) ਇਹ ਅੱਖਰ ਲਿਖੋ ਹਨ,ਉਸ 
ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਲੇਖ ਨਹੀਂ' ਹੈ (ਭਾਵ, ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਅਕਾਲ_ਪੁਰਖ ਦਾ ਲੇਖਾ 
ਇਤ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ) । ਜਿਸ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੁਕਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸੇ 


ਤਰ੍ਹਾਂ (ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਸੰਜੋਗ) ਭੌਗਦੇ ਹਨ । 


ਜੇਤਾ ਕੀਤਾ, `ਤਾ ਨਾਉ ॥ 
ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ, ਨਾਹੀ ਕੋ ਥਾਉ । 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੇਤਾ-ਜਿਤਨਾ । ਕੀਤਾ-ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੋਸਾਰ । ਜੇਤਾ 
ਕੀਤਾ-ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਜੌ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਤੇਤਾ-ਉਹ ਸਾਰਾ, 
ਉਤਨਾ ਹੀ । ਨਾਉ-ਨਾਮ, ਰੂਪ, ਸਰੂਪ । 


ਨੋਟ-ਅਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਹਨ--3੫8੧8%ਟ ਤੋ [90319 ਤਿਵੇ' 
ਸ਼ੌਸਕਿਤ ਵਿਚ ਹਨ “ਨਾਮ' ਤੇ “ਗੁਣ” ਜਾਂ 'ਮੂਰਤਿ' ਤੇ 'ਗੁਣ' । ਸੌ ਨਾਮ” (ਸਰੂਪ) 
800658862 ਹੈ ਤੈ ਗਣ 1੦9੦੧ ਹੈ ਜੱਦੋ ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਦਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਬ ਦਾ 
“ਨਾਮ” ਰੱਖੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ (ਸ਼ਕਲ) ਨੀਯਤ 


ਕਰੀਦ/ ਹੈ । ਜਦੋ ਉਹ ਨਾਮ । ਲਈਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਹਸਤੀ ਅੱ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੋ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰ੍ 








ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ-“ਨਮ' ਤੋ ਬਿਨਾ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ । 
ਅਰਥ :-ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ, ਜੋ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਹੈ,ਇਹ ਉਸ ਦਾ 
ਸਰੂਪ ਹੈ (“ਇਹੁ ਵਿਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ, ਇਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ, ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ 
ਆਇਆ”) । ਕੋਈ ਬਾਂ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀ” ਹੈ, (ਭਾਵ, ਜਿਹੜੀ 
ਥਾਂ ਜਾਂ ਪਦਾਰਬ ਵੇਖੀਏ ਉਹੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਾ 
ਜ਼ੱਰਾ ਜ਼ੌਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ) । 
ਨੋਟ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਮੁੱਢ ਤੇ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਕਾਦਰ ਦੀ ਇਸ ਕੁਦਰਤਿ 
ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਜੀਵ-ਜੌਤ, ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਜ਼ਾਤਾਂ ਦੇ, ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਅਤੇ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਨਾਮਾਂ 
ਵਾਲੇ ਹਨ । ਇਤਨੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਲਈ ਸ਼ਬਦ 'ਅਸੋਖ” ਵਰਤਣਾ ਭੀ 
ਭੁੱਲ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਤਨੀ ਭੀ ਇਹ ਰਚਨਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰੀ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ, 
ਕੋਈ ਬਾਂ ਅਜਿਹੀ ਨਹੀ' ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੂਪ ਨਹੀ” । ਜਿਸ ਚੀਜ਼ ਵਲ ਤੱਕੀਏ, 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਹੀ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ । 
ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ, ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ।। 
ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ।। 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ, ਸਾਈ ਭਲ) ਕਾਰ ।। 
ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਨਿਰੈਕਾਗ।੧੯॥ 
ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ-ਸ਼ਬਦ “ਵੀਚਾਰੁ” ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ। ਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਵਣ' ਇਸ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੁੰਦਾ, ਤਾਂ ਇਹ ਭੀ ਪੁਲਿੰਗ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ “ਕਵਣੂ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ । 
“ਕੁਦਰਤਿ” ਇਸਤੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ । ਸੋ ਸ਼ਬਦ “ਕਵਣ' “ਕੁਦਰਤਿ' ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ । ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ “ਕਵਣ' ਦੇ ਪੂਲਿੰਗ ਅਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਰੂਪ ਨੂੰ ਸਮੜਣ ਲਈ ਵੇਖੋ ਪਉੜੀ ਨੰ: 
ਨੰ: ੨੧- 
ਕਵਣ ਸੁ ਵੇਲਾ, ਵਖ੩੨ ਕਵਣੂ, ਕਵਣ ਥਿਤਿ, ਕਵਣੂ ਵਾਰੁ । 
ਕਵਣਿ ਸਿ ਰੁਤੀ, ਮਾਹ ਕਵਣੂ, ਜਿਤੁ ਹੋਆ ਆਕਾਰੁ । ੨੧। 
ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੬, ੧੭ ਅਤੇ ੧੯ ਵਿਚ 'ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ” ਤੁਕ 
ਆਈ ਹੈ, ਪਰ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੮ ਵਿਚ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਥਾਂ ਤੁਕ “ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ 


ਵੀਚਾਰੁ” ਵਰਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਗਾਂ ਨੂੰ ਆਮ੍ਹੋ-ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਕੈ ਵਿਚਾਰੀਏ, ਤਾਂ 
ਭੀ ਇਹੀ ਅਰਥ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਮੋਰੀ ਕੀਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ? ਮੈਂ ਵਿਚਾਰਾ ਨਾਨਕ 


ਕੀਹ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ? 
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ਲਫ਼ਜ਼ “ਕੁਢਰਤਿ' “ਸਮਰਥਾ” ਦੇ ਅਰਬ ਵਿਚ ਸੂੰ) ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਚਿਚ 
ਹੋਰ ਥਾਈਂ`ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ'-- 
(੧) ਜੈ ਤੂ ਮੀਰ ਮਹਾਪਤਿ ਸਗੰਹਬੁ, ਕੁਦਰਤਿ ਕਉਣ ਹਮਾਰੀ । 
ਚਾਰੇ ਕੁੰਟ ਸਲਾਮੁ ਕਰਹਿਰੀ, ਘਰਿ ਘਰਿ ਸਿਫਤਿ ਤੁਮਾਰੀ । 
5।੧।੮। [ਬਸੇਤ ਹਿੰਡੋਲੂ ਮਹਲਾ ੧ 
(੨) ਜਿਉਂ ਬੋਲਾਵਹਿ ਤਿਉ ਬੋਲਹਿ ਸੁਆਮੀ; ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਨ ਹਮਾਰੀ । 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਨਾਨਕ ਜਸੂ ਗਇਓ, ਜੋ ਪੁਭ ਕੀ ਅਤਿ ਪਿਆਰੀ । 
ਦਿ ੧ ਦੇ | [ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ 
ਅਰਥ :--ਮੇਰੀ -ਕ)ਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰ 
ਸਕਾਂ ? (ਹੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ !) ਮੈ” ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਉਤੋ' ਇਕ ਵਾਰੀ ਭੀ ਸਦਕੇ ਹੋਣ ਜੋਗਾ 
ਨਹੀਂ ਹਾਂ (ਭਾਵ, ਮੋਰੀ ਹਸਤੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਤੁੱਛ ਹੈ) । ਹੈ ਨਿਰੰਕਾਰ ! ਤੂੰ ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਕੌਮ ਭਲਾ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਭਲੀ ਗੱਲ -ਹੈ) । ੧੯। 


ਭਾਵ :-ਭਲਾਂ, ਕਿਤਨੀਆਂ ਧਰਤੀਆਂ ਤੇ ਕਿਤਨੇ ਕੁ ਜੀਵ ਖੁਡੂ ਨੰ ਰਚੇ 
ਹਨ ? ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਕਿਸੇ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਕੌਂਈ ਐਸਾ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੀ ਨਹੀ' ਜੋ ਇਹ ਲੋਬਾ 
ਦਸ ਸਕੈ ।` 
ਬੋਲੀ ਭੀ ਰੱਬ ਵਲੌ' ਇਕ ਦਾਤ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਮਿਲੀ ਹੈ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
_ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਲਈ । ਇਹ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਰਾਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ ਦਾ 
ਅੰਤ ਪਾ ਸਕੇ । ਵੇਖੋ ! ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਜਿਧਰ ਤੱਕੌ ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਕੌਣ ਅੰਦਾਜ਼” ਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੋ 
ਉਸ ਦੀ ਰਚਨ ਕਿਤਨੀ ਕੁ ਹੈ ? ੧੯। 
ਭਰੀਐ ਹਬੁ ਪੈਰੁ ਤਨੁ ਦੇਹ ॥ 
ਪਾਣੀ ਧੋਤੈ, ਉਤਰਸੁ ਖੋਹ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਰੀਐ-ਜੇ ਭਰ ਜਾਏ, ਜੇ ਰੀਦ ਹੋ ਜਾਏ, ਜੇ ਮੈਂਲਾ ਹੋ ਜਾਏ । 
ਤਨੁ-ਸਰੀਰ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । ਪਾਣੀ ਧੋਤੈ-ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਧੋੜਿਆਂ । ਉੜਰਸੂ-ਉਤਰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਖੇਹ-ਮਿੱਟੀ, ਧੂੜ, ਮੈਲ । 
ਅਰਥ :-ਜੇ ਹੱਥ ਜਾਂ ਪੈਰ ਜਾਂ ਸਰੀਰ ਲਿੱਬੜ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਧੜਿਆਂ 
ਉਹ ਮੈਲ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
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ਮੂਤ ਪਲ)ਤੀ ਕਪੜੁ ਹੋਇ ।। 
ਦੇ ਸਾਬੂਣੁ ਲਈਐ ਓਹੁ ਧੋਇ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਲੀਤੀ-ਪਲੀਤ, ਗੈਦਾ । ਮੂੜ ਪਲੀਤੀ- ਮੂਤਰ ਨਾਲ ਪਲੀਤ । 
ਕਪੜੁ-ਕੱਪੜਾ। ਦੇ ਸਾਬੂਣੂ-ਸਾਬਣ ਲਾ ਕੇ । ਲਈਐ-ਲਈਵਾ ਹੈ । ਓਹੂ-ਉਹ 
ਪਲੀਤ ਹੋਇਆ ਕੱਪੜਾ । ਲਈਐ ਧੋਇ-ਧੋ ਲਈਦਾ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-ਜੇ (ਕੋਈ) ਕੱਪੜਾ ਮੂਤਰ ਨਾਲ ਰੀਦਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਸਬੂਣ ਲਾ ਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਧੋ ਲਈਦਾ ਹੈ । 
ਭਰੀਐ ਮਤਿ, ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੈਗਿ ।। 
ਓਹੁ ਖੋਪੈ, ਨਾਵੇ ਕੈ ਰੈਗਿ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਰੀਐ-ਜੇ ਭਰ ਜਾਏ, ਜੇ ਮਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏ । ਮੜਿ-ਬੁੱਧ । ਭੂ 
ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੈਗਿ-ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਾਲ । ਓਹੁ-ਉਹ ਪਾਪ । ਥੌਪੈ=ਧੁਪਦਾ ਹੈ, ਧੁਪ ਸਕਦਾ ਭੂ 
ਹੈ, ਧੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰੌਗਿ-ਪਿਆਰ ਨਾਲ । ਨਾਵੈਂ ਕੈ ਰੰਗਿ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ । ਰ੍ 
ਅਰਥ :-(ਪਰ) ਜੇ (ਮਨੁੱਖ ਦੀ) ਬੁੱਧੀ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਮਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਡੂ 
ਉਹ ਪਾਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਧੋਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । 


ਮਰ 


ਪੁੰਨੀ ਪਾਪੀ. ਆਖਣੁ ਨਾਹਿ ॥ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਕਰਣਾ,ਲਿਖਿ ਲੈ ਜਾਹੁ॥ 
ਆਪ 'ਬੀਜਿ, ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਹੁ ॥ 
ਨਾਨਕ, ਹੁਕਮੀ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ ॥੨੦॥ 


ਨੌਣ :-ਸ਼ਬਦ “ਆਖਣੁ” ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਜਪੁਜੀ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹੇਠ-ਲਿਖੀਆੰ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ :-- 


(੧) ਪੁੰਨੀ ਪਾਪੀ ਆਖਣੁ ਨਾਹਿ । [ਪਉੜੀ ੨੦ ਹੂ 
(੨) ਨਾਨਕ ਆਖਣਿ ਸਭੁ ਕੌ ਅਖੇ, ਇਕ ਦੂ ਇਕੁ ਸਿਆਣਾ । [ਪਉੜੀ ੨੧ 
(੩) ਜੇ ਕੋ ਖਾਇਕੁ ਆਖਣਿ ਪਾਇ। [ਪਉੜੀ ੨੫ 
(੪) ਕੇਤੇ ਆਖਹਿ ਆਖਣਿ ਪਾਹਿ । ਰ [ਪਉੜੀ ੨੬ 
(੫) ਆਖਣਿ ਜੋਰੁ ਚੁਪੈਂ ਨਹਿ ਜੋਰੁ । [ਪਉੜੀ ੩੩ 
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ਹੇਠਾਂ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ- 
(੬) ਆਖਣੂ ਆਖਿ ਨਾ ਰਜਿਆ, ਸੁਨਣਿ ਨ ਰਜੇ ਕੌਨ । ੨ । ੧੯ । 
[ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ 


ਭੂ 
[ 
(੭) ਆਖਣਿ ਆਖਹਿ ਕੇਤੜੇ, ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ। ੩।੧੩। ਰ੍ 
_ [ਮਾਬ ਕੀ ਵਾਰ ਭੂ 
ਉਪਰਲੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 'ਆਖਣੂ” ਨਾਵ ਹੈ ਤੇ 'ਆਖਣਿ' ਕ੍ਰਿਆ . ੍ 
ਹੈ। ਨਾਵ 'ਆਖਣੂ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਨਾਮ, ਕਹਿਣਾ, ਮੂੰਹ' ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨੰ: ੧ ਅਤੇ ੩ 
-੬ ਵਿਚ ਹੈ। ਪੂਰਮਾਣ ਨੰ: ੨, ੩, ੪, ੫ ਅਤੇ ੭ ਵਿਚ 'ਆਖਣਿ' ਕ੍ਰਿਆ ਹੈ। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਖਣੂ-ਨਾਮ, ਬਚਨ । ਨਾਹਿ-ਨਹੀ' ਹੈ । ਕਰਿ ਕਰਿ ਕਰਣਾ- 
` (ਆਪੋ ਆਪਣੇ) ਕਰਮ ਕਰ ਕੇ, ਜਿਹੋ ਜਿਹੇ ਕਰਮ ਕਰੌਗੇ । -ਲਿਬਿ-ਲਿਖ ਕੇ, 
(ਡਿਹੋ ਜਿਹਾ ਲੇਖਾ) ਲਿਖ ਕੇ, (ਤਿਹੋਂ ਜਿਹੇ ਸੇਸਕਾਗਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ) ਲਿਖ ਕੇ, (ਡਿਹੋ ਜਿਹੇ 
ਸੇਸਕਾਰ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਉੱਕਰ ਕੇ । ਲੈ ਜਾਹੁ-ਤੂੰ ਲੈ ਜਾਹਿੰਗਾ, (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) 
ਨੈ ਜਾਹਿੰਗਾ, (ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਪ੍ਰੋ ਲਵੇਗਾ । ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । ਬੀਜਿ-ਬੀਜਕੇ । 


ਹੁਕਮੀ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ । ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ-ਆਵਹਿੰਗਾ ਤੇ ਜਾਹਿਂਗਾ, 
ਜੋਮੇਂਗਾ ਤੇ ਮਰਹਿੰਗ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਰਹੇਗਾ । 


ਅਰਥ :-ਹੋ ਨਾਨਕ ! 'ਪੂਨੀ' ਜਾਂ 'ਪਾ੫" ਨਿਰਾ ਨਾਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਨਿਰਾ ਕਹਿਣ-ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਸੱਚ-ਮੁੱਚ ਹੀ) ਤੂੰ ਜਿਹੋ ਜਿਹੇ ਕਰਮ ਕਰੇਗਾ ਡਿਹੋ 
ਜਿਹੇ ਸਸਕਾਰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਉੱਕਰ ਕੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਹਿੰਗਾ । ਜੋ ਕੂੜ ਤੂੰ ਆਪ 
ਬੀਜੇਗਾ, ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਆਪ ਹੀ ਖਾਹਿੰਗਾ । (ਆਪਣੇ ਬੀਜੇ ਅਨੁਸਾਰ) ਅਕਾਲ 

` ਪੂਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹੇਗਾ । ੩੦ ਇੱ 
ਨੋਫ-ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤੁਕ ਆਈ ਹੈ, “ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ, ਨਾਨਕ 
ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ' । ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ, “ਹੁਕਮੀ ਉਤਮੁ ਨੀਚੁ 
ਹੁਕਮਿ ਲਿਖਿ ਦੂਖ ਸੁਖ ਪਾਈਅਹਿ' । ਹੁਣ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਪਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ 
£ ਵਾਲ਼ਾ ਖ਼ਿਆਲ ਬਿਲਕੁਲ ਸਾਫ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਾਂਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਣੀ ਅਕਾਲਪੂਰਖ ਦੇ 
੬ ਸ਼ਾਸ ਨੀਯਮਾਂ ਵਿਚ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਨੀਯਮਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
“ਹੂਕਮ' ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਉਹ ਨੀਯਮ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਤਹੋ ਜਿਹਾ ਫਲ ਪਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਹੀ ਚੰਗੇ-ਮੰਦੇ 
ਟੰ ` ਸੈਸਕਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਤੂ 
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ਪਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੈ ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਸਫਲ 


ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 
ਭਾਵ :-ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ੫ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਮੇ ਮੈਂਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਮੈਂਲ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁੱਧ-ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ 
ਵਿਛੋੜ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜੀਵ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਇਕੋ-ਇਕ ਵਸੀਲਾ 
`ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਇਹ ਮੈਲ ਧੁਪ ਸਕਦੀ ਹੈ । (ਸੋ, ਸਿਮਰਨ ਤਾਂ ਵਿਕਾਗਾੰ ਦੀ 
ਸੈਲ ਧੋ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨਾਲ਼ ਮੇਲਣ ਵਾਸਤੇ ਹੈ, ਖੁਭੂ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਅੰਤ 
ਪਾਣ ਲਈ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਮਰਬ ਨਹੀ ਬਣਾ ਸਕਦਾ) । ੨੦ । 


ਤੀਰਥੁ ਤਪੁ ਦਇਆ ਦ੩ ਦਾਨੁ ।। 
ਜੇ ਕੋ ਪਾਵੈ, ਤਿਲ ਕਾ ਮਾਨੁ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੇ ਕੌ ਪਾਵੈ-ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ, ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਭੀ ਜਾਏ, ਤਾਂ । ਤਿਲ ਕਾ-ਤਿਲ ਮਾਤਰ, ਰਤਾ-ਮਾਤਰ ।_ਮਾਨਹ-ਆਦਰ, 
ਵਡਿਆਈ । ਦੜੁ-ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ । 
ਅਰਥ :-ਤੀਰਬ ਜਾੜ੍ਾ, ਤਪਾਂ ਦੀ ਸਾਧਨਾ, (ਜੀਆਂ ਤੇ) ਦਇਆ ਕਰਨੀ, 
ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਦਾਨ-(ਇਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵੱਟੇ) ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਡਿਆਈ 
ਮਿਲ ਭੀ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਰਤਾ-ਮਾਤਰ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਸੁਣਿਆ ਮੰਨਿਆ, ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ ।। 
ਅੰਤਰਗਤਿ _ਤੀਰਬਿ, ਮਲਿ ਨਾਉ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਣਿਆ-(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ) ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਮ ਦੁਣ ਲਿਆ 
ਹੈ। ਮਾੱਨਿਆ-(ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਉਸ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ) ਮੰਨ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਤੀਜ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਉ ਕੀਤਾ-(ਜਿਸ ਨੰ) ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅੰਤਰਗਤਿ-ਅੰਦ- 
ਰਲਾ । ਤੀਰਬਿ-ਤੀਰਬ ਉੱਤੇ ।“ਔਤਰਗਤਿ _ਤੀਰਥਿ-ਐਦਰਲੋ _ਤੀਰਬ ਉੱਤੇ । 
ਮਲਿ-ਮਲ ਮਲ ਕੇ, ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਨਾਉ-ਇਸ਼ਨਾਨ (ਕੀਤਾ ਹੈ) । 
ਅਰਥ :-(ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ) ਸੁਰਤ ਜੋੜੀ 
ਹੈ, (ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਨਾਮ ਵਿਚ) ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਹੈ, (ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੇ _ਆਪਣੇ ਮਨ) 
ਵਿਚ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ) ਪਿਆਰ ਜਮਾਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਮਾਨੋ) ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰਲੇ ਤੀਰਬ ਵਿਚ ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਹੇ ਅਕਾਲਪੁਰਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੈ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨ 





6੧੭ 
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ਦਬ (੯੧) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 
ਬਚ ਕਿਬ 


ਦੀ ਮੈਲ ਲਾਹ ਲਈ ਹੈ) । 

ਸਭਿ ਗੁਣ ਤੇਰੇ, ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ਵਿਣੂ ਗੂਣ ਕੀਤੇ, ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ਸੁਅਸਤਿ ਆਥਿ ਬਾਣੀ ਬਰਮਾਉ ॥ 

ਸਤਿ ਸੁਹਾਣੁ ਸਦਾ ਮਨਿ ਚਾਉ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ-ਸੈੱ` ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹਾਂ, ਮੇਰੀ ਕੋਈ 

`ਪਾਂਇਆਂ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਵਿਣੂ ਗੁਣ ਕੀਤੇ-ਗੁਣ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਤੋਂ` ਬਿਨਾ, ਜੇ ਤੂੰ ਗੁਣ ਪੈਦਾ 
ਨਾਹ ਕਰੇ', ਜੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਣ ਮੋਰੇ ਵਿਚ ਉਤਪੰਨ ਨਾਹ ਕਰੇ । ਨ ਹੋਇ-ਨਹੀ' ਹੋ 
ਸਕਦੀ । ਸੁਅਸਤਿ-ਜੈ ਹੋਵੇ ਤੇਰੀ, ਤੂੰ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਰਹੇ (ਭਾਵ, ਮੈਂ` ਤੇਰਾ ਹੀ ਆਸਰਾ 
ਲੈਦਾ ਹਾਂ) । ਬਰਮਾਉ-ਬ੍ਰਹਮਾ । ਸਤਿ-ਸਦਾ ਥਿਰ । ਸੁਹਾਣੁ-ਸੁਬਹਾਨ, ਸੋਹਣਾ । 
ਮਨਿ ਚਾਉ-ਮਨ ਵਿਚ ਖਿੜਾਉ । 


ਹੀ 


ਜਹਾ 


ਧ: ਮਹਿਜ 


ਜਰਗ 





ਅਰਥ :-(ਹੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ !) ਜੇ ਤੂੰ (ਆਪ ਆਪਣੇ) ਗੁਣ (ਮੇਰੇ ਵਿਚ) 
ਪੈਦਾ ਨਾਹ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਮੈਥੋਂ ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਪਾਇਆਂ ਨਹੀਂ” 
(ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ ਸਕਾਂ), ਇਹ ਸਭ ਤੇਰੀਆਂ ਹੀ ਵਡਿਆਈਆਂ ਹਨ । (ਹੇ 
ਨਿਰੌਕਾਰ !) ਤੇਰੀ ਸਦਾ ਜੈ ਹੋਵੇ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਆ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਬਾਣੀ 
ਹੈਂ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਹੈ' (ਭਾਵ, ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਬਣਾਣ ਵਾਲੇ ਮਾਇਆ, ਬਾਣੀ 
ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੈਂਬੋਂ' ਵੱਖਰੀ _ਹਸਤੀ ਵਾਲੋਂ ਨਹੀ” ਹਨ, ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਮੰਨ ਰੱਖੇ ਹਨ), ਤੂੰ 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ', ਸੋਹਣ' ਹੈ', ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਖਿੜਾਉ ਹੈ, (ਤੂੰ ਹੀ ਜਗਤ ਰਚਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਪਾ ਹੈ ਤੂੰ ਕਦੋਂ ਬਣਾਇਆ) । 
ਕਵਣੁ ਸੁ ਵੇਲਾ, ਵਖਤੁ ਕਵਣੁ, ਕਵਣ 
ਥਿਤਿ, ਕਵਣੁ ਵਾਰੁ॥ ਕਵਣਿ ਸਿ ਰੁਤੀ, 
ਮਾਹੁ ਕਵਣੁ, ਜਿਤੁ ਜਿ ਆਕਾਰ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵੇਲਾ--ਸਮਾ । ਵਖੜੁ-ਸਮਾ, ਵਕਤ । ਰ੍ 
ਵਾਰ-ਸ਼ਬਦ 'ਵਾਰ` ਦੋ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, “ਵਾਰ” ਅਤੇਂ “ਵਾਜ” 
'ਵਾਰ' ਇਸਤ੍ੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਵਾਰੀ' । 'ਵਾਰੁ” ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ, `ਇਸ ਦਾ 
ਅਰਬ ਹੈ “ਦਿਨ. ਨ 
_ਜਪੂਜੀ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹੇਠ-ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ- 
(੨) ਸੋਚੈ ਸੋਚਿ ਨ ਹੋਵਈ, ਜੇ ਸੋਚੀ ਲਖ ਫਾਰ 1੧1 


“ਕਾਲ ਆਾਧਾਵਾ ਕਵਲ ਭਾਕਾਰਾ ਨਕਲ ਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਵਕ ਵਾਆਾਧਾਕਾ ਕਾਰਾ ਆ ਆ ਲਾਥ ਚ ਆਾਥਾ ਦਾ ਲਧਾ ਕ ਕੇ ਪਾਪਾਂ ਪਾ ਲਾਕਾਵਾਕ ਕਾਕਕਾਗ ਕਹਾ ਹਕ ਪਨ ਧਾਪਾਕਾਂ ਠਕ੨:- ਕਨਨਾੜਕ 


ਰ 


ਹੱ ਤਹ ਪੰ ੨ ਪੰਪ ਹੁੰ ਹਟ ਹੁੰ ੨ ਦੁ ਪੱਟ ਪੱ: ਵਟ ਪੰ ਪੱਤ ਪੰ ਹੱ ਬੰ ਤੱ ੨੭੮ ੦੬-੯-੧-=-=% " ” - 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਗਹਬ ਦਰਪਣ (੯੨7 ` ੧੧੫ ੩੧੯੦੯ ੧੯੧੧ 


(੨) ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ। ੧੬। 

(੩) ਜੋ ਕਿਛੁ ਪਾਇਆ ਸੁ ਏਕਾ ਵਾਰ। ੩੧) 

(੪) ਕਵਣੂ ਸੁ ਵੇਲਾ, ਵਖਤੂ ਕਫਣੂ ਕਵਣ ਬਿੰਤਿ, ਕਟਣੁ ਵਾਨੁ। ੨੧। 

(੫) ਰਾਂਤੀ ਰੁਤੀ ਬਿਤੀ ੩ਰ ।੩੪ ' 

ਪੁਮਾਣ ਨੰ: ੧, ੨ ਅਤੇ ੩ ਵਿਚ “ਵਾਰ' ਇਸਤੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ। ਨੰ: ੪ ਵਿਚ 
“ਵਾਰੂ' ਪੁਲਿੰਗ ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ ਅਤੇ ਨੰ:੫ ਵਿਚ 'ਵਾਰ' ਪੁਲਿੰਗ ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ । 

ਜਦੋਂ ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ (7) ਨਾਲ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ' 'ਕ੍ਰਿਆ' ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ- 
(੧) ਵਾਰਿ ਵਾਰਉ ਅਨਿਕ ਡਾਰਿਉ, ਸੁਖ ਪ੍ਰਿਅ ਸੁਹਾਗ ਪਲਕ ਰਾਤਿ ।੧। ਰਹਾਉ । 
੩।੪੨। [ਕਾਨੜਾਂ ਮ: ੫ 

ਵਿੱਥੋ “ਵਾਰਿ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਸਦਕੇ ਕਰਨਾ' । 

-'' ਥਿਤਿ ਵਾਰੂ-ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਦੀ ਚਾਲ ਤੋਂ ਬਿਤਾਂ ਗਿਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, - ਜਿਵੇਂ 
-ਏਕਮ, ਦੂਜ, ਤੀਜ ਆਦਿਕ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਤੌ ਦਿਨ ਰਾਤ ਤੇ ਵਾਰ, ਸੋਮ, ਮੰਗਲ 
ਆਦਿਕ । ਕਵਣਿ ਸਿ ਰੁਤੀ-ਕਿਹੜੀਆਂ ਉਹ ਕੁਤਾਂ ਸਨ । ਮਾਹੁ-ਮਹੀਨਾ । ਕਵਣੂ- 
ਕਿਹੜਾ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਵੇਲ । ਹੋਆ-ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਇਆ, ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ, ਬਣਿਆ । ਆਕਾਰੂ-ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਵਾਠਾ ਸੋਸਾਰ । 

ਅਰਥ :=ਕਿਹੜਾ ਉਹ ਵੇਲਾ ਤੇ ਵਕਤ ਸੀ, ਕਿਹੜੀ ਬਿਤ ਸੀ, ਕਿਹੜਾ ਦਿਨ 
ਸੀ, ਕਿਹੜੀਆਂ ਉਹ ਰੁੱਤਾਂ ਸਨ ਅਤੇ ਕਿਹੜਾ ਉਹ ਮਹੀਨ `ਸੀ), ਜਦੋਂ ਇਹ ਸੈਸਾਰ 
ਬਣਿਆ ਸੀ 4. 

ਵੇਲ ਨ ਪਾਈਆ ਪੰਡਤੀ, ਜਿ ਹੋਵੈ ਲੌਖੁ ਪੁਰਾਣ ।। 

ਵਖਤੁ ਨ ਪਾਇਓ ਕਾਦੀਆ, ਜਿ ਲਿਖਨਿ ਲੇਖੁ ਕੁਰਾਣੁ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :=ਵੇਲ-ਵੇਲ', ਸਮਾ । ਪਾਈਆ-ਪਾਈਲੱਭੀ । ਵੇਲ ਨ ਪਾਈਆ 
-ਸਮਾ ਨਾਹ ਲੱਗਾ । (ਲੋਫ-ਵੇਲਾ” ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ “ਵੇਲ” ਇਸਤ੍ਰੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ) 
ਪੰਡਤੀ-ਪੰਡਤਾਂ ਨੇ । ਜਿ-ਨਹੀਂ ਤਾਂ । ਹੋਂਵੈ-ਹੂੰਦਾ, ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ । ਲੋਖੁ-ਮਜ਼ਮੂਨ,। 
ਲੇਖੁ ਪੁਰਾਣੂ-ਪੁਰਾਣ-ਰੂਪ ਲੇਖ, ਇਸ ਲੇਖ ਵਾਲ਼ਾ ਪੁਰਾਣ (ਭਾਵ, ਜਿਵੇ' ਹੋਰ ਕਈ 
ਪੁਰਾਣ ਬਣੇ ੫ਏ ਹਨ, ਇਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦਾ ਭੀ ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਬਣਿਆ ਹੂੰਦਾ) । ਵਖੜੁ 
=ਸਮਾ, ਜਦੋਂ ਜਗਤ ਬਣਿਆ । ਨ ਪਾਇਓ-ਨਾਹ ਲੱਭਾ । ਕਾਦੀਆ-ਕਾਜ਼ੀਆਂ 
ਨੇਤ ਅਰਬੀ ਦੇ ਅੱਖਰ ਜ਼ੁਆਦ, ਜ਼ੁਇ ਅਤੇ ਜੇ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਔੱਖਰ_'ਦ' ਨਾਲ਼ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਾਗਜ਼ ਦਾ 'ਕਾਗਦ', “ਨਜ਼ਰ' ਦਾ “ਨਦਰਿ' “ਹਜ਼ੂਰ' ਦਾ “ਹਦੂਰਿ 





ਅਰਤਹਨਹਨ੍ਨਹਰਜਰਾ ਕਹ ਧ੍ਰਨ੍ ਗਾਧ ਕਾ ਧਾ ਗਾਗਰ ਗ੍ਹ ੍ਰਧਾਧਰਰਰਰਰ 


ਛੇ 


%  > ਪਾ ਕਹਾ ਕਾ ਕਾਕਾਫਾਕਾਵਾਧਾ ਕਾਕਾ ਹਾਰਾਧਾ ਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾ ਧਾਧਾਂ ਕਾ ਹਾ ਵਾਕ ਪਾਧਾਂਰਾਂ ਧਾਥਾਕਾ ਪਾਲਾ ਵਾਧਾ ਫਾਪਾਧਾ ਕਾ ਹਾ ਪਾਯਾ ਕਾਕਾ ਧਾ ਧਾਧਾਧਾਕਧਾਲ੍ਰਾਹਾਾਂ 





ਨ ਦਰਦ 


ਨਹਜ੍ਤਹ੍ਹ ਹਾਹ ਹ੍ਰਹ੍ਨਹਾਗ਼ਾਗ੍ਨਗ੍ਰਾ ਗਾ ਗਰਾਹਾਪਾਨਸਲੜ੍ਹਾਗਾਲਥਾਵਾਰਾਵਾਵਾਾਰ 
ਉਚਾਰਨ ਹੈ” ਵਿਸ 3 ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਕਾਜ਼ੀ" ਦਾ “ਕਾਦੀ' ਉਚਾਰਣ ਭੀ ਹੈ । ਜਿ-ਨਹੀ' ਡੀ । 


_ਲਿਖਨਿ-(ਕਾਫ਼ੀ) ਲਿਖ ਦੇਦੇ । ਲੇਖੁ ਕੁਜ਼ਾਣੂ-ਕੁਰਾਨ ਵਰਗਾ ਲੌਖ (ਭਾਵ, ਜਿਵੇ” 


<< 


ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਨੇ ਮੁਹੌਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਉਚਾਰੀਆਂ ਆਇਤਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਕਰ ਕੇ 
ਕੁਰਾਨ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਡਿਵੇ' ਉਹ ਜਗਤ ਦੇ ਬਣਨ ਦੇ ਸਮੇ ਦਾਂ ਮਜ਼ਮੂਨ ਭੀ ਲਿਖ 
ਦੇ“ਦੇ) ।੯ 

ਨੌਣ-ਇਸੈ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਵਖਤੁ', “ਪਾਇਓਂ ਅਤੇ “ਕਾਵੀਆ' 
ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨੂੰ ਮੋੜ-ਤੋੜ ਕੇ ਕਾਦੀਆਨੀ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਲੋ ਅੰਢਾਣ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਣਪਲੋ 
ਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਥੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪੇਸ਼ੀਨ-ਗੋਂਈ ਕਰ ਕੇ ਸਿੱਖਾਂ 
ਨੂੰ ਹਿਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਨਗਰ ਕਾਦੀਆਂ ਵਿਚ ਪਰਗਫ ਹੋਣ ਵਾਲੋਂ ਪੈਗ਼ੰਬਰ 
ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਵਖਤ (ਮੁਸੀਬਤ) ਨਾਹ ਪਾਣਾ । 

ਅਸਾਂ ਇੱਥੇ ਕਿਸੇ ਬਹਿਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ” ਪੈਣਾ ਤੇ ਕਿਸੋਂ ਨੂੰ ਫਪਲੇ ਭੀ ਨਹੀ 
ਲਾਣੇ । ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦੀ ਬਨਾਵਣ ਤੇ ਅਰਥਾਂ ਵਲ ਹੀ ਧਿਆਨ ਦਿਵਾਣਾ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਕਾਦੀਆਂ`_ ਪਦ-ਅਰਬ ਵਿਚ ਸਮੜਾਂੜਿਆ ਜਾ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ “ਵਖਤ ਅਰਬੀ 
ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਵਕਤ” ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਹੈ'ਦਕਾ ਲਫ਼ਜ਼ “ਵੇਲ਼ਾ” 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਲਫ਼ਜ਼ “ਵਕਤ' ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ 
“ਵਖਤ” ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ।` ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਬ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ ਭੀ ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ 


ਆਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸਦਾ “ਸਮਾ” ਹੀ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ- 


“ਜੇ ਵੇਲਾ ਵਖਤੁ ਵੀਚਾਰੀਐ, ਤਾਂ ਕਿਤੁ ਵੇਲੇ ਭਗਤਿ ਹੋਇ ।' 
“ਇਕਨਾ ਵਖਤ ਬੁਆਈਅਹਿ, _ਇਕਨਾ ਪੂਜਾ ਜਾਇ ।' 
ਲਫ਼ਜ਼ 'ਪਾਇਓ ਹੁਕਮੀ ਭਵਿਖਤ ਕਾਲ ਨਹੀ” ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕਾਦੀਆਨ) 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਭੂਤ-ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਭੁਤ-ਕਾਲ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਨੌਕਾਂ ਵਾਰੀ ਆਇਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ- ਹੁ 
ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ 'ਸਾਜਿਓ”, 'ਆਪੀਨੈ, “ਰਚਿਓ” “ਨਾਉ' । 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੇ ਨ “ਪਾਇਓ” 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ।` 
ਹੁਕਮੀ ਭਵਿਖਤ ਦਾ ਕੂਪ ਹੈ 'ਸਦਿਅਹੁ', “ਕਰਿਅਹੁ' (ਰਾਮਕਲੀ 'ਸਢੁ') । 
ਪਾਠਕ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦੇ ਜੋੜਾਂ ਦਾ ਖਾਸ ਖ਼ਿਆਲ ਰੱਖਣ । “ਪਾਇਓ' ਤੂਤ੍-ਕਾਲ ਹੈ, ਇਸ 


ਤੋਂ ਹੁਕਮੀ ਭਵਿਖਤ “ਪਾਇਅਹੂ' ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 








ਅਰਥ :-(ਕਦੋਂ' ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਬਣਿਆ ?) ਉਸ ਸਮੇਂ ਦਾ ਪੰਡਤਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਪਤਾਂ 
ਨਾਹ' ਲੱਗਾ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ (ਇਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਉੱਤੇ ਭੀ) ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ । 
ਉਸ ਸਮੇ ਦੀ ਕਾਜ਼ੀਆੰ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰ ਨਾਹ ਲੱਗ ਸਕੀ, ਨਹੀ` ਤਾਂ ਉਹ ਲੈਖ ਲਿਖ ਦੇ ਦੇ . 
ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾਂ (ਆਇਤਾਂ ਇਕੱਠ,ਆੰ ਕਰ ਕੇ` ਕੁਰਾਨ (ਲਿਖਿਆਂ ਸੀ) । 

ਬਿਤਿ ਵਾਰੁ ਨ ਜੋਗੀ ਜਾਣੈ, ਰੁਤਿ ਮਾਹ ਨ ਕੋਈ ॥ 

ਜਾ ਕੋਰਤਾ ਸਿਰਠ। ਕਉ ਸਾਜੇ, ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ॥ 
___ ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾ ਕਰਤਾ-ਜਿਹੜਾ ਕਰਤਾਰ । ਸਿਰਠੀ ਕਉ-ਜਗਤ ਨੂੰ । 
ਸਾਜੈ-ਪੈਦਾ ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਬਣਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ। ਆਪੈ ਸੋਈ-ਉਹ ਆਪ ਹੀ । 


ਅਰਥ :-(ਜਦੋ ਜਗਤ ਬਣਿਆ ਸੀ ਤਦੋਂ) ਕਿਹੜੀ ਬਿੱਤ ਸੀ, (ਕਿਹੜਾ) 


ਵਾਰ ਸੀ, ਇਹ ਗੱਲ ਕੌਈ ਜੌਗੀ ਭੀ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ । ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਲਗੀ” (ਦੱਸ ਨਹੀ 
ਸਕਦਾ) ਕਿ ਤਦੋਂ ਕਿਹੜੀ ਰੁੱਤ ਸੀ ਅਤੇ ਕਿਹੜਾ ਮਹੀਨਾ ਸੀ । ਜੋ ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜਗਤ ਕਦੋਂ” 
ਰਚਿਆ) । 
ਕਿਵ ਕਰਿ ਆਖਾ ਕਿਵ ਸਾਲਾਹੀ, 
ਕਿਉ ਵਰਨੀ ਕਿਵ ਜਾਣਾ ॥ 
ਨਾਨਕ, ਆਖਣਿ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ, 
ਇਕ ਦੂ ਇਕੁ ਸਿਆਣਾ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਵ ਕਰਿ-ਕਿਉ“ ਕਰਿ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਆਖਾ-ਮੈਂ' ਆਖਾਂ, ਸੈ 
ਬਿਆਨ ਕਰਾਂ, ਸੈ ਕਹਿ_ਸਕਾਂ । ਸਾਲਾਹੀ-ਮੈਂ' ਸਾਲਾਹਾਂ, ਸੈਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਵਡਿਆਂਈ ਕਗਾਂ । ਕਿਉ-ਕਿਉ' ਕਰਿ, ਕਿਸ ਤਰਾੰ । ਵਰਨੀ-ਮੈ` ਵਰਨਣ ਗਰਾਂ, ਸਭੁ 
ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਆਖਣਿ ਆਖੋ-ਆਖਣ ਨੂੰ ਤਾਂ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਆਖਣ ਦਾ ਜਤਨ 
_ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਦੂ ਇਕੁ ਸਿਆਣ/-ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਸਿਆਣਾ ਬਣ ਬਣ ਕੇ, _ਇਕ 
ਜਣਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਸਿਆਣਾ ਸਮਝ ਕੇ । ਦੂ-ਤੋਂ' । 
ਅਰਥ :-ਮੈ” ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਵਡਿਆਈ) ਦੱਸਾਂ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਾਂ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਵਭਿਆਈ) 
ਵਰਨਣ ਕਰਾਂ ਅਤੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਬ ਸਕਾਂ ?.ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਆਪ 
$ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋਂ ਸਿਆਣਾ ਸਮਝ ਕੇ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਵਡਿਆਈ) ਦੱਸਣ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਦੱਸ ਨਹੀ ਸਕਦਾ) 
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ਦੂ ਦੇ ਦੇ ਭਰ ਦੇ ਦਾਦ ਦਾ ੧੮੦੨੪ ੧੧ ਸ੧੮ਹਧ੧ ੧੮੧੨ 


ਵਡ! ਸਾਹਿਬੁ, ਵਡ ਨਾਈ, ਕੀਤਾ ਜਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ।1 

ਨਾਨਕ, ਜੇ ਕੋ ਆਪੋ ਜਾਣੈ, ਅਗੈ ਗਇਆ ਨਾ ਸੋਹੈ ।।੨੧। 

ਪਦ ਅਰਥ 8-ਸਾਹਿਬੁ-ਮਾਲਕ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ । ਨਾਈ-ਵਡਿਆਈ । ਜਾਂ 
ਕਾ-ਜਿਸ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ) ਦਾਂ । ਕੀਤਾ ਜਾ ਕਾਂ ਹੋਵੈ-ਜਿਸ ਹਰੀ ਦਾ ਸਭ ਕੁਝ ਕੀਤਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋ-ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਆਪੋਂ-ਆਪਹੁ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ, ਆਪਣੀ 


- ਅਕਲ ਦੇ ਬਲ ਤੋ । ਨ ਸੋਹੈ-ਸੋਭਦਾ ਨਹੀ, ਆਦਰ ਨਹੀ' ਪਾਂਦਾ । ਅਗੈ ਗਇਆਂ- 


ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇਂ ਜਾ ਕੇ । 
ਅਰਥ :-ਅਕਾਲਪੁਰਖ (ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਉੱਚੀ ਹੈ । 
ਜੋ ਕੁਝ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ [ਜੇ 
ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਦੇ ਆਸਰੇ (ਪੂ੍ਭੁ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾਣ ਦਾ) 
ਜਤਨ ਕਰੇ, ਉਹ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਆਦਰ ਨਹੀ' ਪਾਂਢਾ । ੨੧। 
ਭਾਵ !-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ 'ਨਾਮ' ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ 
ਦੀ ਲਗਨ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਉਪਜਿਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਦਾ ਆਤਮਾ ਸੁੱਧ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਭਗਤੀ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਥੈਦਗੀ ਦਾ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਦੱਸ ਸਕੇ ਕਿ ਜਗਤ 
ਕਦੋ ਬਣਿਆ । ਨਾਹ ਪੰਡਤ, ਨਾਹ ਕਾਜ਼ੀ, ਨਾਹ ਜੋਗੀ, ਕੋਈ ਭੀ ਇਹ ਭੇਤ ਨਹੀ” ਪਾ 
ਸਕੇ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੇਅੰਤ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਭੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਭੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। ੨੧। 
ਪਾਤਾਲਾ ਪਾਤਾਲ ਲਖ, ਆਗਾਸਾ: ਅਗਾਸ ॥ 
ਓੜਕ ਓੜਕ ਭਾਲਿ ਥਕੇ ਵੇਦ ਕਹਨਿ ਇਕ ਵਾਤ ॥ 
ਪਦ ਅਤਥ :-ਪਾਤਾਲਾ ਪਾਤਾਲ-ਪਾਤਾਲਾਂ ਦੇ ਹੈਂਠ ਹੋਰ ਪਾਤਾਲ ਹਨ । 
ਆਗਾਸਾ ਆਗਾਸ-ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਦੇ ਉੱਤੇ ਹੌਰ ਆਕਾਸ਼ ਹਨ । ਓੜਕ-ਅਖ਼ੀਰ, ਅੰਤ, 


_ਅਥੀਰਲੋ ਬੈਨ । ਭਾਲਿ ਬਕੇ-ਭਾਲ ਭਾਲ ਕੇ ਬੌ'ਕ ਗਏ ਹਨ । ਕਹਨਿ-ਆਖਦੇ ਹਨ । 


ਇਕ ਵਾਤ-ਇਕ ਗੱਲ, ਇਕ=ਜ਼ਬਾਨ ਹੋਂ ਕੇ । 

ਅਰਥ ੧-(ਸਾਰੇ) ਵੇਦ ਇੱਕ-ਜ਼ਬਾਨ ਹੋ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ, “/ਪਾਤਾਲਾਂ ਦੋ ਹੇਠ 
ਹੌਰ ਲੱਖਾਂ ਪਾਤਾਲ ਹਨ ਅਤੇ ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਦੇ ਉੱਤੇ ਹੋਰ ਲੱਖਾਂ ਆਕਾਸ਼ ਹਨ, (ਬੇਅੰਤ 
ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਇਹਨਾਂ ਦੇ) ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਬੋਨਿਆਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਕੇ ਥੱਕ ਗਏ ਹਨ, (ਪਰ 
ਲੱਭ ਰਿ ਨ) 








[ਲਾ "ਮਾ ਵਾਲ ਵਾਰਾ 
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$ ਸਹਸ ਅਠਾਰਹ ਕਹਨਿ ਕਤੇਬਾਂ, ਅਸੁਲੁ ਇਕ ਧਾਤੁ 1। 
ਲੌਖਾ. ਹੋਇ ਤ ਲਿਖੀਐ ਲੋਥੈ ਹੋਇ ਵਿਣਾਸੂ ।। 
ਪਦ.ਅਰਥ :-ਸਹਸ ਅਠ'ਰਹ-ਅਠਾਰਾਂ ਹਜ਼ਾਰ (ਆਲਮ) । ਕਹਨਿ ਕਤੇਬਾ ਤੂੰ, 
ਇੰ -ਕਤੇਬਾਂ ਆਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਤੇਬਾ-ਈਸਾਂਈ ਮਤ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ 
ਚਾਰ ਕਿਤਾਬਾਂ : ਕੂਰਾਨ, ਅੰਜੀਲ, ਤੌਰੇਤ ਤੇ ਜ਼ੰਬੂਰ । ਅਸੁਲ੍ਹ-ਮੁੱਢ । ਨੋਟ-ਇਹ ਅਰਬੀ 
ਬੋਲੀ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ,.ਅੱਖਰ 'ਸ` ਦਾ ਹੇਠਲਾ (_) ਅਰਬੀ ਦਾ ਅੱਬਰ “ਸੁਆਦ” 
ਦੱਜਣ ਵਾਸਤੇ ਹੈ$'ਇਕ ਧਾਤੁ-ਇੱਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, `ਇਕ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਲ । 
ਏ _ਲੋਖਾ ਹੋਇ-ਜੇ ਲੋਖਾ ਹੋ ਸਕੈ । ਲਿਖੀਐ-ਲਿਖ ਸਕੀਵਾ ਹੈ । ਲੇਕੈ ਵਿਣਾਸੂ-ਲੇਥੇ ਦਾ 
ਖ਼ਾਤਮਾ, ਲੋਖੋ ਢਾ ਅੰਤ । 
ਅਰਥ :-(ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇ ਈਸਾਈ ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ ਚਾਰੇ) ਕਤੇਬਾਂ ਆਖਦੀਆਂ 
ਹਨ, “ਕੁੱਲ ਅਠਾਰਹ ਹਜ਼ਾਰ ਆਲਮ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਇੱਕ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਹੈ'' । 
(ਪਰ ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ) “ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੇ “ਲੱਖਾਂ ਭੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦੇ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਕਰਦਰਤ ਦਾ) ਲੈਖਾ ਤਦੇ” ਹੀ. ਲਿਖ 
ਊ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਲੋਖਾਂ ਹੋ ਹੀ ਸਕੇ, (ਇਹ ਲੇਖਾ ਤਾਂ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਲੇਖਾ ਕਰੋ- 
ਦਿਆਂ ਕਰਢਿਆੰ) ਲੋੌਖੋਂ ਦਾ ਹੀ ਖ਼ਾਤਮਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਹਿੰਦਸੇ ਹੀ ਮੁੱਕ 
ਜਾਦੇ ਹਨ) । _ 
ਨਾਨਕ, ਵਡਾ ਆਖੀਐ, ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੁ ।। ੨੨ ।। ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਖੀਐ-ਆਖੀਦ' ਹੈ (ਜਿਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ) । ਆਪੇਂ-ਉਹ 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ । ਜਾਣੈ-ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਆਪੂ-ਆਪਣੈ ਆਪ ਨੂੰ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਵੱਡਾ 
ਆਖਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਵਡਿਆਈ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ) । ੨੨ 1 1 
ਭਾਵ :-ਖੂਡੂ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਲੱਗਿਆਂ “ਹਜ਼ਾਰ” ਜਾਂ “ਲੱਖਾਂ” | 
ਦੇ ਹਿੰਦਸੇ ਭੀ ਵਰਤੇ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦੇ । ਇਤਨੀ ਬੇਅੰਤ (ਕੁਦਰਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਲੇਖਾ ਤੂ 
ਰ ਕਰਨ ਲੱਗਿਆਂ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਹਿੰਦਸੇ ਹ ਮੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ੨੨ । $ 
ਸਾਲਾਹੀ _ਸਾਲਾਜਿ, ਏਤੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆਂ ।। 
ਨਦੀਆਂ ਅਤੇ ਵਾਹ, ਪਵਹਿ ਸਮੁੰਦਿ, ਨ ਜਾਣੀਅਹਿ 
ਪ੍ਰ 


ਪਦ ਅਰਥ !-ਸਾਲਾਹੀ-ਸਲਾਹੁਣ-ਜੋਗ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਸਾਲਸੰਹ-ਸਿਫ਼ਤਿ- 
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ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੇ । ਏਤੀ ਸੁਰਤਿ-ਇਤਨੀ ਸਮਝ (ਕਿ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਕੇਤਾ ਵੱਡਾ ਹੈ) । 


ਨ ਪਾਈਆ=ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀ” ਪਾਈ.। ਅਤੈ=ਅਤੇ, ਤੇ । ਵਾਹ-ਵਹਿਣ,ਨਾਲੋਂ । ਪਵਹਿ 
-ਪੈੱਦੇ ਹਨ । ਸਮੁੰਦਿ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ । ਨ ਜਾਣੀਅਹਿ-ਨਹੀ' ਜਾਣੈ ਜਾਂਦੇ, ਉਹ 
ਨਦੀਆਂ ਤੇ ਨਾਲੇ (ਫਿਰ ਵੱਖਰੇ) ਪਛਾਣੇ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੇ, (ਵਿਚੇ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਬਾਹ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦੇ) । 

ਅਰਥ :-ਸਲਾਹਣ-ਜੋਗ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀਆਂ - ਵਡਿਆਈਆਂ ਆਖ ਆਖ ਕੇ 
ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਥ ਨੇ ਇਤਨੀ ਸਮਝ ਨਹੀ'.ਪਾਈ ਕਿ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ, 
(ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ) ਦ੍ਕ੍ਰਦੀਆਂ ਤੇ ਨਾਲੋ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪੈਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਫਿਰ ਵੱਖਰੇ) ਉਹ ਪਛਾਣੇ 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੇ (ਵਿਚੇ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਬਾਹ ਨਹੀ“ ਪਾ 
ਸਕਦੇ) । | ਰ੍ 
ਸਮੁੰਦ ਸਾਹ ਸੁਲਤਾਨ, _ਗਿਰਹਾ ਸੇਤੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ॥ 
ਕੀੜੀ ਤੁਲਿ ਨ ਹੋਵਨ), ਜੇ ਤਿਸੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰਹਿ॥ ੨੩॥ _ 


੫ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਮੁੱਦ ਸਾਹ ਸੁਲਤਾਨ--ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਤੇ ਸੁਲਤਾਨ । 
ਗਿਰਹਾ ਸੇਤੀ-ਪਹਾੜਾਂ ਜੇਡੇ । ਤੁਲਿ-ਬਰਾਬਰ । ਨ ਹੋਵਨੀ-ਨਹੀ' ਹੁੰਦੇ । ਤਿਸੂ 
ਮਨਹੁ-ਉਹ ਕੀੜੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ' । ਜੇ ਨ ਵੀਸਰਹਿ=ਜੇ ਤੂੰ ਨਾਹ ਵਿਸਰ ਜਾਏ, (ਹੇ 
ਹਰੀ !)। 

ਅਰਥ :-ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੇ ਸੁਲਤਾਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚ) 
ਪਹਾੜ ਜੋਡੇ ਧਨ ਪਦਾਰਬਾਂ (ਦੇ ਢੇਰ ਹੋਣ) (ਪੁਫੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ) ਇਕ ਕੀੜੀ ਦੇ ਭੀ ਬਰਾਬਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ, ਜੇ (ਹੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ !) 
ਉਸ ਕੀੜੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ” ਤੂੰ ਨਾਹ ਵਿਸਰ ਜਾਏਂ । ੨੩ । ਹੱ 
.. ਭਾਵ :-ਸੋ,ਬੰਦਗੀ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪੁਰਭੂ ਦਾ ਔਤ ਨਹੀਂ ਪੈਂ ਸਕਦਾ । ਪਰ ਇਸ 
ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ ਕਿ ਪਹਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ 
$ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਖੁਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਾਹਾਂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹਾਂ ਦੀ ਭੀ 
ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ” ਕਰਦਾ, ਖੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਸਾਹਮਣੇ. ਬੇਅੰਤ ਧਨ ਭੀ ਉਸ ਨੂੰ ਤੁੱਛ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ੨੩। 


<_-“ ਐਤੁ ਨ ਸਿਫਤੀ, ਕਹਿਣ ਨ ਅੰਤੁ ॥ 
0 ੬ €. 
ਅਤੁ ਨ ਕਰਣ, ਦੇਣਿ ਨ ਅੰਤੁ॥ 
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ਅੰਤੁ ਨ ਵੇਖਣਿ, ਸੁਣਣਿ ਨ ਅੰਤੁ ॥ 
ਐਤੁ ਨ ਜਾਪੈ, ਕਿਆ ਮਨਿ ਮੰਤੁ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ $-ਸਿਫ਼ਤ!-ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਦਾ । ਕਹਣਿ-ਕਹਿਣ ਨਾਲ, ਦੱਸਣ ਨਾਲ । 
ਕਰਣੈ-ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਕੁਦਰਤ ਦਾ । ਦੇਣਿ-ਦੇਣ ਵਿਚ, ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਨਾਲ । ਵੇਖਣਿ, 
ਸੁਣਣਿ-ਵੇਖਣ ਤੇ ਸੁਣਨ ਨਾਲ । ਨ ਜਾਪੈ-ਨਹੀ' ਜਾਪਦਾ, ਨਹੀ ਦਿੱਸਦਾ । ਮਨਿ= 
(ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ । ਮੰਤੁ-ਸਲਾਹ । ਰ੍ 
ਅਰਥ :-(ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕੌਈ ਹੱਦ-ਬੈਨਾ ਨਹੀ' ਹੈ, ਗਿਣਨ 
ਨਾਲ ਭੀ (ਗੂਣਾਂ ਦਾ) ਔਤ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ । (ਗਿਣੇ ਨਹੀ` ਜਾ ਸਕਦੇ) । ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੈਂ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ” ਪੈ ਸਕਦਾ । ਵੇਖਣ ਤੇ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਭੀ 
ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਾਰ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕੀਦਾ । ਉਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਿਹੜੀ 
ਸਲਾਹ ਹੈ-ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਭੀ ਔਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । 
ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰੁ ॥ 
ਐਤੁ _ਨ ਜਾਪੈ _ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੀਤਾ-ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ । ਆਕਾਰੂ-ਇਹ ਜਗਤ ਜੋ ਦਿੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਾਰਾਵਾਰੂ-ਪਾਰਲਾ ਤੇ ਉਰਲਾ ਬੈਨਾਂ । 
ਅਰਥ :-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੈ ਇਹ ਜਗਤ (ਜੋ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ) [ਬਣਾਇਆ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਅਸ਼ੀਰ, ਇਸ ਦਾ ਉਰਲਾ ਤੇਂ ਪਾਰਲਾ ਬੈਨਾ ਕੋਈ ਨਹੀ/ ਦਿੱਸਦਾ । 
ਅੰਤ ਕਾਰਣਿ ਕੇਤੇ, ਬਿਲਲਾਹਿ ॥ 
ਤਾ ਕੇ ਅੰਤ, ਨ ਪਾਏ ਜਾਹਿ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਤ ਕਾਰਣਿ-ਹੱਦ-ਬੈਨਾ ਲੱਭਣ ਲਈ । ਕੈਤੇ-ਕਈ ਮਨੁੱਖ । 
ਬਿਲਲਾਹਿ-ਵਿਲਕਦੇ ਹਨ, ਤਰਲੇ ਲੈੱਦੇ ਹਨ । ਤਾ ਕੇ ਅੰਤ-ਉਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੋ 
ਹੱਦ-ਬੈਨੇ । ਨ ਪਾਏ ਜਾਹਿ-ਲੱਭੇ ਨਹੀਂ” ਜਾ ਸਕਦੇ । ੍ 
ਅਰਥ :-ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਹੱਂਦ-ਬੈਨਾ ਲੱਭਣ ਲਈ ਤਰਲੇ ਲੈ _: 
ਰਹੋ ਸਨ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਹੱਦ-ਬੈਨੇ ਲੱਭੇ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੇ । 
੍ਟ ਏਹੁ ਅੰਤੁ ਨਾ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
ਬਹੁਤਾ ਕਹੀਐ, ਬਹੁਤਾ ਹੋਇ ॥ ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਏਹ ਅੰਤੁ-ਇਹ ਹੌਂਦ-ਬੰਨਾ (ਜਿਸ ਦੀ ਭਾਲ ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ 
ਕਰਦੇ ਹਨ) । ਬਹੁਤਾ ਕਹੀਐ-ਜਿਉ” ਜਿਉ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਆਖੀ 
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ਜਾਵੀਏਂ, ਜਿਉ” ਜਿਉ' ਉਸ ਦੈ ਗੁਠ ਕਬਨ ਕਰੀ ਜਾਵੀਏ । ਬਹੁਤ ਹੋਇ-ਤਿਉ' 

ਭਿਊ' ਉਹ ਹੌਰ ਵੱਡਾ, ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਪਰੜੀਤ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਅਰਥ :-'(ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਇਹ ਹੱਦ-ਬੋਨਾ (ਜਿਸ ਦੀ ਬੋਅੰਤ :੩ 

ਜੀਵ ਭਾਲ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹਨ) ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਇਹ :3 

ਗੱਲ ਆਖੀ ਜਾਵੀਏ ਕਿ ਉਹ ਉਹ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਤਿਉ ਤਿਉ” ਉਹ ਹੋਰ ਵੱਡਾ, ਹੌਰ ਵੱਡ: ' 

ਪਰਤੀਤ ਦੌਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਸਗ '$ 

ਵਡ' ਸਾਹਿਬੁ, ਊਚਾ ਥਾਉ ।। 

ਉਚੇ ਉਪਰਿ ਊਚਾ ਨਾਉ ।। 

ਏਵਡੁ ਊਚਾ ਹੋਵੈ ਕੋਇ ॥. 

ਤਿਸੁ ਊਚੇ ਕਉ, ਜਾਣੈ ਸੋਇ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਾਉ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । ਉਚੈ ਉਪਰਿ “੩ 

ਊਚਾ-ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉੱਚਾ, ਬਟੁਤ ਉੱਚਾ । ਨਾਉ-ਨਾਮਣਾ, ਵਡਿਆਈ । ਵੇਵਡੁ- 

ਇਿਤਨਾ ਵੱਡਾ । ਹੋਵੈ ਕੋਇ-ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਹੋਵੇ । ਤਿਸੁ ਉਚੇ ਕਉ-ਉਸ ਉੱਚੇ :] 

ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ । ਸੋਇ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹੀ । ਭੂ 

ਅਰਥ :-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਉੱਚਾ ਹੈ । ਉਸਦਾ : ੍ 

ਨਾਮਣਾ ਭੀ ਉੱਚਾ ਹੈ । ਜੋ ਕੋਈ ` ਹੋਰ ਉਸ ਜੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਹੀ ਉਸ ਉੱਚੇ :ਡੂ 

ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਮ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਉਹ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ) । ਨੂ 
ਜੇਵਡੁ ਆਪਿ, ਜਾਣੈ ਆਪਿ ਆਪਿ ॥ 

ਨਾਨਕ, ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ ॥੨੪॥ ੍ 

ਪਦ ਅਰਥ '-ਜੇਵਡੁ-ਜੋਡਾ ਵੱਡਾ । ਜਾਠੈ-ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਆਪਿ ਆਪਿ= ਤੂ 

ਕੈਵਲ ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ) ।` ਨਦਰੀ-ਮਿਹਰ ਦੀ `ਡੂ 

ਨਜ਼ਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਰੀ । ਕਰਮੀ-ਕਰਮ ਨਾਲ, ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ । ਦਾੜਿ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼। .ਤ 

















ਅਰਥੁ :-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ .ਕਿ ਉਹ ਆਪ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਹਰੇਕ) ਦਾਤ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ।੨੪। 

ਭਾਵ :-ਪੁਰਝੂ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਰਚਨਾ ਭੀ ਤੂ 
£ ਬੇਔਤ ਹੈ। ਜਿਉਂ ਜਿਉ' ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਲ ਧਿਆਨ ਮਾਰੀਏ, ਉਹ ਹੋਰ ਵੱਡਾ, ਤੂ 
£ ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਪਰਤੀਤ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਨਾਹ ਕੌਈ..ਉਸ ਖੁਛੂ.ਚੈਡਾ `ੂ 











੦੫੬ ਤੇ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਾਹ ਕੋਈ_ਇਹ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰ ਰਤੀ ੍ 
ਵੱਡਾ ਹੈ। ੨੪। 


























_ਬਹੁਤ ਕਰਮੁ, ਲਿਖਿਆ ਨ ਜਾਇ ॥. 
ਵਡਾ ਦਾਤਾ, ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ । 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਮੁ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ । ਤਿਲੁ-ਤਿਲ ਜਿਤਨੀ ਭੀ । ਤਮਾਇ-ਲਾਲਚ, 
ੜਿਸ਼ਨਾ । ਦਾਤਾ-ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । 
ਅਰਥ :-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬੜੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਰਤਾ ਭੀ 
ਲਾਲਚ ਨਹੀ । ਉਸ ਦੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਏਭੀ ਵੱਡੀ ਹੈ ਕਿ ਲਿਖਣ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦੀ ਨਹੀ” 
ਜਾ ਸਕਦੀ । 
ਕੇਤੇ ਮੈਗਹਿ ਜੋਧ ਅਪਾਰ ॥ 
ਕੇਤਿਆ ਗਣਤ ਨਹੀ _ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਕੇਤੇ, ਖ਼ਪਿ ਤੁਟਹਿ ਵੇਕਾਰ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੇਤੇ-ਕਈ । ਜੋਧ ਅਪਾਰ-ਐਪਾਰ ਜੋਧੇ, ਅਨਗਿਲਤ ਸੂਰਮੇ । 
ਮੰਗਹਿ=ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਗਣਤ-ਗਿਣਤੀ । ਕੇਤਿਆ-ਕਈਆਂ ਦੀ । ਵੇਕਾਰ-ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਵਿਚ । ਖਪਿ ਤੁਟਹਿ=ਖ੫ ਖੇਪ ਕੇ ਨਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਅਰਬ :-ਬੈਅੰਤ ਸੂਰਮੇ ਅਤੇ ਕਈ ਹੌਰ ਅਜਿਹੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਤੇ ਵਿਚਾਰ 
ਨਹੀਂ ਹੋਂ ਸਕਦੀ, (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਮੰਗ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਈ ਜੀਵ (ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਵਰਤ ਕੇ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ (ਹੀ) ਖਪ ਖ੫ ਕੇ ਨਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਰ ਕੋਤੇ, ਲੈ ਲੈ ਮੁਕਰਿ ਪਾਹਿ ।। 
ਕੇਤੇ ਮੂਰਖ, ਖਾਹੀ ਖਾਹਿ 
ਪਦ ਅਰਥ :--ਕੇਤੋ-ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ । ਮੁਕਰੁ ਪਾਹਿ-ਮੁਕਰ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਖਾਹੀ 
ਖਾਹਿ-ਖਾਂਦੇ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਖਾਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
[ਨੋਫ :-“ਤੂੰ ਦੇਖਹਿ ਹਉ ਮੁਕਰਿ ਪਾਉ । 
'ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੁਣਦਾ ਵੇਖਦਾ, ਕਿਉ ਮੁਕਰਿ ਪਇਆ ਜਾਇ ।' 
ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮੁਕਰਿ” ਹੈ, ਪਰ ਉਪਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
'ਮੁਕਰੂ' ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ । 'ਮੁਕਰਿ” ਵਿਆਕਰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਠੀਕ 
ਢੁਕਦਾ ਹੈ । ਦਿਸ ਲਫ਼ਜ਼ ਸੈਬੈਧੀ ਅਜੇ ਹੋਰ ਵਧੀਕ ਖੌਜ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ]। 
ਅਰਥ :-ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਪਦਾਰਬ) ਪਰਾਪਤ ਕਰ 
ਕੇ ਮੁਕਰ ਪੈਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਕਦੇ ਸ਼ੁਕਰ ਵ੍ਰਿਰ ਆ ਕੈ ਨ ਨਹੀਂ ਆਖਦੇ ਕਿ ਸਭ 
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ਪਦਾਰਬ ਪੂਛੂ ਆਪ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਅਨੋਕਾਂ ਮੂਰਖ (ਪਦਾਰਥ ਲੈ ਕੇ) ਖਾਹੀ ਹੀ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਢਾੜਾਰ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਨਗੀ' ਰੱਖਦੇ) । ਰ 
ਕੇਤਿਆ, ਦੂਖ ਭੂਖ ਸਦ ਮਾਰ ॥ 
ਏਹਿ ਭਿ ਦਾਤਿ ਤੇਰੀ, ਦਾਤਾਰ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੇੜਿਆ-ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ । ਦੂਖ-ਕਈ ਦੁੱਖ ਕਲੇਸ਼ । ਭੂਖ-ਭੁੱਖ 
(ਭਾਵ, ਖਾਣ ਨੂੰ ਭੀ ਨਹੀ” ਮਿਲਵਾ) । ਸਦ-ਸਦਾ । ਦਾਤਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਦਾਤਾਰ- 
ਹੇ ਢੇਣਹਾਰ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ! ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਅਨੌਕਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਮਾਰ, ਕਲੋਸ਼ ਅਤੇ ਭੁੱਖ (ਹੀ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ 
ਲਿਖੋ ਹਨ) । (ਪਰ) ਹੈ ਦੇਣਹਾਰ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ! ਇਹ ਭੀ ਤੇਰੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੀ ਹੈ 
(ਕਿਉਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਕਲੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਰਜ਼' ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਦੀ 
ਸਮਝ ਪੈੱਦੀ ਹੈ) । ਰ 
ਬੇਦਿ ਖਲਾਸੀ, ਭਾਣੈ ਹੋਇ ॥ 
ਹੋਰੁ ਆਖਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
_ ਪਦ ਅਰਬ:-ਬੰਦਿ-ਬੰਦੀ ਤੋ', ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਤੋ“ । ਖਲਾਸੀ-ਮੁਕਤੀ, ਭੂ 
ਛੁਟਕਾਰਾ । ਭਾਣੈ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਿਆਂ । ਹੋਇ-ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਹੋਰੂ=- ਭੂ 
ਭਾਣੇ ਦੇ ਉਲਟ ਕੋਈ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ । ਕੌਇ-ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । 





੩. 


ਅਰਥ :-ਤੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਰੂਪ) ਬੱਧਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ 
ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਿਆਂ ਹੀ ਹੂੈਦਾ ਹੈ । ਰਜ਼ਾ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ 
ਨਹੀ' ਵੱਸ ਸਕਦਾ (ਭਾਂਵ, ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀ” ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਮੋਹ ਤੋਂ ਛੁਫਕਾਰੇ ਦਾ ਕੌਈ ਹੋਰ ਵਸੀਲਾ ਭੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ) । 
ਜੇ ਕੋ ਖਾਇਕੁ, ਆਖਣਿ ਪਾਇ ॥ 
_ਓਹੁ ਜਾਣੈ, ਜੇਤਿਆ ਮੁਹਿ ਖਾਇ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਖਾਇਕੁ=ਕੱਚਾ ਮਨੁੱਖ, ਮੂਰਖ । ਅਖਣਿ ਪਾਇ-ਆਖਣ ਦਾ 
ਜਤਨ ਕਰੇ, (ਭਾਵ, ਮੋਹ ਤੋਂ ਛੁਣਕਾਰੇ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਸੀਲਾ) ਦੱਸਣ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰੇ । ਓਹ-ਉਹ ਮੂਰਖ ਹੀ । ਜੇਤੀਆ-ਜਿੰਤਨੀਆਂ (ਚੌਣਾਂ) । ਮੁਹਿ-ਸੂਹ ਉੱਤੇ 
ਖਾਇ-ਖਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-(ਪਰ) ਜੇ ਕੌਈ ਮੂਰਖ 4 ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ” ਛੁਣਕਾਰੇ ਦਾ ਕੋਈ 
ਹੋਰ ਵਸੀਲਾ) ਦੌਸਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿਤਨ)ਆਂ ਚੋਟਾਂ ਉਹ 





ਰਿ 
(ਇਸ ਮੂਰਖਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਆਪਣੇ ਸੂਹ ਉੱਤੇ ਖਾਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, 'ਕੂੜ”' ਤੋਂ ਬਚਣ 
ਲਈ ਇਕੋ ਹੀ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਰਜ਼ਾ ਵਿਜ਼ _ਤੁਰੇਂ । ਪਰ ਜੋ ਕੋਈ ਮੂਰਖ ਕੌਈ 
ਹੋਰ ਭਰੀਕਾ ਭਾਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ 'ਕੂੜ” ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੇ ਬਾਂ ਸਗ” ਵਧੀਕ ਦੁਖੀ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ) । 
ਆਪੇ ਜਾਣੈ, ਆਪੇ _ਦੇਇ ॥ 
ਆਖਹਿ, ਸਿ ਭਿ ਕੇਂਛਿੀ ਕੋਇ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੇਇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਆਖਹਿ-ਆਖਦੇ ਹਨ । ਸਿ ਭਿ-ਇਹ ਗੱਲ 
ਭੀ । ਕੇਈ ਕੇਇ-ਕਈ ਮਨੁੱਖ । 
ਅਰਥ :-(ਸਾਰੇ ਨ-ਸ਼ੁਕਰੇ ਹੀ ਨਹੀ ਹਨ) ਅਨੌਕਾਂ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਗੱਲ ਭੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ 
ਹੀ (ਦਾਤਾਂ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਨੌ ਬਖਸੇ- ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ॥ 
ਨਾਨਕ, ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ ੨੫ ॥ 
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ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਨੋ-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ । ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਾਤਿਸਾਹੀ 
ਪਭਤਿਸਾਹੂ=ਪਾਤਿਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ । 

ਅਰਬ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਾੜਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ (ਬਣ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ (ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੀ ਦਾਤਿ ਹੈ) । ੨੫। 

ਭਾਵ ;-ਪੂਯੂ ਕੇਡਾ ਵਡਾ ਹੈ-ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਹੀ, ਉਸ ਦੀ 
ਬਯ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੀ ਇਤਨੀ ਵੱਡੀ ਹੈ ਕਿ ਲਿਖਣ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਜੋ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਭ ਉਸ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਹੀ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । 
-ਉਹ ਤਾਂ ਸਗੋ ਇਤਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮੰਗਣ ਤੋ ਬਿਨਾ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 
ਲੋੜਾਂ ਜਾਣ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਦਾਤਾਂ ਦੇਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 

ਪਰ ਜੀਵ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਵੇਖੋ ! ਦਾਤਾਂ ਵਰਤਦਾ ਵਰਤਦਾ ਦਾਤਾਰ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ 
ਕੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦ' ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਸਹੇੜ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਦੁੱਖ- 
ਕਲੇਸ਼ ਭੀ ਖੁਭੂ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ-ਕਲੋਸ਼ਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹੀ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਮੁੜ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਇਹ ਖੁਡੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਿਫ਼ਤਿ- -ਸਾਲਾਹ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੀ ਦਾਭ ਹੈ। ੨੫। 





5: ਜਚ੫. ੧੧੦੩ ਸਟ ੧ 
"ਭਾਰ ਲਭ ਲਾਲਚ ਧਾਰਾ ਰਾ ਨਾਹ ਦਲਾਲ 


--” ਅਮੁਲ ਗੁਣ, ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰ ।। 
___ ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰੀਏ, ਅਮੁਲ ਭੇਡਾਰ ॥ 
ਅਮੁਲ ਆਵਹਿ, ਅਮੁਲ ਲੈ ਜਾਹਿ ॥ 

ਅਮੁਲ ਭਾਇ, ਅਮੂਲ' ਸਮਾਹਿ ॥ 

ਪਦ ਅਰਬ:-ਅਮੁਲ- ਅਮੋਲਕ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਾਹ ਪੈ ਸਕੇ । ਗੁਣ= 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਗਣ । ਵਾਪਾਰੀਏ-ਅਕਲਪੁਰਖ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ । ਭਡਾਰ-ਖ਼ਬਾਨੋ । ਆਵਓ-ਜੋ ਮਨੁੱਖ (ਇਸ ਵਪਾਰ ਲਈ) ਆਉਦੇ ਹਨ । 
ਲੈ ਜਾਹਿ-(ਇਹ ਸੋਦਾ ਖਰੀਦ ਕੇ) ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਇ-ਭਾਉ ਵਿਚ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । 
ਸਮਾਹਿ-(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਹਨ । 

_ ਅਰਥ :-(ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ) ਗੁਣ ਅਮੋਲਕ ਹਨ (ਭਾਵ, ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ 
ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦਾ), (ਇਹਨਾਂ ਗੂਣਾਂ ਦੇ) ਵਪਾਰ ਕਰਨੇ ਭੀ ਅਮੋਲਕ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ 
ਮਨੂੱਖਾਂ ਦਾ (ਭੀ) ਮੁੱਲ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦਾ, ਜੋ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ) ਵਪਾਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਗੁਣਾਂ ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਭੀ) ਅਮੌਲਕ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ 
ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦਾ, ਜੋ (ਇਸ ਵਪਾਰ ਲਈ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਉਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਭੀ 
ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਜੋ (ਇਹ ਸੌਦਾ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ) ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਮਨੂੱਖ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਏ ਹੋਏ 
ਹਨ, ਉਹ ਭੀ ਅਮੌਲਕ ਹਨ । 

ਅਮੁਲੁ ਧਰਮੁ, ਅਮੁਲ ਦੀਬਾਣੁ ।। 
ਅਮੁਲੁ ਤੁਲੂੰ, ਅਮੁਲੁ ਪਰਵਾਣ ।। 
ਅਮੁਲੁ ਬਖਸੀਸ, ਅਮੁਲੁ ਨੀਸਾਣੁ ।। 
ਅਮੁਲੁ ਕਰਮੁ, ਅਮੁਲੁ ਫੁਰਮਾਣ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਧਰਮੁ-ਨੀਯਮ, ਕਾਨੂੰਨ । ਦੀਬਾਣੂ-ਕਚਹਿਰੀ, ਰਾਜ-ਦਰਬਾਰ । 
ਤੁਲੂ-ਤੋਲ, ਤੱਕੜ । ਪਰਵਾਣੂ-ਪੁਮਾਣ, ਤੋਲਣ ਵਾਲਾ ਵੱਫਾ । ਬਖਸੀਸ-ਰਹਿਮਤ, 
ਦਇਆ । ਨੀਸਾਣੂ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਬਖਸ਼ਸ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ । ਕਰਮੁ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼, 
ਰਹਿਮਤ । ਫੁਰਮਾਣੂ-ਹੁਕਮ । ਅਮੁਲੁ-ਅੰਦਾਜ਼ਿਆਂ ਤੋ“ ਪਰੇ 

ਅਰਥ :-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਤੇ ਰਾਜ-ਦਰਬਾਂਰ ਅਮੋਲਕ ਹਨ । ਉਹ 
ਤੱਕੜ ਅਮੋਲਕ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਵੱਫਾ ਅਮੋਲਕ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਚੰਰੀ-ਮੰਦੇ ਕੌਮਾਂ 


ਨੂੰ ਤੌਲਦਾ ਹੈ) । ਉਸ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਭੀ ਅਮੋਲਕ ਹਨ । 





ਸ੍ਰ (੯ ੯ ਦੀਦ ਦੇਦੇ 4..:7 .< 
£ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਤੇ ਹੁਕਮ ਭੀ ਮੁੱਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ (ਕਿਸੇ ਦਾ ਭੀ ਅੰਦਾਜ਼ਾ 
ਨਹੀ ਲੱਗ ਸਕਦਾ) __ 
ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲ, ਆਖਿਆ ਨ ਜਾਇ ।। 
ਆਖਿ ਆਖਿ, ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੂ- ਅਮੋਲਕ ਹੀ ਅਮੋਲਕ, ਅੰਦਾੜਿਆਂ ਤੋ ਪਰੇ । 
ਆਖਿ ਆਖਿ=ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਲਾ ਕੇ । ਰਹੇ-ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ, ਬੱਕ ਗਏ ਹਨ । ਲਿਵ 
ਲਾਇ-ਲਿਵ ਲਾ ਕੇ, ਧਿਆਨ ਜੋੜ ਕੇ । ਰ 
ਅਰਥ :-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਸਭ ਅੰਦਾਜ਼ਿਆਂ ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ੬ 
ਨਹੀ ਲੱਗ ਸਕਦਾਂ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਧਿਆਨ ਜੌੜ ਜੋੜ ਕੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਅੰਵਾਜ਼ਾ ਰ 
ਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਅੰਤ ਨੂੰ) ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਆਖਹਿ, ਵੇਦ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ।। 
ਆਖਹਿ ਪੜੇ, ਕਰਹਿ ਵਖਿਆਣ ।। 
ਆਖਹਿ ਬਰਮੇ, ਆਖਹਿ ਵਿੰਦ ।। 
ਆਖਹਿ, ਗੋਪੀ ਤੈ ਗੋਵਿੰਦ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਖਹਿ-ਆ੫ ਰਹੇ ਹਨ, ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਵੇਦ ਪਾਠ-- 
ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਪਾਠ, ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਮੰਤਰ । ਪੜੇ-ਪੜ੍ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ, ਵਿਦਵਾਨ _। ਕਰਹਿ 
ੰ ਵਖਿਆਣ-ਵਖਿਆਣ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾਉ”ਦੇ ਹਨ । 
ਬਰਮੇ-ਕਈ ਬੂਹਮਾ । ਇੰਢ-ਇੰਦਰ ਦੇਵਤੇ । ਤੈ-ਅਤੇ, ਤੇ । ਗੋਵਿੰਦ-ਕਈ ਕਾਨ੍ਹ । 
ਅਰਥ :-ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਮੰਤਰ ਤੇ ਪੁਰਾਣ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਂਦੇ ਹਨ । ੩ 
ਵਿਦਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਭੀ, ਜੋ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ) ` ਭ 
ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਕਈ ਇੰਦਰ, ਗੌਪੀਆਂ ਤੇ ਕਈ ਕਾਨ੍ਹ ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਂਦੇ ਹਨ ! 
ਆਖਹਿ ਈਸਰ, ਆਖਹਿ ਸਿਧ ।। 
ਆਖਹਿ, ਕੇਤੇ _ਕੀਤੇ _ਬੁਧ ।। 
ਆਖਹਿ ਦਾਨਵ, ਆਖਹਿ ਦੇਵ ।। 
ਆਖਹਿ,ਸੂਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸੇਵ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਈਸਰ=ਸ਼ਿਵ ।_ ਕੇਤੇ-ਬੇਅੰਤ, ਕਈ । ਕੀਤੋ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ 
ਦੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ । ਬੁਧ-ਮਰਾਤਮਾ ਬੁੱਧ । ਦਾਨਵ-ਰਾਖਸ਼, ਦੈੱਤ । ਦੇਢ- ਤੂ 








ਢਦੇ `ਤੇ ਸ੧ ੧੧0੫੧ ਸਟੀਕ 
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ਕਾਕਾਧਾਧਾ ਕਰਾਧਾਨਾਧਾਂ ਧਾਰ ਭਵ ਪਾ ਬਧਾ ਕਾਗ ਆਾਧ ਪਾ ਆ ਪਕਾ ਪੇ ਤਾ ਵਾਧੇ ਨਾ ਪਾਰਾ ਪਾਵਾ 


ਮਲਕ ਬਲਦ 


ਿ 


ਘਾ 


ਸੇਵਕ । 
ਅਰਥ :-ਕਈ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਸਿੱਧ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਬੇਅੰਤ ਬੁੱਧ, 


ਚਾਖਸ਼ ਤੇ ਦੇਵਤੇ, ਦੇਵਤਾ-ਸੂਭਾਉ ਮਨੁੱਖ, ਮੁਨੀ ਲੋਕ ਤੇ ਸੇਵਕ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ 


1 


ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕੇਤੇ ਆਖਹਿ, ਆਖਣਿ ਪਾਹਿ ॥ 
ਕੇਤੇ,ਕਹਿ ਕਹਿ,ਉਠਿ ਉਠਿ ਜਾਹਿ॥ 
ਏਤੇ ਕੀਤੇ, _ਹੋਰਿ ਕਰੇਹਿ ॥ 
ਤਾ, ਆਖਿ ਨ ਸਕਹਿ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੇਤੇ-ਕਈ ਜੀਵ । ਆਖਣਿ ਪਾਹਿ-ਆਖਣ ਦ! ਜਤਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਕਹਿ ਕਹਿ-ਆਖ ਆਖ ਕੇ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪਾ ਪਾ ਕੇ, ਅਕਾਲ= 


ਪੂਰਬ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਲਾ ਕੇ । ਉਠਿ ਉਠਿ ਜਾਹਿ-ਜਹਾਨ ਤੋਂ ਚਲੋ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । 


ਏਤੇ ਕੀਤੇ-ਇਤਨੰ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਹੋਰਿ-ਹੋਰ ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ । ਕਰੋਹਿ- 
ਜੇ ਤੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਦੇਵੇ” (ਹੇ ਹਰੀ !)। ਡਾ-ਤਾਂ ਵੀ । ਨ ਕੇਈ ਕੇਇ-ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ 
ਨਹੀ” । ਆਖਿ ਸਕਹਿ-ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਅਰਥ :-ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਤੇ 


ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਲਾਉਣ ਢਾ ਜਤਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਬੇ ਅੰਤ ਜੀਵ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਲਾ ਕੇ ਇਸ 


ਜਗਤ ਤੋਂ` ਤੁਰੋ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਇਤਨੇ (ਬੇਅੰਤ) ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ 
ਹਨ (ਜੋ ਬਿਆਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ), (ਪਰ ਹੇ ਹਰੀ!) ਜੇ ਤੂ ਹੌਰ ਭੀ (ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ) 
ਧੈਢਾ ਕਰ ਦੇਵੇ“ ਤਾਂ ਭੀ ਕੋਈ ਜੀਵ ਤੇਰਾ ਅੰਦਾਜ਼ ਨਹੀ” ਲਾ ਸਕਦੇ । 

ਜੇਵਤੂ ਭਾਵੈ, ਤੇਵਡੁ ਹੋਇ 

ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ।। 

ਜੇ ਕੋ ਆਖੈ ਬੋਲ ਵਿਗਾੜ ।। 

ਤਾ ਲਿਖੀਐ, ਸਿਰਿ ਗਾਵਾਰਾ ਗਾਵਾਰੁ ।। ੨੬ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੇਵਡੁ-ਜੇਡਾ ਵੱਡਾ । ਭਾਵੈ-ਚਾਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਤੇਵਡੁ-ਓਡਾ ਵੱਡਾ । 

_ ਸਾਚਾ ਸੋਇ-ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਬੋਲ ਵਿਗਾੜ੍-ਬੋਲੀ- 
`_ ਬਾਜ਼, ਬੜਬੋਲਾ । ਲਿਖੀਐ-(ਉਹ ਬੜਬੋਲਾ) ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿਰਿ ਗਾਵਾਰਾ 
ਗਾਵਾਰੂ-ਗਾਵਾਰਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਗਾਵਾਰ, ਮੂਰਖਾਂ ਸਿਰ ਮੂਰਖ, ਮਹਾਂ ਮੂਰਖ । 


ਦੇਵਤੇ । ਸੁਰਿ ਨਰ-ਸੁਰਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ । ਮੁਨਿ ਜਨ-ਮੁਨੀ ਲੋਕ । ਸੇਵ- 
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ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿਤਨਾ ਚਾਹੂੰਦਾ ਰੈ ਉਤਨਾ ਹੀ ਵੱਡਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤ ਵਧਾ ਲੈੱ'ਢਾ ਹੈ) । ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ ਹਰੀ 
ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਉਹ ਕੈਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ) । ਜੇ ਕੋਈ ਬੜਬੋਲਾ ਮਨੁੱਖ ਦੱਸਣ 
ਲੱਗੇ (ਕਿ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਕਿਤਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ) ਤਾਂ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਮੂਰਖਾਂ-ਸਿਰ-ਮੂਰਖ 
ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨੬। ਰ੍ 

ਭਾਵ !-ਜਗਤ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਵਿਵਦਵਾਨ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ । 
ਪਰ, ਨਾਹ ਅਜੇ ਤੱਕ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਲੇਖਾ ਕਰ ਸਕਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਹ ਹੈ) ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਕਰ ਸਕੇਗਾ ਕਿ ਪੁਠੂ ਵਿਚ ਕਿਤਨੀਆੰਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਉਹ ਕਿਤ- 
ਨੀਆਂ ਬਖਸ਼ਸ਼ਾਂ ਜੀਵਾਂ ਉੱਤੇ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਬੇਅੰਤ 
$ ਹਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ । ਇਸ ਭੇਤ ਨੂੰ ਉਸ ਪੁ੍‌ਭੂ ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੌਈ ਨਹੀਂ 
 ਜਾਣਦਾ`। ਇਹ ਕੰਮ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਤਾਕਤ 'ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਪਰੇ ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਹੋਛਾ ਜਾਣੋ, ਜੋ ਪੁਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਹੱਦ-ਬੈਨਾ ਲੱਭ ਸਕਣ ਦਾ ਦਾਹਵਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨੬ ।੬= 
ਰੀ ਸੋ ਦਰੁ ਕੇਹਾ, ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ, ਜਿਤੁ ਬਹਿ ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ ॥ 


ਵਾਜੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ, ਕੇਤੇ _ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 
ਕੇਤੇ ਗਾਗ ਪਰੀ ਸਿਉ ਕਹੀਅਨਿ, ਕੇਤੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੇਹਾ-ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ, ਬੜਾ ਅਸਚਰਜ । ਦਰੁ-ਦਰਵਾਜ਼ਾ । ਜਿਤੁ 


-ਜਿੱਥੇ । ਬਹਿ-ਬੈਠ ਕੇ । ਸਰਬ-ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ । ਸਮਾਲੋ-ਤੂੰ ਸੰਭਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਨਾਦ-ਆਵਾਜ਼, ਸ਼ਬਦ, ਰਾਂਗ । ਵਾਵਣਹਾਰੇ-ਵਜਾਉਣ ਵਾਲੇ । ਪਰੀ-ਰਾਗਣੀ । 
ਸਿਉ-ਸਮੇਤ, ਸਣੇ । ਪਰੀ ਸਿਉ-ਰਾਗਣੀਆਂ ਸਮੈਤ । ਕਹੀਅਨਿ-ਕਹੀਦੇ ਹਨ, 
ਆਸਥੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਅਰਥ :--ਉਹ ਦਰ-ਘਰ ਬੜਾ ਹੀ ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਬਹਿ ਕੇ, (ਹੇ ਨਿਰੈ- 
ਕਾਰ !) ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ' । (ਤੇਰੀ ਇਸ ਰਚੀ ਹੋਈ 
ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ) ਅਨੇਕਾਂ ਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਵਾਜੋ ਤੇ ਰਾਗ ਹਨ; ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਜੀਵ 
(ਉਹਨਾਂ ਵਾਜਿਆਂ ਨੂੰ) ਵਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਰਾਗਣੀਆਂ ਸਣੇ ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਰਾਗ ਕਹੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਨੌਕਾਂ ਹ] ਜੀਵ (ਇਹਨਾਂ ਰਾਗਾਂ ਦੋ) ਗਾਉਣ ਵਾਲੋਂ ਹਨ (ਜੋ 
ਤੈਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ) ! 

ਗਾਵਹਿ ਤੁਹਨੋ, ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ, ਗਾਵੈ 
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ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ, ਦੁਆਰੇ ॥- ਗਾਵਹਿ ਚਿਤੁ ਗੁਪਤ 
ਲਿਖਿ ਜਾਣਹਿ, ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ ਧਰਮੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੁਹਨੋ-ਤੈਨੂੰ (ਹੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ !) । ਰਾਜਾ ਬਰਮੁ-ਧਰਮ- 
ਰਾਜ । ਦੁਆਰੇ=-ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ (ਹੋ ਨਿਰੰਕਾਰ !) ਚਿਤੁ ਗਰ੫ਤੁ-ਉਹ ਵਿਅਕਤੀਆਂ 
ਜੋ ਜਮ-ਲੋਕ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਚੰਗੋ-ਮੌਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਤਨ ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਦੇ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਿਆਲ ਤੁਰਿਆ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਧਰਮੁ-ਬਰਮ-ਰਾਜ ! ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ-ਲਿਖ ਲਿਖ ਕੇ, ਭਾਵ, ਜੋ ਕੂੜ ਉਹ 
ਚਿੱਤਰਗੂਪਤ ਲਿਖਦੇ ਹਨ । ਬੈਸੈਤਰੁ-ਅੱਗ । 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਨਿਰੌਕਾਰ !) ਪਉਣ, ਪਾਣੀ, ਅਗਨੀ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਧਰਮ-ਰਾਜ ਤੋਰੇ ਢਰ ਤੇ (ਖਲੋ ਕੈ) ਤੈਨੂੰ ਵਡਿਆਇ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹ ਚਿੱਤਰ-ਗੁਪਤ 
ਭੀ ਜੋ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਚੰਗੇ-ਮਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਂਖੋ) ਲਿਖਣੇ ਜਾਣਦੇ .ਹਨ, ਅਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਧਰਮ-ਰਾਜ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਤੇਰੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹਨ । 
ਗਾਵਹਿ ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਦੇਵੀ, ਸੋਹਨਿ ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ ॥ 
__ ਗਾਵਹਿ ਇੰਦ ਇਦਾਸਣਿ ਬੈਠੰ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਰਿ ਨਾਲੇ ॥ 
ਪਦ ਔਰਥ :-ਈਸਰੁ=ਸ਼ਿਵ । ਬਰਮਾ-ਬ੍ਰਹਮਾ । ਦੇਵੀ-ਦੇਵੀਆੰ । ਸੋਹਨਿ= 
ਸੋਭਦੇ ਹਨ, ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਸਵਾਰੇ-ਤੇਰੇ ਸਵਾਰੇ ਹੋਏ । ਇੰਦ-ਦਿੰਦਕ ਦੇਵਤੇ । 
ਇਵਸਣਿ-(ਇਦ-ਆਸਣਿ), ਇੰਦਰ ਦੇ ਆਸਣ ਉੱਤੇ । ਦਰਿ-ਤੇਰੇ ਦਰਵਾਜੇ ਉੱਤੇ । 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲੋ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਸਮੇਤ। ` 
ਅਰਥ :--(ਹੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ !) ਦੇਵੀਆਂ, ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਜੋ ਤੇਰੇ ਸਵਾਰੇ 
ਹੋਏ ਹਨ, ਤੇਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਈ ਇੰਦਰ ਆਪਣੇ ੩੪੩ ਤੇ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਸਮੇਤ ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਸਲਾਹ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਗਾਵਹਿ ਸਿਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਦਰਿ, ਗਾਵਨਿ ਸਾਧ ਵਿਚਾਰੇ ।। 
ਗਾਵਨਿ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੈਤੋਖੀ, ਗਾਵਹਿ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਮਾਧੀ ਅੰਦਰਿ-ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ, ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ । 
ਜਧ-ਪੁਰਾਤਨ ਸੈਸਕ੍ਰਿਡ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਸਿੱਧ ਉਹ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਮੈਨੇਂ ਗਏ ਹਨ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਸਨ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਹੇਠ ! ਇਹ ਸਿੱਧ ਪਵਿੱ- 
ਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰੋਜ ਸਨ ਅਤੇ ਅੱਠਾਂ ਹੀ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 
'ਚਾਰੇ-ਵਿਚਾਰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ । ਸਤੀ-ਦਾਨੀ. ਦਭਣ ਜੜ =ਾਦੇ'-”. 
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ਤਕਤੋ ਸੂਰਮੇ । 
ਅਰਥ :- ਸਿੱਧ ਲੌਕ ਸਮਾਬੀਆਂ ਲਾ ਕੇ ਤੇਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਾਧ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਸਲਾਹ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਤ-ਧਾਰੀ, ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਤੇ ਸੰਤੋਖ 
ਵਾਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ (ਬੇਅੰਤ) ਤਕੜੇ ਸੂਰਮੇ ਤੇਰੀਆਂ ਵਡਿ- 
ਆਈਆਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਰ੍ ਰ੍ 

ਗਾਵਨਿ ਪੰਡਿਤ ਪੜਨਿ ਰਖੀਸਰ, ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵੇਦਾ ਨਾਲੋਂ ॥ 

ਗਾਵਹਿ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਨਿ, ਸੁਰਗਾ ਮੋਛ ਪਇਆਲੇ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-੫ੜਨਿ-ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਰਖੀਸਰ-(ਰਿਖੀ ਈਸਰ], ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ 
ਰਿਖੀ, ਮਹਾਂ ਰਿਖੀ । ਜੁਗੁ ਜੁਗ-ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ, ਸਦਾ । ਵੇਢਾ ਨਾਲੋ-ਵੇਦਾਂ ਸਣੇ । 
ਮੋਹਣੀਆ=ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ । ਮਛ-ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿਚ । ਪਇਆਲੇ-ਪਤਾਲ ਵਿਚ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਅਕਾਰਪੁਰਖ !) ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਮਹਾਂਰਿਖੀ ਜੋ (ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ) ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ । ਵੇਦਾਂ ਸੇ ਤੈਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਸੁੰਦਰ ਬਿਸਤ੍ਰੀਆਂ, ਜੋ ਸੁਰਗ, ਮਾਤ-ਲੌਕ ਤੇ 
ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਹਰ ਥਾਂ) ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੈਨੂੰ ਗਾ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 

ਗਾਵਨਿ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ, ਅਠ ਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਲੋਂ ॥ 

ਗਾਵਹਿ ਜੋਧ ਮਹਾ ਬਲ ਸੂਰਾ, ਗਾਵਹਿ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ।। 

ਗਾਵਹਿ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡਾ, ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਖੇ ਧਾਰੇ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ-ਤੇਰੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ । ਅਠ ਸਠਿ--ਅਠਾਹਠ । 
ਤੀਰਬ ਨਾਲੇ-ਤੀਰਬਾਂ ਸਮੇਤ । ਜੋਧ-ਜੌਧੇ । ਮਹਾ ਬਲ-ਵੱਡੇ ਬਲ ਵਾਲ । ਸੂਰਾ- 
ਸੂਰਮੇ । ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ-ਚਾਰੇ ਖਾਣੀਆਂ, ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, ਸ੍ਰੇਤਜ, ਉਤਕੂਜ । <ਾਣੀ- 
ਖਾਣ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁਟ ਕੇਂ ਵਿਚੋਂ ਧਾਤਾਂ ਜਾਂ ਰਤਨ ਆਦਿਕ ੫ਪਦਾਰਬ ਕੱਢੇ ਜਾਣ । ਇਹ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਧਾਤੂ “ਖਨ' ਹੈ, ਜਿਸ ਅਰਬ ਹੈ “ਪੂੱਟਣਾ' । ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ 
ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਤੇ ਇਹ ?%ਆਲ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਤੁਰਿਆ ਆ ਹਿਹਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੜ੍ਹ-ਚੇਤਨ ਪਦਾਰਬ ਦੇ ਬਣਨ ਦੀਆਂ ਚਾਤ ਖਾਣਾਂ ਹਨ । ਅੰਡਾ, 
ਜਿਓਰ, ਮੁੜਕਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉੱਗ ਪੈਣਾ । 'ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ' ਦਾ ਇੱਬੇ ਭਾਵ ਹੈ 
ਚੌਹਾ ਹੀ ਖਾਣਾਂ ਦੇ ਜੀਵ ਜੰਤ, ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ । ਖੰਡ-ਟੌਣਾ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਟੋਟਾ, 
(ਭਾਵ) ਹਰੇਕ ਧਰਤੀ । ਮੰਡਲ-ਚੱੱਕਰ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਇਕ ਚੱਕਰ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ 


$ ਸੂਰਜ ਇਕ ਚੰਦੂਮਾ ਤੇ ਧਰਤੀ ਆਦਿਕ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਰਠੰਡਾ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । 





;. ਵਹਾ ਵਾਰਾ ਦਾਲ ਕਰਵਾ ਧੀ ਵਿ ਗਵਾ ਭਾ ਥਾ ਜਤ ਵਧ ਥਰ ਰਾ ਚਾਲੀ ਗਤ ਤਵਚ 
ਕਰਿ ਕਰਿ-ਬਣ' ਕੇ, ਰਚ ਕੇ । ਧਾਰੋ-ਫਿਕਾਏ ਹੋਏ । 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਨਿਰੈਕਾਰ !) ਤੇਰੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਰਤਨ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ 
,ੰ ਸਮੇਤ ਤੈਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਵੱਡੇ ਬਲ ਵਾਲ ਜੋਧੇ ਤੇ ਸੂਰਮੇ ਤੇਰੀ ਸਿਫਤ ਕਰ ਰਹੇ 
ਦੂੰ ਹਨ। ਚੌਗਂ ਹੀ ਖਾਣੀਆਂ ਦੇ ਜੀਅ ਜੋਤ ਤੈਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਣੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖੰਡ ਅਤੇ ਚੱਕਰ, ਜੋ ਤਰੇ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਫਿਕਾ ਰੱਖੋ ਹਨ, ਤੈਨੂੰ 
ਗਾਉ”ਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 
ਸੇਈ ਤੁਧੁ ਨੌ ਗਾਵਹਿ, ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ, ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੋਂ ।। 
ਹੇਰਿ ਕੇਤੇ ਗਾਵਨਿ ਸੇ ਮੈ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਨਿ,ਨਾਨਕੁ ਕਿਆ ਵੀਚਾਰੇ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇਂਈ-ਉਹੀ ਜੀਵ । ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ-ਤੈਨੂੰ ਚੌਗੀ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । 
'ਰਤੇ-ਰੈਗੋਂ ਹੋਏ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮੱਤ ਹੋਏ । ਰਸਾਲੋ-(ਰਸ ਆਲਯ) ਰਸ ਦੇ ਘਰ, ਰਸੀਏ। 
ਹੋਰਿ ਕੇਤੇ-ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਜੀਵ । ਮੈਂ ਚਿਤਿ-ਮੇਰੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਮੈ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਨਿ- 
ਮੇਰੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਆਉਦੇ, ਮੈਂਝੋ' ਗਿਣੇ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੇ, ਮੇਰੀ ਵਿਚਾਰ ਤੋ" ਪਰੇ 
ਹਨ । ਕਿਆ ਵੀਚਾਰੇ-ਕੀਹ ਵਿਚਾਰ ਕਰੇ ? 


1 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ !) (ਅਸਲ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਉਹੋ ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 

ਰੱਝੋ ਰਸੀਏ ਭਗਤ ਜਨ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਗਾਉਣਾ ਸਫਲ 

ਹੈ) ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਜੀਵ ਤੈਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਹੜੇ ਮੈਥੋਂ 

ਗਿਣੇ ਭੀ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦੇ । (ਭਲਾ) ਨਾਨਕ (ਵਿਚਾਰਾ) ਕੀਹ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੋ ? 


ਤੋ 


ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚੁ, ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚਾ, ਸਾਚੀ ਨਾਈ ।। 
ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ, ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ, ਰਚਨਾ ਜਿਨਿ ਰਚਾਈ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਚੁ-ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, ਅਟੱਲ । ਨਾਈ-ਵਡਿਆਈ । 
ਹੋਸੀ-ਹੋਵੇਗ, ਬਿਰ ਰਹੇਗਾ । ਜਾਇ ਨ-ਜੋਮਦਾ ਨਹੀ! । ਨ ਜਾਸੀ-ਨਾਹ ਹੀ ਮਰੋਗਾ। 
ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੇ । ਰਚਾਈ--ਪੈਂਦ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਰ ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੰ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹੋ ਐਸ 
ਵੇਲ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਸਦਾ ਰਹੇਗਾ, ਨਾਹ ਉਹ ਜੰਮਿਆ ਹੈ _ਅਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਮਰੇਗਾ । ਉਹ 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਸਦਾ ਬਿਨ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਲਕ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਭੀ ਸਦਾ 
ਅਟੱਲ ਹੈ । 
ਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਭਾਤੀ ਕਰਿ ਕਰਿ, ਜਿਨਸੀ ਮਾਇਆ ਜਿਨਿ ਉਪਾਈ ।। 








ਗਰ- ਕਰ ਵਖ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ, ਜਿਵ ਤਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਰੈਗੀ ਰੌਗੀ-ਰੰਗਾਂ ਰੰਗਾਂ ਦੀ, ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਦੀ । ਭਾਤੀ-ਕਈ 
ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ । ਕਰਿ ਕਰਿ-ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਜਿਨਸੀ-ਕਈ ਜਿਨਸਾਂ ਦੀ । ਜਿਨਿ- 
ਜਿਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੰ । ਵੇਬੋ-ਸੋਭਾਲ ਕਰਦ: ਹੈ । ਕ)ਤਾ ਆਪਣਾ-ਆਪਣਾ ਰਚਿਆ 
ਹੋਇਆ ਜਗਤ । ਜਿਵ-ਜਿਵੇ' । ਵਡਿਆਈ--ਰਜ਼ਾਂ । ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੇ ਕਈ ਰੋਗਾਂ, ਕਿਸਮਾਂ ਅਤੇ ਜਿਨਸਾਂ ਦੀ 
ਮਾਇਆ ਰਚ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਜਿਵੇ“ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਜੇਡਾਂ ਵੱਡਾ ਆਪ ਹੈ 
ਓਡੇ ਵੱਡੇ ਜਿਗਰੇ ਨਾਲ ਜਗਤ ਨੂੰ ਰਚ ਕੇ) ਆਪਣੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਦੀ ਸੰਭਾਲ 
ਭੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ, ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ।। ਸੋ 

ਪਾਤਿਸਾਹੁ, ਸਾਹਾ ਪਾਤਿ ਸਾਹਿਬ, ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੨੭॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਸੀ-ਕਰੇਗ' । ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ-ਨਹੀ' ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । 
ਸਾਹਾ ਪਾਤਿ ਸਾਹਿਬੁ-ਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ । ਰਹਣੂ-ਰਹਿਲਾ (ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ), 
ਰਹਿਣਾ ਫਬਦਾ ਹੈ । ਰਜਾਈ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । 

ਅਰਥ :-ਜੋ ਕੁਝ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਹੀ ਕਰੈਗਾ, ਕਿਸੇ 
ਜੀਵ ਪਾਸੋ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਅੱਗੇ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ" ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀ” 
ਆਖ ਸਕਦੇ -“ਇਉ” ਨ ਕਰੀ', ਇਉ” ਕਰ) । ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਪਾਡਿ- 
ਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾਂ ਭੀ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ 
(ਹੀ ਫਬਦਾ ਹੈ) ।੨੭। 

ਨੋਟ :-ਪਉਣ, ਪਾਣੀ ਬੈਸੌਤਰ, ਆਦਿਕ ਅਚੇਤਨ ਪਦਾਰਥ ਕਿਵੇ” ਅਕਲ- 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹਨ ? ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਪੈਦਾ 
ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਤੱਤ ਭੀ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਉਸ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤ-ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ ਹੈ । 

ਭਾਵ !-ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਦੀ, ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ, ਕਈ ਜਿਨਸਾਂ ਦੀ, ਬੇਅਤ ਰਚਨਾ 
ਕਰਤਾਰ ਨੌ ਰਚੀ ਹੈ । ਇਸ ਬੇਔਤ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਭੀ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਇਕ ਐਸਾ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਐਸਾ ਕੌਣ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਦਮ ਮਾਰ ਸਕੇ ਕਿ ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਅਸਥਾਨ ਤੇਂ ਬੈਠ ਕੇ 
ਉਹ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਇਸ ਬੇਔਤ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਐਸੀ 


ਦਿਲ ਲਮਾਂਂਸਆਕਆਂਬੀਆਆਂਗਗਸੀਮਸਇਮਰਮਪਗਨਮਸਵਬਾਰਆਪਜਐਮਮਆਮਾਵਰਕਾਰਬਾਵਾਐਮ ਮਾ ਜਾਜਾਆਰਾਵਚਾ ਵੀ 


ਘ ਛੇ ੨8੮ ੮੯ ॥ਦ= ਦੇਦੇ ਦਦ ੮ ੧੧੧੪ ਜ੫ ਸਗਹਬ ਸਟੀਕ 
ਆਧਾਰ ਸਾਧਾ ਪਾਹਾਹਾਪਾ ਰਾ ਹਾਵਾਧਾ ਰਾ ਧਾ ਹਾਰ ਹ੍ਹਗ੍ਰਗ੍ਾਗ ਪ੍ਾਹਾ ਪਾਧਾਗ੍ਾਧਾ ਗਾਹ ਧਾ ਹਰ ਗਾਗਰ ਹਾਲ੍ਾਗਾਹਾ ਪਾ ਜਾਹ ਹ੍ਹਗਾਹ੍ਹਾਹਾਂਲ ਛਾਛਲਾਹਾਲ ਛਥਾਾ 


ਪਾਂਇਆਂ ਹੀ ਨਹੀ' । ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ, ਬੱਸ ! ਇਕੋ ਗੱਲ ਫਬਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੁਛੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ 
ਰਹੇ । ਇਹੀ ਹੈ ਵਸੀਲਾ ਖੁੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਮਿਟਾਣ ਦਾ, ਤੇ, ਦਿਹੀ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਜੀਵਨ 
-। ਦਾ ਮਨੋਰਥ । ਵੇਖੋ ! ਰਵਾ, ਪਾਣੀ ਆਂਦਿਕ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਮਹਾਂ 
ਪੁਰਖਾਂ ਤਕ ਸਭ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਮਨੌਰਬ ਨੂੰ ਸਫ਼ਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਭਾਵ, 
ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਕਾਰ ਕਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ।੨੭। 
ਨੌਟ :-ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਨੰ੧ ੨੮ ਤੋਂ ੩੧ ਤਕ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ. ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਕੇ ਖੂਡੂ ਨਾਲੋਂ ਜੀਵ ਦੀ ਵਿੱਥ ਮੇ 
ਸਰਦਾ ਹੈ। 
ਕਰ ਸ ਸੰਤੋਖੁ, ਸਰਮੁ ਪਤੁ ਝੋਲੀ, ਧਿਆਨ ਕੰ) ਕਰਹਿ ਬਿਭੂਤਿ॥ 
ਇਿੱਥਾ ਕਾਲੁ, ਕੁਆਰੀ ਕਾਇਆ ਜੁਗਤਿ, ਡੰਡਾ ਪਰਤੀਤਿ॥ _ 
ਪਦ ਅਰਥ :- ਮੁੰਦਾ-ਮੂੰਦਰਾਂ । ਸਰਮੁ-ਉੱਦਮ, ਮਿਹਨਤ । ਪੜੁ-ਪਾੜੂ,& ੩ 
ਖੱਪਰ)(ਸੂੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਤਿੰਨਾਂ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਭੂ 
'ਪੜਿ' 'ਪੜ' 'ਪਤੂ' । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਇਕੋ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਪਰਤੀਤ ਹੂੰਦਾ ੜੂੰ 
ਹੋਵੇ, ਪਰ ਇਹ ਵਖੋ-ਵਖਰੇ ਤ੍ਰੈਵੇ ਹੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚੋਂ ਆਏ ਹਨ । ਸ਼ਬਦ 'ਪਤਿ' ਦਾ '੩ 
- ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਅਰਬ ਹੈ “ਖਸਮ, ਮਾਲਕ' । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਹੌਰ ਅਰਬ 
ਭੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 'ਇੱਜ਼ਤ, ਅਬਰੋਇਿ' । 
ਸ਼ਬਦ 'ਪਤੁ' ਇੱਕ-ਵਚਨ ਹੈ । ਸੌਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ “ਪਾੜ ਹ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ “ਭਾਂਡਾ, ਪਿਆਲਾ; ਬੱਪਰ”.। ਇਸ ਦਾ ਬਹੁ-ਵਚਨ “ਪਤ' ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਉਪਰ- 
ਲਿਖੇ ਅਰਬ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ “ਪਤਾਸਹੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਆਇਆਅ॥ 
: ਹ ਸ਼ਬਦ “ਪਤਾਂ ਰਿ ਸੈਸਫ਼ਰਿਤ ਵਿਚ ਫਿਕ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ ਹੈ 'ਪੜ੍ਹਂ , ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 
ਕਰਹਿ-ਜੇ ਤੂੰ ਬਠਾਏ' । ਬਿਛੂਤਿ-ਗੋਹਿਆਂ ਦੀ ਸੁਆਹ । ਬਿੰਬਾ-ਗੌਦੜੀ । 
੍ ` ਕਾਲੂ-ਮੌਤ । ਕੁਮਾਰੀ ਕਾਇਆ-ਕੁਆਰਾ ਸਰੀਰ, ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਿਆ 
- ਰੋਇਆ ਸਰੀਰ,ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਤੋਂ ਅਛੌਹ ਕਾਇਆਂ । ਜੁਗਤਿ-ਜੋਗ ਮੱਤ ਦੀ ਰਹਿਤ । 
ਪਰਤੀਤ-ਸ਼ਰਬਾ, ਯਕੀਨ । 





ਹ 
ਰ 
੍ 


ਅਰਥ :--(ਹੈ ਜੋਗੀ !) ਜੇ ਤੂੰ ਸੈਤੋਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਮੁੰਦਰਾਂ ਥਣਾਵੇ', ਮਿਹਨਤ 
ਨੂੰ ਖੱਪਰ ਤੇ ਰਿ ਅਤੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਧਿਆਨ ਦੀ ਸੁਆਹ (ਪਿੰਡੇ ਤੇ ਮਲੈ), ਡੰ 
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੬ ਰਾ ਰਰਫਠਥਾਰਾਧਕਾਰਰਗਾਡ ਚਾਰ ਭਠਕਾਕਾਠਾਗਾਰਪਾ ਵਾਧਾਕਰਰਾਕਾਧਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਰਾਧਰਰਰਾਕਾਧਰਧਗਾਰ 


ਮੌਤ (ਦਾ ਭਉ) ਤੇਰੀ ਗੌਂਦੜੀ ਹੋਵੇ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਂ ਕੇ ਰੱਖਣਾ ਤੇਰੇ ਲਈ 
ਜੋਗ ਦੀ ਰਹਿਤ ਹੌਂਵੇ ਅਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਨੂੰ ਡੰਡਾ ਬਣਾਵੇ" (ਤਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਕੂੜ ਦੀ ਕੌਧ ਫੁੱਟ 
ਸਕਦੀ ਹੈ) । 
ਆਈ ਪੋਥੀ,ਸਗਲ ਜਮਾਤੀ, ਮਨਿ ਜੀਤੈ ਜਗੁ 
ਜੀਤੁ । ਆਦੇਸੁ, ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ ਆਦਿ ਅਨੀਲੁ 
ਅਨਾਦਿ ਅਨਾਹਤਿ, ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥ ੨%॥ 
ਹੈ ਪਦਅਰਥ :-ਆਈ ਪੌਬੂ-ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ੧੨ ਫ਼ਿਰਕੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ “ਆਈ ਪੌਥ' ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਪੋਥੀ-ਆਫ ਪੋਬ ਵਾਲਾ, 
ਆਈ ਪੰਥ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ । ਸਗਲ-ਸਾਰੇ ਜੀਵ । - ਜਮਾਤੀ-ਇਕੋਂ ਹੀ 
ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ, ਇਕੋ ਹੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੋਂ, ਇੱਕ ਥਾਂ ਮਿਲ ਬੈਠਣ ਵਾਲ 


2੩ 


ਮਿੱਤਰ "ੱਜਣ । ਮਨਿ ਜੀਤੈ-ਮਨ ਨੂੰ . ਜਿੱਤਿਆਂ, ਜੇ ਮਨ ਜਿੱਤਿਆ ਜਾਏ. ਇਹੋ 


== 


ਜਿਹੇ ਵਾਕੇਸ਼ ਸੂਹੀ ਗੁਦੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਅਨੋਕਾਂ _ਮਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ- 









ਨਾਇ ਵਿਸਾਰਿਐ=ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਜਾਏ । 

ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ-ਜੇ ਨਾਮ ਮੰਨ ਲਈਏ । 

#ਮਾਦੇਸੂ-ਪਰਣਾਮ । ਤਿਸੈ- ਉਸੇ ਹੀ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ । ਆਦਿ-ਮੁੱਢ ਤੋਂ । ਅਨੀਲੂ 

ਕਲੰਕ ਰਹਿਤ, ਪਵਿੱਤਰ, ਸੁੱਧ ਸਰੂਪ । ਅਨਾਦਿ-ਜਿਸ ਦਾ ਕੌਈ ਮੁੱਢ ਨਹੀ! ਹੈ. 
ਮਨ ਰਤ (ਨ ਆਹਤਿ-ਨਾਸ, ਬੈ, (ਇਸ ਸ਼ਬੂਦ ਦਾ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਧਾਤੂ 

“ਹਨ! ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਮਾਰਨ, ਨਾਸ ਕਰਨਾਂ!) 'ਨਾਹਤਿ-ਨਾਸ ਰਹਿਤ, 

ਦਰ । ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ- ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ, ਸਦਾ । ਵੇਸੂ-ਰੂਪ । 


<< << 


ਕਾਰ 


ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੱਜਣ ਮਿੱਤਰ ਸਮ- 
ਬ੍ਦਾ ਹੈ (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਉਹੀ ਆਈ ਪੰਥ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ । ਜੇ ਆਪਣਾ ਮਨ ਜਿੱਤਿਆ 
ਜਾਏ, ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਹੀ ਜਿੱਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਤਾਂ ਜਗਤ ਦੀ ਮਾਇਆ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ) । (ਸੋ, ਯੂੜ ਦੀ ਕੰਧ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ) 
ਕੈਵਲ ਉਸ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਖੁਣਾਮ ਕਰੋਂ, ਜੋ (ਸਭ ਦਾ) ਮੁੱਢ ਹੈ, ਜੋ ਸੁੱਧ ਸਰੂਪ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਕੌਈ ਮੁੱਢ ਨਹੀ (ਲੱਭ ਸਕਦਾ), ਜੋ ਨਾਸ-ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਸਦਾ 
_ਹੀ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੨੮। 

ਭਾਵ :-ਜੌਗ-ਮਤ ਦੇ ਖਿੰਬਾ, ਮੂੰਦਰਾ, ਤੋਲੀ ਦਿ ਪੁਛੂ ਨਾਲੋਂ ਜੀਵ ਦੀ 


(ਦੱਬ ਮਿਟਾਣ ਜੌਗੋ ਨਹੀ' ਹਨ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂੜੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 





ਜੁੜੌਗੀ, ਸੰਝੋਘ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਣੇਗਾ, ਤੇ ਸਾਰੀ ਖਲਕਤ ਵਿਚ ਉਹ ਪੁਛੂ ਵੱਸਦਾ _ਡਂ.ਇ 
ਦਿੱਸੇਗਾ। ੨੮ । . 
`ਭੁਗਤਿ ਗਿਆਨੁ, ਦਇਆ ਭੰਡਾਰਣਿ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਾਜਹਿ ਨਾਦ ॥ 
ਆਪਿ ਨਾਥੁ, ਨਾਥੀ ਸਭ ਜਾ ਕੀ, ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਅਵਰਾ ਸਾਦ ।। 
ਸੌਜੋਗੁ ਵਿਜੇਗੁ ਦੁਇ ਕਾਰ ਚਲਾਵਹਿ, ਲੇਖੇ ਆਵਹਿ ਭਾਗ ।। 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਭੁਗਤਿ-ਚੂਰਮਾ । ਭੰਡਾਰਣਿ-ਭੌਡਾਰਾ ਵਰਤਾਣ ਵਾਲੀ । ਘਟਿ 
ਘਟਫਿ-ਹਰੈਕ ਸੌਰੀਰ ਵਿਚ । .ਵਾਜਹਿ-ਵੱਜ ਰਹੇ ਹਨ । ਨਾਦ-ਸ਼ਬਦ । (ਜੋਗੀ 
ਰੰਡਾਰਾਂ ਖਾਣ ਵੇਲੇ ਇਕ ਨਾਦੀ ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਆਪਣੇ ਗਲ ਵਿਚ ਲਟ- 
ਕਾਈ ਹੂੰਦੀ ਹੈ) । ਆਪਿ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ । ਨਾਬੀ-ਨੱਥੀ ਹੋਈ, ਵੱਸ ਵਿਚ । 
ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਰਿਧਿ-ਪਰੜਾਪ, ਵਡਿਆਈ । ਸਿਧਿ-ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਅੱਠ 
ਵੱਡੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਮੋਨੀਆਂ` ਗਈਆਂ ਹਨ । 'ਸਿਧਿ ਦੇ ਅਖਰੀ ਅਰਬ ਹਨ “ਸਫ਼- 
ਲਤਾ “ਕਰਾਮਾਤ'ਘੰਵ੍ਰਿਂਠ ਸਿੱਧੀਆਂ ਇਹ ਹਨ :-“ਅਣਿਮਾ, ਲਘਿਮਾ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ; 
ਪ੍ਰਾਕਾਮਯ, ਮਹਿਮਾ, ਈਸ਼ਿੱਤ੍ਰ, ਵਸ਼ਿਤ੍ਰ, ਕਾਮਾਵਸਾਇਤਾ । ਅਣਿਮਾ -ਇਕ ਅਣੂ 
(ਕਿਠਕੇ) ਜਿਤਨਾ ਛੌਫਾ ਬਣ ਜਾਣਾ । _ਲਘਿਮਾ-ਬਹੁੜ ਹੀ ਹੌਲੇ ਭਾਰ ਦਾ ਹੋ ਜਾਣਾ । 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ-ਹਰੇਕ ਪਦਾਰਥ ' ਪੁਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਥਾ । ਪ੍ਰਾਕਾਮਯ-ਸੁਤੰਤਰ ਮਰਜ਼ੀ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਕੋਈ ਵਿਰੌਧਤਾ ਨਾਹ ਕਰ ਸਕੇ । ਮਹਿਮਾ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਿਤਨਾ 
ਚਾਹੇ ਉਤਨਾ ਵੱਡਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਤਾਕਤ । ਈਸ਼ਿੱਟ੍-ਪੁਭੜਾ । ਵਸ਼ਿੱਤ੍ਰ-ਦੂਜੈ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲੈਣਾ ) ਕਾਮਾਵਾਸਾਇਤਾ-ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ 
ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦਾ ਬਲ ਮਕਰ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਤੋ ਲਾਂਭ ਵਲ ਲੈ ਜਾਣ 
ਵਾਲੋਂ । ਸਾਦ-ਸੁਆਦ, ਚਸਕੇ । ਸੰਜੋਗੁ-ਮੇਲ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਉਹ 
ਅੰਸ਼ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੀਵ ਮਿਲਦੇ ਹੋਨ, ਜਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਹੌਰ ਕਾਰਜ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਵਿਜੋਗੁ- 
ਵਿਛੋੜਾ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਉਹ ਅੰਸ਼ ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ ਜੀਵ ਵਿਛੜਦੇ 
ਹਨ, `ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਂਦ ਵਾਲ ਪਦਾਰਬ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੁਇ-ਦੌਂਵੇ” । ਕਾਰ- 
ਸ੍ਰੈਸਾਰ ਦੀ ਕਾਰ ।_ਚਲਾਵਹਿ-ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ । (ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਭੰਡਾਰੇ ਵਾਸਤੇ 
ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਰਸਦ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ; ਇਹ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ “ਸੰਜੋਗੁ'- 
ਜੂਪ ਸੌਤਾ ਸਮਝ ਲਵੇਂ । ਦੂਜਾ ਵਰਤਾਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ 'ਵਿਜੋਗੂ” ਸਭਾ ਹੈ) । 
ਲੇਖੈ-ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੇਖੋ ਅਨੁਸਾਰ । ਆਵਹਿ-ਆਉ'ਦੇ ਹਨ, ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਭਾਗ-ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਹਿੱਸੇ, ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਛਾਂਦੇ । (ਜੋਗੀ ਭੇਡਾਰਾ ਵਰਤਾਣ ਵੇਲੇ 








੪੨ ੩, 


ਹਰੇਕ, ਨੂੰ ਦਰਜਾ-ਬ-ਦਰਜਾ ਛਾਂਦਾ ਦੇਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀਆਂ “ਸੰਜੋਗੁ” 
'ਵਿਜੋਗੁ” ਸੱਤਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ਅਨੁਸਾਰ ਸੂਖ ਦੁਖ ਦੇ 
ਛਾਂਦੇ ਵਰਤਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ) । 


ਅਰਥ (ਹੇ ਜੋਗੀ ! ਜੇ) ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ _ਸਰਬ- ਵਿਆਪਕਤਾ ਦਾ ਭੂ 
ਗਿਆਨ ਤੇਰੇ ਲਈ ਭੌਡਾਰਾ (ਚੂਰਮਾ) ਹੋਵੇ, ਦਇਆ ਇਸ (ਗਿਆਨ-ਰੂਪ) ਭੌਡਾਰੇ _ 
ਦੀ ਵਰਤਾਵੀ ਹੋਵੇ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਿਹੜੀ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰੌ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ, 
(ਭੰਡਾਰਾ ਛਕਣ ਵਲੋ ਜੇ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਇਹ ਨਾਦੀ ਵੱਜ ਰਹੀ ਹੋਵੇ, ਤੇਰਾ ਨਾਬ 
ਆਪ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ, (ਤਾਂ ਕੂੜ ਦੀ 
ਕੰਧ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰੋ ਟੁੱਟ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਤੇਰੀ ਵਿੱਥ ਮਿਟ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਜੋਗ- 
ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਰਿੱਧੀਆਂ ਵਿਅਰਥ ਹਨ, ਇਹ) ਰਿੱਧੀਆਂ ਤੋਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ (ਤਾਂ) ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਖੜਨ ਵਾਲੇ ਸੁਆਦ ਹਨ । ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ 
“ਸੋਜੋਗ'' ਸੱਤਾ ਤੇ “ਵਿਜੋਗ' ਸੱਤਾ ਦੋਵੇ" (ਮਿੰਲ ਕੇ ` ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਦੀ) ਕਾਰ ਨੂੰ ਚਲਾ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ, ਪਿਛਲੋ ਸੰਜੋਗਾਂ ਕਰ ਕੇ ਟੱਬਰ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਜੀਵ ਇੱਥੇ ਆ 
ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਫਿਰ ਵਿਛੜ ਵਿਛੜ ਕੇ ਆਪੋ-ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ ਇੱਥੋ 
ਤੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਅਤੇ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਲੇਖ ਅਨੁਸਾਰ ( ਦਰਜਾ-ਬ- 
ਦਰਜਾ ਸੁਖ ਦੁਖ ਦੇ) ਛਾਂਦੇ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ (ਜੇ ਇਹ ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਏ ਤਾਂ ਅੰਦਰੋਂ 
ਕੂੜ ਦੀ ਕੰਧ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।) 

ਆਦੇਸੁ, ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ ।। ਆਦਿ ਅਨੀਲੁ 
ਅਨਾਦਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ।।੨੯।। 

ਅਰਥ :-(ਸੋ, ਕੂੜ ਦੀ ਕੇਧ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ) ਕੇਵਲ ਉਸ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ) 
ਨੂੰ ਪੁਣਾਮ ਕਰੋਂ, ਜੋ (ਸਭ ਦਾ) ਮੁੱਢ ਹੈ, ਜੋ ਸੁੱਧ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮੁੱਢ ਨਹੀ” 
(ਲੱਭ ਸਕਦਾ), ਜੋ ਨਾਸ ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਸਦਾ ਹੀ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੨੯1 

ਭਾਵ :-ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਇਹ ਗਿਆਨ ਪੈਂਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਪੂਭੂ 
ਸਭ ਬਾਂ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਸਾਈਂ' ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਜੀਵ ਇੱਥੇ ਆ 
ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਰਜ਼ਾ ਵਿੱਚ ਹੀ ਇਿੱਥੋਂ ਤੁਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਗਿਆਨ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆਂ ਖ਼ਲਕਤ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਆਵੇਗੀ । ਜੋਗ-ਅਭਿਆਸ ਦੀ 
ਰਾਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਜੀਵਨ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ । 
੬ -ਇਹ ਤਾੰ ਸਗੋ ਕੁਰਾਹੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । (ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਜੋਗੀ ਲੋਕ ਤੂੰ 





੮ ਦੇਦੇ ਤੇ ਤੇ ਤਤ ਚਕ ਪਾ ਆ ਬਾ ਪਾ ਕਾ ਗਾਧਾਹਾ ਕਾਰਗਰ 


ਆਮ ਜਨਤਾ ਉੱਤੋਂ ਦਬਾਉ ਪਾਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਤੋਂ ਭੋਗਦੇ ਹਨ) ।੨੯। 


ਏਕਾ ਮਾਈ, ਜੁਗਤਿ ਵਿਆਈ, ਤਿਨਿ ਚੇਲੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ਇਕੁ ਸੌਸਾਰੀ, ਇਕੁ ਭੰਡਾਰੀ, ਇਕੂ ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਏਕਾ-ਇਕੱਲੀ `। ਮਾਈ-ਮਾਇਆ । ਜੁਗਤਿ-ਜੁਗਤੀ ਨਾਲ, 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ । ਵਿਆਈ--ਖੁ੍‌ਸੂਤ ਹੋਈ । ਤਿਨਿ-ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ ਦੇ ਤਿੰਨ ਸਰੂਪ ਹਨ : 
“ਤਿਨ, ਤਿਨਿ ਅਤੇ 'ਤੀਨਿ” । 'ਤੀਨਿ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਤੂਂ । “ਤਿਨਿ' ਦਾ ਅਰਥ ਭੀ 
ਤ੍ਰੈ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾਂ ਹੋਰ ਅਰਥ ਭੀ ਹੈ । 





/'ਤਿਨ' ਪੜਨਾਵ ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ ਅਤੇ “ਤਿਨਿ' ਪੜਨਾਵ ਇਕ-ਵਚਨ._ ਹੈ । 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ 'ਜਿਨ' ਬਹੁ-ਵਚਨ ਤੇ 'ਜਿਨਿ” ਇਕ-ਵਚਨ । 
(੧) ਤਿਨਿ-ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਇਕ-ਵਚਨ) 
ਜਿਨਿ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨਿ ਪਾਇਆ ਮਾਨੁ' । (ਪਉੜੀ ੫ 
` (੨) ਤਿਨ-ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ (ਬਹੁ-ਵਚਨ) 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਜਪਿਆ ਤਿਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ, 
ਸਭਿ ਤੂਟੇ ਮਾਇਆ ਫੰਦੇ । ੩ । 
ਪਰਵਾਣੂ-ਸ਼ਬਦ “ਪਰਵਾਣੂ” ਵਲ ਭੀ ਰਭਾ ਗਹੁ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ! ਜਪੁਜੀ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹੇਠ-ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ- 


(੧) ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ, ਪੰਚ ਪਰਧਾਨ । ਰ [ਪਉੜੀ ੧੬ 
(੨) ਅਮੁਲ ਤੁਲੂ, ਅਮੁਲ ਪਰਵਾਣੂ । [ਪਉੜੀ ੨੬ 
(੩) ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ ਵਿਆਈ ਤਿਨਿ ਚੈਲੋ ਪਰਵਾਣੁ । 

(੪) ਤਿਥੈ ਸੋਹਨਿ ਪੰਚ ਪਰਵਾਣੂ । [ਪਉੜੀ ੩੪ 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 'ਪ੍ਰਮਾਣ' ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਕਈ ਅਰਬ ਹਨ, ਜਿਵੇ'- 
-(6) ਵੱਫਾ 

(ਅ) ਵਿੱਤ । 


(ਏ) ਸਬੂਤ, ਗਵਾਹੀ । 

(ਸ) ਇਖ਼ਤਿਆਰ ਵਾਲਾ ਮੌਨਿਆ-ਪ੍ਰਮੰਨਿਆਂ । ਇਸ _ਅਰਬ ਵਿਚ _ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਦੋਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ, 'ਵਿਆਕਰਣੇ ਪਾਣਿਨਿ ਪੁਮਾਣੰ' ਅਤੇ 
“ਵੇਢਾਹ ਪ੍ਰਮਾਣਾਰ', ਭਾਵ, ਇਕ-ਵਚਨ ਵਿੱਚ ਭੀ ਤੇ ਬਹੁ-ਵਚਨ ਵਿਚ ਭੀ । 

ਸੋ, ਤੁਕ ਨੰ: ੧ ਵਿਚ ਪਰਵਾਣ (ਬਹੁ-ਵਚਨ) ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਮੰਨੰ-ਪ੍ਰਮੰਨ 





ਲਵਾਚਾਫਾਲਾਾਚਜਾਰਧਲਕਲਕਾਚਾਧਾਲ ਨਾਨਕ ਹਚਾਲਾਕਾਫਾਰਾਥਾਣਾਝਧਾਰਾਾਰਾਲਾਨਕਾਰਕਾਲਰਾਦਰਹਰਕਾਵ 
ਹੋਏ” । ਤੁਕ ਨੰ: ੨ ਵਿਚ “ਪਰਵਾਣੂ' ਵੀ ਸਿ 'ਵੁੱਫ ।ਤੂਕ ਨੰ: 


੩, ੪ ਗਿ ਪਰਵਾਣੂ' (ਇਕ=ਵਚਨ) ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਮੰ”ਨੇ-ਪੁਮਨੇ ਆ ਤੇ, ਪਰਤੱਖ 
ਤੌਰ ਤੈ' 
ਪਰਵਣੂ-ਪਰਤੱਖ । ਸੈਸਾਰੀ-ਘਰਬਾਰੀ । ਭੋਡਾਰੀ-ਭੰਡਾਰੇ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਤਿਜ਼ਕ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਲਾਏ-ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਦੀਬਾਣੂ-ਦਰਬਾਰ, ਕਚਹਿਰੀ । 
ਅਰਬ :-(ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਆਮ ਪਰਚੇਂਲਤ ਹੈ ਕਿ) ਇਕੱਲੀ 
ਹੈ ਮਾਇਆ (ਕਿਸੇ) ਜੁਗਤੀ ਨਾਲ ਖੂਸੂਤ ਹੋਈ ਤੇ ਪਰਤੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬਿੰਨ ਪੁੱਤਰੇ 
ਜੰਮ ਪਏ ! ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ (ਬ੍ਰਹਮਾ) ਘਰਬਾਰੀ ਬਣ ਗਿਆ (ਭਾਵ, ਜੀਵ-ਜੌਤਾਂ 
ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ), ਇੱਕ (ਵਿਸ਼ਨੂੰ) ਭੰਡਾਰੇ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣ ਗਿਆ (ਭਾਵ, 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਅਪੜਾਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲੱਗਾ), ਅਤੇ ਇੱਕ (ਸ਼ਿਵ) ਕਚਹਿਰੀ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੰਘਾਰਦਾ ਹੈ) । 
ਜਿਵ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ, ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ, ਜਿਵ ਹੋਵੈ ਫੁਰਮਾਣ ।। 
ਓਹੁ ਵੇਖੈ, ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ, ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਵ-ਜਿਵੇਂ', ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਤਿਸੁ-ਉਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ । 
ਚਲਾਵੈ-(ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕਾਰ) ਤੋਰਦਾ ਹੈ । ਫੁਰਮਾਣੂ-ਹੁਕਮ । ਓਹੁ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ । 
ਓਨਾ-ਸੀਵਾਂ ਨੂੰ । ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ-ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ । ਵਿਡਾਣੁ-ਅਸਚਰਜ ਕੌਤਕ । 
ਅਰਥ :-(ਪਰ ਅਸਲ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨ 
ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਵੇ' ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਹੀ ਉਹ ਆਪ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਭੂ 
ਕਾਰ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਇਹਨਾਂ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਅਤੇ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਕੁਝ ਹੱਥ ਨਹੀਂ)। ੩ 
ਇਹ ਬੜਾ ਅਸਚਰਜ ਕੌਤਕ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਕਾਲਪੁਰਖ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨਹੀ' ਦਿੱਸਦਾ । 
ਆਦੇਸੁ, ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ । ਆਦਿ ਅਨੀਲੁ 
ਅਨਾਦਿ ਅਨਾਹਤਿ, ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੂ ॥੩੦॥ 
ਅਰਬ :--(ਸੇ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ ਆਦਿਕ ਦੇ ਬਾ) ਕੇਵਲ ਉਸ (ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਪੁਠਾਮ ਕਰੋ ਜੋ (ਸਭ ਦਾ) ਮੁੱਢ ਹੈ, ਜੋ ਸੁੱਧ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਢਾ ਕੋਈ 
ਮੁੱਢ ਨਹੀ” (ਲੱਭ ਸਕਦਾ), ਜੋਂ ਨਾਸ ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਸਢਾ ਹੀ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । (ਇਹੀ ਹੈ ਵਸੀਲਾ ਉਸ ਪੁਭੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ) । ੩੦ । 
ਭਾਵ :-ਜਿਉ” ਜਿਉਂ ਮਨੁੱਖ ਪੁਝੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ” ਤਿਉ“ 





ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ੍ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ( ੧₹੧-੭7 ਨ _ 1%. "1੯੯. ੪੯੧੯੧ 
_ਝਵਲਲਾਦਰਰਦਫਠਵਦਰਾਲਾਧਾਲਫਾਰਟਧਾਾਦਧਲਚਾ ਥਾਵ ਵਨ ਚਰਨ ਲਾਚਾਰ ਲੁ ਫਕਫਾਆਵਾ ॥ 
ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਕੱਚੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ ਆਦਿਕ ਕੋਈ ਡੂ 


ਵੱਖਰੀਆਂ ਹਸਤੀਆਂ ਜਗਤ =ਾ ਪਰਬੰਧ ਚਲਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰੂ ਆਪ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਅਨੂਸਾਰ ਜਗਤ ਦੀ 
ਕਾਰ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ' ।੩੦। 
ਆਸਣੁ ਲੋਇ ਲੋਇ ਭੈਡਾਰ ।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਪਾਇਆ, ਸੁ ਏਕਾ ਵਾਰ ।। 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ ।। ਨਾਨਕ, ਸਚੇ ਨ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਸਣੂ-ਫਿਕਾਣਾ । ਲੋਇ-ਲੋਕ ਵਿਚ । ਲੋਇ ਲੋਇ-ਹਰੇਕ 
ਭਵਨ ਵਿਚ । ਆਸਣੁ ਕੰਡਾਰ-ਭਡਾਰਿਆਂ ਦਾ ਫਿਕਾਣਾ । ਪਾਇਆ-ਉਸ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨੰ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਕਰਿ ਕਰਿ-(ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਵੇਖੋ-ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ-ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਕਾਲਪੁਰਖ । ਸਾਚੀ-ਸਦਾ 
ਅਟੱਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ, ਉਕਾਈ ਤੋ ਤੋਂ ਸ਼ਾਲੀ । 

ਅਰਥ :-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਭੇਡਾਰਿਆਂ ਦਾ ਫਿਕਾਣਾ ਹਰੇਕ ਭਵਨ ਵਿਚ ਹੈ 
(ਭਾਵ, ਹਰੇਕ ਭਵਨ ਵਿਚ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ) । ਜੋ ਕੁਝ (ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨੈ ਉਹਨਾਂ ਭੌਡਾਰਿਆਂ ਵਿਚ) ਪਾਇਆ ਹੈ ਇਕੋ ਵਾਰੀ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਭਾਵ, 
ਉਸ ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ ਸਦਾ ਅਖੁੱਟ ਹਨ) । ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਅਕਾਲਪੁਰਖ 
(ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਸੰਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਮਦਾ 
ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ (ਅਕਾਟਮਪੁਰਖ) ਦੀ(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸੇਭਾਲ ਵਾਂਲੀ) ਇਹ ਕਾਰ ਸਦਾ 
ਅਟਲ ਹੈ (ਉਕਾਈ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ ਹੈ) । ਰ੍ 

ਆਦੇਸੁ, ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ ।। ਆਦਿ ਅਨੀਲੁ 
ਅਨਾਦਿ ਅਨਾਹਤਿ, ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ।।੩੧।। 

ਅਰਥ:-(ਸੋ) ਕੇਵਲ ਉਸ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਣਾਮ ਕਰੋਂ ਜੋ (ਸਭ ਦਾ) 
ਮੁੱਢ ਹੈ, ਜੋ ਸੁੱਧ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮੁੱਢ ਨਹੀਂ (ਲੱਭ ਸਕਦਾ), ਜੋ _ਲਾਸ- 
ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਸਦਾ ਹੀ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਹੈ ਤਰੀਕ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਉਸ ਖੂਭੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਮਿਟ ਸਕਦੀ ਹੈ) ।੩੧। 

ਭਾਵ :-ਬੈਦਗੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਸਮਝ ਪੱਦੀ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇ ਕਰ- 
ਤਾਰ ਦੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬੇਔਤ ਹੈ, ਫਿਰ ਭੀ ਇਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ 
ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ ਭੀ ਬੋਔਤ ਹਨ, ਕਦੀ ਮੁੱਕ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਇਸ 


ਪਰਬੰਧ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਕੌਈ ਹੌਕ ਨਹੀ" ਪੈ ਸਕਦੀ ।੩੧। _ 
ਲਾਲਸਾ ਲਾਗਾ ਨਾਸ(11.41070010 ਹੈ "0 ਹਰ ਘਰ: ਸੱ ੪: ਬੰ: 2 ਹਿਹ. ਪੰ ਹਰ ਤੁ 





ਮਰ ਘਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਥ ਦਰਪਣ ( ੧੧੮ ਆ, ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 


ਯਾ 


ਇਕ ਦੂ ਜੀਭੋ ਲ ਲਖ ਹੋਹਿ, ਲਖ ਹੋਵਹਿ ਲ੪ ਵੀਸ ॥ 
ਲੇਖੁ ਲਖੁ ਗੇੜਾ ਆਖੀਅਹਿ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਜਗਦੀਸ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਇਕੁ ਦੂ-ਇੱਕ ਤੋਂ । ਇਕ ਦੂ ਜੀਭੌ-ਇਕ ਜੀਭ ਤੋ” । ਹੋਹਿ-ਹੋ 
$ ਜਾਣ । ਲਖ-ਲੱਖ (ਜੀਭਾਂ) । ਲਖ ਹੋਂਵਹਿ-ਲੱਖ ਜੀਭਾਂ -ਤੋ ਹੋ ਜਾਣ । ਲ੫ 'ਵੀਸ- 
$` ਵਹ ਲੱਖ। ਗੌੜਾ-ਫੇਰੇ, ਚੱਕਰ : ਆਖੀਅਹਿ-ਆਖੇ ਜਾਣ । ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਜਗਦੀਸ 
ੰ_ -ਜਗਦੀਸ ਦਾ ਇਕ ਨਾਮ । ਜਗਦੀਸ-ਜਗਤ ਦਾ ਈਸ਼, ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਬ । ਰ 
ਅਰਥ :-ਜੇ ਇੱਕ ਜੀਭ ਤੋ ਲੱਖ ਜੀਭਾਂ ਹੋ ਜਾਣ, ਅਤੇ ਲੱਖ ਜੀਭਾਂ ਤੋਂ ਵੀਹ 
£ ਲੱਖ ਬਣ ਜਾਣ, (ਇਹਨਾਂ ਵੀਹ ਲੱਖ ਜੀਗਾਂ ਨਾਲ ਜੇ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਇਕ ਨਾਮ 
£ ਨੂੰ ਇਕ ਇਕ ਲੱਖ ਵਾਰੀ ਆਖੀਏ (ਤਾਂ ਭੀ ਕੂੜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਇਹ ਕੂੜੀ ਹੀ ਠੀਸ ਹੈ, 
ਭਾਵ, ਜੈ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਸ਼ਿਆਲ ਕਰੇ ਕਿ ਸੈਂ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ -ਦੇ ਆਸਰੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 


2. 


$ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਇਹ ਝੂਠਾ ਅਹੰਕਾਰ ਹੈ) । 
ਏਤੁ ਰਾਹਿ ਪਤਿ ਪਵੜੀਆ, ਚੜੀਐ 0ਇ ਇਕੀਸ ॥ 
ਸੁਣਿ ਗਲਾ ਆਕਾਸ ਕੀ, ਕੀਟਾ ਆਈ ਰੀਸ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਏਤੁ ਰਾਹਿ-ਇਸ ਰਸਤੇ ਵਿਚ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਲੋ 
ਰਸਤੇਂ ਵਿਚ । ਪਤਿ ਪਵੜੀਆ-ਪਤੀ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ, ਪੜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਜੋ 
ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ । ਚੜੀਐ-ਰੜ੍ਹੀਦ' ਹੈ, ਚੜ੍ਹ ਸਕੀਦਾ' ਹੈ । ਹੋਇ  ਇਕੀਸ-ਇਿੱਕ ਰੂਪ 
ਹੋਂ ਕੇ, ਆਪਾ-ਭਾਵ ਗਵਾ ਕੇ । ਸੁਣਿ-ਸੁਠਿ ਕੇ । ਕੀਟਾ-ਕੀੜਿਆਂ ਨੂੰ । 
ਅਰਥ 3-ਇਸ ਰਸਤੇ ਵਿਚ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋ ਵਿੱਬ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਰਾਹ 
ਵਿਚ) ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਜੋ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੇ ਆਪਾ- 
ਭਾਵ ਗਵਾ ਕੇ ਹੀ ਚੜ੍ਹ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । (ਲੱਖਾਂ ਜੀਭਾਂ ਨਾਲ ਭੀ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਸਿਮਰਨ 
ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀ ਬਣਦਾ । ਆਪਾ-ਭਵ ਦੂਰ ਕਰਨ ਤੋ" ਬਿਨਾ ਇਹ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਪਾਠੀ 
ਵਾਲਾ ਉੱਦਮ ਇਉ' ਹੈ, ਮਾਨੋ,) ਆਕਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਕੀੜਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਇਹ 
ਰੀਸ ਆ ਗਈ ਹੈ (ਕਿ ਅਸੀ ਭੀ ਆਕਾਸ਼ ਤੇ ਅੱਪੜ ਜਾਈਏ) । 
ਨਾਨਕ,ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ, ਕੂੜ ਕੂੜੈ ਠਸ ।।੩੨।। 
ਪਦ ਅਰਥ ;-ਨਦਰਿ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ॥ ਪਾਈਐਂ- 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ ਹੈ । ਕੂਕੈ-ਕੂੜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ । ਕੂੜੀ ਠੀਸ 


$-ਬੂਠੀ ਗੱਪ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਝੂਠੀ ਵਡਿਆਈ । ੍ 
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ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ ਡੂੰ 
ਨੂੰ ਮਿਲੀਦਾ ਹੈ, (ਨਹੀਂ ਤਾਂ) ਕੂੜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਨਿਰੀ ਕੂੜੀ ਹੀ ਭੂ 
ਵਡਿਆਈ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਂ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ)।੩੩। _ 2 

ਭਾਵ :-"ਕੁੜ ਦੀ ਪਾਲਿ' ਵਿਚ ਘਿਰਿਆ ਜੀਵ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਚਿੰਡਾ-ਫ਼ਿਕਰਾਂ 
ਦੁਖ-ਕਲੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਖੁਡੂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ-ਅਸਬਾਨ, ਮਾਨੋ, 
ਇਕ ਐਸਾ ਉੱਚਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਠੰਢ ਹੀ ਠੰਢ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੈ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੀਵੇ' 
ਥਾਂ ੨ ਉਸ ਉੱਚੀ. ਅਰਸ਼ੀ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਤਦੋਂ ਹੀ ਅੱਪੜ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ 


੪2 :ਊ੭ 


ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਏ, “ਤੂੰ ਤੂੰ' ਕਰਦਾ ਤੂੰ' ਵਿਚ ਆਂਪਾ ਲੀਨ 
ਕਰ ਦੇਵੇ । ਇਸ 'ਆਪਾ” ਵਾਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਉਦਮ ਇਉ 
ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ ਅਕਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਕੀੜੀਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਉੱਥੇ ਅੱਪੜਨ ਦਾ ਸ਼ੌਕ 
ਪੈਢਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਪਰ ਤੁਰਨ ਆਪਣੀ ਕੀੜੀ ਵਾਲੀ ਰਫਤਾਰ ਨਾਲ ਹੀ । ਇਹ ਭੀ ਠੀਕ 
ਹੈ ਕਿ ਖੁਭੂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਮਰਸ਼ੀ ਨੂੰ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਮਿਫਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਉਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ।੩੨।-੪੮7”੯੯੩੩੦-. ਰ੍ 

ਆਖਣਿ ਜੋਰੁ, ਚੁਪੈ ਨਹ ਜੋਰੁ ।। ਜੋਰੁ ਨ ਮੰਗਣਿ, ਦੇਣਿ ਨ ਜੋਰ ॥ 

ਜੋਰੁ ਨ ਜੀਵਣਿ, ਮਗੰਣ ਨਹ ਜੋਦੁਜੋਰੁ ਨ ਰਾਜਿ ਮਾਲਿ ਮਨਿ ਸੋਗੁ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਾਖਣਿ-ਆਖਣ ਵਿਚ; ਬੋਲਣ ਵਿਚ । ਚੁਪੈ--ਚੁਪ (ਰਹਿਣ) 
_ ਵਿਚ । ਜੋਰੁ-ਸਮਰਬਾ, ਇਸ਼ਤਿਆਰ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ । ਮੰਗਣਿ-ਮੰਗਣ 
_ ਵਿਚ । ਦੇਣਿ-ਦੇਣ ਵਿਚ । ਜੀਵਣਿ-ਜੀਵਣ ਵਿਚ । ਮਰਣਿ-ਮਰਨ ਵਿਚ । ਰਾਜਿ ਤੂ 
ਭੂ ਮਾਲਿ=ਰਾਜ ਮਾਲ ਵਿਚ, ਰਾਜ ਮਾਲ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚ । ਸੌਰੁ-ਰੌਲਾ, ਫੂੰ-ਫਾਂ | ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਬੋਲਣ ਵਿਚ ਤੇ ਚੁੱਪ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਭੀ ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਇਖ਼- 
ਤਿਆਰ ਨਹੀ` ਹੈ । ਨਾਂ ਹ) ਮੰਗਣ ਵਿਚ ਸਾਂਡੀ ਮਨ-ਮਰਜ਼ੀ ਚੱਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ 
ਹੀ ਦੇਣ ਵਿਚ । ਜੀਵਣ ਵਿਚ ਤੇ ਮਰਨ ਵਿਚ ਭੀ ਸਾਡੀ ਕੋਈ ਸਮਰਬਾ (ਕਮ ਨਹੀ” ਭੂ 
ਦੇਂਦੀ) ! ਇਸ ਰਾਂਜ ਤੇ ਮਾਲ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਭੀ ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀ” ੜੂ 
ਚੱਲਦਾ (ਜਿਸ ਰਾਜ ਤੇ ਮਾਲ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਾਡੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਫੂੰ-ਫਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਜੋਰੁ ਨ ਸੁਰਤੀ ਗਿਆਨਿ ਵੀਚਾਰਿ ॥ 

ਜੋਰ ਨ ਜੁਗਤੀ ਛੁਟੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 

ਜਿਸੂ ਹਥਿ ਜੋਰੁ, ਕਰਿ ਵੇਥੇ ਸੋਇ ॥ 

ਨਾਨਕ, ਉਤਮੁ ਨੀਚ ਨ ਕੋਇ ॥ ੩੩॥ 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਰਤੀ-ਸੁਰਤ ਵਿਚ, ਆਤਮਕ ਜਾਗ ਵਿਚ । ਗਿਆਨਿ- 
ਗਿਆਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ) ਵਿਚ । ਵੀਚਾਰਿ-ਵੀਚਾਰ (ਕਰਨ) ਵਿਚ । ਜੁਗਤੀ-ਜੁਗਤ 
ਵਿਚ, ਰਹਿਤ ਵਿਚ । ਛੁਟੈ-ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । </ ਰ 

'ਜਿਸੁ ਹਥਿ....ਸੋਇ' ਇਿਸ ਤੁਕ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸ਼ਬਦ “ਸੋਇ' ਅਤੇ “ਕਰਿ 
ਵੇਬੈ' ਵਲ ਖ਼ਾਸ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 

ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ 'ਸੋਇ' ਹੇਠ-ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ?-- 


` (੧) ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੋਇ । ` [ਪਉੜੀ ੫ 
(੨) ਜਾ ਕਰਤਾ ਸਿਰਠੀ ਕਉ ਸਾਜੇ, ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਇ । [ਪਉੜੀ ੨੧ 
(੩) ਤਿਸੁ ਊਚੇ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸੋਇ । [ਪਉੜੀ ੨੪ 
(੪) ਨਾਨਕ ਜਾਲੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ । ਰ੍ [ਪਉੜੀ ੨੬ 
(੫) ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਮਚੁ, ਸਾਹਿਈ ਸਾਚਾ, ਸਾਚੀ ਨਾਈ । ਰ 

[ਪਉੜੀ ੨੭ 
(੬) ਕਰਹਿ ਅਨੰਦੁ ਸਚਾ ਮਨਿ ਸੋਇ । [ਪਉੜੀ ੩੭ 


ਇਹਨਾਂ ਉਪਰਲੀਆਂ ਤੂਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੇਵਲ ਪਉੜੀ ੨੪ ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਸੋਇ' 
ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਾਲੇ 'ਕੋਇ” ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ, ਬਾਕ) ਸਭ ਥਾਈ' “ਅਕਾਲ ` 
੮ £੨$ 


ਪੁਰਖ' ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹੈ । ਇਸੇ ਹੀਂ ਅਰਬ ਨੂੰ 'ਕਰਿ ਵੇਬੈ' ਹੋਰ ਪੱਕਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਵੇਖੋ-ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੈ'- 


(੧) ਗਾਵੈ ਕੋ ਵੇਖੈ ਹਾਦਰਾ ਹਦੂਰਿ । [ਪਉੜੀ ੩ 
(੨) ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੋ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ, ਜਿਵ ਤਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ । 
[ਪਉੜੀ ੨੭ 
(੩) ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਥੈ ਸਿਰਜਣਹਾਰੂ । [ਪਉੜੀ ੩੧ 
(੪) ਓਹੁ ਵੇਖੋ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ, ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣੂ । 
[੫ਉੜੀ ੨੭ 
(੫) ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੋਂ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ । [ਪਉੜੀ ੩੭ 
(੬) ਵੇਥੈ ਵਿਗਸੈ ਕਰਿ ਵੀਚਾਰੁ । [ਪਉੜੀ ੩੭ 


੨੪ ਜਿਸੁ ਹਥਿ-ਜਿਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ । ਕਰਿ ਵੇਖੋ-(ਸ੍ਰਿਸ਼ਣੀ ਨੂੰ) ਡੂੰ 
ਰਚ ਕੇ ਸੰਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸੋਇ-ਉਹੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਸੈਸਾਰੁ-ਜਨਮ ਤੈ 
ਮਰਨ । 








"ਕਾਵਾਂ ਯਾ ਪਕਾ ਬਚ ਪਾਪਾ ਚ ਕਾ ਯਾ ਪਾ ਪਾ ਬਾ ਵਾਕ ਚ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਬਾਬਾ ਪਾ ਚਾਪ ਬੂ ਚ ਹਾ ਧਾ ਬਾ ਬਾ ਪਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧ੍ਰਾਹ ਧਾ ਧਾ ਧਰ ਪਾ ਧਾ ਧਾ ਧਰਾ ਹਾਧਾ ਧਾ ਧਾਧ ਬਾ ਚਾ 


ਅਰਥ :-ਆਤਮਕ ਜਾਗ ਵਿਚ, ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਅਤੇ ਵਿਚਾਂਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਟਰ 
ਦੀ ਭੀ ਸਾਡੀ ਸਮਰਬਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਸ ਜੁਗਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਲਈ ਭੀ ਸਾਡਾ 
ਇਖ਼ਤਿਆਰ ਨਹੀ” ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹੀ ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਰਚਨਾ ਰਚ ਕੇ (ਉਸ ਦੀ ਹਰ ਪਰਕਾਰ) ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ 
ਵਿਚ ਸਮਰੱਥ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਨਾਹ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤਮ ਹੈ 
ਅਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ ਨੀਰ (ਭਾਵ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾਚਾਰੀ ਜਾਂ ਦੁਰਾਚਾਰੀ ਬਣਾਣ ਵਾਲਾ 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ) (ਜੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਇਹ ਨਿਸਚਾਂ ਬਣ ਜਾਏ 
ਤਾਂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਜੀਵ ਢੀ ਵਿੱਬ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) । ੩੩ । 

ਭਾਵ ੧-ਭਲੋ ਪਾਸੇ ਤੁਰਨਾ ਜਾਂ ਕੂਰ'ਹੇ ਪੈ ਜਾਣਾ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਦੀ 
ਗੱਲ ਨਹੀ”; ਜਿਸ ਖੁੂ ਨੇ ਧੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ `-ਉਹੀ ਇਹਨਾਂ ਪੁਤਲੀਆਂ ਨੂੰ ਖਿਡਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸੇ, ਜੇ ਕੋਈ ਜੀਵ ਪੂਰਠੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਪੂਭੂ 


੨੧ 


`ਢੀ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਹੈ; _ਜੇ _ਕੋਈ ਇਸ ਪਾਸੇ ਵਲੋ ਖੂੰਝਾ ਪਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਭੀ ਇਹ 
ਮਾਲਕ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਦਾਤਾਂ ਮਗਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਪੇਰਨਾ 
ਭੀ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੇਂ ਫਿਰ, ਦਾਤਾਂ ਦੇਂਦਾਭੀ ਆਪ ਹੀਹੈ।ਜੇ 
ਕੋਈ ਜੀਵ ਟਾਜ ਤੇ ਧਨ ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਮੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਭੀ ਰਜ਼ਾ ਖੂਰਭੂ ਦੀ ਹੀ 
ਹੈ; ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸੁਰਤ ਪੂਰਡੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਸੁਬਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ 
ਮਿਹਰ ਭੀ ਖੂਰਭੂ ਦੀ ਹੀ ਹੈ। ੩੩! 

ਰਾਤੀ ਰੁਤੀ ਥਿਤੀ ਵਾਰ ।। ਪਵਣ ਪਾਣ) ਅਗਨ) ਪਾਤਾਲ ।। 
ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ, ਧਰਤੀ ਥਾਪਿ ਰਖੀ ਧਰਮਸਾਲ ।। ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ, ਜੀਅ 
ਜੁਗਤਿ ਕੇ ਰੋਗ ।। ਤਿਨ ਕੇ ਨਾਮ, ਅਨੇਕ ਅਨੰਤ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਾਤ]-ਰਾਤਾਂ । ਹੁਤੀ-ਰੁੱਤਾਂ । ਬਿਤੀ-ਬਿੱਤਾਂ । ਵਾਰ-ਦਿਹਾੜੇ, 
ਦਿਨ । ਪਵਣ-ਸਭ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਹਵਾ । ਪਾਤਾਲ--ਸਾਰੇ ਪਾਤਾਲ । ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ- 
ਇਹਨ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਮੁਢਾਇ ਵਿਚ । ਇੱਥੇ “ਤਿਸੂ' ਵ& ਖਾਸ ਧਿਆਨ ਦੇਣ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਥਹੁ-ਵਜ਼ਨ ਵਿਚ ਹਨ । “ਤਿਸ” ਇਕ- 
ਵਚਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ : 'ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਇਕੱਠ' । ਬਾਪਿ ਰਖੀ-ਬਪ ਕੇ 
ਰਖ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਰਚ ਕੇ ਫਿਕਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਧਰਮਸਾਲ-ਧਰਮ ਕਮਾਣ ਦਾ ਅਸਥਾਨ । 
ਤਿਸ ਵਿਚਿ-ਚੇਸ ਧਰਤ] ਉੱਤੇ । ਜੀਅ-ਜੀਵ ਜੋਤ । ਜੀਅ ਜੁਗੜਿ-ਜੀਵਾਂ ਦੀ 


$ ਜੁਗਤੀ, ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਜੁਗਤੀ (ਬਣ' ਦਿੱਤੀ) ਹੈ । 3 
2 ਮਚ ਹੱ ਹੋਏ ਵਹ: 0 ਤੱ ਵੀ ਪੀ ਹੀ ਹੈ ਪਲ 








ਤਣ ਫਫ ਫ਼ ੪ ੪੩੪੪੬ 


1 ਵਿਚਾਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ- 
(੧) ਜੀਅ ਜਾਤਿ ਰੰਗਾ ਕੇ ਨਾਵ । ਸਭਨਾ ਲਿਖਿਆ ਵੁੜੀ ਕਲਾਮ । 


ਕੇ ਰੰਗ-ਇਸ 'ਕੈ ਰੰਗ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਹੋਂਠ-ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਣੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਤੂ 
[ਪਉੜੀ ੧੬ 
(੨) ਤਿਬੈ ਭਗਤ ਵਸਹਿ ਕੇ ਲੋਅ । [ਪਉੜੀ ੩੭ 
(੩) ਜੇ ਤਿਸੁ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵਈ; ਤ ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੈ ਕੇ 
ਰ੍ [ਪਉੜੀ ੭ 
(੪) ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਦੇਇ । ਆਖਹਿ ਸਿ ਭਿ ਕੇਈ ਕੇਇ । 
"ਪਉੜੀ ੨੫ 
(੫) ਏਤੇ ਕ!ਤ ਹੋਰਿ ਕਰੇਹਿ । ਤਾ ਆਖਿ ਨ ਸਕਹਿ ਕੌਈ ਕੇਇ । 2 


[ਪਉੜੀ ੨੬ | 
(੬) ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੌੜੈ ਕੇ ਦੂਰਿ । 
ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ 'ਕੇ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਕਈ'; “ਨ ਕੇ' ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ 'ਕੋਈ ਭੈ ਨਹੀਂ” । ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੧ ਵਿਚ 'ਕੇਈ ਕੇਇ” ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਤੂੰ 
ਅੱਜ ਕੱਲ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਭੀ ਅਸੀ “ਕਈ ਕਈ' ਆਖਦੇ ਹਾਂ । 
ਜਿਵੇ' 'ਕੇ ਰੰਗ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਕਈ ਰੌਗਾਂ ਦੇ', ਤਿਵੇ' 'ਕੇ ਨਾਵ' ਦਾ ਅਰਬ 
ਰਤ 


%$ 4੯੩ 


ਹੈ “ਕਈ ਨਾਵਾਂ ਵਾਲੋ', 'ਕੇ ਲੋਅ' ਦਾ ਅਰਥ “ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਦੇ, ਕਈ ਭਵਨਾਂ ਦੇ'। 


ਰੀ ਰੰਗਾਂ ਦੇ । ਤਿਨ ਕੇ-ਉਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ । ਅਨੰਤ-ਬੋਔਤ । 
ਅਰਥ :-ਰਾਤਾਂ, ਰੁੱਤਾਂ, ਬਿੱਤਾਂ ਅਤੇ ਵਾਰ, ਹਵਾ, ਪਾਣੀ, ਔਂਗ ਅਤੇ ਪਾਤਾਲ- 
ਇਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੰ) ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਧਰਮ ਕਮਾਣ ਦਾ 
ਅਸਥਾਨ ਬਣ ਕੰ ਟਿਕਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਧਰਤੀ ਉੱਤੋ ਕਈ ਜੁਗਤੀਆਂ ਅ£ ਰੰਗਾਂ 
ਦੇ ਜੀਵ (ਵੇਂ ਸਦੇ ਹਨ), ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਤੇ ਅਨਗਿਣਤ ਹੀ ਨਾਮ ਹਨ । 


ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੁ ।। ਸਚਾ ਆਪਿ, ਸਚਾ ਦਰਬਾਰੁ ।। 
ਤਿਥੈ, ਸੋਹਨਿ ੫੪ ਪਰਵਾਣ ।। ਨਦਰੀ ਕਰਮਿ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ । 


੫ 


ੰ . ਪੁੰਦ ਅਰਥ ੧=ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ-ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ । 
ਤਿਬੈ=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਸੋਹਨਿ-ਸੋਭਦੇ ਹਨ । ਪਰਵਾਣੂ-ਪਰਤੱਖ਼ 
ਤੌਰ ਤੇ । ਨਦਰੀ=ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਕਰਮਿ=ਕਰਮ 


॥₹ ਦੁਆਰਾ, ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ । ਹਨ ਕਿਰ ਤਨ ਪੁਰਖ ਰਹਿ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ । ਪਵੈ 









ਭਖਦੇ, ਭ ॥੮੯੦ ੩੯੩ 


, ਦਲਜਲਰਰਕਾਚਫਰਕਾਰਲਜਦਰਾਰਕਝ਼ਕਰਾਠਰਾਰਾਰ ਚਾਰਾ ਧਰਾਾਕਰਚਾਕਲਗਲਫਾਕਲਦਚਚਕਾਲਂ 


ਹ 






ਹਾ 
ਹਾ 


. ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੌਣ ਪੱਕਾ ਹੈ 


ਨੀਸਾਣੂ-ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਿਸ਼ਾਨ ਲੱਗ `ਜਾਂਢਾਂ ਚ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਚਿਹਨ 
(ਮੱਥੇ ਤੇ) ਚਮਕ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । 


੭. 


ਅਰਥ :-(ਇਹਨਾਂ ਅਨੰਕਾਂ ਨਾਵਾਂ ਤੇ ਰੌਗਾਂ ਵਾਲੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਆਪੋ-ਆਪਣੇ 
ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਨਿਬੇੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਉਕਾਈ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਅਕਾਲਪੁਰਖ 
ਆਪ ਸਚਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਢਰਬਾਰ ਭੀ ਸੱਚਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸਤ ਜਨ ਪਰਤੱਖ 
ਤੌਰ ਤੇ ਸੋਭਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਵੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ 
ਨਾਲ (ਉਹਨਾਂ 8੩ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ) ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ _ਚਮਕ 
ਪੈੱਢਾ ਹੈ। 


ਕਚ ੫ਕਾਈ, ਓਥੈ ਪਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਗਇਆ ਜਾਪੈ ਜਾਇ 


੩੪ (ਕਟ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਚ-ਕਚਿਆਈ । ੫ਪਕਾਈ-ਪਕਿਆਈ । ਓਬੈ- ਅਕਾਲਪੁਰਖ 
ਦੀ ਢਰਗਾਹ ਵਿਚ । ਪਾਇ-ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਤਾ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਗਇਆ-ਜਾ ਕੇ 
ਹੀ, ਅੱਪੜ ਕੇ ਹੀ । ਜਾਪੈ ਜਾਇ-ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਬਰ 
ਧੈੱਦੀ ਹੈ। 

ਅਰਥ :-(ਇੱਥੇ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵੱਡਾ ਛੋਟਾ ਅਖਵਾਣਾ ਕਿਸੇ ਅਰਬ 
ਨਹੀ”, ਇਹਨਾਂ ਦੀ) ਕਚਿਆਈ ਪਕਿਆਈ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਮਲੂਹਮ 
ਹੰਦੀ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਗਿਆਂ ਹੀ ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ (ਕਿ 

ਹੈ ਤੇ ਕੌਣ ਕੌਚਾ) । 

ਭਾਵ :-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ 'ਪੁਡੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਨਨਂ ਇਹ 
ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਫ਼ਰਜ਼ ਨਿਬਾਹੁਣ ਆਇਆ 
ਹੈ। ਇੱਥੇ ਨੋ ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਹਨਾਂ ਸ੩ਨ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨਿਬੇੜਾ ਹੁੰਦ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਕਿਸ ਨੇ ਉਦੇ ਦੇ ਮਨੋਰਬ 
ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਕਬੂਲ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਆਦਰ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਇੱਥੇ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵੱਡਾ ਛੋਟਾ ਅਖਵਾਣਾ “ਨਿਸੇ ਅਰਬ 
ਨਹੀ । -&$” ਰ੍ 


ਨੌਟ-ਉੱਪਰ ਦੱਸੀ ਵਿਚਾਰ ਆਤਮਕ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ੫ 3 ਅਵ- 


ਸਬਾ ਹੈ, ਜਿੱਬੇ ਇਹ ਆਪਣੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਆਤਮਣ' _ਫਸਬਾਦਾ 
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ਸ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ੧ ੮੮੦ 7 
ਨਾਮ 'ਧਰਮ ਖੰਡ' ਹੈ। 
ਧਰਮ ਖੌਡ _ਕਾ ਏਹੋ ਧਰਮੁ ।1 
ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਕਾ ਆਖਹੁ ਕਰਮੁ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਧਰਮੁ-ਮਨਤਵ, ਕਰਤੱਬ । ਆਖਹੁ--ਦੱਸੋ, ਵਰਨਣ ਕਰੌ, ਸਮਝ 
ਲਵੋ । ਕਰਮੁ-ਕੌਮ, ਕਰਤੱਬ । ਏਹੋ-ਇਹੀ ਜੋ ਉਪਰ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-ਧਰਮ ਖੌਡ ਦਾ ਨਿਰਾ ਇਹੀ ਕਰਤੱਬ ਹੈ, (ਜੋ ਉਪਰ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ) । ਹੁਣ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਦਾ ਕਰਤੱਬ (ਭੀ) ਸਮਝ ਲਵੇਂ (ਜੋ ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ 
ਹੈ) । -੍- 
ਨੋਟ :-ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਉੜੀ ੩੪ ਤੋ ੩੭ ਤਾਈ' ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਤਮਕ ਅਵ- 
ਸਬਾ ਦੇ ਪੰਜ ਹਿੱਸੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ : ਧਰਮ ਖੰਡ, ਗਿਆਨ ਖੋਡ, ਸਰਮ ਖੰਡ, ਕਰਮ ਖੰਡ 
ਅਤੇ ਸੱਚ ਖੰਡ । 


੮-/ਇਹਨਾਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਪੁਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ` 


ਮਨੁੱਖ ਸਾਧਾਰਨ ਹਾਲਤ ਤੋਂ” ਉੱਚਾ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਕਿਵੇਂ ਪੁ੍ਛੂ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਮਨ੍ਰੱਖ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਗੰ ਵਲੋਂ ਪਰਤ ਕੇ “ਆਤਮਾ' ਵੱਲ ਬਾੜੀ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੀਹ ਖੂੁਯੋਜਨ ਹੈ, ਸੈ“ ਸੈਸਾਰ 


੍ 
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ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਮੇਰਾ ਕੀਹ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ । ਇਸ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਇਹ, ' 


ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਜੀਵ ਧਰਮ ਕਮਾਣ ਲਈ ਆਏ ਹਨ; ਅਕਾਲ 
ਪੂਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਬੋੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਉੱਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਸੋਭਦੇ ਹਨ । ਇੱਥੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਆਦਰ ਜਾਂ ਨਿਰਾਦਰੀ ਕੋਈ ਮੁੱਲ ਨਹੀ' 
ਰੱਖਦੇ, ਉਹੀ ਆਦਰ ਵਲੋ ਹਨ ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪਰਵਾਨ ਹਨ । 


ਜਿਉ' ਜਿਉ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਇਹੈ ਜਿਹੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ, ਤਿਉ” 
ਤਿਉ” ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ 'ਸੁਆਰਬ' ਦੀ ਗੰਢ ਖੁਲ੍ਹਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਪਹਿਲਾਂ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਹੀ 
“ਆਪਣਾ” ਜਾਣਦਾ ਜੀ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਸੀ ਪੈਦਾ, 
ਹੁਣ ਆਪਣਾ 'ਧਰਮ' ਸਮਝਣ ਤੇ ਆਪਣੀ ਵਾਕਫ਼ੀਅਤ ਨੂੰ ਵਧਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ 


ਹੈ । ਵਿੱਦਿਆ ਤੋਂ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਬੇਅੰਤ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ 
ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੋ ਲਿਆਉਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਗਿਆਨ ਦੀ ਹਨੌਰੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਜਿਸ ਵੇ 


ਰਾ ਟਾਹਲੀ ਹਾਲਾਨ ਨ ਨਾ ਨਾਂ ਦੀ ਜਗ 
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` ਛਕਕਾਕਾਕਕੀਰਾਕਕਕਾਕਾਧਾਧਾਰਾਧਾਰਫਾਹਾਧਧਾਧਾਧਾਧਾਕਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਪਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਧ੍ਰਾਗਾਧਾਯਕਾਧਾਧਾਧਾਪ 
`$ ਅੱਗੇ ਸਭ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਉੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਉ” ਜਿਉ' ਅੰਦਰ ਵਿੰਦਿਆ ਦੁਆਰਾ 
ਸਮਝ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਝਿਉ” ਤਿਉ” ਉਹ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾਂ ਹੈ, ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਇਆਂ ਦੇ 
ਪਵਾਂਰਬਾਂ ਵਿਚ ਨਰੀ ਸੀ ਮਿਲਦਾ । ਆਤਮਕ ਪੈਂਡੇ ਵਿਚ ਇਸੇ ਅਵਸਬਾ ਦਾਂ ਨਾਮ 
ਗਿਆਂਨ ਖੰਡ ਹੈ । 

ਪਰ ਇਸ ਰਾਹੇ ਪੈ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਫਿਰਾ ਇਥੇਂ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ” ਕਰ ਦੈ'ਦਾ । ਬਾਣੀ 
ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਉੱਦਮ ਵਲ ਪੂਰੈ ਤੀ ਹੈ। ਨਿਰਾ ਅਕਲ ਨਾਲ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕਾਫੀ 
ਨਹੀ” । ਮਨ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸੁਭਾਉ, ਪਹਿਲੀਆਂ ਭੈੜੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਨਿਰੀ “ਸਮਝ' 
$ ਨਾਲ ਨਹੀ` ਹਟ ਸਕਦੀਆਂ । ਇਸ ਪਹਿਲੀ ਘਾੜਤ ਨੂੰ, ਇਹਨਾਂ ਪਹਿਲੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਤੋੜ ਕੇ, ਅੰਦਰ ਨਵੀ' ਘਾੜਤ ਘੜਨੀ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਉੱਚੀ ਸੁਰਤ ਵਾਲੇ ਸਸਕਾਰ 
ਜਮਾਣੇ ਹਨ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੋ ਜਾਗਣਾ ਆਦਿਕ-ਇਹ ਮਿਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ 
ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਵਿਚ ਐੱਪੜਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ਜਿਉ ਜਿਉ ਇਹ ਮਿਹਨਤ ਕਰਦਾਂ 
ਹੈ, ਜਿਉ ਜਿਉ” ਗੁਰਮਤਿ ਵਾਲੀ ਨਵੀ ਘਾਲ ਘਾਲਦ ਹੈ, ਤਿਉ“ ਤਿਉ” ਉਹਦੇ 
ਮਨ ਨੂੰ, ਮਾਨੋ, ਸੋਹਣਾ ਰੂਪ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਕਾਇਆਂ ਕੰਚਨ ਵਰਗੀ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈੱਦੀ ਹੈ, 
ਚਵੱਗਣ ਵੈਨ ਚੜ੍ਹਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਉੱਚੀ ਸੁਰਤ, ਤੇ ਉੱਚੀ ਅਕਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਮਨ ਵਿਚ ਜਾਗ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਨੂੱਖ ਨੂੰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਸਿੱਧਾਂ ਵਾਲੀ ਸੋਝੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਹ 'ਸਰਮ ਖੌਡ' ਹੈ। 





ਬੱਸ, ਫੇਰ ਕੀਹ ਹੈ ! ਮਾਲਕ ਦੀ ਮਿਹਜ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅੰਦਰ ਅਕਾਲਪੁਰਖ 
ਬਲ ਭਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵੰਨੀ` ਡੋਲਦਾ ਨਹੀ' । ਬਾਹਰ ਭੀ ਸਭ ਬਾਈ" 
ਉਹੀ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਸਦਾ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਪਰੋਤਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਜੇਮਣ ਮਰਨ ਦਾ ਭਉ ਕਾਹਦਾ ? ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਖਿੜਾਉ ਹੀ ਖਿੜਾਉ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ 'ਕਰਮ ਖੇਡ' ਹੈ । 

ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੇ ਪਾਤਰ ਬਣ ਕੇ ਆਖ਼ਰ ਪੰਜਵੇ“ ਖੰਡ ਵਿਚ ਜਾ 
ਨਿਵਾਸ ਹੁਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਧੁਰ ਉਸ 
ਜੋਤਿ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਐੱਪ੩ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋਂ ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਦੀ ਸੋਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸਾਰੈ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । 'ੈ- 

ਕੋਤੇ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਵੈਸੈਤਰ, ਕੇਤੇ ਕਾਨ ਮਹੇਸ ।। 

ਕੇਤੇ ਬਰਮੇ ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਅਹਿ, ਰੂਪ ਰੋਗ ਕੇ ਵੇਸ ੍ 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਗੰਹਥ ਦਰਪਣ. ( ੧੨੬ 1 ਜਪੁ ਸਾਹਬ ਸਟੀਕ 
'ਆਧਾਹਕਾਕਾਵਾਵਾਧਧਾਧਾਧਾਯਾਕਾਕ ੫ ਆਧਾਥਾਂਫਾਧਾਚਾਧਾਫਧਾਕਾਫਾਵਾਧਾਧਾਵਾਫਾਵਾਕਾਧਾਰਾਧਾਰਾਫਕਾਕ-ਇਥਾਰਾਰਾਧਾਕਵਾਧਾਧਾਠਾਵਾਕਪਾਗਾਖਰਾਰਧਾਲਾ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੇਤੇ-ਕਈ, ਬੇਅੰਤ । ਵੈਸੋਤਰ-ਅਗਨੀਆਂ । ਮਹੇਸ-(ਕਈ) 
ਸ਼ਿਵ । ਬਰਮੇ-ਕਈ ਬ੍ਰਹਮਾ । ,ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਅਹਿ-ਘਾੜਤ ਵਿਚ _ਘੜੀਦੇ ਹਨ, 
_ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਕੇ ਵੇਸ-ਕਈ ਵੇਸਾਂ ਦੇ (ਇਸ “ਕੇ” ਦੇ ਅਰਥ ਲਈ ਵੇਖੋ 
ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੪) । 
ਅਰਥ :-(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) ਕਈ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਪਉਣ, ਪਾਣੀ 
ਤੇ ਅਗਨੀਆਂ ਹਨ, ਕਈ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਸ਼ਿਵ ਹਨ । ਕਈ ਬ੍ਰਹਮੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ 
ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਈ ਰੂਪ, ਕਈ ਰੈਗ ਤੇ ਕਈ ਵੇਸ ਹਨ । 








ਕੇਤੀਆ ਕਰਮ ਭੂਮੀ, ਮੇਰ ਕੇਤੇ, ਕੇਤੇ ਧੂ ਉਪਦੇਸ ।। 
ਕੇਤੇ ਇੰਦ ਚੈਦ, ਸੂਰ ਕੇਤੇ, ਕੇਤੇ ਮੰਡਲ ਦੇਸ ।। 
ਕੇਤੇ ਸਿਧ ਬੁਧ, ਨਾਥ ਕੇਤੇ, ਕੇਤੇ ਦੇਵੀ ਵੇਸ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੇਤੀਆ-ਕਈ, ਬੇਅੰਤ । ਕਰਮ ਭੂਮੀ-ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀਆਂ 


ਭੂਮੀਆਂ, ਧਰਤੀਆਂ । ਮੈਰ-ਮੇਰੁ ਪਰਬਤ । ਧੂ-ਧਰ ਭਗਤ । ਉਪਦੇਸ਼-ਉਹਰਾਂ ਧਰ 
ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ । ਇੰਦ-ਇੰਦਰ ਦੇਵਤੇ । ਚੰਦ-ਚੰਦੰਰਮਾ । ਸੂਰ-ਸੂਰਜ । ਮੰਡਲ ” 


ਨੂ 

ਨ 

ਡੂ : 
ਤਾ ਉ 
$ ਦੇਸ-ਭਵਣ-ਚੱਕਰ । ਬੁਧ-ਬੁਧ ਅਵਤਾਰ । ਦੇਵੀ ਵੇਸ-ਦੇਵੀਆਂ ਦੇ ਪਹਿਰਾਵੇ ੧ ? 
ਲਤ ਕ ੪੨, ਕਉ 0 ੦੧੪ -ੜੇਕਯੰ ( 

ਦੂੰ (ਨੋਫ-''ਕੇਤੇ' ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਜੋ “ਵੇਸ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਸ 
ਨੂੰ 'ਦੇਵੀ ਫੇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ 'ਦੇਵੀਆਂ ਦੇ ਪਹਿਰਾਵੇ । 

ਡੇ 2 ਨਵ 
ਅਰਥ ,-(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ) ਬੇਅਤ ਧਰਤੀਆਂ ਹਨ, ਬੇਅੰਤ 


ਮੇਰੂ ਪਰਬਤ, ਬੇਔਤ ਧ੍ਰ ਭਗਤ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ । ਬੇਅੰਤ ਇੰਦਰ ਦੇਵਤੇ, 
ਭੰਦ੍ਮਾ, ਬੇਅੰਤ ਸੂਰਜ '' ਅਤੇ ਬੇਔਤ ਭਵਨ-ਚੱਕਰ ਹਨ । ਬੈਅੰਤ ਸਿੱਧ ਹਨ, ਬੇਅੰਤ 


ਬੁਧ ਅਵਤਾਰ ਹਨ, ਬੈਅੰਤ ਨਾਬ ਹਨ ਅਤੇ ਬੇਅੰਤ ਦੇਵੀਆਂ ਦੇ ਪਹਿਰਾਵੇ ਹਨ । 
ਕੇਤੇ ਦੇਵ ਦਾਨਵ, ਮੁਨਿ ਕੇਤੇ, ਕੇਤੇ ਰਤਨ ਸਮੁੰਦ ॥ 
ਕੇਤੀਆਂ ਖਾਣ, ਕੇਤੀਆ ਬਾਣੀ, ਕੇਤੇ ਪਾਤ ਨਰਿੰਦ ॥ 
ਕੇਤੀਆ ਸੁਰਤੀ, ਸੇਵਕ ਕੇਤੇ, ਨਾਨਕ ਅੰਤ ਨ ਅੰਤੁ ॥੩੫॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :--ਦਾਨਵ-ਰਾਖਸ਼, ਦੇ'ਤ । ਮੁਨਿ-ਮੌਨ-ਧਾਰੀ ਰਿਸ਼ੀ । ਚੜਨ 
ਸਮੂਢ-ਰਭਨ ਅਤੇ ਸਮੁੰਦਰ । ਪਾਤ-ਪਾਤਸ਼ਾਂਹ । ਨਰਿੰਦ-ਰਾਜੇ । ਸੁਰਤੀ-ਸੂਰਤਾਂ, 
ਲਿ ਣ :-ਫਿਸ ਸਾਰੀ ਪਉੜੀ ਰਲ ਰਡਾ ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਿਆਂ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ 
ਮਲ੍ਹਮ ਹੈ ਜਾਂਵਾ ਹੈ ਕਿ 'ਥੈ$' ਪੁਲਿੰਗ ਫ਼ਬਢਾਂ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 
'ਕੇਤੀਆ' ਭਿਸੜ੍ਰ;-ਲਿੰਗ ਸ਼ਬਚਾਂ ਨਾਲ । ਸੌ 'ਸੂਰਭੀ' ਇਸਤੂਹੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ, ਤੇ 'ਸੁਰਤਿ' 


ਹੁੰ? ਪੰ ਗੰਦ ਪਨ; ੩ ਪਿ <% 2੬੦੭੬ <੬.4 





ਬਹੁ-ਵਚਨ) ਹੈ । 


`” ਅਰਥ :-(ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) ਬੇਅੰਤ 'ਫੇਵਡੇ ਭੋ ਦੈਂਤ ਹਨ, ਤੂ 
ਬੇਅੰਤ ਮੁਨੀ ਹਨ, ਬੇਅੰਤ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਰਤਨ ਤੋਂ (ਰਤਨਾਂ ਦੇ) ਸਮੁੰਦਰ ਹਨ । (ਜੀਵ- 
` ਰਚਨਾਂ ਦੀਆੰ) ਬੇਅੰਤ ਖਾਣੀਆਂ ਹਨ, (ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਭੀ ਚਾਰ ਨਹੀਂ) _ੜੰ 
ਬੇਅੰਤ ਬਾਣੀਆਂ ਹਨ, ਬੇਅੰਤ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੇ ਰਾਜੇ ਹਨ, ਬੇਅੰਤ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਧਿਆਨ ਡੂ 
ਹਨ (ਜੋ ਜੀਵ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਲਾਂਦੇ ਹਨ), ਬੇਅੰਤ ਸੇਵਕ ਹਨ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਕੋਈ 
ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ ।.੩੫ 1 
ਰ੍ ਭਾਵ :-ਮਨੁੱਥਾ ਜਨਮ ਦੇ ਫ਼ਰਜ਼ (“ਧਰਮ”) ਦੀ ਸਮਝ ਪਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾਂ ਮਨ 
ਬੜਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਨਿੱਕੇ ਜਿਹੇ ਟੱਬਰ ਦੇ ਸੁਆਰਬ ਵਿਚ 
ਬੱਬਾ ਹੋਇਆ ਇਹ ਜੀਵ ਬਹੁਤ ਤੌਗ-ਦਿਲ ਸੀ । ਹੁਣ ਇਹ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਬੇਅੰਤ ਖੁਕੂ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ _ਹੋਇਆ ਇਹ ਬੇਅੰਤ ਜਗਤ ਇਕ ਬੇਅੰਤ ਵੱਡ: 
ਟੱਬਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਬੇਅੰਤ ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਬੇਅੰਤ ਬੂਹਮੇ, ਬੇਅੰਤ ਧਰ- 
ਤੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਗਿਆਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਤੰਗ-ਦਿਲੀ ਹਟ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਜਗਤ-ਪਿਆਰ ਦੀ ਲਹਿਰ ਚੱਲ ਕੇ ਸ਼ੁਸ਼ੀ ਹੀ ਸ਼ੁਸ਼ੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੩੫। 
ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਮਹਿ, ਗਿਆਨੁ ਪਰਚੰਡੁ ।। 
ਤਿਥੈ, ਨਾਦ ਬਿਨੋਦ ਕੋਡ ਅਨੰਦੁ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਹਿ-ਵਿਚ । ਪਰਚੰਡ-ਤੇਜ਼, ਪੁਬਲ, ਬਲਵਾਨ । ਤਿਬੈ-ਉਸ 
$ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਵਿਚ । ਨਾਦ-ਰਾਗ । ਬਿਨੌਦ-ਤਮਾਸ਼ੇ । ਕੌਡ-ਕੌਤਕ । ਅਨੰਦੁ- 
ਉੰ ਸੁਆਦ | 
ਅਰਥ !-ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਗਿਆਨ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ) 
ਗਿਆਨ ਹੀ ਬਲਵਾਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਮਾਨੋ) ਸਭ ਰਾਗਾਂ, ਤਮਾ- 
$ ਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਕੌਤਕਾਂ ਦਾਂ ਸੁਆਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਰਮ ਖੰਡ ਕੰ ਬਾਣੀ ਰੂਪੁ ॥ 
ਤਿਥੈ ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਐ, ਬਹੁਤੁ ਅਨੂਪੁ ॥ 
ਰਿ ਪਦ ਅਰਬ :-ਸਰਮ-ਉੱਦਮ, ਮਿਹਨਤ । ਸਰਮ ਖੰਡ ਕੀ-ਉੱਦਮ ਅਵਸਬਾ 
$£ ਦੀ। ਬਾਣੀ-ਬਨਾਵਟ । ਰੂਪ-ਸੁੰਦਰਤਾ । ਤਿਥੈ-ਇਸ ਮਿਹਨਤ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ । ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਐ-ਘਾੜਤ ਵਿਚ -ਘੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਹੁਤੁ ਅਨੂ ਪੁ--(ਮਨ) 
`ਬਹੁਤ ਸੋਹਣਾ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `___ ( ੧੨੮ ) ਜੇਪੁੰ ਸਾਹਿੰਬ ਸਟੀਕ 
ਜਲਾਪਰਾਰਨਾਰਾ ਕਰ ਮਹਨਪ੍ਹਹ੍ਰ ਹਾਹ੍ਹਾਹਾਗ੍ਾਗ ਹਰ ਪਾਧਾਧਹਾਧ ਹਾਧਾਹ੍ਤਹ੍ਰਹਹਾਹ ਭਾ ਜਾਹਾਧਾਧਾ ਧਾਗਾ ਹਾਗਾਰਾ ਾਧਾਾ ਧਾਧਾਜਾਧਾਰਾ ਹਾ ਹਾਰਾਧਾਧਾਾਰਾ ਆ 


ਅਰਥ :-ਉੱਂਦਮ ਅਵੋਸਬਾ! ਦੀ ਬਨਾਵਣ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਇਸ ਅਵਸਬਾਂ 
ਵਿਚ ਆਂ ਕੇ ਮਨ ਦਿਨੋਂ ਦਿਨੇ ਸੋਹਣਾ ਬਣਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਇਸ ਅਵਸਥਾਂ ਵਿਚ 
(ਨਵੀ) ਘਾੜਤ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੰਨ ਬਹੁਤ ਸੋਹਣਾ ਘੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਰ ਤਾਂ ਕੀਆ ਗਲਾ, ਕੰਬੀਆ ਨ ਜਾਹਿ ।। 
ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ, ਪਿਛੈ _ਪੰਛੁਤਾਇ _।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਾ ਕ)ਆ-ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦੀਆਂ । ਕਥੀਆ ਨ ਜਾਹਿ- ਹੂ 
ਕਹੀਆਂ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ । ਕੌ-ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਕਹੈ-ਆਬੇ, ਬਿਆਨ ਕਰੇ । ਪਿਛੈ 
£ - ਦੱਸਣ ਤੋਂ ਪਿੱਛੋਂ । ਪਛੂਤਾਇ-ਪਛੁਤਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਤੋਂ“ 
£ ਅਸਮਰਥ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ! 
ਅਰਥ:-ਉਸ ਅਵਸਬ' ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕੀਤੀਆ ਜਾਂ ਸਕਦੀਆਂ । 
ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਿੱਛੋਂ ਪਛੜਾਊਦਾ ਹੈ (ਕਿਊ'ਤਿ ਉਹ ਬਿਆਂਨ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਅਸਮਰਥ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ਰ੍ 
ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ, ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਨਿ ਬ੍ਰੋਧਿ ॥ 
ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ, ਸੁਰਾ ਸਿਧਾ ਕੀ ਸੁਧਿ॥੩੬॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਿਚੈ-ਉਸ ਸਰਮ ਖਡ ਵਿਚ । ਘੜੀਐ-ਘੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਮਨਿ ਬੁਧਿ-ਮਨ ਵਿਚ ਜਾਗ੍ਰਤ । ਸੂਰਾ ਕੀ ਸੁਧਿ-ਦੇਵੜਿਆਂ ਦੀ ਸੂਝ । ਸਿਧਾ ਕੀ 
ਸੁਧਿ-ਸਿੱਧਾਂ ਵਾਲੀ ਅਕਲ । ਗਾ 
ਅਰਥ :-ਉਸ ਮਿਹਨਤ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਤੈ ਮੜ 
ਘੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਸੁਰਤਿ ਤੇ ਮਤ ਉੱਚੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ਅਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜਾਗ੍ਰਤ 
ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਰਮ ਖੇਡ ਵਿਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਸਿੱਧਾਂ ਵਾਲੀ ਅਕਲ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਅੰਦਰ) ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੩੬ । 
ਭਾਵ :-ਗਿ-ਮਾਨ-ਅਵਸਈਾ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜਿਉ ਜਿਉ ਸਾਰਾ ਜਗਤ 
ਇਕ ਸਾਂਝਾ ਟੱਬਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਖ਼ਲਕਤਿ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ( =-'ਸਰਮ' _ ੜੂ 
ਸਿਰ ਤੇ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੰਗ-ਢਿਲੀ ਹਫ ਕੇ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਉਦਾਰੜਾ 
ਦੀ ਘਾੜਤ ਵਿਚ ਮਨ ਨਵੇਂ ਸਿਰੇ ਸੋਹਣਾ ਘੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਨਵੀ” 
ਜਾਗਤ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਸੁਰਤਿ ਉੱਚੀ ਹੌਣ ਲੱਗ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ । ੩੬ । “426. 


ਕਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋਰੁ ।। ਤਿਥੈ, ਹੋਰੁ ਨ“ ਕੋਈ ਹੋਰ ॥ 
ਤਿਥੈ, ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰ॥ ਤਿਨ ਮਹਿ, ਰਾਮੁ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰ ॥ 





ਸ੍ਰ! ਗੁਰ ਗ੍ਰ ਥ ਸਾੱਹਥ ਦਰਪਣ ( ੧੨੯ ) ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸਟੀਕ 
# ਕਾਰਾਧਾ ਹਰ ਪਤਧ੍ ਪ੍ਰ ਗਰ ਹਰ ਹ੍ਰਧ ਧ੍ ਗ੍ਾਹ੍ਰਹਗ੍ਰ ਰਤ ਨ੍ਹ ਹ੍ਰਗ੍ਰਕ ਹਰਨ ਹ੍ਰਰ੍ਨਗ੍ਰਰਹਗ੍ਹਜ੍ਗ੍ਰਾਗ੍ਨ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਮ-ਬਖਸ਼ਸ਼ । ਬਾਣੀ-ਬਨਾਵਟ । ਜੋਰੂ-ਬਲ, ਤਾਕਤ । 
ਰੋਰੂ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਤੋ ਬਿਨਾ ਕੋਏ। ਦੂਜਾ । ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਰੂ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਤੋਂ ਰ੍ 
ਬਿਨਾਂ ਦੂਜਾ ਉੱਕਾ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੈ । ਜੋਧ-ਜੋਧੇ । ਮਹਾਬਲ-ਵੱਡੌ ਬਲ ਵਾਲੇ । 
ਸੂਰ-ਸੂਰਮੇ । ਤਿਨ ਮਹਿ-ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ । ਰਾਮੁ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ । ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰ- 
ਨਕਾ-ਨਕ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਰੋਮ ਰੌਮ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


। 


_ਅਰਥ :-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਬਲ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਜਦੋਂ 
ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਅਜਿਹਾ ਬਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਰ ਉਸ ਉੱਤੇ ਆਪਣਾ ਪਰਭਾਵ 
ਨਹੀਂ' ਪਾ ਸਕਦੇ), ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਤੋ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀ ਰਹਿਦਾ । ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਜੋ 
ਮਨੁੱਖ ਹਨ ਉਹ) ਜੋਧੇ, ਮਹਾਂਬਲੀ ਤੇ ਸੂਰਮੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੌਮ ਰੋਮ ਵਿਚ ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਤਿਬੈ, ਸੀਤੋ ਸੀਤਾ, ਮਹਿਮਾ ਮਾਹਿ ।। ਤਾ ਕੇ ਰੂਪ, ਨ ਕਥਨੇ ਜਾਹਿ ।। 
ਨਾ ਓਹਿ ਮਰਹਿ, ਨ ਠਾਗੇ ਜਾਹਿ ਜਿਨ ਕੇ, ਰਾਮੁ ਵਸੈ, ਮਨ ਮਸੰਹ ।। 

_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੀਤੋ ਸੀਤਾ-ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਸੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰੋਤਾ ਹੋਇਆ 
1੧(ਨੋਫ :-ਇਲੌ ਹੀ ਸ਼ਬਦ “ਸੀਤਾ” ਦੂਜੀ ਵਾਰੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਤਰਹਾਂ ਵਿਸ ਸ਼ਿਆਲ ਤੋਂ ਖ਼ਾਸ ਵਧੀਕ ਜੋਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਹੀ ਵਾਕੰਸ਼ ਹੋਰ ਭੀ 
ਹਨ, ਜਿਵੈ“- 

_(੧) ਨਾਨਕ ਅਤੂ ਨ ਅੱਡੁ। __ [ਪਉੜੀ ੩੫ 

(੨) ਭਿਬੈ ਹੋਰੂ ਨ ਕੋਈ ਹੋਰੁ । [ਪਉੜੀ ੩5 
(੩) ਜੈ ਕੌ ਕਰੈ ਤ ਅਤ ਨ ਅੰਤ। [੫ਉੜੀ ੩੭ 
੮_-ਮਹਿਮਾ-(ਅਕਾਲ ਪੂਰਬ ਦੀ) ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ, ਵਡਿਆਈ । ਮਾਹਿ-ਵਿਚ । 
ਭਾ ਕੇ-ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ । ਕੂਪ-ਸੁੰਏਰ ਸਰੂਪ । ਨ ਕਬਨੇ ਜਾਹਿ-ਕਥੇ ਨਹੀ' ਜਾ 
ਸਕਦੇ । ਓਹ-ਉਹ ਬੇਦ । ਨਾ ਮਰਹਿ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਮਰਦੇ ਨਹੀ ਹਨ । ਨ ਠਾਗੀ 
ਜਾਹਿ=ਠੱਗੇ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦੇ (ਮਾਇਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਠੱਗ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ।) 
ਅਰਥ :-ਉਸ (ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼) ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅੱਪੜੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮਨ ਨਿਰੋਲ 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਿਚ ਪਹੌਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅਜਿਹੈ 
ਕੌਚਨ ਨ ਦੀ ਵੈਨੀ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਰੂਪ ਵਰਨਣ ਨਹੀ" ਕੀਤੇ 


੪ ੪. ੭ - -੩< -੬੮ <੬੦ <੬੦ =੬੦ =੬ ੬ =ਕਿ ਵਹ ਟਿ ਛਤਤ ਛ$3 6੨ ਭਿ ਵਿ ਵਹ ੪ ਰੀ 


ਭਿ ਵਾਕਾਂ ਕਾ ਆ ਦੇ ਕਾਂ ਕਾ ? ਆ ਵਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਦਾ ਦਾਤਾ `ਤੇ `ਤ`` ਦਾਦਾ ਚਾ ਚਾਚੇ ੪ 





1. $ 2੩੦1 ਸਾਵਣ 





ਜਾ ਸਕਦੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੂਹ ਉੱਤੇ ਨੂਰ ਹੀ ਨੂਰ (ਿਸ਼ਕਦਾ ਹੈ) (ਇਸ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ `ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਹੀ' 
ਮਰਦੇ ਤੈ ਮਾਇਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਠੱਗ ਨਹੀ” ਸਕਵੀ । 
ਤਿਥੈ ਭਗਤ ਵਸਹਿ, _ਕੇ ਲੋਅ ।। 
ਕਰਹਿ ਅਨੰਦੁ, ਸਚਾ ਮਨਿ ਸੋਇ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਸਹਿ-ਵੱਸਦੇ ਹਨ । ਲੋਅ-ਲੌਕ, ਭਵਣ । ਕੇ ਲੋਅ-ਕਈ 
ਭਵਣਾਂ ਦੇ ।,(ਵੇਖੋ ਪਉੜੀ ੩੪ ਵਿਚ 'ਕੇ ਰੰਗ?) ।`ਕੰਰਹਿ ਅਨੰਦੁ-ਅਨੰੰਢ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਸਦਾ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸਚਾ ਸੋਇ-ਉਹ ਸੱਚਾ ਹਰੀ । ਮਨਿ-(ਉਹਨਾੰ ਦੇ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕਈ ਭਵਣਾਂ ਦੇ ਭਗਤ ਜਨ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਸਦਾ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ) ਉਹ ਸੱਚਾ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
“ਮੌਨੂਦ) ਹੈ । 


੬੦੦੬੦ ਦੀ ਦਾ ਦਾ 


ਸਚਿ ਥੋਡਿ ਵਸੈ ਨਿਰੈਕਾਰੁ ॥ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੋ, ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਚਿ-ਸੱਚ ਵਿਚ । ਸਚਿ ਖੰਡਿ-ਸਚ ਖੰਡ ਵਿਚ । ਕਰਿ ਕਰਿ- 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚ ਕੌ । ਨਦਰਿ _ਨਿਹਾਲ-ਨਿਹਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ । ਵੇਬੈ- 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾਂ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-ਸੱਚ ਖੰਡ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇੱਕ ਕੂਪ ਹੋਣ ਵਾਲੀ 
ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ) ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਹ _ਅਕਾਲਪੂਰਖ ਆਪ ਹੀ ਫੱਸਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਰਚ ਰਚ ਕੇ ਮਿਹਰ ਢੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਸੰਡਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਤਿਥੈ,ਖੋਡ ਮੋਡਲ ਵਰਭੈਡ ॥ ਜੋ ਕੋ ਕਬੈ, ੩ ਅੰਤ ਨ ਅੰਤ ॥ 
ਤਿਥੈ, ਲੋਅ ਲੋਅ ਆਕਾਰ । ਜਿਥ ਜਿਥ ਹੂਕਮ ਤਿਵੈ ਤਿਵ ਕਾਰ ॥ 
ਵੇਖੋ ਵਿਗਸੈ, ਕਰਿ ਵੀਚਾਰੁ । ਨਾਨਕ, ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ॥੩੭॥ 
[ਪੰਨਾ ਦ] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਰਲੰਡ-ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ । ਕੌ-ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਕਬੈ-ਦੱਸਣ ਲੱਗੇ, 
ਬਿਆਨ ਕਰੇ । ਤ ਔਤ ਨ ਅੰਤ-ਇਹਨਾਂ ਖੰਡਾਂ ਮੈਡਲਾਂ ਤੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਨਹੀ” 
ਪੈ ਸਕਦੇ । ਲੋਅ ਲੋਅ-ਕਈ ਲੌਕ, ਕਈ ਭਵਨ । ਵਿਗਸੈ-ਵਿਗਸਦਾ ਹੈ, ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਕਰਿ ਵੀਚਾਰੁ-ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਕੇ । ਕਬਨਾ-ਕਬਥਨ ਕਰਨਾ, ਬਿਆਨ ਰਲੀ 


ਸਾਰੁ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਵੰਨਗੀ-ਮਾਤਰ ਹੇਠ-ਲਿਖੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਢਿੱਤੇ ਜਾਂ 1 
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ਸ੍ਰੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੩੧ ) ਵਿ ਰਿਸ ਿਬਨ 
ਆਕਾਕਾਧਾ ਧਾਰਾ ਕਾ ਹਾਰਾ ਵਾਧਾ ਬਕ ਧਾ ਥਾਪ ਧਾ ਰਾਧਾ ਹਾਹਾਧਾਰਾਕਾ ਧਾਗਾ ਧਾਧਾ ਧਾ ਹਾਕ ਧਾਧਾ ਹਾ ਗਾ ਚਾ ਹਾ ਧਾਚਾ ਧਾਰਾ ਗਾ ਕਾ ਧਾਹਾਗਗਾਹਾਪਾਰਾਧਾ ਕਹਾ ਹਾਲਾਧ 


ਕਹਾ ਧਾਗਾਧਾ ਧਾ ਧਰਾਪਾ ਗਾ ਗਾਧਾ ਹਾਹਾਧਾਗਾਕਾ ਧਾ ਹਾਧਾਧਾ ਧਾ ਹਾਾਧਾ ਹਾ ਗਾਹ ਧਾ ਥਾ ਹਾ ਗਦਾ ਗਾਹ ਗਾ ਗ੍ਹ ਹਾਹ ਹਰਾ ਧਾਗਾ ਧਾਗਾ ਲਾ ਧਾਪਾ॥ 
ਹਨ- 
(੧) ਪਹਿਰਾ ਅਗਨਿ ਹਿਵੈ ਘਰੁ ਬਾਧਾ ਭੋਜਨ ਸਾਰੁ ਕਰਾਈ ।੧ ਵੀ 
[ਪਉੜੀ ੧੯, ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ 
(੨) ਤੂੰ ਸਾਗਰੋ ਰਭਨਾਗਰੋ ਹਉ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੈਰੀ ਰਾਮ । 
[ਸੂਰੀ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੫ 
(੩) ਲਾਹਾ ਭਗਤਿ ਸੂ ਸਾਰੂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ । 
[ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ, ਪਉੜੀ ੧੫ 
(੪) ਧਨੁ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ, ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਰਸੂ ਸਾਰਿ ।੧। 
[ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ 
ਇਹਨਾਂ ਉਪਰ-ਲਿਖੋ ਪੁਮਾਣਾਂ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਉ! ਹੈ :- 
(੧) “ਸਾਰ” 'ਨਾਂਵ' ਹੈ, ਪੁਲਿੰਗ ਤੇ ਇਸੜ੍ਰੀ-ਲਿੰਗ । 
“ਸਾਰੁ' ਪੁਲਿੰਗ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਲੌਹਾ' ਜਾਂ 'ਤੱਤ' । 
'ਸਾਰ' ਇਸਤੂੀ-ਲਿੰਗ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਸੂਰਤਿ, ਖ਼ਬਰ” । 
ਜਿਵੇਂ ਪੁਮਾਣ ਨੰ: (੧) ਅਤੇ (੨)। ` 
(੨) “ਸਾਰ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨੰ: (੩) ਵਿਚ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ 
ਹੈ 'ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ' । 
(੩) 'ਸਾਰਿ' ਕ੍ਰਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਖ਼ਬਰ ਲੈਣੀ','ਚੇਤੇ ਕਰਨਾ', 
ਜਿਵੇ ਪੁਮਾਣ (੪) । 
ਸ਼ਾਰੂ=ਲੌਹਾ । ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ-ਕਰੜਾ ਜਿਵੇ” ਲੋਹਾ ਹੈ। 
ਅਰਥ :-ਉਸ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋਣ 
ਵਾਲੀ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ) ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਬੈਅੰਤ ਖੰਡ, ਮੰਡਲ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ '(ਵਿੱਸਦੇ 
ਹਨ, ਇਤਨੇ ਬੇਅੰਤ ਕਿ) ਜੇ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਨ ਲੱਗੇ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਓੜਕ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦੈਂ। ਉਸ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਭਵਣ ਤੇ ਅਕਾਰ ਦਿੱਸਦੇ 
ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ) ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਰ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਇਸ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਔੱਪੜ ਕੈ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹਰ ਬਾਂ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਰਤਦੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ) । (ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਤੱਖ ਦਿੱਸਦਾ ਰੈ ਕਿ) ਅਕਾਂਲ 
ਪੁਰਖ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਢਾ ਹੈ। ਹੈ 
£ ਨਾਨਕ ! ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਢਾ ਕਬਨ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਔਖਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਇਹ ਅਵਸਬਾ 
_! ਬਿਆਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ, ਅਨੂਭਵ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ) ।੩੭। 


ਭਾਵ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਚੁਕਣ ਵਾਲੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ 
ਰ 4 . . << <<<-<-<-੭- ੦ ਦੀ ਤੀ ਪੰ. 
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`ਵਿਚ ਐੱਪੜੇ ਜੀਵ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੂਲ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਭ ਆਪਣੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਵਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਹਰ ਪਾਸੇ ਪੁਝੂ ਹੀ ਨਜ਼ਰੀ" ਆਉਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੁਰਤ ਸਦ! ਖੁਠੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਹੁਣ 
ਂ ਮਾਇਆ ਇਸ ਨੂੰ ਠੱਗ ਨਹੀ ਸਕਦੀ, ਆਤਮਾ ਬਲਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀਂ ਹੈ, ਪੂਭੂ ਨਾਲੋ” 
$ ਵਿੱਥ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦੀ । ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਤੱਖ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੇਅੰਤ ਕੂ ਦਰਤ ਰਚ ਕੇ 
ਪੂਭੂ ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੋਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ੩੭ । 

ਜਤੁ ਪਾਹਾਰਾ ਧੀਰਜੁ ਸੁਨਿਆਰੁ ।। 

ਅਹਰਣਿ ਮਤਿ, ਕੇਦੁ ਹਥੀਆਰੁ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਤੁ-ਆਪਣੇ ਸਰੀਰਕ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਰੋਕ 

ਰੱਖਣਾ । ਪਾਹਾਰਾ-ਸੁਨਿਆਰੇ ਦੀ ਦੁਕਾਨ । ਸੁਨਿਆਰੁ-ਸੁਨਿ ਆਰਾ । ਮਤਿ-ਅਕਲ । 
ਵੇਦੁ-ਗਿਆਨ । ਹਥੀਆਰੁ-ਹਥੌੜਾ ।ਤੂੰ 
ਨੌਫ :-ਸ਼ਬਦ “ਵੇਦ” ਹੋਠ-ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆਂ 


ਹੈ- 

(੧) ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਦੈ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੇਦੰ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ । 

ਰ [ਪਉੜੀ ੫ 
(੨) ਸੁਣਿਐ ਸਾਸਤ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਵੇਦ । [ਪਉੜੀ € 
(੩) ਅਸੈਖ ਗਰੰਬ ਮੁਖਿ ਵੇਦ ਪਾਠ । [ਪਉੜੀ ੧੭ 
(੪) ਓੜਕ ਓੜਕ ਭਾਲਿ ਬਕੇ, ਵੇਦ ਕਹਨਿ ਇਕ ਵਾਤ [ਪਉੜ ੨੨ 
(੫) ਆਖਹਿ ਵੇਦ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ । [ਪਉੜੀ ੨੬ 
(੬) ਗਾਵਨਿ ਪੰਡਿਤ ਪੜਨਿ ਰਖੀਸਰ, ਜੁਗੂ ਜੁਗੁ ਵੇਦਾ ਨਾਲੋ । 


[ਪਉੜ) ੨੭ 

ਪਉੜੀ ਨੰਬਹ ੫ ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਬਾਕੀ ਸਭ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ 
`“ਵੇਦ' ਬਹੁ-ਵਚਨ ਵਿਚ ਹੈ ਅਤੇ ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਦੇ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ “ਵੇਦਾਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੫ ਵਿਚ 'ਵੇਦੈ' ਇਕ-ਵਚਨ ਹੈ ੨ ਅਰਬ ਹੈ “ਗਿਆਨ' । ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ “ਵੇਦੁ ਹਬੀਆਰ' ਵਵਚ 'ਵੇਦ' ਇਕ-ਵਚਨ ਹੈ ਤੇ ਅਰਬ ਹੈ “ਗਿਆਨ' । ਪਰ 
ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਜਿੱਬੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਵੇਦ" ਇਕ-ਵਚਨ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, 
ਉੱਬੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ 'ਗਿਆਨ' ਹੀ ਹੈ। ਕਈ ਸ਼ਬਦ ਐਸੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ “ਵੇਦ” ਇਕ- 


ਵਚਨ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਹਿੰਦ ਮਤ ਦਾ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਵੇਦੇ ਹੀਂ ਹੈ । ਪਰ ਪ੍ਰਕਰਣ ਨੂੰ ਵਿਚਾ- 
ਬਰ ਕੰ ੨40 ਰੰ ਹਟ ੨੪6 ਕੱਡ ਹੁ: ਪੰ: <ੰ ਗਤ“: ਹਮ 9430004084042404040404640440.60.4440404 





ਦੂ #ਭ॥੧੭ਯ 7੦1੩ 
ਟੂ ਰਨਾ ਭੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 


ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 'ਜਤੁ', “ਧੀਰਜ', 'ਮਤਿ', 'ਭਉ', “ਤਪਤਾਉ” ਅਤੇ “ਭਾਉ” 
ਭਾਵ-ਵਾਚਕ ਸ਼ਬਦ ਆਏ ਹਨ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਵੇਦੁ' ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਢੁਕਵਾਂ ('ਗਿਆਨ' ਅਰਬ) ਭਾਵ-ਵਾਚਕ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 1 
< ਅਰਥ :-(ਜੇ) ਜਤ-ਰੂਪ ਦੁਕਾਨ (ਹੋਵੈ), ਧੀਜਜ ਸੁਨਿਆਰਾ ਬਣੇ, ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਆਪਣੀ ਮੜ ਅਹਿਰਣ. ਹੋਵੇ, (ਉਸ ਮਤ-ਅਹਿਰਣ ਉਤੇ) ਗਿਆਨ ਹਥੌੜਾ 
(ਵੱਜੇ)। 
ਭਉ ਖਲ, _ ਅਗਨਿ _੩੫ਤਾਉ ਰ 
ਭਾਂਡਾ ਭਾਉ, ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਤਿਤੁ ਢਾਲਿ ॥ ੧ 
ਘੜੀਐ ਸਬਦੁ, ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ ॥ ਨਾ 
ਭਉ-- 
“ਭਉ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਇੱਥੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 
'ਜਪੁਜੀ' ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਵਾਰੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਮੂਲ-ਮੰਤਰ ਵਿਚ 
“ਨਿਰਭਉ' ਅਤੇ ਪਉੜ) ਨੰਬਰ ੩੮ ਵਿਚ “ਭਉ' । 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸ਼ਬਦ 'ਭਯ' ਹੈ, ਪਰ ਸਤਿਗੂਰ ਜੀ ਇਸ ਨੂੰ “ਭਉ' ਲਿਖਦੇ 
ਹਨ । ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਵਰਗੀ ਪੜ੍ਹੀ-ਲਿਖੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਮੌਢੀ ਸੁਆਮੀ ਦਇਆਨੰਦ 
ਇਸ ਭਉ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਕੇ, ਆਪਣੀ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ, ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਅਨਪੜ੍ਹ ਲਿਖ ਗਏ ਹਨ । ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ ਵਾਕਫ਼ੀਅਤ 
ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਉਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਜਾਣਦੇ ਹੂੰਦੇ, ਤਾਂ 
'ਭਯ' ਨੂੰ 'ਭਉ' ਨਾਹ ਲਿਖਦੇ । ਲੀ 





ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਇਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੋਬੋਧ ਨਹੀਂ' ਕਿ ਗੂਟੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਸਦਤ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ, ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 
ਤਾਂ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹੀ' ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੈ ਸਮੇ” ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੈਸਜ੍ਰਿੜ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਜਾਂ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਤਾਰਮਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਾਉਂਦੇ । 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਪਾਸੋ ਉਹ ਜੋ ਸੁਨੇਹਾ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਸਨ, ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਉਸ ਬੋਲੀ 
ਵਿਚ ਸੁਣਾਉਣਾ ਸੀ ਤੇ ਸੁਠਾਇਆ, ਜੋ ਇਸ ਵੇਲੇ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪਰ- 
ਚੱਲਤ ਸੀ । 


ਬੋਲ] ਸਦਾ ਬਦਲਦੀ ਆਈ ਹੈ । ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਬਦਲ ਕੇ ਹੋਰ ਹੋ ਗਈ । 
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ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਬਦਲ ਕੇ ਪ੍ਰਾੜਿਤ ਬਣ ਗਈ । ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਬਣਦੀ ਗਈ [ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਵੇਲੋ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਭੀ ਹੁਣ ਨਹੀ' ਰਹੀ, ਹੋਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਸੁਆਮੀ ਦਇਆਨੰਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਵਿਚ ਦੁਖਦਾਈ ਲਫ਼ਜ਼ 
ਲਿਖਣ ਦੇ ਥਾਂ, ਜੇ ਇਹ ਵੇਖਦੇ ਕਿ ਦੇਸ ਦੀ ਬੋਲੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਕਿਹੜੀ ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ 
ਭੁੱਲ ਨਾਹ ਕਰਦੇ । 

ਸੇਸੜ੍ਰਿਤ, ਖ੍ਰਾੜ੍ਰਿਤ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਸ਼ਬਦ 
ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਪਰਤੱਖ ਸਾਥਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ 
ਸ਼ਬਦ ਬਦਲ ਬਦੁਲ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਰੂਪ ਧਾਰਦੇ ਗਏ । 

ਨੌਣ :-ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਵਿਸਬਾਰ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ ਪੜੋ ਮੇਰੀ ਪੁਸਤਕ 
“ਗ੍ਰਰਬਾਣੀ ਤੇ ਇਤਹਾਸ ਬਾਰੇ” ਦੇ ਪੰਨਾ ੪੩ ਤੋ ੬੧ ਤਕ । 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਉ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾਂ ਡਰ । ਖਲਾ-ਬੱਲਾਂ; ਬੌਕਣੀ (ਜਿਸ ਭੂ 
ਨਾਲ ਸੁਨਿਆਰੇ ਫੂਕ ਮਾਰ ਕੇ ਅੱਗ ਭਖਾਂਦੇ ਹਨ) । ਤਪਤਾਉ-ਤਪਾਂ ਦਾ ਤਪਣਾ, ` 
ਘਾਲ ਘਾਲਣੀ, ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ । ਭਾਂਡਾ-ਕੁਠਾਲੀ । ਭਾਉ-ਪ੍ਰੋਮ । ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ-ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਦਾ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲ” ਨਾਮ । ਤਿਤੁ-ਉਸ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ । ਘੜੀਐ-ਘੜੀਦਾ 
ਹੈ, ਘੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਘੜ)ਐ ਸਬਦੁ-ਸ਼ਬਦ ਘੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੱਚੀ ਟਕਸਨ 
-ਇਸ ਉੱਪਰ-ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਸੇਂਚੀ ਟਕਸਾਲ ਵਿਚ । 

ਨੋਟ :-ਜਤ, ਧੀਰਜ, ਮਤ, ਗਿਆਨ, ਭਉ, ੩ਤਪਤਾਉ ਅਤੇ ਭਾਉ ਦੀ ਮਿਲਵੀ' 
ਸੋਚੀ ਫਕਸਾਲ਼ ਵਿਚ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ` ਦੀ ਮੌਹਰ ਘੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਿਸ ਉੱਚੀ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਭੀ ਉਹ 
ਸ਼ਬਦ ਉਸੇ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਲੈ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ, (ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲਿ ਤੋੜ ਦੇਦਾ ਹੈ) ਜੇ ਜਤ 
ਧੀਰਜ ਆਦਿਕ ਵਾਲ਼ਾ ਜੀਵਨ ਬਣ ਜਾਏ । ਟਕਸਾਲ-ਉਹ ਥਾਂ ਜਿੱਥੇ ਸਰਕਾਰੀ 
ਰੁਪਏ ਆਦਿਕ ਸਿੱਕੇ ਘੜੀਦੇ ਹਨ । 

ਅਰਥ !-(ਜੇ) ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਭੋਰ ਧੌਕਣੀ (ਹੋਵੇ), ਘਾਲ-ਕਮਾਈ ਅੱਗ 
(ਹੋਵੇ), ਪ੍ਰੇਮ ਕੁਠਾਲੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ (ਹੇ ਭਾਈ !)ਉਸ (ਕੁਠਾਲੀ) ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਗਲਾਵੋਂ, (ਕਿਉਕਿ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਗੀ) ਸੱਚੀ ਫਕਸਾਲ ਵਿਚ (ਗੁਰੂ 
ਦਾ) ਸ਼ਬਦ ਘੜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰਮੁ, ਤਿਨ ਕਾਰ ।। 
ਨਾਨਕ,ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ ।।੩੮।। [ਪੰਨਾ ੮] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਨ ਕਉ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਉੱਤੇ । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ । 





ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਤਦ ਦੂਜ ਤਦ ਦੀਆ ਕਰਦ 0 ਮਿਆਦ ਚ ਗੀ ਹਮ ਤਉ ਵਜ 


$ _ ਕਰਮੁ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਤਿਨ ਕਾਰ-ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਹੀ ਇਹ ਕਾਰ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਉਹ 
` ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਉਪਰ-ਦੱਸੀ ਫਕਸਾਲ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਘਾੜਤ ਘੜਦੇ ਹਨ) । 
ਨਿਹਾਲ-ਪਰਸੈਨ, ਖ਼ੁਸ਼, ਅਨੰਦ । ਨਦਰੀ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਖੁਫੂ । 
ਅਰਬ :-ਇਹ ਕਾਰ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਹੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
`ਹੂੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਬੰਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੩੮ । 
ਭਾਵ :-ਪਰ ਇਹ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬ/ ਤਦੋ ਹੀ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇ 
ਆਚਰਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਵੇ, ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਸਹਾਰਨ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਹੋਵੇ, ਉੱਚੀ 
ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਸਮਝ ਹੋਵੇ, ਪ੍ਰਦੂ ਦਾ ਡਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹੇ, ਸੇਵਾ ਦੀ ਘਾਲ 
ਘਾਲ ਜਾਏ, ਖ਼ਾਲਕ ਤੇ ਖ਼ਲਕ ਦ! ਪਿਆਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਹੋਵੇ । ਇਹ ਜਤ, ਧੀਰਜ 
ਮਤ, ਗਿਆਨ, ਭਉ, ਘਾਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰੈਮ ਦੇ ਗੁਣ ਇਕ ਸੱਚੀ ਟਕਸਾਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਮੌਹਰ ਘੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਕੌਈ ਸ਼ਬਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਉੱਪਰ-ਦੱਸੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਭੀ 
ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਉਸੇ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੈ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ) । ੩੮ । 
ਨੋਣ-ਬਾਣੀ 'ਜਪੁ' ਦੀਆਂ ਕੁੱਲ ੩੮ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਇੱਥੋਂ ਸਮਾਪਤ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲੇ ਸਲੌਕ ਵਿਚ ਮੰਗਲਾਚਰਨ ਵਜੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਇਸ਼ਣ ਖੁਭੂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਅਗਲੇ ਅਸ਼ੀਰਲੋ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਾਰੀ 
ਬਾਣੀ “ਜਪੂ' ਦਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 


ਵਾ ਦਾ ਯਾ ਬਾ ਪਾ ਪਨ ਯਾਂ . 


< ੮ ਚ ਦੇ ਚ ਦ ਚ ਚ ਚਾਚਾ ਦੇ ਤਜ `ਚ ਦੇ ਚੇ ਤਾ 'ਚਾ`ਤ `ਚ 'ਚਾ ਚ `ਚ `ਚ 'ਚ `ਚ `ਚ ਚਾ 'ਤਾ ਤਾ 'ਾ ਤਾ ਚਾ ਚਾ ਜਾ ਦਾ 


।। ਸਲੋਕ || 


ਪਵਣੁ ਗੁਰੂ, ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ, ਮਾਤਾ ਧਰਤਿ ਮਹਤੁ ।। ਦਿਵਸੁ 

ਰਾਤਿ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਇਆ, ਖੇਲੈ ਸਗਲ ਜਗਤੁ ।। 

ਪਦ ਅਰਬ :-ਪਵਣੁ-ਹਵਾ, ਸੁਆਸ, ਪ੍ਰਾਣ । ਮਹਤੂ-ਵੱਡੀ । ਦਿਵਸੁ-ਦਿਨ । 
ਇ-ਦੋਵੇ' । ਦਿਵਸੂ ਦਾਇਆ-ਦਿਨ ਖਿਡਾਵਾ ਹੈ। ਰਾਤਿ ਢਾਈ-ਰ'ਤ ਖਿਡਾਵੀ 
। ਸਗਲ- ਸਾਰਾ । 

ਅਰਥ :-ਪੁਾਣ (ਸਰੀਰਾਂ ਲਈ ਇਉ' ਹਨ ਜਿਵੇ) ਗੁਟੂ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਤਮਾ 
ਲਈ) ਹੈ, ਪਾਣੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਪਿਉ ਹੈ ਅਤੇ ਧਰਤੀ (ਸਭ ਦੀ) ਵੱਡੀ ਮਾਂ ਹੈ। 
ਦਿਨ ਅਤੇ ਰਾਂਤ ਦੋਵੇ" ਖਿਡਾਵਾ ਤੇ ਖਿਡਾਵੀ ਹਨ, ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਖੇਡ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਭਾਵ, 
ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੌਣ ਵਿਚ ਅਤੇਂ ਦਿਨੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਪਰਚੇ ਪਏ 


ਹਨ) । 
400, ਰ- ਨਰਕ 


ਦੂ 
ਹੈ 





ਚੈਗਿਆਈਆ ਬੁਰਿਆਈਆ, ਵਾਚੈ ਧਰਮੁ ਹਦੂਰਿ ॥ 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੌੜੈ ਕੇ ਦੂਰਿ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਾਚੋ-ਪਰਖਦਾ ਹੈ, (ਲਿਖੋ ੬) ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਹਦੂਰਿ-ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ, ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ । ਕਰਮੀ-ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ । ਕੈ- 
ਕਈ ਜੀਵ । ਨੈੜੈ-ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ । 

ਅਰਥ :-ਧਰਮਰਾਜ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) 
ਚੋਰੀ ਤੋਂ ਮੈਂਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ । ਆਪੋ ਆਪਣੇ (ਇਹਨਾਂ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਜੀਵ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਨੌੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਤੋਂ” 
ਦੂਰਿ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਨ। ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ, ਗਏ ਮਸਕਤਿ ਘਾਲਿ ॥ 
ਨਾਨਕ, ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ, ਕੇਤੀ ਛੁਟੀ ਨਾਲਿ ।। ੧॥। [ਪੰਨਾ ੮] 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਜਿਨੀ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ। ਤੇ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਧਿਆਇਆ-ਸਿਮ- 
ਰਿਆ ਹੈ। ਮਸਕਭ੍ਹਿ-ਮਸ਼ੱਕਤਿ, ਮਿਹਨਤ, ਘਾਲ-ਕਮਾਈ । ਘਾਲਿ-ਘਾਲ ਕੇ, ਸਫਲੀ 
ਕਰ ਕੇ । ਮੁਖ ਉਜਲੋ-ਉੱਜਲ ਮੁਖ ਵਾਲੋ । ਕੇਤੀ-ਕਈ ਜੀਵ । ਛੁੰਟੀ-ਮੁਕਤ ਹੋ 
ਗਈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋ ਰਹਿਤ ਦੋ ਗਈ । ਨਾਲਿ-ਉਹਨਾਂ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ) ਦੀ 
ਸੋਗਤ ਵਿਚ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ 
ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਿਹਨਤ ਸਫਲ! ਕਰ ਗਏ ਹਨ, (ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਉਹ 
ਉਜਲ ਮੁਖ ਵਾਨ ਹਨ ਅਤ (ਹੋਰ ਭੰ) ਕਈ ਜੀਵ ਉਹਨਾਂ ਈ ਸੈਗਤ ਵਿਚ (ਰਹਿ 
ਕ) (“ਕੂੜ ਦ। ਪਾਲਿ'' ਢਾਹ ਕੈ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋਂ)? ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ।੧। 

ਭਾਵ :-ਇਹ ਜਗਤ ਇਕ ਰੈਗ-ਝੂਮੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੀਵ ਖ਼ਿਲਾੜੀ ਆਪੋ 
ਆਪਣੀ ਬੰਡ ਖੰਡ ਰਹੇ 0ਨ। ਹਨੋਕ ਜੀਵ ਦੀ ਖੇਡ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਬੜੋ ਗਹੁ ਨਾਲ ਹੋ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਨਿਰੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖੋੜ ਹੀ ਖੰਡ ਗਏ, ਉਹ ਪੂਭੂ ਤੋ' ਵਿੱਥ ਪਾਈ ਗਏ । 
ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਂ & ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਖੰਡ ਖੇਡੀ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਿਹਨਤ ਸਫਲ ਠਜ ਗਏ ਤੇ 
ਹੋਰ ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਸੁਚੱਜੇ ਰਾਹ ਤੋਂ ਪਾਂਦੇ ਹੋਏ ਆਪ ਭੀ ਪ੍ਰਠੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੋਏ । 
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ਸੋ ਦਰੁ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ 


#” 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 


ਸੋ ਦਰ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ ਜਿਤੁ ਬਹਿ ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ ॥ ਡ 
ਵਾਜੇ ਤੇਰੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸੈਖਾ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾ੍‌ਰੇ ॥ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਰਾਗ 


ਪਰੀ ਸਿਉ ਕਹੀਅਹਿ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੇਹਾ-ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ? `ਬੜਾ ਅਚਰਜ । ਦਰੁ-ਦਰਵਾਜ਼ਾ । ਜਿਤ 
-ਜਿੱਥੇ । ਬਹਿ-ਬੈਠ ਕੇ। ਸਰਬ-ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ । ਸਮਾਲੇ-ਤੂੰ ਸੈਭਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ, 
ਤੂੰ ਸਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ'। ਨਾਢ-ਆਵਾਜ਼ਾਂ, ਸਬਦ, ਰਾਗ । ਵਾਵਣਹਾਰੇ-ਵਜਾਣ 
ਵਾਲੇ । ਪਰੀ-ਰਾਗ ਪਰੀ, ਰਾਗਣੀਆਂ । ਸਿਉ-ਸਮੋਤ, ਸਣੇ । ਪਰੀ ਸਿਉ-ਰਾਗ- 


ਣੀਆਂ ਸਮੇਤ । ਕਹੀ ਅਹਿ-ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 





ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪਰਭੂ !) ਤੇਰਾ ਉਹ ਘਰ ਅਤੇ (ਉਸ ਘਰ ਦਾ) ਉਹ ਦਰਵਾਜ਼ਾ 
ਬੜਾ ਹੀ ਅਚਰਜ ਹੌਵੇਗਾ, ਜਿੱਥੇ ਬੈਠ `ਕੇ ਤੂ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
(ਤੇਰੀ ਇਸ ਰਚੀ ਹੋਈ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ) ਅਨੌਕਾਂ ਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਵਾਜੇ ਤੇ ਰਾਗ ਹਨ; 
ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਜੀਵ (ਉਹਨਾਂ ਵਾਜਿਆਂ ਨੂੰ) ਵਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ । ਰਾਗਣੀਆਂ ਸਮੋਤ 
ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਰਾਗਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਜੀਵ (ਇਹਨਾਂ ਰਾਗ-ਰਾਗੇ- 
ਣੀਆਂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ' ਤੈਨੂੰ) ਗਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ (ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਂ ਰਹੋ ਹਨ) । 

ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਪਵਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਗਾਂਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ 
ਦੁਆਰੇ॥ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੌ ਚਿਤੁ ਗੁਪਤੁ ਲਿਖਿ ਜਾਣਨਿ ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ 
ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਾਵਨਿ-ਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਤੁਧ ਨੌ-ਤੈਨੂੰ । ਝੈਸੰਤਰੁ-ਅੱਗ । ਗਾਵੈ- 
ਗਾਂਦਾ ਹੈ['ਗਾਵੈ'ਇਕ-ਵਚਨ ਹੈ,“ਗਾਵਨਿ' ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ]। ਰਾਜਾ ੧ਰਮੁ--ਧਰਮ ਰਾਜ! 
ਦੁਆਰੇ-(ਹੇ ਖੁਤੂ ! ਤੇਰੇ) ਢਰ ਤੇ । ਚਿਤੁ ਗੁਪਤੁ-ਪੁਰਾਤਨ ਹਿੰਦੂ ਖ਼ਿਆਲ ਤੁਰਿਆ 


ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੌਵੇ' ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਚਿੱਤਰ ਅਤੇ ਗੁਪਤ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਤਰ 


ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੇਖੇ ਲਿਖਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਲਿਖਿ ਜਾਣਹਿ-[%ਧ੦੪ 0੦ ੪੦] 


ਲਿਖਣਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ-(ਹਰ ਵੇਲੋਂ) ਲਿਖ ਲਿਖ ਕੇ (ਜੋ ਕੁਝ ਉਹ 


ਚਿਤਰ ਗੁਪਤ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਲਿਖਦੇ ਰਹਿ 


-'ਭਾਾਕਾਕਾ ਵਾਗ ਛਾਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾ ਹਾਹਾ ਲਾ ਹਾਰਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾਧਾ ਕਾ ਹਰਾਧਾਪਾਂ ਧਾਕ ਧਾ ਧਾਬਾਧਾਥਾਧਾਂ ਪਾ ਪੇ ਪਾਯਾ ਪੇ ਪਾ ਪਾਪਾ ਪਾਪ ਪਾਪਾ ਬਾਚ ਪਾਪ ਪਾਕ ਚਾ ਚਾ ਯਾ ਪਾਕ ਨ ਦਾਤ 
£__ ਅਰਥ :-(ਹੋ ਖੁਭੂ !) ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਅੱਗ (ਆਦਿਕ ਤੱਤ) ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ 
ਹਨ (ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰ ਰਹੇ ਹਨ) । ਧਰਮ ਰਾਜ (ਤੇਰੇ) ਦਰ ਤੇ (ਖਲੋ ਕੇ ਤੇਰੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ) ਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹ ਚਿੱਤਰ ਗੁਪਤ ਭੀ ਜੋ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਖੋ) ਲਿਖਣੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਧਰਮ- 
ਰਾਜ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਂ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਈਸਰੁ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇਵ ਸੋਹਨਿ ਤੇਰੇ ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ ।। 
ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਇੰਦ ਇੰਦਾਸਣਿ ਬੈਠੇ ਦੇਵਤਿਆ ਦਰਿ ਨਾਲੋ ।। 

_ਪਦ ਅਰਥ :-ਈਸਰੁ-ਸ਼ਿਵ । ਦੇਵੀ-ਦੇਵੀਆਂ । ਸੋਹਨਿ-ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, 
ਸੋਭਦੇ ਹਨ । ਸਵਾਰੇ-ਸੋਹਣੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ । ਇੰਦ੍ਰਾਸਣਿ-[ਇੰਦ੍-ਆਸਣਿ] ਇੰਦਰ ਦੇ 
ਆਸਣ ਉੱਤੇ (ਬੈਠੇ ਹੋਏ) । ਦਰਿ-ਤੇਰੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉੱਤੇ । ਦੇਵਤਿਆ ਨਾਲੇ= ` 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਸਮੇਤ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਠੂ !) ਅਨੇਕਾਂ ਦੇਵੀਆਂ ਸ਼ਿਵ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ (ਅ/ਦਿਕ ਦੇਵਤੇ) ਜੋ 
ਤੇਰੇ ਸਵਾਰੇ ਹੋਏ ਸਦਾ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ) ਸੋਭ ਰਹੇ ਹਨ ਤੈਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ (ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ 
ਰਹੇ ਹਨ) । ਕਈ ਇੰਦਰ ਦੇਵਤੇ ਆਪਣੇ ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਦੇ ਵਤਿਆਂ ਸਮੇਤ 
ਤੇਰੇ ਢਰ ਉਤੋ ਤੈਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ (ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ) 

ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਸਿਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਦਰਿ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਸਾਧ 
ਬੀਚਾਰੇ ।। ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਜਤੀ ਸਤੀ ਮੈਤੋਖੀ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੌ ਵੀਰ 
ਕਰਾਰੇ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਮਾਧੀ ਅੰਦਰਿ-ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ । ਸਿਧ-ਜੋਗ ਸਾਧਨਾਂ 
ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ, ਉਹ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਜੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸ਼੍ਰੋਣੀ ਤੋਂ. ਅਗਾਂਹ ਅਤੇ 
$` ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ' ਹੇਠ ਮੈਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ; ਇਹ ਸਿੰਧ ਪਵਿਤੁਤਾ ਦਾ ਪੁੰਜ ਅਤੇ ਅੱਠਂ 
ਹੀ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਬੀਚਾਰੇ-ਬੀਚਾਰਿ, ਵਿਚਾਰ ਕੇ । ਜਤੀ- 
ਕਾਮ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਰੌਕ ਕੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲ । ਸਤੀ-ਦਾਨੀ । ਵੀਰ-ਸੂਰਸੇ । ਕਰਾਰੇ- 
ਤਕੜੇ । ਰ੍ 8; 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਫੂ !) ਸਿੱਧ ਲੌਕ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਸਾਧ 
































ਵੜ 
ਜਨ (ਤੇਰੇ ਗੂਣਾਂ ਦੀ) ਵਿਚਾਰ ਕਜ਼ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਸਲਾਹ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਤੀ, ਦਾਨੀ ਅਤੇ 
ਸੰਤੋਖੀ ਬੰਦੇ ਭੀ ਤੇਰੇ ਹੀ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਬੇਅੰਤ ਤਕੜੇ ਸੂਰਮੇ ਤੇਰੀਆਂ ਹੀ ਵਡਿ- 
ਆਈਆਂ ਕਰ ਰਹੋ ਹਨ। 





1 ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ (੧੩੯) ` `' _ ਸੈਦਰੁ 
ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਪੰਡਿਤ ਪੜਨਿ ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵੇਦਾ ਨਾਲੋ ॥ 
ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਮੋਹਣ)ਆ ਮਨੁ ਮੋਹਨਿ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ।। 


ਪਦ ਅਰਥ ;-ਪੜਨਿ-ਪੜ੍ਵੇ ਹਨ । ਰਥੀਸੁਰ--(ਰਿਖੀ- -ਈਸਗੁ] ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ 
ਰਿਖੀ, ਮਹਾਂ ਰਿਖੀ । ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ-ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ । ਵੇਦਾਂ ਨਾਲੋ-ਵ੍ੇਦਾਂ ਸੈਣੇ । ਮੌਰ- 
ਣੀਆੰ-ਸੁੰਦਰ ਇਸੜ੍ਹੀਆਂ । ਮਨੁ ਮੋਹਨਿ-ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਛੁ- 
੬ ਮਾਤ ਲੋਕ । ਪਇਆਲੋ-ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ । ਰ 

ਅਰਥ :--(ਹੇ ਖੁਭੂ !) ਪੈਡਿਤ ਅਤੇ ਮਹਾ ਰਿਖੀ ਜੋ (ਵੇਢਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਵੇਢਾਂ 
ਸਣੇਂ ਤੇਰਾਂ ਹੀ ਜਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਜੋ (ਆਪਣੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਤੂ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਮੌਹ ਲੈੱਦੀਆਂ ਹਨ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਗਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ, ਤੇਰੀ `ਭ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਢਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ) । ਸੁਰਗ-ਲੌਕ, ਮਾਤ ਲੋਕ ਅਤੇ ਪਤਾਲ ਲੋਕ 
(ਭਾਵ, ਸੁਰਗ ਮਾਤ ਅਤੇ ਪਾਤਾਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਆ ਜੰਤ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ । 


੮੩੫ 


ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ 
ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੋ ਖਾਣੀ ਰਾਰੇ ॥ 
ਗਾਵਨਿ ਤੁਧ ਨੌ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਬ੍ਰਹਮੰਡਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਖੈ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ-ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ । ਅਠਸਠਿ-ਅਠਾਹਠ । ਤੀਰਬ 
ਨਾਲੋ-ਤੀਰਬਾਂ ਸਮੇਤ । ਸੋਧ-ਜੋਥੇ । ਮਹਾਬਲ-ਵਭੇ ਬਲ ਵਾਲੇ । ਸੂਗਾ-ਸੂਰਮੇ । 
ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ-ਚਾਰੇ ਖਾਣੀਆਂ [ਐਡਜ, ਜੇਰਜ,; ਸੇਤਜ, ਉਤਕੁਜ] । ਖਾਣ)-ਖਾਣ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਪੁੱਟ ਕੇ ਵਿਚੋਂ” ਧਾਤਾਂ ਜਾਂ ਰਤਨ ਆਦਿਕ ਪਦਾਰਬ ਕੱਢੇ ਜਾਣ [ਖਨ-ਪੁੱਫਣਾ] । 
ਪੁਰਾਤਨ ਖ਼ਿਆਲ ਤੁਰਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ ਤੋਂ 
ਪੈਦ ਹੋਏ ਹਨ-ਅੰਡਾ, ਜਿਓਰ, ਮੁੜ੍ ਕਾ, ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਹੋਤਾ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਉੱਗ ਪੈਣਾ (ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ, ਦੌਹਾਂ ਹੀ ਖਾਣੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵ, ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ) । 
_ਖੰਡ-ਟੋਟਾ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦਾ ਫੌਫਾ, ਹਰੋਕ ਧਰਤੀ । ਮੰਡਲ-ਚੱਕ੍ਰ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦਾ ਇੱਕ ਚੱਕ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਇੱਕ ਸੂਰਜ, ਇੱਕ ਚੰਦੂਮਾ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਆਦਿਕ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
: _ਬ੍ਹਮੰਡ- -ਸਾਰੀ ਸ੍ਿਸ਼ਣੀ । ਕਰਿ ਕਰਿ-ਬਣਾ ਕੇ ਕੇਂ। ਧਾਰੇ-ਫਿਕਾਏ ਹੋਵੇ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਠੂ !) ਤੇਰੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਰਤਨ ਅਠਾਹਠ ਭੀਰਬਾਂ ਸਮੇਤ 
ਤੈਨੂੰ ਗੋ ਗਾਂ ਰਹੇ ਹਨ । ਵਡੇ ਬਲ ਵਾਲੋਂ ਜੋਧੋ ਅਤੇ ਸੂਰਮੇ(ਤੇਰਾ ਦਿੱਤਾ ਬਲ ਵਿਖਾ ਕੇ) 
ਤੇਰੀ ਹੀ (ਤਾਕਤ ਦੀ) ਸਿਫ਼ਤਿ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਚੌਹਾਂ ਹੀ ਖਾਣੀਆਂ ਦੇ ਜੀਅ ਜੰਤ 








ਸ[ ਗੁਰੂ ਗਰਥ ਸਾ।੪੫ ੮੦੪੫੮ ੧ ੧੯੮ 9 


ਟ੍ਹ ਜ ਜਗਾ ਕਾਨ ਪੁ 


ਤੈਨੂੰ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ; ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖੰਡ ਤੇ ਮੰਡਲ, ਜੋ ਤੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕਰ 
ਕੇ ਫਿਕਾ ਰੱਖੇ ਹਨ, ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਗਾਉ”ਦੇ ਹਨ । 

ਸੋਈ ਤੁਧ ਨੌ ਗਾਵਨਿ ਜੋ ਤੁਧ ਭਾਵਨਿ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ ॥ 
ਹੋਰਿ ਕੇਤੇ ਤੁਧ ਨੋ ਗਾਵਨਿ ਸੇ ਸੈ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਨਿ ਨਾਨਕੁ ਕਿਆ 
ਬੀਚਾਰੇ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇਈ-ਉਹ) ਖੇਦੇ । ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ-ਤੈਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਰਤੇ 
-ਰੱਤੈ, ਦੇਰੀ ਹੋਏ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਸਤ । ਰਸਾਲੋ-[ਰਸ-ਆਲਯ] ਰਸ ਦੇ ਘਰ, ਰਸੀਏ । 
ਹੋਰਿ ਕੇਤੇ-ਅਨੌਕਾਂ ਹੋਰ ਜੀਵ[ਲਫ਼ਜ਼ ' ਰਿ ਲਫ਼ਜ਼ “ਹੌਰ' ਤੋ” ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ| । 
ਮੈ ਚਿਤਿ-ਮੇਰੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਮੈਂ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਨਿ-ਮੇਂਟੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ, 
ਮੈਥੋਂ ਗਿਣੇ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦੇ, ਮੋਰੀ ਵਿਚਾਰ ਤੋ ਪਰੇ ਹਨ । ਕਿਆ ਬੀਚਾਰੇ-ਕੀਹ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? _ 

ਅਰਥ:-(ਹੇ ਪੁੂ !ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹੀ ਬਦੇ ਤੇਰੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ 
(ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਕੀਤੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸਫਲ ਹੈ) ਜੋ ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਹੋਏ 
ਹਨ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਰਸ਼ੀਏ ਭਗਤ ਹਨ,ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਤੈਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਅਨੌਕਾਂ ਹੋਰ 
ਜੀਵ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੋ ਮੈਂਥੋ' ਗਿਣੇ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ.। (ਭਲਾ, 


ਇਸ ਗਿਣਤੀ ਬਾਰੇ) ਨਾਨਕ ਕੀਹ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ [ਨਾਨਕ ਇਹ ਵਿਚਾਰ 


ਕਰਮ-ਜੋਗਾ ਨਹੀਂ` ਹੈ) । 
ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚ, ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚਾ, ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ ਹੈ ਭੀ, 

ਹੋਸੀ, ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ, ਰਚਨਾ ਜਿਨਿ ਰਚਾਈ ॥ 
___ਪੰਦ ਅਰਥ :-ਸਚੁ-ਬਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਨਾਈ-ਵਡਿਆਈਂਰੰ[ ਅਰਬੀ 
ਲਫ਼ਜ਼ ਵਜ । ਇਸ ਅਕਝੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਦੋ ਪਾਠ ਹਨ-ਅਸਨਾਈ, ਨਾਈ। 
'ਜੋ ਕਿਛੁ ਹੋਇਆ ਸਝੁ ਕਿਛੁ ਤੁਝ ਤੇ,ਤੇਰੀ ਸਭ ਅਸਨਾਈ|' ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 
ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਤੋਂ 

ਦਪਜ-ਅਸਬਾਨ, ਬਾਨ, 

ਵਜਜ-ਅਸਨਾਨ, ਨ੍ਰਾਨ, 

ਵਜੰਮ-ਅਸਬੰਭ, ਬੋਭ, 

ਵਜੇੜ੍-ਅਸਨੇਹ, ਨੰਹ, 

ਵਿਧ-ਅਸਥਿਰ, ਬਿਗ 





ਕੀ ਹਦ 


ਹੈ, ੨੬੧੦੧ ਨ ਸਦਰ 


₹ਕਜ-ਅਸਥਲ, ਬਲ, 
[ਵੇਖੋ “ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ] ੍ 
ਨੋਫ :-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸਾਂਚਾ' ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਅਤੇਂ ਲਫ਼ਜ਼ “ਸਾਹਿਬ” ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ । 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਸਾਚੀ” ਇਸਤੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ ਤੋਂ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਨ'ਈ” ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ । ਇਸ ਤੁਕ 
ਦੇ ਪਾਠ ਵਿਚ ਵਿਸ੍ਹਾਮਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰੱਖਣੁ: । ਰ੍ 
<-'ਹੌਸੀ-ਹੋਵੇਗਾ, ਬਿਰ ਰਹੇਗਾ । ਜਇ ਨ-ਜੋਮਦਾ ਨਹੀ । ਨ ਜਾਸੀ-ਨਾਹ ਹੀ 
ਮਰੇਗਾ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪੁਭੂ) ਨੇ । ਰਚਾਈ-ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਵੇਲੇ ਭੀ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਤੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਾਲਕ-ਖੁੂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਵੜਿਆਈ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਹੈ । ੍ 
ਰੰਗੀ ਰੈਗੀ ਭਾਤੀ ਕਰਿ ਕਰਿ ਜਿਨਸੀ ਮਾਇਆ ਜਿਨਿ ਉਪਈ॥ ਤੂੰ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਦੇਖੈ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ਜਿਉ ਤਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ।। ਰਹ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰੌਗੀ ਰੋਗੀ-ਰੋਗਾੰ ਰੌਗਾਂ ਦੀ, ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਦੀ । ਭਾਤੀ-ਕਈ 
ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ । ਜਿਨਸੀ-ਕਈ ਜਿਨਸਾਂ ਦੀ ! ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਖੁਠੂ) ਨੇ । ਉਪਾਈ-ਪੈਦਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਰਿ ਕਰਿ-ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੈਂ । ਦੇਬੋ-ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ- 
ਆਪਣਾ ਰਚਿਆ ਜਗਤ । ਜਿਉ-ਜਿਵੇ` । ਵੜਿਆਈ--ਰਫ਼ਾਂ । 
ਅਰਥ !-ਜਿਸ ਪੁਕੂ ਨੇ ਕਈ ਰੋਗਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਤੇ ਜਿਨਸਾਂ ਦੀ ਮਾਇਆ ਰਚ ਦਿੱਤੀ 
ਹੈ, ਉਹ, ਜਿਵੇ' ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ, ਜਗਤ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪੈਢਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਦੀ 
ਸੋਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਜੋ ਤਿਸ ਭਾਵੇ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਫਿਰਿ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਤੂੰ 
ਸੇ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾਂ ਖਤਿ ਸਾਹਿਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੧॥[ਪੰਨਾ ੮] ਨੰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ-ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਕਰਸੀ-ਕਰੇਗਾ । ਨ 
ਕਰਣਾ ਜਾਈ-ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਸ੮। ਪੜਿ ਸਾਹਿਬੁ- ਸ਼ਾਹਾਂ ਢ: ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ 
ਮਾਲਕ । ਰਹਣੁ-ਹਹਿਣਾ (ਫਬਦਾ ਹੈ) । ਰਜਾਈ--ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । 
ਅਹਬ:-ਜੋ ਕੁਝ ਉਸ (ਪੁਣੂ) ਨੂੰ ਚੋਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ _ 
ਜੀਵ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਹੈਂਕੜ ਨਹੀ” ਵਿਖ' ਸਕਦਾ (ਕੋਈ ਜੀਵ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀ” 
ਆਖ ਸਕਦਾ 'ਝਿਉ' ਨਹੀਂ, ਵਿਊ” ਕਰ) । ਉਹ ਪੁਟੂ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ) ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ 
ਹੈ, ਪਾਤਿਬਾਹਾਂ ਵਾ ਭੀ ਪਾਡਿਡਾਹ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨ ! (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ 











੨ 








(੧੫੧੩ 


ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਫਬਦਾ ਹੈ। ੧। 

ਨੌ :-ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੇਤਰ ਆਦਿਕ ਅਉਤਨ ਪਦਾਂਰਬ ਭੀ ਪੂਤੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਤੱਤ ਭੀ ਉਸ ਢੀ ਰਫ਼ਾ ਵਿਚ 
ਤੁਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਰਫ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਕਰਨੀ ਹੈ । 
[੨੪੩੦ ਪੰਨੇ ਵਾਲੀ ਬੀੜ, ਪੰਨਾ ੬] 








ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁਣਿ ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਕੇਵਡੁ ਵਡਾ ਤੂ 
ਡੀਠਾ ਹੋਇ ॥ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ ॥ ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ 
ਰਹੇ ਸਮਾਇ॥ ੧॥ ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਗਹਿਰ ਰੈਭੀਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 
ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਕੇਵਡੁ ਚੀਰਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭਿ ਸੁਰਤੀ ਡ 
ਮਿਲਿ ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਈ ।। ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਮਿਲਿ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ।। $ 
ਗਿਆਨੀ ਧਿਆਨ ਗੁਰ ਗੁਰਹਾਈ ॥ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਤੇਰੀ ਤਿਲੁ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ੨ ॥ ਸਭਿ ਸਤ ਸਭਿ ੩੫ ਸਭਿ ਚੰਗਿਆਈਆ ॥ ਸਿਧਾ ਤੂ 
ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਡਿਆਈਆ ॥ ਤੁਧੁ ਵਿਣੁ ਸਿਧੀ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈਆ॥ ਤੂ 
ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ, ਨਾਹੀ ਠਾਕਿ ਰਹਾਈਆ ॥ ੩॥ ਆਖਣ ਵਾਲਾਂ ਕਿਆ ਡ 
ਵੇਚਾਰਾ॥ ਸਿਫਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਜਿਸੁ ਤੂ ਦੇਹਿ ਤਿਸੈ ਕਿਆ ਚਾਰ॥ 2 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ੪॥ ੨॥ [ਪੰਨਾ ੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਣਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਸਭੁ ਕੌਇ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਕੇਵਡੂ-ਕੇਡਾ । 
ਡੀਠਾ=-ਵੈਖਿਆੰ ਹੀ । ਹੋਇ-(ਬਿਆਨ) ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਕੀਮਤਿ-ਮੁੱਲ, ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਸ਼ੈ । ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ-ਮੁੱਲ ਨਹੀ” ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, 
$ ਉਸ ਦੇ ਬਰਾਂਬਰ ਦੀ ਕੋਈ ਹਸਤੀ ਨਹੀ" ਦੱਸੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਰਹੇ ਸਮਾਇ-ਲੀਨ ਹੋ 
ਉ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰ੍ ਰ੍ 
:___ ਗਹਿਰ-ਹੇ ਡੂੰਪੀ ! ਗੰਭੀਰਾ-ਹੇ ਵਡੇ ਜਿਗਰੇ _ਵਾਲੋ ! ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ- ਨੇ _ 
ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਭੂੰਪੋ ! ਹੈ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ $ ਮਾਲਕ ! ਚੀਰਾ=ਪਾਟ, ਚੌੜਾਏ!, ਵਿਸਬਾਰ 
। ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਸਭਿ ਮਿਲਿ-ਸਾਰਿਆਂ ਨੰੰ ਮਿਲ ਕੇ, ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ. ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀ.ਸਹੈਤਾ ਲੈ 
ਕੈ । ਸੂਰਤੀ-ਸੁਰਤਿ। ਸੁਰਤ] ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਈ-ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਈ, ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਈ, 
£ ਮੁੜ ਮੁੜ ਸਮਾਧੀ'ਲਾਈ । ਸਭ...ਪਾਈ-ਸਭ ਮਿਲਿ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ । 





ਗਰ ਦਹ, ੮੧ ਚ ੧1੦੧ ਢਦਰ੫ਵ (੧੪੩? : . - ਘਪ_3 ਸਦਰ 
_ ਗਿਆਨੀ-ਵਿਚਾਰਵਾਨ, ਉੱਚੀ ਸਮਝ ਵਾਲੇ । ਧਿਆਨੀ-ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਵਾਲੈ। ਤੂ 
ਗੁਰ=ਵਡੇ । ਗੁਰ ਹਾਈ-ਗੁਰ ਭਾਈ, ਵਡਿਆਂ ਦੇ ਭਰਾ, ਅਜਿਹੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੱਡੇ ।- 
[ ਗੁਰ ਗੁਰਹਾਈ-ਕਈ ਵਡੇ ਵਡੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ [ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ “ਗੁਰ ਗੁਰਹਾਂਈ' ਲਫ਼ਜ਼ 
£` “ਗਿਆਨੀ ਧਿਆਨੀ' ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹਨ] । ਤਿਲੁ-ਰਤਾ ਜਿਤਨੀ ਭੀ । ੨ । 

ਰ ਸਭਿ ਸਤ-ਸਾਰੇ ਭਲੇ ਕੰਮ । ੩੫-ਕਸ਼ਟ, ਔਖਿਆਈਆਂ । ਚੰਗਿਆਈਆ- 
£ ਚੋਗੇ ਗੁਣ । ਸਿਧ-ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ, ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਫ਼ਲ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ । ਸਿਧੀ-ਸਫ਼ਲਤ”, 
ਕਾਮਯਾਬੀ । ਕਰਮਿ-(ਤੇਰੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ, ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਠਾਕਿ-ਵਰਜਕੇ, 
ਰੌਕ ਕੇ । ੩! 




























ਸਿਫਤੀ-ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਨਾਲ, ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ । ਚਾਰਾ=ਜ਼ੋਰ ਤਦਬੀਰ, ਜਤਨ । ੪। 

ਅਰਥ ;-ਹਰੇਕ ਜੀਵ (ਹੋਰਨਾਂ ਪਾਸੋ' ਸਿਰਫ) ਸੁਣ ਕੇ (ਹੀ) ਆਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
(ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੂੰ ਵੱਡਾ ਹੈ' । ਪਰ ਤੂੰ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈਂ (ਕਿਤਨਾ ਬੇਅੰਤ ਹੈਂ)-ਇਹ ਗੱਲ ੩ 
ਤੋਰਾ ਦਰਸਨ ਕੀੜਿਆਂ ਹੀ ਦੱਸੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ (ਤੇਰਾ ਦਰਸਨ ਕੀਤਿਆਂ ਹੀ ਦੱਸਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਬਹੁਤ-“ਬੇਅੰਤ ਹੈ) । ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੌਈ ਦੱਸਿਆ 
ਨਹੀ” ਜਾਂ ਸਕਦਾ, ਤੇਰੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ ਸੁਕਦਾ । ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ 
ਆਖਣ ਵਾਲੋ (ਆਪਾ ਭੁੱਲ ਕੇ) ਤੇਰੇ ਵਿਚ (ਹੀ) ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੧। 

ਹੇ ਮੋਰੇ ਵਡੇ ਮਾਲਕ ! ਤੂੰ (ਮਾਨੋ, ਇਕ) ਡੂੰਘਾ (ਸਮੁੰਦਰ) ਹੈਂ, ਤੂੰ ਬੜੇ ਜਿਗਰੇ 
ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਕੋਈ ਭੀ ਜੀਵ ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਤੇਰਾ 
ਕਿਤਨਾ ਵਡਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

(ਤੂੰ ਕੈਡਾ ਵਡਾ ਹੈਂ-ਇਹ ਗੱਲ ਲੱਭਣ ਵ/ਸਤੇ) ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣ ਵਾਲੋ ਕਈ 
ਵਡੇ ਵਡੇ ਪੁਰਸਿੱਧ ਜੋਗੀਆਂ ਨੇ ਧਿਆਨ ਜੋੜਨ ਦੇ ਜਤਨ ਕੀਤੇ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਤਨ ਕੀਤੇ; 
ਵਡੇ ਵਡੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ (ਸ਼ਾਸਤੂ-ਵੇੱਤਾ) ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਨੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸਹੈਤਾ 
ਲੈ ਕੇ.3ਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਕੌਈ ਹਸਤੀ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ, ੫੪ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ 
ਦਾ ਇਕ ਤਿਲ ਜਿਤਨਾ ਹਿੱਸਾ ਭੀ ਨਹੀ” ਦੱਸ ਸਕੇ ।੨। 

(ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਕੀਹ੍‌ 2 ਸਿੱਧ ਜੌਗੀ ਕੀਹ ? ਤੇਰ) ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਅੰਦਾ ਫ਼ਾ 
ਤਾਂ ਕੋਈ ਭੀ ਨਹੀ' ਲਾ ਸਕਿਆ, ਪਰ ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਦੇ) _ਸਾਰੇ ਭਲੋ ਕੌਮ, ਸਾਰੇ 
ੜਪ ਤੇ ਸਾਰੇ ਚੰਗੇ ਗੁਣ, ਸਿੱਧਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ (ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਆਦਿਕ) ਵੱਡੇ 
ਵੱਡੇ ਕੰਮ-ਇਹ ਕਾਮਯਾਬੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੀ ਤੇਰੀ ਸਹੈਤਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹਾਸਲ ਨਹੀ' ਹੋਈ । 
ੰ (ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਿੱਧੀ ਪੁਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ) ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਪੁਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ । ਤੇ, 
$ ਕਈ ਹੋਰ ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੌਕ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਿਆ ।੩। 





ਕਲ ਫਲ ਕਕਾਰ ਫਧਾਫਾਲਰਰਨਭਧਾਫਧਦਾਚਾਵਾਰਾਰ ਝਾਫਰਕਰਾਰਫਾਕਾਰਾਫਕਾਧਾਹਾਠਫਾਠਰਕਾਠਰ ਨਾਵ ਰ੍‌ 


(ਹੇ ਖੁੂ !) ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ (ਮਾਨੋ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਭਰੇ ਭਦੇ ਹਨ । ਜੀਵ ਦੀ ਕੀਹ 
ਪਾਂਇਆਂ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰ ਸਕੇ ? ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਕਰਨ ਦੀ ਦਾਂਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ` ਹੈ; ਉਸ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੁਕਾਵਟ ਪਾਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਦਾ 
ਭੋਰ ਨਹੀਂ ਚੱਲ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉ"ਕਿ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਖੂਭੂ !) ਤੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਗਹਣ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ ਉਸ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ) ਨੂੰ ਸੈਵਾਰਨ ਵਾਲਾ (ਆਪ) ਹੈ 
1 ੪1੨। 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਵਿਸਰੈ ਮਰਿ ਜਾਉ ।। ਆਖਣਿ 
ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ।। ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭੂਖ ।। ਉਤੁ ਭੂਖੈ ਖਾਇ 
ਚਲੀਅਹਿ ਦੂਖ॥ ੧॥ ਸੋ ਕਿਉ ਵਿਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ।। ਸਾਚਾ ਸਸੰਹਬੁ 
ਸਾਚੈ ਨਾਇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤਿਲ ਵਡਿਆਈ ।। ਆਖਿ 
ਬਕੈ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਜੇ ਸਭਿ ਮਿਲਿ ਕੈ ਆਖਣਿ ਪਾਹਿ ॥ ਵਡਾ ਨ 
ਹੋਵੈ ਘਾਟਿ ਨ ਜਾਇ ॥ ੨॥ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ॥ ਦੇਦਾ ਰਹੈ ਨ 

$ ਚੂਕੈ ਭੋਗੂ॥ ਗੁਣੁ ਏਹੋ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥। ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥੩॥ 
ਜੇਵਡੂ ਆਪਿ ਤੇਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਤਿ ।। ਜਿਨਿ ਦਿਨ ਕਰਿ ਕੈ ਕੀਤੀ ਰਾਤਿ ॥ 
ਖਸਮੁ ਵਿਸਾਰਹਿ ਤੇ ਕਮਜਾਤਿ ॥ ਨਾਨਕ, ਨਾਵੈ ਬਾਂਝ ਸਨਾਤਿ ॥ ੪ ॥੩॥ 
[ਪੰਨਾ ੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਖਾ-ਆਖਾਂ, (ਜਦੋ) ਮੈ" (ਹਰਿ-ਨਾਮ) ਉਚਾਰਦਾ ਹਾਂ । 
ਜੀਵਾਂ-ਜੀਵਾਂ, ਮੈਂ ਜੀਊ ?ੈੱ'ਦਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
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ਮਰਿ ਜਾਉ=ਮਰਿ ਜਾਉ', ਸੈ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਮੇਰਾ ਆਤਮਕ ਤੂ 
ਜੀਵਨ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਉਤੁ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਉਸ' ਤੋਂ ਕਰਣ ਕਾਰਕ । 'ਜਿਸੁ' ਤੋਂ “ਜਿਤੁ'] 
ਉਤੁ ਡੂਖੈ-ਉਸ ਭੁੱਖ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਮਾਇ-(ਨਾਮ-ਭੌਜਨ) ਖਾ ਕੇ । ਹੀ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੧। 


ਮਾਇ-ਹੋ ਮਾਂ ! ਨਾਇ=ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਾਚੈ ਨਾਇ-ਸਦਾ _ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹਰਿ- 
ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ । ਕਿਉਂ ਵਿਸਰੈ-ਕਦੇ ਨਾਹ ਭੁੱਲੇ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਤਿਲੂ-ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ । ਆਖਿ-ਆਖ ਕੇ, ਬਿਆਨ ਕਰ ਕੇ ! ਸਭਿ--ਸਾਰੇ ਜੀਵ | 
ਆਪਣਿ ਪਾਹਿ-ਆਖਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨ [“ਆਖਠਿ ਪਾਇ! ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ “ਜੇ ਕੌ 
ਖਾਇਕੂ ਆਖਣਿ ਪਾਇ] ੨। 





> ੮ ਭਲੀ ਧਾਰਾਗਾਹ੍ਹਰਕਾ ਧਾ ਥਾਕਾਕਾਧਪਰਾਕਾਧਾਰਾਧਾਰਾਕਾਫਾਧਾਹਾਹਾਰਾਰਾਰਾਧਾਧਾਕਾਧਾਰਾਵਾਵਾਕਾਕਾਗਗਾਰਾਫਗਾਧਾਧਾਧਾਰਧਾਫਾਫਧਾਗਾਧਾਫਲ 
ਸੋਗੁ-ਅਫ਼ਸੋਸ । ਦੇਦਾ-ਦੇ'ਦਾ । ਨ ਚੂਕੈ-ਨਹੀ' ਮੁੱਕਦਾ । ਭੌਗੂ-ਵਰਤਣਾ । ਡੂ 
ਗੁਣੁ ਏਹੋ-ਇਹੀ ਖ਼ੂਬੀ । ਕੋ-ਕੋਈ (ਹੋਰ) । ਹੋਆ-ਹੋਇਆ ਹੈ । ਨਾ ਹੋਇ-ਨਾਹ ਹੀ 
੧ ਰੋਵੇਗਾ।੩। ਰ੍ 

ਰ੍ ਜੇਵਡੂ-ਜਿਤਨਾ ਵੱਡਾ । ਤੇਵਡ-ਉਤਨੀ ਵੱਡੀ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਤੈ) ਨੇ । ਕਰਿ 
_ਕੈ-ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਵਿਸਾਰਹਿ-ਭੂਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਤੇ-ਉਹ (ਬੰਦੇ) [ਬਹੁ ਵਚਨ] । 
ਕਮਜਾਤਿ-ਭੈੜੀ ਜਾਤ ਵਾਲੇ । ਨਾਵੈ _ਬਾੜੂਹ- ਹਰਿ-ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ । ਸਨਾਤਿ-ਨੀਚ 

1੪। ਰ ਰ 
_ ਅਰਥ :-(ਜਿਉ” ਜਿਉ) ਮੈਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ, ਤਿਉ” 
ਤਿਉਂ' ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪੈਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । (ਪਤ ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ) 
ਤੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਇਹ ਪਤਾ ੯ੁਦਿਆ ਭੀ) ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ [ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਔਖਾ (ਕੰਮ ਜਾਂਪਦਾਂ ਹੈ) । 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਤੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਤ/% ਪੈਂਦਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਤਾਂਘ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਭੋਜਨ) ਖਾ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਭੀ ਨਾਹ ਭੁੱਠੈ । 

ਜਿਉ ਜਿਉ” ਉਸ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ, ਤਿਉ” ਤਿਉ” 

ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਹਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ (ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ) ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਰਤਾ ਜਿਤਨੀ ਭੀ ਮਹਿਮਾ 
ਬਿਆਨ ਕਰ ਕੇ (ਸਾਰੇ ਜੀਵ) ਸ਼ੌਕ ਗਏ ਹਨ (ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ) । 
ਕੌਦੀ ਭੀ ਨਹੀ' ਦੱਸ ਸਕਿਆ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਕਿਹੜੀ ਹਸਤੀ ਹੈ । ਜੇ 
(ਜਗਤ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਹੀ ਜੀਵ ਰਲ ਕੇ (ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਵਡਿਆਈ) ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰਨ, ਭਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪਣੇ ਅਸਲੇ ਨਾਲੋਂ) ਵੱਡਾ ਨਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ (ਤੇ, ਜੇ ਕੋਈ 
ਭੀ ਉਸ ਵੀ ਵਡਿਆਈ ਨਾਹ ਕਹੇ), ਤਾਂ ਉਹ (ਅੱਗੇ ਨਾਲੋਂ) ਘੱਫ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦਾ । 

(ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੋਭਾ ਦਾ ਲਾਲਚ ਨਹੀ) । ੨ । 

ਰ ਉਹ ਪੁਝੂ ਕਦੇ ਮਰਦਾ ਨਹੀ, ਨਾਹ ਹੀ (ਉਸ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਸੋਗ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
$ ਉਹ ਸਦਾ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਵਰਤਣਾ 
£ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ (ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾੜਾਂ ਵਰਤਣ ਨਾਲ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦੀਆਂ ਨਹੀਂ) । ਉਸ 
ਦੀ ਵੱਡੀ ਖ਼ੂਬੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ ਉਸ ਵਰਗਾ ਨਹੀ' ਹੈ, (ਉਸ ਵਰਗ ਅਜੇ 
ਤਕ) ਨਾਹ ਕੋਈ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਨਾਹ ਕਦੇ ਹੋਵੇਗਾ। ੩1 __ 































#ੁਡਪਾਕਾਕਾਧਾਧਾਫ਼ਧਾਧਾਫਾਧਾਕਾਵਾਧਾਧਾਰਾਕਾਫਾਟਾਣਕਪਹਹਨਹਧਾਗਾਗਾਰਾਫਯਾਫਕਾਧਾਕਾਗਾਹਾਗਾਗਾਪ-ਘਕਾਗਾਰ ਪਾਠਧਾਫਾਰਾਰਰਾਗਾਵਾਣਛਫਾਫਾਵਫ 
(ਹੇ ਖੁਭੂ !) ਜਿਤਨਾ ਬੇਅੰਤ ਤ੍ਰੰ ਆਪ ਹੈ' ਉਤਨੀ ਬੇਅੰਤ ਤੇਰੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੈ । 
(ਤੂ ਐਸਾ ਹੈਂ) ਜਿਸ ਨੇ ਦਿਨ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਰਾਤ ਬਣਾਈ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਬੋਦੇ ਨੀਵੇ” ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ (ਅਜੇਹੇ) . 
ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਨਾਮ 2' ਖੁਬੈ ਹੋਏ ਜੀਵ (ਹੀ) ਨੀਚ ਹਨ ।੪ ।੩। 
ਰਾਂਗੂ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਰਿ ਕੇ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਤਪੁਰਖ਼ਾ 

ਬਿਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥ ਹਮ ਕੀਰੇ ਕਿਰਮ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ) ਕਰਿ 
ਕਰਿ ਦਇਆ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ ॥ ੧॥ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਗੁਰਦੇਵ, ਮੋ ਕਉ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾਂ ਪ੍ਰਾਨ ਸਖਾਈ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ 
£ _ ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਸਿ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰਿ ਜਨ ਕੇ ਵਡਭਾਗ ਵਡੇਰੇ ਜਿਨ 
ਹਰ ਹਰਿ ਸਰਧਾ ਹਰਿ ਪਿਆਸ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸਹਿ 
ਮਿਲਿ ਸੈਗਤਿ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸਿ ॥ ੨॥ ਜਿਨ ਗਰ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਨਾਮੁ 
ਨ ਪਾਇਆ ਤੇ ਭਾਗ ਹੀਣ ਜਮ ਪਾਸਿ । ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਿ ਸੈਗਤਿ 
ਨਹੀ ਆਏ ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵੇ ਧਰਿ] ਜੀਵਾਸਿ॥ ੩ ॥ ਜਿਨ ਹਰਰਜਨ ਸਤਿਗੁਰ 
ਸੈਗਤਿ ਪਾਈ ਤਿਨ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਲਿਖਾਸਿ ॥ ਧਨੁ ਧੈਨੁ ਸਤ- 
ਸੈਗਤਿ ਜਿਤੁ ਹਰਿਰਸੂ ਪਾਇਆ ਮਿਲਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ 
॥੪॥੪॥ [ ਪੰਨਾ ੧੦] ਰ 

_ ਨੌਫ :-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਾਬਤ ਕਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੋ ਇਹ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 
$ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਆਹ ਦੇ ਸਮੇ ਟਿਹ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਅੰਮਰਦਾਸ ਜੀ 

ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਉਚਾਰਨ ਕੀੜਾ ਸੀ । ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਪਰਖ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਉਤੇ ਟਿਕ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀ । ਸੈਨ ੧੫੫੨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਗੁਰਿਆਈ ਦੀ ਗੱਦੀ ਉੱਤੇ ਬੈਠੇ । 
ਸਨ ੧੫੫੩ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਬੀਬੀ ਭਾਨੀ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਜੇਠਾ ਜੀ(ਗੁਰੂ 
ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ) ਨਾਲ ਕੀਤੀ, ਤਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ੧੯ ਸਾਲ ਸੀ 1 ਗੁਰੂ - 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਸੈਨ ੧੫੭੪ ਵਿਚ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਜਮਾਏ ਅਤੇ ਗੂਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਗੁਰੂ 
ਬਠੈਂ, ਆਪਣੇ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ੨੧ ਸਾਲ ਪਿੱਛੋ” ਗੁਰੂ ਬਣੇ । ਜਦ ਤਕ ਉਹ ਗੁਰੂ ਨਹੀ' 
ਸਨ. ਬਣੇ, ਤਦ ਤਕ ਉਹ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਨਾਨਕ' ਵਰਤ ਕੇ ਕੋਈ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਦਾ ਹੱਕ 
ਨਹੀਂ ਸਨ ਰੱਖਦੇ । ਸੋ, ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੋ ਵੇਲੋ ਢਾ ਨਹੀਂ' 
ਹੋ ਸਕਦਾ । ਸੈਨ ੧੫੭੪ ਤੋਂ” ਪਿੱਛੋ ਦਾ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਬਣ 
੬ ਚੁਕੇ ਹੋਏ ਸਨ । ਰ ਰ੍ ਰ੍ 





ਪਦ ਅਰਬ. :--ਹਰਿ ਕੇ ਜਨ-ਹੇ ਹਰੀ ਦੇ ਸੇਵਕ ! ਸਡਿਗੂਰੂ--ਹੇ ਸਤਿੰਗੁਰ ! 
ਸਤ ਪੁਰਖਾ-ਹੇ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ! ਬਿਨਉ-[ਕਿਜਧ]| ਬੇਨਤੀ । ਕਰਉ-ਕਰਉ', 
ਸੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਗੁਰ ਪਾਸਿ-ਹੇ ਗੁਰੂ ! ਤੇਰੇ ਪਾਸ । ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ--ਹੇ ਗੁਟੂ ! 
ਤੇਰੀ ਸਰਨ । ਕੀਰੋ ਕਿਰਮ-ਨਿਮਾਣੇ ਦੀਨ ਜੀਵ । ਪਰਗਾਸਿ-ਪਰਗਣ ਕਰ, 
ਚਾਨਣੁ ਕਰ ।੧। 

ਮੋ ਕਉ-ਸੈਨੂੰ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ । ਮੀਤ-ਹੇ ਮਿੱਤਰ ! ਗੁਰਮਤਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੀ ਰਾਹੀਂ (ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ) । ਪੁਨ ਸਖਾਈ=-ਜਿੰਦ ਦਾ ਸਾਬੀ । ਕੀਰਤਿ-ਸੌਭਾ, 
ਸਿਫ਼ੜਿ-ਸਾਲਾਹ । ਰਹਰਾਸਿ-ਰਾਂਹ ਦੀ ਰਾਸਿ, ਜਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਵਾਸਤੇ ਖਰਚੀ ।੧। 
ਰਹਾਉ ।. 

ਡਿਪਤਾਸਹਿ-ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ ।੨। 

ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵੇ-ਲਾਹਨਤ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵੇ ਨੂੰ । ੩ । 

ਧੂਰਿ=ਧੁਰ ਤੋਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲੋ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਲਿਖਾਸਿ-ਲੋਖ . 
[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੀਵਾਸਿ' ਅਤੇ “ਲਿਖਾਸਿ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੀਵੇ' ਅਤੇ 'ਲੋਖ' ਤੋ ਬਦਲੋ ਹੋਏ 
ਹਨ ਤੁਕਾਂਤ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ] । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਮਿਲਿ ਜਨ 
-ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ, ਪੁਭੂ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੈ ।੪। 
ਅਰਬ :-ਹੇ ਮਹਾਪੁਰਖ ਗੂਰੂ ! ਹੇ ਪੂਭੂ ਦੇ ਭਗਤ ਸਤਿਗੂਰੂ ! ਮੈਂ, ਹੈ ਗੁਰੂ ! 
ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ-ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਪੁੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਚਾਨਣ 
ਕਰ । ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਮੈਂ' ਨਿਮਾਣਾ ਏੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ ।੨। 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿੱਤਰ ਗੁਰੂ ! ਮੈਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਚਾਨਣ ਬਖ਼ਸ਼ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਢੱਸੀ 
ਮੜਿ ਦੀ ਰਾਹੀ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹਰਿ ਨਾਮ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਦਾ ਸਾਬੀ (ਬਣਿਆ 
ਰਹੇ), ਪੁਡੂ ਦੀ ਸਿਛਤਿ- ਸਾਂਲਾਹ ਮੋਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਲਈ ਰਾਸਿ-ਪੂਜੀ ਬਣੀ 
ਰਹੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਪੁਭੂ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਭਾਗ ਬੜੇ ਉੱਚੇ ਭਾਗ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੁੂ ਦੇ 
ਨਾਮ ਵਾਸਤੇਂ ਸਰਥਾ ਹੈ, ਖਿੱਚ ਹੈ । ਜਦੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੂੰਢਾ ਹੈ ਉਹ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ) ਜੇਂਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ 
ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਲੋਂ) ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ੨ । 

ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਹੀ” ਆਇਆ, 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਮਿਲਿਆ, ਉਹ ਬਢ-ਕਿਸਮਤ ਹਨ, ਉਹ ਜਮਾਂ ਦੇ ਭੂੰ' 


ਏਤੇ 
<< 


ਵੱਸ (ਪਏ ਹੋਏ ਸਮਝੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਦਾ ਸਵਾਰ ਰਹਿੰਦੀ 
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੬ਕਾਕ ਪਾਹਕਾਹਾਰਾਰ ਪਾ ਧਪ ਪ ਕਾਗ ਪਾਕ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਧਾ ਛਕਾ ਠਾਕਾਹਾ ਆਪ ਪਾ ਆ ਪਾ ਕਾਰਕ ਤਾਕ ਆ ਵਾਕ ਕਾਵਾਂ 
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ਹੈ) । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਨਹੀ ਆਉਂਦੇ, ਜੋ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦੇ, 


` ਲਾਹਨਤ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਜੀਊਣ ਨ ਨੂੰ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਊਣਾ ਫਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ ਹੈ। ੩ । 


ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ ਨਸੀਬ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
(ਸਮਬੋ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਧੁਰੋ” ਹੀ ਚੰਗਾ ਲੇਖ ਲਿਖਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਧੈਨ ਹੈ ਸਤਸੈਗ ! ਬੰਨ ਹੈ ਸਤਸੰਗ ! ਜਿਸ ਵਿਚ (ਬੈਠਿਆਂ) ਪੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 


ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ 


ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ।੪1੪। ਰ੍ 
ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਚਿਤਵਹਿ ਉਦਮੁ ਜਾ 
ਆਹਰ ਹਰ ਜੀਉ ਪਰਿਆ ॥ ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਹਿ ਜੈਤ ਉਪਾਏ ਤਾ ਕਾ 


` ਰਿਜਕੁ ਆਰੈ ਕਰਿ ਧਰਿਆ ।।੧।।ਮੇਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ, ਸਤਸੈਗਿਤਿ ਮਿਲੋ ਸੁ 


ਤਰਿਆ। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਰਿਆ ।। 
੧।। ਰਹਾਉ।। ਜਨਨਿ ਪਿਤਾ ਲੋਕ ਸੁਤ ਬਨਿਤਾ ਕੋਇ ਨ ਕਿਸ ਕੀ 


_'ਧਰਿਆ॥ ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਰਿਜਕੁ ਸੈਬਾਹੇ ਠਾਕੁਰੁ ਕਾਹੇ ਮਨ ਭਉ ਕਰਿਆ ॥ 


੨॥ ਊਡੇ ਉਡਿ ਆਵੈ ਸੈ ਕੋਸਾ ਤਿਸੁ ਪਾਛੇ ਬਚਰੇ ਛਰਿਆ ॥ ਤਿਨ ਕਵਣੁ 


_ਖਲਾਵੈ ਕਵਣੁ ਚੁਗਾਵੈ ਮਨ ਮਹਿ ਸਿਮਰਨੁ ਕਰਿਆ ॥ ੨॥ ਸਭਿ ਨਿਧਾਨ 


ਦਸ %ਸਣ ਸਿਧਾਨ ਠਾਕੁਰ ਕਰ ਤਲ ਧਰਿਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਲਿ 
ਬਲਿ ਸਦ ਬਲਿ ਜਾਈਐ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਰਿਆ ।।੪।।੫।। 
[ਪੰਨਾ ੧੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਾਹੇ-ਕਿਉ” ? ਚਿਤਰਹਿ-ਤੂੰ ਸੋਚਦਾ ਹੈ' । ਚਿਝਵਹਿ ਉਢਮੁ- 
ਤੂੰ ਉੱਦਮ ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, [ਨੋਟ : 'ਉੱਦਮ ਚਿਤਵਨ' ਅਤੇ 
“ਉਦਮ ਕਰਨ' ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਜੌਗ ਹੈ । ਰੋਜ਼ੀ ਕਮਾਣ ਲਝੀ ਉੱਦਮ ਕਰਨਾ 
ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਚਿੰਤਾ-ਤੌਖਲਾ ਕਰੀ ਜਾਣ ਵਾਲ ਗ਼ਲਤ 
ਰਸਤੇ ਵਲੋ ਵਰਜਿਆ ਹੈ| । ਜਾ ਆਹਰਿ-ਜਿਸ ਆਹਰ ਵਿਚ । ਪਰਿਆ-ਪਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸੈਲ-ਚਿਫਾਨ । ਤਾ ਕਾ-ਉਹਨਾਂ ਦਾ । ਆਰੀ-ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ।੧। 
ਮਾਧਉ ਜੀ-ਹੇ ਖੁਡੂ ਜੀ ! ਹੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੜੀ ਜੀ ! [ਮਾਧਉ-ਮਾ ਬਵ । 
ਮ=-ਮਾਇਆ । ਬਵ-ਪਤੀ]'। ਪਰਸਾਵਿ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲਿ । ਪਰਮ ਪਦੁ-ਸਭ ਤੋ” 
ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ । ਕਾਸਟ-੨੭ਠ, ਲੱਕੜੀ ।੧। ਰਹਾਉ । 


ਜਨਨਿ-ਮਾਂ । ਸੁਤ-ਪੁੱਤਭ । _ਬਨਿਤਾ-ਵਹੁਟੀ । ੫ਰਿਆ-ਆਸਰਾ । ਕਿਸ 
ਕੀ-ਕਿਸੇ ਦਾ । ਸਿਰਿ-ਸਿਚ ਉੱਤੇ । ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ-ਹਰੈਕ ਸਿਰ ਉਤੇ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ 


ਤੂਭ ਦੂ ਦਰ” 9੧੯ ਦੇਦੇ ਦੀ ੮੯੯ ੯੮ 


ਅਵਾਰਾ ਰਵਾਨਾ ਾਵਾਰਫਕਾਠਕਾਫਫਨਚਕਾਰਠਰਨਚਠਾਲਕਾਲੁਵਕਚਧਾਨਕਾਦਵਰਾਰਥਲਾਲਾਵਠਕ/ਚ 
£ ਲਈ । ਸੰਬਾਹੇ-[ਚੰਗੜ੍ਧ]] ਅਪੜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ੨। 

ਉਡੇ-ਊਡਿ । ਉਤੇ ਊਡਿ-ਉਡਿ ਊਡਿ, ਉੱਡ ਉੱਤੋਂ ਕੇ । ਸੈ-ਸੈਕੜੇ [ਲਫ਼ਜ਼ 
'ਸਉ' ਤੋਂ ਬਹੁ-ਵਚਨ] । ਤਿਸੁ ਪਾਂਛੈ-ਉਸ (ਕੂੰਜ) ਦੇ ਪਿੱਛੇ । ਬਚਰੇ-ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ 
ਬੱਚੇ । ਛਰਿਆ-ਛੱਡੇ ਹੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਚੁਗਾਵੈ-ਚੌਗਾ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਮਨਿ ਮਹਿ-(ਉਹ 
ਕੂੰਜ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ । ਸਿਮਰਨੁ-(ਉਹਨਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ) ਧਿਆਨ । ਖਲਾਵੈ- 
ਖੁਆਲਦਾ ਹੈ। ਕਵਣੂ 'ਖਲਾਵੈ-ਕੌਣ ਖੁਆਲਦਾ ਹੈ ? ਕੋਈ ਭੀ ਕੂੜ ਬੁਆਲਦਾ ਨਹੀ” 
੩ । 

“ਜੈਸੀ ਗਗਨਿ ਫਿ6ੜੀ ਊਡਤੀ, ਕਪਰੇ ਬਾਗੇ ਵਾਲੀ । 

ਉਹ ਰਾਬੈਂ ਚੀਕੁ ਪੀਛੈ ਬਿਚਿ ਬਚਰੇ, ਨਿਤ ਹਿਰਦੈ ਸਾਰਿ ਸਮਾਲੀ । ੧।੭। 
੧੩। ੫੧। [ਗਉੜੀ ਬੇਰਾਗਣਿ ਮ: ੪ 





ਸਭਿ ਨਿਧਾਨ-ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਅਸਟ-ਅੱਠ । ਦਸ ਅਸਣ-ਅਠਾਰਾਂ । ਸਿਧਾਨ 
-ਸਿੱਧੀਆਂ [ਨੋਟ : ਅਨਾਰਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਵਿਚੋਂ` ਅੱਠ ਸਿੱਧੀਆਂ ਬਹੁਤ ਪੂਸਿੱਧ ਹਨ- 
ਕਗਿਸ ਜਬਥਿਸ ਬਹਿਰ; ਬਕਗਡਧ ਸਫ੍ਿਸ ਜਬ । 
ਕੁੰਗਿਕ  ਥਕਿਕਕ ਬ, ਜੱਧ ਕਗਸਕਜਧਿਜ । 
ਅਣਿਮਾ-ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣਾ । ਲਘਿਮਾ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਛੋਫਾ ਕਰ 2 
ਲੈਣਾ। ਪ੍ਰਾਪਤੀ-ਮਨ-ਇੱਛਤ ਪਦਾਰਥ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਣੇ । ਪ੍ਰਾਕਾਮਯ-ਹੌਰਨਾਂ ਦੇ -ਡ 
ਮਨ ਦੀ ਜਾਣ ਲੈਣਾ । ਮਹਿਮਾ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵਡਾ ਕਰ ਲੈਣਾ । ਈਸ਼ਿੱਤ੍ਰ-ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰ ਲੈਣਾ । ਵਸ਼ਿੱਤ੍ਰ-ਸਭ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲੈਣਾ । ਕਾਮਾਵਸਾਇਤਾ- 
ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੀ ਸੱਤਿਆ । 
ਨਿਧਾਨ-(ਨੌ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ [ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਨੇਂ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਮਿਬੇ ਗਏ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ 
`ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਕੁਬੇਰ ਦੇਵਤਾ ਮੌਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ] । 
'ਸਗੁਕਕ੍ਸਕਬ ਧਕੂਸਕਬ, ਯੰਯੀ ਸਕ ਕਚਰਧੀ । 
ਕੂਕ ਕ੍ਨਕ ਜੀਯਕਬ, ਯਕੰਕਬ ਜਿਬਧੀ ਜਥ । 
ਪਦਮ-ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ । ਮਹਾਂ ਪਦਮ-ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰਾਤ । ਸੰਖ-ਸੁਰੰਦਣ ਭੋਜਨ ਤੇ 
ਕੱਪੜੇ । ਮਕਰ-ਸ਼ਸਤੂ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਮਾਣ । ਮੁਕੰਦੁ- 
ਰਾਗ ਆਦਿਕ ਕੌਮਲ ਹੁਨਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ਕੁੰਦ-ਸੋਨੇ ਦੀ ਸੂਦਾਗਰੀ । ਨੀਲ-ਮੌਤੀ ` 
ਮੂੰਗੇ ਦੀ ਸੁਦਾਗਰੀ । ਕੱਛਪ-ਕੱਪੜੇ ਦਾਣੇ ਦੀ ਸੁਦਾਗਰੀ । ਕਰ ਤਲ-ਹੱਬਾਂ ਦੀਆਂ 
ਤਲੀਆਂ ਉਤੇ । ਪਾਰਾਵਰਿਆਂ-ਪਾਰ-ਅਵਰ,-ਪਾਰਲਾ ਉਰਲਾ ਬੋਨਾ ।੪। 
ਅਰਬ :-ਹੇ ਮਨ ! (ਤੇਰੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਜਿਸ ਆਹਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਲੱਗਾਂ 





ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਵਾਸਤੇ ਤੂੰ ਕਿਉ” (ਸਦਾ) ਸੌਚਾਂ-ਫ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ? ਜੇਹੜੇ 
ਜੀਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ ਚਿਫਾਨਾਂ ਤੇ ਪੱਥਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭੀ ਰਿਜ਼ਕ ਉਸ 
 ` ਨੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਤੋ) ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਬਣਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ੧। 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਭੂ ਜੀ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਾਧ ਸੰਗਭਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
(ਵਿਅਰਬ ਤੌਖ਼ਲੈ-ਫ਼ਿਕਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਇਹ (ਅਡੋਲਤਾ ਵਾਲੀ) ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ (ਮਾਨੋ) 
ਸੁੱਕਾ ਕਾਠ ਹਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

` (ਹੇ ਮਨ !) ਸਿ ਪਿਉ, ਪੁੱਤਰ, ਲੌਕ, ਵਹੁਫੀ-ਕੋਈ ਭੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਆਸਰਾ 
੬ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਹੋ ਮਨ! ਤੂ ਕਿਉ” ਡਰਦਾ ਹੈਂ ? ਪਾਲਣਹਾਰ ਪੁਭੂ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪ 
ਹੀ ਰਿਜ਼ਕ ਅਪੜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 

(ਹੇ ਮਨ ! ਵੇਖ ! ਕੂੰਜ) ਉੱਡ ਉੱਡ ਕੇ ਸੇੱਕੜੇ ਕੌਹਾਂ ਤੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਿੱਛੋ 
ਉਸ ਦੇ ਬੱਚੇ (ਇਕੱਲੇ) ਛਡੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕੁਝ ਖੁ ਆਲਣ ਵਾਲਾ 
£ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚੌਗਾ ਨਹੀ ਚੁਗਾਂਦਾ । ਉਹ ਕੂੰਜ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ 
[ਧਿਆਨ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਧਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਤੇ, ਇਸੇ ਨੂੰ ਪੁਛੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਲਣ 
ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ)।੩। 

ਹੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪੂੜੂ ! ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਤੇ ਅਠਾਰਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ (ਮਾਨੋ) 
ਤੇਰੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਉੱਤੇ ਰੱਖੋ ਪਏ ਹਨ । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਐਸੇ ਪੂਠੂ ਤੋਂ 
ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹੋ, ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਹੋ, (ਤੇ ਆਘ-ਹੇ ਪੂਭੂ !) ਤੇਰੀ ਬਜ਼ੁਰਗੀ ਦੇ ਉਰਲੋ 
ਪਾਰਲੋਂ ਬਨੌਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ। ੪ । ੫। 


੦੮ 


`ਨੌਫ :-'ਸੋਦਰੂ” ਦੇ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਹੇਠ ਉਪਰਲੇ ਸੈਗ੍ਰਹ ਦੇ ਪੰਜ ਸ਼ਬਦ ਆ ਚੁਕੇ 
ਹਨ । ਹੁਣ ਅਗਾਂਹ ਨਵਾਂ ਸਿਰ-ਲੋਖ 'ਸੋ ਪੁਰਖੁ' ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਚਾਰ ਸ਼ਬਦ 
ਹਨ । 


ਲ 5 ਲਗ 








ਦਧਕਾਫਾਫਾਵਕਾਵਾਵਾਵਾਧਾਫਾਧਾਥਾਕਾਧਾਵਾਵਾਗਾਕਾਕਾਧਾਫਧਾਧਕਾਕਾਰਾਰਾਗ ਕਾਕਾਗਾਰਫਾਕਕਧਾਰਕਾਲਫ 
ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ੍ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ 
ਨਿਰੈਜਨੂ ਹਰਿ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਭਿ _ਧਿਆਵਹਿ ਸਭਿ 
_ਧਿਆਵਹਿ ਤੁਧੁ ਜੀ, ਹਰਿ ਸਚੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰਾ ।। ਸਭਿ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ ਡ 
ਜੀ, ਤੂੰ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਹਰਿ ਧਿਆਵਹੁ ਸੈਤਹੁ ਜੀ, ਸਭਿ ਦੂਖ ਡੂ 
ਵਿਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਹਰਿ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ, ਹਰਿ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਜੀ, ਕਿਆ 
ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਵਿਚਾਰਾ ॥ ੧ ॥ 


`ਪਢ ਅਰਥ :-ਸੋ-ਉਹ । ਪੁਰਖੁ-(ਧ੍ਰਕਿ ਗੇਰੇ ਭ੍ਜਿ ਧ੍ਰਲ੍ਥ:] ਜੋ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਨਿਰੰਜਨੁ-[ਨਿਰ-ਅੰਜਨੁ । ਅੰਜਨੁ-ਕਾਲਖ, ਮਾਇਆ ਢਾਂ 
ਪ੍ਰਭਾਵ] ਜਿਸ ਉੱਤੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੂਭਾਵ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦਾ । ਅਗਮ-ਅਪ ਹੁੰਚ 
[ਗਮ-ਪਹੁੰਚ॥ ਅਖਾਰਾ-ਅ-ਪਾਰ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਬੈਨਾ ਨਾਹ ਲੱਭ ਸਕੇ, ਬੋਅੰਤ । 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ਜੀਵ-[ਲਫਜ਼ 'ਜੀਉ' ਤੋ“ ਬਹੁ ਵਚਨ | । ਦਾਤਾਰਾ-ਰਾਜ਼ਕ । ਠਾਕੁਰੂ-- 
ਮਾਲਕ ।੧। ਰ੍ 

ਅਰਬ :-ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ (ਫਿਰ ਭੀ) 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਖੂਰਭਾਵ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਹੈ, ਅਪਹੂੰਚ ਹੈ ਅਤੇ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । 

ਹੇ ਸਵਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਅਤੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਰ] ! 
ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੈਨੂੰ ਸਦਾ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਤੇਰਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਸਾਰੇਂ ਜੀਵ 
ਤੇਰੇ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਤੂੰ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਰਾਜ਼ਕੇ ਹੈ' । 

ਹੈ ਸੌਤ ਜਨੋ ! ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਿਆ ਕਰੋ, ਉਹ ਸਾਰੋ ਦੁੱਖਾਂ _ਤ 
ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ! ਹੈ । ਉਹ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) 
ਆਂਪ ਹੀ ਮਾਲਕ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ ਸੇਵਕ ਹੈ। ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) 
ਜੀਵ ਵਿਚਾ` ਕੀਹ ਹਨ ? (ਉਸ ਹਰੀ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਹਸਤੀ ਨਹੀਂ) 
1੧। ਰ੍‌ ੍ 
ਤੂ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ, ਸਰਬ ਨਿਰੈਤਰਿ ਜੀ, ਹਰ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ 
ਸਮਾਣਾ ।। ਇਕਿ ਦਾਤੇ ਇਕਿ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀ, ਸਭਿ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਵਿਡਾਣਾ ।। 
ਤੂ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਜੀ, ਹਉ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ।। ਤੂੰ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਬੇਅੰਤ ਬੇਅੰਤੁ_ ਜੀ, ਤੇਰੇ ਕਿਆ ਗੁਣ ਆਖਿ ਵਖਾਣਾ ।। ਜੋ 





"2! ੯੪ਛ =॥ ੮੧ ੮੧ ੯੯੮੯ ਦੇਦੇ "ਦੇ ੧੮੮੮੪ (੨੬ ੨੬5 


ਸੇਵਹਿ ਜੋ ਸੇਵਹਿ ਤੁਧੁ ਜੀ, ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥ ੨॥ 

ਪਦ ਅਰਬ :-ਘਣ-ਸ਼ਰੀਰ । ਅੰਤਰਿ-ਅੰਢਰ, ਵਿਚ । ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ 
ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਸਰਬ-ਸਾਰੇ । ਨਿਰੌਤਰਿ-ਅੰਦਰ ਇਕ-ਰਸ । ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ- 
ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕ-ਰਸ । ਅੰਤਰੁ-ਵਿੱਥ । ਨਿਰੰਤਰਿ=ਵਿੱਥ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਇਕ-ਰਸ । 
ਏਕੌ-ਇਕ (ਆਪ) ਹੀ । ਇਕਿ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਇਕ' ਤੋਂ ਬਹੂ ਵਚਨ] ਕਈ ਜੀਵ । ਦਾਤੇ 
-ਦਾਨੀ । ਭੇਖਾਰੀ-ਮੰਗਤੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਵਿਡਾਣ-ਅਚਰਜ 1 ਚੌਜ-ਕੌਤਕ, 
ਤਮਾਸ਼ੇ । ਭੁਗਤਾ-ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ, ਵਰਤਣ ਵਾਲਾ । ਹਉ--ਹਉਂ', ਮੈ । ਆਖਿ- 
ਆਖ ਕੇ । ਵਖਾਣਾ-ਮੈਂ _ਬਿਆਂਨ ਕਗਾੰ । ਸੇਵਹਿ-ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ= 
(ਪਿਛਲੇ ਬੈਦ ਵਿਚ ਦੇ “ਜਨ ਨਾਨਕ' ਅਤੇ ਇਸ “ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ” ਦੇ ਫ਼ਰਕ ਨੂੰ ਧਿਆਨ 
ਨਾਲ ਵੇਖੋ] । ੨। 





ਅਰਥ :-ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੂੰ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ',ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕ-ਰਸ ਮੌਜੂਦ ਹੈ', ਤੂੰ ਇਕ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ' । (ਫਿਰ 
ਭੀ) ਕਈ ਜੀਵ ਦਾਨੀ ਹਨ, ਕਈ ਜੀਵ ਮੰਗਤੇ ਹਨ-ਇਹ ਸਾਰੇ ਤੇਰੇ ਹੀ ਅਚਰਜ 
ਤਮਾਸ਼ੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ ਅਸ& ਵਿਚ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੇ, ਆਪ 
(ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾਤਾਂ ਨੂੰ) ਵਰਤਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ) ਮੈਂ ਤੈਥੋ' ਬਿਨਾ 
ਕਿਸੇ ਦੋਰ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪਛਾਣਦਾ (ਤੈਬੋ“ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ” ਦਿੱਸਦਾ) । 

ਮੈ” ਤੇਰੇ ਕੇਹੜੇ ਕੇਹੜੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ ਦੱਸਾਂ ? ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ', ਹੇ ਪੂਭੂ ! 
ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਤੈਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਤੇਰਾ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਹਨਾਂ 
ਤੋ ਸਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨। 

ਹਰਿ ਧਿਆਵਹਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵਹਿ ਤੁਧੁ ਜੀ,ਸੇ ਜਨ ਜੁਗ ਮਹਿ ਸੁਖ- 
ਵਾਸੀ॥ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਜਿਨ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ਜੀ।, ਤਿਨ ਤੂਟ 
ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ।। ਜਿਨ ਨਿਰਭਉ ਜਿਨ ਹਰਿ ਨਿਰਭਉ ਧਿਆਇਆ ਜੀ 
ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ ਸਤੁ ਗਵਾਸੀ ।। ਜਿਨ ਸੇਵਿਆ ਜਿਨ ਸੇਵਿਆ ਮੇਰਾ ਹਰਿ 
ਜੀ, ਤੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰੂਪਿ ਸਮਾਸੀ ।। ਸੇ ਧੈਨੁ ਸੇ ਧੰਨ ਜਿਨ ਹਰਿ 
ਧਿਆਇਆ ਜੀ, ਜਨ੍ਹ ਨਾਨਕ੍ਰ ਤਿਲ ਬਲਿ ਜਾਸੀ ॥ ੩॥ 


ਪਦ ਅਰਬ :-ਹਰਿ ਜੀ-ਹੇ ਖੁਡੂ ਜੀ ! ਧਿਆਵਹਿ-ਸਿਮਰਦ ਹਨ । ਸੇ ਜਨ- 
ਉਹ ਬੰਢੇ । ਜੁਗਿ ਮਹਿ-ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ । ਸੁਖਵਾਸੀ-ਸੁਖ ਨਾਲ ਵੱਸਣ ਵਾਲੇ । ਮੁਕਤੂ 
-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ । ਫਾਸੀ-ਫਾਹੀ । ਭਉ ਸਭੁ-ਸਾਰਾ ਭਰ । 
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: ਗਵਾਸੀ-ਦੂਰ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਰੂਪਿ-ਰੂਪ ਵਿਚ । ਸਮਾਸੀ-ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


`ਚਾ `ਚ `ਚਾ ਦਾ ਚਾ ਚਾ ਦਾਦ = 


`ਚਾ `ਚ `ਚ `ਚ `ਤੇ `ਚ `ਚ `ਚ `ਚ `ਚ `ਚ `ਚ `ਚ `ਚ `ਾ `ਚ `ਚ `ਚ `ਚ `ਤੇ `ਚ `ਚ `ਚ `ਚ ਦਾ 'ਚਾ `ਚ `ਚਾ ਚੇ ਦੇ `ਚ” ਚਾ ਚਾ ਚਾ ਚਾ `ਚਾ ਦਾ ' `ਤੇ ਦਾ "ਚਾ ਦਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਚਾ `ਚਾ ਚਾ `ਚ ਚਾ `ਚ ' `ਤੇ `ਚਾ `ਦੇ `ਚ ਦੇ `ਚ `ਤੇ ਦੇ “ਜੇ `ਜ `ਤੇ ਦੇ `ਚ `ਚ ਜੇ ਚ ਜੇ ਦੇ 


ਧੈਠੂ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ । ਬਲਿ ਜਾਸੀ-ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੩। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਤੇਰਾ ਧਿਆਨ ਧਰਵੈ 
ਹਨ, ਉਹ ਬੋਦੇ ਆਪਣੀ ਬ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਵੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਤਿਆਂ ਹੈ, ਉਹ ਸਢਾ ਲਈ ਮਾਇਆ ਵੇ 
ਬੋਧਨਾਂ ਤੋ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਮਾਂ ਵਾਲੀ ਫਾਹੀ ਟੁੱਟ ਗਈ ਰੈ 
(ਆਤਮਕ ਸੌਤ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੌੜੋ ਨਹੀਂ' ਢੁੱਕਦੀ) । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਿਆਂ ਨੇ ਸਦਾ ਨਿਰਭਉ 
ਪੁਠੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮੋਰਿਆ ਹੈ; ਖੁਭੂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪਿਆਰੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਖੁਡੂ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਉਹ ਮਨੂੱਖ,ਧੌਨ ਹਨ ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੂਤੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਜਾਂਢਾ 
ਹੈ।੩। ੬ 
ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਜੀ, ਭਰੇ ਬਿਅੰਤ ਬੇਅੰਤਾ । ` 
ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸਲਾਹਨਿ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਰ ਅਨਿਕ ਅਨੌਕ ਅਨੰਤਾ ॥ 
ਤੇਰੀ ਅਨਿਕ ਤੇਰੀ ਅਨਿਕ ਕਗੰਹ ਹਰਿ ਪੂਜਾ ਜੀ, ਤਪੁ ਤਾਪਹਿ ਜਪਹਿ 
_ਬੇਅੰਤਾ ॥ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਪੜਹਿ ਬਹ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਜੀ, 
ਕਰਿ ਕਿਰਿਆ ਖਟ ਕਰਮ ਕਰੌਤਾ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਜੀ, ਜੋ ਭਾਵਹਿ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਭਗਵੰਤਾ ॥ ੪ ॥ ਰ੍ 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ-ਭਗਤੀ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੌ । ਭਗਤ-ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲ 
(ਨੋਫ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਭਗਤਿ” ਅਤੇ “ਭਗਤ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੈਤੇ ਰੱਖਣ ਜੋਗ ਹੈ] । ਅਨਿਕ- 
ਅਨੌਕਾਂ । ਤਪੂ-ਧੂਣੀਆਂ ਆਦਿਕ ਦਾ ਸਰੀਰਕ ਅੰਖ । ਸਿਮ੍ਿਤਿ-ਉਹ ਧਾਰਮਿਕ 
ਪੁਸਤਕ ਜੋ ਹਿੰਦੂ ਵਿਦਵਾਨ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੰ ਵੇਢਾਂ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ ਦੀ 
ਅਗਵਾਈ ਲਈ ਲਿਖੇ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿਠਤੀ ੨੭ ਦੇ ਕਰੀਬ ਹੈ ।ਸਾਸਤ-ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ 
ਦੇ ਫ਼ਿਲਸਫ਼ੋ ਦੇ ਪੁਸੰਤਕ ਜੋ ਗਿਠਤੀ ਵਿਚ ਛੇ ਹਨ-ਸਾਂਖ, ਯੋਗ, ਨਿਆਇ, ਵੇਸ਼ੇ ਸ਼ਿਕ, 
ਮੀਮਾਂਸਾ, _ ਵੇਦਾਂਤ । ਕਿਰਿਆ=-ਧਾਰਮਿਕ ਸੰਸਕਾਰ । ਖਣੁ-ਛੇ । ਖਟੁ _ਕਰਮ-ਮਨੂ- 
ਸਿਮ੍ਰਿਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਛੇ ਕਰਮ. ਇਉ” `ਹਨ-ਵਿੱਦਿਆਂ ਪੜ੍ਹਨੀ ਤੈ ਪੜ੍ਹਾਣੀ; ਜੱਗ 
ਕਰਨਾ ਤੇ ਜੱਗ ਕਰਾਣਾ; ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਤੇ ਦਾਨ ਲੈਣਾ । ਕਰੰਤਾ-ਕਰਦੇ ਹਨ । ਭਾਵਹਿ 
=ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ੪ । 
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ਥਾ ੧ ਪਤ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਹਾ ਪਾ ਧਾ ਧਾਵਾ ਵਾਗ ਪਾਰਾ ਕਾਕਾ ਪਾਕ ਵਾਕਾ ਆਕਾਰਾਕਾਗਾਗਾਕ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਬੇਅੰਤ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ । ਹੇ ਹਰੀ.! 


ਅਨੰਕਾਂ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ !ਅਨੌਕਾਂ ` 
ਜੀਵ ਤੇਰੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ (ਤੈਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ) ਤਪ ਸਾਸ਼ਦੇ ਹਨ । ੍ 
ਤੇਰੇ ਅਨੇਕਾਂ (ਜੋਵਕ)ਕੀ ਸਿਮ੍ਰਿਭੀਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤੁ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ (ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ 
ਹੋਏ) ਛੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕੰਮ ਤੇ ਹੋਰ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਭਗਤ ਭਲੋ ਹਨ । (ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਘਾਲ ਕਬੂਲ ਹੋਈ 
ਜਾਣੋ) ਜੌ (ਮਿ ਹਰਿ-ਭਗਵੈਤ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ੪ । ਤੂ 
ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੈਪਰੁ ਕਰਤਾ ਜੀ, ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੂ ਅਵਰੁ ਨ 
 ਕੋਈ॥ ਤੂੰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ, ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰ ਏਕੋ ਜੀ, ਤੂ ਨਿਹਚਲੁ ਕਰਤਾ 
$_ ਸੋਈ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਵਰਤੈ ਜੀ, ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਰਹ ਸੁ ਹੋਈ ।। 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਭ, ਉਪਾਈ ਜੀ, ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਸਿਰਜਿ ਸਭ ਗੋਈ ॥ 
-ਜਠ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਤੇ ਕੇ ਜੀ, ਜੇ ਸਭਸੈ ਕਾ ਜਾਣੋਈ॥ ੫॥ ੧॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਦਿ-ਮੁੰਢ । ਅਪਰੈਪਰੁ-ਅ-ਪਰੰ-ਪਰ, ਜਿਸ ਦਾ _ਪਰਲੇ ਤੋਂ 
ਪਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਾਹ ਲੱਭ ਸਕੇ, ਬੇਅੰਤ । ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੂ-ਤੇਰੇ ਜੇਡਾ, ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ । 
ਅਵਰੂ-ਹੌਰ । ਜੁਗ ਜੁਗ੍ਰ-ਹਰੇਕ ਜੁਗੁ ਵਿਚ । ਏਕੌ-ਇਕ ਆਪ ਹੀ । ਨਿਹਚਲੂ-ਨਾਹ 
ਹਿੱਲਣ ਵਾਲਾ, ਅਟੱਲ । ਵਰਤੈ-ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੁ-ਉਹ । ਸਭ-ਸਾਰੀ । ਉਪਾਈ- ਹੂ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ । ਸਿਰਜਿ-ਪੈਂਢਾ ਕਰ ਕੇ । ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । ਗੋਈ-ਨਾਸ- ਕੀਤੀ । 
ਜਾਣੋਈ-ਜਾਣਨ ਵਾਲ' । ਸਭਸੈ ਕਾ-ਹਰੇਕ (ਦੇ ਦਿਲ) ਦਾ । ਸੋਈ-ਸੋਭਾਲ ਕਰਨ ਰ 
ਵਾਲਾ ।੫। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਖੁਛੁ ! ਤੂੰ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ) ਮੂਲ ਹੈਂ, ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈਂ, ` ਤੂੰ 
ਬੇਅੰਤ ਹੈਂ, ਸਭ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੌਈ ਨਹੀ' 
ਹੈ। ਤੂੰ ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ ਇਕ ਆਪ ਹੀ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਆਪ ਹੀ-ਆਪ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, ਸਭ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਭ ਦੀ ਸਾਰ ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ' । 
ਹੇ ਖੁਰਭੂ ! ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਆਪ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, 
ਉਹੀ ਹੂੰਢਾ ਹੈ ਜੋ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ'। ਹੋ ਪੁਭੂ ! ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ.। ਤੂ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ' । 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧ਖ੫ ਨ ਸੌ ਪ੍ਰਖੂੰ 
% ਵਾਰਾ ਦਝਾਰਾਵਾਕ ਚਾਕ ਕਾਝ ਵਾਚ ਚਵਾਕਾਕਾਵਾਰਾਵਾਕਾਵ ਕਾਗ ਪਾਰਾ ਕਾਧਾਪਾਪਾਦੁਕਾਲਾਾਹਾਪਰ-ਪ ਚ ਕਾਆਕਾਨਾ ਚਾਲਕ ਕਾ ਕਵਾਗਭਰਵਾਦਾ 


ਦਦਚਖ-ਾ ਰਿ 


` ਵਾਸ ਨਾਨਕ ਉਸ ਕ੍ਰਤਾਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾਂਢਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਦੇ ਢਿਲ ਢੀ 
ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ੫।੧। 


ਨੋਫ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪੰਜ ਬੰਦ ਨ ) ਹਨ । ਹਰੇਕ ਬੋਢ ਵਿਚ ਪੰਜ 


_ ਪੰਜ ਤੁਕਾਂ ਹਨ ਅਜ਼ੀਰਲੇ ਬੰਦ ਦੇ ਮੁੱਕਣ ਤੇ _ਅੰਕ “੫” ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਹੋਰ ਅੰਕ “੧' 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿਰ-ਲੈਖ “ਸੋ ਪੁਰਬੂ' ਇਕ ਨਵਾਂ 
_ਸੈਗ੍ਰੀਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। 

_ਆਸਾ_ਮਹਲਾ ੪ ।। ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਚਿਆਰੁ ਮੈਡਾ ਸਾਂਈ ।। ਜੋ ਤਉ 
ਭਾਵੇ ਵੇ ਸੋਈ ਬੀਸੀ।, ਜੇ ਤੂ ਦੇਹਿ ਸੋਈ ਹਉ ਪਾਈ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਸਭ 
ਤੇਰੀ ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਧਿਆਇਆ ।। ਜਿਸ ਨੌ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹਿ, ਤਿਨਿ ਨਾਮ 
ਰਤਨ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਖਿ ਗਵਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪਿ 
_ਵਿਛੋੜਿਆ ਆਪਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥%॥ ਤੂੰ ਦਰਿਆਉ, ਸਭ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਹਿ ॥ 


` ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਹਿ ।। ਜੀਅ ਜੈਤ ਸਭਿ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ।। ਵਿਜੋਗਿ 


ਰ੍ ਮਿਲਿ ਵਿਛੁੜਿਆ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲੁ ॥੨॥ ਜਿਸ ਨੌ ਤੂੰ ਜਾਣਾਇਹਿ ਸੋਈ ਜਨੁ 


ਜਾਣੈ ॥ ਹਰਿਗੁਣ ਸਦ ਹੀ ਆਖਿ ਵਖਾਣੈ ।। ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨਿ 


` ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਰਤਾ 
_ ਤੇਰਾ ਕੀਆਂ ਸਭੁ ਹੋਇ ।। ਤੁਧੁ ਇਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ । ਤੂ ਕਰਿ 


ਕਰਿ ਵੇਖਹਿ ਜਾਣਹਿ ਸੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥ . 


੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੧] 

ਟ :-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ੪ ਬੰਦ ਹਨ । ਅੰਕ ਨੰ: ੪ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਅੰਕ ੨ 
ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਰ-ਲੋਖ 'ਸੋ ਪੁਰਖੂ' ਦੀ ਲੜੀ ਵਿਚ ਇਹ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਚਿਆਰੁ--[ਸਚ-ਆਲਯ] ਬਥਿਰਤਾ ਦਾ ਘਰ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਮੈਡਾ=ਮੇਰਾ । ਸਾਂਈ-ਖਸਮ, ਮਾਲਕ । ਤਉ-ਤੈਨੂੰ । ਭਾਵੈ -ਚੰਗਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਬੀਸੀ-ਹੋਵੇਗਾ । ਹਉ-ਹਉ', ਸੈ । ਪਾਈ-ਪਾਈੀਂ', ਮੈ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ 
ਹਾਂ।੧। 

__ਸਭ-ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) । ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । [ਗਉੜੀ ਛੱਤ ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੨੪੮- 
ਮੋਹਨ, ਤੂੰ ਮਾਨਹਿ ਛੇਕੂ ਜੀ, ਅਵਰ ਸਭ ਰਾਲੀ'-ਇਥੇ ਭੀ ਲਫ਼ਜ਼ '' ਦਾ ਅਰਬ 
“ਤੈਨੂੰ ਹੈ (ਭਾਵ, ਹੈ ਮੋਹਨ ਖੋ ? ਤੈਨੂੰ ਇੱਕ ਨੂੰ ਹੀ ਲੋਕ-ਨਾਸ ਰਹਿਤ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, 
ਹੋਰ ਸਾਰੀ ਸ੍ਹਿਸ਼ਟੀ ਨਾਸਵੇਤ ਹੈ)। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੫੧. 


ਮਰ ਆ << ੦== ੨ 


ਦੇ 
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ਸ਼ਬਵ ਨੰ: ੬੫-“ਜਿਨਿ' ਤੂੰ ਸਾਜਿ ਸਵਾਰਿਆ'-ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । ਪੰਨਾ-੫੨-'ਜਿਨ ਤੂੰ 
ਸੋਵਿਆ ਭਾਉ ਕਰਿ-ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । ਪੰਨਾ ੬੧-ਗੁਰਮਤਿ ਤੂੰ ਸਲਾਹਣਾ, ਹੌਰੁ ਕੀਮਤਿ 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ'-ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । ਪੰਨਾ ੧੦੦-“ਜਿਨ ਤੂੰ ਜਾਤਾ, ਜੋ ਤੁਧੁ ਮਨਿ ਭਾਣੇ'- 
ਤੂ-ਤੈਨੂੰ । ਪੰਨਾ ੧੦੨--'ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ਜਿਨਿ ਤੂੰ ਸੁਣਿਆ'-ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । ਪੰਨਾ 
੧੩੦-“ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜਾਚਾ, ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤੂੰ ਪਾਵਣਿਆ-ਤੂੰ ਤੈਨੂੰ । 
ਪੰਨਾ ੧੪੨-'ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ ਸਲਾਹਣਾ, ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ”-ਤੂੰ-ਤੈਨੂ । ਹੌਰ ਬਬੇਰੇ 
ਐਸੇ ਪੁਰਮਾਣ ਹਨ] । ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ ਦਾ 
ਮੂੰਹ ਗੁਰੂ ਵਲ ਹੈ । ਮਨਮੁਖਿ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਲ 
ਹੈ।੧। ਰ੍ 
ਮਾਹਿ-ਵਿਚ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਵਿਜੋਗਿ-ਵਿਜੋਗ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ 
ਉੱਤੇ ਵਿਜੋਗ ਦਾ ਲੋਖ ਹੈ) । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੰ, ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ । ਸੰਜੋਗੀ 
-ਸੰਜੌਗ (ਦੇ ਲੇਖ) ਨਾਲ । ਮੌਲੂ-ਮਿਲਾਪ। ੨ । 
ਜਾਣਾਇਹਿ- (ਤੂੰ) ਸਮਝ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ” । ਸੋਈ-ਉਹੀ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਆਂਖਿ- 
ਆਖ ਕੈ। ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੩ । 
ਆਧੇ-ਆਪ ਹੀ । ਕੀਆਂ-ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ । ਸਭੁ-ਹਰੋਕ ਕੌਮ । ਅਵਰੂ-ਹੌਰ । 
`ਵੈਖਹਿ-ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੋਇ-ਸਾਰ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਵਾਲ਼ਾ 
ਮਨੁੱਖ। ੪। 
ਅਰਥ :--(ਹੇ ਪੁਝੂ !) ਤੂੰ ਸਭ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ `ੈ', ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਖਸਮ _ੈੱ' । (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਉਹੀ ਕੁਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਤੈਨੂੰ ਪਸੰਦ ਅ ਵ੍ਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਝ ਤੂ ਦੇਵੇਂ, ਮੈ ਉਹੀ ਕੂੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । 
੧। ਰਹਾਊ । ਰ੍ 
(ਹੇ ਪੁਛੂ !) ਸਾਂਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇਰੀ (ਬਣਾਈ ਹੋਈ) ਹੈ, ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੈਨੂੰ ਹ 


€ 


ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ -। ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਤੂੰ ਦਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਉਸੇ ਨੇ ਤੇਰਾ ਰਤਨ ਵਰਗਾ 


ਕੀਮਤੀ) ਨਾਮ ਲੱਭਾ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੂਖ ਹੋਇਆ ਉਸ ਨੇ ( ਇਹ ਰਤਨ) 


ਲੱਭ ਲਿਆਂ । ਜੋ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਿਆ, ਉਸ ਨੇ ਗਾਵਾ ਲਿਆ । (ਪਰ ਕਿਸੇ 


ਜੀਵ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਹੋ ਪ੍ਰਭੂ !) ਜੀਵ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਨਾਲੋਂ) ਵਿਛੋੜਦਾ ਹੈ', 
ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਂਢਾ ਹੈ' । ੧। 
(ਹੇ ਪੁਟੂ !) ਡੂੰ (ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ, ਮਾਨੋ, ਇਕ) ਦਰੀਆ ਹੈ', ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੇ 


ਦ ਰਸ -₹` । ਤੈ? ਤਾ /ਕੇਜੇ ਛਕਗਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੈ। 


. "੩ ੯੬੩ ॥. ੮ ੮੯ ਦੇਦੇ ਦੇ ਦ ਤਦ ੯. ੮7੬ # ਹਰ ਤਤ ਕਰੂਪ ਕੂ 


ਕਕਾਧਾਧਾਰ੍ਨਰਹਾਹਾਪ ਕਦ ਹਾਧ੍ਹਾ ਹਾਪਾਪਾਪਾਧਾ ਪਾਪ ਚ ਗਯਾ ਇਛ ਕਾ ਵਾਲ ਕਾਫਾਕਾਕਾਆਾਲਫਾਵਾ੧ 
ਇਹ ਸਾਰੇ ਜੀਆ ਜੌਤ ਤੇਰੀ (ਰਚੀ ਹੋਈ) ਖੋਡ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਾ 
ਲੇਖ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਭੀ ਤੈਬੋਂ' ਵਿਛੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । (ਪਰ ਤੋਰੀ 
ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ) ਸੰਜੌਗਾਂ ਦੇ ਲੋਖ ਨਾਲ (ਫਿਰ ਤੇਰੋ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਪ.ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 
(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਸੂਝ ਬਖ਼ਸਦਾ ਹੈਂ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਜੀਵਨ 
ਦ/ ਸਹੀ ਰਸਤਾ) ਸਮਝਦਾ ਰੈ। ਉਹ ਮਨੁੱਖ, ਹੇ ਹਰੀ ! ਸਢਾ ਤੇਰੋ ਗੁਣ ਗਾਂਵਾਂ ਹੈ 
ਅਤੇ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਉਚਾਰ ਉਚਾਰ ਕੇ ਸੁਣਾਂਢਾ ਹੈ । 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੈ 
ਸੁਖ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੱਖ ਸਦ ਅਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਮਿ ਟਕਿਆ ਰਹਿ ਕੈ 


` ਖੂਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩। 

(ਹੇ ਖੁਭੂ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁੜ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ',ਸਭ ਕੁਝ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ 
£ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਤੈਥੋ ਬਿਨਾ (ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ) ਹੌਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਜੀਵ ਪੈਢਾ ਕਰ ਕੇ ਡ 
ੂ _ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਭੀ ਤੂੰ ਆਪ` ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਤੇ, ਹਰੈਕ (ਦੇ ਢਿਲ) ਢੀ ਸਾਰ ੜੂੰ 
੬ ਜਾਣਦਾ ਹੈ' । ਤਹ 






ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ! ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਢੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੪।੨। 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ ਤਿਤੁ ਸਰਵਰਕੈ ਭਈਲੈ ਨਿਵਾਸਾ, ਪਾਣ] ਤ 
ਪਾਵਕੁ ਤਿਨਹਿ_ ਕੀਆ ॥ ਪੰਕ ਜੁ ਮੋਹ ਪਗੂ ਨਹੀ ਚਾਲੈ, ਹਮ ਦੇਖਾ ਤਹ 
ਡੂਬੀਅਲੇ ॥੧॥ ਮਨ, ਏਕੁ ਨ ਚੇਤਸਿ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਤੇਰੇ 
ਗੁਣ ਗਲਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਹਉ ਜਤੀ ਸਤੀ ਨਹ) ਪੜਿਆ ਮੂਰਖ 
ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ।। ਪ੍ਰਠਵਤਿ _ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ਜਿਨ 
ਤੂੰ ਨਾਹੀ ਵੀਸਰਿਆ ।। ੨ ।। ੩ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨] 
ਪਦ ਅਰਥ ;-ਭਿੁ- ਉਸ ਵਿਚ [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸੁ' ਤੋਂ 'ਤਿਤੁ' ਅਧਿਕਕਨ 
ਕਾਰਕ, ਇੱਕ ਵਚਨ ਹੈ]। ਸਰਵਰੁ-ਤਾਲਾਬ । ਸਰਵਰੜਾ-ਭਿਆਨਕ ਤਾਲਾਬ । 
ਸਰਵਰੜੈ-ਭਿਆਨਕ ਤਾਲਾਬ ਵਿਚ । ਤਿਤੁ ਸਰਵਰੜੈ-ਉਸ ਭਿਆਨਕ ਸਰ ਵਿਝ । 
ਭਈਲੋ-ਹੋਇਆ ਹੈ । ਪਾਵਕੁ-ਅੱਗ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਦਾ ਦੀ ਅਗ । ਤਿਲਹਿ-ਉਸੇ (ਪੁਛ) ਨੇ 
(ਆਪ) ਹੀ । ਪੰਕ-ਚਿੱਕੜ । ਪੰਕ ਜੁ ਮੋਹ-ਜੋ ਮੋਹ ਦਾ ਚਿੱਕੜ ਹੈ । ਪਗ੍ਰ-ਪੈਰ । 
ਹਮ ਦੇਖਾ-ਸਾਂਡੇ ਵੇਖਦਿਆਂ ਹੀ, ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇਂ ਹੀ । ਤਹ-ਉਸ (ਸਰ) ਵਿਚ । ਡੂਬੀ- ੩ 
ਅਲੋ-ਤੁੱਥ ਗਏ, ਡੁੱਬ ਰਹੇ ਹਨ । ੧ । ਰ੍ 





ਮਨ=ਹੇ ਮਨ ! ਮੂੜ ਮਨਾ-ਹੈ ਮੂਰਖ ਮਨ ! ਗਲਿਆ-ਗਲਦੇ ਜਾ ਰਹੇਂ ਹਨ, 
$ ਘਫਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । € । ਰਹਾਉ। 

ਹਉ-ਸੈ । ਜੜੀ-ਕਾਮ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਸੜੀ- 
ਉੱਚੇ ਆਚਰਨ ਵਾਲ਼ਾ । ਮੁਗਧ-ਮੂਰਖ,ਬੋ-ਸਮਝ । _ਜਨਮੁ-ਜੀਵਨ । ਪੂਣ ਵਤਿ= 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨ । 
___ ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਡੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਉਸ ਭਿਆਨਕ (ਸੰਸਾਰ-) ਸਰੋਵਰ 
$ ਵਿਚ ਵੱਸੋ' ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਊਸ ਖੁਭੁ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਪਾਣੀ (ਦੇ ਥਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਅੱਗ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਸ ਤਿਆਨਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਜੋ ਮੋਹ ਦਾ ਚਿੱਕੜ ਹੈ (ਉਸ 
ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਪੈਰ ਚੱਲ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ /ਜੀਵ ਮੋਹ ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਫਸੇ ਪਏ ਹਨ) । 
ਸਾਡੇ ਸਾਰਮਣੇ ਹੀ (ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਵ ਮੋਹ ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ) ਉਸ (ਡ੍ਿਸ਼ਨਾ-ਅੱਗ 
ਦੇ ਅਸਗਾਹ ਸਮੁੰਦਰ) ਵਿਚ ਝੁੱਬਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ।੧। _ 






























ਉਿਪਲੀ” ਨਲ ਲਾ ਵਾਜਾ ਵਾਜਾ ਕਾਵਾਂ 


ਹੇ ਮਨ ! ਹੈ ਮੂਰਖ ਮਨ ! ਤੂੰ ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ” ਕਰਢਾ । ਤੂੰ _ 
ਜਿਉਂ” ਜਿਉ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ', ਤੇਰੇ (ਅੰਦਰੋਂ) ਗੁਲ ਘਣਦੇਂ 
ਜਾਰਹੰ` ਹਨ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
(ਹੋ ਪੁਡੂ !) ਨਾਂਹ ਸੈ” ਜਤੀ ਹਾਂ, ਨਾਹ ਸੈਂ. ਸਤੀ ਹੱ, ਨਾਹ ਹੀ ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਿਆ 
$ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਮੋਰਾ ਜੀਵਨ ਤਾਂ ਮੂਰਖਾਂ ਬੇਸਮਬਾਂ ਵਾਲਾ ਬਣਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ, 
੬ ਜਤ, ਸਤ ਅਤੇ ਵਿੱਦਿਆ ਇਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਅਤੇ ਮੋਹ ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣੋ' 
ਬਚਾ ਨਹੀਂ” ਸਕਦੇ । ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਪੁਤੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਜਤ ਸਤ ਵਿੱਢਿਆ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀਂ ਮਹਾਮੂਰਖਾਂ ਵਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) । ਸੋ, ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ- 
`ੂੰ (ਹੇ ਖੁਡੂ ! ਮੈਨੂੰ) ਉਹਨਾਂ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ) ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ (ਰੱਖ), ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਨਹੀ” 
$ ਭੁੱਲਿਆ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲੀ)। ੨। ੩। ਰ੍ 
ਸਿ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ ॥ ਗੋਬਿੰਦ 
ਮਿਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਰੀਆ ॥ ਅਵਰਿ ਕਾਜ ਤੋਰੈ ਕਿਤੈ ਨ ਕਾਮ ।। 
ਮਿਲੁ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ।।੧।। ਸਰੌਜਾਮਿ ਲਾਗੂ ਭਵਜਲ 
ਤਰਨ ਕੈ ।। ਜਨਮ ਬ੍ਰਿਥਾ ਜਾਤ ਰੈਗਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜਪੁ 
ਤਪੁ ਸੈਜਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਕਮਾਇਆ ॥ ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨੇ ਜਾਨਿਆ ਹਰਿ ਰਾਇਆ 
॥ ਕਹੂ ਨਾਨਕ ਹਮ ਨੀਚ ਕਰੈਮਾ ।। ਸਰਣਿ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ 
॥੩॥੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੨] ਰ 





` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ (੧੫੯) . -ਸੌ ਪ੍ਰਥੂ 
#ਦਾ ਕਾਲਾ ਕਾਵਾਾ ਕਾ ਕਾ ਜਹ ਦਾਗ ਧਾਰਾ ਗਾਧਹਹ ਗਾਪ੍ਨਗ੍ਰਰਾ ਹ ਚਾਰਾ ਹਾਹਾਹਾਰਾ ਫਾਰਾਹਾ ਪਾਧਾਲਥਾਾਰਾਹਾਛਾਰ ਥਾ ਛਪਾਕਾਕਾ ਕਾ ਰਾਂਕਾਾਕ ਆਠ ਕਾਆਆ ਫਾਥਾਲਾ 


_ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਈ ਪਖ੍ਰਾਪਤਿ-ਮਿਲੀ ਹੈ। ਦੇਹੁਰੀਆ=-ਸੋਹਣੀ ਦੇਹ, ਸੋਹਣਾ 
£ ਸਗੀਰ । ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ-ਸੋਹਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ । ਬਰੀਆ=-ਵਾਰੀ, ਸੌਕਾ, ਸਮਾ । 
`_ ਅਵਰਿ-ਹੋਰ ਸਾਰੇ (ਅਵਰੁ -ਇਕ ਵਚਨ । 'ਅਵਰਿ-ਬੋਹੁ ਵਚਨ] । ਭਜੁ-ਯਾਢ ਕਰ, 
__ਸਿਮਰ। ੧। 
ਸਰੰਜਾਮਿ-ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਵਿਚ, ਆਂਹਰ ਵਿਚ । ਲਾਗੁ-ਲੱਗ । ਭਵਜਲ-ਸੰਸਾਰ 
| ਸਮੂੰਦਰ। ਤਰਨ ਕੈ ਸਰੰਜਾਮਿ-ਪਾਰ . ਲੰਘਣ ਦੇ ਆਹਰ ਵਿਚ । ਬ੍ਰਿਬਾ-ਵਿਅਰਬ । 
'_ਜਾਤ-ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਰੰਗਿ-ਖਿਆਰ ਵਿਚ । ੧ ।ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
`ਜਪੁ-ਸਿਮਰਨ । ਭਪੁ-ਸੇਵਾ ਆਦਿਕ ਉੱਦਮ । ਸੰਜਮੁ=ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋਂ ਤੂ 
ਰੋਕਣ ਵਾ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਹਰ । ਸਾਬੂ--ਗੁਰੂ । ਸੇਵਾ ਹਰ ਰਾਇਆ-ਮਾਲਕ ਖੂਡੂ ਦਾ ॥ 
ਸਿਮਰਨ । ਕਹੁ-ਆਖ । ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਮ-ਅਸੀ ਜੀਵ । ਨੀਚ ਕਰੰਮਾ- 
ਮੰਦ-ਕਰਮੀ । ਸਰਮਾ-ਸਰਮ, ਲਾਜ ।੨1 


___ ਅਰਥ ੧-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਨੂ ਸੋ ਸੋਹਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਢਾ ਤੇਰੇ ਲਈ ਇਹੀ ਮੌਕਾ ਹੈ । (ਜ਼ੋ-ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਕੌਈ ਉੱਢਮ 
ਨਾਹ ਕੀਤਾ, ਤਾਂ) ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਤੇਰੇ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਭੀ ਅਰਬ ਨਹੀਂ' (ਤੇਰੀ ਜਿੰਢ ਨੂੰ 
_ਕੌਈ ਲਾਭ ਨਹੀ' ਅਪੜਾਣਗੇ) । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ (ਭੀ) ਮਿਲ 
. ਬੈਠਿਆ ਕਰ (ਸਾਂਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਭੀ)ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਢਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਭੂ 
ਕਰ (ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਦਾ ਭੀ ਤਦੋਂ ਹੀ ਲਾਭ ਹੈ ਜੇ,ਉਥੇ ਤੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ 
_ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਜੁੜੇ) ।੧। 
(ਹੈ ਭਾਈ 1) ਸੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੈਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਦੇ (ਭੀ)ਆਹਰੇ ਲੱਗ । (ਨਿਰੇ) 
: ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 





€ ਚੇ `ਤੇ `ਚ `ਤ ਤਾ "ਤਾ 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਤੂੰ ਪਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, (ਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ 
ਸੇਵਾ ਆਦਿਕ ਦਾ ਕੋਈ) ਉੱਦਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਰੌਕਣ ਢਾ ਤੂੰ 
`` ਜਤਨ ਨਹੀ” ਕਰਵਾ- ਤੂੰ (ਅਜੇਹਾ ਕੌਈ) ਧਰਮ ਨਹੀ ਕਮਾਂਦਾ । ਨਾਹ ਡੂੰ ਗੁਰੂ ਢੀ ੩ 
` ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ, ਨਾਹ ਤੂੰ ਮਾਲਕ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ!(ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੂ 
. ਤੇ ਨਿਜ ਕਰ, ਤੇ) ਆਬ-(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਅਸ) ਜੀਵ ਮੰਦ-ਕਰਮੀ ਗਾਂ (ਤਰੀ ਸਰਨ ਤ 

_ ਪਏ ਹਾਂ), ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖ ।੨। ੪ । 
ਨੋਟ ! ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰੇਕ ਸੈਗ੍ਰਹਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਆਦਿਕ ਮ: ੧ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 
_ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅਗਾਂਹ ਬਾਕੀ . ਗੁਰ-ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ .ਸਿਲਸਲੋ-ਵਾਰ ਡੂ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਸੰਗੂਹ “ ਸੋ ਪੁਰਖੁਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਹੀ ਮ: ੪ਵਾ। ਇਸ ੜੂ 





ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰੇਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੬੦ 7 ਸੇ ਯੁਚ% 


ਪਾਫਾਕਾਕਾਕਾਕਾਰਾਰ੍ਹਥਾਧਾ ਹਾਹਾਹਾਹਾਹ ਹਾਰਲਕਾਗਾਰ 


 ਕਵਾਲਆਾਲਕਵਾਵਾ ਕਾ ਕਾ ਫਾਆ ਆਾਕਾਂਫਾਰਾ ਹਾਰਾ ਧਾਹਾਧਾਰ ਹਾ ਕਹਾ ਕਾਹਾਧਾ ਧਰਨਹਾਹ੍ਰਹਾਰਾ ਹਾ 
ਵਾਸਤੇ ਮ: ੪ ਦਾ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਭੀ ਨਾਲ ਹੀ ਦੇ ਕੇ ਅੰਗਾਂਹ ਬਾਕੀ ਦੀ ਤਰਤੀਬ 
ਸਿਲਸਿਲੇ-ਵਾਂਰ ਰੱਖੀ ਹੈ । 


ਸੈ ਇਹ ਦੋਵੇ' ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਾਹ ਹੂੰਦੇ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਰਲਵੀ” ਤਰਤੀਬ , 
_ਇਉਂ' ਹੁੰਦੀ :- ਰ੍ 


: ੧=ਸੋਦਰੁ ਕੇਹਾ, ਸੁਣਿ ਵਡਾ, ਆਂਖਾਂ ਜੀਵਾ; ਤਿਤੁ ਸਰਵਰਕੈ (੪ ਸ਼ਬਦ) 
ਮ: ੪-ਹਰਿ ਕੇ ਜਨ; ਸੌ ਪੁਰਖੁ; ਤੂੰ ਕਰਤਾ (ਤੇਸ਼ ਬਦ) 
ਮ: ੫-ਕਾਹੇ ਰੋ ਮਨ; , ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ (੨ ਸ਼ਬਦ) 


ਜੋੜ-੯ ਸ਼ਬਦ 


ਪਦ ਉਹ 





੭ ੨ =-੬-੬-੬-੩-੦-੬< ੨੬ ਪੀ 3 ਹੀ ਜਨ ਵਹ ਪਤ ਦੰਗ. ਅਲ 0? ਕੰ? ਪੰ 


ਰੀਤ ਹਿਥ ਦਰਪਣ ਰਾ ਰਿ ਰ੍ ਸਚ 


ਸੋਹਿਲਾ, ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਦ ਦੀਪਕੀ,: ਮਹਲਾ ੧ 


“੧ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਜੈ ਘਰਿ ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ 


ਕਰਤੇ ਕਾ ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਤਿਤੁ ਘਰਿ ਗਾਵਹੁ ਸੋਹਿਲ, ਸਿਵਰਿਹੁ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ ।।੧।। ਤੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਨਿਰਭਉ ਕਾ ਸੋਹਿਲਾ॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ' 
ਜਿਤੁ ਸੋਹਿਲੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਨਿਤ ਨਿਤ ਜੀਅੜੇ 
ਸਮਾਲੀਅਨਿ ਦੇਖੈਗਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਤੇਰੇ, ਦਾਨੈ ਕੀਮਤਿ ਨ ਪਵੈ, ਤਿਸੁ 
ਦਾਤੇ ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰੁ 1।੨।।_ ਸੰਬਤਿ ਸਾਹਾ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਿ ਕਰਿ ਪਾਵਹੁ 
ਤੇਲੁ ।। ਦੇਹੁ ਸਜਣ ਅਸੀਸੜੀਆ 'ਜਿਉ ਹੋਵੈ ਸਾਹਿਬ ਸਿਉ ਮੇਲੁ ॥੩॥ 
ਘਰਿ ਘਰਿ ਏਹੇ ਪਾਹੁਚਾ ਸਦੜੇ ਨਿਤ ਪਵੈਨਿ ॥ ਸਦਣਹਾਰਾ ਸਿਮਰੀਐ 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਦਿਹ ਆਵੈਨਿ ॥੪॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨] 

ਮਦ ਅਰਥ :-ਜੈ ਘਰਿ=ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਸਤਸੰਗ-ਘਰ ਵਿਚ । ਕੀਰਤਿ 
-ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਆਖੀਐ-ਆਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਿਤੁ ਘਰਿ-ਉਸ ਸਤਸੰਗ-ਘਰ 
ਵਿਚ । ਸੋਹਿਲਾ-ਸੁਹਾਗ ਦਾ ਗੀ੩ [ਨੌਣ :-ਕੂੜੀ ਦੇ ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਜੋ ਗੀਤ ਰਾਂਤ 
ਨੂੰ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਰਲ ਕੇ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ “ਸੋਹਿਲੜੇ' ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ` 
ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਕੁੜ ਤਾਂ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਹੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੂੜੀ ਦੇ ਵਿਆਹੇ ਜਾਣ ਤੋਂ 
$ ਮਾਪਿਆਂ ਅਤੇ ਸਹੇਲਆਂ ਨਾਲੋਂ ਪੈਣਾ ਟੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੈ, ਕੁਝ ਅਸੀਸਾਂ ਆਦਿਕ ਹੁੰਦੀਆਂ 
_ਹਨ ਕਿ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਜਾਂ ਕੈ ਸੁਖੀ ਵੱਸੇ], ਜਸ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ, ਪੂਫੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ 

ਮਿਲਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ।੧। 

ਹਉ-ਮੈੱ । ਵਾਰੀ-ਸਦਕੇ । ਜਿਤੁ ਸੋਹਿਲੈ-ਜਿਸ ਸੋਹਿਲੇ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਲਾਲ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

_ ਨਿਭ ਨਿਤ-ਸਢਾ ਹੀ । ਸਮਾਲੀਅਨਿ-ਸਮਾਲੀਵੇ ਹਨ [ਕਰਮ ਵਾਚ, 
ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ, ਐੱਨ ਪੁਰਖ, ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਦੇਖੈਗਾ-ਸੰਭਾਲ ਕਰੇਗਾ, ਸੰਭਾਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਤੇਰੋ-=ਰੇ ਪਾਸੋਂ (ਹੇ ਜਿੰਦੇ !) । ਢਾਨੈ ਕੀਮਤਿ-ਦਾਨ ਦਾ ਮੁੱਲ, ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ 
ਦਾਂ ਮੁੱਲ । ਸੁਮਾਰੁ-ਅੰਦਾਜ਼ਾ, ਅੰਤ । ੨ । 

_ ਸੈਬਤਿ=ਸਾਲ, ਵਰ੍ਹਾ । ਸਹਿ ਵਿ ਜਾਣ ਦਾ ਵਿਲ । ਲਿਖਿਆਂ-ਮਿਥਿਆ . 
ਰ੍ ਹੋਇਆ । 
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ਮਿਲਿ ਕਰਿ-ਰਲ ਕੇ । ਪਾਵਹੁ ਤੇਲੂ-[ਨੋਂਟ :-ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਕੁਥ ਢਿਨ ਪਹਿਲਾੰ $ 
: _ ਵਿਆਹ ਵਾਲੀ ਕੂੜੀ ਨੂੰ ਮਾਂਈਏ' ਪਾਈਦਾ ਹੈ । ਚਾਚੀਆਂ ਤਾਈਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਰਲ - ਭੈ 
£ੰ ਕੇ ਉਸ ਦੋ ਸਿਰ ਵਿਚ ਤੇਲ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾੰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ 
ਦੂੰ ਪਤੀ ਦੈ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਸੁਖੀ ਵੱਸੇ] । ਅਸੀਸੜੀਆਂ-ਸੋਹਣੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ।੩1 
__ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਘਰਿ ਘਰਿ-ਹਰੈਕ ਘਰ ਵਿਚ । ਪਾਹੁਚਾ=ਪਹੋਚਾ, ਸੱਦਾ, 
ਹ_ਸਾਹੇ-ਚਿੱਠੀ ।[ਲੌਫ /-ਵਿਆਹ ਢਾ ਸਾਹਾਂ ਤੇ ਲਗਨ ਮੁਕਰਰ ਹੌਣ ਤੇ ਮੂੰਭੇ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਨਾਈ ਜੈਝ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਆਦਿਕ ਤੇ ਹੋਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੁਨੇਹੇ ਲੈ ਕੇ ਕੂੜੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ 
ਘਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਪਹੌਚੇ ਵਾਲਾ ਨਾਈ ਆਖਦੇ ਹਨ] । ਪਵੰਨਿ-ਪੈ'ਦੇ ਹਨ । 
ਸਦੜੇ-ਸੱਦੇ । ਸੈ ਦਿਹ-ਉਹ ਦਿਹਾੜੇ । ਆਵੈਨਿ-ਆਉ'ਦੇ ਹਨ ।੪। 
ਲੋਟ :-ਵਿਆਹ ਦੈਂ ਸਮੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਈਏਂ ਪੈਣ ਦੀ ਰਸਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 1 `ਚਾਚੀਆਂ 
ਤਾਈਆਂ ਭਰਜਾਈਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਰਲ ਕੇ ਵਿਆਹ ਵਾਲੀ ਕੁੜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਤੇਲ 
ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਂਦੀਆੰ ਹਨ, ਤੇ, ਨਾਲ ਨਾਲ ਸੁਹਾਗ ਦੇ ਗੀਤ 
ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਸੁਖੀ ਵੱਸਣ ਲਈ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇਂਦੀਆਂ `ਹਨ । 
ਉਹਨੀ' ਦਿਨੀ” ਰਾਤ ਨੂੰ ਗਾਵਣ ਬੈਠੀਆਂ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਭੀ ਸੋਹਿਲੜੇ ਜਾਂ ਰਿ 
ਗੀਤ ਗਾਂਵੀਆਂ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਅਸੀਸਾਂ ਤੇ ਸੁਹਾਗ ਦੇ ਗੀਤ ਭੀ ਹੂੰ 
ਹਨ ਅਤੇ ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਗੀਤ ਭੀ, ਕਿਉਕਿ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਕੁੜੀ ਨੇ ਵਿਆਂਹੀ ਕ 
ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ; ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਉਸ ਕੁੜੀ ਦਾ ਮਾਪਿਆਂ ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਭੂ 
ਸਹੇਲੀਆਂ ਚਾਚੀਆਂ ਤਾਈਆਂ ਭਰਜਾਈਆਂ ਆਦਿਕ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜਾ ਭੀ ਹੋਣਾ ਹੂੰਦਾ ਭੂ 
ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਇੱਹ ਦੋਵੇ ਮਿਲਵੇਂ' ਭਾਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਵੇ ਵਿਆਹ ਲਈ ਸਮਾਂ ਮੁਹੁਰਤ ਮਿਥਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਮਿਥ ਸਮੋ 
ਉਝੇ_ਹੀ ਹਬ-ਲੋਵੇ' ਲਾਵਾਂ ਆਦਿਕ ਕਰਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭੂ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੇਕ ਜਿੰਦ-ਕੜੀ ਦਾ ਉਹ ਸਮਾਂ ਭੀ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮਿਬਿਆ ਜਾ ਚੁਕਾ ੩ 
ੂੰ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਮੌਤ ਦੀ ਸਾਹੇ-ਚਿੱਠੀ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਨੰ ਸਾਕਾਂ ਸੰਬੈਧੀਆਂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇ 
ਇਸ ਜਗਤ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਿੰਦ-ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ` ਸੁਹਾਗ 
ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਇਆ ਕਰ, ਤੇ ਸੁਣਿਆ ਕਰ । ਸਤ-ਸੰਗ, ਮਾਨੋ, ਮਾਂਈਏਂ` ਪੈਣ ਦੀ 
ਬਾਂ ਹੈ। ਸਤਸੈਗੀ ਸਹੋਲੀਆਂ ਇਥੇ ਇਕ ਦੂਜੀ ਸਹੋਲੀ ਨੂੰ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇੱਦੀਆਂ ਹਨ, 
` ਅਰਢਾਸ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਪਰਲੋਕ ਤੂਰਨ ਵਾਲੀ ਸਹੇਲੀ ਨੂੰ ਪੁਭੂ- “ਪੜੀ ਢਾ ਮਿਲਾਪ 
ਹੋਵੇ। ਰ੍ 
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ਰ _ ਅਰਥ: -ਜਿਸ਼ (ਸਤਸੈਗ-) ਘਰ ਵਿਚ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ)ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸ ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਰਤਾਰ _ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਹੇ ਜਿੰਦ-ਕੂੜੀਏ !) ਉਸ ਭੂ 
£ (ਸਤਸੰਗ-) ਘਰ ਵਿਚ (ਜਾ ਕੈ ਤੂੰ ਭੀ) ਪੁਫੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ (ਸੁਹਾਗ- ਤੂ 
ਰਿ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਤਾਂਘ ਦੇ ਸ਼ਬਦ) ਗਾਇਆ ਕਰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਖੁ ਨੂੰ ਰ੍ 
ਯਾਦ ਕਰਿਆ ਕਰ ।੧। ਰ੍ 
(ਹੈ ਜਿੰਦੇ !) ਭੂ (ਸਭਸੰਗੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ) ਪਿਆਰੇ ਨਿਰਭਉ (ਖਸਮ). ਡੰ 
ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਏ ਗੀਤ ਗਾ (ਅਤੇ ਆਘ-) ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਉਸ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਦੇ-ਗੀਤ ਤੋਂ 
ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸਵਾ ਵਾਂ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 
(ਹੋ ਜਿੰਦੇ ! ਜਿਸ ਖਸਮ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਸਦਾਂ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਹੋ ਭੂ 
ਰਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ (ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੀ) ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ_ ੜੂ੍‌ 
_ਦਾਤਾਰ ਦੀਆੰ) ਦਾੜਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ (ਹੇ ਜਿੰਦੇ !) ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਨਹੀ“ ਪੈ ਸਕਦਾ, ਉਸ 
ਦਾਤਾਰ ਦਾ ਭੀ ਕੀਹ ਅੰਦਾਜ਼ਾ (ਤੂੰ ਲਾ ਸਕਦੀ ਹੈ) ? (ਉਹ ਦਾਤਾਰ-ਪ੍ਰਭੂ ਬਹੁਤ 
ਬੇਅੰਤ ਹੈ) ।੨। ਰ 
(ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ, ਹੇ ਜਿੰਦੇ ! ਅਰਜ਼ੋਈਆਂ ਕਰਿਆ ਕਰ-) ਉਹ 8 ਸੌਮਤ_ ਭੂ 
$ ਉਹ ਦਿਹਾੜਾ (ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ) ਮਿਥਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਜਦੋਂ ਪਤੀ ਦੇ ਦੇਸ ਜਾਣ ਲਈ ਡੂ 
_ ਨੂੰ ਮੈਰੇ ਵਾਸਤੇ ਸਾਹੇ-ਚਿੱਠੀ ਆਉਣੀ ਹੈ, ਹੈ ਸਭਸੈਗੀ ਸਹੇਲੀਓਂ !) ਰਲ ,ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਭੂ 
$ ਮਾਂਈਏ' ਪਾਓ, ਤੇ, ਹੇ ਸੱਜਣ (ਸਹੇਲੀਓ !) ਮੈਨੂੰ ਸੋਹਣੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਭੀ ਵਿਓ 
$ੰ (ਭਾਵ, ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਭੀ ਕਰੋ) ਜਿਵੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਮੋਰਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ 
ਜਾਏ । ੩ । 
(ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਜਾਣ ਲਈ ਮੌਤ ਦੀ) ਇਹ ਸਾਹੇ-ਚਿੱਠ) ਹਰੇਕ ਘਰ ਵਿਚ 
ਆ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਸੌਂਦੇ ਨਿੱਤ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ । (ਹੇ ਸੜਸੰਗੀਓ !) ਉਸ ਸੱਦਾ 
ਭੈਜਣ ਵਾਲੋਂ ਖੁਭ੍ੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਹੇ ਨਾਨਕ ਹੀ 
ਭੀ) ਉਹ ਦਿਨ (ਨੌੜੇ) ਆ ਰਹੇ ਹਨ ।੪।੧। ਰ੍ 
ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਛਿਅ ਘੋਰ ਛਿਅ ਗੁਰ ਛਿਅ ਉਪਦੇਸ ॥ ਡ 
ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ ।।੧।। ਬਾਬਾਂ ਜੈ ਘਰਿ ਕਰਤੇ ਕੀਰਤਿ ਹੋਇ ॥( ੩ 
ਸੋ ਘਰੁ ਰਾਖੁ ਵਡਾਈ ਤੋ ਇ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਵਿਸੁਏ ਚੀਸਿਆ ਘੜੀਆਂ 
£ _ਪਹਰਾਂ ਥਿਤੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਹੋਆ ॥ ਸੂਰਜੁ ਏਕੋ ਰੁਤਿ ਅਨੇਕ । ਨਾਨਕ, 
ਕਰਤੇ ਕੇ ਕੇਤੇ ਵੇਸ।!੨।1੨। [ਪੰਨਾ ੧੨] . 






























7 ੨ ਚ ੮ ਭ॥੯੧੮੭੧੧ ੮੮੮੧੮ ਢ੧ ੮੯੩੪੨. ਦ੪੩੦੯ਦ= 


“ਲਾਪ੍ਾਕਾਹਾਧਾਧ੍ਨਧ੍ਾਧਹ੍ਨਹ੍ਾਹਾ ਕਾਗਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਂਧਾਵਾਰਾਰਾਰਾਰਾਵਾਧਾਧਾ ਧਾਆਧਾਧਾਧਾਗਖਾਹਾਰਾਪਾਹਾਧਾਰਾਧਾਧਾਗਾਧਾਕਾਗਾਗਾਹਾਕਾਗਰ ਰ੍ 
ਪਰਦ ਅਰਥ :-ਛਿਅ-ਛੇ । ਘਰ-ਸ਼ਾਸਤਰ [ਸਾਂਖ, ਨਿਆਇ, ਵੈਸ਼ੋਸ਼ਿਕ, ਯੋਗ, 


ਮੀਮਾਂਸਾਂ, ਵੇਦਾਂਤ] । ਗੁਰ-(ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ) ਕਰਤਾ [ਕਪਲ, ਗੌਤਮ, ਕਣਾਦ, 
ਪਤੌਜਲੀ, ਜੈਮਿਨੀ ਵਿਆਸ] । ਉਪਦੇਸ--ਸਿੱਖਿਆ, ਸਿੱਧਾਂਤ । ਗੂਰੁ ਗੁਰੁ-ਇਸਟ 
ਖੁਭੂ । ਏਕੌ-ਇੱਕ ਹੀ । ਵੇਸ-ਰੂਪ ।੧। ਰ ( 
ਬਾਬਾ=ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੈ ਘਰਿ-ਜਿਸ (ਸਤਸੇਗ-) ਘਰ ਵਿਚ । ਕਰਤੇ ਕੀਰਤਿ- ਤੂ 
ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । _ਹੋਇ-ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰਾਖੁ-ਸੰਭਾਲ । ਤੋਇ- ਤੇਗੀ [ਭੂ 
ਵਡਾਈ-ਭਲਾਈ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
ਅੱਖ ਦੇ ੧੫ ਫੌਰ = ੧ ਵਿਸਾਂ ! ੧੫ ਵਿਸੁਏ = ੧ ਚਸਾ । 
੩੦ ਚਸੇ = ੧ ਪਲ । ੬੦ ਪਲ = ੧ ਘੜੀ । 


€੧ 
੭ਤ੍ਰ ਘੜੀਆਂ = ੧ ਪਹਰ । ੮ ਪਹਰ = ੧ ਦਿਨ ਰਾਤ 


੧੫ ਬਿੱਤਾਂ; ੭ ਵਾਰ; ੧੨ ਮਹੀਨ; ੬ ਰੁੱਤਾਂ ।੨। 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਛੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹਨ, ਛੇ ਹੀ (ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ) ੩ 

ਚਲਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਫ਼ੈ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹਨ । ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਤੂੰ 
ਮੂਲ-ਗੁਰੂ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਇੱਕ ਹੈ । (ਇਹ ਜਾਰੈ ਸਿੱਧਾਂਤ) ਉਸ ਇੱਕ ਪੁਭੂ ਦੇ ਹੀ 
ਅਨੈਕਾਂ ਵੇਸ ਹਨ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਰੂਪ ਹਨ) ।੧। 

ਹੇ. ਭਾਈ ! ਜਿਸ (ਸਤਸੈਗ-) ਘਰ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਘਰ ਨੂੰ ਸਾਂਭ ਰੱਖ (ਉਸ ਸਤਸੈਗ ਦਾ ਆਸਰਾ ਕੀ 'ਰੌਖ । ਇਸੇ ਵਿਚ) 
ਤੇਰੀ ਭਲਾਈ ਹੈ।੧। ਰਹਾਉ । ੍ 





ਜਿਵੇਂ ਵਿਸੂਏ, ਚਸੇ, ਘੜੀਆਂ, ਪਹਰ, ਬਿੱਤਾਂ, ਵਾਰ, ਮਹੀਨਾ (ਆਦਿਕ) ਅਤੇ 

ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਰੁੱਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਸੂਰਜ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ ਇਹ ਸਾਹੇ ਵਖ ਵਖ ਕੂਪ 
ਹਨ), ਤਿਵੇਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਕਰਤਾਰ ਦੇ (ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਆਦਿਕ) ਅਨੈਕਾਂ ਸਰੂਪ 
ਹਨ ।੨।੨। ਲਤ ਰ੍ 
ਰ ਰਾਗੁੰ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲੂ, ਰਵਿ ਚੈਦੁ ਦ)੫ਕ 
ਬਨੇ, ਤਾਰਿਕਾ ਮੰਡਲ ਜਨਕ ਮੋਤੀ ।। ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲੋ, ਪਵਣੁ ਚਵਰੋ 
ਕਰੇ, ਸਗਲ 'ਬਨਰਾਇ ਫੂਲੰਤ ਜੋਤੀ ।। ੧ ।। ਕੈਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ।। 
ਭਵਖੈਡਨਾ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ।। ਅਨਹਤਾ ਸਬਦ ਵਾਜੌਤ ਭੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱ ਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ( ੧੬੫ ) ``.. ` ਸੋਹਿਲਾ ' 
0 0 


ਸਹਸ ਤਵ ਨੰਨ, ਨਨ ਨੈਨ ਹਹਿ ਤੋਹਿ ਕਉ, ਸਹਸ ਮੁਰਤਿ, ਨਨਾ ਏਕ 
੬. ਤੋਹੀ॥ ਸਹਸ ਪਦ ਬਿਮਲ, ਨਨ ਏਕ ੫ਦ, ਗੰਧ ਬਿਨੁ, ਸਹਸ ਤਵ ਗੰਧ, ਡ 
ਇਵ ਚਲਤ ਮੋਹੀ॥ ੨॥ ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ, ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ॥ ਤਿਸ ਦੈ ਡ 
ਚਾਨਣਿ, ਸਭ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਜੋ 
£ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ॥ ੩॥ ਹਰਿ ਚਰਣ ਕਵਲ ਮਕਰੈਦ ਲੌਭਿਤ 
ਮਨੋ, ਅਨਦਿਨੂੰ ਮੋਹਿ ਆਹੀ ਪਿਆਸਾ ।। ਕ੍ਰਿਪਾ ਜਲੁ ਦੇਹਿ ਨਾਨਕ 
ਸਾਰਿੰਗ ਕਉ, ਹੋਇ ਜਾਂ ਤੇਰੈ ਤੇ ਨਾਇ ਵਾਸਾ ।੪।। ੩ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਗਨ-ਆਕਾਸ਼ । ਗਗਨ ਮੋ-ਗਗਨ ਮਯ, ਆਕਾਸ਼ ਰੂਪ, 
ਸਾਰਾ ਆਕਾਸ਼ । ਰਵਿ-ਸੂਰਜ । ਦੀਪਕ-ਦੀਵੇ । ਜਨਕ-ਜਾਣੇ,. ਮਾਨੋਂ, ਜਿਵੇਂ' । 
ਮਲਆਨਲੋ-[ਮਲਯ-ਅਨਲੋਂ] ਮਲਯ ਪਹਾੜ ਵਲੋ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਹਵਾ (ਅਨਲ- 
ਹਵਾ) । ਮਲਯ ਪਰਬਤ ਉਤੇ ਚੰਦਨ ਦੇ ਬੂਟੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਧਰੋ' ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਹਵਾ 
ਸੁਗੰਧੀ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਲਯ ਪਹਾੜ ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੱਬਣ ਵਿਚ ਹੈ । ਸਗਲ-ਸਾਰੀ । 
ਬਨਰਾਇ-ਬਨਸਪਤੀ । ਫੂਲੰਤ-ਫੁੱਲ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੋਤੀ-ਸੋਤਿ-ਰੂਪ ਪੁਭੂ ।੧) 





ਭਵ ਖੰਡਨ-ਹੇ ਜਨਮ ਮਰਨ _ਕੱਫਣ ਵਾਲੋਂ ! ਅਨਹਤਾ-[ਅਨ-ਹਤ] ਜੋ 
ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜੇ, ਇੱਕ-ਰਸ । ਸ਼ਬਦ-ਆਵਾਜ਼, ਜੀਵਨ-ਰੋਂ । ਭੈਰੀ-ਡੱਫ, ਨਗਾਰਾ 
। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਹਸ-ਹਜ਼ਾਰਾਂ । ਤਵ-ਤੇਰੇ । ਨੈਨ-ਅੱਖਾਂ । ਨਨ-ਕੋਈ ਨਹੀ” । ਹਹਿ-['ਹੈ' 
ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਰਨ] ।ਤੋਹਿ ਕਉ-ਤੇਰੋ, ਤੈਨੂੰ, ਤੇਰੇ ਵਾਸੜੇ । ਮੂਰਤਿ-ਸ਼ਕਲ । ਨਾ- 
ਕੋਈ ਨਹੀ' । ਤੋਹੀ-ਤੇਰੀ [ਅੱਖਰ 'ਤ' ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ_ । ਅਸਲ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਤੁਹੀ' ਹੈ, ਇਥੇ “ੜੋਹੀ” ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ| । ਪਦ-ਪੈਰ । ਬਿਮਲ-ਸਾਫ਼ । ਗੰਧ-ਨਕ। 
ਤਿਵ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਚਲਤ-ਕੰਤਕ, ਅਚਰਜੇ ਖੇਡ । ੨। 

ਜੋਤਿ-ਚਾਨਣ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ । ਸੋਇ-ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ । ਤਿਸ ਦੈ 
ਚਾਨਣ ਨਾਲ । ਸਾਥੀ-ਸਿੱਖਿਆ ਨਾਲ । ੩ । 


ਚਾਨਣਿ-ਉਸ ਖੁਭੂ ਦੇ 


ਮਕਰੇਦ-ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਵਿਚਲੀ ਧੂੜ [61:84], ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਰਸ । ਮਨੋ= 
ਮਨ । ਅਨਦਿਲ੍ਹੋ-[ਅੱਖਰ 'ਨ' ਦੇ. ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ_ । ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ 
'ਮਨਦਿਨੁ' ਹੈ, ਇਥੇ “ਅਨਦਿਨੋ” ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ] ਹਰ ਫੌਜ਼ । ਮੌਹਿ-ਸੈਨੂੰ। ਆਹੀ-ਹੈ, ਤੂ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਰਿੰਗ-ਪਪੀਹਾ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਜਾ ਤੇ-ਜਿਸ ਤੋਂ, ਜਿਸ ਨਾਲ । ਤੇਰੈ . 
ਨਾਇ-ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ । ੪। ਰ 
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ਅਰਥ :-ਸਾਰਾ ਆਕਾਸ਼ ਸ਼ (ਮਾਨੋ) ਬਾਲ ਹੈ। | ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਉ ਚਢ ਫ (ਉਸ ਥ ਥਾਨ ਵਿਚ) $ 
ਦੀਵੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ, । ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਮੂਹ, ਮਾਨੋ, (ਬਾਲ ਵਿਚ) ਮੌਤੀ ਰੱਖੋ ਹੋਂ ਹਨ। ਭੂ 
ਮਲਯ ਪਰਬਤ ਵਲੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਹਵਾ, ਮਾਨੋ, ਧੂਪ (ਧੂਖ ਰਿਹਾ) ਹੈ । ਹਵਾ 
$ੰ ਚੌਰ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ ਜੋਤਿ-ਰੂਪ (ਖੁਭ੍ੂ ਦੀ ਆਰਤੀ) ਵਾਸਤੋਂ ਫੁੱਲ ਦੇ 
$ ਰਹੀਹੈ। ੧। 
ਰ੍ ਹੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਾਸ ਕਰਨ ਢਾਲ ! (ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ) ਤੇਰੀ ਕੈਸੀ 
ਸੁੰਦਰ ਆਰਤ) ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ! (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਰੁਮਕ ਰਹੀ) ਇੱਕੋ ਜੀਵਨਾ-ਰੋਂ ਮਾਨੋ, 
ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ਵਾਸਤੇ ਨਗਾਰੇ ਵੱਜ ਰਹੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ। 
(ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਹਨ (ਪਰ, 
ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਤੇਰੀਆਂ ਕੋਈ ਅੱਖਾਂ ਨਹੀਂ । ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੇਰੀਆਂ 
$ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਤੇਰੀ ਕੋਈ ਭੀ ਸ਼ਕਲ ਨਹੀ ਹੈ । ਹਜ਼ਾਗਾਂ ਤੇਰੇ ਸੋਹਣੇ ਪੈਰ ਹਨ, 
$ (ਪਰ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਤੇਰਾ ਇੱਕ ਭੀ ਪੈਰ ਨਹੀਂ' । ਹਜ਼ਾਗਾਂ ਤੇਰੇ ਨੱਕ ਹਨ, 
$ ਪਰ ਤੂੰ ਨੱਕ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਹੈ'। ਤੇਰੇ ਅਜੇਹੇ ਕੌਤਕਾਂ ਨੇ ਸੰਨੂੰ ਹੈਰਾਨ ਕੀਤਾ.ਹੋਇਆ 
[ੰ ਹੈ। ੧। 
:____ ਸਾਰੋਂ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋਂ ਉਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤੀ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਉਸ ਜੌਤਿ 
ਦੈ ਪਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਚਾਨਣ (ਸੂਝ-ਬੂਝ) ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਜੋਤਿ ਦਾ 
$ ਗਿਆਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨਾਲ ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਰਾਹੀ" ਇਹ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ 
$ੰ ਹੈ ਕਿ ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਹੈ)। (ਇਸ ਸੋਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਜੌਤਿ ਦੀ) 
ਆਰਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਝ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ ਨੂੰ ਚੰਗਾ 
ਲੱਗੀ (ਪਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਪੂਡੂ ਦੀ ਆਰਤੀ ਕਰਨੀ) ਹੈ) । ੜੋ । 

ਹੈ ਹਰੀ ! ਤੇਰੇ ਚਰਨ-ਰੂਪ ਕੌਲ-ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਰਸ ਲਈ ਮੋਰਾ ਮਨ ਲਲਚਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਮੈਨੂੰ ਇਸੇ ਰਸ ਦੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਮੈਨੂੰ ਨਾਨਕ ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਜਲ ਦੇਹ, ਜਿਸ (ਦੀ ਬਰਕਤਿ) ਨਾਲ ਮੈ” ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਫਿਕਿਆ ਰਹਾਂ।੪।੩। 

ਨੋਫ-ਆਰਤੀ-[ਯ੮ਰਿ, ਗਗਕਿਕ] ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਪੂਜਯ 
ਅੱਗੇ ਦੀਵੇ ਘੁਮਾ ਕੇ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ । ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਰ ਵਾਰੀ ਚਰਨਾਂ ਅੱਗੋ, ਤੂ 
ਦੋ ਵਾਰੀ ਨਾਭੀ ਉਤੇ, ਇੱਕ ਵਾਗੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਅਤੇ ਸੱਤ ਵਾਰੀ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਦੀਵੇ 
ਪਪੁਮਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । ਦੀਵੇ ਇੱਕ ਤੋ ਲੋ ਕੇ ਇਕ ਸੌ ਤਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਆਰਤੀ ਦੀ ਨਿਥੋਧੀ ਕਰ ਕੈ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕੁਵਰਤੀ ਆਰੀ ਦੀ 
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ਵਡਿਆਈ ਆ ਕਤ ਰੈ ਰ੍ ੍ 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਨਗਰੁ ਬਹੁ 
$ ਭਰਿਆ, ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਖੰਡਲ ਖੰਡਾ ਹੈ।। ਪੂਗੰਬ ਲਿਖਤ ਲਿਖੇ ਗੁਰੁ 
ਪਾਇਆ, ਮਨਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਮੈਡਲ ਸੰਡਾ ਹੈ॥ ੧ ॥ ਕਰਿ ਸਾਧੂ ਅੰਜੂਲੀ, 
$ ਪੁਨ ਵਡਾ ਹੈ ॥ ਕਰਿ ਡੰਡਉਤ, ਪੁਨ ਵਡਾ ਹੇ ।।੧।। ਰਹਾਉ /। ਸਾਕਤ 
ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਂਦੁ ਨ ਜਾਣਿਆ, ਤਿਨ ਅੰਤਰਿ ਹਉਮੈ ਕੰਡਾ ਹੇ ॥ ਜਿਉ ਜਿਉ 
ਚਲਹਿ, ਚੁਭੈ, ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ, ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਹਿ ਸਿਰਿ ਡੰਡਾ ਹੇ ।।੨।। ਹਰ 
$ ਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਣੇ, ਦੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੌਡਾ ਹੈ 1। 
ਭੂ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰੁ, ਬ੦ ਸੋਭ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡਾ ਹੇ ।।੩।। 
ਹਮ ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੇ, ਹਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਡ ਵਡਾ ਹੈ ।। ਜਨ 
_ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ, ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਡਾ ਹੇ ।।੪।। 
੪ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :- ਕਾਮਿ-ਕਾਮ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਾਲ । ਕਰੋਧਿ-ਜੌਧ ਨਾਲ । ਨਗਰੋ- 
ਸਰੀਰ-ਨਗਰ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਾਧੂ--ਗੁਰੂ । ਖੰਡਲ ਖੰਡਾ-ਤੋੜਿਆ ਹੈ । ਪੂਰਬਿ 
-ਪੂਰਬ ਵਿਚ, ਪਹਿਲੰ ਬੀਤੇ ਸਮੇ ਵਿਚ (ਪੂਰਬਿ ਲਿਖੇ ਲਿਖੜੱ-ਪਿਛਲੇ (ਕੀਤੋ 
£ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਲਿਖੋ ਹੋਏ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮੰਡਲ ਮੈਡ= 
ਜੜਿਆ ਹੈ। 
ਅੰਜੂਲੀ-ਦੋਵੇ' ਹੱਥ ਜੋੜੇ ਹੋਏ । ਪੁਨੁ-ਭਲਾ ਕੈਮ । ਡੰਡਉਤ-ਲੰਸੇ ਪੈ ਕੇ ਨਮਸ- 
ਕਾਰ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਸਾਕਤ-ਰੌਂਬ ਨਾਲੋਂ' ਣੁੱਟੋ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ । ਸਾਦੂ-ਸੁਆਦ । ਤਿਨ ਅੰਤਰਿ-ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਚਲਹਿ--ਤੁਰਦੇ ਹਨ । ਚੁਭੈ-(ਕੰਡਾ) ਚੁੱਭਦਾ ਹੈ । 
ਜਮ ਕਾਲੂ-(ਆਤਮਕ)ਮੌਤ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੇ ।੨। 
ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਸਮਾਣੇ-ਲੀਨ, ਮਸਤ । ਭਵ-ਸੋਸਾਰ । ਖੰਡਾ ਹੋ=ਨਾਸ 
ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । ਸੋਭ-ਸੋਭਾ । ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮਡਾ-ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ । ੩ । 
-_ਮਸਕੀਨ- ਆਜਿਜ਼ । ਪੁਭ-ਹੇ ਪੁਝੂ । ਰਾਖੁ-ਰੱਖਿਆ ਕਰ । ਅਧਾਜੂ- ਆਸਰਾ । 
ਨਾਮੇ=ਨਾਮਿ ਹੀ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਮੰਡਾ=ਮਿਲਿਆ । ੪। 
ਅਰਥ :-(ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਸਰੀਰ-) ਸ਼ਹਰ ਕਾਮ ਅਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਨਾਲ ਭਰਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ (ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਆਦਿਕ ਦੇ ਇਸ ਜੌੜ ਨੂੰ) ਤੋੜਿਆ ਜਾ 


ਦਾ ਲੋਡ ਏ= 
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,"ਜਜਜਲਲ ਕਕਾਰ ਟਲ ਕਾਰ ਵਾਕ ਲਵਾ ਠਚਾਠਰਧਰਾਰਚਰਾਡਾਧਾਵਧਾਰ ਫਰਾਰ ਫਰਰਾਰਾਠਰਾਰਰਫਾਵਾਲਕ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੂਰਬਲੋ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਨੂ 


ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਨਿਤ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ” 
$ੰ ਕਮਾਦਿਕਾਂ ਦਾ ਜੌੜ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ੧1 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਜੌੜ, ਡਿਹ ਬਹੁਤ ਭਲਾ ਕੰਮ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ 

ਢਹਿ ੫ਉ, ਇਹ ਬੜਾ ਨੌਕ ਕੰਮ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 
___ ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ” ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਦੇ 
ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀ ਸਕਦੇ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਹੈਕਾਰ ਦਾ (ਮਾਨੋ) ਕੰਡਾ 
ਚੁੱਭਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਜਿਉ' ਜਿਉ ਉਹ ਤੁਰਦੇ ਹਨ (ਜਿਉ ਜਿਉ” ਉਹ ਹਉਮੈਂ ਦੇ 
ਸੁਭਾਵ ਵਾਲੀ ਵਰਤੋ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਹਉਸੈ ਦਾ ਉਹ ਕੰਡਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਚੁੱਭਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਦੁੱਖ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇਂ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ-ਰੂਪ ਡੰਡਾ ਸਹਾਰਦੇ ਹਨ 
(ਆਂਤਮਕ ਮੌਤ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਸਵਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) । ੨ । 

(ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰੇ -ਬੰਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਜੌਮਣ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਹਨ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾਸ਼ ਨਾਹ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮੇਸਰ ਮਿਲ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸਾਰੇ ਖੰਡਾਂ ਬ੍ਰਹਮੰਡਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੩ । 

ਹੈ ਖੂੁਭੂ ! ਅਸੀ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੇ ਗਰੀਬ ਮੰਗਦੇ ਹਾਂ । ਤੂੰ ਸਭ ਤੋਂ” ਵਡਾ 
ਸਹਾਈ ਹੈ'। ਸਾਨੂੰ (ਫਿਹਨਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਤੋ) ਬਚਾ ਲੈ । ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਨਾਮਹੀ ਆਸਰਾਂ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹੈ । ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ 
ਹੀ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ੪1੪। 

ਨੌਫ=ਜੇ ਪੋਰ ਵਿਚ ਕੰਡਾ ਚੁੱਭ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਤੁਰਨਾ ਫਿਰਨਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਕੰਡੇ ਨੂੰ ਕੱਢਣ ਦੇ ਥਾਂ ਜੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਮਖ਼ਮਲ ਦੀ ਜੁੱਤੀ ਪਾ ਲਈਏ, ਤਾਂ ਭੀ ਤੁਰਨ 
ਲੱਗਿਆਂ ਉਹ ਕੰਡਾ ਚੁੱਭਦਾ ਹੀ ਰਹੇਗਾ । ਸੁਖ ਤਦੋਂ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਕੰਡਾ 
ਪੈਰ ਵਿਚੋ ਕੱਢ ਲਿਆ ਜਾਏ । 

ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਉਸੈ ਹੈ, ਇਹ ਦੁਬੀ ਹੀ ਕਰਢੀ ਰਹੇਗੀ । 
ਬਾਹਰਲੇ ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਖ ਆਦਿਕ ਭੀ ਸੂਖ ਨਹੀ` ਦੇ ਸਕਣਗੇ । 

ਰਾਂਗੂ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ, ਸੁਣਹੁ ਮੇਰੇ 
ਮੀਤਾ, ਸੈਤ ਟਹਲ ਕੀ ਬੇਲਾ । ਈਹਾ ਖਾਟਿ ਚਲਹੁ ਹਰਿ ਲਾਹਾ, ਆਗੈ 
ਬਸਨੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ੧ ॥ ਅਉਧ ਘਟੈ ਦਿਨਸੁ ਰੈਣਾ ਰੇ ॥ ਮਨ, ਗੂਰ ਮਿਲਿ 





ਭਰ ਦੂ ₹ "੧ ਚ ਦੇ ਦੇ ਦਾ ੧੨੬੯੦॥ 


ਦਾਰਾ ਗਾਲਲਕਲਾਵਗਲਲਲ ਗਾ ਹਕ ਰਾਰਲਚਾਕਾਰਕਹਰਰਨਫਫਲਾਲਾਫਫਕ ਦੇ 


_ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਸੌਸਾਰੁ ਬਿਕਾਰੂ, ਸੈਸੇ ਮਹਿ, ਫੋਰ 4 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ।। ਵਿ ਜਗਾਇ ਪੀਆਵੈ ਇਹੁ ਰਸੁ, ਅਕਥ ਕਥਾ 
ਤਿਨਿ ਜਾਨੀ ।। ੨ ।। ਜਾਂ ਕਉ ਆਏ ਸੋਈ ਬਿਹਾਝਹੁ, ਹਰਿ ਗੁਰ ਤੇ 
ਮਨਹਿ ਬਸੇਰਾ॥ ਰੱਲ ਘਰਿ ਹਲ ਪਾਵਹ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਹੋਇਗੌ 
ਫੇਰਾ ॥ ੩॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸੁ ਇਹੈ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ, ਮੋ ਕਉ ਕਰਿ ਸੈਂਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੪॥੫॥ [ਪੰਨਾ ੧੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਉ-ਕਰਉ',. ਮੈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ [ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ, ਉੱਤਮ 

ਪੂਰਖ, ਇਕ ਵਚਨ] । ਸੁਣਹੁ-ਤੁਸੀ ਸੁਣੋ [ਹੁਕਮੀ ਭਵਿੱਖਤ, ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ, ਬਹੁ 
ਨ ੨੨੧ । ਬੇਲਾ-ਵੇਲਾ, ਮੌਕਾ । ਈਹਾ-ਇੇ, ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ । ਖਾਫਿ-ਖੱਫ ਕੇ । 
ਲਾਹਾ-ਲਾਭ, ਬੌਫੀ । ਆਗੈ-ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ । ਬਸਨੁ-ਵੱਸਣਾ, ਵੱਸ” । ਸੁਹੈਲਾ= 


ਦੂ 
ਐਂ 
ਹੂ 
ਡਿ 
6 
£ 
ਸਿ 
ਰ 
ਸੋਥਾ।੧। 
ਅਉਧ- -ਉਮਰ । ਰੈਣਾ-ਰਾਤ । ਮਨ=ਹੇ ਮਨ ! ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਵਾਰੋ- 
_ਸਵਾਰਿ, ਸਵਾਰ ਲੈ । ੧ ਰਹਾਉ । 
ਬਿਕਾਰ-ਵਿਕਾਰ-ਰੂਪ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ । ਸੈਸੇ ਮਹਿ-ਸੋਹ- 


ਸਿਆਂ ਵਿਚ, ਤੌਖ਼ਲਿਆਂ ਵਿਚ । ਜਿਸਹਿ-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ । ਜਗਾਇ-ਜਗਾ ਕੈ । 
ਪੀਆਵੈ-ਪਿਲਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਿਨਿ-ਉਸ ਨੰ । ੨। 

ਜਾ ਕਉ-ਜਿਸ (ਮਨੋਰਥ) ਵਾਸਤੇ । ਬਿਹਾਬ ਹੁ-ਖ਼ਰੀਦੋ, ਵਣਜ ਕਨੋ । ਤ-ਤੋ', 
`ਦੀ ਰਾਹੀ । ਮਨਹਿ-ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ । ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਮਹਲੂ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ । ਸਹਜੇ- ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤ। ਵਿਚ । ਬਹੁਰਿ-ਫਿਰ। ੩। 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ=ਹੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲ ! ਪੁਰਖ-ਹੇ ਸਭ ਵਿਚ [ਵਿਆਪਕ ! ਭੂ 
ਬਿਧਾਤੇ-ਹੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ! ਪੂਰੇ-ਪੂਰਿ, ਪੂਰੀ ਕਰ । ਮਾਗੈ-ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਮੋ_ਕਉ-- ਰ੍ 
ਮੈਨੂੰ । ਧੂਰੋ-ਚਰਨ-ਧੂੜ । ੪ । ਰਤ 

ਅਰਥ :-ਹੈ ਮੇਹੇ ਮਿੱਤਰੋ ! ਸੁਣੋ ! ਮੈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ-(ਹੁਣ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹੈ। (ਜੇ ਸੇਵਾ ਕਰੋਂਗੇ ,ਤਾਂ)ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਪੁ੍‌ਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਖੱਟੀ ਖੱਟ ਕੇ ਜਾਵੌਗੇ, ਅਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਸੌਖਾ ਹੋਂ ਜਾਇਗਾ । ੧। 

ਹੈ ਮਨ ! ਦਿਨ ਰਾਂਤ (ਬੀਤ ਬੀਤ ਕੇ) ਉਮਰ ਘਫਦੀ ਜਾਂ ਰਹੀ ਹੈ । ਹੇ 
ਵਿ ਹੀ ਮਰ ਮਨ ! ਗੂਰੂ ਹੈ ਗਿਲ ਕੈ (ਕਿ! ਜੀਵਨ ਦਾ) ਕੰਮ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ । ੧। ਰਹਾਉ । 





ਖਾ ਧਾਪਨਧਾ ਗਾਹਾਰਾ ਵਗਾਹ ਧਾਗਾਰਾਕਹਾਰਾਧਾ ਰਾ ਚਾ ਹਾਗਧਾ ਹਾ ਵਾਧਾ ਕਾਧਾਧਾਧਾਧਾਹਾਕਾ ਗਾਹ ਪਾਗਾਧਾਤਾਰਾ ਰਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧਾਗਾ ਹਾਧਾਧਾਗਾਪਾਪਾਰਾਪਾਧਾਧਾਾਧਾ 


ਇਹ ਜਗਤ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ । (ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵ) ਤੌਖ਼ਲਿਆਂ 
ਵਿਚ (ਡ੍ਰੱਬ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ਼ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਪਾ ਲਈ ਹੈਂ । (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਖੁਛੂ 
ਆਪ ਜਗਾ ਕੈ ਇਹ ਨਾਮ-ਅੰਸਿਤ ਪਿਲਾਂਢਾ ਹੈ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੌ ਅਕੱਥ ਪੁਭੂ ਦੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ (ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੋਂ ਖੂਰਡੂ ਵੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ) ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿੱਖ ਲਈ ਹੈ 
।੨। 5 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਕੇਮ ਵਾਸਤੇ (ਇੱਥੇ) ਆਏ ਹੋ, ਉਸ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰੋਂ । 
ਉਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਹੀ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੂ 
ਸਰਨ ਪਵੌਗੇ, ਤਾਂ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਅਤੇ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਟਿਕਾਣ' ਲੱਭ ਲਵੌਗੇ । ਫਿਰ ਮੜ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੋੜ ਨਹੀ 
ਹੋਵੇਗਾ । ੩। 

ਹੇ ਹਰੇਕ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਨਣ ਵਾਲੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ! ਸੌਰੇ ਤੂੰ 
ਮਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਤੈਥੋਂ ਇਹੀ ਸੁਖ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸੰਤਾਂ ਤੂੰ _ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਬਣਾ ਦੇਹ । ੪।੫। 

ਨੋਫ-ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਅੰਕ ੫ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸੈਗ੍ਰਹਿ (ਸੋਹਿਲੋ) ਦਾ 
ਇਹ ਪੋਜਵਾਂ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਪਾਠਕ ਸੱਜਣ ਧਿਆਨ ਰੱਖਣ ਕਿ ਇਸ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਨਾਮ 
“ਸੋਹਿਲਾ' ਹੈ,'ਕੀਰਤਨ ਸੋਹਿਲਾ' ਨਹੀ' । 
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ਮਾ ਮਾਮਾ ਦਾਨਾ ਗਿਲ ਆਲ ਗਲਿ ਲਿਜਿਜਿਲਿ ਦਿਲੀ ਗਜ ਆ 


ਸਰ ਘੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ( ੧੭੧) `ਸਿਰ ਰਾਗ੍ਰ ਮਹਲਾ ੧ 
#ਨਨਛਕਾਵਾਰਾਲਕਾਚਾਰਾਫਵਾਚਵਾਵਾਫਚਾਫਾਫਾਰਧਾਵਾਵਾਠਾਕਾਧਾਠਾਫਾਲਕਾਫਾਰਾਲਧਾਵਾਟਾਨਾਗਾਧਾਗਾਕਾਨਧਾਨਨਨਝਾਲਾਗਾਂਕਾਂਕਪਾਓਨਵਕ, 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
ਰਾਗੁ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਿਲਾ ਪਹਿਲਾ ੧ ਘਰੋ ੧ 

ਨੌਣ-'ਮਹਲ' ੧' ਦੇ ਅੰਕ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ “ਪਹਿਲਾ' ਤੋ' ਸਾਫ ਖ੍ਤੇਖ ਹੈ 
ਕਿ ਅੰਕ ੧ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ “ਪਹਿਲਾ” । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਘਰੁ ੧" ਦੇ ਅੰਕ ੧ ਨੂੰ ਭੀ ਪੜ੍ਹਨਾ 
ਹੈ 'ਪਹਿਲਾ' । ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੩ ਉਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੨੫ ਦਾ ਸਿਰਲੋਖ 'ਸਿਰੀਰਾਗੁ ! 
ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਦੂਜਾ ੨ । ਇਥੋ “ਘਰੁ ੨ ਦੇ ਅੰਕ ਨੂੰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ “ਦੂਜਾ” । ਵੇਖੋ, 
ਪੰਨਾ ੧੬੩ ਸਿਰਲੇਖ ਗਉੜੀ “ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਬਾ'; ਇਥੇ “ਮਹਲਾ ੪ ਦੇ. 
ਅੰਕ ਨੂੰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 'ਚਉਬਾ' । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਰ ਵਧੀਕ ਤਸੱਲੀ ਵਾਸਤੇ ਪਾਠਕ 
ਸੱਜਣ ੧੪੩੦ ਪੰਨੇ ਵਾਲ! ਬੀੜ ਦੇ ਪੰਨਾ ਨੰ: ੪੯੨, ੫੨੪, ੫੮੨, ੬੦੫, 
੬੩੬, ੬੬੧, ੬੬੪, ਅਤੇ ੧੧੬੯ ਉੱਤੋਂ ਵੇਖ ਲੈਣ । 

ਮੋਤੀ ਤ ਮੰਦਰ ਉਸਗੰਹ ਰਤਨ ਤ ਹੋਹਿ ਜੜਾਉ ॥ ਕਸਤੂਰਿ ਕੁੰਗੂ 
ਅਗਰ ਚੰਦਨਿ ਲ)ਪਿ ਆਵੈ ਚਾਉ ॥ ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ਚਿਤਿ 
ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ॥ ੧॥ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਜੀਉ ਜਲਿ ਬਲਿ ਜਾਉ। ਮੈ ਆਪਣਾ 
ਗੁਰੁ ਪੂਛਿ ਦੇਖਿਆ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਰਤੀ ਤ ਹੀਰੇ 
_ ਲਾਲ ਜੜਤੀ ਪਲਘਿ ਲਾਲ ਜੜ'ਉ॥ ਮੋਹਣੀ ਮੁਖਿ ਮਣੀ ਸੋਹੈ ਕਰੇ ਰੰਗਿ 
ਪਸਾਉ ॥ ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੨॥ ਸਿਧੁ 
ਹੋਵਾ ਸਿਧਿ ਲਾਈ। ਰਿਧਿ ਆਖਾ ਆਉ । ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ਬੈਸਾ ਲੋਕੁ 
ਰਾਖੈ ਭਾਉ ॥ ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ।। ੩।। 
_ਸੁਲਤਾਨੁ ਹੋਵਾ ਮੇਲਿ ਲਸਕਰ ਤਖਤਿ ਰਾਖਾ ਪਾਉ ।। ਹੁਕਮੁ ਹਾਸਲੁ ਕਰੀ 
ਬੈਠਾ ਨਾਨਕਾ ਸਭ ਵਾਉ ।। ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ 
ਨਾਉ॥੪॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤ-ਜੇ । ਊਸਰਹਿ-ਉਸਰ ਪੈਣ, ਬੋਣ ਜਾਣ । ਕੁੰਗਰ-ਕੇਸਰ । 
ਅਗਰਿ- ਅਗਰ ਨਾਨ, ਉਦ ਦੀ ਸੂਰੀਧ-ਭਰੀ ਲੱਕੜੀ ਨਾ& । ਚੰਦਨਿ-ਚੰਦਨ ਨਾਲ਼ । 
ਲੀਪਿ-ਲਿਪਾਈ ਕਰ ਕੇ । ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ੧। 

ਪਲਘਿ-ਪਲੰਘ ਉਤੇ । ਮੰਹਣੀ-ਸੁੰਦਰ ਇਸਤੂ । ਮੁਖਿ-ਮੂਹ ਉੱਤੇ । ਰੰਗਿ- 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ । ਪਸਾਓ- -ਪਸਾਰਾ, ਖੋਡ । ਰੰਗਿ ਪਸਾਉ-ਪਿਆਰ-ਭਰੀ ਖੇਡ, ਹਾਵ- 
ਭਾਵ !੨। 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੭੨ ) ਰ੍ ` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
7 ਚਕ ਚ ਤਲ ਗਾ ਜਾਪੀ. ਫਾਰ ਗਰ ਦਗਾ ਹਾ ਜਲ ਗ੍ਰਤਧ੍ਰ ਹਨ ਧ ਹਾ ਗਾ ਗਾਹ ਧਾਧਾ ਧੀ ਯਾਂ ਵੇ. 


ਸਿਧੁ-ਸੋਗ-ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ ਪੁੱਗਾ ਹੋਇਆ ਜੋਗੀ । ਸਿਥਿ-ਜੋਗ-ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ 
ਕਾਮਯਾਬੀ। ਲਾਈ-ਲਾਈ', ਮੈਂ ਲਾਵਾਂ । ਰਿਧਿ-ਜੋਗ ਤੋਂ` ਪਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਬਰਕਤਾਂ. । 
'ਬੈਸਾ-ਬੈਸਾਂ, ਮੈ ਬੇਠਾਂ । ਭਾਉ-ਆਦਰ, ਸਤਕਾਰ । ੩ । 

ਮੇਲਿ-ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ । ਲਸਕਰ-ਫੌਜਾਂ ! ਤਖਤਿ-ਤਖ਼ਤ ਉੱਤੇ । ਹਾਸਲੁ 
ਕਰੀ-ਮੈ' ਹਾਸਲ ਕਰਾਂ, ਮੈ ਚਾਵਾਂ । ਵਾਉ-ਹਵਾ ਸਮਾਨ, ਵਿਅਰਬ । ਕਰੀ- 
ਕਰੀ', ਮੈਂ ਕਰਾਂ ।੪। ਰ 

ਅਰਥ :-ਜੇ (ਸੇਹੇ ਵਾਸਤੇ) ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆੰ ਉਸਰ _ਪੈਠ, ਜੇ 
(ਉਹ ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆੰਂ) ਰਤਨਾਂ ਨਾਲ ਜੜਾਊ ਹੌ ਜਾਣ, ਜੇ (ਉਹਨ ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ 
ਨੂੰ) ਕਸਤੂਰੀ! ਕੇਸਰ ਉਫ 2 ਚੰਦਨ ਨਾਲ ਲਿਪਾਈ ਕਰ ਕੇ (ਮੌਰੇ ਅੰਦਰ) ਚਾਉ ਚੜ੍ਹੇ, 
(ਤਾੰ ਭੀ ਇਹ ਸਭ &ਝ ਵਿਅਰਬ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ 
ਨੂੰ) ਵੇਖ ਠੈ ਮੈਂ ਕਿਤੇ (ਰੋ ਪੁਫੂ !) ਤੈਨੂੰ ਭੁਲਾ ਨਹ ਬੈਠਾਂ, ਕਿਤ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਵਿੱਸਰ ਨਾਹ 
ਜਾਏ, ਕਿ>ੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮੋਰੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਫਿਕੋਂ ਹੀ ਨਾਹ। ੧। 


੦ 
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- ਮੈ' ਆਪਣੇ ਗੂਰੂ ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਕੇ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ (ਸੈਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਹੈ 
ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਯਕੀਨ ਭੀ ਆ ਗਿਆ ਹੈ) ਕਿ ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਵਿੱਛੁੜ ਕੇ ਜਿੰਦ ਸੜ-ਬਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
(ਤੇ ਖੁੂ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ“ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਬਾਂ (ਭੀ) ਨਹੀਂ ਹੈ (ਜਿਥੇ ਉਹ ਸਾੜ ਮੁੱਕ ਭੂ 
ਸਕੇ) । ੧। ਰਹਉ । ੩ 

ਜੇ (ਮੇਰੇ ਰਣ ਵਾਸਤੇ) ਧਰਤੀ -ਹੀਰੇ ਲਾਲਾਂ ਨਾਲ ਜੜੀ ਜਾਏ, ਜੇ (ਮੇਰੇ ਸੌਣ 
ਵਾਲੋ) ਪਲੰਘ ਉੱਤੇ ਲਾਲ ਜੜੇ ਜਾਣ, ਜੇ (ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੈ) ਉਹ ਸੁੰਦਰ ਇਸਤੂ) ਹਾਵ- 
ਭਾਵ ਕਰੇ ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਮਣੀ ਲੋਭ ਰਹੀ ਹੋਵੇ, (ਤਾਂ ਭੀ ਇਹ ਸਭ ਕੂਝ ਵਿਅਰਬ 
ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹੇ ਸੁੰਦਰ ਥਾਂ ਤੇ ਅਜਿਹੀ ਸੂੰਦਰੀ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਕੇ ਮੈਂ” ਕਿਤੇ 
(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੈਨੂੰ #ਆ ਨਾਹ ਬੈਠਾਂ, ਕਿਤੇ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਵਿੱਸਰ ਨਾਹ ਜਾਏ', ਕਿਤੇ ਤੇਰਾ 
ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਫਿਕੇ ਹੀ ਨਾਹ । ੨। 

ਨੇ ਮੈਂ ਪੁੱਗਾ ਹੋਇਆ ਜੋਗੀ ਬਣ ਜਾਵਾਂ; ਜੇ ਮੈਂ' ਜੋਜ=ਸਮਾਧੀ ਦੀਆਂ ਕਾਮ- 
ਯਾਬੀਆਂ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਵਾਂ, ਜੇ ਮੈ” ਜੋਗ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਣ ਵਾਲੀਆਂ ਬਰਕਤਾਂ ਨੂੰ 
ਵਾਜ ਮਾਗਾਂ ਤੇ ਉਹ (ਮੋਹੇ ਪਾਸ) .ਆ ਜਾਣ, ਜੋ (ਜੋਗ ਦੀ ੜਾਕਤ ਨਾਲ) ਮੈਂ` ਕਦੇ 
ਲੁਕ ਸਕਾਂ ਤੇ ਕਦੇ ਪਰਤੱਖ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਵਾਂ, ਜੇ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ ਮੇਰਾ ਆਦਰ ਕਰੇ, 
(ਤਾਂ ਠੀ ਇਹ ਸਭ ਠੁਬ ਵਿਅਰਬ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ 
ਨੂੰ) ਵੇਖ ਕੇ ਮੈਂ ਕਿਤੈ (ਹੈ ਪੂਭੂੇ !) ਤੇਨੂੰ ਭੁਲਾ ਨਾਹ ਬੈਠਾਂ, ਕਿਤੇ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਵਿੱਸਰ ਨਾਹ 
ਜਾਏ, ਕਿਤੇਂ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਫਿੱਕੇ ਹੀ ਨਾਹ। ੩। , 





€ ਵਧ ਬਾਹਾਂ ਧਾ (ਚ ਨੂਰ: 'ਧਾਰਾਕ੍ਹਰਗਾਕਾ ਕਾਧਾਧਾਕਾਕਾਵਾਂਧ-ਕਾਵਾਰਾਧਾਧਾਵਾਫਾਦਾਰਕਾਆ ਫਾਵਾਰਾਕਕਾ ਕਾ ਾਰਾਫਾਧਾਲਕਾਵ ਆਲ ਵਾਕਾ 

ਜੇ ਮੈਂ ਵੱਜਾਂ ਇਕੇਠੀਆਂ ਕਰ ਕੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਣ ਜਾਵਾਂ, ਜੇ ਮੈਂ (ਤਖ਼ਤ ਉੱਤੇ) 
ਬੈਠਾ (ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਚਲਾ ਸਕਾਂ, ਤਾਂ ਭੀ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ) ਸਭ ਕੁਝ 
ਵਿਅਰਬ ਹੈ (ਮੈਨੂੰ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਰਾਜ-ਭਾਗ) ਵੇਖ ਕੇ ਸੈਂ ਕਿਤੇ (ਹੇ ਖੁਭੂ !) 
ਤੈਨੂੰ ਭੁਲਾ ਨਾਹ ਬੈਠਾਂ, ਕਿਤੇ ਤਰ ਮੈਨੂੰ ਵਿੱਸਰ ਨਾਹ ਜਾਏ, ਕਿਤੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮੈਰੇ 
ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਹੀ ਨਾਹ ।੪।੧। ਰ ਰ੍ 

ਨੋਟ :-ਇਜ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ੪ ਬੈਦ ਹਨ । ਅਸ਼ੀਰਲੇ ਅੰਕ ਨੰ: ੧ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਸਮਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਭਾਵ :-ਖੁਲੂ ਦੀ ਯਾਦ ਭੁਲਾ ਕੇ ਜਿੰਦ ਸੜ-ਬਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।_ ਜੋਗ ਦੀਆਂ 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ, ਤੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਪੁਫੂ ਦੇ _ਵਿਛੌੜੇ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਉਸ ਸਾਮ ਨੂੰ 
ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਇਹ ਤਾਂ ਸਗੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਵਧਾ ਕੇ ਸਾੜ `ਤ 
ਪੈਂਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(੦੯੨ ੧2੧੭੨“ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧।। ਕੋਟਿ ਕੋਟੀ ਮੋਰੀ ਆਰਜਾ,ਪਵਣ ਪੀਅਣੁ 
ਅਪਿਆਉ ।ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਗੁਫੇ ਨ ਦੇਖਾ, ਸੁਪਨੈ ਸਉਣ ਨ ਥਾਉ ।। 
ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ।। ਸਾਚਾ ਨਿਰੇਕਾਰ 
ਨਿਜ ਥਾਇ ।। ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਆਖਣੁ ਆਖਣ ਜੇ ਭਾਵੈ ਕਰੇ ਤਮਾਇ ॥੧।। 
ਰਹਾਉ ॥ ਕੁਸਾ ਕਟੀਆ ਵਾਰ ਵਾਰ, ਪੀਸਣਿ ਪੀਸਾ ਪਾਇ ॥ ਅਗੀ ਸੇਤ) 
ਜਾਲੀਆ, ਭਸਮ ਸੇਤੀ ਰਲਿ ਜਾਉ ॥ ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾਂ ਪਵੈ, ਹ$ 
ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੨॥ ਪੈਖੀ ਹੋਇ ਕੈ ਜੇ ਭਵਾ ਸੈ ਅਸਮਾਨ ਜਾਉ ॥ 
ਨਦਰੀ ਕਿਸੈ ਨ ਆਵਉ ਨਾ ਕਿਛੁ ਪੀਆ ਨ ਖਾਉ ।। ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ 
ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕਾਗਦ ਲ੪੫ ਮਣਾ ਪੜਿ 
ਪੜਿ ਕੀਚੈ ਭਾਉ ॥ ਮਸੂ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵਈ ਲੇਖਣਿ ਪਉਣੁ ਚਲਾਉ ।। ਭ) 
ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੇ ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੪॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੌਣੀ-ਕੋਟਿ । ਕੌਫੀ ਕੋਫਿ-ਕੋਫਿ ਕੋਟਿ, ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਹੀ (ਸਾਲ) । 
ਆਰਜਾ-ਉਮਰ । ਪੀਅਣੂ-ਪੀਣਾ । ਅਪਿਆਉ-ਖਾਣਾ, ਭੋਜਨ । ਗੁਵੈ-ਗੁਫਾ ਵਿਚੇ 
(ਰਹਿ ਕੇ)। ਸਉਣ ਬਾਉ-ਸੌਣ ਦਾ ਬਾਂ । ਭੀ-ਫਿਰ ਭੀ । -ਹਉ-ਮੈਂ' । ਕੇਵਡੁ-ਕਿਤਨਾ 
ਵਡਾ। ਨਾਉ-ਨਾਮਣਾ, ਵਡਿਆਈ ।੬। 

ਬਾਇ-ਬਾਂ ਵਿਚ, ਸਰੂਪ ਵਿਚ । ਨਿਜ ਬਾਇ--ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ 


ੂੰ ਆਪ ਵਿਚ। ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ-ਮੁੜ ਮੁੜ ਸੁਣ ਕੇ ।ਆਖਣੂ-ਸਿਆਨ । ਜੈ ਭਾਵੈ-ਜੇ ਪੂ 
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ਜਪ ਕਾਲਕਾਧਕਾਪਾ ਚਾਕ ਫਾ ਵਾਧਾ ਫਲਫਕਕਕਾਧਾਧਾਾਕਾਕਾਕਾ ਚ ਧਾਵਾਫ ਕਾਕਾਕਾਧਾਧੀਪੰਟਧਾਪਧਧ੫੦ ਪਾ 





ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ । ਤਮਾਇ-ਖਿੱਚ,ਤਾਂਘ (ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਦੀ) 
ਤਾਂਘ। ਕਰੇ-ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਕੁਸ਼ਾ-ਕੁੱਸਾਂ, ਜੇ ਮੈ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਕੁਹ ਸੁੱਟਾਂ । ਕਫੀਆ-ਜੇ ਸੈ 
(ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਰਤਾ ਰਤਾ) ਕਣਾ ਦਿਆਂ । ਵਾਰ ਵਾਰ-ਮੁੜ ਮੁੜ । ਪੀਸਣਿ- 
ਚੱਕੀ ਵਿਚ । ਪਾਇ-ਪਾ ਕੇ । ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । ਜਾਲੀਆ-ਜਾਲੀਆਂ, ਜੇ ਸੈ ਸਾੜ 
ਦਿਆਂ। ੨। ਰ੍ 
ਸੈ-ਸੈ'ਕੜੇ । ਨਦਰੀ ਨ ਆਵਊ-ਮੈਂ' ਨਾਹ ਦਿੱਸਾਂ ।੩। 
ਕਾਗਦ-ਕਾਗ਼ਜ਼ । ਕੀਚੈ-ਕੀਤਾ ਜਾਏ । ਭਾਉ-ਅਰਬ । ਮਸੂ-(ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਸੁ' 
ਤੋਂ ਸੈਬੈਧ ਕਾਰਕ) ਮੱਸੂ ਦੀ, ਸਿਆਹੀ ਦੀ । ਨ ਆਵਈ-ਨ ਆਵੈ। ਲੋਖਣਿ-ਕਲਮ । 
ਪਵਣੂ=ਹਵਾ । ਚਲਾਂਉ-ਚਲਾਵਾਂ, ਸੈ ਚਲਾਵਾਂ ।੪। 
ਅਰਥ :-ਜੇ ਮੇਰੀ ਉਮਰ ਗ੍ਰੋੜਾਂ ਹੀ ਸਾਲ ਹੋ ਜਾਏ, ਜੇ ਹਵਾ ਮੇਰਾ ਖਾਣਾ-ਪੀਣਾ 
ਹੋਵੇ (ਜੇ ਸੈ' ਹਵਾ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੀ ਜੀਊ ਸਕਾਂ), ਜੇ (ਕਿਸੇ) ਗੁਫਾ ਵਿਚ(ਬੈਠਾ ਰਹਿ ਕੇ) 
ਚੰਦ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਕਦੇ ਨਾ ਵੇਖਾਂ (ਭਾਵ, ਕਿ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਮੈ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ` 
ਬੈਠ ਕੇ ਸਮਾਧੀ ਲਾਈ ਰੱਖਾਂ), ਜੇ ਸੁਫਨੇ ਵਿਚ ਭੀ ਸੌਣ ਦੀ ਥਾਂ ਨ ਮਿਲੋ (ਜੇ ਕਦੇ 
ਭੀ ਨਾਹ ਸੌਂ ਸਕਾਂ) ਤਾਂ ਭੀ (ਹੇ ਪੁਠੂ ! ਇਤਨੀਆਂ ਲੰਮੀਆਂ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾ ਕੇ ਭੀ) 
ਮੈਬੋਂ' ਤੇਰਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ (ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਮੈਂ' ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਲੱਭ ਨਹੀ” 


ਸਕਦਾ), ਮੈ ਤੇਰੀ ਕਿਤਨੀ ਕੁ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸਾਂ ? (ਮੈ' ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸਣ 


ਜੋਗਾ ਨਹੀ' ਹਾਂ) ।੧। 


ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਲਾ 'ਨਿਰ-ਆਕਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ 


ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆਂ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਨਹੀ ਹੈ) ਅਸੀ 
ਜੀਵ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ) ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਹੀ (ਉਸ ਦੀ ਬਜ਼ੁਰਗੀ ਦਾ) ਬਿਆਨ ਕਰ ਦੇੱਢੇ 
ਹਾਂ | (ਪਰ ਇਹ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਹ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਹੈ) । ਜੇ ਪੁੂ ਨੂੰ 
ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ ਤਾਂ (ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ) ਤਾਂਘ ਪੈਂਦਾ ਕਰ 


£ - ਦੇ'ਦਾ ਹੈ।੧। ਰਹਾਉ। 





` ਜੇ (ਤਪਾਂ ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਦੇ ਦੇ ਕੈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ) ਮੈਂ ਕੁਹ ਸੁੱਟਾਂ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਰਤਾ 
ਰਤਾ ਕਫਾ ਦਿਆਂ, ਚੌਂਕੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਪੀਹ ਦਿਆਂ, ਅੱਗ ਨਾਲ ਸਾੜ ਸੁੱਫਾਂ, ਤੇ 
(ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਰਲਾ ਦਿਆਂ (ਇਤਨੇ ਤਪ ਸਾਧ ਕੇ ਭੀ, ਹੋ ਪੂ 1) 
ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂ ਲੂ ਮੈ ਲੱਭ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਮੈ” ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸਣ 
ਜੋਗਾ ਨਹੀ' ਹਾਂ । ੨। ਰ੍ 


ਜੇ ਮੈਂ ਪੈਛੀ ਬਣ ਕੇ ਉੱਡ ਸਕਾਂ ਤੇ ਸੈਕੜੇ ਅਸਮਾਨਾਂ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਸਕਾਂ, ਜੇ 
£ ੪੫ ੍ ਪੱ ਰੰ 


- . ੩੯ ੨੬੬ =``` ਕੋ ਲੰਨ ੮ ੨ 
ਚਂ ਗਗਾਦ ਵਾਲ ਦਾ ਵਾਤ ਕ ਆਵ ਕਾਨ ਕਾ ਕਕਾ ਨ ਵਾਰ ਵਾਰਾ ਦਾਜ ਕਾਂ ਕਰ ਚਾਪ ਨ੍ਹਦ੍ਹਗ੍ ਹਰਾ ਪਹ੍ਨਹਰ੍ਰਗਨਹ੍ਰਰਾਹ੍ਹਹ੍ਨਹ੍ਰਾ ਗਨ ੍ਰਯ੍ਰਹ੍ਹਨ੍ਹਗ੍ਰ੍ਹਾਠ 


“ਮੂ ੧੪੮. ੩ ੧੫੧ ਦਰਪਣ `'. ੧੧੭੧੭ ਸਰ! ਰਾਗੁ ਮਹੱਲਾ ੧ 
ਕੇ 7 ਨਰਕਆਲਧਾ ਠਆਚਾਰਧਾਠਾਧਾਠਕਾਕਾਲਧਾਲਨਾਕਾਕਨਰਪਾਫਾਲਪਾਚਾਲਚਾਨਾਗਾਰਗਾਰਥਾਰਾਗਾਫਪਨਚਾਨਧਾਕਾਥਾਗਾਣਫਾਫਆਫਕਾਰ ਰਨ 


(ਉੱਭ ਕੇ ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਚਲਾ ਜਾਵਾਂ ਕਿ) ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਨਾ ਸਕਾਂ, ਖਾਵਾਂ 
_ਪੀਵਾਂ ਭੀ ਕੂੜ ਨਾ, (ਇਤਨੀ ਪਹੁੰਚ ਟੱਖਦਾ ਹੋਇਆ) ਭੀ (ਹੇ ਪੁਡੂ !) ਮੈਂ ਤੈਰੇ 
ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਲੱਭ ਸਕਦਾ, ਮੈ“ ਤੋਰੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀਂ 
.ਹਾਂ।੩।. 


੦੦ 


__ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਖੂਰੂ ! ਜੇ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਨਾਲ ਭਰੇ 
੍ ਹੋਏ) ਲੱਖਾਂ ਮਣਾਂ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਹੋਣ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਵਿਚਾਰ (ਭੀ) ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇ, ਜੇ (ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਲਿਖਣ ਵਾਸਤੇ) ਮੈਂ ਹਵਾ ਨੂੰ ਕਲਮ ਬਣਾ ਲਵਾਂ 
(ਲਿਖਦਿਆਂ ਲਿਖਦਿਆਂ) ਸਿਆਹੀ ਦੀ ਭੀ ਕਦੇ ਤੋਫ ਨਾਹ ਆਵੇ, ਤਾਂ ਭੀ (ਹੇ ਖੁਭੂ !) 
ਸੈ ਤੇਰਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ, ਮੈਂ` ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸਣ ਜੌਗਾ ਨਹੀ” ਹਾਂ । 
੪।੨। 
ਨੌਣ-ਅਸ਼ੀਰਲੇ ਅੰਕ ਨੰ: ੨ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਮੁੱਕਾ ਹੈ । 
ਭਾਵ :- ਜੇ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਅਤੁੱਟ ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ ਤੇ ਬੜੋ ਬੜੇ ਤ੫ ਸਹਾਰ ਸਹਾਰ 
ਕੇ ਦਿੱਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ੀ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਈਏ, ਜੇ ਉੱਡਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਚੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਅਸ਼ੀਰਲਾ ਬੋਨਾਂ ਲੱਭਣ ਲਈ ਸੈਂਕੜੇ ਅਸਮਾਨਾਂ ਤਕ 
ਹੋ ਆਵੀਏ, ਜੇ ਅਮੁੱਕ ਸਿਆਹੀ ਨਾਲ ਲੱਖਾਂ ਮਣਾਂ ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਂ ਉੱਤੇ ਪੂਭੂ _ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਦਾ ਲੋਖਾ ਇਕ-ਸਾਰ ਲਿਖਦੇ ਜਾਈਏ; ਤਾਂ ਭੀ ਕੋਈ ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ 
ਅੰਤ ਪਾਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀ' ਹੈ । ਉਹ ਨਿਰਾਕਾਰ ਪੁਰਠੂ ਆਪਣੇ ਸਹਾਰੇ ਅ੫ ਕਾਇਮ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਾਰਾ ਦੇਣ ਜੌਗਾ ਕੋਈ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਰੀਕ ਨਹੀ' ਹੈ । ਜਿਸ ਉਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ੨। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਲੋਥੈ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲਣਾ ਲੋਖੈ ਖਾਣਾ ਖਾਉ। 
ਲੇਖੈ ਵਾਟ ਚਲਾਈਆ ਲੇਖੈ ਸੁਣਿ ਵੇਖਾਉ॥ ਲੌਖੈ ਸਾਹ ਲਵਾਈਅਹਿ, 
$ ਪੜੇ.ਕਿ ਪੁਛਣ ਜਾਉ ॥ ੧॥ ਬਾਬਾ, ਮਾਇਆ ਰਚਨਾ ਧੋਹੁ॥ ਆੰਧੈ ਨਾਮੁ 
ਵਿਸਾਰਿਆ, ਨਾ ਤਿਸੁ ਏਹੁ ਨ ਓਹੁ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ॥ ਜੀਵਣ ਮਰਣਾ 
ਜਾਇ ਕੈ, ਏਥੈ ਖਾਜੇ ਕਾਲਿ ।। ਜਿਥੈ ਬਹਿ ਸਮਝਾਈਐ ਤਿਥੈ ਕੋਇ ਨ 
ਚਲਿਓ ਨਾਲਿ ॥ ਰੋਵਣ ਵਾਲੋਂ ਜੇਤੜੇ ਸਭਿ ਬੈਨਹਿ ਪੰਡ ਪਰਾਲਿ ॥ ੨॥ 
ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਘਟਿ ਨ ਆਖੈ ਕੋਇ ॥ ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ 
ਪਾਈਆ ਕਹਣਿ ਨ ਵਡਾ ਹੋਇ ।। ਸਾਚਾ ਸਾਹਬ ਏਕੁ ਤੁ, ਹੋਰਿ ਜੀਆ 
ਕੇਤੇ ਲੋਅ ॥ ੩॥ ਨੀਚਾ ਐਦਰਿ ਨੀਚ ਜਾਤਿ, ਨੀਚੀ ਹੂ ਅਤਿ ਨੀਚ 
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ਨਾਨਕੁ ` ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ 3 ਕੈ ਸੈਗਿ ਸਾਥਿ ਵਠਿਆ ਸਿਉ ਕਿਆ ਰੀਸ ॥ ਜਿਥੈ ਨੀਚ 
_ਸਮਾਲੀਅਨਿ ਤਿਥੈ ਨਦਰਿ ਤੇਰੀ ਬਖਸੀਸ ॥ ੪॥ ੩ ॥[ਪੰਨਾ ੧੫] 


ਮਦ ਅਰਥ :-ਲੋਬੋ-ਲੋਖੇ ਵਿਚ, ਗਿਣਤੀ-ਮਿਣਤੀ ਵਿਚ, ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੀ ਸਮੇ” ਲਈ। 
ਬੋਲਣੂ ਬੋਲਣਾ-ਬੋਲ-ਚਾਲ । ਖਾਣਾ ਖਾਉ-ਖਾਣ-ਪੀਣ । ਵਾਫ- -ਭਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਫ਼ਰ । 
ਚਲਾਈਆ=ਜੋ ਚਲਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਸੁਣਿ ਵੇਖਾਉ-ਸੁਣਨਾ ਵੇਖਣਾ । ਲਵਾਈਅਹਿ- 
ਜੌ ਲਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਪੜੇ-ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ । ਕਿ-ਕੀਹ ? ਪੜੇ.. -ਜਾਉ-ਮੈ 
(ਇਸ ਬਾਰੇ) ਕਿਸੇ ਪੜੋ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੀਹ ਪੁੰਛਣ ਜਾਵਾਂ ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਪੁੱਛਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ, ਹਰ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਬਾਬਾ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਰਚਨਾ-ਖੋਡ । ਥੋਹੁ-ਠੱਗੀ, ਚਾਰ ਦਿਨ ਦੀ ਬਡ ।.ਅੰ-ਧੈਂ- 
ਅੰਨੂੰ ਨੇ ਨੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਨੇ । ਏਹ-ਮਾਇਆ । ਓਹੁ- “ਖੰਭ 
ਦਾ ਨਾਮ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਜੀਵਣ ਮਰਣਾ-ਜੌਮਣ ਤੋਂ ਮਰਨ ਤਕ । ਜਾਇ ਕੈ--ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ, ਜੈਮ ਕੇ | 
`ਏਬੈ-ਇਸ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ । ਖਾਸੈ-ਖਾਣ ਦੇ ਆਹਰੇ, ਪਦਾਰਬ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਦੇ 
ਆਹਰੇ । ਲਤ ਸਮੇ ਵਿਚ, ਸਾਰੀ ਉਮਰ । ਬਹਿ-ਬੈਠ ਕੇ । ਸਮਬਾਈਐ-- 
(ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ) ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ਹੀ । 
ਪੰਡ ਪਰਾਲਿ-ਪਰਾਲੀ ਦੀਆਂ ਪੰਡਾਂ, ਨਕਾਰੇ ਭਾਰ ।੨। 

ਸਭੁ ਕੋ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਆਖੇ-ਆਖਦ' ਹੈ, ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ਆਥੋ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁੜੁ- 
ਬਹੁਤੀ ਮਾਇਆ ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਕਹਣਿ-ਕਹਣ ਨਾਲ । ਕਹਣਿ...ਹੋਇ-ਆਪਣੇ 
ਕਹਣ-ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ ਵਡਾ ਨਹੀ ਬਣਿਆ, ਮੂੰਹੋਂ-ਮੋਗੇ ਧਨ ਨਾਲ ਕਦੇ ਕੋਈ 
ਰੱਜਿਆ ਨਹੀ' । ਕੀਮਤਿ...ਪਾਈਆ=ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਮੰਗਣ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀ' 
ਪਾਈ,ਮੰਗਣ ਦਾ ਹੱਦ-ਬੋਨਾ ਨਹੀ” ਲੱਭਾ, ਬੱਸ ਨਹੀ' ਕੀਤੀ। ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਣ 

ਵਾਲਾ । ਸਾਹਬੁ-ਮਾਲਕ । ਹੋਰਿ ਕੇਤੋ-ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ | ਲੋਅ-ਲੋਕ, 

ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀਆਂ । ੩! 

ਹੂ=ਤੋਂ । ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਗਿ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ। ਵਡਿਆ ਸਿਉ-ਮਾਇਆ- 
ਬਰੀ ਨਾਲ । ਰੀਸ=ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਪੂਰਨਿਆਂ ਤੇ ਤੁਰਨਾ । ਵਡਿਆ...ਰੀਸ- 
ਮਾਇਆ-ਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਰਾਹੇ ਨਹੀ” ਤੁਰਨਾ । ਸਮਾਲੀਅਨਿ-ਸੈਭਾਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਰ 
ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੪ । 

ਅਰਥ :-ਇਹ ਗੱਲ ਹਰ ਨੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਾਹ ਗਿਣੈ- 
ਮਿਥੇ ਸਮੇ” ਲਈ ਹੀ ਲੈ ਰਹੇ ਗਾਂ, ਸਾਡਾ ਬੋਲ-ਚਾਲ, ਸਾਡਾ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਬੋ ਥੋੜ੍ਹੋ ਹੀ ਸਸੇ' 


ਤਰ 


ਹਾ 
$ 


ਰਕਮ ਪੱਕ. ਡੀ ਵ੫ਉਓ 


ਪਾਨਰ੍ਹਨਰਨਕਕ੍ਰਧਕਹਾਕਾਰਾਰ੍ਰਧ੍ਹਨਫਾਧਾਧਾਧਨਰਹ੍ਹਰਰਰਗਰ੍ਰਾਕਾ ਕਾਹਧਨਹ ਕਰਹ: ਹਮ 'ਮਲਕਾਵਠਵਾ ਠੁਕਰਾਲ 
£ ਲਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਅਸੀ ਤੁਰੇ ਹੋਏ ਹਾਂ ਇਹ ਸਫ਼ਰ ਭੀ ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੀ ਚਿਰ 


ਲਈ ਹੈ, (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਰਾਂਗ-ਰੋਗ ਤੇ ਰੰਗ- ਤਮਾਸ਼ੇ) ਸੁਣਨੇ ਵੇਖਣੇ ਭੀ ਬੋ ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੀ ਸਮੇ' 
ਲਈ ਹਨ । ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਾਇਆ ਦੀ ਖੇਡ (ਜੀਵਾਂ ਲਈ) ਚਾਰ ਦਿਨ ਦੀ ਹੀ ਬੋਡ ਹੈ। 
ਪਰ ਇਸ ਚਾਰ ਦਿਨ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਐੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ, ਨਾਹ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਹੀ ਨਿਭਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਹ ਪੂੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਜਗਤ ਵਿਚ ਜਨਮ ਲੈ ਠੇ ਜੋਮਣ ਤੋਂ ਮਰਨ =ਕ ਸਾਰੀ ਉਮਰ (ਮਨੁੱਖ) 
ਪਦਾਰਥ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਦੇ ਆਹਰੇ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਇਹ ਢੌੜ- 
ਭੁੱਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕੌਈ ਭੀ ਉਹ ਥਾਂ ਤਕ ਸਾਥ ਨਹੀਂ ਨਿਬਾਨੂੈਦਾ ਜਿਥੇ 
ਇਸ ਨੂੰ (ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ) ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸ 
ਦੇ ਮਰਨ ਪਿਛੋਂ) ਇਸ ਨੂੰ ਰੌਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੋਬੋਧੀ (ਇਸ ਦੇ ਭਾ ਵੀਆਂ), ਪਰਾਲੀ 
ਦੀਆਂ ਪੰਡਾਂ ਪਏ ਚੁੱਕਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ) 
1੨। 

(ਹੇ ਖੁਭੂ !) ਹਰੇਕ ਜੀਵ (ਤੇਨੂੰ) ਬਹੁਤ ਬਹੁੱਤ ਧਨ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਆਖਦਾ ਹੈ, 
ਕੋਈ ਭੀ ਥੋੜ੍ਹਾ ਨਹੀ' ਮੰਗਦਾ, ਕਿਸੇ ਨੌ ਭੀ ਕਦੇ ਮੰਗਣ ਤੋਂ ਬੱਸ ਨਹੀ" ਕੀਤੀ, ਮੰਗ 
ਮਗ ਕੇ ਕਦੇ ਕੋਈ ਭੀ ਰੱਜਿਆਂ ਨਹੀਂ (ਪਰ ਉਹ ਸਾਰਾ ਧਨ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ 
ਨੂੰ ਹੈ) । ਹੈ ਪੁਡੂ ! ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ 'ਵਾਲਾ ਖ਼ਾਲਕ ਹੈ', ਹੌਫ ਸਾਰੇ ਜੀਆ- 

ਜੈਤ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਜਗਤ-ਮੰਡਲ ਨਾਸਵੰਤ ਹਨ । ੩ । 

(ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਇਹੀ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੋਰਾ) ਨਾਨਕ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ 
ਨਾਲ ਸਾਥ ਬਣਾਏ ਜੋ ਨੀਵੀ' ਤੋਂ ਨੀਵੀ ਜਾਤਿ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਨੀਵਿਆਂ ਤੋਂ' ਭੀ ਅਤਿ 
ਨੀਵੇ' ਅਖਵਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ ਮਾਇਆ-ਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਰਾਹੇ ਤੁਰਨ ਦੀ ਕੌਈ ਤਾਂਘ ਨਹੀ 
(ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ) ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਉਥੇ ਹੈ ਜਿਥੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੀ ਸਾਰ 

ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।੪।੩। 

ਨੋਣ-ਅੰਕ ੩ ਵੱਸਵਾਂ ਹੈ ਕਿ ਤੀਜਾ ਸ਼ਬਦ ਸੰਤਮ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਭਾਵ :-ਚਾਰ ਢਿਨ ਦੀ ਖੋਡ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤਰ ਜੀਵ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਕੇ 
ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾਂਦੇ ਹਨ. । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਦਿਨ ਗਿਣੇ-ਮਿਥੇ ਹਨ, ਇਹ ਭੀ ਗਵਾ 
ਲਏ ਖਾਣ ਦੇ ਪਵਾਰਬਾਂ ਦੇ ਆਹਰੇ, ਸਦਾ ਧਨ ਹੀ ਮੰਗਦੇ ਰਹੇ ਜੋ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 


ਨਿਭਦਾ । ੫੦ ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਹੈ ਜੋ ਮਾਇਆ-ਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਗਾਹੇ ਨਹੀਂ 
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੬ ਦਛਦਰ॥ ਦੀ ੯ ₹॥੧ਯ ੯ 


ਪਕਾਧਪਾ ਪਥਾਰਾਰਗਾਪਪਰਰ੍ਰਾ। “ਰਹਾ ਪਕਰਗ੍ਰਪਪ੍ਰਰ ਹਰਾਪਰ੍ਹਾ ਹਹਾਰਰਰ੍ਟਰ੍ਰਡਪ ਲਾਲ 
ਤੁਰਦੇ। . 


ਨੌਫ-ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰੀਆਂ ਜਗਤ ਦੀਆਂ 
ਮੱਲਾਂ ਮੱਲਣਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਨਹੀ” ਹੈ । 

£ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਲਬੁ ਕੁਤਾ, ਕੂੜੁ ਚੁਹੜਾ, ਠਗਿ ਖਾਧਾ 
ਨ ਮੁਰਦਾਰੂ ॥ ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਪਰ ਮਲੁ ਮੁਖਿ ਸੁਧੀ, ਅਗਨਿ ਕ੍ਰੋਧੁ ਚੈਡਾਲੁ ॥ ਰਸ 
£ ਕਸ ਆਪੁ ਸਲਾਹਣਾ, ਏ ਕਰਮ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ ॥ ੧॥ ਬਾਬਾ, ਬੋਲ)ਐ 
£ ਪਤਿ ਹੋਇ॥ ਊਤਮ ਸੌ, ਦਰਿ ਉਤਮ ਕਈਅਹਿ, ਨ)ਚ ਕਰਮ ਬਹਿ ਰੋਇ 
।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਰਸ ਸੁਇਨਾ, ਰਸੁ ਟ੫ਾ ਕਾਮਣਿ, ਰਸੁ ਪਰਮਲ ਕੀ 
ਵਾਸੁ ॥ ਰਸੁ ਘੋੜੇ, ਰਸੁ ਸੇਜਾ ਮੈਦਰ, ਰਸੁ ਮੀਠਾ, ਰਸੁ ਮਾਸੁ । ਏਤੇ ਰਸ 
ਸਰੀਰ ਕੇ, ਕੈ ਘਟਿ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸੁ ॥੨॥ ਜਿਤੁ ਬੋਲਿਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ 
ਸੋ ਬੋਲਿਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਫਿਕ' ਬੋਲ ਵਿਗੁਚਣਾ ਸੁਣਿ ਮੂਰਖ ਮਨ ਅਜਾਣ 
£ ।। ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵਹਿ ਸੇ ਭਲੋ ਗੋਰ ਕਿ ਕਹਣ ਵਖਾਣ ॥ ੩॥ ਤਿਨ ਮਤਿ, 
£ _ਤਿਨ ਪਤਿ, ਤਿਨ ਧਨੁ ਪਲੈ, ਜਿਨ ਹਿਰਦੈ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ ਤਿਨ ਕਾਂ 
ਕਿਆ ਸਾਲਾਹਣਾ ਅਵਰ ਸੁਆਲਿਹੁ ਕਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੇ 
ਰਾਚਹਿ ਦਾਨਿ, ਨ ਨਾਇ ॥੩॥੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਲਬੁ-ਖਾਣ ਦਾ ਲਾਲਚ । ਕੂੜੁ-ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ । ਠਗਿ-ਠੱਗ ਕੇ । `ਤ 
ਪਰ ਮਲੂ-ਪਰਾਈ ਮੈਲ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਵਿਚ । ਸੁਧੀ-ਸਮੂਲਚੀ, ਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ । 
ਅਗਨਿ-ਅੱਗ । ਰਸ ਕਸ-ਚਸਕੇ । ਆ ਸਲਾਹਣ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉਣਾ । 
ਦੇ-ਇਹ । ੧। ਰ੍ ਰ੍ ਰ੍ 

ਬਾਬਾ- ਹੇ ਭਾਈ ! ਏਲੀ£-ਉਹ ਬੋਲ ਬੋਲੀਏ, ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਨੂ 
ਕਰੀਏ । ਪੜਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਸੇ-ਉਹੀ ਬੈਦੇ । ਦਰਿ-ਪੂਠੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਕਹੀਅਹਿ- 
ਕਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨੀਚ ਕਰਮ-ਮੰਦ-ਕਰਮੀ ਬੰਦੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਰਸੂ-ਚਸਕਾ ) ਰੂਪਾ=ਚਾਂਦੀ । ਕਾਮਣਿ-ਇਸਤੀ । ਪਰਮਲ-ਸੁਰੀਧੀ । ਪਰਮਲ _ ਰ੍ 
ਕੀ ਵਾਸ-ਸੁਰੀਧੀ ਘਣੀ । ਮੰਦਰ-ਸੋਹਣੇ ਘਰ । ਬੇਤੋ-ਇਤਨੇ, ਕਈ । ਕੈ ਘਟਿ- 
ਕਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ? ੨। 

ਜਿਤੁ ਬੋਲਿਐ-ਜੇਹੜਾ ਬੋਲ ਬੋਲਿਆਂ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਬੋਲ) ਦੀ ਰਾਂਹੀ” 1 
ਪਰਵਾਣੂ-ਕਬੂਲ, ਸੁਚੱਜਾ, ਸੁਲੱਖਣਾ । ਬੋਲਿ-ਬੋਲ ਕੇ । ਵਿਗੁਚਣਾ-ਸ਼ੁਆਰ ਹੋਈਦਾ 


ਹੈ। ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਭਾਵਹਿ-ਚੌਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਤਿਸੁ-ਉਸ ਪੁਠੂ ਨੂੰ । ਕਿ-ਕੀਹ ? 
੬ ਕਟ ਕੰ ਪੰ ਕੰ ਪੰਪ ੩6 ਸਟ ੬੪੬ 
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`ਕਹਣ ਵਖਾਣ-ਕਹਣ-ਕਹਾਣ, ਫਾਲਤੂ ਗੱਲਾਂ । ਕਿ-ਕਿਸ ਅਰਥ ? ਕੋਈ ਲਾਭ 
ਨਹੀ'। ੨। ਇ 

ਤਿਨ ਪਲੈ-ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਪਾਸ । ਜਿਨ ਹਿਰਦੈ=ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 
ਸੁਆਲਿਹੁ-ਸੋਹਣਾ । ਕਾਇ-ਕੌਣ ? ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਢਰੀ ਬਾਹਰੋ-ਪੂਭੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਹੋਏ । ਦਾਨਿ-ਦਾਨ ਵਿਚ, ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਪਦਾਰਬ 
ਵਿਚ । ਨਾਇ-ਖੁਡੂ ਦੇ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ।੪1 

ਅਰਥ -ਹੈ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ ! ਮੇਰੀਆਂ ਤਾਂ ਇਹ' ਕਰਤੂਤਾਂ ਹਨ-ਖਾਣ ਦਾ 
ਲਾਲਚ (ਸੇਰੇ ਔਦਰ) ਕੁੱਤਾ ਹੈ (ਜੋ ਹਰ ਵੇਲੇ ਖਾਣ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਝੋਕਦਾ ਹੈ), ਝੂਠ 
(ਬੋਲਣ ਦੀ ਵਾਦੀ ਮੇਰੇ ਐਦਰ) ਚੂਹੜਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਨੀਵਾਂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ), 
(ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ) ਠੱਗ ਕੇ ਖਾਣਾ (ਸੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਮੁਰਦਾਰ ਹੈ (ਜੋ ਸੁਆਰਬ ਦੀ ਬਦਬੂ 
ਵਧਾ ਰਿਹਾ ਹੈ), ਪਰਾਈ ਨਿੰ`ਢਿਆ ਮੇਰੇ ਸੂਹ ਵਿਚ ਸਮੂਲਚੀ ਪਰਾਈ ਸੈਲ ਹੈ, ਕ੍ਰੋਧ- 
ਅੱਗ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਚੰਡਾਲ (ਬਣੀ ਪਈ ਹੈ), ਮੈਨੂੰ ਕਈ ਚਸਕੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉਂਢਾ ਹਾਂ । ੧। ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹ ਬੌਲ ਬੋਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਪੂਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲੇ । ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਚੰਗੇ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਚੰਗੇ ਆਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੰਦ-ਕਰਮੀ ਬੰਦੇ ਬੈਠੇ ਬ੍ਰਦੇ ਹੀ ਹਨ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ (ਇਕੇਠ ਕਰਨ) ਦਾ ਚਸਕਾ, _ਇਸਤੀ (ਭਾਵ, ਕਾਮ) ਦਾ ਚਸਕਾ, 
ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਦੀ ਲਗਨ, ਘੋੜਿਆਂ (ਦੀ ਸਵਾਰੀ) ਦਾ ਸ਼ੋਕ, (ਨਰਮ ਨਰਮ) ਸੇਜਾਂ ਤੇ 
(ਸੋਹਣੇ) ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ, (ਸੁਆਦਲੋ) ਮਿੱਠੇ ਪਦਾਰਥ, ਤੇ ਮਾਸ (ਖਾਣ) 
ਦਾ ਚਸਕਾ-ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਇਤਨੇ ਚਸਕੇ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹੋਣ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਨਾਮ ਦਾ ਫਿਕਾਣਾ ਕਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ੨ । ਰ੍ 

ਉਹੀ ਝੋਲ ਬੋਲਿਆ ਹੋਇਆ ਸੁਚੱਜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਬੋਲਣ ਨਾਲ (ਪ੍ਭੂ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਮੂਰਖ ਐਵਾਣ ਮਨ ! ਸੁਣ, ਫਿੱਕਾ (ਨਾਮ- 
ਰਸ ਤੋਂ` ਸੱਖਣਾ) ਬੌਲ ਬੋਲਿਆਂ ਬੁਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਨਿਰੀਆਂ 
ਉਹੀ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹੀਵੇ ਜੋ ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ” ਖ਼ਾਲੀ ਹੋਣ ਤਾਂ ਦੁਖੀ ਹੀ ਰਹੀਦਾਂ ਹੈ)। 
ਪ੍ਰਭੂ ਭੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਵਿਅਰਬ ਹਨ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੇ) ਉੱਸ ਪੁਝੂ ਨੂੰ . ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਉਹੀ ਚੰਗੀ ਹਨ। ੩। 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਖੁਭੂ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਕਲ 
ਵਾਲੇ ਹਨ ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲੇ ਹਨ ਤੋਂ ਧਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਭਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਢੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
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ਨਹ ਪ੍ਰਧ੍ਹਹ੍ਰਾਹ੍ਰਹ੍ਾਹਾਗਾਜ੍ਾ& 
ਕੀਭੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਉਹਨਾਂ ਵਰਗਾ ਸੋਹਣਾ ਹੋਰ ਕੌਣ ਹੈ ? ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੂਝੂ 


ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਬੰਦੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਜੁੜਦੇ, ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ 
ਧਨ ਪਦਾਰਬ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੪ ।੪। 













ਲੌਟ-ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਅੰਕ ੪ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਚੌਬਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । 
ਭਾਵ 1 ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਚਸਕਿਆਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ 
ਹੋਂਵੇ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਹੀ ਜੁੜ ਸਕਦਾ । ਚਸਕੇ-ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਭਗਤੀ 
ਇਕੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੇ । ਅਜੇਹਾ ਮਨੁੱਖ ਭਾਵੇ ਕਿਤਨਾ ਹੀ 
ਅਕਲਈਆ ਮੌਨਿਆ-ਪੁੰਮਨਿਆ ਤੇ ਧਨੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਖੋਹ-ਖੁ ਆਰੀ ਵਿਚ 
ਹੀ ਲੰਘਢਾਹੈ। ' ਰ੍ 


0 


ਨੋਟ-ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਔਕ ਨੰ; ੨ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵੇਖਣਾ । ਚਸਕਾ ਕੋਈ ਭੀ 
ਹੋਵੇ ਮਾੜਾ ਹੈ । ਮਨੂੱਖ ਤਦੋ' ਹੀ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਤੋਂ ਲੰਘ ਕੇ 
ਚਸਕੇ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਚਸਕਾ ਚਾਹੇ ਧਨ ਜੋੜਨ ਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਕਾਮ-ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਸੋਹਣੇ ਘਰ ਬਨਾਣ ਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਮਿਠਿਆਈਆਂ ਖਾਣ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚਾਹੇ 
ਮਾਸ ਖਾਣ ਦਾ ਹੈ । ਸੋ, ਬਾਕੀ ਚਸਕਿਆਂ ਵਾਂਗ ਮਾਸ ਖਾਣਾ ਭੀ ਤਦੋਂ ਹੀ ਕੁਚੱਜੀ 
ਕਰਤੂਤ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਹ ਚਸਕਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਅਮਲੁ ਗਲੋਲਾ ਕੂੜ ਕਾ ਦਿਤਾ ਦੇਵਣ- 
ਹਾਰਿ॥ ਮੋਤੀ ਮਰਣੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਖੁਸੀ ਕੀਤੀ ਦਿਨ ਚਾਰਿ । ਸਦ 
ਮਿਲਿਆ ਤਿਨ ਸੋਫੀਆ ਰਾਖਣ ਕਉ ਦਰਵਾਰੁ ।। ੧।। ਨਾਨਕ,ਸਾਚੇ 
ਕਉ ਸਚੁ ਜਾਣੁ । ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਤੇਰੀ ਦਰਗਹ ਚਲੈ ਮਾਣ 
$ ॥੧॥ ਰਹਉ॥ ਸਚੁ ਸਰਾ ਗੁੜ ਬਾਹਰਾ ਜਿਸੁ ਵਿਚਿ ਸਚਾ ਨਾਉ॥ 
____ ਨੂੰ ਸੁਣਹਿ ਵਖਾਣਹਿ ਜੇਤੜੇ ਹਉ ਤਿਨ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਤਾਂ ਮਨੁ ਖੀਵਾ 
£ ਜਾਣ)ਐ ਜਾ ਮਹਲ) ਪਾਏ ਥਾਉ ॥ ੨॥ ਨਾਉ ਨੀਰੁ ਚੌਗਿਆਈਆ ਸਤੁ 
ਪਰਮਲੁ ਤਨਿ ਵਾਸ ।। ਤਾ ਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਉਜਲਾ ਲਖ ਦਾਤੀ ਇਕ ਦਾਤਿ ॥ 
ਦੂਖ ਤਿਸੈ ਪਹਿ ਆਖੀਅਹਿ ਸੂਖ ਜਿਸੈ ਹੀ ਪਾਸਿ ॥੩॥ ਸੋ ਕਿਉ ਮਨਹੁ 
ਵਿਸਾਰੀਐ ਜਾ ਕੇ ਜੀਐ ਪਰਾਣ ॥ ਤਿਸੁ ਵਿਣੁ ਸਭੁ ਅਪਵਿਤ੍ ਹੈ ਜੇਤਾ 
ਖਹਿਨਣੁ ਖਾਣ।ਹੋਰਿ ਗਲਾ ਸਭਿ ਕੁੜੀਆ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਪਰਵਾਣੁ” ।। ੪।। 
੫॥ [ਪੰਨਾ ੧੫] 
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ਸ੍ਰ ਘਉ ਗਰ ਥ ਸਹਬ ਦਰਪਣ ( ੧੮੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮੰਹਲਾ ੧ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਮਲੁ-ਨਸ਼ਾ (ਅਫੀਮ ਆਦਿਕ ਦਾ) । ਗਲੋਲਾ-ਗੌਲਾ । 
ਕੂੜ-ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਜਗਤ (ਦਾ ਮੋਹ) । ਦੇਵਣਹਾਰਿ-ਦੇਵਨਹਾਰ ਨੂੰ । ਮਤੀ-ਮੱਤੀ, 
ਮਸਤ ਹੋਈ ਨੇ । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਖੁਭੂ । ਸੋਫੀ-ਜੋ ਨਸ਼ੇ ਤੋਂ ਪਰਹੇਜ਼ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਸ਼ਵੈਤ ਜਗਤ ਦੇ ਮੋਹ-ਨਸ਼ੇ ਨੂੰ ਛੱਡਿਆ । ਰਾਖਣ ਕਉ-ਮੌਲਣ 
ਲਈ । ਦਰਬਾਰੁ--ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਦਰ । ੧ । 

ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ-ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ । ਚਲੋਂ ਮਾਣੂ-ਆਦਰ ਮਿਲੇ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਸਰਾਂ-ਸ਼ਰਾਥ । ਗੁੜ ਬਾਹਰਾ-ਗੁੜ ਪਾਣ ਤੋ" ਬਿਨਾ ਬਣਾਇਆ ਰੋਇਆ 
ਵਖਾਣਹਿ-ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ । ਜੇਤੜੇ-ਜੋ ਜੋ ਮਨੂੱਖ । ਹਉ-ਮੈਂ' । ਸ਼ੀਵਾ-ਮਸਤ । ਮਹਲੀ 
-ਪਰਮਾਂਤਮਾਂ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ । ੨। 

ਨਾਉ-ਪੂਡੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਨੀਰੁ-(ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਾਸਤੇ) ਪਾਣੀ । ਚੰਗਿਆਈ ਆ- 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਸਤੁ-ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ 1 ਪਰਮਲੁ-ਸੁਗੌਧੀ । ਤਨਿ- 
ਤਨ ਉੱਤੇ, ਤਨ ਵਿਚ । ਵਾਸੁ-ਸੁਰੀਬੀ । ਉਜਲਾ-ਰੌਸ਼ਨ, ਸਾਫ਼-ਸੁਬਰਾ । ਆਖੀਅਹਿ 
-ਆਬੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੩ । ਰ੍ ਨ 

ਮਨਹੁ-ਮਨ ਤੋਂ । ਜੀਅ-ਜਿੰਦ । ਪਰਾਣ-ਸਾਹ` । ਜੀਅ ਪਰਾਣ-ਜਿੰਦ- 
ਜਾਨ । ਜੇਤਾ-ਜਿਤਨਾ ਭੀ, ਸਾਰਾਂ ਹੀ । ਕੂੜੀਆ-ਕੂੜ ਵਿਚ ਫਸਾਣ ਵਾਲੀਆਂ, 
ਜਗਤ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸਾਣ ਵਾਲੀਆਂ । ਪਰਵਾਣੂ-ਸੁਚੱਜੀ, ਚੰਗੀ, ਕਬੂਲ ਕਰਨ-ਜੋਗ 

।੪। 

__ ਅਰਥ :-ਦੇਣਹਾਰ ਪੁੜੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਦਾ ਮੋਹ-ਰੂਪ ਅਫੀਮ ਦਾ ਗੋਲਾ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਦਿੱਤ ਹੋਇਆ ਹੈ । (ਇਸ ਮੋਹ-ਅਫੀਮ ਨੂੰ ਖਾ ਕੇ) ਮਸਤ ਹੋਈ ਜਿੰਦ ਨੇ ਮੌਤ 
ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਚਾਰ ਦਿਨ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਰੈਗ-ਰਲੀਆਂ ਮਾਣ ਰਹੀ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਮੋਹ-ਨਸ਼ਾ ਛੱਡ ਕੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰ ਮੱਲਣ ਦਾ ਆਹਰ ਕੀਤਾ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ਪੁਭੁ ਮਿਲ ਪਿਆ । ੧। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਲ ਪਰਮਾਤਮ' ਨਾਲ ਸੱਚੀ ਸੱਬ ਬਣਾ 
ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ ਹੈ ਪੂਭੂ ! 
ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦੇਹ ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਤੇਗੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ ਮਿਲ ਸਕੇ 1੧ । 
ਰਹਾਉ । 

ਸਦਾ ਦੀ ਮਸਤੀ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਰਾਬ ਗੁੜ ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੀ ਤਿਆਰ 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਉਸ (ਸ਼ਰਾਬ) ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸ਼ਰਾਬ ਤੂ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੯੨ ) ਸਗ! ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
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ਹੈ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ ਵਲੋ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਕਰ ਢੇੱਦਾ ਹੈ) । ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਤੋ ਸਦਕੇ 
ਹਾਂ ਜੋ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਦੇ ਤੇ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ । ਮਨ ਨੂੰ ਤਦੋਂ ਹੀ ਮਸਤ ਹੋਇਆ _ 
ਜਾਣੋ, ਜਦੋ ਇਹ ਪੁਠੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਫਿਕ ਜਾਏ (ਤੇ, ਮਨ ਵਿਕਦਾ ਹੈ ਸਿਮਰਨ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) । ੨। 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇਂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੋਰ ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਨਾਲੋ“ ਵਧੀਆ ਦਾਤ 
ਹੈ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮੂੰਹ ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ (£ਹ ਉਜਲਾ ਕਰਨ ਲਈ) ਪਾਣੀ ਹੈ, ਤੇ (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ) ਸੁੱਚਾ ਆਚਰਨ ਸਰੀਰ ਉਟੇ ਲਾਣ ਲਈ ਸੁਗੰਧੀ ਹੈ 
ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ (ਨਿਵਿਰਤੀ) ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ (ਪਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਅਰਜੋਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅੱਗੇ ਹੀ 
ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ੩ । ਰ੍ 

ਜਿਸ ਪੁਭੁ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੋਈ ਇਹ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਮਨ ਤੌਂ ਕੁਲਾਣਾ 
ਨਹੀ' ਚਾਹੀਦਾ । ਪੁਡੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਿਆਂ ਖਾਣ ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਉੱਦਮ ਮਨ ਨੂੰ 
ਹੋਰ ਹੋਰ ਮਲੀਨ ਕਰਵਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ (ਮਨ ਨੂੰ) ਨਾਸਵੰਤ 
ਸੇਸਾਰ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । (ਹੇ ਖੁਫੂ !) ਉਹੀ ਉਦਮ ਸੁਢੱਜਾ ਹੈ ਜੋ ਤੇਰੇ 
ਨਾਲ ਖੁਰੀਤ ਬਣਾਂਦ ਹੈ। ੪ ।੫। 

ਭਾਵ-ਪੂਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਫੂਲਾਇਆਂ ਜਗਤ ਦਾ ਮੋਹ ਆ ਦਬਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੋਹ-ਅਧੀਨ 
ਹੋ ਕੇ ਕੀਤੇ ਕੌਮ ਮਨ ਨੂੰ ਹੋਰ ਮਲੀਨ ਕਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਖੁਤੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਭ ਤੋਂ” ਉੱਚੀ 
ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਐਸਾ ਹੁਲਾਰਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਦਕ' ਮਨੁੱਖ ਮੋਹ ਤੋ” 
ਉਤਾਂਹ ਰਹਿ ਕੇ ਸੁੱਚ ਆਚਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖੁਝੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ 
ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ੫। 


2੩ 


ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ ਮਹਲ ੧॥ ਨੋਟ-ਇੱਥੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ' ਦੇ ਥਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲੂ' 
ਹੈ। ਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ' ਢਾ ਉਭਾਰਨ “ਮਹੱਲਾ' ਕਰੀਏ, ਤਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲੁ' ਦਾ 
ਉਚਾਰਨ ਮਹੋਲ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ; ਤੇ 'ਮਹੱਲ:' ਅਤੇ 'ਮਹੌਲ' ਦੇ ਅਰਬ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ।। ਸੋ, ਠੀਕ ਉਚਾਰਨ ਲਫਜ਼ “ਬਹਰਾ' “ਗੋਹਲਾ` ਵਾਂਗ ਹੈ । ਵਧੀਕ ਵਿਚਾਰ 
ਲੋਈ ਪੜ੍ਹੋ 'ਗੁਰਬਾਣ ਵਿਆਕਰਨ” । 


ਜਾਨ ਮੋਹੁ, ਘਸਿ ਮਸੁ ਕਰਿ, ਮਤਿ ਕਾਗਦੁ ਕਰਿ ਸਾਰੁ ।। ਭਾਉ 
ਕਲਮ, ਕਰਿ ਚਿਤੁ ਲਿਖਾਰੀ, ਗੁਰ ਪੁਛਿ ਲਿਖੁ ਬੀਚਾਰੁ ।। ਲਿਖੁ ਨਾਮੁ, 
ਸਾਲਾਹ ਲਿਖੁ, ਲਿਖੂ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ।। ੧।। ਬਾਬਾ, ਏਹੁ ਲੇਖਾ 
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੦੬ ੧੦ ੮੧ ੧ ਸਾਭਹਕ ਦਰਪਣ ( ੧੮੩.) - ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਹ ਮਹਲਾ ੧ 
, ਦਰਾਫਪਫਾਕਾਆਲਾਪਾਰਕਾਜਲਪਨਫਕਕਾਲਾਲਾਰ 


ਲਿਖਿ ਜਾਣੁ ॥ ਜਿਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ, ਤਿਥੈ ਹੋਇ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ 1। ੧।। 


੭ 





ਧਰਾ ਧਾਗਾ ਧਾਧਾਪਗਾਹਹਰਪਾਧਾ ਧਾਧਾਧਾਧਾਪਾਾਗਾਬਾਧਾਗਹਨਨਨ੍ਹਧਾ ਧਾ 


ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਬੈ ਮਿਲਹਿ ਵਡਿਆਈਆ, ਸਦ ਖੁਸੀਆ ਸਦ ਚਾਉ ।। 
ਤਿਨ ਮੁਖਿ ਟਿਕੇ ਨਿਕਲਹਿ, ਜਿਨ ਮਨਿ ਸਚਾ ਨਾਉ ।! ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਤਾ 
ਪਾਈਐ, ਨਾਹੀ ਗੋਲ ਵਾਉ ਦੁਆਉ ॥ ੨॥ ਇਕਿ ਆਵਹਿ ਇਕਿ ਜਾਹਿ 
ਉਠਿ, ਰਖੀਅਹਿ ਨਾਵ ਸਲਾਰ ।। ਇਕਿ ਉਪਾਏ ਮੰਗਤੇ, ਇਕਨਾ ਵਡੋਂ 
ਦਰਵਾਰ ।। ਅਗੈ ਗਇਆ ਜਾਣੀਐ, ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਰ ॥ ੩ ॥ ਭੈ 
ਤੇਰੈ ਡਰੁ ਅਗਲਾ, ਖਪਿ ਖਪਿ ਛਿਜੇ ਦੇਹ ।। ਨਾਵ ਜਿਨਾ ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ, 
ਹੋਦੇ ਡਿਠੇ ੧੦॥ ਨਾਨਕ ਉਠ) ਚਲਿਆ, ਸਭਿ ਕੂੜੇ ਤੁਟੇ ਨੰਹ ।। ੪ ।। 
੬ ।[ਪੰਨਾ ੧੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾਲਿ-ਸਂੜ ਕੇ। ਘਸਿ-ਘਸ' ਕੇ । ਮਸੂ-ਸਿਆਹੀ [ਇਹ 
ਲਫ਼ਜ਼ ਇਸਤੂੀ-ਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ( _ ) ਔਤ ਹੁੰਦ ਹੈ] । ਸਾਰੁ-ਵਧੀਆ । ਭਾਉ- 
ਪ੍ਰੇਮ । ਪੁ ਛਿ-ਪੁੱਛ ਕੇ । ਪਾਰਾਵਾਦੂ-ਪਾਰ-ਅਵਾਰ, ਪਾਦਲਾ ਉਰਲ ਬੈਨਾ 1੧। 
ਲਿਖਿ ਜਾਣੂ-ਲਿਖਣ ਦੀ ਜਾਂਚ ਸਿੱਖ । ਨੀਸਾਣੂ-ਨਾਹਦਾਰੀ, ਪਰਵਾਨਾਂ । ੧। 
ਰਹਾਉ । ! ਰ੍ 
ਮਿਲਹਿ-ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਤਿਨ ਮੁਖਿ-ਉਹਨਾਂ _ਬੈਦਿਆਂ 
ਦੇ ਮੂਹ ਉੱਤੇ । ਨਿਕਲਹਿ-ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿੱਚ । ਕਰਮਿ-(ਪਰ- 


ਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਗਲੀ ਵਾਉ ਦੁਆਉ-ਹਵਾਈ ਫਜ਼ੂਲ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ਼ 
। ੨। 


ਇਕਿ-ਕਈ ਜੀਵ । ਰਖੀਅਹਿ-ਰੱਖੋ ਆੰਦੇ ਹਨ । ਨਾਵ-ਨਅ ਠਾਉ” ਤੋਂ 
ਬਹੁ-ਵਚਨ| । ਸਲਾਰ-ਸਰਦਾਰ । ਇਕਨਾ-ਕਈਆਂ ਦੇ । ਅਗੈ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਰਿ ਵਿਚ । ਸੀ ਇਤ ਹੈ । ਵੈਕਾਰ-ਵਿਅਰਖ । ੩ । 


₹-2੨ 2੨੨੪ 


-ਖਪ ਕੈ, ਖਿਝ 3 ਕੇ। ਰਿ । ਉਣੀ ਇਆ ਤੁਰਨ ਵਲੋ, ਉਠ ਤੁਰਿਆਂ। 
ਸਭਿ ਕੂੜੇ ਨੋਹ-ਬਾਰੇ ਝੂਠੇ ਮੋਹ-ਪਿਆਜ਼ । ਤ । ੍ 


.. < ਦੇ ਯੇ ਦੇ ਦ ਚੇ ਚਾ ਚ `ਤੇ `ਚਾ`ਤਾ "ਚਾ ਦਾਦਾ 'ਚਾ ਦਾ ਚਾ ਚਾ ਯਾਦਾਂ ਦੂ ਪਾਪਾਂ ਪਾਪ 


ਅਰਥ !-(7 ਭਾਈ ! ਮਾਇਆ ਦਾ) ਮੋਹ ਸਾੜ ਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਘਸਾਕੇ 3 
ਸਿਆਹੀ ਬਣਾ ਤੇ (ਆਪਣੀ) ਅਕਲ ਨੂੰ ਸੋਹਣਾ ਕਾਗਜ਼ ਦਣਾ । ਖ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਕਲਮ, ਤੇ -$ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਲਿਖਾਣੀ ਬਣਾ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਦਿਆ, ਲੈ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ) _੍ਹ 


ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਲਿਖ । ਪੂਛੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਖ, ਖਝੂ ਦੀ ਸਿ ਸਾਲਾਹ ਲਿਖ,. ਇਹ 
ਨਿੱਤ: ਪੱਟ ਪਟ ਘੰਟੀ ਹੂੰ ਵੀ ਹਿੰਦ ਦੱ ਪੀਤੀ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੮੪ ) 1ਸ੦। ੪੧ ੧੦੮੨" ੪ 
ਲਿਖ ਕਿ ਪੂਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ, ਪਾਰਲਾ-ਉਰਲਾ ਬੈਨਾ ਨਹੀ' ਲੱਭ 
ਸਕਦਾ।੧। ਰ੍ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਲੈਖਾ ਲਿਖਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿੱਖ । ਜਿਸ ਥਾਂ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਡ 
ਕੌਮਾਂ ਦਾ) ਹਿਸਾਬ ਮੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਇਹ ਲੋਖਾ ਸੱਚੀ ਰਾਹਦਾਰੀ ਬਣਦਾ ਹੈ । 
੧। ਰਹਾਉ । 
` ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਪੁਲੂ ਦਾ) ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਲੇਖਾ 
ਮੋਗਣ ਵਾਲੋ ਥਾਂ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੂਹ ਉਤੇ ਫਿੱਕੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈਆਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਆਤਮ ਹੁਲਾਰੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਤੂੰ 
ਪਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਪੂਛੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਹਵਾਈ ਫਜ਼ੂਲ ਗੱਲਾੰ ਨਾਲ | 
ਨਹੀ` ਮਿਲਦਾ । ੨ । ਤਹ 
(ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ) ਥੇਐਤ ਜੀਵ ਆਉਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਮੁਕਾ ਕੇ ਇਥੋਂ ) ਹ 
ਕਢ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਕਈਆਂ ਦੇ) ਸਰਦਾਰ (ਆਦਿਕ ਵਡੇ ਵਡੇ) ਨਾਮ ਰੱਖੀਦੇ ਹਨ, ] 
ਕਈ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਮੰਗਤੇ ਹੀ ਜੌਮੇ, ਕਈਆਂ ਦੇ ਵਡੇ ਵਡੇ ਦਰਬਾਰ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। 3 
(ਪਰ ਵਰਬਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸਰਦਾਰ ਹੋਣ ਚਾਹੇ ਕੋਗਾਲ ਹੋਣ) ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਮੁਕਾਇਆਂ _; 
ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਇਹ ਸਭ) ਜੀਵਨ 
ਵਿਅਰਬ (ਗੌਵਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੩ । ਦੂ 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ--ਹੇ ਪੁਰੂ !) ਤੈਥੋਂ ਦੂਰ ਦੂਰ ਰਿਹਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਤੌਖ਼ਲਾ ਬਹੁਤ ੧ 
ਵਿਆਪਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਤੌਖਲੇ ਵਿਚ) ਖਿੱੜ ਖਿੱਥ ਕੇ ਸਰੀਰ ਭੀ ਢਹਿੰਢਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

(ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਭੀ ਕੀਹ ਮਾਣ ?) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਖ਼ਾਨ ਸੁਲਤਾਨ 
ਕਰ ਕੇ ਵੱਜਦੇ ਹਨ ਸਭ (ਇਥੇ ਹੀ) ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜਗਤ ਤੋਂ ਤੁਰਨ 
ਵੇਲੇ ਸਾਰੇ ਝੂਠੇ ਮੋਹ-ਪਿਆਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੪ । ੬। 

ਨੌਫ-ਅਬੀਰਲਾ ਐਕ ੬ ਦੌਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਛੇਵਾਂ ਸ਼ਬਦ ਮੁੱਕਾ ਹੈ । 

ਭਾਵ-ਅਸਲੀ ਸਾਬ ਨਿਬਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਪਦਾਰਬ ਪਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੌ ਪੂਭੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਗੂਰੂ ਤੋ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸਰਦਾਰੀਆਂ ਤੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹੀਆਂ ਇਬੈ ਹੀ ਧਰੀਆਂ 
ਰਹ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ ਵਾਜੇ ਰਹਿਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਕੌਡੀ ਭੀ”- 
ਨਹੀ' ਪੈਦਾ, ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੀ ਅਜ਼ਾਈ' ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਾਂ ਤੇ, ਜਗਤ ਦਾ! ਮੋਹ 
ਛਡ ਕੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਖੁ੍‌ੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਓ । ੬ । 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਸਭਿ ਰਸ ਮਿਠੇ ਮੰਨਿਐ ਸੁਣਿਐ 
ਚ? ₹ $ ੬੦ ੬੦ ੬ ਮਿ ਤਰ ਤਤ ਹਦ 6 ਓਹ ਪੰ 6੨6੬ ਪੰ ਪਟ ਪੰਗਤ ਪੰ: <$ ਪੰ: 6: 6੨ ਘੁੰ ਪੱ: ਪੰ: 





ਇਨਾ ੮ ੧੮੫ 7 ਜਿਰੀ ਰਾਗ ਮੇਹਲਾਂ ੧ 
ਪਾ ਕਾਖਾ ਬਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧਾ ਹਾ ਕਾ ਧਾਧਾਹਾਹਾ ਹਾਧਾ ਧਾਗਾਧਾਰ ਹਰਾ ਗਾਹ ਹਹਾਹਾਧਾਚਾ ਕਾਾਰ੍ਾਰਾਰਾ ਫਾਰ 


_ਸਾਲੋਣੇ ।। ਖਟ ਤੁਰਸੀ ਮੁਖਿ ਬੋਲਣਾ ਮਾਰਣ ਨਾਦ ਕੀਏ ॥ ਛਤੀਹ 
` ਐਮ੍ਰਿਤ ਭਾਉ ਏਕੁ ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ।। ੧ ।। ਬਾਬਾ, ਹੋਰੁ ਖਾਣਾ ਖੂਸੀ 
ਖੁਆਰੁ । ਜਿਤੁ ਖਾਧੈ ਤਨੁ ਪੀੜ)ਐ ਮਨ ਮਹਿ ਚਲਹਿ ਵਿਕਾਰ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਰਤਾ ਪੈਨਣੁ ਮਨੂ ਰਤਾ ਸੁਪੇਦ) ਸਤੁ ਦਾਨੁ ॥ ਨੀਲ ਸਿਆਹੀ 
_ਕਦਾ ਕਰਣੀ ਪਹਿਰਣੁ ਪੈਰ ਧਿਆਨੁ ।। ਕਰਮਬੈਦੁ ਸੰਤੋਖ ਕਾ ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ 
ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ॥ ੨॥ ਬਾਬਾ, ਹੋਰ ਪੈਨਣੁ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ ॥ ਜਿਤੁ ਪੈਧੈ ਤਨੁ 
ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਹਿ ਚਲਹਿ ਵਿਕਾਰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘੋੜੇ ਪਾਖਰ ਸੁਇਨੇ 
_ਸਾਖਤਿ ਬੂਝਣੁ ਤੇਰੀ ਵਾਟ ॥ ਤਰਕਸ ਤੀਰ ਕਮਾਣ ਸਾਂਗ, ਤੇਗ ਬੈਦ ੍ 
ਗੁਣ ਧਾਤੁ ॥ ਵਾਜਾ ਨੇਜਾ ਪਤਿ ਸਿਉ ਪਰਗਟੁ ਕਰਮੁ ਤੇਰਾ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਡ 
_॥੩॥ ਬਾਂਬਾ ਹੋਰੁ ਚੜਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰ ॥ ਜਿਤੁ ਚੜਿਐ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ 
ਮਨ ਮਹਿ ਚਲਹਿ ਵਿਕਾਰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਰ ਮੰਦਰ ਖੁਸੀ ਨਾਮਕੀ ਡੂ 
ਨਦਰਿ ਤੇਰੀ ਪਰਵਾਰੁ ।। ਹੁਕਮੁ ਸੋਈ ਤੁਧੁ ਭਾਵਸ) ਹੋਰ ਆਖਣੁ ਬਹੁਤੁ ਤੁ 
ਅਪਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ, ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਪੂਛਿ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ੪ ॥ ਬਾਬਾ ੩ 
ਹੋਰ ਸਉਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ । ਜਿਤੁ ਸੁਤੈ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਹਿ ਚਲਹਿ 
`ਨੰ_ ਵਿਕਾਰ ॥ ੧ ਰਹਾਉ ॥੪॥੭॥ [ਪੰਨਾ ੧੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਰਸ-ਸੁਆਦ । ਮੌਨਿਐ-ਜੇ (ਮਨ) ਮੌਨ ਜਾਏ । 
ਸੁਣਿਐ-ਜੇ ਸੁਣ ਲਏ, ਜੇ ਸ਼ੁਰਤਿ ਸੂੜ ਜਾਏ । ਸਾਲੋਨੇ-ਲੂਣ ਵਾਲੇ । ਖਣ ਤੁਰਸੀ- 
॥_ ਖੱਟੇ ਤੁਰਸ਼ । ਮੁਖਿ-ਮੂਹ ਨਾਲ । ਮਾਰਠ-ਮਸਾਲੋ 1 ਨਾਦ-ਰਾਗੂ, ਕੀਰਤਨ । ਭਉ-- 
ਪ੍ਰੈਮ। ੧। ਰ੍ 
ਬਾਥਾ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਖੁਆਰੁ=ਜ਼ਲੀਲ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਜਿਤੁ ਖਾਧੈ- 
`_ ਜਿਸ ਖਾਧੇ (ਪਦਾਰਬ) ਨਾਲ । ਪੀੜੀਐ-ਔਖਾ ਹੂੰਢਾ ਹੈ । ਚਲਹਿ-ਚੱਲ ਪੈਦੇ ਹਨ । 
੧। ਰਹਾਂਉ। 





ਰਭਾ-ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਸੁਪੇਦੀ-ਚਿੱਟਾ ਕੱਪੜਾ । ਸਤੁ-ਦਾਨ । ਨੀਲੀ=- 
ੂ ਨੀਲੀ ਪੁਸ਼ਾਕ । ਸਿਆਹੀ-ਮਨ ਦੀ ਕਾਲਖ ! ਕਦਾ ਕਰਣੀ=-ਕੱਣ` ਦੇਣੀ । ਪਹਿਰਲੁ-- 
ਜਾਮਾ, ਦੌਗਾ । ਕਮਰ-ਲੱਕ । ਕਮਰ ਬੰਦੁ-ਲੱਕ ਦਾ ਪਣਕਾ । 
ਰ ਪਾਖਰ-ਕਾਠੀ ।ਸਾਖਤਿ-ਦੁਮਚੀ`। ਤੇਰੀ ਵਾਣ-ਤੇਰੇਂ ਚਰਨਾਂ ਤਕ ਅੱਪੜਨ 


'ਦਾ ਰਸਭਾ । ਤਰਕ ਸ-ਭੱਥਾ, ਤੀਰ ਰੌਂਖਣ'ਵਾਲਾ ਬੈਲਾ । ਸਾਂਗ-ਬਰਛੀ । ਟੇਗਬਦ-- 
ਐਨ. ੪0੬੦੦ ੬੨੧੦੬. ੬੬440 .%% ੭੨ 40 0... ਕ.0.& ਆ... ੧੦ ੬-=<=- 































ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਗਾੜ੍ਹਾ । ਧਾਤੂ-ਦੌੜ-ਭੱਜ, ਜਤਨ । ਪੜਿ-ਇੱਕਤ । ਕਰਮੁ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ । 
੩। ਨ. 
| ਤੁਧੁ ਭਾ ਵਸੀ->ਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ । ਹੋਰੁ ਆਂਖਣੂ-ਹੋਰ ਹੁਕਮ ਕਰਨ ਦਾ 
$ ਬਰਨ । ਪੂਛਿ-ਪੁੱਛਕੇ।੪। ਰ 
_ਸਉਣਾ-ਦੂਨੀਆਵੀ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਨੀਆਂ । ਜਿਤੁ ਸੁਤੈ-ਜਿਸ ਐਸ਼-ਇਸ਼ਰਤ ਦੀ 
ਰਾਹੀ” । 
ਅਰਬ :-ਜੇ ਮਨ ਪੁਫੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਪਰਚ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ (ਦੁਨੀਆਂ ਵੇ) 
ਸਾਰੇ ਮਿੱਠੇ ਸੂਆਦ ਵਾਲੇ ਪਢਾਰਬ ਸਮਝੋਂ । ਜੇ ਸੁਰਤਿ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਲੱਗ 
ਪਏ, ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਲੂਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਬ ਜਾਣੋ । ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨਾ! 
ਖੱਟੇ ਸੁਆਦ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਬ ਸਮਝੋਂ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 
ਮਸਾਲੋ ਜਾਣੋ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ ਇਕ-ਰਸ ਪ੍ਰੋਮ ਛੱਤੀ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦਲੇ ਭੋਜਨ 
ਹਨ। (ਪਰ ਇਹ ਉੱਚੀ ਦਾਤਿ ਉਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ) ਜਿਸ ਉਤੇ (ਖੂੂ ਮਿਹਰ ਦੀ) ` 
ਨਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਖਾਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ 
ਮਨ ਵਿਚ (ਭੀ ਕਈ) ਮੰਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਤੁਰ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਪਢਾਰਬਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਨਾਲ 
ਖ਼ੁਆਰ ਹੋਈਵਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਪ੍ਰੈਨ ਕਰਨਾ (ਲੋੜਵੰਦਿਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ) ਇਹ ਚਿੱਟੀ ਪੁਸ਼ਾਕ ਸਮਝੋ । ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਵਿਚੋਂ ਕਾਲਖ਼ ਕੱਟ ਦੇਣੀ ਨੀਲੋ ਦੰਗ ਦੀ ਪੁਸ਼ਾਕ ਜਾਣੋਂ । ਪੁੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਬਿਆਨ 
ਚੋਗਾ ਹੈ । ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਸੰਤੌਖ ਨੂੰ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਲੱਕ ਦਾ ਪਣਕਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ 
ਹੀ ਮੈਰਾ ਬਨ ਹੈ ਮੇਰੀ ਜੁਆਨੀ ਹੈ। ੨। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇ, ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਭੀ ਭੈੜੇ 
ਖ਼ਿਆਲ ਤੂਰ ਪੈਣ, ਇਹੋ ਜੇਹਾ ਪਹਿਨਣ ਦ' ਸ਼ੌਕ ੨ ਚਾਉ ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਪੁਤੂ ! ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਰਾਰ ਸਮਝਣਾ (ਮੋਰੇ ਵਾਸਤੋ) 
ਸੋਨੇ ਦੀ ਦੁਮਚੀ ਵਾਲੇ ਤੇ (ਸੋਹਣੀ) ਕਾਣੀ ਵਾਲੇ ਘੋੜਿਆਂ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਹੈ। ਤੋਰੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕਰਨਾ (ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਭੱਥੇ ਤੀਰ ਕਮਾਨ ਬਰਛੀ ਤੇ 
_ ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਗਾੜ੍ਹਾ ਹਨ । (ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ) ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਸੁਰਸਤੂ ਹੋਣਾ (ਮੇਰੇ 
ਵਾਸਤੇ) ਵਾਜਾ ਤੇ ਨੌਜਾ ਹਨ, ਤੋਰੀ ਮਿਹਰ (ਦੀ ਨਜ਼ਰ) ਖੋਰੇ ਲਈ ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਹੈ 





ਪੁਡੂ-ਪ੍ੀਤ ਵਿਚ ਮਨ ਟੰਗਿਆ ਜਾਏ, ਇਹ ਲਾਲ ਪੁਸ਼ਾਕ (ਸਮਾਨ) ਹੈ, ਦਾਨ _ 
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ਨਆਝਾ ਝਾਕ ਾਲਾਕਾਗਾਕਾਹਾਵਾਰਾਕਾਧਾਲਪ ਹਝਾਖਰਾਠਾਦ ਹਾਲਪਾਪਾਲਾਕਾਕਾਛਪਾਗਾਹਾਫਾਧਾਪ ਪਕਾਲਾਕਾ ਹਹਾਕਾਹਾਠਕਾਹਦਦਫ "ਦਵਾਰ ਨਾ 
।੩। ਰ੍ ਰ੍ ਉ 
__ ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਘੋੜ ਸਵਾਨੀ ਕਰਨ ਲਾਲ _ਸਰੀਰ ਔਖਾ ਹੋਵੇ, ਮੰ ਵਿਚ ਭੀ ਤੂ 
_ (ਅਹੌਕਾਰ ਆਢਿਕ ਦੇ) ਕਈ ਵਿਕਾਰ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਣ, ਉਹ ਘੋ ਘੋੜ-ਸਵਾਰੀ ਤੇ ਉਸ ਢਾ ਤੂੰ ` 
` ਚਾਉ ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । . ਭੂ 
__ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ -ਦਾਂ ਵਸੇਬਾ (ਸੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਤੇਰਾ. ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ੩ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੀ ਹੈ । ਤੋਰੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਮੇਰਾ ਕੁਟੰਬ ਹੈ (ਜੋ ਖੁਸ਼ੀ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ 3 
ਪਰਵਾਰ ਦੇਖ .ਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚੋਂ ਮਿਲੇਗੀ) । 
(ਦੂਜਿਆਂ ਪਾਸੋ ਆਪਣਾ) ਹੁਕਮ (ਮਨਾਣਾ) ਤੋਂ (ਹੁਕਮ ਦੇ) ਹੋਰ ਹੌਰ ਬੋਲ 'ਬੋਲਣੇ 
(ਤੇ ਇਸ.ਵਿਚ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਲੀ ਸੇ ਮੇਰੇ `ਵਾਸਤੇ) ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹਿਣ' 
-ਹੈ। ਰ੍ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਐਸੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਪਿ 
ਨਹੀ ਕਰਦਾ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ ਹੈ) ।੪। 
_ਹੇ ਭਾਈ ! (ਖੁਫੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਛੱਡ ਕੇ) ਹੋਰ ਐਸ਼-ਇਸ਼ਰਤ ਦੀ 
ਸ਼ਸ਼ੀ ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਢੀ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਹੋਰ ਹੋਰ ਐਸ਼-ਇਸ਼ਰਤ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਰੋਗੀ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਭੀ ਵਿਕਾਰ ਚੱਲ ਪੈਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ ।੪1੭। 
_. __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ॥ ਮਹਲਾ ੧॥ ਕੁੰਗੂ ਕੰ) ਕਾਂਇਆ; ਰਤਨਾ ਕੀ 
`ਲਲਿਤਾ, ਅਗਰਿ ਵਾਸੁ ਤਨਿ ਸਾਸੁ। ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਕਾ ਮੂਖਿ ਟਿਕਾ, 
ਤਿਤੁ ਘਟਿ ਮਤਿ ਵਿਗਾਸੁ । ਓਤੁ ਮੜੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਢ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸੁ 
_॥ ੧।। ਬਾਬਾ ਹੋਰ ਮਤਿ ਹੋਰ ਹੋਰ ।। ਜੇ ਸਉ ਵੇਰ ਕਮਾਈਐ ਕੂੜੈ ਕੂੜਾ 
ਜੋਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਜ ਲਗੈ ਪੀਰ ਆਖੀਐ ਸਤਭੂ ਮਿਲੈ ਸੈਸਾਰੁ ॥ ਨਾਉ 
ਸਦਾਏ ਆਪਣਾ ਹੋਵੈ ਸਿਧੁ ਸੁਮਾਰੁ ।। ਜਾ ਪਤਿ ਲੋਖੋ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭਾ ਪੂਜ 
ਖੁਆਰੁ ।।੨।। ਜਿਨਿ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰਿ ਥਾਪਿਆ ਤਿਨ ਮੇਟਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ॥ 
ਓਨਾ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੋ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ।1 ਨਾਉ ਪੂਜੀਐ 
ਨਾਉ ਮੈਨੀਐ ਅਖੰਡੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸੋਇ ।। ੩ ।। ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲਾਈਐ, ਤਾ 
ਜੀਉ ਕੇਹਾ ਹੋਇ ॥ ਜਲੀਆ ਸਭਿ ਸਿਆਣਪਾ ਉਠੀ ਚਲਿਆ ਰੋਇ ॥ 
_ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਵਿਸਾਰਿਐ,ਦਰਿ ਗਇਆ ਕਿਆ ਹੋਇ॥੪॥੮॥ [ਪੰਨਾ੧੭] 
_ ਪਦ ਅਰਥ :-੍ਰਗਰ-ਕੇਸਰ । ਕਾਂਇਆ=-ਸਰੀਰ । ਰਤਨ-(ਡਾਵ) ਖੁਭ੍ਹ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਲਲਿਭਾ--ਜੀਭ । ਅਗਰਿ=ਊਦ ਦੀ ਲਕੜੀ ਨਾਲ । ਵਾਸੁ=ਸੁਗੰਬੀ। 
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ਤਨਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਸਾਸੂ-(ਹਰੇਕ) ਸੁਆਸ. । ਅਠਸਠਿ-ਅਠਾਹਠ । ਮੁਖਿ= 
ਮੂਹ ਉੱਤੇ, ਮੱਥੇ ਉੱਥੇ । ਤਿਤੁ ਘਟਿ-ਉਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ । 
ਵਿਗਾਸੁ-ਖਿੜਾਉਂ । ਓਤੁ ਮਤੀ-ਉਸ ਮਤਿ ਨਾਲ ਹੀ । ਗੁਣ ਤਾਸੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਪੁਡੂ । ਰ 

ਬਾਬਾ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਕਮਾਈਐ-ਕਮਾਈ ਕਰੀਏ, ਉੱਦਮ ਕਰੀਏ । ਕੂੜੈ-ਕੂੜ 
ਨਾਲ । ਰਹਾਉ । 

ਪੁਜ-ਪੂਜਾ, ਮਾਣੜਾ । ਸਭੂ-ਸਾਰਾ । ਸਿਧੁ-ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗਿਆ 
ਹੋਇਆ ਜੋਗੀ । ਸਭਾ--ਸਾਹੀ । ਲੋਥੇ-ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਹੋਂਣ ਵੇਲੇ । 

ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਬਾਪਿਆ-ਬਾਪਣਾ ਦਿੱਤੀ, ਦਿਲਾਸਾ ਦਿੱਤਾ । ਨਾਸੋ- 
ਨਾਮ ਹੀ । ਅਖੰਡੁ-ਇਕ-ਰਸ, ਸਦਾ, ਲਗਾਤਾਰ ।੪। 

<ਹ=ਮਿੱਟੀ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਕੇਹਾ ਹੋਇ-ਭੈੜੀ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਭਿ 
ਸਾਰੀਆਂ । ਰੋਇ-ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ। ਨਾਮਿ ਵਿਸਾਰਿਐ-ਜੇ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤਾ 
ਜਾਏ । ਦ3-(ਪੁਭੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ । ਕਿਆ ਹੋਇ-ਡੈੜੀ ਹਾਲਤ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਕੇਸਰ (ਵਰਗਾ ਸੁੱਧ ਵਿਕਾਰ-ਰਹਿਤ) ਹੋਵੇ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਜੀਭ (ਪੁਗੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ) ਰਤਨਾਂ ਨਾਲ ਜੜੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਸੁਆਸ ਉਸ ਦੀ ਲਕੜੀ ਦੀ ਸੁਗੀਧੀ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ (ਭਾਵ, ਖੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਸੁਰੀਬਿਤ ਹੋਵੇ), ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੱਝੇ ਉੱਤੇ ਅਠਾਹਠ ਹੀ ਤੀਰਸ਼ਾਂ ਦਾ 
ਟਿੱਕਾ ਹੋਵੇ (ਭਾਵ, ਜੋ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਨਾਲੋ" ਵਧੀਕ ਪਵਿੜੁ 
ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੋਵੇ) ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਤਿ ਖਿੜਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਖਿੜੀ ਹੋਈ ਮਤਿ ਨਾਲ 
ਹੀ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਸਲਾਹਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪੁਠੂ ਸਲਾਹਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ' ਖੂੰਝੀ ਹੋਈ ਮਤਿ ਹੌਰ ਹੌਰ ਪਾਸੇ ਹੀ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਛੱਡ ਕੇ ਜੇ ਹੋਰ ਕਰਮ ਸੇੱਕੜੇ ਵਾਰੀ ਭੀ ਕਰੀਏ (ਤਾਂ ਕੂੜ ਨਹੀ 
ਬਣਦਾ, ਕਿਉਕਿ) ਕੂੜਾ ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੂੜ ਦਾ ਹੀ ਜੋਰ ਵਥਵਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪੀਰ ਅਖਵ/ਣ ਲੱਗ ੫ਏ, ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਆ ਕੇ ਉਸ ਦਾ 

_ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੇ, ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੋਣ ਲੱਗ ੫ਏ, ਜੇ ਉਹ ਪੁੱਗਿਆ ਹੋਇਆ (ਕਰਾਮਾਤੀ) 

ਜੋਗੀ ਗਿਣਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗ ਪਏ, `ਵਡੇਂ ਨਾਮਣੇ ਵਾਲਾ ਸਦਾਣ ਲੱਗ ਪਏ (ਤਾਂ ਭੀ 
ਇਹ ਸੰਭ ਕੁਝ ਕਿਸੇ ਅਰਬ ਨਹੀਂ', ਕਿਉਕਿ) ਜੇ ਪੁਡੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 


ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਜ਼ੱਤ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ, _ਤਾਂ (ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹੋਈ) 
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ਸਾਰੀ ਪੂਜਾ ਜ਼ੁਆਰ ਹੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ੨। 
_ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ' ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਸ ਵਿੱਸ਼ਤ ਨੂੰ 
` ਕੋਈ ਮਿਟਾ ਨਹੀਂ” ਸਕਦਾ (ਕਿਉਕਿ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੂਭੂ ਦਾਂ ਨਾਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਹੀ ਉੱਘੜਦਾ ਹੈ । (ਇਹ ਪੱਕਾ ਨਿਯਮ ਜਾਣੋਂ ਕਿ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਹੀ _ਸਤਕਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਖੂਭੂ ਹੀ ਸਵਾ 
ਇਕ-ਰਸ ਸਦਾ ਬਿਰ_ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ।੩। 
(ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਨਾਮ ਨਾਹ ਜਪਿਆ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਜਦੋ”) ਮਿੱਟੀ 
` ਹੋਂ ਕੇ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲਿਆ, ਤਾਂ (ਨਾਮ-ਹੀਣ) ਜਿੰਦ ਦਾ ਹਾਲ ਭੈੜਾ ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
(ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਗਤ ਤੋਂ 
ਜੀਵ ਦੂਖੀ ਹੋ ਕੇ ਹੀ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਭੁਲਾ ਦੇਈਏ, ਤਾਂ ਪੁਝੂ ਦੇ ਦਜ ਤੇ ਪਹੂੰਚ ਸੇ 
ਭੈੜਾ ਹਾਲ ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ।੪।੭। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਗੁਣਵੈਤੀ ਗੁਣ ਵੀਥਰੈ ਅਉਗੁਣਵੈਤ) 
: `ਝੂਰਿ॥ ਜੇ ਲੋੜਹਿ ਵਰੁ ਕਾਮਣੀ ਨਹ ਮਿਲੀਐ ਪਿਰ ਕੂਰਿ ॥ ਨਾਂ ਬੇੜੀ ਨ? 
: ਤੁਲਹੜਾ, ਨਾ ਪਾਈਐ ਪਿਰ, ਦੂਰਿ।। ੧।। ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਪੂਰੈ ਤਖਤਿ 
ਅਡੋਲ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੂਰਾ ਜੇ ਕਰੇ ਪਾਈਐ ਸਾਦੁ ਅਤੋਲੁ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਪ੍ਰਭੁ ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਸੋਹਣ ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਮਾਣਕ ਲਾਲ ।। ਮੋਤੀ ਹੀਰਾ 


ਨਿਰਮਲਾ ਕੰਚਨ ਕੋਟ ਰੀਸਾਲ ॥ ਬਿਨ ਪਉੜੀ ਗੜਿ ਕਿਉ ਚੜਉ, ਗੁਰ ਨ 


ਹਰਿ ਧਿਆਨ ਨਿਹਾਲ ॥੨॥ ਗੁਰੁ ਪਉੜੀ, ਬੇੜੀ ਗੁਰੂ, ਗੁਰ ਤੁਲਹਾ ਹਰਿ 

ਨਾਉ।। ਗੁਰੁ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਬੋਹਿਬੋ ਗੁਰੁ ਤੀਰਥੁ ਦਰਿਆਉ ।। ਜੇ ਤਿਸੁ 

ਭਾਵੈ ਉਜਲ ਸਤਸਰਿ_ਨਾਵਣ ਜਾਉ ।। ੩ ॥ ਪੂਰੇ ਪੂਰੇ ਆਖੀਐ ਪੂਰੈ 

ਤਖਤਿ ਨਿਵਾਸ ।। ਪੂਰੈ ਥਾਨਿ ਸੁਹਾਵਣੈ ਪੂਰੇ ਆਸ ਨਿਰਾਸ ॥ ਨਾਨਕ 
ਪੂਰਾ ਜੇ ਮਿਲੋ ਕਿਉ ਘਾਟੇ ਗੁਣ ਤਾਸ ।।੪।(੯।। [ਪੰਨਾ ੧੭] 

_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਣਵੰਤੀ-ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੀ । ਵੀਬਰੈਂ-ਵਿਬਾਰ ਕਰਦੀ 

ਹੈ, ਕਬਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਬੂਰਿ-ਝੂਰੈ, ਬੂਰਦੀ ਹੈ। ਵਜੁ-ਖਸਮ-ਪੁਭੂ । ਕਾਮਣੀ-ਹੇ ਜੀਵ- 

` ਇਸਤੂੀ ! ਨਹ ਮਿਲੀਐ ਪਿਰ=ਪਿਰ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕੀਢਾ । ਕੂਰਿ-ਕੂੜ ਦੀ 

ਰਾਹੀ”, ਕੂੜੋਂ ਮੋਹ ਵਿਚ “ਪਏ ਰਿਹਾਂ। ਤੁਲਹੜਾ-ਤੁਲਹਾ, `ਕਾਹੀ ਪਿਲਛੀ ਤੇ ਲੱਕੜ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `( ੧੯੦) ਸਿਰ 'ਚਾਂਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
ਦਵਾ ਨਕ ਆਨ ਦਲ ਆ ਆਰ ਲਵ ਗਜ ਜਦ ਜਗਾ ਚ ਚ ਜਾ ਕਰ ਜਨਰ ਲਗ ਹਾਇ ਦਵਾ ਕਵਲ ਦਾ ਜਾ ਵਜਾ ਗਾਵਾ 


ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਆਸਰਾ ਜਿਸ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਦਰਿਆ-ਕੰਢੇ ਦੇ ਲੌਕ ਦਰਿਆ ਪਾਰ 

ਕਰ.ਲੋੱਦੇ ਹਨ ।੧1 ਰ 

` ਮੇਰੇ ਠਾਕੂਰ ਅਡੋਂ ਲੁ-ਸੇਰੇ ਠਾਕੂਰ ਦਾ ਅਹਿੱਲ ਫਿਕਾਣਾ । ਤਖੜਿ-ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ । ਜੇ ਕਰੇ-ਜੇ ਮਿਹਰ ਕਰੋ ।੧। ਰਹਾਉ । 

'ਭਿਸੂ ਮਹਿ=ਉਸ (ਹਰਿਮੰਦਰ) ਵਿਚ । ਮਾਣਕ-ਮੌਤੀ । ਕੰਚਨ ਕੌ ਟ-ਸੋਨੋ ਦੇ 
ਕਿਲ੍ਹੇ । ਰੀਸਾਲ-ਸੂੰਦਰ, ਆਨੰਦੇ ਦਾ ਘਰ, ਆਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲੋ । ਗੜਿ-ਕਿਲ੍ਹੋ ਉੱਤੇ 
ਗਰ ` ਧਿਆਨ-ਗੁਰੂ ਰਾ ਦਾ _ਧਿਆਨ । ਨਿਹਾਲ-ਵਿਖਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ।੨। ਰ੍ 

ਰ੍ ਸ਼ਰੁ-ਤਾਲਾਬ । ਸਾਗਰੁ-ਸਮੁਦਰ ।'ਬੋਹਿਥੋ-ਜਹਾਜ਼ । ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ-ਉਸ (ਗੁਰੂ) 
$ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ । ਉਜਲੀ-ਮਤਿ ਉਜਲੀ (ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ਸਤਸਰਿ-ਸਤਸੰਗ ਸਰੋਵਰ 
£ੂੰ ਵਿਚ । ਨਾਵਣ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਲਈ, ਮਨ ਧੌਣ ਲਈ ।੩। 
_ਬਾਨਿ-ਥਾਂ ਉੱਤੋਂ । ਪੂਰੈ-ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਆਸ ਨਿਰਾਸ-ਨਿਰਾਸਿਆਂ ਦੀ 
ਆਸ । ਕਿਉ ਘਾਟੇ-ਨਹੀ” ਘਣਦੇ । ਤਾਸੁ-ਉਸ (ਜੀਵ) ਦੇ ।੪। 
ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਜੀਵ .ਇਸਤੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਵਸਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ਉਹ ਨਿੱਤ ਪੁਡੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਹੀ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਔਗੂਣ ਹੀ ਔਗੁਣ ਹਨ ਉਹ 
(ਆਪਣੇ ਹੀ. ਔਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖੂਭਾਵ ਹੇਠ) ਸਦਾ ਬੂਰਦੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਹੇ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀ ! ਜੇ ਤੂੰ ਖਸਮ-ਖੁਭੁ ` ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ', ਤਾਂ (ਚੇਤੇ ਰੱਖ 
ਕਿ) ਕੂ ਕੁੜੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਿਹਾਂ ਪਤੀ-ਪੁਛੂ ਨੂੰ ਨੂ ਨਹੀ" ਮਿਲ ਸਕਦੀ । (ਤੂੰ ਤਾਂ ਮੋਹ ਦੇ 
ਰ ` ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਗੌਤੇ ਖਾ ਰਹੀ ਹੈ) ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਨਾਹ ਥੋੜੀ ਹੈ, ਨਾਹ ਤੁਲਹਾ ਹੈ, ਇਸ 
£ ਤਰਹਾਂ ਪਤੀ-ਪੁਭੂ ਨਹੀ ਲੱਭ ਸਕਦਾ,. (ਕਿਉ' ਕਿ) ਉਹ = ਤਾਂ (ਇਸ #ਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ 
£ ਪਾਰ ਹੈ) ਦੂਰ ਹੈ।੧। 
ਮੇਰੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪੂਭੂ' ਦਾ ਅਹਿੱਲ ਫਿਕਾਣਾ ਉਸ ਤਖ਼ਤ ਉੱਤੇ ਹੈ ਜੇਹੜਾ (ਖ੍ੂ 
ਵਾਂਗ ਹੀ) ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਉਕਾਂਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ) । 'ਉਹ ਪੂਭੂ ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਤੋਲ-ਮਾਪ ' ਦੱਸਿਆਂ ਨਹੀ'_ਜਾਂ ਸਕਦਾ । ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਜੇ 
ਮਿਹਰ ਕਰੈ, ਭਾਂ ਹੀ ਉਹ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ। . 
ਰ੍ ਹਰੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ (ਮਾਨੋ) ਇਕ ਸੋਹਣਾ ਮੁੰਦਰ ਤਹ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਣਕ ਲਾਲ 
₹$ ਮੋਤੀ ਤੇ ਚਮਕਦੇ ਹੀਰੇ ਹਨ_ (ਜਿਸ ਦੇ _ਦੁਆਲੇ) ਸੌਨੋ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਕਿਲ੍ਹੇ ਹਨ। ਪਰ 
ਉਸ (ਮੰਦਰ-) ਕਿਲ੍ਹੇ ਉੱਤੇ ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਚੜ੍ਹਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । (ਹ,) 


'.. ਜਨ ਉਇ ਪਲ ਨ ੭.੩%੪੬ 
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7 ਕੀ ਗਾਗਰ ਹਲ ਗਾ ਹਾ ਹਾ ਗਾਂ ਪਾ ਹਾ ਵਾ ਹਾ ਧਾਧਾ ਪਾਪਾ ਧਾਰਾ ਫਾਹਾ ਗਾਗਾਗ੍ਰਾ 

`ਜੇ ਗੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਿਆ ਜਾਏ, ਜੇ ਪੂਭੂ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਿਆ 
ਜਾਏ, ਤਾਂ ਦਰਸਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਉਸ (ਹਰਿ-ਮੰਦਰ-ਕਿਲ੍ਹੇ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਸਤੇ) ਗੂਰੂ ਪਉੜੀ ਹੈ, (ਇਸ ਸੰਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਵਾਸਤੇ) ਗੁਰੂ ਬੇੜੀ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ (ਦੇਣ ਵਾਲਾ) ਗੁਰੂ 
ਹੀ ਤੁਲਹਾਂ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ 
ਤੀਰਬ ਹੈ ਤੇ ਦਰੀਆਂ ਹੈ । ਜੇ ਖੂਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੋਂਵੇ, ਤਾਂ (ਗਰ ਨੰ ਮਿਲਕ) ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਮਤਿ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਮਨੁੱਖ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ (ਮਾਨਸਕ) 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਜਾਣ ਲੱਗ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ।੩। 


ਹਰ ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਕੋਈ €ਕਾਈ ਨਹੀ” ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਨਿਵਾਸ ਭੀ ਐਸੇ ਤਖ਼ਤ ਉੱਠ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਘਾਣ ਨਹੀਂ' ਹੈ ਉਹ ਪੂਰਾ ਖੁਭੂ 


ਸੋਹਣੇ ਉਕਾਈ-ਹੀਣ ਥਾਂ ਤੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈਤੇ ਟੁੱਟੇ ਦਿਲਾਂ ਵਾਲੋ ਬੈਚਿਆਂ ਦੀਆਂ_ 


ਆਸਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਪੂਰਨ ਪੁਰਭੂ ਜੇ _ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ` 


ਭੀ ਕਿਵੇਂ ਕੋਈ ਘਾਣ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ? ੪੯ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਗਲਿ ਮਿਲਹ, ਅੰਕਿ 
ਸਹੇਲੜੀਆਹ ॥ ਮਿਲਿ ਕੈ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀਆ ਸੌਮ੍ਰਥ ਕੌਤ ਕੀਆ ॥ 
ਸਾਚੇ ਸਾਹਿਬ ਸਭਿ ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਸਭਿ ਅਸਾਹ ॥ ੧॥ ਕਰਤਾ, ਸਭੁ ਕੋ 
ਤੇਰੈ ਜੋਰਿ । ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਜਾ ਤੂ ਤਾ ਕਿਆ ਹੋਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(0੬50 “0 ਪਹਿਨ 


ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤੁਸੀ ਰਾਵਿਆ ਕਿਨੀ ਗੁਣੀ ॥ ਸਹਜਿ ਸੰਤੋਖਿ ; 


ਸੀਗਾਰਿਆ ਮਿਠਾ ਬੋਲਣ ॥ ਪਿਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਤਾਂ ਮਿਲੈ ਜਾ ਗੁਰ ਕਾ 


ਸਬਦੁ ਸੁਣੀ ॥੨॥ ਕੇਤੀਆ ਤੇਰੀਆ ਕੁ ਦਰਤੀ ਕੇਵਡ ਤੇਰ) ਦਾਤਿ।। ਕੇਤੇ _ 


ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਿਫਤਿ ਕਰਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ।। ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਰੂਪ ਰੈਗ ਕੌਤੇ 


ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ।।੩॥। ਸਚੁ ਮਿਲੈ ਸਚ ਉਪਜੈ ਸਚ ਮਹਿ ਸਾਚਿ ਸਮਾਇ॥ 


ਸੁਰਤਿ ਹੋਵੈ ਪਤਿ ਉਗਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨ) ਭਉ ਖਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਤਿ- 


_ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ।।੪।।੧੦।। [ਪੰਨਾ ੧੭] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਲਿ-ਗਲ ਨਾਲ । ਐਕਿ-ਅੰਕ ਵਿਚ, ਜੱਫੀ ਵਿਚ । ਭੈਣੇ ' 


` ਸਹੈਲੜੀਆਹ-ਹੇ ਭੈਣੋ ! ਹੈ ਸਹੇਲੀਹੋ ! ਕਰਹ-ਆਓ ਅਸੀ ਕਰੀਏ । ਸਮੂਬ-ਸਭ 





੩੩੨੦ ਜੌਓਵੀਨ ਤੀ 





ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲਾ। ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਅਸਾਹ--ਸਾਡੇ ਹੀ ।੧। 

ਕਰਤਾ-ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਸਭੁ ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਤੇਰੈਂ ਜੋਰਿ-ਤੇਰੇ ਜੋਰ ਵਿਚ, ਤੇਰੇ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ । ਏਕੁ ਸਬਦੁ-ਪੁਡੂ ਦੀ _ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਕਿਆ=ਕੀਹ 
(ਵਿਗਾੜ ਸਕਦੇ ਹਨ) ? ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜਾਇਜਾ ਕੈਂ । ਰਾਵਿਆ-ਮਾਣਿਆ, ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ । ਗੁਣ)-ਗੂਣਾਂ 
ਨਾਲ । ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਨਾਲ, ਅਡੋਲ ਅਵਸਬਾ ਨਾਲ । ਰੀਸਾਲੂ- ਸੁੰਦਰ ਰਸ ਦਾ ਘਰ, 
ਆਨੰਦ ਦਾਤਾ ।੨। 

ਕੁਦਰਤੀ-ਕੂਦਰਤਾਂ । ਦਾਤਿ- ਦਾਤਾਂ । ਕੇਤ-ਬੋਅੰਤ । ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ-ਉੱਚੀਆਂ 
ਜਾਤਾਂ ਤੇ ਨੀਵੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਦੇ ਜੀਵ । ੩ । 

ਸਾਚਿ-ਸੱਚ ਦੀ ਰਾਹੀ, ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਚ ਮਹਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ 
ਵਿਚ । ਭਉ ਖਾਇ-ਦੁਨ)ਆਂ ਵਾਲਾ ਸਹਮ-ਡਰ ਮੁਕਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਤ ਸੈਗਣ ਭੈਣੋ ਤੇ ਸਹੋਲੀਹੇ ! ਆਓਂ, ਪਿਆਰ ਨਾਲ (੧੩- 
ਸੰਗ ਵਿਚ) ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋਵੀਏ, ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਕਰੀਏ ਜੋ ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਹੇ ਸਹੇਲੀਹੋਂ !) ਉਸ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਮਾਲਕ ਵਿਚ 
ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਹੀ ਗੁਣ ਹਨ (ਉਸ ਤੋ ਵਿਛੁੱੜ ਕੇ ਹੀ) ਸਾਰੇ ਅੰਗੁਣ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧। ਰ੍ 

ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਟੁਕਮ ਵਿਚ (ਹੀ ਤੁਰ ਸਕਦਾ ਹੈ) । ਜਦੋ 
ਤੇਰੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰੀਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ ਕਿ) 
ਜਦੋ' ਤੂੰ (ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਰਾਖਾ) ਹੈ', ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸਾਡਾ ਕੀਹ ਵਿਗਾੜ ਸਕਦੇ 
ਹਨ। ੧। ਰਹਾਉ । 

(ਹੈ ਸਤਸੈਗਣ ਭੈਣੋ” ! ਬੇ-ਸ਼ੱਕ) ਜਾ ਕੇ ਸੁਹਾਗਣ (ਜੀਵ-ਇਸਤੜ੍ੀਆਂ) ਨੂੰ ਪੁੱਛ 
ਲਵੋ ਕਿ ਤੂਸਾਂ ਕਿੰਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਖੂਠੂ-ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਥੋਂ ਇਹੀ ਭੂ 
ਪਤਾ ਮਿਲੈਗਾ ਕਿ ਉਹ ਅਡੋਲਤਾ ਨਾਲ ਸੈਤੋਖ ਨਾਲ ਮਿੱਠੋ ਬੋਲਾਂ ਨਾਲ ਸਿੰਗਾਰੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ (ਤਾਹੀਏਂ' ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ) । ਉਹ ਆਨੰਦ-ਦਾਤਾ ਪਰਭੂ-ਪਤੀ 
ਤਦੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਗਹੁ ਨਾਲ ਸੁਣਿਆ ਜਾਏ (> ਸੰਤੋਖ 
ਮਿਠ-ਬੋਲ-ਪਨ ਆਦਿਕ ਗੁਣ ਧਾਰੇ ਜਾਣ) ।੨। 

ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰੀਆਂ ਬੇਅੰਤ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ, ਤੇਰੀਆਂ ਬੇਮਤ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਹਨ । 
ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ ਦਿਨ ਰਾਤ ਤੇਰੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਤੇਰੇ ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਰੂਪ ਰੌਗ 


£ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਬੇਔਤ ਜੀਵ ਹਨ, ਜੋ ਕੌਈ ਉੱਚੀਆਂ ਤੇ ਕੋਈ ਨੀਵੀਆਂ ਜਾਤਾਂ 
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ਮਮ %ਚ, ੩ ਬ ਮ॥ਹਥ ਦਰਪਣ ( ੧੬੩ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 


ਰ ਕਰਾਰ 
ਵਿਚ ਹਨ। ੩। ਨ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਰਿ ਰਾਹੀ” ਰਿ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹੇ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ (ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪਰਗਟ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ (ਪੁਛੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੁੜੀ ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ,(ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਉਹ ਸੈਸਾਰਕ ਡਰ ਮੁਕਾ 
ਲੈੱਢਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਦ=ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੁਫੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਲੈੱਦਾ ਹੈ। ੪ ! ੧੦। 

, ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲ/ ੧ ।। ਭਲ] ਸਰੀ ਜਿ ਉਬਰੀ ਹਉਮੈ ਮੁਈ $ 
ਘਰਾਹੁ । ਦੂਤ ਲਗੇ ਫਿਰਿ ਚਾਕਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਵੇਸਾਹੁ ।! ਕਲਪ ਤ 
ਤਿਆਗੀ ਬਾਦਿ ਹੈ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ, ਸਚ ਮਿਲੈ ਭਉ ਜਾਇ॥ 
ਭੈ ਬਿਨੁ ਨਿਰਭਉ ਕਿਉ ਥੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। 
ਕੇਤਾ ਆਖਣੁ ਆਖੀਐ ਆਖਣਿ ਤੋਟਿ ਨ ਹੇਇ ।। ਮੰਗਣ ਵਾਲੋਂ ਕੇਤੜੇ 
$ ਦਾਤਾ ਏਕੋ ਸੋਇ।।ਜਿਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹੈ, ਮਨਿ ਵਸਿਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
£ _ਜਗੂ ਸੁਪਨਾ ਬਾਜੀ ਬਨੀ ਖਿਨ ਮਹਿ ਖੋਲ ਖੋਲਾਇ ।। ਸੈਜੋਗੀ ਮਿਲਿ 
ਏਕਸੇ ਵਿਜੋਗੀ ਉਠਿ ਜਾਇ ।। ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸੋ ਥੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ 
ਜਾਇ ।।੩।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਸਤੁ ਵੇਸਾਹੀਐ ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਸਚ ਰਾਸਿ ।। ਜਿਨ 
ਸਚੁ ਵਣੌਜਿਆ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਸਿ ।। ਨਾਨਕ, ਵਸਤੁ ੫ਛਾਣਸੀ ਸਚੁ 
ਸਉਦਾ ਜਿਸੁ ਪਾਸਿ ।।੪।।੧੧।। 

ਪਦ ਅਰਥ :--ਸਰੀ-ਫਬ ਗਈ । ਉਬਰੀ-ਬਚ ਗਈ । ਘਰਾਹੁ=-ਘਰ ਤੌਂ, 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ । ਦੂਤ-ਵਿਕਾਰ । ਵੇਸਾਹੁ-ਭਰੋਸਾ, ਦਿਲਾਸਾ । ਕਲਪ-ਕਲਪਣ 1 
ਬਾਦਿ-ਵਿਅਰਬ । ੧1 

ਸਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ । ਭੈ ਬਿਨੁ-(ਨਿਰਮਲ)-ਡਰ ਤੋਂ ਬਿਠਾ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

ਕੈਤਾ ਆਖਣੁ ਆਖੀਐ-(ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੀ) ਮੰਗ ਕਿਤਨੀ ਹੀ ਮੰਗੀਦੀ 3 । 
ਮਨਿ ਵਜਿਐ-ਜੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਏ । ੨ । 

ਬਾਜੀ-ਖੋਡ । ਖੇਲੁ ਖੋਲਾਇ-ਖੇਡ ਖਿਡਾ ਦੇ'ਦਾ ਮਹ ਖੇਡ ਮੁਕ। ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। 
ਏਕਜੇ-ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਾਇ-ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩ । 


ਵੇਸਾਹੀਐ-ਵਿਹਾਬੀਦੀ ਹੈ । ਵਖਰੂ-ਸੌਦਾ । ਰਾਸਿ-ਪੂਜੀ । ਸਾਬਾਸਿ-ਪੂਸੈਨਤਾ, [ 
ਪੰ ਹੱ ਪੰ: ੪੦੬੧ ਧੁ: ਪੰ ੪੦ ੪੦੦੧੦੦੩੨੦੬--੬<੮ -੮ ੮ “ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ... . (੧੯੬੪) _. ਸਗ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
_ ਆਰ ਜਿ ਲਗਨ ਹੈ, ਕਦਰ ਪਾਂਢਾਂ ਹੈ। ੪। 


ਲਿ ਅਰਥ :-.(ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਬਹੁਤ) ਚੰਗਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ 
| ਬਚ ਗਈ, ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹਉਸੋ ਮਰ ਗਈ । ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਪਣਾ 
ਮਿਲੀ, ਤੇ ਵਿਕਾਰ (ਮੈਨੂੰ! ਸ਼ੁਆਰ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਂ) ਉਲਟੇ ਮੇਰੋ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋ ਗਏ । 
ਟੂ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਬੇ- ਪਰਵਾਹ ਪ੍ਰਠੂ (ਸੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ), ਮੈਂ (ਮਾਇਆ-ਮੋਹ 
[ ਆ ਦੀ) ਵਿਅਰਬ ਕਲਪਣਾ ਛੱਡ ਦਿੱਤ) ।੧। 
ਰ੍ _ ਹੇ (ਜੋਰ) ਮਨ ! ਜਦੋਂ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾੰ `ਫੁਨੀਆਂ ਦਾ ਡਰ 
ਟੂ ਸਹੇਮ ਦੂਰ ਹੋ, ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਤਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਡਗ-ਅਦਬ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਹ 
ਹੂੰ ਹੋਵੈ, . -ਮੰਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਡੁਰਾਂ ੜੋੱ ਬਚ ਹੀ ਨਹੀ ਸਕਦਾ (ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਡਰ 
ਨੂੰ ਅਦਬ ਤਦੋਂ ਰੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ “ ਜੀਵ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ । 
। ੨। ਰਹਉ। ਵਿ ਰ 
` _` ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੀ ਮੰਗ । ਕਿਤਨੀ ਹੀ ਮੰਗਵਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮੈਗ ਮੰਗਣ 3 
$ ਵਿਚ ਕਮੀ ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ (ਭਾਵ, ਦੁਨੀਆਂਵੀ ਮੰਗ ਮੁੱਕਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ) (ਫਿਰ) ਬੇਅੰਤ 
ੰ ਜੀਵ.ਹਨ ਮੰਗਾਂ ਮੰਗਣ ਵਾਲੋ, ਤੇ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਫ਼ ਇਕੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈਂ (ਪਰ ਇਸ 
$ ਮੰਗਣ ਵਿਚ ਸੂਖ ਭੀ ਨਹੀ' ਰੈ) ।'ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਜਿੰਢ ਪ੍ਰਾਣ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜੇ 
ਹਉ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨੋ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਏ, ਤਦੋਂ ਹੀ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੩ । 


ਹ _ਜਗਤ (ਮਾਨੋ) ਸੁਪਨਾ ਹੈ, ਜਗਡ ਇਕ ਖੇਡ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਜੀਵ ਇਕ ਖਿਨ ਤੂ 
ਭੂ ਵਿਚ ਚ (ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਖੋਡ ਖੇਡ ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਂਢਾਂ ਹੈ । (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਸੰਜੋਗ ਸੱਤਿਆ ਨਾਲ 
8 ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਵਿਜੋਗ-ਸੌਤਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ (ਇਥੋਂ) ਉੱਠ ਕੇ 
£ ਤੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਜੋਕੁਝ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ 
। .$ 'ਫੁਲਫ) ਚੋ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਕੇ । 
ਸਦਾ ਬਿਰ-ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਅਸਲ ਸੌਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੂੰਜੀ ਹੈ (ਜੋ 

ਰ੍ ਵਿੱਨਾਬਣ ਲਈ ਜੀਵ 'ਇਬੈ ਆਇਆ ਹੈ) ਇਹ ਸੌਢਾ ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ `ਖ਼ਰੀਦਿਆ ਰ੍ 

_ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ. ਬੈਦਿਆਂ ਨੇ ਇਹ ਸੱਚਾ _ਸੌਦਾ ਖ਼ਰੀਢਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਭੂ 
ਊ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਪਣਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ `ਹੈ। ਹੈ ਨਾਂਨਕ !'ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ ਇਹ ਸਚਾ ਸੌਦਾ ਹੁੰਦਾ ਭ] 
ਨੂੰ ਇਸ ਵਸ ਦੀ ਕਦਰ ਭੀ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ੪।੧੧। _ 


_ ਸਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲੁ '੧॥ _[ੋਫ-ਵੇਖੋ ਸਬਦ ਨੰ: ੬ ਉੱਥੇ ਭੀ ਸਿਰਲੇਖ 
ਮਹਲਾ” ਦੇ ਥਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲੂ' ਹੀ ੈ[।. ੧ 


੮੮੮੮੮-੨੨੨੦੨ ੦੦੦੦੪ ੦੬੭ ੩੦੬ ੯ ੪.%-੩-੩-੩ % ੪ & ੪ & ਚ = 





ਸ੍ਰ ਕਰੂ ਗੂੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧੬੫) ਜਾ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾਂ ੫ 
ਧਾਤੁ ਮਿਲੈ ਫੁਨਿ ਧਾਤੁ ਕਉ, ਸਿਫਤੀ ਸਿਫਤਿ ਸਮਾਇ ।। ਲਾਲੁ ੍ 
$ ਗੁਲਾਲੁ ਗਹਬਰਾ ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉ ।। ਸਚੁ ਮਿਲੈ ਸੰਤੋਖੀਆ ਹਰਿ ਜਪਿ ੩ 
$ ਏਕੇ ਭਾਇ ।। ੧ ॥ ਭਾਈ ਦੇ, ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁ ॥. ਸਤ ਸਭਾ ਗੁਰੁ $ 
$ ਪਾਈਐ ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਥੁ ਧੇਣੁ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਉਚਉ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਣਾ 
ਉਪਰਿ ਮਹਲੁ ਮੁਰਾਰਿ ।। ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਦੇ ਪਾਈਐ ਦਰੁ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਤੂੰ 
ਪਿਆਰਿ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਬੀਚਾਰਿ। ੨।। 8 
ੜ੍ਰਿਬਿਧਿ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਹਿ ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ ਹੋਇ ।। ਕਿਉ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਡ 
ੜ੍ਕਰਣੀ ਛੁਟਸੀ ਸਹਜਿ ਮਿਲਿਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ਨਿਜ ਘਰਿ ਮਹਲੁ ਭੂ 
ਪਛਾਣੀਐ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਮਲੁ ਧੋਇ ।। ੩ ।। ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ 
ਬਿਨੁ ਹਰ ਕਿਉ ਘਰ ਵਾਸੁ ।। ਏਕੋ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਅਵਰ ਤਿਆਗੈ 
ਆਸ । ਨਾਨਕ ਦੇਖਿ ਦਿਖਾਈਏ ਹਉ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੇ ਜਾਸੁ ।। ੪ ।। 
੧੨।।. 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਫੁਨਿ-ਮੁੜ । ਧਾਤੁ-ਸੋਨਾ ਆਦਿਕ ਧਾਤੂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਡੂੰ 
ਗਹਿਣਾ । ਸਿਫਤੀ-ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪਰਮਾਡਮਾ । ਗੁਲਾਲੁ-ਲਾਲ ਫੁੱਲ । ਰ 
ਗਹਬਰਾ=ਗੂੜ੍ਹਾ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, ਪੱਕਾ । ਭਾਇ-ਭਾਉ ਵਿਚ, 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਏਕੈ ਭਾਇ-ਇਕ-ਰਸ ਪ੍ਰੋੈਮ ਵਿਚ । ੧। 
ਰੇਣੁ-ਚਰਨ-ਯੂੜ । ਥੈਠੁ-ਗਾਂ । ਮੁਕਤਿ-ਵਿਕਾਰਾਂ_ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । ੧ । 
ਰਹਾਉਂ । ਰ੍ 
ਮੁਰਾਰਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਕਰਣੀ-ਆਚਰਨ । ਦਰੁ ਘਘਰੁ-ਪੁਭੂ ਦਾ ਦਰ, ਖ੍ਭ ਦਾ ਫੂੰ 
ਘਰ । ਪਿਆਰਿ-ਪਿਆਰ ਦੀ ਰਾਹੀ'। ਆਤਮ ਰਾਂਮੁ-ਸਭ ਦੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਭੂ 
ਪੂ । ਬੀਚਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ ਕੇ । ਆਤਮਰਾਮੁ ਰਿ ਵਸ ਪੂਭੂ (ਦੇ ਰੀ 
ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ । . ੂ 
ਰਿ ` ਡ੍ਬਿਧਿ-ਤਿੰਨ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗ੍ਲਾਂ (ਜਸ ਸਤੋ, ਤਮੋ) 
੨ ਦਾਲੇ । ਕਮਾਈਅਹਿ-ਕਮਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ . ਐੰਦੋਸਾ-ਸਹਸਾ । ੩ 
ਤ੍ਰਿਕੁਣੀ-[ੜ੍ਿ-ਤਿੰਨ। ਕੁਣੀ-ਵਿੰਗੀ ਲਕੀਰ] `ਤਿੰਨ 'ਵਿੰਗੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ, ਡਿਉੜੀ, ਡੂੰ 
ਖਿੱਝ । ਸਹਜਿ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ _ ਟਿਕੇ ਰਹੀਏ । ਨਿਜ ਘਰਿ- ਡਹ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਅਡੌਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਮਨ ਬਾਹਰ ਭਟਕੇਣੋਂ ਹੋਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੂੰ 
।੩। 








ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ . ( ੧੯੬) ਸਿਰ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
ਬਪਾਰਾਧਾਰਾਧਧਾਰਾਜ ਧਾਾਗ੍ਹਧਗ੍ਾਹਾਧਰਾਗਨਧਾ ਪਧਾਰਾਧਾਹਲਾਰਾਧਾਰਾਰਾਧਰਾਕਧਾਧਾਧਗਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਰਾਰਾਧਰਾਹਾਹਾਗਾਾਧਾਧਾਗਧਾਧਾਹਾਹਹ੍ਹਨਗ੍ਨ 


ਘਰ ਵਾਸੂ-ਘਰ ਦਾ ਵਸੇਬਾ, ਅਡੋਲ ਅਵਸਬਾ, ਉਹ ਹਾਲਤ ਜਦੋਂ ਮਨ 
ਬਾਹਰ ਭਟਕਣੋਂ' ਰੂਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਏਕੋ-ਇਕ (ਰਾਜ਼ਕ ਖੁਛੂ) ਦਾ । ਦੇਖਿ-ਦੇਖ ਕੇ । 
ਦਿਖਾਈਐ-ਵਿਖਾਇਆ' ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਾਸੁ-ਜੀਂਦਾ ਹਾਂ ।੪। 

_ ਅਰਥ :-ਖੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੈ ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪੁਰਭੂ ਵਿਚ 
£ ਮਨੁੱਖ ਇਉ” ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ (ਸੋਨਾ ਆਦਿਕ ਕਿਸੇ, ਧਾਤ ਦਾ ਬਣਿਆ 
£ ਹੋਇਆ ਜ਼ੇਵਰ ਢਲ ਕੇ) ਮੁੜ (ਉਸੇ) ਧਾਤ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
(ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪੱਕਾ ਗੂੜ੍ਹਾ ਲਾਲ ਰਗ ਚੜ੍ਹ 
$ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਮਨੁੱਖ ਦ ਚਿਹਰਾ ਚਮਕ ਉਠਦਾ ਹੈ) । ਪਰ ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ 
ਉਹਨਾਂ ਸੰਤੋਂਖੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਉਸ ਇੱਕੋ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਹੀ (ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ) ਹਨ। ੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਪੁੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ 
ਬਣ । ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ (ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ(ਮਾਨੋ) ਕਾਮਥੇਨ 


ਰਹਾਉ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਰਹਣ) ਦਾ ਸੋਹਣਾ ਥਾਂ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਹਲ (ਸਭ ਤੋ) 
ਉੱਪਰ ਹੈ। ਉਸ ਦਾਦਰ ਉਸਦਾ ਘਰ ਉਸ ਦਾ ਮਹਲ ਪਿਆਰ ਦੀ ਰਾਹੀ 
ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਫਿਕਵਾਂ (ਚੰਗਾ) ਆਚਰਣ ਦੇ ਕੇ _ ਲੱਭੀਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ ਭੀ) 
ਸੌਖੀ. ਖੋਡ ਨਹੀਂ', ਮਨ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲ ਹੀ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਸਿ ਹੈ, ਤੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਰਾਹੀ' ਸਿੱਧੇ ਰਾਹੇ ਪਈਦਾ ਹੈ, ਸਰਬ-ਵਿਆਪੀ ਪੁਛੂ ਦੇ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ 
ਸਮਬਾਈਦਾ ਹੈ ।੨। 

(ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਗਹਿ 
ਕੇ ਹੀ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਸਾ ਤੇ _ਸੋਹਸਿਆਂ ਦਾ ਗੈੜ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨ ਵਿਚ ਖਿੱਬ ਬਣਦੀ ਹੈ) ਇਹ ਖਿੱਬ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀ” ਹਟਦੀ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਅਡੋਲਤਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ), ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਿਹਾਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਖੁਭੂ ਮਿਹਰ 
ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ) ਮੈਲ ਸਾਫ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਮਨ ਭਟਕਣੋ' 
_ਹਫ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਤੇ ਅਡੋ ਲਤਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰਾ ਰਿ ਅੰਦਰ ਹੀ) 
ਪਛਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ।੩। 

ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨ ਦੀ ਮੈਂਲ ਨਹੀ ਧੁਪਦੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ _ਵਿਚ-ਜੜਨ ਤੋਂ 


_ ੂੰ ਹੈ ਜਿਸ ਪਾਸੋਂ ਉਹ ਨਾਮ-ਪਦਾਰਬ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਵਿਕਾਗਾੰ ਤੋਂ ਬਚਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਰਿ ਨੂ 





ਬਿਨਾ ਮਾਨਸਕ ਅਡੋਲਤਾ ਨਹੀ” ਲੱਭਦੀ । (0 ਭਾਈ !) ਇਕ' (ਰਾਜ਼ਕ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਿਚਾਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ (ਜੋ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ) 
ਹੋਰ ਹੌਰ ਆਸਾਂ ਛੱਡ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਜਿਹੜਾ ਗੁਰੂ ਆਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਕੇ ਮੈਂਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਮੈ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । . ਡੂ 
੪ ।੧੨। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਣੁ ਦੋਹਾਗਣ) ਮੁਠੀ) ਦੂਜੈ ਭੂ 
ਭਾਇ ।। ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਕੇਧ ਜਿਉ ਅਹਿ ਨਿਸਿ ਕਿਰਿ ਢਹਿ ਪਾਇ ।। ਬਿਨੁ ੩ 
ਸਬਦੈ ਸੁਖੁ ਨਾ ਥੀਐ ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਦੁਖੁ ਨ ਜਾਇ ।।੧। ਮੁੰਧੇ, ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਤੂ 
ਕਿਆ ਸੀਗਾਰੁ ।। ਦਰਿ ਘਰਿ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹੈ ਦਰਗਹ ਝੂਠ ਖੁਆਰੁ 1।੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਆਪਿ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ ਸਚਾ ਵਡ ਕਿਰਸਾਣੁ ।। ਪਹਿਲਾ 
ਧਰਤੀ ਸਾਂਧਿ ਕੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਦੇ ਦਾਣੁ ।। ਨਉ ਨਿਧਿ ਉਪਜੈ ਨਾਮੁ ਏਕੁ 
ਕਰਮਿ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਉ ਜਾਣਿ ਨ ਜਾਣਈ ਕਿਆ ਤਿਸੁ ਚਜੁ 
ਅਚਾਰੁ ।। ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਮਨਮੁਖਿ ਅੰਧੁ ਗੁਬਾਰੁ । ਆਵਣੁ 
ਜਾਣ ਨ ਚੁਕਈ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੩॥ ਚੰਦਨੁ ਮੋਲਿ ਅਣਾਇਆ। 
ਕੰਗੂ ਮਾਂਗ ਸੰਧੂਰੁ ।। ਚੋਆ ਚੈਦਨੁ ਬਹੁ ਘਣਾ ਪਾਨਾ ਨਾਲਿ ਕਪੂਰੁ ।। ਜੇ 
ਧਨ ਕੌਤ ਨ ਭਾਵਈ ਤ ਸਭਿ ਅਡੰਬਰ ਕੂੜੁ ॥੪॥ ਸਭਿ ਰਸ ਭੋਗਣ ਬਾਦਿ 
ਹਹਿ ਸਭਿ ਸੀਗਾਰ ਵਿਕਾਰ ।। ਜਬ ਲਗੂ ਸਬਦਿ ਨ ਭੇਦੀਐ ਕਿਉ ਸੋਹੈ 
ਗੁਰ ਦੁਆਰਿ ।। ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਸਹ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ॥੫॥ 
੧੩ ।। 

ਪਦ ਅਰਬ :-ਧ੍ਰਿਗ-ਫਿਟਕਾਰ-ਜੋਗ 1 ਦੋਹਾਗਣੀ-ਮੰਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ, 
ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿੱਛੂੜੀ ਹੋਈ । ਮੁਠੀ-ਮੁੱਠੀ, ਠੱਗੀ ਹੋਈ । ਦੂਜੇ ਭਾਇ-/ਖੁਠੂ ਤੋ ਬਿਨਾ) 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਕੇਰੀ-ਦੀ । ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਂਤ । ਕਿਰਿ-ਕਿਰ ਕੇ 
1੧ । 


ਮੂੰਧੋ-ਹੋ ਮੂਰਖ ! ਢੋਈ-ਆਸਰਾ, ਸਹਾਰਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 





ਸੁਜਾਣੂ-ਸਿਆਣਾ । ਸਾਧਿ ਕੈਂ-ਸਾਫ਼ ਕਰ ਕੈ, ਤਿਆਰ ਕਰ ਕੇ । ਦੇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
ਦਾਣੁ=-ਦਾਣਾ, ਕਣ, ਬੀ । ਕਰਮਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਨੀਸਾਣੂ-ਪਰਵਾਨਾ, ਰਾਹ- 
ਦਾਰੀ, ਪਰਵਾਨਗੀ । ੨ । 





ਹੂ 
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`ਜਾਣਿ-ਜਾਣ- ਬੁੱਥ ਕੇ । ਚਜੂ ਅਚਾਰੁ-ਰਵਈਆਂ । ਐਸੂਲੈ- -ਅੰਨੂੰ ਨੰ। ਮਨ= ਡੂੰ 

 ਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾਂ । ਅੰਧੁ _ ਗੁਬਾਰ-ਉਹ ਅੰਨ੍ਹਾ ਜਿਸ ਦੇ 

ਸਾਹਮਣੇ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਹੈ । ਨ ਚੁਕਈ-ਨਹੀਂ' ਮੁੱਕਦਾ । ੩ । 
ਸੋਲਿ-ਮੁੱਲ ਦੇ ਕੇ, 'ਮੁੱਲ ਨਾਲ । ਅਣਾਇਆ-ਮੰਗਾਇਆ । ਕੁੰਗੂ-ਕੈਸਰ । 

$ੰ ਮਾਂਗ-ਕੈਸਾੰ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਚੀਰ । ਚੋਆ- ਅਤਰ । ਧਨ-ਇਸੜੀ । 

$ ਕੰਤ ਨ ਭਾਵਈ-ਕੰਤ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਨ ਲੱਗੀ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ।੪। 

ਬਾਦਿ-ਵਿਅਰਥ । ਵਿਕਾਰ-ਬੇਕਾਰ । ਧਨੂ-ਧੰਨ, ਭਾਗਾਂ ਵਾਠੀ । ਸਹ ਨਾਂਲਿ 

-ਖਸਮ ਨਾਲ । ੪। 

੍ ਅਰਥ :-ਜੇਹੜੀ ਭਾਗ- ਇਆ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੀ (ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਾਇਆ _ 

ਆਦਿਕ) ਹੌਰ ਦੂਜੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹੀ ਠੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਢਾ ਜੀਉਣਾ ਫਿਫ- 

ਕਾਰ-ਜੋਗ ਹੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਕੱਲਰ ਦੀ ਕੰਧ (ਸਹਜੇ ਸਹਜੋ) ਕਿਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਭਿਵੇਂ ਭੂ 

ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ `ਜੀਵਨ ਭੀ ਦਿਨ ਰਾਂਤ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ) ਕਿਰ ਕਿਰ ਕੇ 

$ੰ ਚਹਿਵਢੇਰੀ ਹੂੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਸੂਖ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਉਹ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਤੂ 

ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ ਨਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ (ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਤਾਂ ਸਗਾਂ ਦੁੱਖ ਹੀ. ਭੂੰ “ 

ਦੁੱਖ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੋ) ਪੜੀ-ਪਭੂ ਨੰ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਾਨਸਕ ਦੁੱਖ ਝੂਰ ਨਹੀਂ ਨੂ 

ਹੂੰਦਾ ।੧। 

_ਹੈ ਮੂਰਖ ਜੀਵ ਇਸਤੂੰ ! ਜੇ ਪਤੀ ਨ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ 
ਲਾਭ ਨਹੀ ਹੂੰਦਾ । (ਜੋ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਸੌਖਣੀ ਰਹਿ ਕੇ ਹੀ ਧਾਰਮਿਕ ਡੂ 
$ ਉ“ਦਮ ਕਰੇਮ ਆਦਿਕ ਕਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਇਆ-ਸੋਹ ਪ੍ਰਬਲ ਤੂ 
$ ਹੈ) ਦਹ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ” ਲੈ ਸਕਦੀ, (ਕਿਉਕਿ) 
ਬੂਠ (ਭਾਵ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ) ਖੁਤੂ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਦੁਰਕਾਰਿਆਂ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
੧।ਰਹਾਉ। 

___ (ਕਿਸਾਨ ਆਪਣੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਤਜਰਬੇ ਤੋਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੀ ਬੀਜਣ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਤੂੰ 
ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਕਿਵੇ' ਤਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਫਸਲ ਚੰਗਾ ਲੱਗ ਸਕੇ) ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਤੂ 
ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਡਾ ਕਿਸਾਨ ਹੈ, ਉਹ (ਬੜਾ) ਸਿਆਣਾ ਕਿਸਾਨ ਹੈ, ਉਹ ਗ਼ਲਤੀ 
ੂ ਨਹੀ' ਖਾਂਦਾ (ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ-ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਬੀਜ ਬੀਜਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਉਸ 
$ ਹਿਰਦੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾ ਹੈ ਫਿਰ ਉਸ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਨਾਮ 
£ੰ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਨਾਮ ਉੱਗਦਾਂ ਹੈ, (ਮਾਨੋ) ਨੌਂ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੈਢਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
$ ਹਨ, ਪੁਛੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਉਸ ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਮਿਹਨਤ) ਕਬੂਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ 
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_।੩। ਨ ਰ੍ 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਜਾਣ ਬੁੱਝ ਕੇ . ਗੁਰੂ (ਦੀ ਬਜ਼ੁਰਗੀ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਉਸ ਤੂ 
ਦਾ ਸਾਰਾ. ਜੀਵਨ-ਵੈਗ ਕੌਬਾ ਹੈ, (ਆਤਮਕ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਲੋਂ) ਉਸ ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ [ 
ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਿਆ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਨੂੰ (ਜੀਵਨ-ਪੰਧ ਵਿਚ) - 
ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਹਨੈਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਾਂ ਗੋੜ ਨਹੀਂ ਮੁੱਕਦਾ ੍ 
ਉਹ ਨਿੱਤ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਜੌਮਦਾ ਹੈ, ਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ' 1 
।੩। ਰ੍ 

(ਕਿਸੇਂ ਇਸਤਰੀ ਨੰ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰਕ ਭੂ 
ਸਿੰਗਾਰ ਵਾਸਤੇ) ਚੰਦਨ ਮੁੱਲ ਮੰਗਾਇਆ, ਕੈਸਰ ਮੈਗਾਇਆਂ, ਸਿਰ ਦੇ ਕੇਸਾਂ ਦੇ ਚੀਰ ਤ 
ਸੁੰਦਰ ਬਣਾਣ ਲਈ ਸੰਧੂਰ ਮੰਗਾਇਆ, ਅਤਰ ਚੰਦਨ ਤੇ ਹੋਰ ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਮੰਗਾਈਆਂ, ਤੂੰ 

$ ਪਾਨ ਮੰਗਾਏ ਤੇ ਕਪੂਰ ਮੰਗਾਇਆ, ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਨੂੰ (ਫਿਰ ਭੀ) ਚੰਗੀ ਡੂੰ 
$ -ਨ ਲੱਗੀ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਉਹ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਉੱਦਮ ਵਿਅਰਝ ਗਏ (ਇਹੀ ਹਾਲ ਤੂ 
` ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਹੈ, ਪੜੀ-ਖਡੂ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਉੱਦਮਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ” ਰੀਬਢਾਂ) ਤੂ 
।੪। $ 
ਜਦ ਤਕ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (-ਤੀਰ) ਨਾਲ ਵਿੱਬਵਾ ਨਹੀਂ, ਤਦ 
ਤਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੋਭਾ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ, ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੁੰਢਰ ਪਢਾਰਬ 
ਵਰਤਣੇ ਵਿਅਰਬ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਿਉ'ਕਿ ਪਦਾਰਬਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਸਰੀਰ ਭੂ 
`ੰ ਤਾਂ ਅੰਤ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਢਾ ਹੈ) ਸਾਰੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਸਜਾਵਣਾਂ ਭੀ ਬੇ-ਕਾਰ ਹੀ ਜਾਂਦੀਆਂ 
 ਹਨ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੂਰੀਆਂ ਮੁਬਾਰਿਕ ਹਨ ਜਹਾਂ ਰ੍ 
ਦਾ ਪ੍ਛੂਪਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਮ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪ । ੨੩ । `8 
__ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਸਵੀ ਦੇਹ ਡਰਾਵਣੀ ਜਾ ਜੀਉ 
ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ।। ਭਾਹਿ ਬਲੰਦੀ ਵਿਝਵੀ ਧੂਉ ਨ ਨਿਕਸਿਓਂ ਕਾਇ ।। 


ਪੰਚੇ ਰੂਨੇ ਦੁਖਿ ਭਰੇ ਬਿਨਸੈ ਢੂਜੈ ਭਾਇ ।। ੧ ।। ਮੂੜੇ, ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਣ 
ਸਾਰਿ।। ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਸਭ ਮੁਠੀ ਅਹੈਕਾਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ।ਜਿਨ 
ਰਿ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਢੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਗਿ ।। ਦੁਬਿਧਾ ਲਾਗੇ ੫ਚ ਮੁਏ ਅੰਤਰਿ 
$ `ਤਿਸਨਾਂ ਅਗਿ ।। ਗੁਰਿ ਗਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਰਿ ਮੁਠੀ ਧੈਧੈ ਠਗਿ ।। ੨ ।। 
॥ ਮੁਈ ਪਰੀਤਿ ਪਿਆਰੁ ਗਇਆ ਮੁਆ ਵੈਰੁ ਵਿਰੋਧੁ ।। ਧੈਧਾ ਥਕਾ ਹਉ ਡੂ 
1 ਮੁਈ ਮਮੜਾ ਮਾਇਆਂ ਕ੍ਰੋਧ ॥ ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਰ੍ 


ਲਗ ਭਰਾਵਵਰਾਨਲਵਾਫਾਫਵਾਠਵਾਲਕਾਫਾਰਫਾਰਾਨਾਕਰਾਕਨਾਫਾਲਪੂਵਕਫਾਲ ਚਲਨ ਵਾਲ ਚਾਚਾ ਹਾਰਠਦਨਟਚਂਕ 


ਨਿਰੋਧੁ ।। ੩ ॥ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਸਚੁ ਮਿਲੈ, ਗੁਰਮਤਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ।। ਸੋ ਨਰੁ 
ਜੰਮੈ ਨ ਮਰੈ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ, ਦਰਿ ਪਰਧਾਨੁ ਸੋ, 
_ਦਰਗਹਿ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ।।੪।।੧੪।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁੰਵੀ-ਸੋਖਣੀ, ਉੱਜੜੀ ਹੋਈ । ਦੇਹ-ਕਾਂਇਆਂ, ਸਰੀਰ । 


ਜਾ-ਜਦੋਂ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਭਾਹਿ-ਅੱਗ (ਜੀਵਨ-ਸੱਤਾ) । ਵਿਬਵੀ-ਬੁੱਝ ਗਈ । ੩ 
ਧੂਉ-ਧੂੰਆਂ (ਸੁਆਸ) । ਪੰਚੇ-ਪੰਜੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰੇ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ 


ਮੋਹ ਵਿਚ । ੧। 
ਸਾਰਿ-ਸੰਭਾਲ ਕੇ, ਚੇਤੇ ਕਰ ਕਰ ਕੇ । ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਮੁਠੀ-ਮੁੱਠ, 
ਠੱਗੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਅਹੈਕਾਰਿ-ਅਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਲਗਿ-ਲੱਗ ਕੇ । ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁਚਿੱਤਾ-ਪਨ, ਮੇਰ-ਤੇਰ । ਪਚਿ-ਖ਼ੁਆਰ ਹੋ ਕੇ । 
ਮੁਏ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਗਵਾ ਬੈਠੇ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਉਬਰੇ-ਬਚ ਗਏ । ਮੁਠੀ- 
ਠੱਗ ਲਈ । ਠਗਿ-ਠੱਗ ਨੇ । ੧ । 
ਮੁਈ-ਮੁੱਕ ਗਈ । 0ਉ-ਹਉਮੈ । ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ, 
ਮਾਇਆ ਜੋੜਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ । ਕਰਮਿ-(ਖੁੂ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਗੂਰਮੁਖਿ-ਗੂਰੂ 
ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਨਿਰੋਧੁ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ) ਰੋਕ ।੩। 
ਕਾਰੇ-ਕਾਰ ਵਿਚ (ਲੱਗ ਕੇ) । ਪਲੈ ਪਾਇ-ਪੁਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਏ । ਦਰਿ-(ਖੁਡੂ 
ਦੇ) ਦਹ ਤੇ । ਪਰਧਾਨੂ-ਮੰਨਿਆ-ਪਰਮੰਨਿਆ, ਸੁਰਸ਼ਰੂ । ਪੈਧਾ-ਸਰੋਪਾ ਲੈ ਕੇ ।੪। 
ਅਰਥ :-ਜਦੋ” ਜਿੰਦ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਰੀਰ ਉੱਜੜ 
_ਜਾਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੋ' ਡਰ ਲੱਗਣ ਲੌਂਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੀ ਜੀਵਨ-ਅਗਨੀ (ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਸ ਵਿਚ) ਬਲਦੀ ਸੀ ਉਹ ਬੁੱ ਜਾਂਦੀ ਹੋ (ਜੀਵਨ-ਸੌਤਿਆ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ), ਕੋਈ 
ਭੀ ਸਾਹ ਨਹੀ” ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ (ਅੱਖਾਂ ਕੌਨ ਆਦਿਕ) ਜੇਹੜੇ ਪੰਜ ਗਿਆਨ-ਵੰਦ੍ੋ 
(ਪਰ-ਤਨ ਨਿੰਦਾ ਆਦਿਕ) ਮਾਇਕ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੀ ਨਾਸ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ, ਉਹ ਭੀ ਦੁਖੀ 
ਹੋ ਹੋ ਕੇਂ ਰੋਏ (ਭਾਵ, ਨਕਾਰੇ ਹੋ ਜਾਣੁ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਹੇ ਗਏ) ।੧। 


ਹੈ ਮੂਰਖ ਜੀਵ ! (ਉਸ ਅੰਤਲੀ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ 


ਦੇ ਗੁਣ ਚੇਤੇ ਕਰ, ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ । ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਗ਼ਾਫ਼ਿਲ ਹੋ ਕੇ) ਮੋਹਣੀ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾਂ ਵਿਚ ਹਉਸੈ ਵਿਚ ਤੇ ਅਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਢਿਆਂ ਨੇ ਹੋਰ ਹੌਰ ਨਿਰੀ ਦੁਨੀਆਵੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੈ ਪਰਮਾ- 








ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰਬ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੦੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 


ਉ ਦਾ ਨਾਮ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਹ ਸਦਾ ਮੇਰ ਤੇਰ- ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹੋ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹੂ ਤਿਆ ਦੀ ਅੱਗ ਭੜਕਦੀ ਰਹੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਖਿੱਝ ਸੜ ਕੇ ਉਹ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਮਰ 
ਗਏ । , 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕੀਤੀ, ਉਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅੱਗ ਤੋ ਬਚ ਗਏ, ਬਾਕੀ 
ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਖਲਜਗਨ-ਠੱਗ ਨੰ ਠੱਗ ਲਿਆਂ ।੨। 

ਪਰ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨ ਵਿੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਰੋਕ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਤੂ 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ .ਉਸ ਖੁਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਦੁਨੀਆਵੀ ਪ੍ਰੀਤ 

॥ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਬਾਂ ਨਾਲ਼ ਪਿਆਰ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 

ਦਾ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ-ਵਿਰੋਧ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ । ਉਸ ਦੀ ਮਾਇਆ ਵਾ: ਦੌੜ-ਭੱਜ 
ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਕ੍ਰੋਧ ਭੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩ । ਚ 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਸਿਮਰਨ` ਦੀ) ਸਦਾ-ਫਿਕੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਲੱਗਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ . ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੇਮਦਾ ਮਰਦਾ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ, ਉਹ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪੁ੍‌ਫੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੂਰਖ਼ਰੂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸਰੋਂਪਾ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੪।੧੪। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧।। ਤਨੁ ਜਲਿ ਬਲਿ ਮਾਟੀ ਭਇਆ ਮਨੁ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਮਨੂਰੁ ।। ਅਉਗਣ ਫਿਰਿ ਲਾਗੂ ਭਏ ਕੂਰਿ ਵਜਾਵੈ ਤੂਰੁ ।। 
ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ ਭਰਮਾਈਐ ਦੁਬਿਧਾ ਡੋਬੇ ਪੁਰ ।। ੧ ।। ਮਨ ਰੋ, ਸਬਦਿ 


[ 
ਤਰਹੁ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ।। ਜਿਨਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਝਿਆ ਮਰਿ ਜਨਮੈ 





ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨੁ ਸੂਚਾ ਸੋ ਆਖੀਐ ਜਿਸੂ ਮਹਿ ਸਾਚਾ 
ਨਾਉ।। ਭੈ ਸਚਿ ਰਾਤੀ ਦੇਹੁਰੀ ਜਿਹਵਾ ਸਚੁ ਸੁਆਉ ।। ਸਚੀ ਨਦਰਿ 
ਨਿਹਾਲੀਐ ਬਹੁੜਿ ਨ ਪਾਵੈ ਤਾਉ ।। ੨ ।। ਸਾਚੇ ਤੇ ਪਵਨਾ ਭਇਆ 
ਪਵਨੈ ਤੇ ਜਲੁ ਹੋਇ ॥ ਜਲ ਤੇ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸਾਜਿਆ ਘਟਿ ਘਟਿ ਜੋਤਿ 
ਸਮੋਇ । ਨਿਰਮਲੁ ਮੈਲਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਪਤਿ ਹੋਇ ।।੩।। ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਸਾਚਿ ਸੰਤੋਖਿਆ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਮਾਹਿ ॥ ਪੰਚ ਭੂਤ ਸਚਿ ਭੈ ਰਤੇ 
ਜੋਤਿ ਸਚੀ ਮਨ ਮਾਹਿ।। ਨਾਨਕ ਅਉਗਣ ਵਸਿ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਪਤਿ 
ਤਾਹਿ ।੪।।੧੫।। 


ਸ਼੍ਰ ਗੁਹ ਗਰੰਥ ਸਾਹਬ ਚਰਪਲ ( ੨੦੩ 7 ਸਗ ਚਾਗੂ ਮਰਲਾ ੧ 
'ਦਲਾਕਾ ਕਾਕਾਫਾਆਵਾ ਵਾਕਾਕਾ ਕਾ ਪਾ ਕਾ ਪਾ ਆਧਾਕਾ ਦਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾ ਧਾ ਧਾ ਕਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾ ਹਾਹਾਧਾਾਹਾਧਾ ਧਾ ਹ੍ਾਪਾਰ੍ਾ ਧਰਾ ਪਾ ਹਾ ਹਾਾਧਾਹਾਹਨਗਾਕਾਧਾਕਾਗਗ੍ਧਾਆ। 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੋਹਿ-ਮੋਹ ਵਿਚ । ਮਨੂਰੁ-ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਹਾ, ਲੋਹੇ ਦੀ 
ਮੈਲ । ਫਿਰਿ-ਫਿਰ ਭੀ । ਲਾਗੂ=ਫੈਰੀ । ਕੂਰਿ-ਕੂੜ ਵਿਚ (ਮਸਤ ਰਹਿ ਕੇ) । ਤੂਰੂ- 
ਵਾਜਾ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਦਾ) । ਭਰਮਾਈਐ-ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਦੁਬਿਧਾ- . 
ਦੁਚਿੱਤ=ਪਨ.। ਪੂਰੁ-ਸਾਰਾ ਪਰਵਾਰ (ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ੇ) ।੧। 

ਸਬਦਿ-(ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ- ! 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ।੧।ਰਹਾਉ । ੍ 

ਸੂਚਾ-ਸੁੱਚਾ, ਪਵਿੱਤਰ । ਭੈ-ਨਿਰਮਲ ਡਰ ਵਿਚ, ਅਦਬ ਵਿਚ । ਸਚਿ-ਸਦਾ- 
ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ । ਰਾਤੀ-ਰੰਗੀ ਦੋਈ । ਦੇਹੁਰੀ-ਸੁੰਦਰ ਦੇਹੀ । ਸਚੁ-ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਸੁਆਉ-ਸੁਆਰਬ, ਮਨੋਰਥ । ਨਿਹਾਲੀਐ-ਤੱਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨ ਪਾਵੈ ਤਾਉ-ਤਾਅ ਨਹੀ` ਸਹਾਰਦਾ ।੨। 

ਸਾਚੇ ਤੇ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ । ਪਵਨੈ ਤੋ-ਪਵਨ ਤੋਂ । 
ਡਿਭਵਣੂ-ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਤਿੰਨੇ ਭਵਨ) । ਸਾਜਿਆ-ਰਚਿਆਂ ਗਿਆਂ । ਸਮੋਇ-ਸਮਾਈ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਸਬਦਿ ਰਤੇ-ਗੂਰ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿ ਕੇ ।੩। 


ਰਿ 


ਪੰਚ ਡੂਤ-ਪੰਜੇ ਤਤ, ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਤਾਹਿ-ਉਸ ਦੀ ।੪। 




























ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੰਸਾਰ ਸਮੂੰਦਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਲਹੀ” ਪਾਈ, ਉਹ ਮਰਦਾ ਹੈ ਜੌਮਦਾ ਹੈ ਜੋਮਦਾ 
ਹੈ ਮਰਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

(ਜਿਸ ਨੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਿਆਂ,. ਉਸ ਦਾ) ਸਰੀਰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ) 
ਸੜ ਬਲ ਕੇ ਮਿੱਟੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਰੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਵੇ ਮੋਹ 
ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ, ਮਾਨੋ) ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਲੌਹਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਭੀ ਵਿਕਾਰ ਉਸ 
ਦੀ ਖਲਾਸੀ ਨਹੀ" ਕਰਦੇ, ਉਹੋ ਅਜੇ ਵੀ ਕੂੜ ਵਿਚ ਹੀ ਮਸਤ ਰਹਿ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਦਾ) ਵਾਜਾ ਵਜਾਂਦ' ਹੈ । ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ” ਵਾਂਜਿਅ। ਰਹਿ ਕੇ ਉਹ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ _ 
ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । . ਦੁਬਿਧਾ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ (ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦਾ) ਸਾਰਾ ਹੀ 
ਪਰਵਾਰ (ਸੌਹ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ) ਡੌਬ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ।੧। 

ਜੇਹੜਾ ਸੁੰਦਰ ਸਰੀਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਦਬ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ 
ਵਿਚ ਰੈਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਜੀਭ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਹ (ਆਪਣੀ ਹਸਤ ਦਾ) 
ਅਸਲ ਮਨੋਰਥ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਫਿਕਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਸਰੀਰ ਪਵਿੜੁ ਅਖਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਖੂਝੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ 
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ਣਾ ਦਰ ਲਾ ਰਾ ਚ ਦਲਾਲ ਚਾਚਾ ਜਵਚ 
ਨਜਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੁੜ ਮੂੜ (ਚੌਰਾਸੀ ਦੇ ਗੋੜ ਦੀ ਕੁਠਾਲੀ ਵਿਚ ਹੈ ਕੇ) ਤਾਅ (ਸੇਕ) 


ਚ ਤਲ ਵਲ ਦਲ ਗਤ ਪਕਾ ਕਾਕਾ ਲਾਲ ਗਾਵਾਓਧਾ ਹਾਕ ਕਾਕਾ ਵ ਪਾਕ ਕਾਕਾਪਾਹਾ ਨ ਆਾਹਾਕਾਪਾਨਕਾਾਫਾਆਾਧਾਛਾਕਾਧਪਾਪਰੇਧਾਾਫਾਧਾਗਾਰ 


ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ . ( ੩੦੬੩ ) ਜਗ ਬਾਗ ਮਚਲਾ ੧ 


ਨਹੀ? ਸਹਾਰਦਾਂ ।੨। 

ਗੁਦੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਹੋਏ ਨੂੰ (ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਆਦਰ ਮਿਲਵਾ ਹੈ 
ਉਹ ਸਦਾ ਪਵਿਤੁ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀ ਲੱਗਦੀ । (ਉਸ ਨੂੰ 
ਇਹ ਯਕੀਨ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ (ਸੂਖਮ ਤੱਤ) ੫ਵਣ ਬਣਿਆ, 
ਪਵਣ ਤੋ ਜਲ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਇਆ, ਜਲ ਤੋਂ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਰਚਿਆ ਗਿਆ, (ਤੇ, 
ਇਸ ਫਚੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ) ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ।੩। 

ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਗੁਰੂ ਨੈ ਰਾਖੀ ਕੀੜੀ,ਉਸ ਨੂੰ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) 
ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲੀ, ਵਿਕਾਰ ਉਸ ਤੋ ਪਰੇ ਹਟ ਗਏ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਰਭੂ ਵਿਚ 
ਫਿਕ ਕੇ ਸੇਤੋਖ ਦਾ ਧਾਂਤਨੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਉੱਤੋਂ ਪੁਠੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰੀ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਪੁਠੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਅਦਬ ਵਿਚ ਰੋਗਿਆਂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਖ਼ਨ ਵਿਚ ਫਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
੪1੧੫। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਬੇੜੀ ਸਚ ਕੀ ਤਰੀਐ ਗੁਰ 
ਵੀਚਾਰਿ ।। ਇਕਿ ਆਵਹਿ ਇਕਿ ਜਾਵਹੀ ਪੂਰ ਭਰੇ ਅਹੈਕਾਰਿ !। ਮਨ 
ਹਠਿ ਮਤੀ ਬੂਡੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੁ ਸੁ ਤਾਰਿ॥ ੧ ॥ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਕਉ 
ਤਰੀਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ਜਿਉ ਭਾਵੇ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਤੂ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕੋਇ 
।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਆਗੈ ਦੇਖਉ ਤਉ ਜਲੈ ਪਾਛੇ ਹਰਿਓ ਅੰਗੂਰ ।। ਜਿਸ ਤੇ ਤ 
ਉਪਜੈ ਤਿਸ ਤੇ ਬਿਨਸੈ ਘਟਿ ਘਟਿ ਸਚੁ ਭਰਪੂਰਿ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾ- ਡੂ 
ਵਹੀ ਸਾਚੈ ਮਹਲਿ ਹਦੂਰਿ ।।੨।। ਸਾਹਿ ਸਾਹਿ ਤੁਝੂ ਸੈਮਲਾ ਕਦੇ ਨ 
ਵਿਸਾਰੇਉ ।। ਜਿਉ ਜਿਉ ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੇਉ ।। 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਧਣੀ ਗਰਬੁ ਨਿਵਾਰਿ ਸਮੇਉ ।।੩।। ਜਿਨਿ ਏਹੁ 
ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਕਰਿ ਆਕਾਰੁ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਾਨਣੁ ਜਾਣੀਐ 
ਮਨਮੁਖਿ ਮੁਗਧੁ ਗੁਬਾਰੁ ।। ਘਟ ਘਟਿ ਜੋਤਿ ਨਿਰੈਤਰੀ ਬੂਝੈ ਗੁਰਮਤਿ 
ਸਾਰੁ ।। ੪।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨੀ ਜਾਣਿਆ ਤਿਨ ਕੀਚੈ ਸਾਬਾਸਿ ।। ਸਚੇ ਤ 
ਸੇਤੀ ਰਲਿ ਮਿਲੋ ਸਚੇ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸਿ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸੈਤੋਖੀਆ ਜੀਉ ਤ 
ਪਿੰਡੁ ਪ੍ਰਭ ਪਾਸਿ ।।੫।।੧੬॥। 
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ਪਦ ਅਰਥ:-ਨਾਨਕ- ਹੈਂ. ਨਾਨਕ ! ਸਰ-ਸਦ/-ਬਿ ਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ।_ ਤੂ 
ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਚੌਂਸੀ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਆਸਰਾ 
` ਲੈ ਕੇ। ਇਕਿ-ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਵ । ਪੂਰ-ਬੇਂਅੰਤ ਜੀਵ, ਬੇੜੀ ਦੇ ਪੂਗਾੰ ਦੇ ਪੂਰ [ਨੌਫ :- 
ਭਰੀ ਹੈੜੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਨੂੰ 'ਪੂਰ' ਆਖੀਦਾ ਹੈ| । ਭਰੇ ਅਹੈਕਾਰਿ- 
ਅਹੈਕਾਰ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ, ਅਹੈਕਾਰੀ । ਮਨ ਹਠਿ-ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਵਿਚ । ਮਨ ਹਠਿ ਮਤੀ 
$ -ਹਠੀ ਮਤਿ ਨਾਲ, ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਦੇ ਹਠ ਤੋਂ ਤੁਰਿਆਂ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ੰ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਤਾਰਿ-ਤਾਰੈ, ਤਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੧। 

_ਕਿਉ ਤਰੀਐ-ਨਹੀ' ਤਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ੧ । ਰਹਾਉ। 

ਆਰੈ-ਸਾਹਮਣੇ ਪਾਸੇ । ਡਉ-ਜੌਗਲ ਦੀ ਅੱਗ । ਡਉ ਜਲੋ-ਮਸਾਣਾਂ ਦੀ ਮੱਗ 
$ ਬਲ ਹਹੀ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ ਮਰ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਹਰਿਓ ਅੰਗੂਰ-ਹਰੇ ਨਵੇ” ਨਵੇਂ ਕੌਮਲ 
! _ ਬੂਟੇ, ਜੇਮਦੇ ਬਾਲ । ਜਿਸ ਤੇ-ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ । 
ਮਿਲਾਵਹੀ--(ਹੇਂ ਪੁਭੂ !) ਤੂੰ ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ' । ਮਹਲਿ-ਮਹਲ ਵਿਚ । ੨ । 

ਬਾਹਿ-ਸਾਹ ਨਾਲ । ਸਾਹਿ ਸਾਹਿ-ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਨਾਲ । ਸੰਮਲਾ-ਸੰਮਲਾਂ, 
$£ ਮੈ' ਯਾਦ ਕਰਾਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਪੈਉ-ਪੋਉ', ਮੈਂ ਪੀਆਂ । ਧਣੀ-ਮਾਲਕ, 
` ਖਸਮ । ਗਰਬੁ-ਅਹੌਕਾਰ । ਨਿਵਾਰਿ-ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਸਮੇਉ-ਸਮਾ ਜਾਵਾਂ, ਲੀਨ 
ਰਹਾਂ ।੩। 





ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਖੁਭੂ) ਨੰ । ਡ੍ਿਭਵਣੁ-ਤਿੰਨੇਂ ਭਵਨ । ਆਕਾਰੁ-ਦਿੱਸਦਾ 
$ ਜਗਤ। ਚਾਨਣੂ-ਜੋਤਿ-ਰੂਪ ਪੁਦੂ । ਮੁਗਧੁ-ਮੂਰਖ । ਗੁਬਾਰੁ-ਹਨੇਰਾ । ਨਿਰੰਤਰਿ ੜੂ 
ਰ੍ -[ਨਿਰ-ਅੰਤਰ । ਅੰਤਰ-ਵਿੱਜ] ਵਿੱਥ ਤੋਂ` ਬਿਨਾ, ਇਕ-ਰਸ । ਸਾਰ-ਅਸਲੀਅਤ 


£ [ਮਠਦੀ ਹੈ। ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । ਸਚੇ ਗੁਣ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਗੁਣ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ 
(ਜੁੜ ਕੇ)। ਸੋਤੌਖੀਆ-ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਂਪਤ ਹੁੰਦੀ ਉ-ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਗ _` 
$ ਪ੍ਰਭ ਪਾਸਿ-ਪੁਫੂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰਦੇ (ਹਨ) ।੫। 

___. ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸੌਸਾਰ ਇਕ ਅਬਾਹ ਸਮੂੰ ਦਰ ਹੈ) ਜੇ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ 
ਰ੍‌ ਉੱਤੇ ਤੂਰ ਕੈ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬੇੜੀ ਬਣਾ ਲਈਏ ਤਾਂ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ“ “) ਪਾਰ 
ਲੰਘ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਅਹੰਕਾਰੀ ਜੀਵ ਹਨ (ਜੋ ਆਪਣੀ ਹੀ ਅਕਲ ਦੇ 





$ 
1੪। 
`ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਦੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਕੀਚੈ-ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਪਰਭੂ ਦੇ 
ਹੈ। ਜੀ 


੬੯੦੭ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੦੫ ) _ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 


ਮਾਣ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਕੇ) ਜੈਮਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਰਦੇ ਹਨ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈਂੜ 
ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਦੇ ਹਠ ਤੇ ਤੂਰਿਆਂ (ਸੇਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਦੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ) ਡੁੱਬੀਦਾ ਹੀ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹ ਉੱਤੋਂ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ।੧। 


ਠ ਤੇ 
ਦੇਰ 


ਗੁਦੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੌ ਬਿਨਾ ਨਾਂਹ ਹੀ (ਇਸ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁਂਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ 
ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਨਾਹ ਹੀ ਆਤਮਕ ਅਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ, ਹੈ ਮਨ ! ਪੂਭੂ- 
ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤੇਂ ਆਖ-ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਜਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕੇ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਵਿਚ) ਰੱਖ, (ਇਸ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁਂਦਰ ਵਿਚੋਂ' ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਵਾਸਤੇ) ਲੂ ਕੌਈ ਹੋਰ 
(ਆਸਰਾ) ਨਹੀਂ ਸੁੱਝਦਾ ।੧। ਰਹਾਉ । 


ਆ. ੭੨ 


(ਜਗਤ ਇਕ ਜੇਗਲ ਸਮਾਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਅੱਗੇ ਤਾਂ ਅੱਗ ਲਗੀ ਹੋਈ 
ਹੈ ਜੋ ਪਲੇ ਹੋਏ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਰੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਤੇ ਪਿੱਛੇ. ਮਿੱਛੇ ਨਵੇ' ਕੌਮਲ ਬੂਟੇ 
ਉੱਗਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ), ਪਿੱਛੇ ਪਿੱਛੇ ਨਵੇ' ਕੋਮਲ ਬਾਲ ਜੌਮਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਿਸ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੌ ਇਹ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਹੂੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ (ਦੇ ਹੁਕਮ) ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਸ 
ਭੀ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਤੇ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਕਾ-ਨਕ 
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ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈਂ, ਭੂ 
ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਮਹਲ ਵਿਚ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈਂ । ੨ । 


(ਹੇ ਪੂਡੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ) ਮੈ” ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਤੈਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, 
ਤੈਨੂੰ ਕਦੇ ਭੀ ਨਾਹ ਭੁਲਾਵਾਂ । (ਹੋ ਭਾਈ ! ਜੇ ਮਾਲਕ-ਪੂਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਂਵੇ ਤਾਂ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿਉ' ਜਿਉ' (ਉਹ) ਮਾਲਕ (ਸੇਰੋ) ਮਨ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹੈ, ਸੈਂ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ (ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ-ਜਲ ਪੀੱਦਾ ਰਹਾਂ । (ਹੇ ਖੂਭੂ ! ਮੋਰਾ) 
ਮਨ (ਮੇਰਾ) ਤਨ ਤੇਰਾਂ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੂੰ ਹੀ (ਮੇਰਾ) ਮਾਲਕ ਹੈਂ । (ਮਿਹਰ 
ਕਰ, ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ (ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਰਹਾਂ 
।੩। ੍ ਰ੍ 

ਜਿਸ (ਜੋਤਿ-ਸਰੂਪ ਪੁਫੂ) ਨੇ ਇਹ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਡ੍ਹਿਭਵਣੀ 
ਸਰੂਪ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਉਸ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਥਣ'ਈ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਜੋਤਿ ਨਹੀ" 
ਵਿੱਸਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ) ਆਤਮਕ ਹਨੌਰਾ ਹੀ ਹਨੌਰਾ ਹੈ। (ਭਾਵੇਂ) ਰੱਬੀ ਜੋੜਿ ਇਕ-ਰਸ 
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ਪਾਹਨ ਪ੍ਰ ਝਾਬਾਹਾ ਹਰਾ ਗਾ ਹਾਗਾ ਗਾਗਰ ਦਾ ਹਾ ਧਡਗਾਹਦ੍ਾਹਾਹਾਧਾਗਾਹੁਾਰਾਧ ਗ੍ਾਹਾਰ੍ਹਾਹਹ੍ਰਹਹਾਹ੍ਰਾਹਾ ਲਾਹ ਥਾਗਾ। 


ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲਿਆਂ ਹੀ (ਇਹ) ਅਸਲੀਅਤ 
ਉੂੰ ਸਮਝੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

$ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਢੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਰਬ-!ਵਿਆਪੀ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ 
ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਝੂ ਨਾਲ ਇਕ-ਸਿਕ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਸਵਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਉ”ਘੜ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ। ਰੇ ਨਾਨਕ ! . 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਮਾਣਦੇ `ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ 


ਵੇਲਾ ਹੈ ਏਹ॥ ਜਬ ਲਗੂ ਜੋਬਨਿ ਸਾਸੁ ਹੈ ਤਬ ਲਗੁ ਇਹ ਤਨੁ ਦੇਹ ।। 
ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਈ ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਤਨੁ ਖੋਹ ।। ੧।। ਮੇਰੇ ਮਨ, 
ਲੰ ਲਾਹਾ ਘਰਿ ਜਾਹਿ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ ਨਿਵਰੀ ਭਾਹਿ 
।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਗੌਢਣੁ ਰੈਢੀਐ ਲਿਖਿ ਪੜਿ ਬੁਝਹਿ ਭਾਰੁ ॥ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਹਿ ਨਿਸਿ ਅਗਲੀ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਵਿਕਾਰੁ ।! ਓਹੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ 
ਅਤੋਲਵਾ ਗੁਰਮਤਿ ਕੀਮਤਿ ਸਾਰੁ ।। ੨ ।। ਲਖ ਸਿਆਣਪ ਜੇ ਕਰੀ ਲਖ 
ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਿਲਾਪ ।। ਬਿਨੁ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਨ ਧ੍ਰਾਪੀਆ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦੂਖ 
`_ਸੈਤਾਪੁ ॥ ਹੰਰ ਜਪਿ ਜੀਅ ਰੇ ਛੁਟੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਚੀਨੈ ਆਪੁ ॥ ੩॥ ਤਨੁ 
ਮਨੁ ਗੁਰ ਪਹਿ ਵੇਚਿਆ, ਮਨ ਦੀਆ, ਸਿਰੁ, ਨਾਲਿ ।। ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਖੋਜਿ 
_ਢੰਢੋਲਿਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਖੋਜਿ ਨਿਹਾਲਿ ।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇਆ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਲਿ ।।੪।੧੭।। ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੋਬਨਿ-ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ । ਜਬ ਲਗੁ-ਜਦੋਂ' ਤਕ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । 
ਆਵਈ-ਆਵੈ, ਆਉ” ਢਾ। ਢਹਿ-ਢਹਿ ਕੈ । ਢੇਰੀ ਖਹ-ਖੋਹ ਦੀ ਢੇਰੀ । ੧। 
ਲਾਹਾ-ਲਾਭ । ਲੈ-ਲੈ ਕੇ। ਘਰਿ-(ਆਪਣੇ) ਘਰ ਵਿਚ । ਨਿਵਰੀ-ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਇਗੀ । ਭਾਹਿ-ਐੱਗ। ੧। ਰੋਹਾਉ । 
ਸੁਣਿ-ਸੁਣ ਕੇ _। ਗੰਵਣੂ ਗੰਢੀਐ-ਗਾਂਢਾ ਗੰਢੀਦਾ ਹੈ, ਵਿਅਰਥ ਜਤਨ _ 
£ _ਕਰੀਵਾ ਹੈ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਿਆਣ ਵਾਲਾ_ਹੀ ਉੱਦਮ ਕਰੀਦਾ ਹੈ । ਲਿਖਿ-ਲਿਖ ਕੇ । 
£ _ ਬੁਬਹਿ-ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਨ । ਭਾਰੁ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਤਾਰ, _ਬਹੁਤ ਪੁਸਤਕਾਂ । ਅਹਿ- : 
ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਅਗਲੀ-ਬਹੁਤ । ਅਤੋਲਵਾ-ਜੋ ਤੋਲਿਆ ਨ ਜਾ ਸਕੇ । 
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ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਪੂੰਠੁ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ।੫।੧੬। ੍ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਸੁਣਿ ਮਨ ਮਿਤੂ ਪਿਆਰਿਆ, ਮਿਲੂ, 
ਨੂ 
$ 
ਨੂ 
$ 
2 
£ 
ਚ 





ਕਾਕਾ ਜਾਕਾ ਹਾਕ ਧਾ ਵਾਜਾ ਧਾ ਰਵਾ ਧਰਾ ਪਗ ਹਨ ਹਨ ਹਹਹ੍ਰਾ ਹਾ ਨ੍ਹਹ੍ਹਾ ਹਨ ਹ੍ਹਗ੍ਰਹਰਹਹਾ ਹਰ ਹ੍ਰ ਾਹ ਹਾ ਹਾ ਵਾਹ ਦਾ ਕਾਹਦਾ ਕਾ ਹਾ ਹਾਕਾ ਥਾ ਚਾ ਲਰਾਰਾਲਧਾਥਾਲਾਵਾਵਾਰ 
_ ਜਿਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਲੱਭਿਆਂ ਨ ਜਾ_ਸਕੇ । ਸਾਰੁ-ਸੰਭਾਲ, ਸਮਝ ਲੈਂ । ਕੀਮੜਿ- ਭੂ 
_ਕਢਰ।੨। 
ਕਰੀ-ਕਰੀ', ਸੈੱ` ਕਰਾਂ  । ਜਿਉ-ਨਾਲ । ਬ੍ਰਾਪੀਆ-ਰੱਜਦਾ, ਤਸੱਲੀ ਹੁੰਦੀ । 
ਬਿਨੁ _ਲਾਵੈ-ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਸੰਤਾਪੁ-ਕਲੇਸ਼ । ਜੀਅ ਰੰ-ਹੇ ਜਿੰਦੇ ! 
ਚੀਨੈ-ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ੨। 
` ਪਹਿ=ਪਾਸ। ਫੇਚਿਆ-(ਨਾਮ ਦੇ ਵੱਟੇ) ਹਵਾਲੋ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਨਾਲਿ-ਭੀ । 
_.ਖੋਜਿ-ਖੋਜ ਕੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ=ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਂਹੀ । ਨਿਹਾਲਿ-ਨਿਹਾਲਿਆ, ਵੇਖ ਲਿਆ । 
__ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਰ ਨੰ । ਮੇਲਿ-(ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਕੇ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਪਿਆਰੇ ਮਿੰਤੂ ਮਨ ! (ਮੇਰੀ ਸਿੱਖਿਆ) ਸੁਣ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਭੂ 
ਮਿਲ, (ਮਿਲਣ ਦਾ) ਇਹ (ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹੀ) ਵੇਲਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਤਕ ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਭੂ 
(ਹਾਂ ਤੇ) ਸਾਹ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਤਕ ਹੀ ਇਹ ਸਰੀਠ ਕੌਮ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੇ ਖੁਭੂ 
ਦੈ ਗੁਣ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਨਾਹ ਵਸਾਏ, ਤਾਂ ਇਹ ਸਰੀਰ ਕਿਸ ਕੌਮ ? ਇਹ ਤਾਂ 
` 'ਆਸ਼ਰ ਢਹਿ ਕੇ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਇਗਾ ।੧। 
ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਇਥੋ ਆਤਮਕ) ਲਾਭ ਖੱਟ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਪਰਲੋਕ) ਘਰ ਵਿਚ 
ਜਾਹ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਇਥੇ) ਖੁਝੂ ਢਾ ਨਾਮ ਸਲਾਹੁਣਾ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਈ 
_ ਬਰਕਡਿ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੀ ਅੱਗ (ਅੰਦਰੋਂ) ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਇਹ ਅੱਗ ਕਿ ਮੈ” ਵੱਡਾ 
੍ ਗੀ, ਸੈ ਮੈਂ ਵੱਡਾ ਬਣ ਜਾਵਾਂ-ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। ੧। ਰਹਾਉ । 
(ਪੜ੍ਹੋ ਹੋਏ ਲੌਂਕ) ਬੋਅੰਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਲਿਖ ਲਿਖ ਕੋ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍੍‌ ਕੇ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਨ, 
(ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ) ਏੁਣ ਦਣ ਕੇ (ਲੌਕਾਂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰਵਾਨ 
(ਦਿੱਸਣ ਦਾ) ਵਿਅਰਬ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਦਿਨ-ਰਾਂਤ ਬਹੁਤ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਵਿਆਂਪ ਰਹੀ) ਹੈ, ਅੰਦਰ ਹਉਸੈ ਦਾਂ ਰੌਗ, ਹਉਮੈ ਦਾ ਵਿਕਾਰ (ਕਾਇਮ) 
ਹੈ । (ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ) ਉਹ .ਪਰਮਾਤਮਾ (ਇਸ ਦੁੰਚ-ਗਿਆਨਤਾ ਦੀ) ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ” 
ਕਰਦਾ; (ਸਾਡੇ ਗਿਆਨ) ਉਸ ਨੂੰ ਤੋਲ ਭੀ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ . ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਡਿ ਲੈ ਕੇ ਉਸ 
ਦੀ ਕਦਰ ਸਮਝ । ੨ । 
ਜੇ ਮੈ ਲੱਖਾਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਥਰਾਂ, ਜੇ ਮੈਂ ਲੱਖਾਂ ਬੰਵਿਆਂ ਨਾਲ ਪੁਰੀਤ ਕਰਾਂ 
ਮਿਲਾਪ ਪੈਂਦਾ ਕਰਾਂ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਅੰਦਰਲੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮੁੱਕਦੀ 
ਨਹੀਂ' । ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਮਾਨਸਕ ਦੁੱਖ ਕਲੇਸ਼ ਬਣਿਆ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਹੀ (ਇਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ 
ਨੂੰ ਰੋ ਸਕਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
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ਤਿ 


ਆਪਣੇ ਅਸਲੋਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ।੩। 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਨਾਮ ਦੇ ਵੱਟੇ) ਆਪਣਾ ਤਨ ਤੇਂ ਆਪਣਾ ਮਨ ਗੂਰੂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਮਨ ਹਵਾਲੇ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸਿਰ ਭੀ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਨੰ 


ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਖੋਜ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਪਖੂਗੂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇਂ ਅੰਦਰ ਹੀ) ਵੇਖ ਲਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ 


ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਖੌਜ ਭਾਲਿਆ ਸੀ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਸਰਨ ਪਏ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੰ 
ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਅਤੇ ਉਹ ਖੁਛੂ (ਸੀ 
ਅੰਦਰ) ਅੰਗ-ਸੰਗ ਹੀ ਵਿਖ' ਦਿੱਤਾ ।੪।੧੭। 

ਸਿਰੀ ਗਾਗੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥। ਮਰਣੈ ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ ਜੀਵਣ ਕੀ 
ਨਹੀ ਆਸ ॥ ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਹੀ ਲੋਖੈ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ॥ ਅੰਤਰਿ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਤੂ ਵਸਹਿ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਨਿਰਜਾਸਿ ।। ੧ ।। ਜੀਅ ਰੇ, ਰਾਮ 


_ਜਪਤ ਮਨੁ ਮਾਨੁ ।। ਐਤਰਿ ਲਾਗੀ ਜਲਿ ਬੁਝੀ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ 


ਗਿਆਨੁ 1! ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਤਿ ਜਾਣੀਐ ਗੂਰ ਮਿਲੀਐ 
ਸੈਕ ਉਤਾਰਿ ॥ ਮੁਇਆ ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਜਾਈਐ ਤਿਤੁ ਜੀਵਦਿਆ ਮਰੁ ਮਾਰਿ 


।। ਅਨਹਦ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵਣੇ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ ।! ੨ ।। ਅਨਹਦ 


ਬਾਣੀ ਪਾਈਐ ਤਹ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਬਿਨਾਸੁ ।। ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ 
_ਹਉ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੈ ਤਾਸੁ ।। ਖੜਿ ਦਰਗਹ ਪੈਨ੍ਹਾਈਐ ਮੁਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਨਿਵਾਸੁ ।।੩।। ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਵਿ ਰਹੇ ਸਿਵ ਸਕਤੀ ਕਾ ਮੇਲੁ ।। ਤ੍ਰਹ 
ਗੁਣ ਬੇਧੀ ਦੇਹੁਰੀ ਜੋ ਆਇਆ ਜਗਿ ਸੋ ਖੇਲੁ ।। ਵਿਜੋਗੀ ਦੁਖਿ ਵਿਛੁੜੇ 
ਮਨਮੁਖਿ ਲਹਹਿ ਨ ਮੇਲੁ ।। ੪ ।। ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਘਰਿ ਵਸੈ ਸਚ ਭੈ ਰਾਤਾ 
ਹੋਇ ।। ਗਿਆਨ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭੋਗਵੈ ਬਾਟੜਿ ਭੂਖ ਨ ਹੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਮਾਰਿ ਮਿਲੁ, ਭੀ ਵਿਰਿ ਦੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ।।੫।1੧੮।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਸ-ਸਾਹ । ਗਿਰਾਸ- ਗਿਰਾਹੀ, ਖਾਣਾ । ਨਿਰਜਾਸਿ-ਵੇਖਦਾ 
ਹੈ, ਸੇਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਜੀਅ ਰੇ-ਹੈ (ਮੋਰੀ) ਜਿੰਦੇ ! ਮਾਨੁ-ਮਨਾਓ, ਗਿੜਾਓ । ਜਲਿ-ਜਲਨ, ਸੜਨ । 
_ਗਿਆਨੁ-ਜਾਣ-ਪਛਾਣ, ਸਾਂਝ ।੧। ਰਹਾਉ । 


ਗਤਿ-ਹਾਲਤ । ਗੁਰ ਮਿਲੀਐ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸੰਕ ਉਤਾਰਿ- _ 


੨ 


ਸ਼ੰਕਾ ਉਤਾਰ ਕੇ, ਪੂਰੀ ਸਰਧਾ ਨਾਲ । ਜਿਤੁ ਘਰਿ-ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ । ਮੁਇਆ- 
ਮਰ ਕੇ, ਆਖ਼ਰ ਨੂੰ । ਮੁਇਆ ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਜਾਈਐ-ਜਿਸ. ਮੌਤ ਦੇ ਵੱਸ ਅੰਤ ਡੂ ਪਈਦਾ 


ਆਕਾਫਾਫਰ, 
ਹੈ। ਮਰੂ-ਮੌਤ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ । ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਲਈਦਾ ਹੈ । ੬ ੍ 
ਚੌਣ ਲਾਣੀ । ਅਨਹਦ-ਬਿਨਾ ਚੌਣ ਲਾਇਆਂ ਵਜਣ ਵਾਲਾ] ਇਕ-ਰਸ_। ਸਬਦਿ- 
$ੰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਢੱਸੀ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਰਾਹੀਂ', ਗੁਰੂ ਦੀ 
_ ਸਿੱਖਿਆ ਉੱਤੇ ਤੁਰ ਕੇ। ਰ੍ 

ਅਨਹਦ ਬਾਠੀ-ਇਕ-ਰਸ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ । ਬਾਣੀ- 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਤਹ-ਉਥੇ, ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ਤਾਸੁ-ਉਸ ਤੋਂ । ਖੜਿ-ਲੈ ਜਾ 
ਕੈ, ਅਪੜਾ ਕੇ । ਪੈਨਾਈਐ-ਸਰੋਪਾ ਨਾਲ ਆਦਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਖਿ-(ਜਿਸ ਦੇ) 
ਮੂੰਹ ਵਿਚ।ੜ। ਰ 

__ਦੇਖਾ=ਦੇਖਾਂ, ਮੈਂ' ਵੇਖਦਾ ਗਾਂ । ਰਵਿ ਰਹੇ-ਰੁੱਝੋ ੫ਏ ਹਨ । ਗਾ ਦਾਗੀ 
£ ਸਕਤੀ-ਮਾਇਆ । ਤਿਹ ਗੁਣ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੂਣਾਂ ਵਿਚ । ਬੈਧੀ-ਬੱਝੀ ਹੋਈ । ਭੂ 
£ ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਵਿਜੌਗ-ਵਿਛੌੜਾ । ਵਿਜੋਗੀ-ਵਿਛੁੜੇ ਨੋਏ । ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਤੂੰ 
ਮਨ.ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ । ਨ ਲਹਹਿ-ਨਹੀ' ਲੈਦੇ, ਨਹੀ” ਲੈ ਸਕਦੇ । ੪ । 

ਬੈਰਾਗੀ-ਮਾਇਆ ਵਲੋਂ ਵੈਰਾਗਵਾਨ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ । ਸਚ ਭੈ-ਸੱਚੇ ਦੇ ਨਿਰਮਲ ਭਉ -ਵਿਚ । ਰਾਤਾ-ਰੌਗਿਆ ਹੋਇਆ ।. 
ਭੋਗਵੈ-ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ਡੂਖ-ਡ੍ਹਿਸ਼ਨਾ, ਲਾਲਚ । ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਕੇ, ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਕੇ । 
੫1 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੈਰੀ) ਜਿੰਦੇ ! (ਐਸਾ ਉੱਦਮ ਕਰ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮਨ (ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ) ਗਿੱਝ ਜਾਏ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ 
(ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ') ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ, ਉਸ 
ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਸੜਨ ਬੁੱਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧ । 

(ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ) 
ਮੌਤ ਢਾ ਡਰ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ, ਹੋਰ ਹੌਰ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਦੀਆਂ ਉਹ ਆਸਾਂ ਨਹੀ ਬਣਾਂਦਾ, _ ਡੂੰ 
(ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਯਕੀਨ ਹੁੰਦਾ .ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਪੁਝੂ !) ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਦਾ ਰ੍ 
ਹੈਂ, ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਹਰੇਕ ਗਿਰਾਹੀ ਤੇਰੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ (ਤੇਰੀ ਨਸ਼ਰ ਵਿਚ) ਹੈ। 
(ਰੇ ਖੁਝੂ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਔਦਰ ਤੂੰ ਪਰਗਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ', 
(ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਯਕੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਵੇਂ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਤੂੰ (ਸਭ ਦੀ) 
'ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ' । ੧ । 

ਪੂਰੀ ਸਰਥਾ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ; (ਇਸ ਤਰਹਾਂ) 
ਅੰਦਰ-ਵੱਸਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ_ ਹੈ, ਮਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਸ ਮੌਤ . 


-% -੩- <੬< =੨੨ 2੬੯ ਦਰ 240 ਵਸ ਵੀ॥ ੬6 ੩ 689 ਵਹ ਵਜ, ਉਨ ਰੱ ਤਦ ਵਨ ਲਵ ਵੰਨ ਦੱਤ ਛਪ ੬3੨. 





ਹੈ ਨ ਸਾਨ 





ਦਾ ਡਰ ਮਾਰ ਲਈਦਾ ਹੈ ਸਿਸ ! ਮੌੜ ਦੇ ਵੱਸ ਆਖ਼ਰ ਪੈਂਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਪਰ ਇਹ 


_ਅਵਸਬਾ ਤਦੋ') ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ, ਹੈ ਜਦੋ” ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸਿੱਖਿਆ ਉੱਤੇ ਤੁਰੀਏ, ਤੇ (ਪਰਭੂ 


ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਾਲੇ) ਸੋਹਣੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ-ਰਸ (ਜੁੜੇ ਰਹੀਏ)।੨। 
ਜਦੋਂ ਇਕ-ਰਸ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂ ਜਾਏ, 
ਤਾਂ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਸੈਂ ਵੱਡਾ 


`ਹੋ ਜਾਵਾਂ, ਸੈਂ ਵੱਡ' ਹਾਂ-ਇਹ ਹਾਲਤ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ਮੈਂ` ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਉਸ - 


ਮਨੁੱਖ ਤੋ ਜੋ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ 2 ਤੁਰਦਾ ਹੈ), ਉਸ ਦੇ 
ਮੂਹ ਵਿਚ ਸਦਾ ਪੁਡੂ ਢਾ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂ ਖ੍ਛੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਕੇ . 
ਆਦਰ ਸਿਲਦਾ ਹੈ । 

(ਪਰ ਸੈਸਾਰ ਦੀ _ਹਾਲਤ ਹੌਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਣ ਰਹੀ ਹੈ) ਮੈਂ ਜਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹੀ : 
ਉਧਰ ਹੀ (ਮਨਮੁਖ) ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, (ਹਰ ਪਾਸ੍ਰ)) ਮਾਇਆ . | 


`ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਗਠ-ਜੋੜ ਬਣਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ . 


ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਬੱਬਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਜੇਹੜਾ ਭੀ 
ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਇਆ ਉਹ ਇਹੀ ਖੇਡ ਬੋਡਦਾ ਰਿਹਾ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ 


` ਤੁਰਨ ਵਾਲ਼ ਬੰਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਹੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਕਿ ਤੂੰ 


੨ ੦ ੪੨ 


ਉਹ ਵਿੱਛੁੜੇ ਹੋਏ (ਸਦਾ) ਵਿਛੁੱੜੋ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੪। 


ਰੰਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਦਾ ਮਹਾ _ਆਨੰਢ 


_ਮਾਣਢਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀ ਵਿਆਪਦੀ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਭੀ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਲੋਂ? ਮਾਰ ਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ- 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੁੜਿਆ ਰਹੂ, ਫਿਰ ਕਦੇ (ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ) ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪੇਗਾ 
।੫।੧੮। ਰ - 
_ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਏਹੁ ਮਨੋ ਮੂਰਖੁ ਲੌਭੀਆ ਲੋਭੇ ਲਗਾ 
ਲ੍ਰੌਭਾਨੁ ।। ਸਬਦਿ ਨ ਭੀਜੈ ਸਾਕਤਾ ਦੁਰਮਤਿ ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ।। ਸਾਧੂ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੇ ਮਿਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਗੁਣ) ਨਿਧਾਨੁ ॥ ੧॥ਮਨ ਰੇ, ਹਉਮੈ ਛੋਡਿ 
ਗੁਮਾਨੁ ।। ਗਰ ਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਮੇਵਿ ਤੂ, ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ।। ੧ ।। 


_ਰਹਾਉ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਧਨੂ ਜਾਨੂ ।।_ 


(ਮਾਇਆ ਵਲੋ) ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਮਨ (ਭਟਕਣਾ ਤੋ“ ਬਚਿਆ ਰਹਿ ਕੇ) ਆਪਣੇ ਭੂੰ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੀ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਦਬ ਵਿਚ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ( ੧੧7 `_ 1੪॥। ੮"੮ 7੦੪੮੭" ੮ 


ਸਭਿ ਸੁਖ ਹਰਿ ਰਸ ਭੋਗਣੇ ਸੰਤ ਸਭਾ ਮਿਲਿ ਗਿਆਨੁ 11 ਨਿਤਿ ਅਹਿ- 
ਨਿਸਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੇਵਿਆ ਸਤਗੁਰਿ ਦੀਆ ਨਾਮੁ ।। ੨ ।। ਕੂਕਰ ਕੂੜੁ 
ਕਮਾਈਐ ਗੂਰ ਨਿੰਦਾ ੫ਚੈ ਪਚਾਨੁ ॥ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਦੁਖੁ ਘਣੋ ਜਮੁ ਮਾਰਿ 
ਕਰੈ ਖੁਲਹਾਨੁ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਸੁਬੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੁਖੁ ਸੁਭਾਨੁ ।।੩।। 
ਐਥੈ ਧੰਧੁ ਪਿਟਈਐ ਸਚੁ ਲਿਖਤੁ ਪਰਵਾਨੂੰ !। ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਗੁਰੁ ਸੇਵਦਾ 
ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਕਰਮਿ ਸਚੈ ਨ।ਸਾਣੁ 
।। ੪।1 ੧੯ ॥ [ਪੰਨਾ ੨੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਲੌਭੇ-ਲੌਭ ਵਿਚ ਹੀ । ਮਨੌ-ਮਨੁ । ਲ੍ਰੌਭਾਲੁ-[ਅੱਖਰ “ਲ” 
ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ_ । ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਲੋਭਾਨੁ' ਹੈ, ਪਰ ਇਥੇ ਤੁਕ ਦੀ 
ਚਾਲ ਠੀਕ ਟੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ` ਦੇ ਬਾਂ_ ਵਰਤ ਕੇ 'ਲੁਭਾਨੁ' ਪੜ੍ਹਨਾ ] । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ! ਨ ਭੀਜੈ-ਪਤੀਜਦਾ ਨਹੀਂ । ਸਾਕਤਾ-ਮਾਇਆ-ਵੇੜ੍ਰਿਆ 1 ਦੁਰਮਤਿ-ਭੈੜੀ 
ਮਤਿ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਆਵਨੁ ਜਾਨੂ-ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੈੜ । ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ 
-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ । 
ਸਰਵਰੂ--ਸ੍ਰੈਸ਼ਟ ਤਾਲਾਬ । ੧ ! ਰਹਾਉ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਜਾਨੁ-ਪਛਾਣ, ਸਾਂਝ ਪਾ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । 
- ਸਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਗਿਆਨੁ-ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ । ਅਹਿ=ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਸਤਿਗੁਰਿ 


ਸਤਿਗੁਰ ਨੰ । ੨। 
ਕੂਕਰ-ਕੁੱਤੋ । ਪਚੈ-ਸ਼ੁਆਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ! ਪਚੈ ਪਚਾਨੂ-ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਸ਼ੁਆਰ ਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਚਦਾ ਹੀ ਪਚਦਾ ਹੈ । ਘੜੋ-ਬਹੁਭ । ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੈ । 


_ ਖੁਲਹਾਨੁ ਕਰੈ-ਭੋਹ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਖੁਲਹਾਨੂ-ਖੁਲ੍ਹਣਾ, ਗੁੱਝੀ ਮਾਰ ਮਾਰਨੀ । ਸੁਭਾਨੁ 


-ਸੁਝਹਾਨ, ਅਚਰਜ । ੩ । 
ਦਾ  ਐਥੋ-ਬਿਸ ਨੌਕ ਵਿਚ, ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ । ਧੰਧੁ-ਜੌਜਾਲ । ਧੌਧੁ ਪਿਵਾਈਐ- 
ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਜੌਜਾਲਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਖਚਿਤ ਰਹੀਦਾ ਹੈ । ਗੁਰ ਕਰਣੀ-ਗੁਰੂ ਵਾਲੀ ਕਾਰ । ਤੂੰ 
ਪਰਥਾਲੁ-ਸ੍ੇਸ਼ਟ । ਕਰਮਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਕਰਮਿ ਸਰੈਂ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੂਭੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ਼ ! ਨੀਸਾਣੂ-ਪਰਵਾਨਾ, ਲ੫ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ (ਸਰੇ) ਮਨ ! ਸੈੱ (ਸਿਆਣਾ) ਹਾਂ, ਸੈ (ਸਿਆਣਾ) ਹਾਂ-ਇਹ ਤੂੰ 
ਅਹੰਕਾਰ ਛੱਡ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਜੁਪ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ-ਪਊ ਜੋ (ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਵਿੜ੍ਹ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਸਰੋਵਰ ਹੈ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਂਦਰ ਹਾਸਲ 
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ਛਲ ਲੰਥਾਨ ਚਾਰਾਂ ਨਗਾਚਕਾਨਕਾਨਧਾਚਾਚਾਾਲਵਾਵਰ ਚਝਾਹਾਨਾਰਾਰਝਾਹਾਦਧਾਲ ਧਾਰਾਦਨਕਾਭ ਫਰਾਰ ਲਾ 
ਕਰੇਂਗਾ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਪਰ ਮਾਇਆ:-ਵੇੜ੍ਰੋ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਮਨ ਮੂਰਖ ਹੈ ਲਾਲਚੀ ਹੈ, ਹਰ ਵੇਲੋ 
£ ਲੋਭ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਰੁਚੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ, ਡ 
੬ ਇਸ ਭੈੜੀ ਮਤਿ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਜੋੜ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ`। ਜੇ 


ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾਂ ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਖੁਝੂ ਇਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ 


ਰੇ ਹੈ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿਨ ਰਾਤ ਜਪਿਆ ਕਰ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ 
£ ਕੇ ਹਰੀ-ਨਾਮ ਧਨ ਦੀ ਕਦਰ ਸਮਝ । ਸਾਧ ਸੰਗੜਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਹਰੀ-ਨਾਮ ਨਾਲ ਡੂ 
ਸਾਂਝ ਪਾ, ਸਾਰੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । (ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਭੂ 
ਰ ` ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਉਂਸ .ਨੇ ਸਦਾ ਢਿਨ ਰਾਤ ਹਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ 
।੨। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ (ਲੋਭੀ) ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕੁੱਤਿਆਂ ਵਾਂਗ ਭੂ 
(ਬੁਰਕੀ ਬੁਰਕੀ ਵਾਸਤੇ ਦਰ ਦਰ ਤੇ ਸ਼ੁਆਰ ਹੂੰਦਾ) ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਦੌੜ- ਭੂ 
ਭੱਜ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਇਸ਼ੋਂ ਤਕ ਨਿਘਰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੂਰੂ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਵਿਚ ਹਰ 
ਵੇਲੋਂ ਖ਼ੁਆਰ ਦੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ 
ਦੁੱਖ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, (ਆਖ਼ਰ) ਜਮਰਾਜ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁੱਝੀ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ ਭੋਹ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੈ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਕਦੇ ਸੁਖ ਨਹੀ" ਪਾਂਦਾ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪਿਆਂ ਅਸਚਰਜ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

(ਲੋਭੀ ਮਨੁੱਖ) ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਜੰਜਾਲਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
੬ (ਪਰ ਪੂਲੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਲੇਖਾ ਕਬੂਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ । ਗੁਰੂ ਅਸਲ ਮਿਤ 
$ੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਇਹੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ), 
ਗੁਰੂ ਵਾਲ) ਇਹ ਕਾਰ (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 





ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਖੂਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 

$ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ) ਲੋਖ ਉੱਘੜਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਭੁੱਲਦਾ ਨਹੀ' । ੪ । 
`੧੯।. 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਪਿਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ਰੋਗੂ ਵਡਾ 

ਮਨ ਮਾਹਿ । ਕਿਉਂ ਦਰਗਹ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਜਾ ਹਰਿ ਨ ਵਸੈ ਮਨ ਮਗੰਹ ॥ 


[ਤੈ ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਅਤਿ ਨੋ ਮਰੈ ਗੁਣ ਣ ਸਾਜਿ ।।੧॥। ਮਨ ਹੇ 
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ਮੁ ਘੂਰ ਗੁਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ `__ (੨੧੩ ) `- ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਰਲਾ ੧ 


` ੩੫ 


ਅਹਿ ਨਿਸਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਾਰਿ ।। ਜਿਨ ਖਿਨ ਪਲ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ, ਤੇ 
`ਜਨ ਵਿਰਲੇ ਸੈਸਾਰਿ 1! ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਈਐ ਸੁਰਤੀ 
ਸੁਰਤਿ ਸੰਜੋਗੁ ।। ਹਿੰਸਾ ਹਉਮੈ ਗਤੁ ਗਏ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾ ਸੋਗੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਜਿਸੁ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਤਿਸੁ ਮੇਲੋ ਗੁਰੁ ਸੈਜੋਗੁ ॥ ੨॥ ਕਾਇਆ ਕਾਮਣਿ 
ਜੇ ਕਰੀ ਭੋਗੇ ਭੋਗਣਹਾਰੁ ॥ ਤਿਸੁ ਸਿਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਜਈ ਜੋ ਦੀਸੈ 
ਚਲਣਹਾਰੁ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਵਹਿ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ ।। ੩ ।। 
ਚਾਰੇ ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਰਿ ਮਰੁ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਜਲਹ ਪਾਇ ।। ਅੰਤਰਿ ਕਮਲੁ 
ਪ੍ਰਗਾਸਿਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤੇ ਭਰਿਆ ਅਘਾਇ ।। ਨਾਨਕ, ` ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੀਤੁ ਕਰਿ 
ਸਚ ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹ ਜਾਇ ।1 ੪ ।। ੨੦ ।। [ਪੰਨਾ ੨੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਇਕੁ ਤਿਲੂ-ਰਤਾ ਕੂ ਭੀ ਸਮਾ । ਮਾਹਿ-ਵਿਚ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । 
ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ । ਅਗਨਿ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ । ੧ । 

ਅਹਿ ਨਿਸਿ-ਦਿਨ ਰਾਤ । ਸਾਰਿ-ਸੰਭਾਲ, ਚੋਤੇ ਕਰ _। ਜਿਨ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ 
ਨੂੰ [ਨੋਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਨ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਵਚਨ ਜਿਨਿ ਹੈ (-ਜਿਸ 
ਨੰ)] । ਤੇ ਜਨ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

_ਜੋਤੀ-ਜੋਤਿ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹਰੀ । ਸੁਰਤੀ-ਸੁਰਤਿ ਦਾ ਮਾਲਕ ਖੂਭੂ । ਹਿੰਸਾ- 
ਨਿਰਦਇਤਾ । ਗਤੁ-ਧਾਤੂ “ਗਮ' ਤੋਂ ਭੂਤਕਾਲ । ਗਮ-ਜਾਣਾ| ਬੀਤਿਆ ਹੋਇਆਂ । 
ਗਤੁ ਗਏ-ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਜੌਗੁ-ਅਵਸਰ, ਮੌਕਾ 
।੨। 

ਕਾਮਠਿ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਕਾਇਆ--ਸਰੀਰ । ਕਰੀ-ਕਰੀ', ਮੈਂ ਕਰਾਂ । ਨ ਕੀਜਈ- 
ਨਹੀ” ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਰਵਹਿ-ਮਾਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸੁਖ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਸੋਹਾਗਾਣੀ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆੰ । ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ--(ਹਿਰਦਾ-) ਸੇਜ ਦਾ 
ਪਤੀ । ੩। 


ਕ਼ਰੌਧ । ਪ੍ਰਗਾਸਿਆ-ਖਿੜਦਾ ਹੈ । ਅਘਾਂਇ-ਰੱਜ ਕੇ, ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਸੋਰੋ) ਮਨ ! ਦਿਨ ਰਾਂਤ (ਹਰ ਵੇਲੋ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਚੇਤੇ 
ਕਰਦਾ ਰਹੁ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ) ਮਨੁੱਖ ਵਿਰਲੇ ੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ 
ਦਾਂ ਨਾਮ ਖਿਨ ਪਲ ਵਾਸਤੇ ਭੀ'ਨਹੀਂ ਭੂੱਲਦਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
(ਅਜਿਹੇ ਸੁਭਾਗ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ) ਜੋ ਰਤਾ ਭਰ ਸਿਮੋ” ਵਾਸਤੇ ਕੀ ਪੀੜਮ ਪਕ 


ਚਾਰੇ ਅਗਨਿ-ਚਾਰੇ ਅੱਗਾਂ [ਹੰਸੂ, ਹੇਤੁ, ਲੋਭ, ਕੌਪੁ], ਨਿਰਦਇਤਾ, ਮੋਹ, ਲੌਭ ਭੂ 


ਰੱ ਪਲ ਆਜ ਰਾਣਾ ਕਾਲਾ ਨਲ 


ਐ 





ਸਰ ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਸਾਹਬ ਰਿ ੧੮ ੨੧੦ 7 4੬906" 4੬; ੩੩. ੯ 


ਵਿੱਸਰ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਡਾ ਰੋਗ (ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਸਮਝਦੇ ਹਨ) । 
(ਉਵ ਭੀ) ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਹ ਵੱਸੇ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ । ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, (ਤਾਂ ਉਹ ਪੁਛੂ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ਼) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅਂਗ ਬੁੱਝ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧ । 

ਜੇ ਖੁਝੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਰਲਾ ਦੇਈਏ, ਉਸ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ` 
ਸੁਰਤਿ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਕਠੋਰਤਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਕੌਈ 
ਸਹਮ ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਭੀ ਨਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਪੂਲੂ ਦੀ ਯਾਦ ਫਿਕਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਦਾ ਪੂਰਾ 
ਅਵਸਰ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ੨। 
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ਜਿਵੇਂ ਇਸੜ੍ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ” 
ਜੇ ਮੈ ਕਾਇਆਂ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬਣਾਵਾਂ, ਕਾਇਆਂ-ਇਸਤੂੀ (ਭਾਵ, ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਹਿਆਂ) 
ਨੂੰ ਪੁਣੂ ਵਾਲੋਂ ਪਾਸੇ ਪਰਤਾਵਾਂ, ਤਾਂ ਪੂਤੂ-ਪਤੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਏ । ਇਸ ਸਰੀਰ 
ਨਾਲ (ਇਤਨਾ) ਮੌਹ ਨਹੀ” ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ (ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਖੁਲ੍ਹ ਮਿਲੀ 
ਰਹੇ), ਇਹ ਤਾਂ ਪੁਤੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਨਾਸਵੇਤ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਜੀਵ- 
ਇਸਤਰੀਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਖੁਕੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਸੇਜ ਉਤੇ ਬੈਠਦਾ 
ਹੈ।ੜੇ! ਰ੍ 
ਰ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਪਾ ਕੇ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 
 _ਧੁਖਦੀਆਂ) ਚੌਹਾਂ ਅੱਗਾਂ ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦੇ (3 ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਲੋਂ ਪਾਸੇ ਤੋਂ) ਮਰ ਜਾਂ । (ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ (ਹਿਰਦਾ-) ਕੌਲ ਖਿੜ ਪਏਗਾ, (ਤੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਆਤਮਕ _ਡ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਭਰ ਜਾਏਗਾ । ਗੁ ਰੂ ਨੂੰ ਮਿੱਤਰ ਬਣਾ, ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏੱ'ਗਾ । ੪ । ੨੦। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਰਿ ਹਰ ਜਪਹੁ ਪਿਆਰਿਆ ਗੁਰਮਤਿ 
ਲੇ ਹਰਿ ਬੋਲਿ । ਮਨੁ ਸਚ ਕਸਵਟ) ਲਾਈਐ ਤੁਲੀਐ ਪੂਰੈ ਤੋਲਿ ।। 
ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈਐ ਰਿਦ ਮਾਣਕ ਮੋਲਿ ਅਮੋਲਿ ॥ ੧ ॥ ਭਾਈ) 
ਰੇ, ਹਰਿ ਹੀਰਾ ਗੁਰ ਮਾਹਿ ॥ ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਸਤਗੁਰੁ ਪਾਈਐ, ਅਹਿ 


ਨਿਸਿ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਦੁ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਰਾਸਿ ਲੈ ਪਾਈਐ ਤ 
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ਗੁਰ ਪਰਗਾਸਿ ॥ ਜਿਉ ਅਗਨਿ ਮਰੈ ਜਲਿ ਪਾਈਐ ਤਿਉ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 
ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਿ ॥ ਜਮ ਜੋਦਾਰੂ ਨ ਲਗਈ ਇਉ ਭਉਜਲੁ ਤਰੈ ਤਰਾਸਿ ॥ 
੨॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੂੜੁ ਨ ਭਾਵਈ ਸਚਿ ਰਤੇ ਸਚ ਭਾਇ ।। ਸਾਕਤ ਸਚੁ ਨ 
ਭਾਵਈ ਕੂੜੇ ਕੂੜੀ ਪਾਂਇ ॥ ਸਚਿ ਰਤੇ ਗੁਰ ਮੇਲਿਐ ਸਚੇ ਸਚਿ ਸਮਾਇ 
।1੩।। ਮਨ ਮਹਿ ਮਾਣਕੂ ਲਾਲੁ ਨਾਮੁ, ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਹੀਰੁ ।। ਸਚੁ 
ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਨਾਂਮੁ ਹੈ, ਘਟਿ ਘਟਿ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਪਾਈਐ ਦਇਆ ਕਰੇ ਹਰਿ ਹੀਰੁ ।੪।।੨੧।।[ ਪੰਨਾ ੨੨] 


2੩ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਲੈ-ਲੈ ਕੇ । ਬੋਲਿ-ਉੱਚਾਰ, ਸਿਮਰ । ਸਚ ਕਸਵਟੀ-ਸੱਚ 
ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਉਤੇ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਉਤੇ । ਕਸਵਟੀ- 
ਉਹ ਵੱਟੀ ਜਿਸ ਉਤੇ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਕੱਸ ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਸੋਨਾ ਪਰਖਣ ਲਈਂ 
ਘਸਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲਾਈਐ-ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੂਲੀਐ-ਤੁਲਦਾ ਹੈ । ਪੂਰੈ 
ਤੋਲਿ-ਪੂਰੇ ਤੋਲ ਨਾਲ । ਤੁਲੀਐ ਪੂਰੈ ਤੋਲਿ-ਪੂਰੇ ਤੋਲ ਨਾਲ ਤੁਲਦਾ ਹੈ, ਤੌਲ ਵਿਚ 
ਪੂਰਾ ਉਤਰਦਾ ਹੈ । ਕਿਨੈ-ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ । ਰਿਦ ਮਾਣਕ-ਹਿਰਦਾ-ਮੌਤੀ । ਮੌਲਿ-ਮੁੱਲ 
ਵਿਚ । ੧। 

ਗੁਰ ਮਾਹਿ-ਗੂਰੂ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੌਲ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦੰ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ)। 
ਸਲਾਹਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ । ੧ । ਰਹਾਉ । 





ਲੈ-ਇਕੱਠਾ ਕਰ । ਗੁਰ ਪਰਗਾਸਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ) ਚਾਨਣ ਨਾਲ । ਜਲਿ 
-ਜਲ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਪਾਇਐ-ਪਾਏ ਹੋਏ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਜਲਿ ਪਾਇਐ=ਪਾਏ ਹੋਏ ਜਲ 
ਨਾਲ, ਜੇ ਜਲ ਪਾ ਦੇਈਏ । ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਿ-ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ (ਬਣਿਆਂ) । ਜੋਦਾਰੂ- 
ਅਵੈੜਾ । ਤਰੈ ਤਰਾਸਿ-ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾੰਦਾ ਹੈ ।੨। 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹਨ । ਭਾਵਈ-ਭਾਵੈ, ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ, 
ਪਸੇਦ ਆਉ'ਦਾ । ਭਾਇ-ਭਾਉ ਵਿਚ, ਖ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਸਚ ਭਾਇ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਪਾਂਇ-ਪਾਂਇਆਂ, ਇੱਜ਼ਤ । ਗੁਰਿ ਮੇਲਿਐ-ਜੇ ਗੁਹੂ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। ਸਮਾਇ-- 
-ਸਮਾਈ, ਲੀਨਤਾਂ । ੩ । 

ਹੀਰੁ-ਹੀਰਾ । ਘਫਿ ਘਫਿ-ਹਰੈਕ ਘਫ ਵਿਚ । ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰੂ-ਅਬਾਹ ਪੂਭੂ 
।੪। 

ਅਰਥ $-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਹਰਿ-ਨਾਮ ਜਪੋ, , ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਹੋਰੀ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ । ਜਦੋਂ ਮਨ ਹਜ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਉਤੇ ਲਇਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ 








_ਵਡਾਂ ਹੋਂ ਜਾਵਾਂ ਮੈਂ ਵਡਾ ਹੈ ਜਾਵਾਂ-ਇਹ ਲਾਲਚ ਮੁਕਾ ਲਈਦਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 
(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਛੱਭ ਕੇ) ਜੇ ਮਨੁੱਖ (ਸੰਨਿਆਸ-ਕੇਖ ਧਾਰ ਕੇ) ਦੇਸ ਦੇਸ ਵਿਚ 
ਭੋਂਦਾ ਫਿਰੇ, (ਥਾਂ ਥਾਂ) ਭੌਣ ਨਾਲ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਅਗ ਬੁੱਝ ਨਹੀ' ਸਕਦੀ, ਅੰਦਰੋ” 
(ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਗੇ' ਲਹਿੰਦੀ, ਅਜੇਹਾ ਜੀਵਨ ਫਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਅਜੇਹਾਂ ਭੇਖ ਫਿਟਕਾਰ ਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । (ਇਹ ਗੱਲ ਪੱਕ ਜਾਣ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਜਿੱਖਿਆ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ' ਹੋ 
ਸਕਦੀ (ਤੇ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਮੁੱਕਦੀ) ।੧। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਇਹ ਮਨ ਵਡ-ਮੁੱਲਾ ਮੋਤੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਹਰ ਬਾਂ) ਇੱਜ਼ਤ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ-ਵਿਚ 
ਮਿਲ ਕੇ. ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) 
ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੁੜਦੀ ਹੈ । (ਪੁਭੁ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ . ਸੁਰਤਿ ਟਿਕਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) 
_ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਮਨੁੱਖ ਇਉ” ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਜਾੰਦਾ ਹੈ) ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕ-ਜੂਪ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨। 


ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ ਸਿਮਰਿਆ, ਉਹ ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ' 


ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਜੌਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਹੀ ਮਿਲਿਆ ਉਹ 
ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ (ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ) ਵਿਚ ਹੀ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਖੁਭੂ ਦੀ ਐਸ) 
ਇਹ ਜਿੰਦ ਵਡ-ਮੁੱਲ' ਮੋਤੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋ ਕੇ) 
ਕਉਡੀ ਦੇ ਵੱਟੇ ਜ਼ਾਇਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੩! 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰੇ (ਭਾਂਡੇ) ਹਨ, 
ਉਹ ਸਿਆਣੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁਢਰ ਤੌ“ ਪਾਰ ਲੰਘ 


ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਕਬੂਲ ਹੋਵੀਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! 


ਉਹ ਬੰਦੇ ਉੱਜਲ-ਮੁੱਖ (ਸੁਰਖ਼ਰੂ) ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਦਾ` ਸ਼ਬਦ=ਵਾਂਜਾ 
ਵੱਜਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣਾ ਪੂਰਾ ਪੂਭਾਵ ਹੀ ਰੱਖਢਾ ਹੈ), (ਸਿਮਰਨ 
ਦੀ) ਲਹਰ ਉੱਠੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ।੪।੨੨। 

ਸਿਰ) ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ ਵਣਖਾਚਿਹੋ ਵਖਰੁ ਲੇ; 
ਸਮਾਲਿ ।। ਤੈਸੀ ਵਸਤੁ ਵਿਸਾਹੀਐ ਜੈਸੀ ਨਿਬਹੈ ਨਾਲਿ ।। ਅਗੈ ਸਾਹੁ 
ਸੁਜਾਣੁ ਹੈ ਲੈਸੀ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲਿ ।। ੧।। ਭਾਈ) ਰੇ, ਰਾਮੁ ਕਹਹੁ ਚਿਤੁ 


੯੩ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੧੭) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ 





ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਗਨਿ ਨਿਫਾਰਿ। ॥ ਗੂਰ ਕਾ ਕਰਿਆ ਮਨਿ ' ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਡੂ 
ਮਾਰਿ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਨਿਰਮੋਲੁ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਪਤਿ ਡ 
$ ਪਾਇ । ਮਿਲਿ ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ 
ਆਪੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਿਲਿ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇ ।। ੨1। 
ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ, ਸੁ ਅਉਗੁਣਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ।। ਜਿਸੂ ੜ 
ਸਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਟਿਓਂ ਸੁ ਭਉਜਲਿ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ।। ਇਹ ਮਾਣਕੂ ਤ 
ਜੀ_ ਨਿਰਮੋ ਲੁ ਹੈ ਇਉ ਕਉਡ) ਬੰਦਲੈ ਜਾਇ ।। ੩ ।। ਜਿਨਾਂ ਸਤਗੁਰੁ 
ਗੰਸਿ ਮਿਲੈ, ਸੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਣ ।। ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਭਉਜਲੁ ਲੰਘੀਐ 
ਦਰਗਹ ਪਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ।। ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ, ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ ਸਬਦੂ 
ਨੀਸਾਣੁ ।।੪।੨੨।[ਪੰਨਾ ੨੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਰਸੈਂ-ਭੌਣ ਨਾਲ । ਭਾਹਿ-ਅੱਗ । ਵਿਬਵੈ-ਬੁੱਝਦੀ । ਦੇ 
$ `ਦਿਸੰਤਰ-ਦੇਸੁ ਦੇਸ ਅੰਤਰ-ਹੋਰ _ਹੌਰ ਦੇਸ । ਅੰਤਰਿ-ਅੰਦਰਲੀ । ਮਿ ਹਠ 
£ ਫਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ । ਵੇਸੁ-ਤੇਖ, ਤਿਆਗ ਵਾਲਾ ਲਿਬਾਸ। ਹੌਰੁ ਪਰ ਹੋਰ 
।੧। 
ਰ ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੈ । ਨਿਵਾਰਿ-ਦੂਰ ਕਰ । ਕਹਿਆ-ਆਖਿਆ 
$ ਹੋਇਆ ਬਚਨ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਹਉਮੈ-ਹਉ ਸੈਂ, ਮੈਂ ਵਡਾ ਬਣ ਜਾਵਾਂ, ਸੈ” ਵਡਾ 
$ ਬਣ ਜਾਵਾਂ । ੧। ਰਹਾਉ । ੍ 
ਮਾਣਕੁ-ਮੌਤੀ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ) । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਮਿਲਿ- ਨੂ 
ਮਿਲ ਕੇ । ਆਪੂ-ਆਪਾ ਭਾਵ, ਸੁਆਰਥ । ਸਲਲ-ਪਾਣੀ ।੨। ੍ 
ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਸੁ-ਉਹ (ਮਨੁੱਖ) । ਅਉਗੁਣਿ-ਅਔਗੁਣ ਵਿਚ ਤੂ 
'(ਫਿਕਿਆ ਰਹਿ ਕੇ) । ਆਵੈ ਜਾਇ-ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸੁ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ। .ਡ 
ਡੇਫਿਓ-ਮਿਲਿਆਂ । ਭਉਜਲਿ-ਭਉਜਲ ਵਿਚ, ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ । ਪਚੈ ਪਚਾਇ ਤੂ 
-ਨਿੱਤ ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੩। `ਡੂ 
ਰਸਿ-ਪ੍ਰੈਮ ਨਾਲ । ਸੂਜਾਣ-ਸਿਆਣੇ । ਸੇ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਗੁਰ ਮਿਲਿ-ਗੂੂ ੩ 
£ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਤੋ-ਉਹ (ਬਹੁ ਵਚਨ) । ਧੁਨਿ-ਆਵਾਜ਼, ਰ੍ਰੰਜ, ਲਹਰ । ਨੀਸਾਣੂ- ਤੁ 
ਥੋੱਸਾ।੪। _ ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਅੱਗ ਦੂਰ ਕਰ ੂ 
ਸਕੀਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੋਇਆ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਨ ਵਿਚ ਫਿਕ ਜਾਏ, ਤਾੰ ਮੈ 


=੩੬--<-<-੪-੩ ੩੩ <੩<<੩<<<<<੩< << << << << << <੬੬ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਗਹਥ ਦਰਪਣ _( ੨੧੮ ) ਸਗ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
ਵਡਾ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਮੈ' ਵਡਾ ਹੋ ਜਾਵੰ-ਇਹ ਲਾਲਚ ਮੁਕਾ ਲਈਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । .` 
ਰ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਛੱਡ ਕੇ) ਜੇ ਮਨੁੱਖ (ਸੰਨਿਆਸ-ਕੇਖ ਧਾਰ ਕੇ) ਦੇਸ ਦੇਸ ਵਿਚ 
ਭੋ'ਦਾ ਫਿਰੇ, (ਥਾਂ ਬਾਂ) ਭੌਣ ਨਾਲ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਅੱਗ ਬੁੱਝ `ਨਹੀ” ਸਕਦੀ, ਅੰਢਰੋੱ' 
(ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀ) ਸੈਲ ਨਗੌ' ਲਹਿੰਦੀ, ਅਜੇਹਾ ਜੀਵਨ ਫਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਅਜੇਹਾ ਭੇਖ ਫਿਟਕਾਰ ਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਗੱਲ ਪੱਕ ਜਾਣ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸ਼ਿੱਖਿਆ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਬਾਂ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਰੀ' ਰੋ 
ਸਕਦੀ (ਤੇ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀ ਮੁੱਕਦੀ) ।੧। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਇਹ ਮਨ ਵਡ-ਮੂੱਲਾ ਮੋਤੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
'ਹੈ, (ਹਰ ਬਾਂ) ਇੱਜ਼ਤ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ- ਨਾਮ ਸਾਧ ਸੰਗੜਿ-ਵਿਚ 
ਮਿਲਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) . 
ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੁੜਦੀ ਹੈ । (ਪੂਭੁ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ . ਸੁਰਤਿ ਫਿਕਿਆੰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) 
- ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਮਨੁੱਖ ਇਉ” ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕ-ਰੂਪ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨। 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਲੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਸਿਮਰਿਆ, ਉਹ ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ' 
ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਜੌਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਹੀ'' ਮਿਲਿਆ ਉਹ ' 
ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ (ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ) ਵਿਚ ਹੀ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਪੁਭੂ ਦੀ ਐਸ) 
ਇਹ ਜਿੰਦ ਵਡ-ਮੁੱਲਾ ਮੌਤੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋ ਹੋ ਕ) 
ਕਉਡੀ ਦੇ ਵੱਟੇ ਜ਼ਾਇਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੩! 





ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੂੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, `ਊਰ ਪੂਰੇ (ਭਾਂਡੇ) ਹਨ, 
ਉਹ ਸਿਆਣੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ` ਕੇ ਹੀ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁਢਰ ਤੌਂ ਪਾਰ ਲੰਘ 
ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬਿੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਕਬੂਲ ਹੋਵੀਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਉਹ ਬੰਦੇ ਉੱਜਲ-ਮੁੱਖ (ਸੁਰਖ਼ਰੂ) ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਢ-ਵਾਜਾ 
ਵੱਜਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਗ੍ਰਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣਾ ਪੂਰਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੀ ਰੱਖਵਾ ਹੈ), (ਸਿਮੇਰਨ 
ਦੀ) ਲਹਰ ਉੱਠੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ।੪।੨੨। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ ਵਣਜਾਰਿਹੋ ਵਖਰੁ ਲੇ; 


ਸਮਾਲਿ ।। ਤੈਸੀ ਵਸਤੁ ਵਿਸਾਹੀਐ ਜੈਸੀ ਨਿਬਹੈ ਨਾਲਿ । ਅਗੈ ਸਾਹੁ 


ਸੁਜਾਣੁ ਹੈ ਲੈਸੀ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲਿ 1! ੧।। ਭਾਈ ਰੇ, ਗਾਮੁ ਕਹਹੁ ਚਿਤੁ 
ਅਲ ਅੰ ਕੰ: ੫੪੨ ੦੨੫੪੬੦60੬09੬੬.0&5੦੬੦੬& ੩੦੦੩੬ & 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ -``' (੨੧੯) ਰ੍ ` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ `_ 
'ਜਾਕਾਫਾਆਫਥਾਧਾਕਾਰਾਰਾਧਾਗਕ੍ਰਕਾਵਾਵਾਫਥਾਫਾਕਾਧਾਰਾਕਗਾਪਾਧਾਹਾਹਾਕਾਧਾਰਾਕਾਧਾਗਾਆਗੁਾਕਰਾਰਾ 
ਲਾਇ ।। ਹਰਿ ਜਸੁ ਵਖਰੁ ਲੈ ਚਲਹੁ ਸਹੁ ਦੇਖੋ ਪਤੀਆਇ ।। ੧।। 


$ 

ਰਹਾਉ ।। ਜਿਨਾ ਰਾਸਿ ਨ ਸਚੁ ਹੈ ਕਿਉ ਤਿਨਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ਖੋਟੈ ਵਣਜਿ ਰ 
ਵਣੈਜਿਐ ਮਨੁ ਤਨੁ ਖੋਟਾ ਹੋਇ ।। ਫਾਹੀ ਫਾਥੇ ਮਿਰਗ ਜਿਉ ਦੂਖੁ ਘਣੋ 
ਨਿਤ ਰੋਇ ।੧੨। ਖੋਟੇ ਪੋਤੈ ਨ ਪਵਹਿ ਤਿਨ ਹਰਿ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਨ ਹੋਇ॥ ਡੂ 
$ ਖੋਟੇ ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਹੈ ਖੋਟਿ ਨ ਸੀਝਸਿ ਕੋਇ ॥ ਖੋਟੇ ਖੋਟੁ ਕਮਾਵਣਾ ਤੂ 
$[ ਆਇ ਗਇਆ ਪਤਿ ਖੋਇ ।। ੩।। ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਗੂਰ ਕੈ 
ਸਬਦਿ ਸਾਲਾਹ ।। ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਗਿ ਰਤਿਆ ਭਾਰੁ ਨ ਭਰਮੁ ਤਿਨਾਹ ।। 
ਗਰ ਜਪਿ ਲਾਹਾ ਅਗਲਾ ਨਿਰਭਉ ਹਰਿ ਮਨ ਮਾਹ॥੪॥੨੩॥[ਪੰਨਾ ੨੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਣਜਾਰਾ-ਵਣਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ [ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਵਣਜਾਰੇ ਤੁਰ 
ਫਿਰ ਕੇ ਪਿੰਡ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਸੌਦਾ ਵੇਚਦੇ ਹਨ । ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਣਜਾਰਾ ਕਿਹਾ ਹੈ 
ਕਿਉਕਿ ਇਥੇ ਇਸ ਨੇ ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਬੈਠ ਰਹਿਣਾ] । ਵਖਲੁ-ਸੌਦਾ । ਵਿਸਾਰੀਐ- ਡੂੰ 
ਸ਼ਰੀਦਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸਾਹੁ-ਸਾਹੂਕਾਰ (ਜਿਸ ਨੇ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਦੇ ਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ਰ੍ 
ਭੇਜੇ ਹਨ) । ਸੁਜਾਣੂ-ਸਿਆਣਾ । ਸਮਾਲਿ ਲੈਸੀ-ਸੋਭਾਲ ਕੇ ਲਏਗਾ, ਪਰਖ ਕੇ 
ਲਏਗ ।੧। ਹੇ 

ਜ਼ਸੁ-ਸੋਭਾ । ਸਹੁ-ਖਸਮ-ਪੁਟੂ । ਪਤੀਆਇ-ਤਲੱਲੀ ਕਰ ਕੇ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਖੋਵੋ-ਖੋਟੇ ਢੀ ਗਾਹੀ' । ਖੋਵੈ ਵਣਜਿ-ਖੋਟੇ ਵਣਜ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਵਣੰਜਿਐ- ਤੂ 
ਵਣਜੇ ਹੋਏ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਮਿਰਗ-ਹਰਨ । ਘਣੋਂ-ਬਹੁਤ । 'ਰੋਇ-ਰੋਦਾ ਹੈ, ਦੁਖੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਖੋਟੇ-ਖੋਫੇ (ਸਿੱਕੇ) । ਪੌਤੈ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ । ਗੁਰ ਦਰਸੁ-ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ । 
ਖੋਫਿ-ਖੋਟ ਦੀ ਗਾਹੀ' । ਨ ਸੀਝਸਿ-ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀ” ਹੂੰਦਾ । ਖੋਟੁ ਕਮਾਵਣਾ- 
ਖੋਫਾ ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਨਾ । ਖੋਇ-ਗਵਾ ਕੇ ।੩। 

ਸਬਦਿ ਸਾਲਾਹ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ“ । ਰੈਗਿ-ਰੌਗ 
ਵਿਚ । ਭਾਰੂ-ਬੋਝ । ਭਰਮੁ-ਭਫਣਕਣਾ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਅਗਲਾ ਲਾਹਾ--ਬਹੁਤ 
ਨਫ਼ਾ । ਮਨ ਮਾਹ-ਮਨ ਮਾਹਿ, ਮਨ ਵਿਚ [ਨੋਫ :-ਲਫ਼ਜ਼ “ਸਾਲਾਹ', 'ਤਿਨਾਹ? ਦੇ 
ਨਾਲ ਰਲਾਣ ਲਈ 'ਮਾਹਿ' ਦੇ ਥਾਂ 'ਮਾਹ' ਹੈ] ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ) ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਜੀਵੇ ! (ਨਾਮ ਦਾ) ਵਪਾਰ 
ਕਰੋ, ਨਾਮ-ਸੌਦਾ ਸੰਭਾਲ ਲਵੇਂ । ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਸੌਦਾ ਹੀ ਖ਼ਰੀਦਣਾ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ 
ਸੰਢਾ ਲਈ ਸਾਬ ਨਿਬਾਹੇ । ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਸ਼ਾਹ ਸਿਆਣਾ ਹੈ ਉਹ (ਸਾਡੇ ਖ਼ਰੀਦੇ 
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` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੨੦ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
ਭਕਾਰਾਵਾਰਾਕਾ ਕਾਕਾ ਭਾਕਾਆ ਛਾਕਕਾ ਵਾ ਕਾਪਾਹਾਹਾਰਾ ਹਾਹਾਧਾ ਹਾ ਹਾਧਾ ਧਾਨਾਹਾਹਾਹਾਪਾਕਾਧਾਹਧ੍ਾਹਾਹ 


ਗਰ ਗਰ ਹੁ ਹਰ ਗ੍ਨਨ੍ਹਹਗੁਹ ਗਰਗ ਹਰ ਹ੍ਤ ੍ਹਧ੍ਰਚਹ੍ਹਗਰਹਾਹ੍ਰਧ੍ਨਾ 

ਰੋਏ) ਸੌਦੇ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਪਰਖ ਕਰ ਕੇ ਕਬੂਲ ਕਰੇਗਾ ।੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਚਿੱਤ ਲਾ ਕੇ (ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ।(ਇਥੋ ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਸੌਦਾ ਲੈ ਕੇ ਤੁਰੋ, ਖਸਮ-ਖੁਭੂ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੈ 
ਵੇਖੇਗਾ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਖੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਖੂਜੀ 
ਨਹੀਂ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਜੇ ਨਿੱਤ ਖੋਣਾ ਵਪਾਰ ਹੀ 
ਕਰਦੇ ਥੁਹੀਏ, ਤਾਂ ਮਨ ਭੀ ਖੋਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਭੀ ਖੋਟਾ (ਭਾਵ, ਖੋਟ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਜਿਵੇਂ“ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹਰਨ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਤਿਵੇਂ (ਖੋਟ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ) ਜੀਵ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਿੱਤ 
ਦੁੱਖੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ।੨। 

ਖੋਟੇ ਸਿੱਕੇ (ਸਰਕਾਰੀ) ਖਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਲਏ ਜਾਂਦੇ (ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਖੌਣੇ ਬੰਦੇ 
ਦਰਗਾਂਹ ਵਿਚ ਆਦਰ ਨਹੀਂ ਪਾਂਦੇ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਢਾ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ । ਖੋਟੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਅਸਲਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਖੋਟੇ ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਨਹੀ' ਮਿਲਦੀ । 
ਏ ਖੌਟ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਜੀਵ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾਂ । 
ਏ ਖੋਟੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਸਦਾ ਖੋਟ ਹੀ ਕਮਾਣਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਖੋਟ ਕਮਾਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਂਦੀ 
_ ਹੈ) ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਕੇ ਸਦਾ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ 1 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਾਲੋਂ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 'ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ ਰੋਗੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖੋਟੇ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਸਹਾਰਨ' ਨਹੀ' ਪੈਦਾ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਮਨ ਖੌਟੋ ਕੌਮਾਂ ਵਲ ਨਹੀ' ਦੌੜਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਬਹੁਤ ਆਤਮਕ 
$ ਲਾਭ ਖੋਟ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਅਤੇਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਕਿਸੇ ਡਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹੀ” ਮਨ ਨ ਵਿੱਚ 
ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ।੪।੨੩। 


ਜ਼ਿੱਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੨॥ ਧਨ ਜੋਬਨੁ ਅਰੁ ਫੁਲੜਾ ਨਾਠ- 
ਅੜੇ ਦਿਨ ਚਗ਼ੌਰ ॥ ਪਬਣਿ ਕੇਰੇ ਪਤ ਜਿਉ ਢਲਿ ਢਲਿ ਜੁੰਮਣਹਾਰ ।। 
੧।। ਰੈਗੁ ਮਾਣਿ ਲੈ ਪਿਆਰਿਆ ਜਾ ਜੋਬਨੁ ਨਉਹੁਲਾ ।। ਦਿਨ ਬੋੜੜੇ 
ਥਕੇ, ਭਇਆ ਪੁਰਾਣਾ ਚੋਲਾ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਸਜਣ ਮੇਹੇ ਰੋਗੂਲੇ ਜਾਇ 
ਸੁਤੇ ਜੀਰਾਣਿ ॥ ਹੈਭੀ ਵੰਵਾ ਡੁਮਣੀ ਰੋਵਾ ਝੀਣੀ ਬਾਣਿ॥ ੨॥ਕੀ 
ਨ ਸੁਣੇਹੀ ਗੋਰੀਏ ਆਪਣ ਕੌਨ) ਸੋਈ । ਲਗੀ ਆਵਹਿ ਸਾਹੁਰੈ ਨਿੰਡ , 





ਸੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿੱਥ ਦਰਪਣ (੨੨੧) _ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧. 
੧ _ ਨ ਪੈਡੀਆਂ ਹੋਇ ॥ ੩॥ ਨਾਨਕ ਸੁਤੀ ਪੈਈਐ, ਜਾਣੁ ਵਿਰਤੀ ਸੌਠਿ।। ੜੂੰ 
ਗੁਣਾ ਗਵਾਈ ਗਠੜੀ ਅਵਗਣ ਚਲ) ਬੈਨਿ ।੪।।੨੪।। [ਪੰਨਾ ੨੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਰੁ-ਅਤੇ [ਨੌਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ “ਅਰੁ' ਸਦਾ_ ਅੰਤ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਤੂ 
ਅਰਬ ਹੈ “ਅਤ” । ਲਫ਼ਜ਼ 'ਅਰਿ” -ਅੰਤ ਹੈ, ਉਸ ਦਾਂ ਅਰਬ ਹੈ “ਵੈਰੀ'] । ਫੁਲੜਾ- `ਡੂੰ 
ਸੋਹਣਾ ਜਿਹਾ ਫੁੱਲ । ਨਾਠੀਅੜੇ-ਪਰਾਹੁਣੇ । ਪਬਣਿ-ਪਾਣੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉੱਗੀ ਹੋਈ _ ਡ 
ਚੌਪੱਂਤੀ । ਕੇਰੇ-ਦੇ । ਪੜ-ਪੇਂਤਰ (ਬਹੁ ਵਚਨ) । ਢਲਿ ਢੁਲਿ-ਕੁਮਲਾ ਕੇ, ਸੁੱਕ ਕੇ । 
ਜੂੰਮਣਹਾਰ- [ਸਿੰਧੀ] ਤੁਰ ਜਾਣ ਵਾਲੇ, ਨਾਸਵੰਡ । ੧ । ਰਹ 

ਰੰਗ-ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਜਾ-ਜਦ ਤਕ । ਨਉਹੁਲਾ-ਨਵਾਂ, ਨਵੇਂ' ਹੁਲਾਰੇ 
ਵਾਲਾ । ਬਕੇ-ਥੱਕੈ, ਰਹਿ ਗਏ । ਚੌਲਾ-ਸਰੀਰ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਦਗੂਲੈ-ਪਿਆਰੇ । ਜੀਰਾਣਿ-ਜੀਰਾਣ ਵਿਚ, ਕਬਰਿਸਤਾਨ ਵਿਚ । ਹੰਭੀ-ਹਉ ਭੂ 
ਭੀ, ਮੈ ਭੀ । ਵੰਬਾ-ਵੈਵਾ, ਜਾਵਾਂਗੀ । ਡੁਮਣ)-ਦੁ-ਮਨੀ, ਦੁਚਿੱਤੀ ਹੋਂ ਕੈ । ਰੋਵਾ- _ 
ਰੋਵਾਂ, (ਹੁਣ) ਰੋੱਦੀ ਹਾਂ । ਝੀਣੀ-ਮੋਧਮ, ਧੀਮੀ । ਬਾਣਿ-ਆਵਾਫ਼, ਬਾਲੀ ।੨। 

ਗੌਰੀਏ-ਹੇ ਸੁੰਦਰ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ! ਆਪਣ ਕੰਨੀ-ਆਪਣੇ ਕੌਨਾਂ ਨਾਲ, ਧਿਆਨ 
ਦੇ ਕੇ । ਸੋਇ-ਖ਼ਬਰ । ਲਗੀ ਆਵਹਿ-ਜ਼ਰੂਰ ਆਵੇਗੀ । ਪੈਏਈਆ-ਪੇਕਾ-ਘਰ, ਇਹ 
ਜਗਤ । ੩ । 

ਸੁਤੀ-ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਹੋ ਰਹੀ । ਪੇਈਐਂ-ਪੈਕੇ-ਘਰ ਵਿਚ । ਜਾਣ-ਸਮਥ । 
ਵਿਰਤੀ-ਵਿ-ਰਾੜ੍ਰੀ, ਰਾਤ ਦੇ ਉਲਟ, ਦਿਨ-ਦਿਹਾੜੇਂ । ਗੰਠੜੀ-ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਪੌਂਫਲ, । 
ਬੈਨਿ-ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ, ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕੈ ।੪1 

ਅਰਥ :-ਧਨ ਜੁਆਨੀ ਅਤੇ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਫੁੱਲ-ਇਹ ੮ ਚਾਰ ਢਿਨਾਂ ਦੇ ਹੀ 

ਪਰਾਹੁਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੈ' ਚੌਪੱਤੀ ਦੇ ਪੱਤਰ (ਪਾਣੀ ਦੇ) ਢਲ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸੁੱਕ ਕੈ ਨਾਸ 

ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਭੀ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੧। 

ਹੋ ਪਿਆਰੇ ! ਜਦ ਤਕ ਨਵੀਂ ਜੁਆਨੀ ਹੈ ਤਦ ਤਕ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਲੈ ਲੈ, 
ਜਦੋਂ ਉਮਰ ਦੇ ਦਿਨ ਬੋੜੇ ਰਹਿ ਗਏ, ਸਰੀਰਕ ਚੌਲਾ ਪੁਰਾਣਾ ਹੋ ਜਾਇਗਾ (ਫਿਰ 
ਸਿਮਰਨ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕੇਗਾ) । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 

ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਸੱਜਣ _ਕਬਰਰਸਤਾਨ ਵਿਚ ਜਾ ਸੁੱਤੋ ਹਨ, (ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ 
ਵਿਚ) ਧੀਮੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀ ਗਾਂ (ਪਰ ਸੈਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ” ਆ ਰਹੀ ਕਿ) 
ਮੈ” ਭੀ ਦੁਚਿੱਤੀ ਹੋ ਕੇ (ਉਧਰ ਨੂੰ ਹੀ) ਚੱਲ ਪਵਾਂਗੀ ।੨। 

ਹੇ ਸੈਦਰ ਜੀਵ ਇਸਤੀ ! ਤੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਇਹ ਖ਼ਬਰ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਸੁਣਦੀ 
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੬ ਕਿ ਪੇਕਾਂ-ਘਰ (ਇਸ ਲੋਕ ਦਾ ਵਸੇਬਾ) ਸਦਾ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦਾ, ਸ਼ਹੂਰੇ ਘਰ ( ਪਰ- 
ਲੋਕ ਵਿਚ? ਜਰੂਰ ਜਾਣਾ ਪਏਗਾ ?੩। 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸੜੂੀ ਪੇਕੇ ਘਰ (ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਗ਼ਫ਼ਲਤ ਦੀ 
ਨੀ'ਦ ਵਿਚ) ਸੁੱਤੀ ਰਹੀ, ਇਉ" ਜਾਣੋ ਕਿ (ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ) ਦਿਨ-ਦਿਹਾੜੇ ਹੀ ਸੰਨ੍ਹ 
ਲੱਗੀ ਰਹੀ । ਉਸ ਨੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗੰਢੋੜੀ ਗਵਾ ਲਈ, ਉਹ (ਇਥੋਂ) ਔਗੁਣਾਂ ਦੀ ਪੰਡ 
ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਲੈ ਤੁਰੀ ।੪।੨੪। ਰ੍ 
__ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਦੂਜਾ੨ ।। ਆਪੈ ਰਸੀਆ ਆਪਿ ਰਸੁ 
ਆਪੇ ਰਾਵਣਹਾਰ ।। ਆਪੇ ਹੋਵੈ ਚੋਲੜਾ ਆਪੇ ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ ।। ੧।। 
ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਮੇਰਾਂ ਸਾਹਿਬੁ, ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ।।੧।। ਰਹਾਉ । ਆਪੇ 
'ਮਾਛੀ ਮਛੁਲੀ ਆਪੇ ਪਾਣੀ ਜਾਲੁ । ਆਪੇ ਜਾਲ.ਮਣਕੜਾ ਆਪੇ ਅੰਦਰਿ 
ਲਾਲੁ ॥੨॥ ਆਪੇ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਰੈਗੂਲਾ ਸਖੀਏ ਮੇਰਾ ਲਾਲੂ ।। ਨਿਤ ਰਵੈ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਦੇਖੁ ਹਮਾਰਾ ਹਾਲੁ ।। ੩ ।। ਪ੍ਰਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਬੇਨਤੀ ਤੂ ਸਰਵਰੁ 
ਤੂ ਹੈਸੁ ।। ਕਉਲੁ ਤੂ ਹੈ ਕਵੀਆ ਤੂ ਹੈ ਆਪੇ ਵੇਖਿ ਵਿਗਸੁ ।।੪।।੨੫।। 
_ ਪਿੰਨਾ ੨੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਸੀਆ-ਰਸ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ । ਰਾਵਣਹਾਰੁ-ਰਸ ਨੂੰ 
ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ । ਚੋਲੜਾ--ਇਸਤੂੰ) ਦੀ ਚੌਲੀ, ਇਸਤਰੀ । ਭਤਾਰੁ-ਖਸਮ । ੧ । 
ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ, ਰੰਗ ਵਿਚ । ਰਤਾ-ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਭਰਪੂਰਿ-ਨਕਾਨਕ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਰ੍ ਮਾਛੀ-ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਨ ਵਾਲਾ । ਜਾਲ ਮਣਕੜਾ-ਜਾਲ ਦਾ ਮਣਕਾ [ਲੋਹੇ 
[ੰ ਆਦਿਕ ਦੇ ਮਣਕੇ ਜੋ ਜਾਲ ਨੂੰ ਭਾਰਾ ਕਰਨ 5ਈ ਹੇਠਲੋ ਪਾਸੇ ਲਾਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾ ਕਿ 
$ ਜਾਲ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡੁੱਬਿਆ ਰਹੋ]। ਲਾਲੂ-ਮਾਸ ਦੀ ਬੋਟੀ (ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਫਸਾਣ ਲਈ) ।੨। 
ਬਹੁ ਬਿਧਿ-ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ਼ । ਰੰਗੁਲਾ-ਚੋਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਲਾਨ- 
ਪਿਆਰਾ । ਰਵੈਂ-ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸੋਹਾਗਣੀ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ।੩। 
ਪੁਣਵੈ-ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ, ਹੈ ਨਿਮੂਤਾ ਨਾਲ ਆਖਦਾ ਹੈ । ਕਉਲੁ-(ਸੂਰਜ ਦੀ 
$ ਨੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਖਿੜਨ ਵਾਲਾ) ਕੌਲ ਫੁੱਠ । ਕਵੀਆ-(ਚੰਦ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਖਿੜਨ 
2 ਵਾਲੀ) ਕੇਮੀ । ਵੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਵਿਗਸੁ-ਖਿੜਦਾ ਹੈ', ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ।੪। 
ਰ੍ ਅਰਥ ?-ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ-ਪੁਡੂ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ (ਸਾਰੀ 
$ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ) ਪੂਗਲ ਤੌਫ ਤੇ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । , 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੨੩ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਰ 
ਲਾਜ ਕਾਕਾ ਹ ਵਾਧਾ ਗਾਗਾਕਾਗਾਾਕਾਕਾਫਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾਾਧਾ ਟਾਨਾਹਾ ਹਾਹਾਹਾਹਾਪਾਕਾਹਾਰਾਰਾਹਾਪਾਪਾਰਾਹ।, ਆਭਾ ਕਾਠਾਰਾ ਪਾਰਾ ਰਾਰਾਆਰਾਧਾਕਾ ਕਾਰ ਗਾਰ ਰਾਗੀ 
_ਖੂਡੂ ਆਪ ਹੀ ਰਸ-ਭਰਿਆ ਪਦਾਰਬ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਵਿਚ) ਰਸ ਹੈ, ਆਖ 2 
।` ਹੀ ਉਸ ਸਵਾਢ ਨੂੰ ਮਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬਣਵਾ ਹੈ, ਆਪਰੀ 
< _ ਸੋਜ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਮਾਣਨ ਵਾਲਾ) ਖਸਮ ਹੈ ।੧। 


ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮੱਛੀ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਪਾਣੀ 
ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੱਛੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) ਆਂਪ ਹੀ ਜਾਲ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੱਛੀ ਫੜੀਦੀ 
ਹੈ)। ਪੁਭੂ ਹੀ ਉਸ ਜਾਲ ਦੇ ਮਣਕੇ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਜਾਲ ਵਿਚ ਮਾਸ ਦੀ ਬੋਟੀ ਹੈ . 
_ (ਮੱਛੀ ਨੰ ਜਾਲੇ ਵਲ ਪਰੀ ਹੈ) ।੨। 
_ਹੈ ਸਹੈਲੀਏ ! ਸੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਚੌਜ 
` ਤਮਾਸ਼ੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਜੀ ਵ-ਇਸਤੀਆਂ ਨੂੰ ਉਹ ਖਸਮ ਪੁਭੂ ਸਦਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਵਰਗੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਵੇਖ (ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕਦੇ ਦੀਦਾਰ ਨਹੀਂ” ਦੁੰਢਾ) 
ਕਿ । ੜੋ1 ਰ੍ 
ਵਿ ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਨਾਨਕ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ) ਅਰਢਾਸ .ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਭੂ 
ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਦੀਦਾਰ ਦੇਹ) ਤੂੰ ਹੀ ਸਰੋਵਰ ਹੈ' ਤੂ ਹੀ ਸਰੋਂਵਰ ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ` 
ਰੋਸ ਹੈਂ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਖਿੜਨ ਵਾਲਾ ਕੌਲ_ ਫੁੱਲ ਭੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ ਤੇ 
[ਚੰਦ ਦੇ ਚਾਨਣ ਵਿਚ ਖਿੜਨ ਵਾਲੀ ਕੰਮੀ ਭੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ (ਆਪਣੇ ਜਮਾਲ ਨੂੰ ਤੇ 
_ ਆਪਣੇ ਜਲਾਲ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਕੈ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸ਼ੁਬ਼ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ” ।੪।੨੫। ਰ 





ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ।। ਏਹੁ ਤਨੁ ਧਰਤੀ, ਬੀਜੁ ਕਰਮਾ _ 
ਕਰੋ, ਸਲਿਲ ਆਪਾਂਉ ਸਾਰਿੰਗਪਾਣ ।। ਮਨੂ ਕਿਰਸਾਣੂ, ਹਰਿ ਰਿਦੈ 
ਜੌਮਾਇ ਲੈ, ਇਉ ਪਾਵਸਿ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣ ।। ੧ ।। ਕਾਹੇ ਗਰਬਸਿ, 
£ ਮੂੜੇ, ਮਾਇਆ ।। ਪਿਤ ਸੁਤੋ ਸਗਲ ਕਾਲੜ੍ ਮਾਤਾ ਤੇਰੇ ਹੋਹਿ ਨ ਅੰਤਿ 
`_ਸਖਾਇਆ ।। ਰਹਾਉ ।। ਬਿਖੈ ਬਿਕਾਰ ਦੁਸਟ ਕਿਰਖਾ ਕਰੇ ਇਨ ਡਜਿ 
_ਆਤਸੈ ਹੋਇ ਧਿਆਈ ।। ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੈਜਮੁ ਹੋਹਿ ਜਬ ਰਾਖੇ ਕਮਲੁ ਬਿਗਸੈ 
_ ਮੰਧੁ ਆਸ੍ਰਮਾਈ ।। ੩।। ਬੀਸ ਸਪਤਾਹਰੇ ਬਾਸਰੇ ਸੰਗ੍ਰਹੇ ਤੀਨਿ ਖੋੜਾ 
ਨਿਤ ਕਾਲੁ ਸਾਰੈ ।। ਢਸ ਅਠਾਰਮੈ ਅਪਰੈਪਰੋ ਚੀਨੈ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਇਵ 
ਏਕੁ ਤਾਰੈ ।।੩।।੩੬।। [ਪੰਨਾ ੨੩] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਮਾ-ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕੰਮ । ਕਰੋ-ਕਰੁ, ਬਣਾਂ । ਸਲਿਲ-ਪਾਣੀ । 
_ਆਪਾਉ=ਸਿੱਜਣਾ । ਸਲਿਲ ਆਂਪਾਉ=ਪਾਣੀ ਦਾ _ਸਿੰਜਣਾ । ਸਾਟਿੰਗਪਾਣੀ- 
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ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਆ ਰਿ ਵਾਹੀ ੩ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ।  ਰਿ-ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ । ਜੰਮਾਇ ਲੈ-ਉਗਾਂ ਲੈ । ਇਉ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਨਿਰਬਾਂਣ-ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ । 
(ਜਿਥੰਗ-ਬੁੱਬਾ ਹੋਇਆ, ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ` ਵਾਸਨਾ ਮੁੱਕ ਜਾਣ] ।੧। 

ਗਰਬਸਿ-ਅਹੈਕਾਰ ਕਰਢਾ ਹੈ” । ਮੂੜੋ--ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਸੁਤੋ-ਸੁ 
_ ਪਿਤਾ । ਸਗਲ-ਸਾਰੇ । ਕਾਲੜ੍ਹ-ਕਲੜੂ, ਇਸੀ । ਅਤਿ- ਅਖ਼ੀਰ 
_ “ਖਿੰਡ 1੧। ਰਹਾਉ । 

ਦੁਸਟ-ਰੈੜੇ । ਕਿਰਖਾ ਕਰੇ-ਪੁੱਟ ਦੇਵੇਂ (ਜਿਵੇ ਕਿਸਾਨ ਖੋਤੀ ਵਿਚੋਂ ਨਦੀਨ 
ਪੁੱਟ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ) । ਤਜਿ-ਛੱਡ ਕੇ । ਆਤਸੈ ਹੋਇ-ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇਕ-ਚਿੱਤ ਹੋ ਕੌ । 
ਸੰਜਮੁ-ਮਨ $ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਰੋਕਣਾ । ਹੋਹਿ-ਬਣ ਜਾਣ । ਮਥੂ=ਸ਼ਹਦ,- ਰਸ, 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਆਸੂਮਾਈ-ਸੂਮਦਾ ਹੈ, ਚੋਦਾ ਹੈ ।੨। 

ਬੀਸ-ਵਹ । ਸਪਤ-ਸੱਤ । ਬੀਸ ਸਪਤਾਹਰੋ-੨੭ ਦਿਨ, ੨੭ ਨਛੜੂੁ । 

ਬਾਸਰੋ-ਦਿਨ । ਸੇਗ੍ਰਹੈ-ਇਕੱਠਾ ਕਰੇ । ਤੀਨਿ ਖੋੜਾ-ਤਿੰਨ ਅਵਸਬਾ (ਬਾਲ, ਜੁਆਨੀ, 
ਬੁਢੈਪਾ) । ਸਾਹੈ-ਚੇਤੇ ਰੱਖੋ । ਦਸ-ਚਾਰ ਵੇਦ ਅਤੇ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤੂ । ਅਠਾਰਸੈ-ਅਣਠਾਰਾਂ 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ । ਅਪਰੇਪਰੋ-ਅਪਰੰਪਰੁ, ਪਰਮਾਤਮਾ । ਚੀਨੈ-ਖੋਜੇ, ਪਛਾਣੇ । ਇਵ- 
__'ਥਿੱਸ ਤਰ੍ਹਾਂ। ਏਕੁ-ਪੁਝੂ ।੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਮਾਇਆ ਦਾ ਕਿਉ” ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ” ? ਪਿਤਾ, 
ਪੁੱਭਰ, ਇਸਤ੍ਰੀ, ਮਾਂ-ਇਹ ਸਾਰੇ ਅੰਤ ਵੇਲੋ ਤੇਰੇ ਸਹਾਈ ਨਹੀ” ਬਣ ਸਕਦੇ । ਰਹਾਉ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਬਣਾ, ਆਪਣੇ (ਰੋਂਜ਼ਾਨਾ) ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਬੀਜ 


੮ 


ਪੁੱਤੂ । ਪਿਭ- 


ਸੁਤ; 
ਵੇਲੇ । ਸਖਾਇਆਂ 


ਬਣਾਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪਾਠੀ ਦਾ (ਇਸ ਭੁਇੰ) ਵਿਚ ਸਿੰਚਨ ਕਰ । ਆਪਣੇ 


ਮਨ ਨੂੰ ਕਿਸਾਨ ਬਣਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਗਾ । ਇਸ 
ਤਹਾਂ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਏ'ਗਾ ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਵਾਸ਼ਨ” 
ਪੋਹ ਨਹੀ“ ਸਕਦੀ । ੧ । 

ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਚੰਦਰੇ ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਗਾਂ ਨੂੰ ਹਿਰਦਾ-ਭੁਇ ਵਿਚੋਂ ਇਉਂ' ਪੁੱਟ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ ਜਿਵੇ ਖੋਤੀ ਵਿਚੋ ਨਦੀਨ, ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰ ਕੇ ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇਕ-ਚਿੱਤ ਹੋ ਕੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਜਪ ਤਪ ਤੇ ਸੰਜਮ 
(ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ) ਰਾਖੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਤਾੰ ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ-ਕੌਲ ਖਿੜ 
ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਦਾ ਰਸ (ਮਾਨੋ) ਸਿੰਮਦਾ ਹੈ ।੨। 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਤਾਈ ਹੀ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ (ਭਾਵ) ਹਰ ਰੋਜ਼ (ਖੁਭੂ, ਦਾ 
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-ਸੀ ਗਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਪਿਬ ਦੁਰਪਣ , (੨੨੫ ) ੩ _ਸਿਥੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 


_ਬ:.੨-.#੨ 


ਨਾਮ-ਧਨ) ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਰਹੇ, ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨਾਂ ਹੀ ਅਵਸਥਾ ੩ 
(ਬਾਲਪਨ, ਜੁਆਨੀ, ਬੁਢੇਪੇ) ਵਿਚ ਮੌਤ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਰੱਖੇ, ਜੇ ਚਾਰ ਵੇਢਾਂ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਤੂੰ 
ਅਤੇ ਅਠਾਗਾਂ ਪੁਰਾਣ (ਆਦਿਕ ਸਾਰੀਆਂ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ) ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਤੂੰ 
ਨਾਮ) ਨੂੰ ਹੀ ਖੋਜੇ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਨੂੰ (ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ _ 
ਲੰਘਾ ਲੈੱਢਾ ਹੈ। ੩ । ੨੬ । ਤਹ 
__ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ।। ਅਮਲੁ ਕਰਿ ਧਰਤੀ, ਬੀਜੁ ਡ 
'ਸਬਦੋ ਕਰਿ, ਸਚ ਕੀ ਆਬ ਨਿਤ ਦੇਹਿ ਪਾਣੀ ।। ਹੋਇ ਕਿਰਸਾਂਣੁ ੜ 
'ਈਮਾਨੁ ਜੌਮਾਇ ਲੈ, ਭਿਸਤੁ ਦੋਜਕੁ, ਮੁੜੇ, ਏਵ ਜਾਣੀ ।। ੧ ॥ ਮਤੁ 
ਜਾਣਸਹਿ, ਗਲ) ਪਾਇਆ ॥ ਮਾਲ ਕੈ ਮਾਣੈ ਰੂਪ ਕੀ ਸੋਭਾ ਇਤੁ ਬਿਧੀ ਤੂੰ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਬ ਤਨਿ ਚਿਕੜੋ, ਇਹ ਮਨੁ ਮੀਡਕੋ ੜ 
ਕਮਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨਹੀ ਮੂਲਿ ਪਾਈ ॥ ਭਉਰੁ ਉਸਤਾਦੁ ਨਿਤ ਭਾਖਿਆ ਡ 
'ਬੋਲੇ, ਕਿਉ ਬੂਝੈ ਜਾ ਨਹ ਬੁਝਾਈ ॥ ੨॥ ਆਖਣੁ _ਸੁਨਣਾ ਪਉਣ ਕੀ ਤੂੰ 
_ਬਾਣੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਤਾ ਮਾਇਆ ॥ ਖਸਮ ਕੀ ਨਦਰਿ ਦਿਲਹਿ ਪਸਿੰਦੇ, ਭੂ 
ਜਿਨੀ ਕਰਿ ਏਕੁ ਧਿਆਇਆ ।। ੩ ।। ਤੀਹ ਕਰਿ ਰਖੋ,ਪੰਜ ਕਰਿ ਸਾਥੀ, 3 
ਨਾਉ ਸੈਤਾਨੁ ਮਤੁ ਕਟਿ ਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਵਾਹਿ ਪੈ ਚਲਲਾ, ਮਾਲ `$ 
ਧਨੁ ਕਿਤ ਕੂ ਸੈਜਿਆਹੀ ।।੪॥੨੭।। [ਪੰਨਾ ੨੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਮਲੁ-ਕਰਣੀ, ਆਚਰਨ । `ਧਰਤੀ-ਭੁਇੰ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੀ ` 
ਬੀਜਣਾ ਹੈ) । ਸਬਦੋ-ਸਬਦੁ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ । ਆਬ-ਰਮਕ, ਖੂਬ-ਸੂਰਤੀ । _ 
ਈਮਾਨੁ-ਸ਼ਰਧਾ । ਜੈਮਾਇ ਲੈ-ਉਗਾ ਲੈ । ਏੇਵ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ।੧। ਰ 
ਮਤੁ ਜਾਣਸਹਿ-ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੀ । ਗਲੀ-ਨਿਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਕੇ । ਮਾਣੈ- 
ਅਹੇਕਾਰ ਵਿਚ । ਇਤੁ-ਇਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਇਤੁ ਬਿਧੀ-ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਦੀ ਰਾਹੀ', 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ।੧। ਰਹਾਉ । ੍ 
ਤਨਿ-ਸਰੀਰੇ_ ਵਿਚ । ਮੀਡਕੋ-ਮੀਡਕੂ, ਭੇਡੂ । ਸਾਰ=ਕਦਰ । _ਮੂਲਿ- ; 
ਬਿਲਕੁਲ, ਉੱਕਾ ਹੀ । ਉਸਤਾਂਦੁ-ਗੁਰੂ । ਭਾਖਿਆ-ਬੋਲੀ, ਨ । ਬੁਬਾਟੀ- 
ਸਮਥ । ੨। ਰ 
ਪਉਣ ਕੀ ਬਾਣੀ-ਹਵਾ ਦੀ ਨਿਆਈ' (ਇਕ ਕੰਨੋ ਆਂ ਕੇ ਦੂਜੇ ਕੰਨ ਲੰਘ ਭੂ 
_ ਗਈ), ਬੇ ਅਸਰ । ਰਤਾ-ਰੌਤਾ, ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਢਿਲਹਿ ਪਸਿੰਦੇ-ਦਿਲ ਵਿਚ ਤੂੰ 
ਪਸੰਦ । ਕਰਿ ਵੇਕੁ-ਇੱਕ ਕਰ ਕੇ, ਪੂਰੀ ਸਰਬਾ ਨਾਂਲ । ੩ । . 








ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੨੬) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾਂ ੧ 
ਤੀਹ-ਤੀਹ ਰੋਜ਼ੇ । ਪੰਜ-ਪੰਜ ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ । ਮਤੁ ਕਣਿ ਜਾਈ-ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ; 
ਕੱਫਿਆ ਜਾਏ, ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੌਈ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ੈਤਾਨ (ਮਾੜਾ ਬੰਦਾ) ਨਾਹ ਆਖੋ । ਤੂੰ 
ਰਾਹਿ-ਰਸਤੇ ਉਤੇ । ਕਿਤ ਕੂ-ਕਾਹਦੇ ਲਈ? ਸੰਜਿਆਹੀ-ਤੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਭੂ 
ਹੈ।੪। ਰਾ 
_____ ਅਰਥ :-(ਹੇ ਕਾਫ਼ੀ !) ਇਹ ਨ ਸਮਝੀ ਕਿ ਨਿਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਹੀ (ਰੱਬ) _ 
ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜੇ (ਬੇਈਮਾਨੀਆਂ ਕਰ `ਕੇ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਧਨ ਦੇ ਅਹੈਕਾਰ 
ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹੇ, ਜੈ (ਕਾਮਾਤੁਰ ਹੋ ਕੇ) ਜੂਪ ਦੀ ਸੋਭਾ ਵਿਚ (ਮਨ ਜੁੜਿਆ ਰਿਹਾ) 
ਤਾਂ (ਬਾਹਰੋਂ ਮਜ਼ਹਬ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸਵਾਰ ਸਕਦੀਆਂ) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾ 
ਜਨਮ ਅਭਾਈ' ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

(ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ !) ਆਪਣੇ (ਰੋਜ਼ਾਨਾ) ਹਰੇਕ ਕਰਮ ਨੂੰ ਭੁਇ ਬਣਾ, (ਇਸ ਕਰਮ- 
ਭੂਇ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਬਦ ਬੀ ਪਾ, ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਆੜਮਕ 
ਸੂਦਰਤਾ ਦਾ ਪਾਣੀ (ਉਸ ਅਮਲ ਭੁਇੰ ਵਿਚ). ਸਦਾ ਦੇ'ਦਾ ਰਹੁ । ਕਿਸਾਨ (ਵਰਗਾ ਕੂ 
ਉੱਦਮੀ) ਬਣ, (ਤੇਰੀ ਇਸ ਕਿਰਸਾਣ) ਵਿਚ) ਸਰਧਾ (ਦੀ ਖੋਤੀ) ਉੱਗੋਂਗੀ। ਭੂ `` 
ਹੈ ਮਰਖ ! ਸਿਰਫ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਮਝ ਆਵੇਗੀ ਕਿ ਬਹਿਸ਼ਤ ਕੀਹ ਹੈਤੇ ਭੂ 
ਦੌਜ਼ਸ਼ ਕੀ ਹੈ। ੧। ੍ਹ 

(ਜਦ ਤਕ) ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ 'ਚਿੱਕੜ ਹੈ, ਤੇ ਬਿਹ ਮਨ (ਉਸ 
ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ) ਡੱਡੂ (ਬਣ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ, (ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਉੱਗੇ ਹੋਏ) ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਦੀ ਭੂੰ 
ਕਦਰ (ਇਸ ਡੱਡੂ- ਮਨ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦੈਂ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸੂਝ ਨਹੀ” ਭੂ 
ਆ ਸਕਦੀ) । (ਭੌਰਾ ਆ ਕੈ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਉਤੇ ਗ੍ਰੀਜਾਰ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਹੂ 

: ਦੇ ਪਾਸ ਹੀ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਮਸਤ ਡੱਡੂ ਫੁੱਲ ਦੀ ਕੇਦਰ ਨਹੀਂ: ਜਾਣਦਾ) ਗੂਰੂ-ਭੌਰਾ ਸਢਾ ` 
_ (ਹਰੀ-ਸਿਮਰਨ ਦਾ) ਉਪਦੇਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਡੱਡੂ-ਮਨ ਉਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਨਹੀ” 
ਸਮਝਦਾ, ਇਸ ਨੂੰ ਅਜੇਹੀ ਸਮਝ ਹੀ ਨਹੀ” ਹੈ ।ਕ। ਰ੍ 

(ਹੋ ਕਾਜ਼ੀ ! ਜਦ ਤਕ) ਇਹ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਹੀ ਰੰਗਿਆ ਹੋਬਿਆ ॥ 
ਹੈ (ਮਜ਼ਹਬੀ ਕਿਤਾਬ ਦੇ ਮਸਲੇ) ਸੁਣਨੇ ਸੁਠਾਣੇ ਬੇ ਅਸਰ ਹਨ । ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਮਾਲਕ- 
ਰੱਬ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਹਨ, ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਹਨ, 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਲੇ ਪੂਰੀ ਸਰਧਾ ਨਾਲ ਉਸ-ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ ।੩। 

(ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ !) ਤੂੰ ਤੀਹ ਰੌਜ਼ੇ ਗਿਣ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈਂ, ਪੈਜ ਨਿਮਾਜਂ ਨੂੰ ਸਾਬੀ 

_ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ” (ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਵਿਖਾਵੇ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਤਾ ਕਿ) ਸ਼ਾਬਿਢ ਭੂ 
ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਲੌਕ ਮੈਨੂੰ ਚੋਗਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਖਣ ਲੱਗ ਪੈਣ । ਪਰ, ਨਾਨਕ ਤੂ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੨੭) ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧ 
€ ਕਾ ਟ੍ਰਾਲਹਾਗਾ ਵਾਧਾ ਥਲਾਂ ਵਾਧਾ ਕਾਗ ਹਾਕਮਾਂ ਪਾ ਧਾ ਥਾਣਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਹਾਰਾ ਪਕਾ 
ਆਖਦਾ ਹੈ (ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ !) ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੁਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ 
$ (ਠੱਗੀ ਫਰੇਬ ਕਰ ਕੇ) ਮਾਲ ਧਨ ਕਿਉ” ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ' ? (ਤੂੰ ਨਿਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
$ ਨਾਲ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਿਆਉਂਦਾ ਹੈ', ਅੰਦਰੋਂ ਤੂੰ ਧਨ ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਅਤੇ ਕਾਮ- 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਰਸਤਾ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦਾ ਹੈ) । 
੪।੨੭। ਰ੍ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ।। ਸੋਈ ਮਉਲਾ ਜਿਨਿ ਜਗੂ ਭੂ 
ਮਉਲਿਆ ਹਰਿਆ ਕੀਆ ਸੌਸਾਰੋ ।। ਆਬ ਖਾਕੁ ਜਿਨਿ ਬੰਧਿ ਰਹਾਈ। ੩ 
ਧੈਨੁ ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ ।।੧।। ਮਰਣਾ ਮੁਲਾ ਮਰਣਾ ॥ ਭ। ਕਰਤਾਰਹੁ ਡਰਣਾ ਤੂੰ 
$ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ਤਾ ਤੂ ਮੁਲਾ ਤਾ ਤੂ ਕਾਜੀ ਜਾਣਹਿ ਨਾਮੁ ਖੁਦਾਈ ।। 
$ ਜੇ ਬਹੁਤੇਰਾ ਪੜਿਆ ਹੋਵਹਿ ਕੋ ਰਹੈ ਨ ਭਰੀਐ ਪਾਈ ।।੨।। ਸੋਈ ਕਾਜੀ 
ਜਿਨਿ ਆਪੁ ਤਜਿਆਂ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਕੀਆਂ ਆਧਾਰੋ ।। ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਡ 
[ ਨ ਜਾਸੀ ਸਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ ॥ ੩॥. ਪੰਜ ਵਖਤ ਨਿਵਾਜ ਗੁਜਾਰਹਿ 
'ਪੜਹਿ ਕਤੇਬ ਕੁਰਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਗੋਰ ਸਦੇਈ ਰਹਿਓ ਪੀਣਾ 
ਖਾਣਾ ।੪।।੨੮।।[ਪੰਨਾ ੨੪] 

_ ਪਦ ਅਰਥ '-ਮਉਲਾ-ਮਾਲਕ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਉਲਾ) ਨੇ । ਮਉਲਿਆ= ਡੂੰ 
ਖਿੜਾਇਆ ਹੈ, ਪੁਫੁੱਲਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਆਬ-ਪਾਣੀ । ਖਾਕੁ-ਮਿੱਫੀ । ਬੋਧਿ ਰਹਾਈ-= ੜ 
ਬੰਨ੍ਹ ਕੈ ਰੱਖ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । 
ਮੁਲਾ-ਹੇ ਮੁੱਲਾਂ ! ਮਰਣਾ-ਮੌਤ,` ਮੌਤ ਢਾ ਡਰ । ਭੀ-ਾਂ ਤੇ । ਕਰਤਾਰਹੁ-- ਤੂੰ 
$ ਕਰਤਾਰ ਤੋਂ । ੧। ਰਹਾਉ । ਡੂ 
ਰ੍ ਨਾਮੁ ਖੁਦਾਈ--ਸ਼ੂਦਾ ਦਾ ਨਾਮ । ਭਰੀਐਂ ਪਾਈ-ਜਦੋੱ ਪਾਈ ਭਰ ਜਾਦੀ ਹੈ, 
ਜਦੋਂ ਸੁਆਸ ਪੂਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਾਈ-ਪਨ-ਘੜੀ । ਉਸ ਦੇ ਹੋਠ ਫ਼ੇਕ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਤੂ 
£ ਜਿਸ ਦੇ ਰਸਤੇ ਉਸ ਘੜੀ ਵਿਚ ਪਾਠੀ ਆਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੋ, ਆਖ਼ਰ ਜਦੋਂ ਡ 
ਸਾਰੀ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਭੁੱਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਕਤ ਦਾ ਹਿਸਾਬ 3 
ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਇਕ ਵਿਓ'ਤ ਸੀ । ਆਪੂ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਆਧਾਰੋ-ਆਸਰਾਂ । 
ਹੋਸ਼ੀ-ਕਾਇਮ ਰਹੋਗਾ । ਜਾਇਨ -ਨਾਹ ਜੰਮਦਾ ਹੈ। ਨ ਜਾਸੀ-ਨਾਹ ਮਰੋਗਾ । 
ਸਚਾਂ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਤੋ । 
$ _ ਨਿਵਾਜ ਗੁਜਾਰਹਿ-ਤੂੰ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈੱ'' । _ਕਤੇਬ-ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮਤ 
ਨੂੰ ਵੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ । ਗੋਰ-ਕਬਰ । ਸਦੇਈ-ਸੱਦਦੀ ਹੈ । ਗੋਰ ਸਦੇਈ-ਜਚੋਂ ਕਬਰ 





ਸਰੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੨੮ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
`ਸੌਂਢਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ' ਮੌਤ ਆਉਦੀ ਹੈ। ਰਹਿਓਂ-ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੪। 


ਹੀ ਭਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਰੱਬ ਦੇ ਡਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਫਬਦਾ ਹੈ । ਡਾਵ, ਰੱਬ ਦੇ 
ਡਰ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ ਹੀ ਮੌਤ ਦਾ ਭਰ ਦੂਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ) । ੧। ਰਹਾਉ। ਰ 
ਜਿਸ ਮਾਲਕ ਨੇ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੁਫੁੱਲੜ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੰ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ 
_ਹਰਾਂ-ਭਗਾ 'ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਪਾਣੀ ਤੇ ਮਿੱਟੀ (ਵਿਰੋਧੀ ਤੱਤ) ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕੇ ਰੱਖ 
_ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਧੰਨ ਹੈ (ਉਸੇ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰੋ), ਉਹੀ 
-(ਅਸਲ) ਮਾਲਕ ਹੈ (ਮੌਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਭੀ ਉਹੀ ਹੈ, ਵਿਰੋਧੀ ਤੱਤਾਂ ਵਾਲੀ ਖੇਡ ਆਸ਼ਰ 
ਮੁੱਕਣੀ ਹੀ ਹੋਈ, ਤੇ ਉਹੀ ਮੁਕਾਂਦਾ ਹੈ) ।੧। 
ਰ (ਮਜ਼ਹਬੀ ਕਿਤਾਬਾਂ ਨਿਰੀਆਂ ਪੜ੍ਹ ਲੈਣ ਨਾਲ ਅਸਲ ਕਾਸ਼ੀ) ਮੁੱਲਾਂ ਨਹੀ ਬਣ 
ਸਕੀਦਾ) ਤਦੋ” ਹੀ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੁੱਲਾਂ ਸਮਝ ਤਦੋਂ ਹੀ ਕਾਜ਼ੀ, ਜਦੋਂ 
ਰੱਬ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਡੂਘਹੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਏੱਗਾ (ਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਭਰ ਮੁਕਾ ਲੇਂਗਾ, ਨਹੀ” 
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`ਤਾਂ) ਭਾਵੇ” ਤੂੰ ਕਿਤਨਾ ਹੀ (ਮਜ਼ਹਬੀ ਕਿਤਾਬਾਂ) ਪੜ੍ਹ ਜਾਏ” (ਮੌਤ ਫਿਰ ਭੀ 
ਨਹੀ” ਫਲੇਗੀ), ਜਦੋ ਸੁਆਸ ਪੂਰੇ ਹੋ ਜਾਂਢੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਇਥੇ ਰਹਿ ਨਹੀ” 
ਸਕਦਾ ।੨। ਰ [ 

ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਕਾਜ਼ੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਜਿਸ_ ਤੂੰ 
- ਨੇ ਉਸ ਰੱਬ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ ਭੀ 
`ਹੈ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਭੀ ਰਹੇਗਾ, ਜੋ ਨ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਨ ਮਰਢਾ ਹੈ, ਜੌ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੋਂ ਸਭ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ।੪। __ 


(ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ!) ਤੂੰ ਪੰਜੇ ਵੇਲ ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ',ਤੂੰ ਕੁਰਾਨ ਅਤੇ ਹੌਰ ਆਪਣੀਆਂ 
_ ਮਜ਼ਹਬੀ ਕਿਤਾਬਾਂ ਭੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ' (ਫਿਰ ਭੀ ਸੁਆਰਬ ਵਿਚ ਬੱਝਾ ਰਹਿ ਕੈ ਮੌਤ ੜੋੱ 
_ ਡਰਦਾ. ਹੈ) । ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ !) ਜਦੋਂ ਮੌਤ ਸੱਦਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦਾਣਾ 
_ਪਾਂਣੀ ਇੱਥੇ ਦਾ ਇੱਬੇ ਹੀ ਧਰਿਆ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਸੋ, ਮੌਤ ਦੇ ਡਰ ਤੌ ਬਚਣ ਲਈ 
ਰੱਥ ਦੇ ਡਰ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹੁ) ।੪।੨੮। ਰ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ।। ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਦੁਇ ਸੂਆਨ) 
ਨਾਲਿ ।। ਭਲਕੇ ਭਉਕਹਿ ਸਦਾਂ ਬਇਆਲਿ ।। ਕੂੜੁ ਛੁਰਾ ਮੁਠਾ ਮੁਰ- 
ਦਾਰੁ॥ ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥ ੧ ॥ ਮੈ ਪਤਿ ਕੀ ਪੰਦਿ ਨ ਕਰਣੀ) 
ਕੀ ਕਾਰ । ਹਉ ਬਿਗੜੈ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਬਿਕਰਾਲ ।। ਤੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਤਾਰੇ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ (੨੨੬) __: ਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ % 





ਸੰਜਾਰੁ ।। ਮੈ ਏਹਾ ਆਸ ਏਹੋ ਆਧਾਰੁ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਖਿ ਨਿੰਢਾ ` 
ਆਖਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ।। ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੀ ਨ)ਚ ਸਨਾਤਿ ।। ਕਾਮੁ ਕ਼ੋਧੁ ਤਨਿ ਭੂ 
ਵਸਹਿ ਚੰਡਾਲ ।। ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ।। ੨।। ਫਾਹੀ ਸੁਰਤਿ ; 
ਮਲ੍ਹੂਕੀ ਵੇਸੂ । ਹਉ ਠਗ ਵਾੜਾ ਠਗੀ ਦੇਸੁ ।। ਖਰਾ ਸਿਆਣਾ ਬਹੁਤਾ ਡੂੰ 
`ਭਾਰੁ ।। ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ।।੪।। ਮੈ ਕੀਤਾ ਨ ਜਾਤਾ ਹਰਾਮ- ਤੂ 
.ਏ ਰੁ ।। ਹਉ ਕਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਾ ਦੁਸਟੁ ਚੋਰ ॥ ਨਾਨਕੁ ਨ)ਚੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ।।੪।੨੯।। [ਪੰਨਾ ੨੪] ਭੂ 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਆਨੁ-ਕੁੱਤਾ, ਲੋਭ । ਦੁਇ-ਦੇ । ਸੁਆਨੀ-ਕੁੱਤੀਆਂ (ਆਸਾ ਭੂ 
$ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) । ਭਲਕੇ-ਨਿੱਤ । ਬਇਆਲਿ-ਸਵੇਰੇ । ਕੂੜ-ਬੂਠ । ਮੁਠਾ-ਮੁੱਠਾ, ਮਾਇਆ ੩ 
ਵਿਚ ਠੱਗਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਧਾਣਕ-ਸਾਂਹਸੀ । ਰੂਪਿ-ਰੂਪ ਵਾਲ਼ਾ, ਵੇਸ ਵਾਲਾ ।੧! 
ਪੰਦਿ-ਨਸੀਹਭ, ਸਿੱਖਿਆ । ਕਰਣੀ ਕੀ ਕਾਰ-ਜੇਹੜੀ ਕਾਰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ, ਚੰਗੀ ਕਰਣੀ । ਬਿਕਰਾਲ-ਡਰਾਉਣਾ । ਆਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
` ਮੁਖਿ-ਸੂੰਹ ਨਾਲ । ਪਰ ਘਰੁ-ਪਰਾਇਆ ਘਰ । ਜੋਹੀ-ਜੋਹੀ', ਸੈਂ ਤੱਕਦਾ . 
ਹਾਂ । ਸਨਾਤਿ-ਨੀਵੇਂ' ਅਸਲੇ ਵਾਲਾ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ੨ । 
ਸੁਰਤਿ-ਧਿਆਨ । ਫਾਹੀ ਸੁਰਤਿ-ਧਿਆਨ ਇਸ ਪਾਸੇ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਫਸਾ ਡੂ 
ਲਵਾਂ । ਮਲੂਕੀ ਵੇਸੁ-ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਾਲਾ ਬਾਣਾ, ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਵਾਲਾ ਲਿਬਾਸ । ਠਗ- ਡੂ 
ਵਾੜਾ=ਠੱਗੀ ਦਾ ਅੱਡਾ । ਠਗੀ-ਠੱਗੀ', ਮੈਂ` ਠੱਗਦਾ ਹਾਂ । ਖਰਾ-ਬਹੁਤ । ਭਾਰੂ-- 
ਪਾਪਾਂਦਾ ਬੋਝ।੩। _ ਰ੍ 
__ ਰਰਾਮਖੋਰੁ-ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ ਖਾਣ ਵਾਲਾਂ । ਹਊ-ਸੈਂ । ਕਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਾ- 
(ਦੇਸਾਂ) ਮੈਂ ਕੀਹ ਮੂੰਹ ਦਿਆਂਗਾ, ਸੈ ਕੋਹੜੇ ਮੂੰਹ ਤੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਵਾਂਗਾ ? 
ਤੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪੇਸ਼ ਹੁੰਦਿਆਂ ਸੈਨੂੰ ਬੜੀ ਸ਼ਰਮ ਆਵੇਗੀ । ਨੀਚੁ-ਮੰਦ-ਕਰਮੀ । 
'ਕਰਭਾਰ-ਹੇਂ ਕਰਤਾਰ ! ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਸੈਂ ਸਾਂਹਸੀਆਂ ਵਾਲ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ 
ਨਾਲ ਇਕ ਕੁੱਤਾ (ਲੋਭ) ਹੈ, ਦੋ ਕੁੱਤੀਆਂ (ਆਸਾ, ਤ੍ਰਿਤਨਾ) ਹਨ, (ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਵਿਚ) 
ਬੂਠ ਛੂਰਾਂ ਹੈ, ਸੈ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਠੱਗਿਆ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹਾਂ (ਤੇ ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ) 
ਮੁਰਦਾਰ (ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ) । ੧ । 
ਹੈ ਪੜਿ-ਪ੍ਰਭੂ ! ਨਾਹ ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਨਸੀਹਭ ਤੈਂ ਡੂਰਦਾਂ ਹਾਂ, ਨਾਹ ਮੇਰੀ ਕਰਣੀ ਚੰਗੀ 
8. ਸੈਂ' ਸਦਾ ਡਰਾਓਂਣੇ ਵਿਗੜੇ ਰ੫ ਵਾਲਾ ਬੜਿਆਂ ਨਹਿ ਹਾਂ । ਮੈਨ ਹਠ ਇਕਣ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੩੦ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
ਮਜਾਕ ਵਾਵਾਆਰ ਪਾਵਾ ਵਸਾ ਾਹਕਾਵਾਆ ਜਾਚਵਾਜ ਚ ਕਗਾਜਗਾਵਾਜਰਾਜਕਾਜ ਮਾ ਵਜ ਵਾਰਾ ਵਵਤਾ ਚ ਵਾਲਕਰਜ ਵਕ ਜਾਗ 


ਇਹੀ ਆਸ ਹੈ ਇਹੋ ਆਸਰਾਂ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਜੋਹੜਾ ਨਾਮ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਭੀ ਪਾਰ ਲੈਘਾ ਲਏਗਾ) ।੧। ਰਹਾਉ । - 

ਮੈਂ ਢਿਨੋ ਰਾਤ ਮੂੰਹੋਂ (ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ) ਨਿੰਦਾ ਕਰਢਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਸੈਂ ਨੀਚ 
ਤੇ ਨੀਵੇ' ਅਸਲੇ ਰੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਪਰਾਇਆ ਘਰ ਤੱਕਦਾ ਹਾਂ । ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ_ ਕਾਮ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਚੰਡਾਲ ਵੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੈ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ! ਸੈਂ ਸਾੰਹਸੀਆਂ ਵਾਲ ਰੂਪ 
$ ਵਿਚ ਤੂਰਿਆਂ ਫਿਰਦਾ ਹਾਂ ।੨। 
੍ ਮੇਰਾ ਬਿਆਨ ਇਸ.ਪਾਸੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿਜੇ ਠੱਗੀ ਵਿਚ ਫਸਾਵਾਂ, 
ਪਰ ਮੈ ਫ਼ਕੀਗੰ ਵਾਲਾ ਲਿਬਾਸ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸੈਂ' ਠੱਗੀ ਦਾ ਅੱਡਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਦੇਸ ਨੂੰ ਠੱਗ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । (ਜਿਉ ਜਿਉ?) ਮੈਂ` ਬਹੁਤਾ 'ਸਿਆਣਾ ਬਣਦਾ 
ਹਾਂ, ਪਾਪਾਂ ਢਾ ਹੌਰ ਹੋਰ ਭਾਰ (ਅਪਣੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਚੁੱਕਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ) । ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! 
ਮੈਂ ਸਾਂਹਸੀਆਂ ਵਾਲਾ ਰੂਪ ਧਾਰੀ ਬੈਠਾ ਹਾਂ । ੩ । 

ਹੇ ਕਰਭਾਰ ! ਮੈਂ ਤੇਰੀਆਂ ਦਾਡਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀ ਪਛਾਣੀ, ਮੈ ਪਰਾਇਆ 
ਹੱਕ ਖਾਂਦਾ ਗੰ । ਮੈਂ“ ਵਿਕਾਰੀ ਹਾਂ, ਸੈਂ“ (ਤੇਰਾ) ਚੌਰ ਹਾਂ, ਤੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮੈਂ” ਕਿਸ 
ਮੂੰਹਹਾਜ਼ਰ ਹੋਵਾਂਗਾ ? ਮੰਢ-ਕਰਮੀ ਨਾਨਕ ਇਹੀ ਗੱਲ ਆਖਵਾ ਹੈ-ਹੋ ਕਰਤਾਰ ! 
$ ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਾਂਹਸੀ-ਰ੍ਰੋਪ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬੀਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ।੪।੨੯॥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੂੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ।। ਏਕਾ ਸੁਗੰਤ ਜੇਤੇ ਹੈ ਜੀਅ ।। 
ਸੂਰਤਿ ਵਿਹੂਣਾ ਕੋਇ ਨ ਕੀਐ ।। ਜੇਹੀ ਸੁਰਤਿ ਤੇਹਾ ਤਿਨ ਰਾਹੁ 1। ਲੇਖਾ 
ਇਕੋ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ ।। ੧ ।। ਕਾਹੇ ਜੀਅ, ਕਰਹਿ ਚਤੁਰਾਈ ।। ਲੌਵੇ ਦੇਵੇ 
ਢਿਲ ਨ ਪਾਂਈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਜੀਆ ਕਾਂ ਤੋਹਿ ।। ਕਿਤ 
ਕਉ ਸਾਹਿਬ ਆਵਹਿ ਰੋਹ ।। ਜੇ ਤੂ, ਸਾਹਿਬ, ਆਵਹਿ ਰੋਹਿ ।। ਡੂ ਓਨਾ 
ਕਾਂ ਤੇਰੇ ਓਹ ।। ੨ ।। ਅਸੀ ਬੋਲਵਿਗਾੜ ਵਿਗਾੜਹ ਬੋਲ ।। ਤੂ ਨਦਰ) 
ਅੰਦਰਿ ਤੋਲਹਿ ਤੋਲ ।। ਜਹ ਕਰਣ) ੩੦ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ।। ਕਰਣੀ ਬਾਝਹੁ 
ਘਟੇ ਘਟਿ ।। ੩।। ਪ੍ਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਗਿਆਨ) ਕੈਸਾ ਹੋਇ ।। ਆਪ 
ਪਛਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸੋ ਗਿਆਨ) ਦਰਗਹ 
ਪਰਵਾਣੁ ।। ੪ ।। ੩੦ ।। [ਪੰਨਾ ੨੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੂਰਤਿ=ਸੂਬ । ਏਕਾ ਸੁਰਤਿ-ਇਕ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਿੱਤੀ 
ਹੋਈ) ਸੂਝ । ਜੀਅ-['ਜੀਉ' -ਤੌ' ਬਹੁ ਵਚਨ] ਜੀਵ । ਜੇਤੇ=ਜਿਤਨੇ । ਵਿਹੂਣਾ-- 
ਸੌਖਣਾ । ਕੀਅ-ਪੈਂਢਾ ਕੀਤਾ । ਤਿਨ ਰਾਹੁ-ਉਹਨਾਂ ਜੀਵਾ ਵਿ ਜੀਵਨ- -ਰਸਤਾ। ਲੋਥਾ 
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ਘ ਗੁਤੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੩੧ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
` ਇਕੋ-ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਇਹ ਲੇਖਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ-(ਮਿਲੀ ਸੁਰਤਿ ਤੂ 
ਅਨੁਸਾਰ) ਜੀਵ ਆਉ'ਦੇ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੧। ਰਹਾਉ । ਤਹ 

ਜੀਅ-ਹੇਜੀਵ ! ਲੇਵੈ-(ਜੀਵ ਤੋਂ ਸੂਝ) ਖੋਹ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਤੋਹਿ- ਤੂੰ । ਕਿਤ ਕਿਉ-ਕਿਉ£ ? ਸਸਹਬ-ਹੇ ਸਾਹਿਬ ! ਰੋਹਿ-ਰੋਹ ਵਿਚ, 
ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ । ਓਹਿ-ਉਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ।੨। ਰ੍ ਜਿ 

`ਬੋਲਵਿਗਾੜ-ਬੜਬੋਲੋ, ਵਿਗੜੇ ਬੋਲ ਬੋਲਣ ਵਾਲੇ । ਵਿਗਾੜਹ-[ ਵਰ੩- 
ਮਾਨ, ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ, ਬਹੁ ਵਚਨ] ਅਸੀ ਵਿਗਾੜਦੇ ਹਾਂ । ਵਿਗਾੜਹ ਬੋਲ-ਅਸੀ 
॥ ਢਿੱਕੇ ਬੋਲ ਬੋਲਦੇ ਹਾਂ । ਨਦਰੀ ਅੰਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ । ਤੌਲਹਿ- 
ਤੂੰ ਤੋਲਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਜਾਚਦਾ ਹੈਂ' । ਜਹ-ਜਿਥੇ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਐਢਰ । ਕਰਣੀ-ਗੁਰੂ 
ਣੂ -ਢਾ ਦੱਸਿਆ ਹੋਇਆ ਆਚਰਨ । ਘਟੇ ਘਟਿ-ਘੋਂਟ ਹੀ ਘੱਫ, ਮਤਿ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੀ 
ਕਮਫ਼ੌਰ ।੩। 

ਪ੍ਣਵਤਿ-ਬੈਨਤ) ਕਰਦਾ ਹੈ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਅਸਲੌ ਨੂੰ । ਭੂ 
ਪਰਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । 

__ ਅਰਥ :-ਜਿਤਨੈ ਭੀ ਜੀਵ ਹਨ (ਇਹਨਾਂ ਸਭਨ[ ਦੇ ਅੰਢਰ) ਇਕ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਬਖਸ਼ੀ ਹੋਈ ਸੂਬ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰ) ਕੋਈ ਭੀ ਸੀਸਾ 
ਜੀਵ ਪੈਢਾ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੂਬ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ ਰੱਖਿਆ ਹੋਵੇ । ਜਿਹੋਂ ਜਿਹੀ ਸੂਬ 
(ਖੁਡੂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਜੀਵਨ-ਰਸਤਾ ਉਹ ਫੜ ਲੈਦੇ ਹਨ । (ਉਸੇ 
ਮਿਲੀ ਸੂ ਅਨੁਸਾਰ) ਜੀਵ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਉ'ਦੇ"ਹਨ ਤੇ(ਇੱਬੋ) ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਮਰਯਾਦਾ ਤੋਰਨ ਵਾਲਾ ਪੂਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ ।੧। 

ਹੈ ਜੀਵ ! ਤੂੰ (ਆਪਣੀ ਚੰਗੀ ਸੂਬ-ਅਕਲ ਵਿਖਾਣ ਲਈ) ਕਿਉ” ਚਲਾਕੀ ਭੂ 
ਕਰਦਾ ਹੈਂ ? ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੂਬ) ਦੇ'ਦਾ ਭੀ ਹੈ ਤੇ ਲੈ ਭੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, , 
ਰਭ/ ਚਿਰ ਨਹੀ' ਲਾਂਢਾ । ੧। ਰਹਾਉ । ੂ 

ਹੈ ਮਾਲਕ-ਪੂਭੂ ! ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਪੈਢਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਢਾ ਤੂੰ 
ਹੀ ਖਸਮ ਹੈਂ (ਜੇ ਜੀਵ ਤੈਥੋਂ ਮਿਲੀ ਸੂਬ-ਅਕਲ ਦਾ ਮਾਣ ਭੀ ਕਰਨ, ਤਾਂ ਭੀ) ਤੂੰ ਤੂ 
ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ (ਕਿਉਕਿ ਆਖ਼ਰ ਇਹ ਜੀਵ ਸਾਰੇ ਤੇਰੇ ਹੀ ਹਨ) । ਹੇ 
ਮਾਲਕ ਪੂਰਭੂ ! ਜੇ ਤੂੰ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆਵੇ (ਤਾਂ ਕਿਸ ਉੱਤੇ ਆਵੇ' ?) ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੈਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਤੇਰੇ ਹੀ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਹਨ ।੨। 

(ਹੇ ਪੂਭੂ !) ਅਸੀ ਜੀਵ ਬੜਬੋਲੇ ਹਾਂ, ਅਸੀ (ਤੈਥੋਂ ਮਿਲੀ ਸੂਬ-ਅਕਲ ਉਤੇ 
ਮਾਣ ਕਰ ਕੇ ਅਨੇਕਾਂ ਵਾਰੀ) ਵਿੱਕੇ ਬੋਲ ਬੋਲ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਤੂੰ (ਸਾਡੇ ਕੁਬੋਲਾਂ ਹੂੰ) 
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ਰ੍ -ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੩੨) _ ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 

. ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਂਹ ਨਾਲ ਪਰਖਦਾ ਹੈਂ । (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਜੇ ਰਾ ਉੱਤੇ ਤੁਰ ਕੇ) ਜਿਸ 

` ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਉਸ ਦੀ ਸੂਬ-ਅਕਲ ਭੀ ਗੰਭੀਰ ਹੋ ; 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਹ ਬੜਬੋਲਾ ਨਹੀਂ” ਬਣਦਾ), (ਉੱਚੇ) ਆਚਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 

: ਸੂਝ ਬੂਝ ਭੀ ਨੀਵੀ' ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 1੩ 

ਨੂ ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਅਸਲ ਗਿਆਨਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਉੱਹ ਹੈ ਨੋ ਆਪਣੇ 
ਸੰ ਰਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ( ਅਕਲ-ਦਾਤਾ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਜੋ 

ਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਆਪਣੀ ਚਤੁਰਾਈ ਛੱਡ ਕੇ ਅਕਲ-ਦਾਤੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੂਣਾੰ ਦਾ) 

ਰੇ ਦੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅਜੇਹਾ ਗਿਆਨਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਖਭਹ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਕਬੂਲ ਹੋ ੍ 

ਣੂੰ ਜਾੰਦਾ ਹੈ ।੪।੩੦। 

3 ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪॥ ਤੂੰ ਦਰੀਆਉ ਦਾਲਾਂ ਬੀਨਾ£ 

£ ਮੈ ਮਛੁਲੀ ਕੈਸੇ ਅੰਤੁ ਲਹਾਂ ।। ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ, ਤਹ ਤਹ ਦੂ ਹੈ, ਤੁਝ ਤੇ 

`_ਨਿਕਸੀ ਫੂਟਿ ਮਰਾ ।੧।। ਨ ਜਾਣਾ ਮੋਉ ਨ ਜਾਣਾ ਜਾਲੀ ।। ਜਾ ਟੂਰੁ 

__ ਲਾਗੈ, ਤਾ ਤੁਝੈ ਸਮਾਲੀ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਤੂ ਭਰਪੂਰਿ ਜਾਨਿਆ ਮੈ ਦੂਰਿ॥ 

ਜੋ ਕਛੁ ਕਰੀ ਸੁ ਤੇਰੈ ਹਢੂਰਿ ।। ਤੂ ਦੇਖਹਿ ਹਉ ਮੁਕਰਿ ਪਾਉ ॥ ਤੇਰੈ ਕੈਮਿ 

।_ ਨ ਤੈਰੈ ਨਾਇ ।। ੨॥ ਜੇਤਾ ਦੇਹਿ ਤੇਤਾ ਹਉ ਖਾਉ ।। ਬਿਆ ਦਰੁ ਨਾਹੀ 

ਕੈ ਦਰਿ ਜਾਉ ॥.ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਅਰਦਾਸਿ ।। ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੈ ਡੂੰ 

£ਇ ਪਾਸਿ ।।੩।। ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਦੂਰਿ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪੇ ਮੰਝਿ ਮਿਆਨੂੰ ।। ਆਪੈ : 

ਵੇਖੈ ਸੁਣੈ ਆਪੇ ਹੀ ਕੁਦਰਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨ੍ਹੋ ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾਂ ਹੁਕਮੁ 

ਸੋਈ ਪਰਵਾਨ ।।੪1।੩੧।। [ਪੰਨਾ ੨੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਾਨਾ-ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਬੀਨਾ-ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ [ਬੀਨਾਈ= : 
ਨਜ਼ਰ] । ਮਛੂਲੀ-ਛੋਂਟੀ ਜਿਹੀ ਮੱਛੀ । ਮੈ ਕੈਸੇ ਲਹਾ-(ਲਹਾਂ) ਸੈਂ” ਕਿਵੇ ਲੱਭਾਂ ? 

_ ਮੈ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਸਕਦੀ । ਜਹ ਜਹ-ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ । ਦੇਖਾ-ਦੈਖਾਂ; -ਸੈਂ` ਵੇਖਦੀ ਹਾਂ । ਤੇ 

. -ਤੋਂ। ਨਿਕਸੀ-ਨਿਕਲੀ ਹੋਈ, ਵਿੱਛੁੜੀ ਹੋਈ । ਫੂਫਿ ਮਰਾ-(ਮਗੰ) ਮੈਂ ਫੁੱਟ ਕੇ ਮਰ 

. ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ ।੧। 

ਸੇਉ-ਮਲਾਹ, ਮਾਛੀ (ਨੌਣ-ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਕੰਢੇਂ ਮਲਾਹ ਹੀ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 

`ੰ ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਨ ਦਾ ਭੀ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ] । ਸਮਾਲੀ--ਸਮਾਲੀਂ', ਮੈ“ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹਾਂ 
: । ੧। ਰਹਾਉ ।- 

`.ਭਰਪੁਰਿ-ਨਕਾਨਕ, ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ । ਕਰੀ-ਕਰੀ', ਸੈਂ' ਣ.ਦਾ `ਹਾਂ । ਤੇਰੈ 
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ਹਦੂਰਿ=ਤੇਰੀ ਹਾਸ਼ਰੀ ਵਿਚ, ਤੂ ਵੇਖ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਕਰਿ ਪਾਉ-ਸੈ ਮੁੱਕਰ ਜਾਂਦਾ ਗਾਂ । 
ਤੇਰੈ ਕੰਮਿ-ਤੇਰੇ ਕੌਮ ਵਿਚ । ਤੇਰੋ ਨਾਇ-ਤੇਰੇਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ।੨। ਰ੍ 

ਜੋਤਾ-ਜਿਤਨਾ ਕੁਝ । ਦੇਹਿ-ਤੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ'। ਹਉ-ਸੈੱ ਸਏ । ਦੁਰੂ= 
ਦਰਵਾਜਾ, ਘਰ । ਕੈ ਦਰਿ-ਕਿਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ? ਜਾਉ-ਜਾਉ', ਮੈਂ” ਜਾਵਾਂ । ਤੇਰੈ ਪਾਸਿ 
-ਤੇਰੇ ਕੌਲ, ਤੇਰੇ ਹਵਾਲੇ ਹਨ, ਤੇਰੋ ਹੀ ਆਸਰੇ ਹਨ ।੩। 

ਸੰਝਿ-ਵਿਚਕਾਰ । ਮਿਆਨ, ਜਹਾਨੂਂ, ਪਰਵਾਨੋ-[ਨੋਟ-ਅਸਲ ਲਫਜ਼ ਹਨ- 
ਮਿਆਨੂ, ਜਹਾਨੁ, ਪਰਵਾਨੁ । ਛੰਦ ਦੀ ਚਾਲ ਪੂਰੀ ਰੱਖਣ ਲਈ ਇਕ ਮਾੜਾ ਵਧਾਈ 
ਗਈ ਹੈ, ਇਹ ਪੜ੍ਹਨੇ ਹਨ-ਮਿਆਨੋ, ਜਹਾਨੋਂ, ਪਰਵਾਨ] । ਮਿਆਨੁ-ਦਰਮਿਆਨ, 
ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਹਿੱਸਾ । ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ- ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ `ਚੰਗ। ਲੱਗੇਂ । ਕੁਦਰਤਿ-ਸੱਤਿਆ, 
ਤਾਕਤ ।੪। ਰ੍ ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ (ਇਕ) ਦਰੀਆਂ (ਸਮਾਨ ਹੈਂ), ਸੈਂ (ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਰਿਹਣ 
ਵਾਲੀ) ਇਕ ਨਿੱਕੀ) ਜਿਹੀ ਮੱਛੀ ਹਾਂ । ਸੈ ਤੇਰਾ ਅਬ਼ੀਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀ ਲੱਭ 
ਸਕਦੀ । (ਮੇਰੀ ਹਾਲਤ) ਤੂੰ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ (ਨਿਤ) ਦੇਖਦਾ ਹੈ । ਮੈ 
(ਅੱਛੀ ਤੈ ਤੈ ' ਢਰੀਆਂ ਵਿਚ) ਜਿਧਰ ਵੇਖਦੀ ਹਾਂ ਉਧਰ ਉਧਰ ਤੂੰ (ਦਰੀਆਂ ਹੀ ਢਰੀਆ) 
ਹੈ' । ਜੇ ਮੈਂ' ਤੈਂ ਦਰੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਜਾਵਾਂ, ਤਾਂ ਉਸੇ ਵੇਲੈ ਤੜਫ ਮਰਦੀ 


ਗੰ (ਸੇਲ ਜੀਵਨ ਤੋਰੇ ਹੀ ਆਸਰੇ ਹੈ) ।੧। 


(ਹੇ ਦਰੀਆ-ਪੂਭੂ ! ਤੈਬੋ” ਵਿਛੌੜਨ ਵਾਲੋ) ਨਾਹ ਮੈਨੂੰ ਮਾਛੀ ਦੀ ਸਮਝ ਹੈ, 
ਨਾਹ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਜਾਲ ਦੀ (ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਬਚਣਾ ਮੇਰੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ) । (ਤੈਥੋਂ 
ਵਿਛੌੜਨ ਵਾਸਤੇ) ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ (ਆਤਮਕ) ਦੁੱਖ ਵਿਆਪਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂ” ਤੈਨੂੰ ਹੀ 
ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਗੀ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ (ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਹਰ ਬਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ', ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਕਿਤੇ ਦੂਰ- 
ਵੱਸਦਾ ਸਮਝਿਆ ਹੋਇਆ `ਹੈ (ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਕੂੜ ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, 
ਉਹ ਤੇਰੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਸਭੁ ਕੁਝ ਵੇਖਦਾ ਹੈ' (ਫਿਰ ਭੀ) ਸੈ” 
ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਮੁੱਕਰ ਜਾਂਢਾ ਹਾਂ । ਮੈਂ” ਨਾਹ ਉਸ ਕੌਮ ਵਿਚ ਲੱਗਦਾ ਹਾੰ ਜੋ 


ਤੈਨੂ ਪਰਵਾਨ ਹੌਂਵੇਂ, ਨਾਹ ਹੀ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹਾਂ ।੨1 


ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਜੋ ਕੁਝ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, ਮੈਂ“ ਉਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਕੋਈ ਹੌਰ ਦਰਵਾਜ਼ਾ 
ਨਹੀਂ' ਹੈ ਜਿਥੇ ਮੈ” ਜਾਵਾਂ (ਤੇ ਸਵਾਲੀ ਬਣਾਂ) । ਨਾਨਕ ਸਿਰਫ਼ ਇਹ ਬੋਨਤੀ ਕਰਦਾ ੩ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਿੰਦ ਤੇਰੀ ਹੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੂੰ . 
ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਤੇਰੇ ਹੀ ਆਸਰੇ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੩. । 
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ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹ੍ਰੈਕ ਜੀਵ ਦੇ ਨੇਕੇ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਦੂਰ ਭੀ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਸਾਰੇ ਹੂ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਖ਼ੌਜੂਦ ਹੈ । ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੀ ਸੇਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ 
ਹਰੇਕ ਦੀ ਅਰਜ਼ੋਈ ਸੂਣਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ ਸੱਤਿਆ ਨਾਲ਼ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਹੁਕਮ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਬੂਲ 
ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ।੪।੩੧। ੭ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ।। ਕੀਤਾ ਕਹਾ ਕਰੇ ਮਨਿ ਮਾਨੁ ।। 
ਦੇਵਣਹਾਰੇ ਕੈ ਹਥਿ ਦਾਨੁ ॥ ਭਾਵੈ ਦੇਇ ਨ ਦੇਈ ਸੋਇ ॥ ਕੀਤੇ ਕੈ ਕਹਿਐ 
ਕਿਆ ਹੋਇ ।। ੧।। ਆਪੇ ਸਚੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਸਚ ।। ਐਧਾ ਕਚਾਂ ਕਚੁ 
ਨਿਕਚੁ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜਾ ਕੇ ਰੁਖ ਬਿਰਖ ਆਰਾਉ ।। ਜੇਹੀ ਧਾਤੁ 
ਤੇਹਾ ਤਿਨ ਨਾਉ ।। ਫੁਲੁ ਭਾਉ ਫਲੁ ਲਿਖਿਆ ਪਾਇ ।। ਆਪਿ ਬੀਜਿ 
ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਇ ।। ੨।। ਕਚੀ ਕੰਧ ਕਚਾ ਵਿਚਿ ਰਾਜੂ ।। ਮਤਿ ਅਲੂਣੀ 
ਫਿੱਕਾ ਸਾਦੁ ।। ਨਾਨਕ ਆਣੇ ਆਵੈ ਰਾਸਿ ।। ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਸਾਬਾਸਿ 
।੩।।੩੨।। [ਪੰਨਾ ੨੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੀਤਾ--ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਜੀਵ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕਹਾ 
ਮਾਨੂ ਕਰੇ-ਕੀਹ ਮਾਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕੈ ਹਥਿ-ਦੇ ਹੌਂਬ ਵਿਚ । ਭਾਵੈ-ਜੇ ਚੰਗਾ 
ਲੱਗੇ, ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੋਂਵੇ । ਕੈ ਕਹਿਐ-ਦੇ ਕਹਣ ਨਾਲ ।੧। 
ਸਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਤਿਸੁ-ਉਸ ਨੂੰ । ਅੰਧਾ-ਗਿਆਨ-ਹੀਣ । 
ਕਚਾ-ਕੱਚਾਂ, ਹੋਛਾ । ਕਚੁ-ਹੋਛਾ । ਨਿਕਚੁ-ਬਿਲਕੁਲ ਟੋਛਾਂ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਆਰਾਊ-ਆਰਾਸਤਗੀ ਸਜਾਵਣ, । ਜਾ ਕੈ-ਜਿਸ ਦੇ (ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) । ਥਾੜੁ 
_-ਅਸਲਾ । ਭਾਉ-ਭਾਵਨਾ, ਰੂਚੀ । ਬੀਜਿ-ਬੀਜ ਕੇ । ਖਾਇ-ਖਾਂਦਾ ਹੈ ।੨। 
ਕੇਧ-(ਜੀਵਨ-ਉਸਾਰੀ ਦੀ) ਕੱਧ । ਰਾਜੂ--(ਜੀਵਨ-ਉਸਾਰੀ ਬਣਾਵਣ ਵਾਲਾ) 
ਮਨ । ਅਲੂਣੀ-ਗੁਣ-ਹੀਨ । ਸਾਦੁ-ਸੁਆਦ (ਭਾਵ, ਜੀਵਨ).। ਆਣੇ ਰਾਸਿ-ਜੇ 
ਗਾਸਿ ਆਣੋਂ, ਜੇ ਸੁਧਾਰ ਦੇਵੇ । ਆਵੈ ਰਾਸਿ-ਰਾਸਿ ਆਵੇ, ਸੁਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਬਾਸਿ 
_-ਆਦਰ, ਇੱਜ਼ਤ ।੩। ਰ 
ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂ ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ (ਆਪਣਾਂ ਨਾਮ) ਹੀ ਪਸੈਢ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਗਿਆਨ-ਹੀਣ ਜੀਵ 
(ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਲਕੀਅਤ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਹੌਛਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਹੋਛਾ ਹੀ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ 
(ਖ੍ਭੂ ਨ ਇਹ ਹੋਛਾ-ਪਨ ਪਸੰਦ ਨਹੀ ਆਂ ਸਕਦਾ) ।੧। ਰਹਾਉ । 
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$ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ) ਵੰਡ (ਦੀ ਤਾਕਤ) ਦਾਤਾਰ ਛੂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਦੋਵ 
$ ਵਿਚ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦਾ) ਕੀਹ 
$ ` ਮਾਂਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਸ ਦੀ ਮਰਫ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਧਨ-ਪਦਾਰਥ ਵੇਵੇ ਜਾਂ ਨਾਹ ਦੋਵੇਂ । : 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜੀਵ ਦੇ ਆਖਿਆਂ ਕੁਝ ਨਹੀ ਬਣ ਸਕਦਾਂ । ੧ । 
ਜਿਸ ਪਰਮਾਡਮਾ ਦੇ (ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਇਹ) ਰੁੱਖ ਬਿਰਖ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਇਹਨਾਂ 
ਉ ਸਜਾਵਣ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੁੱਖਾਂ ਦਾ ਅਸਲਾ ਹੈ ਤਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਨਮ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੁੱਲ ਫਲ ਪੈਦੇ ਹਨ) । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੋ 
ਜਿਹੀ) ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਫੁੱਲ (ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਔਦਰ ਹੈ) ਉਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਵਨ- 
ਫਲ ਲੱਗਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਣਦਾ ਹੈ) । ਹਰੌਕ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਕੁਬ ਆਪ ਬੀਜਦਾ . 
$ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਹੋ ਜਿਹੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਵੈਸਾ ਹੀ ਉਸ ਢਾ ਜੀਵਨ ਉਂਸ- ` 
ਰਦਾ ਹੈ) । ੨॥ ਰ੍ ਰ੍ 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਵਾਣ ਮਨ (ਜੀਵਨ-ਉਸਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਰਾਂਜ- _ 
ਕਾਰੀਗਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਊ” ਰੀ ਢੀ ਕੌਧ ਭੀ ਕੱਚੀ (ਕਮਜ਼ੋਰ) ਹੀ ਬਣਦੀ . 
ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਅਕਲ_ ਭੀ ਫਿੱਕੀ ਤੇ -ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਭੀ ਫਿੱਕਾ (ਬੇ-ਰਸਾਂ) ਹੀ 
ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ । (ਪਰ ਜੀਵ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਪੁ੍‌ਡੂ ਆਂ੫ ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਨੂੰ ਸੁਧਾਰੇ ਤਾਂ ਹੀ ਸੁਧਰਦਾ ਹੈ । (ਨਹੀ' ਤਾਂ) ਖੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਰਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦੀ . 
ਨੂੰ ਹਭੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ । ੩ । ੩੨ । ਮਰ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫॥ ਅਛਲ ਛਲਾਈ ਨਹ ਛਲੈ ਨਹ 
£ ਘਾਉ ਕਟਾਂਰਾ ਕਰ ਸਕੈ ।। ਜਿਉ ਸਾਹਿਬੁ ਰਾਖੈ ਤਿਉ ਰਹੈ ਇਸ ਲੌਭੀ 
_ ਕਾਂ ਜੀਉ ਟਲਪਲੈ ॥ ੧॥ ਬਿਨੁ ਤੇਲ ਦੀਵਾ ਕਿਉ ਜਲੈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਪੋਥੀ ਪੁਰਾਣ ਕਮਾਈਐ ॥ ਭਉ ਵਟੀ ਇਤ ਤਨਿ ਪਾਈਐ ॥ ਸਚੁ ਬੂਝਣੁ 
ਆਲਿ ਜਲਾਦ,ਐ॥ ੨॥ ਇਹੁ ਤੇਲ ਦੀਵਾ ਇਉ ਜਲੈ ॥ ਕਰਿ ਚਾਨਣੁ 
ਸਾਹਿਬ ਤਉ ਮਿਲੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਤੁ ਤਨਿ ਲਾਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥ 
ਸੁਖੂ ਹੋਵੈ ਸੇਵ ਕਮਾਣੀਆ ॥ ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀਆਂ ॥ ੩ ॥ 
ਵਿਚਿ ਦੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ ॥ ਤਾ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਲੁਡਾਈਐ ਮ੍ਰੰੱਘ ॥ [ਪੰਨਾਂ ੨੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਡਲ=ਜੋ ਛਲ ਨਾਂ ਜਾ ਸਕੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਠਗ ਨਾ ਸਕੇ । 
ਨ ਛਲੈ- ਨਹੀ” ਠੱਗੀ ਜਾਂਦੀ; ਧੋਖਾ ਨਹੀ ਖਾਂਦੀ । ਛਲਾਈ ਨਹ ਫਲੈ--ਜੋ ਕੋਈ 
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ਛਲਣ ਦਾ ਜਤਨ ੧ ਬਰੇ ਡੀ, ੩ ਤਾੰ ਉਹ ਛਲੀ` ਨਹੀਂ ਜਾ : ਸਕਦੀ । ਘਾਊ-ਜ਼ਖ਼ਮ । 
ਸਾਹਿਬੁ-ਮਾਲਕ ਖੁਝੂ । ਫਲਪਲੈ-ਡੋਲਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਕਿਉ ਜਲੈ-ਬਲਦਾ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਕਮਾਈਐ-ਕਮਾਈ ਕਰੀਏ, ਜੀਵਨ ਬਣਾਈਏ । ਇਤੁ-ਇਸ ਵਿਚ । ਤਨਿ- ਤੂ 
ਤਨ ਵਿਚ । ਇਤੁ ਤਨਿ-ਇਸ ਤਨ ਵਿਚ । ਸਦੁ ਬੂਬਣੁ-ਸਚ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ, ਸਦਾ ਤੂ 
ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਣ) । ਆਣਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ੨ । ਰ 

ਬਾਣੀਆ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਲਾਗੈ-ਅਸਰ ਕਰੋ । ੩ । 

ਬੈਸਣੂ-ਬੈਠਣ ਦੀ ਥਾਂ । ਬਾਹ ਲੁਡਾਈਐ-ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ੪ ! 

ਨੌਣ ! ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਰਹਾਉ ਦੇ ਦੋ ਬੰਦ ਹਨ । ਪਹਿਲ “ਰਹਾਉ” ਵਿਚ 
ਖੂਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਦੂਜੇ “ਰਹਾਉ' ਵਿਚ ਉਸ ਪੂਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ । ਰ੍ 

ਅਰਬ :-(ਸਿਮਰਨ ਦੇ) ਤੇਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਦੀਵਾ ਕਿਵੇ 
ਰਾ ਸਕੇ ? (ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਦੇ ਬੌੱਕੇ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਅਡੋਲ ਨਹੀਂ” 

ਰਹਿਣ ਦੇਦੇ) । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਅਡਨ ਮਾਇਆ=ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਛਲਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੇ ਤਾਂ ਛਲੀ ਨਹੀਂ 
_ ਜਾਂਦੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਟਾਰ ਕੌਈ ਜ਼ਸ਼ਮ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਮਾਰ-ਮੁਕਾ ਨਹੀਂ” ਸਕਦਾ)-ਦੇ ਅੱਗੇ ਲੋਭੀ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਭੋਂਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਲਕ 
ਪੁਲੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਨਿਯਮ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ 


5੨ ੯ 


ਨਾਮ ਨਹੀ' ਉਥੇ ਮਨ ਮਾਇਆ ਅੱਗੋਂ ਡੋਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ੧। 
ਬਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਣਾਈਏ (-ਇਹ ਹੋਵੇ ਤੇਲ), ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਡਰ-ਇਹ ਸਰੀਰ (-ਦੀਵੇ) ਵਿਚ ਵੱਟੀ ਪਾ ਦੇਈਏ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਭੂੰਘੀ 
ਸਾਂਝ (-ਇਹ ਅੱਗ) ਲਿਆ ਕੇ ਬਾਲੀਏ । ੨ । 
`ਇਹ ਨਾਮ-ਤੇਲ ਦੋਵੇ, ਤਾਹੀਏ' ਇਹ ਜੀਵਨ ਦਾ ਦੀਵਾ ਫਹਕਦਾ ਹੈ । (ਹੇ 
ਭਾਈ !) ਖੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਚਾਨਣ ਕਰ ਹੀ ਮਪਰਕ-ਖੁਡੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
।੧। ਰਹਾਉ । 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
(ਖੁਠੂ ਵੀ) ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ) ਉਸ ਨੂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਗਤ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਸਵੰਤ ਦਿਸਦਾ ਹੈ । ੩ 
(ਹੈ ਭਾਂਈ !) ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ (ਆ ਕੈ) ਪੁਭੂ ਕੀ ਸੇਵਾ (ਸਿਮਰਨ) ਕਰਨੀ 
_ਚਾਹੀਵੀ ਹੈ ਤਦੋਂ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਨੂੰ ਬਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੩੭) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 
ਦਾਕਾਧਾ ਗਾ ਹਾਰਾ ਕਾਰਜ ਕਾ ਹਾਹਰਾ ਧਾਹਹਾ ਕਾ ਵਾ ਹਾਧਾਧਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਹਾਰਾ ਥਾ ਥਾ ਧਾ ਹਾਵਾ ਭਾ ਵਾਰਾ ਆਪਾ ਭਾਆਾ ਆਂ ਕਾਕਾ ਲਾਕਾਕਾਧਾਂ ਦਾਕਾਕਾ ਭਾਵਾਕਾਪਾਰਾਦਾਲਾਰਾ 
ਆਖ-(ਸਿਮਰਨ ਦੀ. ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰ ਹੋ ਜਾਈਵਾ ਹੈ । (ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ- 

ਸੋਗ ਨਹੀ` ਵਿਆਪਦਾ)। ੪। ੩੩ ! 
ਨੋਟ :-ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਇਹ ੩੩ ਸ਼ਬਦ ਹਨ । 


<< << ਅਲ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ 


੧ ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਆਪਣਾ ਇਕ ਮਨਿ 
ਇਕ ਚਿਤਿ ਭਾਇ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥੁ ਹੈ ਜਿਸ ਨੋ ਦੇਇ 
ਬੁਝਾਇ ।। ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਵਰੁ ਪਾਵਣਾ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇ ।। ਨਾਉ 
ਧਿਆਈਐ ਨਾਉ ਮੰਗੀਐ ਨਾਮੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਇ ।। ੧।। ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੰਰ 
ਰਸੁ ਚਾਖੁ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਾਖਿਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨਿ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨ੍‌॥ 
$ ਅੰਤਰਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਚੂਕਾ ਮਨਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ ਹਿਰਦੈ ਕਮਲੁ 
੬ ਪ੍ਗਾਸਿਆ ਲਾਗਾ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ ॥ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
$ ਪਾਇਆ ਦਰਗਹਿ ਮਾਨੁ ॥ ੨॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਨਿ ਆਪਣਾ ਤੇ ਵਿਰਲੇ 
$ ਮੈਸਾਰਿ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮਾਰਿ ਕੈ ਹਰਿ ਰਾਖਿਆ ਉਰਧਾਰਿ ॥ ਹਉ ਤਿਨ 
$ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਜਿਨਾ ਨਾਮੇ ਲਗ ਪਿਆਰੁ ॥ ਸੇਈ ਸੁਖੀਏ ਚਹੁ ਜੁਗੀ 
ਜਿਨਾ ਨਾਮੁ ਅਖੁਟੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ੩॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਚੂਕੈ ਮੋਹ 
£ ` ਪਿਆਸ ।। ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਮਨੂ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸੁ।। ਡ 
£ `ਜਿਨਾ ਹੋਰਿ ਕਾਂ ਸਾਦੁ ਅਬੰਏਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਸੁ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ।੪1।੧॥੩੪।। [ਪੰਨਾ ੨੬] _ ੜੂ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਉ-ਮੈੱ' । ਸੇਵੀ-ਸੇਵੀ', ਮੈਂ ਸੇਵਦਾ ਹਾਂ । ਇਕ ਮਨਿ-ਇਕ ਡੂ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੩੮) _। _ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੩ 


ਇੱਛਿਆ । ਮਨ ਕਾਮਨਾ=ਮਨ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ । ਦੇਇ ਬੁਬਾਇ=ਸਮਝਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ-ਮਨ-ਇਿੱਛਤ । ਵਰੁ=ਮੰਗ, ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ਼ । ਨਾਸੈ-ਨਾਮਿ ਹੀ, ਨਾਮ ਦੀ: 
ਗਾਹੀ` ਹੀ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੧। 
ਰ੍ ਭਿਖ-ਤੇਹ, ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । ਜਾਇ-ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਏ । ਗ੍ਰਮੁਖਿ=ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
$[ੰ ।੧। ਰਰਾਉ। 

ਨਿਥਾਨੂ=ਖ਼ਬ਼ਾਨਾ । ਅੰਤਰਿ-(ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ । ਰਵਿ ਰਹਿਆ-ਸਿੰਜਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚੋਂ । ਹਿਰਦੈ ਕਮਲੂ-ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਕੌਲ ਫੁੱਲ 
।੨। 

ਸੇਵਨਿ-(ਜੇਹੜੇ) ਸੇ'ਵਦੇ ਹਨ । ਸੰਸਾਰਿ=ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ । ਮਮ=ਮੋਰਾ । ਮਮਤਾ ਤੂੰ 
ਮਲਕੀਅਤ ਦੀ ਲਾਲਸਾ । ਉਰਥਾਂਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾ ਕੇ । ਉਰ=ਹਿਰਦਾ । _ 
ਸੇਈ-ਉਹੀ । ਚਹੁ ਜੁਗੀ-ਚੌਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ, ਸਦਾ ਹੀ । ਅਖੁਣੁ-ਕਦੇ ਨਾਹ ਮੁੱਕਣ 
ਵਾਲਾ । ਅਪਾਰੂ-ਬੇਅੰਤ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਰ ਨਾਹ ਪੈ ਸਕੇ । ੩ । 

ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ । ਚੂਕੈ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੇਤੀ=ਨਾਲ । 
ਰਵਿ ਰਹਿਆ-ਇਕੇ-ਮਿਕ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ । ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ=ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ । 
ਉਦਾਸੂ-ਨਿਰਲੇਪ, ਉਪਰਾਮ । ਸਾਂਦੂ-ਸੁਆਦ । ਹਉ ਜਾਸੂ-ਮੈਂ' ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਬਲਿ- 
ਹਾਰੈ-ਕੁਰਬਾਨ । ਨਦਰੀ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ । ਗੁਣ ਤਾਸੁ-ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
1੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮੰਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਨਾਮ) ਦਾ ਸੁਆਦ ਚੱਖ, (ਤੇਰੀ 
ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਇਗੀ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
$ ਹੈ ਕੇ 'ਹਰਿ ਰਸ ਚੱਖਿਆ, ਉਸ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੧। 
੪ ਰਹਾਉ। 
3 ਜੋ ਇਕਾਗੂ ਮਨ ਹੋ ਕੇ ਇਕਾਗ੍ ਚਿੱਤ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਲੈੱਢਾ ਹਾਂ । ਸਤਿਗੂਰੂ ਮਨ ਵੀਆਂ ਇੱਛਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੀਰਬ ਹੈ 
(ਪਰ ਇਹ ਸਮਝ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਆਪ) ਸਮਬਾਏ । 
(ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ) ਮਨ-ਇੱਛਤ ਮੰਗ _ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਇੱਛਾ ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ 
ਫਲ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਤੇ (ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ) ਨਾਮ ਹੀ ਮੰਗਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾਮ` ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਮਨੁੱਖ ਆੜਮਕ 





_ ਸੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੩੯ ) ਸ਼ਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 


ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਲਈ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਸਭ ਪਦਾਰਬਾਂ 
ਦਾ) ਬ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪੁਫੂ-ਨਾਮ ਪੁਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਰਚ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ _ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੂਰਤਿ ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਠਤਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਵਿਤੜੁ (ਹੋ ਚੁਕਾ) ਮਨ ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਂਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ [ਵਚ ਆਦਰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੨ । 

(ਪਰ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹ ਬੰਦੇ ਵਿਰਲੇ ਹਨ ਜੇਹੜੇ ਪਿਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਲੈ'ਦੇ ਹਨ, ਜੇਹੜੇ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਤੇ ਮਲਕੀਅਤ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਟਿਕਾਂਢੇ ਹਨ । ਰ 
ਹੂ ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾ ਦਾ ਪਰਮਾੜਮਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ 

$ ਪ੍ਰੇਮ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਕਦੇ 
ਨਾਹ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲਾ ਬੇਅੰਤ ਨਾਮ (ਢਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਹੈ । ੩ । 

ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ_ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਨਾਮ ਦੀ 

ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮਾਇਆ ਦਾ. ਸੋਹ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਵੀ ੜ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮੁੱਕ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਦ) ਨਾਲ ਇਕ ਮਿਕ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੀ (ਮਾਇਆ ਵਲੋਂ) ਉਪਰਾਮ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

__ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
॥ ਸੁਆਦ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਰ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਸ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ_ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 3 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੪ । ੧ 
1੩੪! 

ਨੌਣ-ਅੰਕ ੩੪ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੈ 8੩ ਅਤੇ ਤੂ 
ਗੂਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਰਲਾ ਕੇ ਸਾਰ! ਜੋੜ ੩੪ ਬਣਿਆ । 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਰਿ ਭਰਮਾਈਐ ਮਨਿ ਹਿਰਦੈ 3 
ਕਪਟੁ ਕਮਾਇ॥ ਗਰ ਕਾਂ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਈ ਮਰਿ ਵਿਸਟਾ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ਤ੍‌ 
।। ੧॥। ਮਨ ਰੇ, ਗ੍ਰਿਹ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸ ।। ਸਚ ਸੰਜਮ ਕਰਣਾ) ਸੋ ਛੜੇ 





ਭੂ ਚਰਚ ਹੂ ਯ ਸਾ1ਚਯ ਦਰਖ< ੯ 6੮੯ ? ਸਰ ਰਗ ਮਹਲਾ ਤੋ 
7ਹ ਹਾਪਾ ਰਾ ਹਾ ਹਾਹਾਕਾਰ ਗਯਾ ਛਾ ਫਾਲਾਰਾ ਫਾਕਾਵਾਫਾਨਾ ਧਾਰਾ ਵਾਗ ਰੇ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਜੀਤਿਆ 
ਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਘਰੈ ਮਹਿ ਪਾਇ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਸਤਿ ਸੈਗਤਿ 
ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ।। ੨।। ਜੇ ਲਖ ਇਸਤਰੀਆਂ ਭੋਗ ਕਗੰਹ ਨਵਖੰਡ ਰਾਜੁ ` 
ਕਮਾਹਿ ।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਹੀ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ ਪਾਹਿ ॥੩॥ 
ਹਰਿ ਹਾਰੁ ਕੈਠਿ ਜਿਨ) ਪਹਿਰਿਆ ਗੁਰਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ।। ਤਿਨਾ 
ਪਿਛੈ ਰਿਧਿ 'ਸਿਧਿ ਫਿਰੈ ਓਨਾਂ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ॥ ੪॥ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ 
ਸੋ ਥੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ।। ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਲੇ ਹਰਿ 
ਦੇਵਹੁ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ।।੫।੨।1੩੫।। [ਪੰਨ ੨੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਭੇਖ ਕਰਿ-ਧਾਜਮਿਕ ਪਹਿਰਾਵੇ ਪਹਿਨ ਕੇ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ। 
ਭਰਮਾਈਐ-ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ।` ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਹਿਰਦੈ-ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ । ਕਪਟੁ-ਧੋਖਾ । ਕਮਾਇ-ਕਮਾ ਕੇ, ਕਰ ਕੇ । ਮਹਲੂ-ਟਿਕਾਣਾ । ਪਾਵਦੀ= 
ਪਾਵੈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਲੱਭ ਲੈੱਢਾ ਹੈ । ਮਰਿ-(ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ) ਮਰ ਕੇ, ਆਤਮਕ 
ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਕੈ । ਵਿਸਟਾ ਮਾਹਿ=ਗੰਦ ਵਿਚ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਗੰਦ ਵਿਚ ।੧। 
___ਸਚੂ-ਸਵਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਸੰਜਮੂ-ਵਿਕਾਗਾੰ ਵਲੋ ਪਰਹੇਜ਼ । ਕਰਣੀ- 
ਕਰਤੱਬ, ਕਰਨ-ਜੋਗ ਕੰਮ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਪਰਗਾਸੁ-(ਆਤ- 
ਮਕ) ਚਾਨਣ, ਸੂਝ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ ਰ੍ ਰ 

ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ । ਮੁਕਤਿ- 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਖਲਾਸੀ । ਘਰੈ-ਘਰ ਹੀ । ਘਰੇ ਮਾਹਿ-ਘਰ ਹੀ ਮਹਿ । ਮੈਲਿ-ਮੇਲ 
ਵਿਚ, ਇਕੱਠ ਵਿਚ । ਮਿਲਾਇ-ਮਿਲਿ, ਮਿਲ ਕੇ । ੨। 
ਰ੍ ਨਵਖੰਡ ਰਾਸੁ-ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਰਾਜ । ਨ ਪਾਵਹੀ-ਤੂੰ ਨਹੀਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ'ਗਾ 
।੩। 

_ਕੰਠਿ-ਗਲ ਵਿਚ । ਲਾਇ-ਲਾਂ ਕੇ । ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ-ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤ । ਤਿਲੁ 
=ਰਤਾ ਭਰ । ਤਮਾਇ-ਤਮਹ, ਲਾਲਚ । ੪ । 

ਪ੍ਭ ਭਾਫੈ-ਹੈ ਖੂਭੂ ! ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ । ਜੀਵੈ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕੈ । 
ਹਰਿ-ਹੈ ਹਰੀ ! ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੇਰੋ) ਮਨ ! ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਇਆ) ਹੀ (ਮਾਇਆ _ 
ਦੇ ਮੋਹ ਵਲੋਂ) ਨਿਰਲੇਪ (ਰਹੁ) । (ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਗੂਰੂ ਦੀ 
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ਰੇ _ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੪੧ ) ਜਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਮਹਲਾ ੩ 
_ 7ਨਕਾਰਾਲਾਧਾਫਾਕ ਲਾਗਵਾਕਾਧਾਰਕਨਹਾਰਾਕਾਜਫਾੂ ਫਾਰ ਕਧਾਕਾਰਫਾਧ ਕਥਾਗਕਾਪਾਗਾਕਾਪ-ਆਰਗੜਧਾਧ ਪਾਧਾਧਾਫਥਾਧਾਕਾਫਾਕਲਕਾ ਕਾਧਾਧਾਰ 


ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਸੰਕੋਚ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ, ਹੈ ਮਨ ! 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਇਹ ਕਰਨ-ਜੋਗ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿੱਖ) । ੧ ।ਰਹਾਉ । ` 

ਬਹੁਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਪਹਿਰਾਂਵੇ ਪਹਿਨ ਕੌ (ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਠੱਗਣ ਲਈ ਆਪਣੇ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਖੋਟ ਕਮਾ ਕੇ (ਆਪ ਹੈ) ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । 
(ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਵਿਖਾਵਾ ਠੱਗੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਹੀਂ“ ਕਰ ਸਕਦਾ, (ਉਹ ਸਗੋ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਕੇ (ਠੱਗ) ਆਜਿਦਕ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੇ) ਗੰਢ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁੜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ 
ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ, ਹੇ ਮਨ !) 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
।੨। 
__ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੇ ਤੂੰ (ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਲਈ) ਲੱਖ ਇਸੜੂੀਆਂ ਭੀ ਤੂ 
ਭੋਗ ਲਏ, ਜੋ ਤੂੰ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਰਾਜ ਭੀ ਕਰ ਲਏ, ਤਾਂ ਭੀ ਸਤਗੁਰ ਦੀ ` ਤੂੰ 
ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਸਕੈਗਾ, (ਸਗੋ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹੇ' ਗਾ।੩। 

_ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ 'ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਂਮ- 
ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਹਾਰ ਆਪਣੇ ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨ ਲਿਆ ਹੈ, ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਪਿੰਛੇ ਤੁਰੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਲਾਲਚ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ ।੪। ਰ੍ 

(ਪਰ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਜੋ ਕੁਝ ਵੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ 
ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਤੇਰੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੋਂ ਲਾਂਭੇ) ਹੋਰ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੈ 
ਹਰੀ ! (ਮੈਨੂੰ) ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼, ਤਾਕਿ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ, ਤੇਰੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ (ਤੇਰਾ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਝੋਰਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕੇ ।੫।੨।੩੫॥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ।। ਜਿਸ ਹੀ ਕੀ ਸਿਰਕਾਰ ਹੈ ਤਿਸ 
ਹੀ_ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੁ ਘਟਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ 
॥ ਅੰਤਰਿ ਜਿਸ ਕੇ ਸਚੁ ਵਸੈ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ।। ਸਚਿ ਮਿਲੇ ਸੇ ਨ 








ਜਦ ਦਰ ਚ ਦਰਦ ਚ ਵਵਚ ਲਵ ਦਰਦ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੪੨) ਜਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੩ 


ਵਿਛੁੜਹਿ ਤਿਨ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ ੧॥ ਮੈਰੇ ਰਾਮ, ਮੈ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਤ 


ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਸਤਗੁਰੁ ਸਚੁ ਪ੍ਰਭੁ ਨਿਰਮਲਾ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ 
। ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਬਦਿ ਮਿਲੈ ਸੋ ਮਿਲਿ ਰਹੈ ਜਿਸ ਨਉ ਆਪੈ ਲਏ 
ਮਿਲਾਇ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਕੋ ਨਾ ਮਿਲੈ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ।। ਸਭ 
ਮਹਿ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਏਕੋ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ ਜਿਸ ਨਉ ਆਪਿ ਦਇ- 
ਆਲੁ ਹੋਇ ਸੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਇ ॥ ੨॥ ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ 
ਜੋਤਕੀ ਵਾਦ ਕਰਹਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਮਤਿ ਬੁਧਿ ਭਵੀ ਨ ਬੁਝਹੀ ਅੰਤਰਿ 
ਲੌਭ ਵਿਕਾਰ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਦੇ ਭ੍ਰਮਿ ਭ੍ਰਮਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ । 
ਪੂਰਬ ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ 
ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ।। ਸਬਦਿ ਮਿਲਹਿ ਤਾ ਹਰਿ 
ਮਿਲੋਂ ਸੇਵਾ ਪਵੈ ਸਭ ਥਾਇ ।। ਪਾਰਸਿ ਪਰਸਿਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਇ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ 
ਸਮਾਇ ।। ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਆਇ 
।। ੩ ।। ਮਨ ਭੂਖਾ ਭੁਖਾ ਮਤ ਕਰਹਿ ਮਤ ਤੂ ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ ।। ਲਖ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਜਿਨਿ ਸਿਰੀ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ।। ਨਿਰਭਉ ਸਦਾ ਦਇ- 
ਆਲੁ ਹੈ ਸਭਨਾ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝੀਐ ਪਾਈਐ ਮੋਖ 
ਦੁਆਰੁ ।।੫।।੩।।੩੬।। [ਪੰਨਾ ੨੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਸਿਰਕਾਰ-ਰਾਜ । ਸਕੂ ਕੋਇ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਗੁਰਮੁਖਿ- ਭੂ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਖੁਭੂ । ਘਟਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ। ੩ 
ਸੋਇ-ਸੋਭਾ । ਸਚੇ ਸੋਇ-ਸੌਚੇ ਦੀ ਸੋਭਾ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਂ ਚੁਕੇ ਬੰਦੇ ਦੀ 
ਸੋਭਾ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ । ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ 
ਆਤਮਾ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਬਾਹਰ ਮਾਇਆ ਪਿੱਛੇ ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ।੧। 

_ਸੈ-ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ, ਮੋਰਾ । ਸਬਦਿ-ਸਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ।੧।ਰਹਾਉ। 

ਨਉ-ਨੂੰ । ਆਪੇ-(ਖੁਭੂ) ਆਪ ਹੀ । ਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ- 
ਪ੍ਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਆਵੈ ਜਾਇ-ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ । 
ਇਕੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ।੨। 

ਜੋਤਕੀ-ਜੋਤਸ਼ੀ । ਵਾ₹-ਬਗੜੇ, ਬਹਸਾਂ । ਵਾਦ ਵੀਚਾਰੁ-ਬਹਸਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ । 


- ਭਵੀ-ਭੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨ ਬੁੜਹੀ-ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਨਹੀ” ਹਨ । 


`ਭਮਿ-ਭਫਕ ਕੇ । ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ-ਖੁਆਰ ਹੋ ਹੋ ਕੇ । ਪੁਰਬਿ-ਪਹਿਲੋ ਕੀਤੇ ਅਨੁਸਾਰ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੪੩) __' ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ਼ਹਲਾ ੩ 
ਦ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਹਾ ਪਾਵਾ ਕਾਕਾ ਗਾ ਆ ਕਾਧਾ ਕਗਾਰ ਧਾ ਪਾ ਗਾਥਾ ਗਾਕਾ ਹਾਰਾ ਪਾ ਥਾਧਾਧਾ ਕਾਗਾਚਾਹਾ ਹਾਰਾ ਧਾ ਗਾਣਾ ਥਾ ਹਾ ਪਾ ਕਾ ਧਾਰ ਹਾ ਹਾਕ ਫਾਕਾ ਧਾ ਆ ਹਰ ਧਾ ਭਾਗਾਂ 
6 !੩ੋ। ਇੰ 





ਗਾਖੜੀ-ਔਖੀ, ਕਠਨ । ਢੀਜੇ-ਦੇਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । 
.ਗਵਾਇ-ਗਵਾ ਕੈ, ਦੂਰ ਕਰਕੇ । ਬਾਇ ਪਵੈ-ਥਾਂ ਸਿਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਕਬੂਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਪਾਰਸਿ ਪਰਸਿਐ-ਜੇ ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਛੁਹ ਲਈਏ । ਪਾਰਸਿ-ਪਾਰਸ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਪਰ- 
ਸਿਐ-ਪਰਸੇ ਹੋਂਏ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਪਾਰਸ-ਉਹ ਪੱਥਰੀ ਜੋ ਸਭ ਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਛੁਹ 
ਨਾਲ ਸੋਨਾ ਬਣਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਮਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੋਤੀ-ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ । 
ਸਮਾਇ-ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।੪। 

ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਮਭ ਕਰਹਿ-ਨਾਹ ਕਰੀ” । ਪੂਕਾਰ-ਸ਼ਿਕੈਤ, ਗਿਲ੍ਹਾ-ਗ੍ਰਜ਼ਾਰੀ । 
ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ । ਸਿਰੀ-ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਸਭਸੈਂ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ । ਦੇਇ- 
ਦੈੱਦਾ ਹੈ । ਅਧਾਰੂ-ਆਸਰਾ, ਰੌਜ਼ੀ । ਸਾਰ-ਸੈਭਾਲ । ਮੋਂਖ ਦੁਆਣੁ=-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ 
ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ।੫। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ! ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੇਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਨਹੀ' ਹੈ । 
$ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਸ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ 
£ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਵਿਤੁ ਸਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਜੌ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਡੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ।੧।ਰਹਾਉ । 


(ਜਿਸ ਦੇਸ ਵਿਚ) ਜਿਸ (ਬਾਦਸ਼ਾਹ) ਦੀ ਹਕੂਮਤ ਹੋਵੇ (ਉਸ ਦੇਸ ਦਾ) ਹਰੇਕ 
ਜੀਵ ਉਸੇ (ਬਾਦਸ਼ਾਹ) ਦਾ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਂ 
ਕੇ ਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਖੁਠੂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਗਫ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ` ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁੂ 
ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਏ ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਸੋਭਾ 
ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਬੈਦੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁ੍‌ਭੂ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ” ਮੁੜ 
ਕਦੇ ਵਿੱਛੂੜਦੇ ਨਹੀ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ।੧। 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇਂ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪੁਫੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ) ਕਿਸੇ ਹੋਰ (ਮਾਇਆ ਆਦਿਕ) 
ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ) ਰਿਹਾਂ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੂੰ ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ 
ਮੂੜ ਮੁੜ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਭਾਂਵੇਂ) ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 


ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹਰ ਬਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਫਿਰ ਭੀ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ 





ਹੋਵੇ । ੨। 

ਪੰਡਿਤ ਤੋਂ ਜੌਂਤਸ਼ੀ ਲੌਕ (ਸ਼ਾਸਤਰ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਨਿਰੀਆ) ਬਹਸਾਂ ਦਾ ਹੀ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ `ਤਰ੍ਹਾਂ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਕਲ ਕੁਰਾਹੇ 'ਪੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ (ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਹੀ. ਰਸਤੇ ਨੂੰ) ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੌਭ ਦਾ 


ਵਿਕਾਰ (ਪ੍ਰਬਲ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ; ਉਹ (ਮਾਇਆ ਪਿੱਛੇ) ਭਟਕ ਭਫਕ ਕੇ (ਲੋਭ-ਲਹਰ 


ਕੇ 


ਵਿਚ) ਸ਼ੁਆਰ ਹੋਂ ਹੋ ਕੇ ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਗੈੜ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਪੂਰਬਲੋ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਕੀਤੇਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਉੱਕਰੇ 


ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਮਾਈ ਕਰੀਵੀ ਹੈ, ਕੋਈ (ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ 


ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੂੰ) ਮਿਣਾ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ ।੩। 

(ਇਹ ਸੰਸਕਾਰ ਮਿਣਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ 
ਸੇਵਾ ਬੜੀ ਔਖੀ ਹੈ, ਆਪਾ-ਭਾਵ ਗਵਾ ਕੇ ਸਿਰ ਦੇਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ ਕੋਈ ਜੀਵ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਬੂਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਗੁਰੂ-) ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਪਾਰਸ 
ਹੀ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਨਾਲ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਜੋਤਿ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਿਚ ਧੁਹੋ' (ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦਾ ਲੋਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ । ੪ । 

ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਹਰ ਵੇਲੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਾਹ ਟਿਕਿਆ ਰਹੁ, ਤੇ 
ਗਿਲੇ-ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਨਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹੁ । ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨ ਪੈਢਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ (ਰੋਜ਼ੀ ਦਾ) ਆਸਰਾ (ਭੀ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਖੁਭੂ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਭਰ ਨਹੀ” ਤੇ ਜੋ ਦਇਆ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਇਹ ਸਮਝ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਤੇ (ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋ) ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ੫ । ੩ ।੩੬। 


ਸਿਰੀਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ । ਜਿਨ ਸੁਣਿ ਕੈ ਮੰਨਿਆ ਤਿਨਾ ਨਿਜ 
ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਾਲਾਉ ਸਚ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਸਬਦਿ 
ਰਤੇ ਸੈ ਨਿਰਮਲੰ ਹਉ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਸੂ॥ ਹਿਰਦ ਜਿਨ ਕੈ ਹਰਿ ਵਸੈ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ 44 ਜਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ` ' 


“ਭਾ ਗੁਦ ੮[ਖ ਸ/ਚਥ ਦਰਪਣ ( ੨੪੫ 1 ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ੍ਰ ਮਹਲਾ ੩ 
. ਜਾਫਾਰਕਾਰਾਫਹਾਰਾਰਨਕਰ ਪਾ 


ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਜਿਨ ਕਉ ਲਿਖਿਆਂ ਸੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। ਰਿ 





ਰਿ ਹਾਲਧ੍ਾ 


੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਹਰਿ ਸੰਤਹੁ ਦੇਖਹੁ ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਨਿਕਦਿ ਵਸੈ ਭਰਪੂਰਿ ॥ 


_ਗੁਰਮਤਿ ਜਿਨੀ ਪਛਾਣਿਆ ਸੇ ਦੇਖਹਿ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ ।। ਜਿਨ ਗੁਣ ਤਿਨ 


ਸਦ ਮਨਿ ਵਸੈ ਅਉਗੁਣਵੈਤਿਆ ਦੂਰਿ ।। ਮਨਮੁਖ ਗੁਣ ਤੇ ਬ/ਹਰੇ ਬਿਨੁ 
ਨਾਵੈ ਮਰਦੇ ਝੂਰਿ ।। ੨ । ਜਿਨ ਸਬਦਿ ਗੁਰੁ ਸੁਣਿ ਮੰਨਿਆ ਤਿਨ ਮਨਿ 
ਧਿਅਐਇਆ ਹਰਿ ਸੋਇ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤੀ ਰਤਿਆ ਮਨੂ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ 
ਹੋਇ ।। ਕੂੜਾ ਰੈਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਰੋਇ ।। ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ 
ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੁ ਹੈ ਓਹੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਥਿਰੁ ਹੋਇ ।। ੩ ।। ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾ- 
ਰਬੁ ਪਾਇ ਕੈ ਗਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਲਿਵ ਲਾਇ. ।। ਪਗਿ ਖਿਸਿਐ ਰਹਣਾ 
ਨਹੀ ਆਗੈ ਠਉਰੁ ਨ ਪਾਇ ।। ਓਹੁ ਵੇਲਾ ਹਥਿ ਨ ਆਵਈ ਐਤਿ ਗਇ- 
ਆ ਪਛੁਤਾਇ ।। ਜਿਸੁ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋ ਉਬਰੈ ਹਰ ਸੇਤੀ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। 
੪।।ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਸਭ ਕਰੇ ਮਨਮੁਖਿ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ॥ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਿਰਦਾ 
ਸੁਧੁ ਹੈ ਸੇਵ ਪਈ ਤਿਨ ਥਾਇ ।। ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਹਰਿ ਨਿਤ ਪੜਹਿ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਮਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਸਚੁ ਹੈ ਜਿ 
ਨਾਮਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ।।੫੪।1੩੭।।[ਪੰਨਾ ੨੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ । ਸਾਲਾਹਿ- 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੇ । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ । ਗੁਣਤਾਸੁ-ਗੁਠਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਾਨਾ 
ਹਉ-ਸੈਂ । ਜਾਸੁ-ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਤਿਤੁ-ਉਸ ਵਿਚ । ਘਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਤਿਤੁ ਘਟਿ 
-(ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਉਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਪਰਗਾਸੁ--ਚਾਨਣ ।੧। ਰ 

'ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਧੁਰਿ-ਧੁਰੋਂ` ਪੁਝੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਤੋ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ । 
ਕਉ-ਨੂੰ, ਵਾਸਤੇ । ਸੇ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਨਦਰਿ ਕਰਿ-ਨੀਬ ਲਾ ਕੇ, ਧਿਆਨ ਨਾਲ । ਨਿਕਟਿ-ਨੌੜੇ । ਹਦੂਰਿ-ਹਾਜ਼ਜ਼-_ ਡ 
ਨਾਂਜ਼ਰ, ਅੰਗ-ਸੰਗ । ਤਿਨ ਮਨਿ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਸਚ-ਸਦਾ । ਗੁਣ ਤੇ= . ਡ 


ਗੁਣਾਂ ਤੋ" । ਬੂਰਿ-ਬੁਰ ਬੂਰ ਕੇ । ਮਰਦੇ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦੇ ਹਨ ।੨। 
ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ । ਸੋਇ-ਉਹ । ਅਨਦਿਲੂ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਕੁੜਾ-ਬੂਠਾ, 
ਨਾਸਵੰਤ । ਰੋਇ-ਰੌਂਦਾ ਹੈ ।੩। 
ਪਦਾਰਏੁ-ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ । ਲਿਵ ਲਾਇ-ਸੁਰਤਿ ਜੋ ਜੋੜ ਕੈ ਪਗਿ ਖਿਸਿਐ-ਜਦੋੱ 


ਤਿਨ ਕਿ ਤਿਨਿ ੜੀ ਸਾਜ 





ਗ੍ਰਾਰ 





ਪੈਰ ਖਿਸਕ ਗਿਆ । ਠਉਨੁ-ਬਾੰ, _ਆਸਰਾਂ । ਹਥਿ-ਹੱਥ ਵਿਚ । ਆਵਈ-ਆਵਏ, 
ਆਵੈ, ਆਉਂਦਾ । ਔਤਿ-ਆਸ਼ਰ । ਜਿਸੁ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਉਤੇ । ਉਬਟੈਂ-ਬਚ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । ੪ । 

ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ-ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਦਿਆਂ ਵੇਖ ਕੇ, ਵਿਖਾਵੇ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ । ਬੂਬ-ਸਮਝ । 
ਪਈ ਬਾਇ-ਬਾਂ-ਸਿਰ ੫ਈ, ਕਬੂਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਮਾਇ=-ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ । ਬਾਣੀ ਸਚੁ 
ਹੈ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਬਾਣੀ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ।੫1 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰ । ਧੁਰੋਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚੋਂ?) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ (ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਲੇਖ) ਲਿਖਿਆ 
(ਮਿਲ ਜਾਂਦਾਂ) ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ) ਸੁਰਤਿ 
ਜੋੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਬਾਂ ਨੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਸੁਣ ਕੇ_ਮੰਨ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗਿਝਾ ਲਿਆ ਹੈ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਪਣੇ 
ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ `ਨਿਵਾਸ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਬਾਹਰ ਭਟ- 
_ਕਣੋ' ਹਫ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ 
ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੋਗੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਵਿਤ੍ਰ (ਆਚਰਨ ਵਾਲੋਂ) ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਮੈ' ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਉਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਚਾਨ:? ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸਹੀ ਜੀਵਨ 
ਜੀਉਣ ਦੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੂਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ।੧। 

__ ਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸੋਤ ਜਨੋ ! ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵੇਖੋ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੋਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ 
ਹਰੇਕ ਦੇ.ਨੌੜੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਭਰਪੂਰਿ 
ਵੱਸਦਾ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਵੇਖਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਣ ਗ੍ੂਹਣ ਕਰ ਲਣੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਢਾ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇਂ ਔਗਣ ਵਿਹਾੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਵੱਸਦਾ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਮਨ ਵੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਬੰਦੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਝੋਰਿਆਂ ਵਿਚ).ਝੁਰ ੜੂਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਸਹੇੜ ਲ'ਦੇ ਹਨ ।੨। 

£ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਕੇ 
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ਸ੍ਰੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੨੩੭ ) ੫੬. 00 
90 ਵਾਵਾਵਾਰਾਰਾਰਾਗਾਰਾਫਾਆ ਨਹਾ ਰਹਾ ਜਾਹਰ ਨਕਾਰਾ ਕਾਕਾਕਧਾਕਾਟ ਹਾਰ ਨਕ ਕਹ 


ਮੰਨ ਲਿਆ ਹੈ (ਨਾਮ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਆਪ ਗਿਝਾ ਲਿਆ ਹੈ), ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਹਰੀ ਨੂੰ (ਹਰ ਵੇਲੇ) ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ । ਹਰ ਵੇਲੇ ਪੁੂ-ਭਗਤੀ ਵਿਚ 


ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਬੋਢਿਆਂ ਦਾ ਮਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ (ਭੀ) ਪਵਿਤੂ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 





_ਕਸੂੰਭੇ ਦਾ ਰੰਗ ਛੇੜੀ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ ਉਹ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਸਾਬ ਭੀ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਬ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਵਿਛੋਂੜੇ ਦਾ) ਦੁੱਖ ਦੁਖੀ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਫਰੋਲਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਮਨੂੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (-ਜੂਪ) ਚਾਨਣ ਹੈ ਉਹ 
`ਸਦਾ ਅਡੋਲ-ਚਿੱਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੩। 

ਇਹ ਕੀਮਤੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹਾਸਲ ਕਰ ਕੇ (ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ) ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਸਿਮਰਦਾ; ਪਰ ਜਦੋ ਪੈਰ ਤਿਲਕ ਗਿਆ (ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ 
ਢਹਿ ਪਿਆ) ਇੱਥੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕੋਗਾ (ਨਾਮ ਤੋਂ' ਸੱਖਣੇ 
ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) ਅਗਾਂਹ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਭੀ ਥਾਂ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । (ਮੌਤ ਆਇਆਂ) 
ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਸਮਾ ਮਿਲ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਆਖ਼ਰ (ਮੂਰਖ ਜੀਵ) ਪਛੁਤਾਂਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਮਨੂੱਖ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾ- 
$ੰ _ਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਕਸੂੰਭੇ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।੪। 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਸਭ ਕੂਲ ਵਿਖਾਵੇ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਜੀਊਣ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । (ਪਰ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਪਵਿਤ੍ਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਘਾਲ-ਕਮਾਈ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਕਬੂਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹਰੀ ਢੇ ਗੁਣ 
ਗਾ ਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਨਿੱਤ ਹਰੀ ਢੇ ਗੁਣ ਗਾਂਢੇ ਹਨ ਤੇ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੌੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਸਦਾ= 
ਥਿਰ ਖੂਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੀਭ ਤੇ ਸਦਾ ਚੜ੍ਹ] ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੫ । 
੪।੩੭। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ?ਹਲਾਂ ੩ ॥ ਜਿਨੀ ਇਕ ਮੰਨਿ ਨਾਸੁ ਧਿਆਇਆ 
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ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰ ।। ਤਿਨ ਕੇ ਕੇ ਮੁਖ ਸਦ ਉਜਲੇ ਤਿਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਰਿ ।। 
ਓਇ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਹਿ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੈ ਨਾਮਿ ਪਿਆਰਿ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ, 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਪਤਿ ਹੋਇ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਭੂੰ 
ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਣਨ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਭੂ 
ਜਾਇ ॥। ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ ਲਾਗੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਵਿਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਤ 
ਪਵਹਿ ਵਿਚਿ ਵਿਸਟਾ ਸੇ ਵਿਸਟਾ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ।।੨।। ਤਿਨ ਕਾਂ ਜਨਮੁ 
ਸਫਲੁ ਹੈ ਜੋ ਚਲਹਿ ਸਤਗੁਰ ਭਾਇ ।। ਕੁਲੁ ਉਧਾਰਹਿ ਆਪਣਾ ਪੈਨੂ 
ਜਣੇਦੀ ਮਾਇ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਜਿਸ ਨਉ ਕਿਰਪਾਂ ਕਰੇ 
$ ਰਜਾਇ ।।੩।। ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
_ ਗਵਾਇ ।। ਓਇ ਅੰਦਰਹੂ ਬਾਹਰਹੁ ਨਿਰਮਲੌ ਸਚੇ ਸਚਿ ਸਮਾਇ ।। 
ਨਾਨਕ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਹਿ ਜਿਨ ਗੁਰਮਤੀ ਹੀਰ ਧਿਆਇ ।। ੪॥ 
-੫॥ ੩੮ ।[[ਪੰਨਾ ੨੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਿ-ਮਨ ਨਾਲ । ਇਕ ਮਨਿ-ਇਕ ਮਨ ਨਾਲ, ਇਕਾਗੂ 
ਹੌ ਕੇ । ਵੀਚਾਰਿ-(ਨਾਮ ਨੂੰ) ਵਿਚਾਰ ਕੇ 








ਰ੍ ਕੇ, ਸੋਚ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਕੇ । ਸਦ- 
ਸਦਾ । ਉਜਲੋ-ਸਾਫ਼, ਸੋਹਣੇ । ਤਿਤੁ-ਉਸ ਵਿਚ । ਤਿਤੁ ਸਚੈਂ ਦਰਬਾਰਿ-ਉਸ ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਓਇ-ਉਹ ਬੰਦੇ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਨਾਮਿ ਪਿਆਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਪਿਆਰ ਦੀ ਰਾਹੀ” ।੧। 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਪਤਿ-ਝਿੱਜ਼ਤ । ਧੋਇ-ਧੋਂ ਕੇ।੧। 
ਰਹਾਉ । ਰ 
ਮਨਮੁਖ=-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ । ਜਾਣਨੀ-ਜਾਣਨਿ, ਜਾਣਦੇ । -4 
ਵਿਣੁ-ਬਿਨੁ । ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ-ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਜਾਇ-ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ 
-ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸੁਆਦ । ਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਭਾਉ-ਪਿਆਰ । ਵਿਸਫਾ-ਗੰਦ, ਤੂ 
ਗਰੋਹ । ਸਮਾਇ-ਸਮਾ' ਕੇ, ਰਚ ਕੈ ।੨। 

ਸਫਲੁ-ਕਾਮਯਾਬ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ, ਅਨੁਸਾਰ । ਕੁਲੁ-ਖ਼ਾਨਦਾਨ । ਧੰਨੁ-- 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ । ਜਣੈਦੀ ਮਾਇ-ਜੰਮਣ ਵਾਲੀ ਮਾਂ । ਧਿਆਈਐ-ਸਿਮਰਨਾ` ਚਾਹੀਢਾ 
ਹੈ। ਨਉ-ਨੂੰ । ਰਜਾਇ-ਮਰਸ਼ੀ ਨਾਲ । ੩ । 

ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ, ਹਉਮੈ । ਗਵਾਇ-ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਥਿਰ 
ਪੂਡੂ ਵਿਚ । ਸਮਾਇਿ-ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ । ਪਰਵਾਣੂ-ਕਬੂਲ । ਹਹਿ-ਹਨ |'ਹੈ' ੜੋਂ ਬਹ 
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ਵਚਨ] । ਬੇ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਸਦਾ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । (ਗੂਣੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ`ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਵਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋ ਕੇ ਕੱਢ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਸੋਚ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਫਿਕਾ ਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਇਕਾਗ੍ਰ ਮਨ ਨਾਲ ਜਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਰ!ਹਣ ਵਾਲੋਂ ਪੁਝੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਉਹ ਸਦਾ ਸੁਰਖਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਦੀ ਰਾਹੀ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ' 
ਨਾਮ-ਜਲ ਪੀ'ਦੇ ਹਨ ।੧। 

(ਪਰ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ _ 
ਸਾਂਝ ਨਹੀ ਪਾਂਦੇ, ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਆਨੰਦ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਉਹ (ਪੂੁਭੂ ਨੂੰ ` 
ਵਿਸਾਰ ਕੇ) ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਬੰਦੇ (ਵਿਕਾਰ ਦੇ) 
ਗੰਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿ ਕੇ ਗੰਦ ਦੇ ਕੀੜਿਆਂ ਵਾਂਗ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ) ਰੀਢ ਵਿਚ ਹੀ ਪਏ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੨। 

ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਿਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 


ਇੰ 
| 
ਜੀਵਨ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਖ਼ਾਨਦਾਨ (ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੱ) 


ਟੂ 
ਰ 
[6 
[6 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 


ਬਚਾ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੇਮਣ ਵਾਲੀ ਮਾਂ ਸੋਭਾ ਖੱਟਦੀ ਹੈ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ, 
ਹੈ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੌਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
।੩। 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੈਢਿਆਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਔਦਰੋ' ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ 
ਕਰ ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਬੌਦੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਹੋ ਕੇ ਉਸੇ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣ ਕੇ ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋ ਪਵਿਤੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ `ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਖ਼ਲਕਤ ਨਾਲ਼ ਭੀ ਵਰਤਣ-ਵਿਹਾਰ 
ਸੁਚੱਜਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ) । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਏ (ਜਸ) ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਕਬੂਲ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ 
_ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ। ੪।੫।੩੮। 





ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਹਰਿ ਧਨ ਰਾਸ ਹੈ ਗ਼ਯ 


ਸ੍‌[ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਗਹਥ ਦਰਪਣ (੨੧੦) ੍ 1੧ਰ੪। ੪'0 ੧੪%' = 
੨ ਲਾ 


ਪੂਛਿ ਕਗਹਿ ਵਾਪਾਰੁ ।। ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਨਿ ਸਦਾ ਸਦਾ ਵਖਰੁ ਹਰਿ 
$ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ।। ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਗੰਰ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਅਤੁਟੁ 
$ ਭੰਡਾਰੁ ।। ੧।। ਭਾਈ) ਰੇ, ਇਸ ਮਨ ਕਉ ਸਮਝਾਇ ॥ ਏ ਮਨ, ਆਲਸੂ 
ਕਿਆ ਕਗੀਹ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਹਰਿ ਭਗਤਿ 
ਹਰਿ ਕਾ ਪਿਆਰੁ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ।। ਪਾਖੰਡਿ ਭਗਤਿ ਨ 
ਹੋਵਈ ਦੁਬਿਧਾ ਬੋਲ ਖੁਆਰੁ ।। ਸੋ ਜਨੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈ ਜਿਸੁ 
ਐਤਰਿ ਬਿਬੇਕ ਬੀਚਾਰੁ ।। ੨ ।। ਸੋ ਸੇਵਕ ਹਰਿ ਆਖੀਐ ਜੋ ਹਰਿ ਰਾਥੈ 
ਉਰਿ ਧਾਰਿ ।। ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਉਪੇ ਆਗੈ ਧਰੈ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਮਾਰਿ ।। ਧਨੁ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਜਿ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਹਰਿ ।। ੩।। ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ 
ਤਾ ਪਾਈਐ ਵਿਣੁ ਕਰਮੈ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ।। ਲਖ ਚਉਰਾਸਹ ਤਰਸਦੇ 
ਜਿਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਆਇ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸਦਾ 
ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ।। ੪ ।। ੬।। ੩੯ ।। [ਪੰਨਾ ੨੮] 
ਪਦੇ ਅਰਥ : -ਹਰਿ ਧਨੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ-ਰੂਪ) ਧਨ । ਰਾਸਿ-ਸਰਮਾ- 
ਇਆ, ਪੂੰਜੀ । ਗੁਰ ਪੂਛਿ-ਗੁਣੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈ ਕੇ । ਸਲਾਹਨਿ-ਸਲਾਹੁੰਢੇ ਹਨ । 
$ ਵਖਰੁ-ਸੌਦਾ । ਅਧਾਰੁ-ਆਂਸਰਾ । ਗੁਰਿ=ਗੁਰੂ ਨੇ । ਅਤੁਟੁ=ਨਾਹ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲਾ । _ 
ਰ੍ ਭੰਡਾਰ-ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ । ੧। ਰ ਰ੍ 
ਕਉ-ਜੂੰ । ਏ ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 
`ਪਾਬੰਡਿ=ਪਖੰਡ -ਦੀ ਰਾਹੀ', ਵਿਖਾਵੇ ਨਾਲ । ਹੋਵਈ-ਹੋਵਏ, ਹੋਵੈ, ਹੁੰਦੀ । 
੍ ਵੁਬਿਧਾ-ਦੁ-ਕਿਸਮਾ । ਦੁਬਿਧ' ਬੋਲੁ-ਦੁ-ਕਿਸਮਾ ਬੋਲ, ੫ਖੋਡ ਦਾ ਬਚਨ । ਬਿਬੇਕ- 
ਪਰ । ਬਿਬੇਕ ਬੀਚਾਰ-ਪਰਖ ਕਰਨ ਦੀ ਸੋਚ।੨। ਨ 
ਉਰਿ=ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਧਾਰਿ=ਫਿਕਾ ਕੋ । ਸਉਪੈ-ਭੇਫਾ ਕਹੇ । ਵਿਚਹੁ 
(ਆਪਣੇ) ਅੰਦਰੋ' । ਧਨੂ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ । ਜੇ-ਜੇਹੜਾ [ ਨੋਟ-ਲਫਜ਼ “ਜਿ” ਅਤੇ “ਜੇ! 
ਵਿਚ ਫਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ] । ੧ । ਰ੍ 
ਕਰਮਿ=(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਵਿਣੁ ਕਰਸੈ-ਮਿਹਰ ਤੋਂ ਬਿਨ! . 
।॥੪। ਸਿ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਆਪਣੇ) ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾ (ਤੇ ਆਖ-) ਹੇ ਮਨ ! 
ਕਿਉ' ਆਲਸ ਕਰਦਾ ਹੈ” ? ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ।(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰ । 


$ ੨। ਰਹਾਉ | ਰ੍ 
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. ਨੀ ਗਰ ਹਥ ਸਾਹਿਬ ਚਰਪਣ ਨ (੨੫੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਤੇ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਬਢਿਆਂ ਪਾਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ 
ਧਨ ਹੈ ਨੱਜਂਹੀ ਸਰਮਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈ ਕੇ (ਨਾਮ ਦਾ 
ਹੀ) ਵਣਜ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਭਗਤ-ਜਨ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਲਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 





ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾ ਨਾਮ-ਵੱਖਰ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ । ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
` ਨਾਮ ਹੀ.ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਅਮੁੱਕ ਬਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ।੧। 


ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ) ਵਿਚਾਰ 
ਕਰਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
` ਦਾ ਪਿਆਰ ਵਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਪਖੰਡ ਕੀਤਿਆਂ ਭਗਤੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ, ਪਖੰਡ 
ਦਾ ਬੋਲ ਖੁਆਰ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਔਦਰ (ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਦੇ) ਪਰਖਣ ਦੀ 
ਸੂਝ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਪਬੰਡੀਆਂ ਵਿਚ) ਰਲਾਇਆਂ ਰਲ ਨਹੀ ਸਕਦਾ 
1੨। 

ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸੇਵਕ ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਪਰ= 
ਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਦ) ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਆਪਣੇ 
ਅਦਰੋ' ਹਉਸੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣਾ ਮਨ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹਵਾਲੇ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਰੱਖ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ 
ਫਾਕਰੇ ਤੋ ਮਨੁੱਖ ਜਨਮ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ) ਕਦੇ ਹਾਰ ਕੈ ਨਹੀ ਆਉਦਾ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨ- 

ਮੁਖ ਹੋਇਆ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ (ਪਰਭੂ ਦੀ ਹਸ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਕਬੂਲ 

ਪੈਦਾ ਹੈ । ੩। 

ਪਰਮਾਤਮਾ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
ਮਿਹਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਹ ਖੁਰਾਪਤ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ । ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ) ਤਰਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹੀ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਰੰ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾੜਮ” ਨੂੰ 
ਲੱਭ ਲੋੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪।੬। 
੩੯॥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ,ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਪਾਇਆ ਜਾਇ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੂ ਧਿਆਈਐ ਸਹਜੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ।। 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੫੨ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 


ਅਐਦਰ ਰਚੈ ਹਰਿ ਸਚ ਸਿਉ ਰਸਨ' ਹਤਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ।। ੧।। ਭਾਈ ਰੇ, 
ਜਗੁ ਦੁਖੀਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ।। ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸੁਖੁ ਲਹਹਿ ਅਉਦਿਨੁ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਸਾਚੇ ਮੈਲ ਨਾ ਲਾਗਈ ਮਨ ਨਿਰਮਲੁ ਹਰਿ 
ਧਿਆਇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੀਐ ਹਰਿ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ।। 
ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਪ੍ਰਚੰਡ ਬਲਾਇਆ ਅਗਿਆਨੁ ਐਧੇਰਾ ਜਾਇ ।। ੨ ।। ਮਨ- 
ਮੂਖ ਮੈਲੇ ਮਲੁ ਭਰੇ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਵਿਕਾਰੁ ।। ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਮੈਲ ਨ 
ਉਤਰੈ ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ।। ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ ਪਲਚਿ ਰਹੇ ਨਾ ਉਰ- 
ਵਾਰ ਨਾ ਪਾਰੁ ।। ੩ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਜ੫ ੩੫ ਸੈਜਮੀਹਰਰ ਕੈ ਨਾਮਿ 
ਪਿਆਰੁ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ । ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਸਭਨਾ ਜੀਆਂ ਕਾ ਆਧਾਰੁ।।੪।।੭।।੪੦।। [ਪੰਨਾ ੨੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਗਰੁ-ਸਮੁਦਰ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕੀਤਿਆਂ । 
ਅਨਦਿਨੁ=ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਧਿਆਈਐ-ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸਹਜੇ-ਆਤਮਕ 
ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ)। ਸਮਾਇ-ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ । _ਅੰਦਰੁ-ਹਿਰਦਾ [ਨੋਫ :- 
ਲਫ਼ਜ਼ 'ਐਦਰੂ' ਨਾਂਵ ਹੈ, 'ਅੰਦਰਿ' ਸੰਬੋਧਕ ਹੈ| । ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਗਾਇ-ਗਾ ਕੇ । 
੧। 3 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਲਹਹਿ- ] 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਕਿ 4 
ਲਾਗਈ-ਲਾਗਏ, ਲਾਗੇ । ਧਿਆਇ-ਸਿਮਰ ਕੈਂ । ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੀਐ- ਤ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਨਾਮਿ-ਨਾਮਿ ਵਿਚ । 1 
ਪ੍ਚੰਡੁ= ਤੇਜ਼ ਬਲਾਇਆ-ਜਗਾਇਆ ।੨। 1 
ਮਰਿ ਜੇਮਹਿ-(ਆਤਕ ਮੌਤੇ) ਮਰ ਕੇ (ਮੁੜ ਮੁੜ) ਜੰਮਦੇ ਹਨ । ਹੋਇ-ਹੋ ਕੇ। 1 
ਵਿਕਾਰੁ=ਰੋਗ । ਧਾਤੁਹ-ਨਾਸਵੰਤ । ਬਾਜੀ-ਖੋਡ । ਪਲਚਿ ਰਨੇ-ਫਸ ਰਹੇਂ ਹਨ । 1 
ਉਰਵਾਰੂ-ਉਰਲਾ ੫ਨ। ੩। 1 
ਜਪ ਤਪ ਸੈਜਮੀ-ਜਪੀ, ਤਪੀ, ਸੈਜਮੀ, ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਸੇਵਾ ਕਰਨ ੍ 
ਵਾਲਾ; ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਵਾਲਾ । ਆਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ । ੪ । 1 
ਅਰਥ :-ਹੈ ਭਾਈ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਮਾਇਆ ਆਦਿਕ) _ ਹੋਰ ] 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇਂ ਜਗਤ ਦੁਖੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ; (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੁਖ ਮਾਣੇ'ਗਾ । ੧ ਰਹਾਉ । 1 
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`ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੫੩ ) `_ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ੍ 
₹ਕਾਧਾਧਾਪਹਧਹਰ ਹਾਹ੍ਭਹ੍ਰਧ੍ਾਹਾਰਾਪ ਪਾਪਾਧਗ੍ਹੁਾਧਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧਾਧਾਰਾਹਹਹਲ੍ਾਹਹਧਾਧਾਧਾਧਾਰਹਾਹ ਥਾ ਾਜਨਧਰਗ੍ਰਾਜ੍ਹ੍ਨਧ੍ਾਗੀਹਹਹਹੁਹਹਾਹੀਚਗ 
ਉ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸੂਖਾਂ ਵਾ ਸਮੂੰਦੋਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਮਿਲਦਾਂ ਹੈ ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਪ੍ਰਭੂ-ਨਾਂਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਅਾਤਮਕ ਅਡੈਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੌ ਕੇ ਹਰ ਵੇਲੋ 
ਪਰਮਾਂਤਮਾ! ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾਂ ਚਾਂਹੀਦਾਂ ਹੈ । ਜੀਭ ਨਾਲੇ ਹੋਰੀ ਦੈ ਗੂਣ ਗਾਂ ਕੇ ਹਿਰਦਾ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਂਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੌ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । 
ਸਦ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਂਗੰ ਦੀ) ਮੈਲੰ ਨਹੀ“ ਲੱਗ ਸਕੇਦੀ, (ਉਸ) 
ਪਰਮਾਂਤਮਾਂ ਦਾ ਨਾਮ _ਸਿਮਰਿਆਂ (ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਢਾ) ਮਨ (ਭੀ) ਪਵਿਤੂ 
ਹੋ ਬਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਡਿ-ਸਾਲਾਹ ਢੀ ਬਾਣੀ 
ਨਾਲੇ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ (ਜੇਹੜਾ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੈਣ ਵਾਲੈ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਆਂਪਣੇ ਅੰਦਰ) 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰ ਲਿਆਂ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਅਗਿਆਨਤਾ 
ਦਾ ਹਨੈਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 
ਆਪਣੈ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬੰਦੇ ਮਲੀਨ-ਮਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਵਿਕਾਗਂ 
ਦੀ ਸੈਲ ਨਾਲ ਲਿਬੜੇਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਢਰ ਹਊਮੈ ਤੇ ਲਾਲਚ ਢਾ ਰੌਗ 
ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮੈਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀ' ਉਤਰਦੀ, (ਸ਼ਬਦ 
ਤੋ ਬਿਨਾ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਕੇ ਖ਼ੁਆਰ ਹੋ ਹੋ ਕੈ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ 
ਟੂ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਇਸ ਨਾਸਵਤ ਜਗਤ-ਖੋਡ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਵਿਚੋਂ` ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਹ ਉਰਲਾ ਬੰਨਾ 'ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ 
1੩। 


੭ 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ `ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਬਚਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪਾਦਾ ਹੈ । (ਹੋ ਭਾਈ !) ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ 
ਸਦਾ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਹ) ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ) ਸਭ ਜੀਵਾਂ (ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ) ਦਾ ਆਸਰ! ਹੈ ।੪।੭।੪੦। 


`ਨੌਫ :=ਗੂਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਬਦ-੩੩ 


ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸਬਦ-. ੭ 


9 ਦੇ 


ਜੌੜ ੪੦ 





ਆਵਾਆਕਾਧਾ ਵਾਧਾ ਰਾਹ ਰਾਧਾ ਹ੍ਾਧ: ੫੭ ੫੨ ਪਾਧਾਧਾਧਾਧਾਰਾਰਾਕਾ ਵਾਧਾ ਕਾਰਗਰ ਧਾਗਾ ਧਾਨਰ੍ਰਰਰਹਹਹ੍ਰ੍ਰਯੂ. 





ਕਰ ਜਦ ਵਦ ਧਰਾ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `_ . (੨੫੪) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ - 


ਸ੍ਰ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ । ਮਨਮੁਖੁ ਮੋਹਿ ਵਿਆਪਿਆ ਬੈਰਾਗੁ ਉਦਾਸੀ 
ਨ ਹੋਇ॥ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨੇ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਹਰਿ ਦਰਗਹਿ ਪਤਿ ਖੋਇ ।। ਹਉਮੈ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਖੋਈਐ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ੧ ।। ਮੇਰੇ ਮਨ, ਅਹਿਨਿਸਿ ਤ 


ਪੂਰਿ ਰਹੀ ਨਿਤ ਆਸਾ ।। ਸਤਗੁਰੁ ਸੋਵਿ ਮੋਹੁ ਪਰਜਲੈ ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ 
ਉਵਾਸਾ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਬਿਗਸੈ, ਹਰਿ ਬੈਰਾਗੁ 
ਅਨੰਦੁ ।। ਅਹਿਨਿਸਿ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਹਉਸੈ ਮਾਰਿ ਨਿਚੰਦੁ ॥ 


ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਸਤਸੈਗਤਿ ਪਾਈ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸਹਜਿ ਅਨੰਦੁ ।। ੨।। ਸੋ 


ਸਾਧੂ ਬੈਰਾਗੀ ਸੋਈ ਹਿਰਦੈ .ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਅੰਤਰਿ ਲਾਗਿ ਨ ਤਾਮਸੁ 
ਮੂਲੋਂ ਵਿਚਹੁ ਆਪਿ ਗਵਾਏ ।। ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨ ਸਤਗੁਰੂ ਦਿਖਾਲਿਆ ਹਰਿ 
ਰਸੁ ਪੀਆ ਅਘਾਏ ॥੩॥ ਜਿਨਿ ਕਿਨੈ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੈਗਤੀ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ 


ਬੈਰਾਗਿ ।। ਮਨਮੁਖ ਫਿਰਹਿ ਨ ਜਾਣਹਿ ਸਤਗੁਰ ਹਉਮੈ ਅੰਦਰਿ ਲਾਗਿ॥ ਤੂੰ 


ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਹਰ ਨਾਮਿ ਰੈਗਾਏ ਬਿਨੁ ਭੈ ਕੇਹੀ ਲਾਗਿ ।। ੪ ।। 
੮।। ੪੧ ।[ਪੰਨਾ ੨੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਮੁਖੁ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਲ £ੂਹ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ । ਵਿਆ- 


ਪਿਆ=ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ । ਉਦਾਂਸੀ-ਉਪਰਾਮਤਾ । ਚੀਨੇ-ਪਛਾਣਦਾ ।_ਪੜਿ= ਡੂੰ 


ਇੱਜਤ । ਖੋਇ-ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਖੋਝਈਐ-ਨਾਸ ਕਰੀਦੀ ਹੈ ।੧। 

ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਸੇਵਿ-ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ । ਪਰਜਲੈ-[ਬਰਕਯਰਿ] 
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੜਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਬਿਗਜੈ-ਖਿੜਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹਰਿ ਬੈਰਾਗੂ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ । ਨਿਚੰਦੁ- 
ਨਿਚਿੰਦ, ਬੇਫਿਕਰ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅੰਡੋਲਤ! ਵਿਚ ।੨। 


੍ ਬੈਰਾਗੀ-ਵਿਰਕਤ । ਨ ਲਾਂਗਿ=ਨਹੀ” ਲੱਗਦੀ । ਤਾਮਸੁ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਡੂ 

£ ਕਾਲਖ । ਮੂਲੇ-ਬਿਲਕੂਲ । ਆਪੂ-ਆਪਾ-ਭਾਵ .। ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਅਘਾਏ- 

_ਅਘਾਇ, ਰੱਜ ਕੇ ।੩1 ਇੰ 
ਜਿਨਿ=ਜਿਸ ਨੰ । ਜਿਨਿ ਕਿਨੈ-ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨੇ । ਬਣਾਗਿ-ਪੇਮ ਵਿਚ (ਵਿਕ 


ਕੇ) । ਲਾਗਿ-ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਲਾਗਿ-ਪਾਹ ।੪। 
ਅਰਥ $-ਹੇ ਮੈਰੇ ਮਨ ! (ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਤਾਂ) ਦਿਨ ਰਾੜ ਸਦਾ (ਮਾਇਆ ਦੀ) 





ਰਾਹ 


ਹੈ 


ਆਸ ਭਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । (ਹੇ ਮਨ !) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰ (ਤਦੋਂ ਹੀ ੩ ਹੇ 


ਮਾਇਆ ਦਾ) ਸੌਹ ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੜ ਸਕਦਾਂ ਹੈ (ਤਦੋਂ ਹੀ) ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ 


= ਕਿਆ ਨ -< ੪੪ 





ਇੱ ੬੫੦੬੬ ਤਕ 


੮ ਦੇ ਦੇ `ਦੇ ਚੇ ਜਦ ਜਾਤਾ” ਚਾ ਵਾਧਾ ਦਾਦਾ ਕਪ ਆਪਾ ਦਾ ਕਾਕਾ ਪਾਪਾ ਪਾ ਪਾ ਵਾ ਆਪਾ ਪਾ ਵਾਂ ਕੇ ਵਾ ਪਾ ਪਾਕ ਕਾ ਪਾਪਾ ਕਾਂ ਪਾ ਪਾਪ ਪਾਪਾ ੧੫੯, ੧ ੫੦੫੫੦ 


ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥੁ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ - ( ੨ਖਖ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 
ਜਾਹ ਠ੍ਹ੍ ਹ੍ਰਹ੍ਪਾਂਧਾ ਗਰ ਹਾ ਹਰਧ੍ਨ ਗਰ 


ਹੀ (ਮਾਇਆ ਤੋਂ) ਉਪਰਾਮ ਹੋ ਹੋ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ।੧। 
_`_ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਨਾਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲਗਨ ਪੈਦਾ ਹੂੰਦੀ ਹੈ ਨਾਹ 


ਮਾਇਆ ਵਲੋ ਉਪਰਾਮੜਾ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਵਿਚਾਰਦਾ, 
(ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਦੁੱਖ (ਘੇਰੀ ਰੱਖਦਾ) ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 'ਦੀ ਦਰਗਾਹ 
` ਵਿਚ ਭੀ ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਗੂਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਿਆਂ 
ਰ੍ ਹਉਸੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਂਮ ਵਿਚ ਰੌਰੀ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।੧। 


`ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
(ਅੰਦਰੋਂ) ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ 
ਤੇ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ` ਹੈ । ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, 


(ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ 
_ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਿਲਾਪ 


ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਵਿਕਿਆ ਹੋਇਆ) ਸੂਖ ਮਾਣਦਾ 
ਹੈ।੨। 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਅਸਲ) ਸਾਧੂ ਹੈ ਉਹੀ ਬੈਰਾਗੀ ਹੈ ਜੇਹੜਾ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪੂਠੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕਾਲਖ ਕਦੇ ਭੀ ਅਸਰ ਨਹੀ” 
ਕਰਦੀ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ' ਆਪਾ-ਭਾਵ ਗਵਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਸ 


ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨ' (ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ) ਵਿਖਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ 


ਨਾਮ-ਰਸ ਰੱਜ ਰੱਜ ਕੇ ਪੀਦਾ ਹੈ। ੩ । . 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਲੱਭਾ ਹੈ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਹੀ ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ 


੨ 


- ਨਾਲ ਪੁੂ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਲੱਭਾ ਹੈ। ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲ 


ਬੰਦੇ (ਬਾਹਰ ਜੰਗਲਾਂ ਆਦਿਕ ਵਿਚ) ਤੁਰੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਦੀ ਵਡਿ- 
ਆਈ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਉਮੈ (ਦੀ ਸੈਲ) ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੌਗੇਂ ਗਏ ਹਨ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ 


ਰਹ ਇਕ 0 6 ੯ ੪ ੨੪ ਇ ਆ 6 ਰਿ ਨ 
ਦੇ ਨਾਮ-ਟੇਗ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਪਾਹ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪੱਕਾ ਰੰਗ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ, 
`% 


`ਤੇ ਨਾਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਰਗੇ ਜਾਣ ਵਾਸਤੇ ਪੂਝੂ ਦੇ) ਡਰ-ਅਦਬ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪਾਹ ਨਹੀਂ 


ਮਿਲ ਸਕਦੀ ।੪।੮।੪੧। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਘਰ ਹੀ ਸਉਦਾ ਪਾਈਐ ਅੰਤਰਿ ਸਭ 


ਕੰ... ਤਟ ਮਿ ਯੰਤਰ; ੪੩੩੦ << ਪੀ 





ਵਬੁ ਹੋਇ ॥ ਖਿਨ੍ਹ ਖਿਨ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਾੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਕੋਇ । ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨੁ ਅਖੁਟੁ ਹੈ ਵਡਭਾਗਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ।। ੧।। ਮੋਰੇ ਮਨ, ਤਜਿ 
ਨਿੰਦ ਹਉਮੈ ਅਹੌਕਾਰੁ । ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਦਾ ਧਿਆਇ ਤੂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਕੰ- 
ਕਾਰ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਗੁਰਮੁਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਰ ।। 
£ _ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਂਇੰਦੇ ਜਪਿ ਜਪਿ ਰਿਦੈ ਮੁਰਾਰ ॥ ਘਰ ਹੀ ਵਿਚਿ 
$ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰਿ ।।੨।! ਸਤਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ਫੇਹਿ 
£ ਮਥੇ ਤਿਨ ਕਾਲੇ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਦੁਖ ਕਮਾਵਦੇ ਨਿਤ ਜੋਹੇ ਜਮ ਜਾਲੇ ।। 
ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਦੇਖਨ ਬਹੁ ਚਿੰਤਾ ਪਰਜਾਲੋ ॥ ੩ ॥ ਸਭਨ! ਕਾ ਦਾਤਾ 
$ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪੈ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ।। ਕਹਣਾ ਕਿਛੂ ਨ ਜਾਵਈ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ 
£ ਤਿਸੁ ਦੇਇ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੪੨॥ 
੍ [ਪੰਨਾ ੨੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਘਰ ਹੀ-ਘਰਿ ਹੀ,ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ । ਵਬੁ-[ਕਦਜ੍] ਚੀਫ਼, 
ਪਦਾਰਬ । ਸਮਾਲੀਐ-ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ । 
ਨਿਧਾਨੁ-ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ ! ਅਖੁਣੁ-ਅਮੁੱਕ ।੧। ਤੁ 

ਮਨ=-ਹੇ ਮਨ ! ਤਜਿ-ਤਿਆਗ । ਏਕੰਕਾਰੁ-ਇੱਕ ਵਿਆਪਕ ਪੁਰਭੂ ਨੂੰ । ੧ । 
ਰਹਾਉ 1 

ਬੀਚਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੈ । ਹਲਤਿ-ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ [ਯਕ] । ਪਲਤਿ- 
ਪਰ ਲੌਕ ਵਿਚ [ਬਨਕ]। ਮੁਰਾਰਿ-[ਲ਼ਹੂਦ-ਯਕਿ] ਪਰਮਾਭਮਾ' । ਮਹਲੁ-ਫਿਕਾਣਾ 
।੨। ਰ੍ 

ਤੇ-ਤੋ', ਵਲੋ । ਫੇਰਹਿ-ਭਵਾਂਵੇ ਹਨ । ਤਿਨ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ । ਜੋਹੇ-ਤੱਕ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਮ ਜਾਲੇ-ਜਮ ਜਾਲਿ, ਜਮ ਦੇ ਜਾਲ ਨੰ । ਦੇਖਨੀ-ਦੇਖਨਿ, ਵੇਖਦੇ । 
ਪਰਜਾਲੋ-ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾੜਦੀ ਹੈ ।੩। 

ਬਖਸ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਕਜੇਇ-ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਾਵਈ-ਜਾਵਏ, ਜਾਵੈ । ਸੋਇ-ਉਹ 
$ੰ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ।੪। 
ਰ੍ ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੋਰੇ ਮਨ ! ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ ਛੱਡ ਦੇਹ, (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਤੇ 
ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਤੂੰ ਸਦਾ ਸਰਬ- ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 


ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


(ਰੀ ਦਾ ਨ ਸਾਰਾ (ਉੱ ਸੀ ਪਦਾਰਥ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) (ਦ 





“੩ ੧੮ ੮੮ 71੦੩ ੮੦੫੦ ( ੨੫੭ 7 ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੩ 
ਚ ਰਾਧਾ ਧਾਕਾਗਾਧਾਗਾਰਾਧਾਂ ਧਾਧਾਰਾਨਾਹ਼ਾਹਾਜਪਨਹਾ ਪਰਾਹਾਹ੍ਾ ਗਰਗ 


ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ) ਇਹ ਸੌਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਭੂ 
ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਪਾਸੋ ਕਦੀ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀ) 
(ਕਿਉਕਿ) ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਕਦੇ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ' ਹੈ ।੧। 

ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਨੂੰ) ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਉਹ (ਸਦਾ) ਸੂਰਖ਼ਰੂ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੈ ਲੋਂਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸੁਬ ਮਾਣਦੇ 
ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ 
ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਵਾਸ-ਬਾਂ ਲੱਭ ਲਿਆ ਟੁੰਦਾ ਹੈ ।੨। 

ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਵਲੋ' ਮੂੰਹ ਭਵਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਫਿਫਕਾਰ ਹੀ ਪੈਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) । ਉਹ ਸਦਾ 
ਉਹੀ ਕਰਤੂਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਜਮ ਦੇ ਜਾਲ 
£ ਵਿਚ ਜਮ ਦੀ ਤੱਕ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭੀ ਉਹ ਸੁਖ ਨਹੀਂ 
੬ ਮਾਣਦੇ, ਬਹੁਤ ਚਿੰਤਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ।੩। ੍ 
____ ਪਰ ਕੁਝ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਕਿ ਮਨ ਮੁਖ ਕਿਉ” ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਚੇਤਦਾ 
ਤੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਿਉਂ” ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਉਹ ਪੂਸੈਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ 
ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ ਬਖਸ਼ਸ਼ ਕਰਵਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ (ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਗੂ ਟੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।੪1੯।੪੨। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਸਚੁ ਵਡਿਆਈ 
ਦੇਇ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਨਿ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦੂਰਿ ਕਰੇਇ।।ਇਹੁ ਮਨ ਧਾਵਤੁ 
ਤਾ ਰਹੈ ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ।। ੧ ।। ਭਾਈ ਰੇ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ ।। ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸਦ ਮਨਿ ਵਸੈ ਮਹਲ) ਪਾਵੈ ਥਾਉ ।। ੧ ।। 
ਰਹਾਉ ।। ਮਨਮੁਖ ਮਨੁ ਤਨੁ ਐਧੁ ਹੈ ਤਿਸ ਨਉ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ।। ਬਹੁ 
ਜੋਨ) ਭਉਦਾ ਫਿਰੈ ਜਿਉ ਸੁੰਵੈ ਘਰਿ ਕਾਉ ।। ਗੁਰਮਤੀ ਘਟਿ ਚਾਨਣਾ 

ਸਬਦਿ ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਨਾਉ ॥ ੨ ॥ ਤੈ ਗੁਣ ਬਿਖਿਆ ਐਧੂਹੈ ਮਾਇਆ ਭੂ 
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ਮੋਹ ਗੁਬਾਰ ।। ਲੋਭੀ ਅਨ ਕਉ ਸੇਵਦੇ ਪੜਿ ਵੇਦਾ' ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ ।। 
ਬਿਖਿਆ ਐਦਰਿ ਪਚਿ ਮੁਏ ਨਾ ਉਰਵਾਰ ਨ ਪਾਰੁ ।। ੩।। ਮਾਇਆ 
ਮੋਹਿ ਵਿਸਾਰਿਆ ਜਗਤ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਿ ॥ ਬਾਝਹੁ ਗੁਰੂ ਅਚੇਤੁ ਹੈ ਸਭ 
_ਬਧੀ ਜਮ ਕਾਲਿ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ॥੪` 
॥੧੦॥੪੩॥[ਪੰਨਾ ੩੦] 

_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਜਹਿਣ ਵਾਲਾ ਖੂਭੂ । ਸੇਵੀਐ-ਸਿਮਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸਦੁ- ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ । ਦੇਇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕਰੇਇ- ਤ - 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਧਾਵਤੁ-ਭਟਕਦਾ, ਮਾਇਆ ਪਿਛੇ ਢੰ ਦੌੜਦਾ । । ਤਾਂ-ਤਦੋ” ਹੀ । ਰੰਹੇ-ਫਿਕਢਾ ਤੂ 
ਹੈ। ੧। 

ਸਦ-ਸਦਾ । ਮਦਲੀ-ਖੁਭੂ ਦੇ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਅੰਧੁ=ਅੰਨਹਾ । ਨਉ-ਨੂੰ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਘਫਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ।੨। 
ਰਿ ਗੁਣ ਝਿਖਿਆ-(ਰਜੋ ਸਤੋ ਤਮੌਂ) ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ ਮਾਇਆ । ਗੁਬਾਰ- 
ਓ ਰੀ ਅਨ ਕਉ-ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਨੂੰ । ਪੜਿ-ਪੜ੍ਹ ਕੇ । ਪਚਿ ਮੁਏ-ਖ਼ਆਰ ਹੋ ਕੇ ਆਤ- 
ਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰਦੇ ਹਨ ।੩) ਰ੍ 

ਮੋਹਿ-ਮੋਹ ਵਿਚ । ਅਰੇਤੁ=ਗ਼ਾਫ਼ਿਲ । ਸਭ-ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ । ਜਮ ਰਿ 
ਜਮ ਕਾਲ ਨੇ । ਉਬਰੇ-ਬਚਦੇ ਹਨ । ਸਮਾਲਿ-ਸੰਭਾਲ ਕੇ, ਚੇਤੇ ਕਰ ਕੇ ।੪। 

ਅਰਥ (=ਾਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਦਾ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਭਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਫਿਕਾਣਾ ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਦਾ ਬਿਰ ਗੰਹਣ ' ਵਾਲੋ ਮਾਲਕ-ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ (ਜੇਹੜਾ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ? ਸਢਾਂ “ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਇੱਜ਼ਤ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ 
`ਖ਼ਿਹਰ ਨਾਂਲ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੂਫੂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਹਉਮੈ ਦੂਰ 
$ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ । ਮਾਇਆ ਬੜੀ ਮੋਹਣੀ ਹੈ) 
`ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾਂ ਹੈ ਤਦੋਂ ਹੀ ਇਹ ਮਨ (ਮਾਇਆ 

ਪਿੱਛੇ) ਦੇ 'ਦੇੜਨੋ" ਹਫਦਾ ਹੈ ।੧। 





ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) 
ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਂਢਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਭੀ (ਭਾਵ, ਹਰੇਕ ਗਿਮਾਨ ਵਿੰਦ੍ਹਾ ਭੀ) ਅਨ੍ਹਾਂ ਹੋ ਜਾਂਢਾ 


ਰੈ ਫਸ ਨੂੰ (ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਸਤੇ) ਕੋਈ ਬਥਾਂ-ਸ਼ਿੱਤਾ ਸੁੱਬਦਾ ਨਹੀ'। ਮਾਇਆ 
ਆ ਨ ਨੰ ਪੱ ੪ ੬: ੨੫2 << ਰੱ: ੬੨ ਅੰ ਪਧਰ 


੧ ੫੪ 0] ਖ ਸਾ।ਹਖ ਦਰਪਣਾ `.( ੨੫੯ ? ਹੁ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ! ਝੋ 


ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ) ਉਹ ਅਨੌਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਣਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਕਿਡੋਂ ਭੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ) ਜਿਵੇ' ਕਿਸੇ ਸੁੰਢੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕਾਂ ਜਾਂਦਾ ਤੂ 
ਹੈ (ਉਥੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਚਾਨਣ (ਹੋ ਜਾੰਦਾ ਹੈ) (ਭਾਵ, ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ), ਗੁਣੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਭੂ 
ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨। ਰ੍ ਰ! 
ੜ੍ਰਿਗੂਣੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੋਠ ਜਗਤ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੇ 
ਮੋਹ ਢਾ ਹਨੇਰਾ (ਚੁਫੇਰੇ ਪਸਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) । ਲੋਭ-ਗ੍ਰਸੇ ਜੀਵ (ਉਵ ਤਾਂ) 
ਵੇਢਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ) ਢੰਢੌਰਾ ਦੇਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਪੁਛੂ 
ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ) ਹੋਰ ਦੀ (ਭਾਵ, ਮਾਇਆ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਵਿਚ ਸ਼ੁਆਰ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਮਾਇਆਮ-ਸੋਹ ਦੇ ਘੁੱਪ 
ਹਨੇਰੇ ਵਿਚੋਂ' ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਨਾਹ ਉਰਲਾ ਬੰਨਾਂ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਪਾਰਲਾ ਬੋਨਾ ।੩1 __ ਭੂ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਨੈ ਜਗਤ ਦੇ ਪਿਤਾ ਪਾਲਣਹਾਰ ਖੁ੍‌ਛੂ 
ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਗ੍ਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋ ਬਿਨਾ ਜੀਵ ਗ਼ਾਫਿਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ' ਵਿੱਛੁੜੀ । ਹੋਈ) ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੂ 
ਵਿਚ) ਜਕੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ !_ ਗ੍ਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ ਹੀ ਜੀਵ (ਆਤ- 
ਮਕ ਮੌਤ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਬਚ ਸਕਦੇ ਹਨ ।੪।੧੦।੪੩। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩॥ ਤ੍ਰੈ ਗੁਠ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੈ ਗੁਰਿ 
£ ਚਉਥਾ ਪਦੁ ਪਾਇ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲਾਇਅਨੁ ਹਰਿਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਮੋਨ ਡੂ 
£ `ਆਇ॥ ਪੋਤੈ ਜਿਨ ਕੈ ਪੁੰਨ ਹੈ ਤਿਨ ਸਤਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਇ॥ ੧॥ ਭਾਈ ਡੂੰ 
` ਰੇ, ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚਿ ਰਹਾਉ ।। ਸਾਚੋ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਣਾ ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ 
ਮਿਲਾਉ ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ੫ਛਾਣਿਆ ਤਿਨ ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ 
ਜਾਉ ।। ਆਪੁ ਛੋਡਿ ਚਰਣੀ ਲਗਾ ਚਲਾ ਤਿਨ ਕੈ ਭਾਇ ॥ ਲਾਹਾ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਸਹਜੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥ ੨ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁ ਮਹਲੁ ਨ 
ਪਾਈਐ, ਨਾਮੁ ਨ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ।। ਐਸਾ ਸਤਗੁਰੁ ਲੋੜਿ ਲਹੁ ਜਿਦੂ 
ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਸੋਇ।। ਅਸੁਰ ਸੈਘਾਰੇ ਸੁਖਿ ਵਸੈ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ ਤੂ 
ਜੇਹਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਰਿ ਜਾਣਿਆ ਤੋਹੋ ਜੇਹਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਏਹੁ ਸਹਸਾ ਮੂਲੇ ਤ 
ਨਾਹੀ ਭਾਉ ਲਾਏ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕ ਜੋਤਿ ਦੁਇ ਮੂਰਤੀ ਸਬਦਿ 


ਸਿ ਨਾਨਾ ਲਾ ਆਲ ਮਾ ਦੀ ਦਾ ਹਾ ਗਾ ਦਾ ਦਾ ਨ ਸਾ ਲਾਗ ਸਗ ਕਸ ਾਮ 
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ਆਰਾਰਾਹਾਕਕ੍ਰਹਾਧਾਕਾਗਾਧਾਰਾਰਰਾਹਾਹਾਰਾਹ੍ਰਰ੍ਨਹ੍ 
$_ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ । ।੪।।੧੧।੪੪।।[ਪੰਨਾ ੩੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਚਉਬਾ 
`ਪਦੂ-ਚੌਬਾ ਦਰਜਾ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਜਿਥੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਜੋਨ ਨਹੀ“ 
ਪਾ ਸਕਦੇ । ਮੈਂਲਾਇਅਨੁ-ਉਸ _(ਪੁਡੂ) ਨੇ ਮਿਲਾਏ ਹਨ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । 
ਪੌਂਤੈ-ਪੋਤੈ ਵਿਚ, ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ । ਪੁੰਨੂ-ਨੌਕੀ ।੧। 


ਜਾ 
ਸਾਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੁ ਵਿਚ । ਰਹਾਉ-ਟਿਕੇ ਰਹੋਂ । ਸਾਚੋਂ ਸਾਚ-ਸਾਚੁ ਹੀ 
ਸਾਚੁ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ(ਦਾ ਸਿਮਰਨ)ਹੀ। ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਭੂ ਦੀ _ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ । ਮਿਲਾਉ-ਮਿਲੋ ਰਹੋਂ ।੧। ਰਹਾਉ। 
ਨਾਮੁ ਪਛਾਣਿਆ-ਖੂਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਦਰ ਪਛਾਣੀ ਹੈ । ਵਿਫਹੁ-ਤੋਂ' । 


ਜਾਉ-ਜਾਉ', ਮੈ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਲਗਾ-ਲੱਗਾਂ,, ਮੈਂ“ ਲੱਗਦਾ 
ਹਾਂ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੈਮ ਵਿਚ, ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । ਲਾਹਾ=ਲਾਭ । ਸਹਜੇਂ-ਸਹਿਜ, ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਸਮਾਇ-ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨ 
__`_ ਮਹਲੂ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰ । ਲੌੜਿ ਲਹੁ-ਲੱਭ ਲਵੋਂ । ਜਿਦੂ-ਜਿਸ ਤੋਂ । 
ਸਚੁ ਸੋਇ-ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ । ਅਸੁਰ-ਕਾਮਾਦਿਕ ਦੈ'ਤਾਂ ਨੂੰ । ਸੰਘਾਰੇ-ਮਰ _ 
ਲੈਦਾ ਹੈ ।੩। 

ਸਹਸਾਂ-ਸ਼ੌਂਕ । ਮੂਲੋ-ਬਿਲਕੁਲ । ਭਾਉ-ਪਿਆਰ । ਜਨੁ ਕੌ ਇ-ਕੌਈ `ਭੀ 
ਮਨੁੱਖ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਰਾਹੀ” ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਸਦ-ਥਿਰ ਪੂਰਠੂ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹੋਂ । 
ਤੂ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਫੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਹੀ ਕਮਾਈ ਕਰੋਂ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ _ਸਿਫ਼ਤਿ- 
`ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹੋ ।੧। ਰਹਾਉ । 
੍ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਤਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਪਸਰ ਰਿਹਾ) ਹੈ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 
£ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਆਤਮਕ ਦਰਜੇ ਨੂੰ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜੋਰ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਮਿਹਰ 
ਕਰ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਨੌਕੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ ।੧। 

ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ 
£ ਦੀ ਕਦਰ ਸਮਝੀ ਹੈ । ਆਪਾ-ਭਾਵ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸੌ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ ਲੱਗਦਾ 
ਕ << ੦੦੬੫੨ ਰਖ ਚ ਸੱਤ ਹੁੰ ਪੱ ਕਹ 0 ਪੰ ਪੱ ਪੰ ਪਟ ਹੱ ਪੀ ਪੰ 
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ਗੰ, ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਂ ਕੇ ਤੁਰਦਾ ਹਾਂ । (ਜੋਹੜਾ ਮੰਨੁੱਖ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸਰਨ ਲੈਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਆ=ਮਕ_ ਅਡੌਲਤਾ ਦੀ ਰਾਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ (-ਰੂਪ) ਲਾਭ ਹਾਸਲ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨। 

ਗੁਰੂਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ, ਖੂਭੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਭੀ) ਅਜੇਹਾ ਗੁਰੂ ਲੱਭ ਲੌ, ਜਿਸ ਪਾਸੋਂ 
£ ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪਏ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ 
£ ਰਾਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਕਾਮਾਵਿਕ ਦੈੱਤਾੰ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਕੁਝ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।੩। 

ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਸਰਧਾ ਬੋਣਾ ਕੇ ਵੇਖ ਲਏ, ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹੋਂ ਜਿਹਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ” ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
(ਜਿਸ ਸਿੱਖ ਦਾ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ 
ਸਿੱਖ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ) ਜੋਤਿ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਭਾਵੇ' ਦੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ੪ । ੧੧। 
੪੪ | 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਛੋਡਿ ਬਿਖਿਆ ਲੌਭਾਣੇ ਸੇਵਾ 
ਕਰਹਿ ਵਿਡਾਣੀ ।। ਆਪਣਾ ਧਰਮੁ ਗਵਾਵਹਿ, ਬੂਝਹਿ ਨਾਹੀ, ਅਨਦਿਨੁ 
ਦੁਖਿ ਵਿਹਾਣੀ॥ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਤਹੀ ਡੂਬਿ ਮੁਏ ਬਿਨੁ ਪਾਣੀ ॥੧॥ ਮਨ 
ਰੇ, ਸਦਾ ਭਜਹੁ ਹਰਿ ਸਰਣਾਈ ।। ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅੰਤਰਿ ਵਸੈ ਤਾ ਹਰਿ 
ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਮਾਇਆ ਕਾ ਪੁਤਲਾ, 
ਵਿਚਿ ਹਉਮੈ ਦੁਸਟ ਪਾਈ ।। ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮਨਮੁਖਿ 
ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥। ਸਤਗੁਰ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਈ 
।। ੨ ॥ ਸਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਅਤਿ ਸੁਖਾਲੀ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ।। ਜਤੁ 
ਸਤੁ ਤਪੁ ਪਵਿਤੁ ਸਰੀਰਾ ਹਰ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸਾਏ ।। ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ ਡੰ 
ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੩॥ ਜੋ ਸਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣ”- -ਡ 
ਗਤੀ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਉ ।। ਦਰਿ ਸਚੈ ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ ਸਹਜੇ ਭੂ 
ਸਚਿ ਸਮਾਉ ।। ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਉ ।। ੪ ਡੂੰ 
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ਪਠਾਰਾਕਾਗਾਹਾਹਾਧਾਜਾਗਰਾਹ੍ਾਗ੍ਰਾਧ੍ਰ੍ਰ 
_ ।੧੨।੪੫॥[ਪੰਨਾ ੩੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀ ਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਰਸ । ਬਿਖਿਆਂ- 
ਮਾਇਆ । ਵਿਡਾਣੀ-ਬਿਗਾਨੀ । ਧਰਮੁ--(ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਫ਼ਰਜ਼ । ਅਨਦਿਨੁ- ` ਤੂ 
ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਵਿਹਾਣੀ-ਬੀਤਦੀ ਹੈ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ । -ਡੂ 
ਅੰਧ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹੇ । ਚੇਤਹੀ-ਚੇਤਹਿ,ਚੇਤਦੇ ।੧। 


ਦਏ ਦਢੂ ਦਰਦ ਜਦ ਦੇਖ ੩੯ ੯ ੮੯੬੯੭ 1੧੦। ੦੦£ ੧੦੯੭" ੨ 
ਜਰ 


ਭਜਹੁ-ਜਾਵੋ, ਪਵੋ । ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ।੧। 


ਦੁਸਫੀ-ਦੁਸ਼ਫਤਾ, ਬਦੀ, ਨੀਚਤਾ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਮਨਮੁਖਿ-ਮਨਮੁਖ ਨੇ 
।੨। 

ਸੁਖਾਲ]-[ਸੁਖ-ਆਲਯ] ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਘਰ, ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ । ਜਤੁ-ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਵਲੋ” ਰੋਕ । ਸਤੁ-ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ । ਤਪੂ-ਸੇਵਾ । ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਅਨੰਦਿ 
- ਅਨੰਦ ਵਿਚ ।੩। 
___ਹਉ-ਸੈ' । ਬਲਿ ਜਾਉ-ਜਾਉ, ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ਸਚੀ-- 
ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਵਡਿਆਈ-ਇੱਜ਼ਤ । ਸਹਜੋ-ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿਰ । ਸਮਾਉ-ਸਮਾਈ, ਲੀਨਤਾਂ । ਮੈਲਿ- 
ਇਕੱਠ ਵਿਚ । ਮਿਲਾਉ=-ਮਿਲਾਪ 1੪। 

ਅਰਥ ੩-ਹੋ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹੁ । (ਪਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ- ਹੈ) ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਸ਼ਬਦ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ, ਤਦੋ' ਪਰਮਾਤਮਾ (ਹਿਰਵੇ ਵਿਚੋ) ਨੀ” ਵਿਸਰਦਾ । 
੧। ਰਹਾਉ । । 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲ਼ ਬੇਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਨਾਮ-ਰਸ ਛੱਡ ਕੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੁੰਦੇਂ ਹਨ (ਤੇ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਹੋਰ 
ਹੋਰ ਦੀ (ਸੇਵਾ ਖ਼ੂਸ਼ਾਮਤ) ਕਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ) ਆਪਣਾ (ਮਨੁੱਖਾ 
ਜਨਮ ਦਾ) .ਫ਼ਰਜ਼ ਭੁਲ ਬੈਠਟੇ ਹ5 (ਪਰ) ਸਮਝਦੇ ਨਗੇੌ', ਤੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਉਮਰ) ਹਰ ਵੇਲ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ । (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਅੰਨੂਹੰ ਹੋਏ ਮਨਮੁਖ 
ਪਰਮਾਤਮ' ਨੂੰ ਨਹੀ` ਯਾਦ ਕਰਦੇ, ਪਾਣੀ ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੀ ਡੁੱਬ ਮਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਹੋ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਬਹੇੜ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਭੀ ਕੁਝ 
ਨਹੀ” ਹੂੰਦਾ) ।੧। ਰ੍ 


ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਇਹ ਸਰੀਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, 
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€ਧਾਕਾ ਚਾਧਾਗ ਰਾਹ ਪਹਰ ਹਨਧ ਗਾਗਰ ਬਾਧਾ ਹਾਰਾ ਧਾਧਾਹ ਧਾਧ ਪਧਰ ਾਰਪਾਧਾਰਾਰਾਧਧਾਪਾ ਕਰਨ ਹਰਾ ਸੀ ਸੀ ਸਵਾ ਲਾ 
£_ ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਤੇ ਨੱਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਮਨਮੁਖ ਦੇ ` ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਉਮੈ 


।` 
ਫਿਕੇ। ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਭੇੜ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਜੰਮਣਾ ਮਰਨ'`ਸਦਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮਨਮੁਖ ਨੌ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਭੀ ਗਵਾ ਲਈ । 

ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਨੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ, 
[ ਉਸ ਦੀ ਜੋਤਿ, ਪਰਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ।੨। 
੍ 





ਦੂ 
ਹੂ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਬਹੁਤ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹੈ (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸੇਵਾ 
£ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਜੋ ਜੌ ਕੁਝ ਇੱਛਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ . ਫਲ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਗੂਰੂ 
ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਹੀ ਜਤ ਸਤ ਤਪ (ਦਾ ਮੂਲ) ਹੈ, (ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਪਵਿਤੁ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ 
ਨੂੰ ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਰ ਵੇਲ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਖ੍ਰੀਤਮ-ਖਝੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਕੇ ਉਹ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ।੩। 
੍ ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਕੂਰਬ:ਨ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸਦਾ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁ੍‌ਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੪।੧੨।੪੫॥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਜਿਉ ਦੋਹਾਗਣਿ 
ਤਨਿ ਬੀਗਾਰੁ ।। ਸੇਜੈ ਕੰਤੁ ਨ ਆਵਈ ਨਿਤ ਨਿਤ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ।। ਪਿਰ 
ਕਾਂ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਈ ਨਾ ਦੀਸੈ ਘਰੁ ਬਾਰੁ॥ ੧॥ ਭਾਈ ਰੇ, ਇਕ ਮਨਿ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ।। ਸੌਤਾ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲਿ ਰਹੈ ਜਪਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖ ਪਾਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਪਿਰੁ ਰਾਖਿਆ ਉਰਧਾਰਿ ।। 
ਮਿਠਾ ਬੋਲਹਿ, ਨਿਵਿ ਚਲਹਿ, ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਤਾਰੁ ।। ਸੋਭਾਵੈਤੀ ਸੋਹਾਗਣ, 
ਜਿਨ ਗੁਰ ਕਾ ਹੇਤੁ ਅਪਾਰੁ ।।੨।। ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਸਤਗੁਰੁ ਮਿਲੈ, ਜਾ ਭਾਗੈ 
ਕਾਂ ਉਦਉ ਹੋਇ ।। ਅੰਤਰਹੁ ਦੁਖੁ ਭੁ ਮੁ ਕਟੀਐ ਸੁਖੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ।। 
ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਦੁਖੁ ਨਾ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ।। ੩।। ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚਿ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹੈ, ਸਹਜੇ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ।। ਜਿਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਨ ਪੀਆ ਹਉਸੈ 
ਵਿਚਹੁ ਖੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਸਚਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ 
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।।੪।।੧੩।।੪੬। [ਪੰਨਾ ੩੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਮ-(ਧਾਰਮਿਕ) ਕੰਮ । ਦੋਹਾਗਣਿ-[ਫ੍ਰਜਗਿਜੀ] ਮੰਦ- 
ਭਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਛੁੱਟੜ । ਤਨਿ-ਸਰੀਰ ਉਤੇ । ਨ ਆਵਈ-ਨ ਆਵਏ, ਨ ਆਵੈ, 
ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ । ਪਾਵਈ-ਪਾਵਏ, ਪਾਵੈ । ਬਾਰੂ-ਦਰਵਾਜ਼ਾ ।੧। 

ਇਕ ਮਨਿ-ਇਕ ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ”, ਇਕਾਗ੍ਰ-ਮਨ ਹੋ ਕੈ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ ।੧। 
ਵਹਾਉ । 

ਸੋਹਾਗਣੀ-[ਜੀਸਰਗਿਜੀ] ਚੰਗੇ ਭਾਂਗਾਂ ਵਾਲੀ । ਉਰ ਧਾਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਫਿਕ ਕੇ । ਭਤਾਰੂ-ਖਸਮ । ਹੈਤੁ-ਪਿਆਰ । ਅਪਾਰੁ-ਬਹੁਤ, ਅਬਾਹ ।੨। 

ਉਦਉ-[ਰਕਧ] ਪੁਗਫਾਵਾ । ਭਰਮੁ-ਭਟਕਣਾ ।੩। 

ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ ਹੀ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਹੀ । ਖੋਇ-ਨਾਸ ਕਰ ਕੇ । ਸਚਿ 
-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ।੪। 

ਅਰਥ $-ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਕਾਗ੍ਰ-ਮਨ ਹੋ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ । 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰ ਕੇ ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ।੧। 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੇ (ਧਾਰਮਿਕ) ਕੰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਉ” 
ਹਨ ਜਿਵੇਂ' ਕੋਈ ਛੁੱਟੜ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਆਪਣੇ) ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਉਸ 
ਦਾ ਪਤੀ (ਉਸ ਦੀ) ਸੇਜ ਉਤੇ (ਕਦੇ) ਨਹੀ' ਆਉਦਾ, (ਉਹ ਵਿਅਰਬ ਸਿੰਗਾਰ 
ਕਰ ਕੇ) ਸਦਾ ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨਮੁਖ ਮਨੁੱਖ ਵਿਖਾਵੇ ਵੇ ਧਾਰਮਿਕ 
ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ) ਪੂਰਡੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਨਹੀਂ' ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਖੁਡੂ ਦਾ ਦਰ- 
ਘਰ ਨਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ।੧। ਰ 

ਸਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਸੁਹਾਗਣਾਂ (ਵਾਂਗ) ਹਨ, ਉਹ 
ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਸਭਨਾਂ ਨਾਲ) ਮਿੱਠੇ 
ਬੋਲ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਨਿਊ ਕੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ (ਗਰੀਬੀ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ), ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਸੇਜ ਨੂੰ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦਾ 'ਮਤਰੌੱਫ ਪਿਆਰ 
(ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਹੈ) ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਵਾਂਗ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੋਭਾ 
ਖੱਟੀ ਹੈ। ੨। ਰ੍ 

ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪਏ, ਤਾਂ ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ' ਦੁੱਖ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ, ਭਣਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੋੜਾ ਭੀ ਮਨੁੱਖ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ ਕਦੇ ਦੁੱਖ ਨਹੀ ਪਾਂਦਾ।੩। _ 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਐਮੂਿਤ ਹੈ (ਜੇਹੜਾ ਰਜਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ) ਉਹ 
ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਉਹ .ਐਮਿ੍‌ਿਤ ਪੀਂਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 
ਐਮ੍ਿਤ ਲੱਭ ਪਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਹਉਸੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਪੀਤਾ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪੂਠੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
(ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਰਠੂ ਵਿਚ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੪। ੧੩ । 
੪੬1 ਰ੍ ਰ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩॥ ਜਾਂ ਪਿਰੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਗੇ 
ਧਰੇਇ ॥ ਸੋਹਾਗਣੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੀਆ ਸੇਈ ਕਰਮ ਕਰੇਇ ॥ ਸਹਜੇ 
ਸਾਚਿ ਮਿਲਾਵੜ' ਸਾਚੁ ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ, ਗੁਰ ਬਿਨ ਭਗਤਿ ੩ 
ਨ ਹੋਇ ।। ਬਿਨੁ ਗੁਰ, ਭਗਤਿ ਨ ਪਾਈਐ, ਜੋ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ1੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫੈਰੁ ਪਇਆ ਕਾਮਣਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ।। ਬਿਨੁ 
ਗੁਰ, ਨੀਦ ਨ ਆਵਈ, ਦੁਖੀ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਇ ॥ ਬਿਨ ਸਬਦੈ ਪਿਰੁ ਨ 
ਪਾਈਏ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ।। ੨ ।। ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ ਜਗੁ ਫਿਰੀ 
ਨਾ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਨਲਿ ॥ ਐਧੀ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਈ ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਮਕਾਲਿ ।। 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਰਿਦੈ ਸਮਾਲਿ ॥੩॥ ਨਾਮਿ 
ਰਤੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੋਂ, ਗੁਰ ਕੈ, ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰੈਗ ਸਿਉ 
ਰਸਨਾ ਰਸਨ ਰਸਾਇ । ਨਾਨਕ ਰੇਗੂ ਨ ਉਤਰੇ ਜੋ ਹਰਿ ਧੁਰਿ ਛੌ ਡਿਆ 
ਲਾਇ ॥ ੪॥ ੧੪॥ ੪੭ ।[ਪੰਨਾ ੩੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾ-ਜਦੋਂ” । ਪਿਰੁ ਜਾਣੈ--ਪੂਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ, ਖੁਭੂ- 
ਪਤੀ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । ਅਗੈ ਧਰੇਇ -ਹਵਾਲੋ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । ਸੋਹਾ- 
ਗਣੀ-ਸੁਹਾਗ-ਭਾਗ ਵਾਲੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ, ਭਗਤ ਜਨ । ਸਹਜੇ-ਆਤਮਕ 


_ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਫਿਕ ਕੇ) । ਸਾਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ । ਸਾਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਝੂ । 


ਦੇਇ-ਦੇਦਾ ਹੈ । ੧1 

ਸਕੂ ਕੌਇ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ੍ 

ਫੇਰੁ-ਗੋੜ । ਕਾਮਣਿ-(ਜੀਵ-) ਇਸਤੂ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ । ਨੀਵ-ਸ਼ਾਂਤੀ । ਰੈਣਿ-(ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾੜ। ੨। 
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ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ-ਮਮਤਾ-ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ । ਸੌਪੋ-ਧਨ-ਪਦਾਰਥ । 
ਜਮਕਾਲਿ-ਜਮ ਕਾਲ ਨੇ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨੰ । ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ 
ਪਏ। ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ੩ ! 

ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਗੁਰੂ ਕੈਂ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇ-ਪੂਰੰਮ ਵਿਚ । ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਰਸਨ ਰਸਾਇ-ਨਾਮ-ਰਸ 
ਵਿਚ ਰਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ । ਜੇ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਭੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਾਸਤੇ) ਤਾਂਘ ਕਰੇ, 
ਤਾਂ ਭੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ , ਬਿਨਾ ਭਗਤੀ (ਦੀ ਦਾਤਿ) ਨਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ । ੧ । 

ਰਹਾਉ । 

ਜਦੋਂ (ਕੋਈ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਪੁਕੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਮਝ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਪਰ੍ਭੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਯਾਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲੈੱਦੀ ਹੈ) ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣਾ 
ਮਨ ਉਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨਾ ਛੱਡ ਦੇ'ਦੀ 
ਹੈ) ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਭੀ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਹੇ ਮਾਇਆ 
ਵਲੋ ਹਫ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਉਹੀ ਉੱਦਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਭਗਤ-ਜਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕਣ ਕਰਕੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੂਭੂ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਦਰ ਤੇ) 
ਇੱਜ਼ਤ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ।੧। 

ਪਰ ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਾਇਆ ਟੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦਾ ਗੋੜ ਭੁਗਤਣਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ, ਉਸ ਦੀ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਦੁੱਖਾਂ 
ਵਿਚ ਗੂਜ਼ਰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਟ ਤੋੱ' ਬਿਨ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ (ਜੇਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋ ਵਾਂਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਜ਼ਾਇਆ 
ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੨। 

(ਲੁਕਾਈ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ) ਮਮਤਾ-ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ 
(ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਭਾਲਦੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ (ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ) ਧਨ ਪਦਾਰਥ 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਐਨ ਹੋਈ ਲੁਕਾਈ 
ਪਰਮਾਰਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਦੀ (ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨ ਲੁਕਾਈ ਨੂੰ) ਆਤਮਕ ` ਮੌਤ 


ਨੋ ਆਪਣੇ ਬੋਧਨਾਂ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਗੂਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਹਰੀ-ਨਾਮ-ਧਨ 
ਵੀ... 4,444 444 ਕਪ ਤਲ ਤਪ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੬੭) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 
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ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜੀਵ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਸਾਂਭੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੩ । ਰ੍ 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ (-ਰੰਗ) 
ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਂਢੇ ਹਨ ਉਹ ਪਵਿਤ੍ਰ (ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ) ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕੋਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪੂਰਠੂ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੁੜੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਪੂਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਜੀਭ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਰਸੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਧੁਰੋਂ 
ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਰੌਗ! ਚਾੜ੍ਹ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਉਹ ਰੰਗ ਕਦੇ ਉਤਰਦਾ 
ਨਹੀ'।੪। ੧੪।੪੭ । ਰ 

ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ ਮਹਲਾ ੩॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਭਗਤਿ ਕੀਜੈ, ਬਿਨੁ 
ਗੁਰ, ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ।। ਆਪੈ ਆਪੁ ਮਿਲਾਏ ਬੂਝੈ, ਤਾ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ੩ 
ਸੋਈ ।। ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਈ॥ ੧॥ 
ਭਾਈ ਰੇ, ਭਗਤਿ ਹੀਣੁ ਕਾਹੇ ਜਗਿ ਆਇਆ ॥ ਖੂਰੇ ਗੁਰ ਕ। ਸੇਵ ਨ ` ੩ 
ਕੀਨ) ਬਿਰਥ' ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਆਪੇ ਜਗਜੀਵਨੁ 
_ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਏ ।। ਜੀਅ ਜੌਤ ਏ ਕਿਆ ਵੇਚਾਰੇ ਕਿਆ 
ਕੋ ਆਖਿ ਸੁਣਾਏ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੇ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ।। 
੨।। ਦੇਖਿ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਹਿ ਲੋਭਾਣਾ ਚਲਦਿਆ ਨਾਲਿ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਤਗੁਰ 
ਸੇਵਿ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਤਿਸ ਦੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ) ॥ ਗੰਰ ਪ੍ਰਭੁ ਸਖਾ 
ਮੀਤੁ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਐਤੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ ਆਪਣੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਕਹੈ ਕਹਾਏ, 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ, ਆਪੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਦਾਤਾ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹੈ, ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਮੈਨਿ ਵਸਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਦੇਇ ਪ੍ਰ੍‌ਕੂ ਆਪ ਗੂਰਮੁਖਿ 
ਦੇ ਵਡਿਆਈ ।1੪8।।੧੫।।੪੮।। [ਪੰਨਾ ੩੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਕੀਜੈ-ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਆਧੈ-(ਗੁਰੂ ਦੇ) ਆਪੇ ਵਿਚ । ਆਪੂ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ-ਥਿਰ । 
ਬਾਣੀ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਸਬਦਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ) 
।੨। 

ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਕਾਹੇ ਆਇਆ-ਆਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਾਹ ਹੋਇਆ 
।੧। ਰਹਾਉ! ਰ੍ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੬੮ 7 ੧੧੮। ੦੦] ੧੦੦" =੩ 
ਆਾਧਧਾਧਾਧਾਧਾਹਾਧਾਰਾਧਾਧਾਧਧਾਧਾਪਾਹਾਧਾਟਾਧਧਧਾ ਧਾਧਧਾਕਾਧਾਧਾਧਧਾਧਾਗਗਫਾਾਫਾਧਧਾਧਾਧਰਰਧਰਕਾਧਾਰਾਆਧਧਘ ਪਗਾਗਾਰਾਧਾਕਾਧਾਧਾਧਾਧਾਕਾ8 


ਜਗ ਜੀਵਨੁ-ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ, ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹਾਰਾ । ਬਖਸਿ- 
ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਕੇ [ਨੋਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ “ਥਖਸ' ਅਤੇ “ਬਖਸਿ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੌਗ 
ਹੈ| । ਆਪੇ-(ਖੁਭੂ) ਆਪ ਹੀ ।੨। 
ਦੇਖਿ-ਦੇਖ ਕੇ । ਮੌਹਿ-ਮੋਹ ਵਿਚ । ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਖੁਲੂ । 
ਤਿਸ ਦੀ-ਉਸ ਮਨੁੱਖ (ਦੀ ਆਤਮਕ ਉੱਚਤਾ) ਦੀ । ਕੀਮੋ-ਕੀਮਤ । ਸਖਾ-ਸਾਬੀ, 
ਮਿੱਤਰ । ਸਖਾਈ-ਸਹਾਈ । ੩ । 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਆਪੁ-ਆਪ=ਭਾਵ, ਹਉਮੈ । ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ-ਭਗਤੀ ਨਾਲ. 
ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਮੈਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਸੁਰਤਿ-ਸਮਝ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋ ਸੋਖਣਾ 
ਰਿਹਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ” ਹੋਇਆ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਨਾਹ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿ ਅਰਬ ਗਵਾ ਲਿਆਂ 
। ੧। ਰਹਉ । 
ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਜੀਵ ਉੱਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ (ਜੀਵ ਪਾਸੋਂ) 
ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂਠ) ਤੋਂ. ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਆਪੇ ਵਿਚ 
ਜੋੜ ਦੇਵੇ ਤੇ (ਇਸ ਭੇਤ ਨੂੰ) ਸਮਬ ਲਏ ਤਾੰ ਉਹ ਪਵਿਤੂ (ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਭੀ ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾ੫ 
ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਪਰਮ/ਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ 
(ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਜੋੜਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਉਹ ਆਪ ਮਿਹਰ ਨਾਹ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਵਾਸਤੇ) 
ਵਿਚਾਰੇ ਜੀਵ ਬਿਲਕੁਲ ਅਸਮਰਬ ਹਨ । (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੋ ਬਿਨਾ) ਨਾਹ ਕੋਈ 
ਜੀਵ (ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ) ਆਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਸੁਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ 
ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ 
ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ੍ 
ਰ੍ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ 
 _ ਪਰਵਾਰ ਦਾਂ ਕੌਈ ਸਾਬੀ) ਜਗਤ ਤੋ ਤੁਰਨ ਵੇਲੋਂ ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ । ਜਿਸ 


ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂ ਲੱਭ ਲਿਆ, 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੬੯) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 
ਰਗ ਕਾਗਾਧਾਧਾਕਾ ਹਾਧਾਧਾਧਾਹਾ ਧਾਧਾਰਾਧ੍ਾਧਾਧਾ ਧਾਧਾਧਾਾ ਧਾ ਧਾਧਾਰਾਧਾਗੁਹਾਧਾ ਕਾ ਧਾਗਾ ਗਰਗ ਧ੍ਗ੍ਰਟਹਟਯਾਫ੍ਾਰ 


ਉਸ ਦੀ (ਆਤਮਕ ਉੱਚਤਾ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦੀ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ ਦੋਸਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਿੱਤਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅੰਤ ਵੇਲੋ ਭੀ ਉਸ ਦਾ ਸਹਾਈ 
ਬਣਦਾ ਹੈ। ੩। ਉ_ 
੍ ਆਪਣੇਂ ਮਨ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਬੇਸ਼ੱਕ ਜੀਵ ਪਿਆ ਆਖੋ, ਦੂਜਿਆਂ 
£ ਪਾਸੋਂ ਭੀ ਪਿਆ ਅਖਵਾਏ (ਕਿ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹਉਮੈ ਅਹੈਕਾਰ ਨਹੀ' ਹੈ) ਪਰ ਇਹ ਭੂ 
_ਹਉਸੈ ਅਹੰਕਾਰ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੂਰ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਜੈਹੜਾ ਪੂਭੂ ਭੂ 
ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤੀ ਨਾਲ਼ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰ ਕੈ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਜੀਵ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ ।ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਪੁਫੂ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਦੀ) ਸੁਰਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੋਭਾ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, 
ਆਪ ਹੀ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਾ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਦਰ ਤੇ) ਇੱਜ਼ਤ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ੪। ੧੫। 
੪੮ । ਰ੍ ਰ੍ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਧਨੁ ਜਨਨੀ) ਜਿਨਿ ਜਾਇਆ ਧੈਨੁ 
ਪਿਤਾ ਪਰਧਾਨੁ ।। ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਵਿਚਹੁ ਗਇਆ ਗੁਮਾਨੁ 
।। ਦਰਿ ਸੇਵਨਿ ਸੌਤ ਜਨ ਖੜੇ ਪਾਇਨਿ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ ।।੧।।ਮੇਰੇ ਮਨ, 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਿਆਇ ਹਰਿ ਸੋਇ ।। ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਮਨੁ ਤਨ 
ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਘਰਿ ਆਇਆ ਆਪੇ 
ਮਿਲਿਆ ਆਇ।। ਗੁਰਸਬਦੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਰੇਗੇ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ।। ਸਚੈ 
ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ, ਮਿਲਿ ਰਹੈ, ਨ ਵਿਛੁੜਿ ਜਾਇ ।। ੨।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ 
ਸੁ ਕਰਿ ਰਹਿਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ।। ਚਿਰੀ ਵਿਛੁੰਨੇ ਮੇਲਿਅਨੁ 
£ ਸਤਗੁਰ ਪਨੈ ਪਾਇ ।। ਆਪ ਕਾਰ ਕਰਾਇਸੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ॥੩॥ 
_ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰੋਗ ਸਿਉ ਹਉਮੈ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰ ॥ ਅਹਿਨਿਸਿ ਹਿਰਦੇ ਰਵਿ 
ਰਹੈ ਨਿਰਭਉ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਕਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਮਿਲਾਇਨੁੰ ਪੂਰੈ ਸਬਦਿ ਡ 
ਅਪਾਰ ।! ੪ ।। ੧੬ ।। ੩੯ । [ਪੰਨਾ ੩੨] 
ਿ ਪਦ ਅਰਥ :-ਧਨੁ-[ਬਦਧ] ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ । ਜਨਨੀ-ਮਾਂ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ 
(ਮਾਂ) ਨੇ । ਜਾਇਆ-ਜੋਮਿਆ, ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ । ਧੈਨੁ-[ਬਨਧ] ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ । ਸੇਵਿ 
_ -ਜੈਢ ਕੇ, ਸਰਨ ਲੈ ਕੇ । ਦਰਿ-(ਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੋਂ । ਸੇਵਨਿ-ਸੈੱਵਦੇ ਹਨ । ਖੜੇ- 
ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ । ਪਾਇਨਿ-ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੂਣੀ ਨਿਧਾਨ-ਗ੍ਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਪੂ 
।੧। 





<- ਡਰ. ੩੫ ੨ ਡੇ ਨਾ 


ਨਨ ਲਾ ਸਗਲ ਰ੍ 
ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਸੇਇ-ਉਹ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ। 
ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਘਰਿ-ਹਿਰਦੇ-ਘਰੇ ਵਿਚ । ਆਪੈ-ਆਂਪ ਹੀ । ਸਾਲਾਹੀਐ-- 
_ਸਾਲਾਹਿਆ ਜਾ ਸਕੱਦਾ ਹੈ । ਰੋਗੇ-ਰੰਗ ਦੇੱਢਾ ਹੈ । ਸਹਜਿ-ਆਡਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਸਚੈ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂੂ ਵਿਚ ਹੀ, ਸਚਿ ਹੀ । ੨ । 
ਮੇਲਿਅਨੁ-ਉਸ (ੁਭੂ) ਨੈ ਮਿਲਾਏ ਹਨ । ਸਤਗੁਰ ਪੰਨੈ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੰਨੇ ਵਿਚ, 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਲੋਬੇ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਲੜ ਵਿਚ (ਲਾ ਕੇ) । ਕਰਾਇਸੀ-ਕਰਾਏਗਾ ।੩। 


"ਚ 


ਤਜਿ-ਕਜ ਕੈ, ਛੱਡ ਕੈ । ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਨਿਰਭਉ-ਭਉ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਮਿਲਾਇਅਨੁ-ਉਸ (ਖੁਛੂ) ਨੇ ਮਿਲਾਏ ਹਨ । ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਰਾਹੀ !। ੪। ਹੂ ਰ੍ ਰ੍ 

ਅਰੇਥ :-ਹੇ ਮੈਰੇ ਮਨ ! ਗੂਰੂ ਢੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰ । 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵੱਸ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪਵਿਤ੍ੂ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਪਵਿਤੂ ਹੋ ਜਾੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਹਿਆਨ-ਵੱਦਦ੍ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ 
ਹਟ ਜਾਂਦੈ ਹਨ) । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ 

ਉਹ ਮਾਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੰ (ਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ, (ਗੁਰੂ ਦਾ) ਪਿਤਾ 
ਭੀ ਭਾਂਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਵਿਚ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਲਿਆਂ 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਦੇ) ਅੰਦਰੋਂ ਅਹੈਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜੇਹੜੇ) ਸੰਤ ਜਨ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ 
ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂ ਦੇ 
ਹਨ।੧। ਰ੍ 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜੀਵ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਆ 
ਪ੍ਰਗਣਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਗੋ ਆ ਕੈ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾਂ ਸਕਦੀ ਹੈ (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਖੁਭੂ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਤੋਂ (ਆਪਣੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਰੰਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੇ ਕੇ) ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਸਦਾ ਪੁਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਵਿੱਛੂੜਦਾਂ ਨਹੀਂ” ।੨। 





(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਜੀਵ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ, ਇਸ ਰਸ਼ਾ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹੀ 
ਕੂਝ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੋਂ ਉਲਣ) ਹੋਰ ਕੁਝ ਕੀਤਾ 


£ _ਨਹੀ' ਜ' ਸਕਦਾ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਲੜ ਲਾ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਚਿਗਾਂ ਤੋਂ ਵਿੱਛੂੜੇ ਜੀਵਾਂ 
6 ਕੰਤ: ੨ ਤੱ ੨੨੨ ਹੱ ਪੱ ਪੰ ਪੰਪ ਪੰ ੩ ਹ 





ਹੂ ਗ੍ਰਥ ਸਗਚਥ ਦਰਪਣ . ( ੨੭੧4 ਰ੍ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੜੇ 
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ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਪੁਠੂ ਆਪ ਹੀ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ 
$ ਵਾਲੀ) ਕਾਰ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋ) ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਊਲਫ ਨਹੀ” ਟੂਰਿਆਂ ਸਾਂ ਸਕਦਾਂ 
[ੰ |੩ | 
(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੈ ਹੀ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾਂ ਮੰਨ 
ਤੈ ਸਰੀਰ (ਭੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੈਗ ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਜੀਵ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਤਾਂ) ਆਕਾਰ-ਰਹਿੜੇ ਪਰਮਾਤਮ' ਦਾਂ ਨਿਰਭੈਂਤਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ 
ਦਿਨ ਰਾੜ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੰਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਬੇਅੰਤ ਪੂਰਨ-ਖੁਭੂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਆਪ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
(ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ । ੪ । ੧੬।੪੯। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩॥ ਗੋਵਿਦੁ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨ ਹੈ ਐਤ ਨੇ 
ਪਾਇਆ ਜਾਇ॥ ਕਥਨ) ਬਦਨ ਨ ਪਾਈਐ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ _ਸਦ ਭੈ ਰਚੈ ਆਪਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥ ੧॥ ਭਾਈ 
ਰੇ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੇ ਕੋਇ ।। ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਤ 
ਖੋਇ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜਿਨ ਚਾਖਿਆ ਤਿਨ ਸਾਦੁ ਪਾਇਆ ਬਿਨੁ 
ਚਾਖੇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨਾਂ ਜਾਇ 
$ ॥ ਪੀਵਤ ਹੂ ਪਰਵਾਣੁ ਭਇਆ ਪੂਰੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ ।। ੨ ।। ਆਪੈ ਦੇਇ 
ਤ ਪਾਈਐ ਹੋਰ ਕਰਣਾ ਕਿਛੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਦੇਵਣਵਾਲੇ ਕੈ ਹਥਿ ਦਾਤਿ 
ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਪਾਇ ॥ ਜੇਹਾ ਕੀਤੋਨੁ ਤੇਹਾ ਹੋਆ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ 
1।੩।। ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਨਿਰਮਲੁ ਨ ਹੋਇ॥ ਪੂਰੈ 
ਭਾਗਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹੀ ਰੈਗਿ 
ਵਰਤਦਾ ਹਰ ਗੁਣ ਪਾਵੈ ਸੋਇ॥੪॥੧੭॥੫੦॥ [ਪੰਨਾ ੩੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੌਵਿਦੁ-ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲ ਪਰ- 3 
ਮਾਤਮਾ । ਨਿਧਾਨੂ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਕਬਨੀ-(ਨਿਰਾ) ਕਹਿਣ ਨਾਲ । ਬਦਨੀ-[-ਕਕ੍‌ ਤੂ 
ਬੋਲਣਾ| ਬੋਲਣ ਨਾਲ । ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ । ਸਦ- ਸਦਾ । 
ਭੈ-ਡਰ ਵਿਚ, ਅਦਬ ਵਿਚ । ਰਚੈ-ਰਚ ਜਾਏ, ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਏ । ਮਨਿ-ਮਨ 
ਵਿਚ ।੧। 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਖੋਇ-ਗਵਾ ਲਈਦਾ ਹੈ ।੧।ਰਹਾਉ। 

ਸਾਦੁ-ਸੁਆਦ । ਭਰਮਿ-ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ । ਠੂਲਾਇ-ਕੂਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 





ਕਾਕਾਪਾਕਾਫਾਕਾਰਾਰਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਵਾਪਾਫਾਧਾਕਾਰਾਰਾਧਾਕਕਾਹਕਾਗਾਕਾਧਾਧਾਧਾਧਾ ਹਾਧਾਧਧਟਰ ਹਕ ੍ਹਹ੍ਤਗਟ੍ਹਹ੍ਟਹਾ ਗਾਧਾਧਾ ਹਾ ਗਗਾਯਾਧਨਰ੍ਨਲ 
$ ਕਛੁ-ਕੋਈ (ਸੁਆਦ) । ਹੁ-ਹੀ । ਪੀਵਤ ਹੂੰ-ਪੀੱਦਾ ਹੀ ।੨। 

ਦੇਇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਦੇਵੇ । ਕੈ ਹਥਿ-ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ । ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ-ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਰਾਹੀ' । ਕੀਤੋਨੂ-ਉਨਿ ਕੀਤੋਂ, ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ ਕੀਤਾ । ਜੇਹੇ-ਉਜੇਹੇ, ਉਹੋਂ 
ਜਿਹੇ। ੩। 

ਜਤੁ-ਕਾਮਵਾਸਨਾ ਵਲੋ ਬਚਣ ਦਾ ਉੱਦਮ । ਸਤੁ-ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ । 
ਸੰਜਮੁ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ” ਰੋਕਣ ਦਾ ਜਤਨ । ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ-ਨਾਮ (-ਸਿਮ- 
ੂ ਰਨ) ਤੋ ਬਿਨਾਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਬਦਿ-(ਗੂਰੂ ਦੇ)ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਸਹਜੋਂ= 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਰੱਗਿ-(ਖ੍ਭੂ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਵਰਤਦਾ-ਜੀਵਨ ਬਿਤੀਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੋਇ-ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇਹੜਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਦੁਗਤਿ) ਸਮਝਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । (ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ) ਸਮਝਣ ਤੋ 
£ ਬਿਨਾ (ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਕੀਮਤੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਗਵਾ 
ਲੈਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ। 

ਪਟਮਾਤਮਾ (ਸਭ) `ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਅਖ਼ੀਰਲਾ 
ਬਨਾ ਲੱਭਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ । ਨਿਰਾ (ਇਹੋ) ਕਹਿਣ ਕਬਨ ਨਾਲ (ਕਿ ਮੈਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਦੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇ) ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏ । 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਡੁਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ 
ਭਿੱਜਾ ਰਹਿੰਦ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਤਰਾਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਮਨ੍ੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ।੧। ੍ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਰਸ ਹੈ, ਇਸ 
ਦਾ ਸੁਆਦ ਦੱਸਿਆ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਹ ਔਮਿਿਤ ਚੱਖਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਡੂ 
ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਮਾਣਿਆ ਹੈ, (ਨਾਮ-ਐਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸੁਆਦ) ਚੱਖਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਮਨੁੱਖ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ (ਪੈ ਕੇ) ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੇ ਕੇ ਨਾਮ-ਔਮਿਿਤ ਪੀ'ਦਿਆਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਪੁਠੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) 
ਕਏਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨। 

(ਨਾਮ-ਐਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਜੇ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ 
(ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਹ ਹੋਵੇ ਤਾਂ), ਹੋਰ ਕੋਈ ਚਾਰ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ .। 


(ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਇਹ ਢਾਤਿ ਹੈ 
ਆ 








ਜੀਵ ਨੂੰ) ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਬਣਾਇਆ, ਜੀਵ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਬਣ ਗਿਆ, (ਫਿਰ) ਉਹੋ 
ਜਿਹੇ ਕਰਮ ਜੀਵ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ) 1੩। 

(ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਵਿਤੁ ਕਰਨ ਲਈ ਜਤ ਸਤ ਸੈਜਮ ਸਾਧਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਹ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ. 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੀ ਜਤ ਹੈ ਨਾਮ ਹੀ ਸਤ ਹੈ ਨਾਮ ਹੀ ਸੰਜਮ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨੁੱਖ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਉਸ ਦਾ ਪੂਭੂ 
ਨਾਲ਼ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਜੇਹੜ' ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ 
੍ ਜਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਟੰਗ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਿਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੪।੧੭।੫੦। 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਕਾਂਇਆ ਸਾਧੈ, ਉਰਧ ੩੫ ਕਰੈ, ਵਿਚਹੁ 
ਹਉਮੈ ਨ ਜਾਇ ।। ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ ਜੇ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਨ ਕਬਹੀ ਪਾਇ ।। 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਜੀਵਤੁ ਮਹੈ ਹਰਿਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥੧॥ ਸੁਣਿ ਮਨ 
ਮੇਰੇ, ਭਜੁ ਸਤਗੁਰ ਸਰਣਾ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਛੁਟੀਐ, ਬਿਖੁ ਭਵਜਲੁ 
ਸਬਦਿ ਗੁਰ ਤਰਣਾ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਤੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ 
ਵਿਕਾਰੁ।। ਪੰਡਿਤ ਪੜੈ ਬੰਧਨ ਮੋਹ ਬਾਧਾ ਨਹ ਬੂਝੈ ਬਿਖਿਆ ਪਿਆਰਿ ।। 
ਸਤਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਚਉਥੈ ਪਦਿ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰੁ ।।੨।। ਗੁਰ 
ਤੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਈਐ ਚੁਕੈ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ।। ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਤਾ ਉਧਰੈ ਪਾਏ ਮੋਖ 
ਦੁਆਰੁ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਲਿ ਰਹੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ।। ੩ ।। ਇਹ 
ਮਨੂਆ ਅਤਿ ਸਬਲ ਹੈ ਛਡੇ ਨ ਕਿਤੈ ਉਪਾਇ॥ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਲਾਇਦਾ 
ਬਹੁਤੀ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਲਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ 
ਗਵਾਇ ।।੪।।੧੮।।੫੧।।[ਪੰਨਾ ੩੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਾਂਇਆ-ਸਰੀਰ । ਸਾਈੈਂ-ਸਾਧਦਾ ਹੈ, ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੇ 
ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਰਧ-£ੁੱਠਾ `ਲਟਕ ਕੇ । ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ-ਆਤਮਾ ਸੰਬਧੀ 


(ਧਾਰਮਿਕ) ਕੌਮ । ਅਧਿਆਤਮ-ਆਤਮਾ ਸੰਬੰਧੀ । ਕਬ ਹੀ-ਕਦੇ ਭੀ । ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਤ 
੮੯ ਕੀ ਪਤ ਹੁੰ ਪੰ ਪੱਬ ਪੰ: ਪੱ ਪੰ ਪੱ ਹੱਟ ਹੱਟ ਪੱ ਹੱ ਪੰ: ਤੱ ਪੱਤ ਪੱ ਗੰ ਵੱ ੩ ੜਉ=੦੦0੨:4੦-85=੬੦=੩੦-੬-੩==੩-੨ ੮  < 
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ਇ _-ਜੀਊ'ਦਾ ਮਰੇ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ 
ਬਚਿਆ ਰਹੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ ।੧। 
ਭਜੁ ਸਰਣਾ--ਸਰਨ ਪਉ । ਛੁਟੀਐ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਤੋ) ਬਚੀਦਾ ਹੈ । 
ਬਿਖੁ=ਜ਼ਹਰ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਜ਼ਹਰੀਲਾ ਅਸਰ । ਭਵ ਜਲੁ-ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 
ਤੈ ਗੁਠ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ, ਰਜੋ ਗੁਣ, ਤਮੋ ਗੁਣ, ਸੜੋ ਗੁਣ । ਧਾਤੁ- 
ਮਾਇਆ । ਦੂਜਾ ਭਾਉ-(ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਪਿਆਰ । ਬਿਥਿਆ ਪਿਆਰਿ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚਰ । ਤ੍ਰਿਕੁਣੀ-[ਕਿ ਯ੍ਰਟੀ-ਤਿੰਨ ਵਿੰਗੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ] ਮੱਥੇ 
ਦੀ ਡ੍ਰਿਊੜੀ, ਅੰਦਰ ਦੀ ਖਿੱੜ । ਚਉਂਬੈ ਪਦਿ-ਉਸ ਆਤਮਕ ਦਰਜੇ ਵਿਚ ਜੋ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਹੈ ।੨। 
ਰ੍ ਤੇ-ਤੋਂ' । ਮਾਰਗੁ-(ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ) ਰਸਤਾ । ਗੁਬਾਰੁ-ਹਨੌਰਾ । ਸਬਦਿ- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਉਧਰੈ-ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੋਖ ਦੁਆਰੂ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ) 
ਖਲਾਸੀ ਢਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ । ਮਿਲਿ ਰਹੈ-ਜੁੜਿਆ ਰਹੇ ।੩। 





ਸਬਲ-ਬਲਵਾਨ । ਕਿਤੈ ਉਪਾਇ-ਕਿਸੇ ਉਪਾਵ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਭੀ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ- 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ) । ਦੇਇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । 
ਜਲਾਇ-ਸਾੜ ਕੋ । ੪। 
ਅਰਥ-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਮੇਰੀ ਗੱਲ) ਸੁਣ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਉ । 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋ) ਗੁਨੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਬਚੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸ਼ਹਰ- 
(ਭਰਿਆ) ਸੇਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਹੀ) ਤਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 
ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਭਾਵ, ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ 
ਦੇ ਕਈ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪੁੱਠਾ ਲਫਕ ਕੇ ਤਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਅੰਦਰੋ 
ਹਉਸੈ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਉੱਨਤੀ ਸੰਬਧੀ (ਅਜੇਹੇ ਮਿਥੇ ਹੋਏ 
ਧਾਰਮਿਕ) ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਕਦੇ ਭੀ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” 
ਕਰ ਸਕਦਾ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਨਾਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੋਇਆਂ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਬਚਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਣੂ ਦਾ ਨਾਮ ਆ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ ।੧। ਰ੍ 
ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਗਹਿ ਕੈ ਕੋਮ ਕਰਨੇ-ਇਹ ਸਾਰਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੀ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ, ਤੇਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਿਆਰ (ਮਨ ਵਿਚ) ਵਿਕਾਰ (ਹੀ) ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਬੱੜਾ ਹੋਇਆ ਪੰਡਿਤ (ਧਰਮ- ਹੂੰ 


ਪੁਸਤਕ) ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਜੀਂਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ) ਨਹੀ” ਸਮਝ ਸਕਦਾ । ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ (ਮਾਇਆ- 
ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ ਧੈਢਾ ਹੋਈ ਅੰਦਰਲੀ) ਖਿੱਝ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੂਣਾਂ 
ਤੋਂ ਉਤਲੋ ਆਤਮਕ ਦਰਜੇ ਵਿਚ (ਪਹੁਚਿਆਂ) (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਦਾ 
ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਲੱਭ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ੨ । 
ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ (ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਮਹ (ਦਾ) 
ਹਨੌਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੋ ਮੋਹ 
ਵਲੋ” ਮਰ ਜਾਏ ਤਾਂ (ਸੇਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬਣੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਪੁਭੁ- 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੁੜਿਆ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪੂਠੂ ਦਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ੩ । 
(ਨਹੀ ਤਾਂ) ਇਹ ਮਨ (ਤਾਂ) ਬੜਾ ਬਲਵਾਨ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ 
ਹੌਰ) ਕਿਸੇ ਭੀ ਹੀਲੋ ਨਾਲ ਇਹ (ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਣੋਂ) ਛੱਡਦਾ ਨਹੀ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ ਫਸਾ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਦੁੱਖ ਚੰਥੋੜ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਬੜੀ ਸਜ਼ਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹਉਮੇ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦੇ ਹਨ ਉਹ (ਇਸ ਦੇ ਪੰਜੇ ਤੋਂ) ਬਚਦੇ ਹਨ । ੪1 
੧੮।੫੧। ੍ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲ ੩ ।। ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਨਾਮੋ 
ਦੇਇ ਦ੍ਿੜਾਇ।। ਬਿਨੁ ਗਰ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ।। 
ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦਰਗਹ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ।। ੧ ।। ਮਨ ਰੇ, ਦੂਜਾ 
_ਭਾਉ ਚੁਕਾਇ ।। ਅੰਤਰਿ ਤੇਰੈ ਹਰਿ ਵਸੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ।।ਰਹਾਉ।। 
ਸਚੁ ਬਾਣ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਜਾ ਸਚਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਨਿ 
ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਕੋੋਧੁ ਨਿਵਾਰਿ ।। ਮਨਿ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਤਾ ਪਾਏ 
ਮੋਖ ਦੁਆਰ ।।੧।। ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਜਗੁ ਬਿਨਸਦਾ ਮਰਿ ਜੈਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਣਨ ਜਾਸਨਿ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ।। ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਉ 
ਪਾਈਐ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ।। ੩ ।। ਸਬਦਿ ਮੰਨਿਐ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਵਿਚਹੁ 


ਆਪੁਲੀਵਾਇ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਸਦਾ, ਸਾਚੇ ਕੀ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। 
੬੨ ਪਟ ਧੁੰਧ ਹੱ ਹੁੰ ਟੱਪ: ਹੁ: 2 9 ੨ ਪੰ ੨ ਹੱ ੩ ਪੰ: 6੬੪0 ਘਟ: “੨ ਪਉ ੧੨੫ 
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ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਨ'ਨਕ ਸਹਜਿ ਸਮਾਇ ।। ੪।। ੧੯।। 
੫੨ ।।। ਪੰਨਾ ੩੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਮੌ-ਨਾਮੁ । ਦੋਇ ਦ੍ਰਿੜਾਇ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ । ਕਿਨੈ-ਕਿਸੇ ਨੈ ਭੀ ।੧। 

ਅੰਤਰਿ ਤੋਰੈ-ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ । ਰਹਾਉ । 

ਸਚੁ-ਯਬਾਰਬ, ਠੀਕ । ਜਾ-ਜਦੋ' । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਵਿਚ । ਨਿਵਾਰਿ 
-ਦੁਰ ਕਰ ਕੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਧਿਆਈਐ-ਸਿਮਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
1੨। 

ਬਿਨਸਦਾ- ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਮਰਦਾ ਹੈ । ਜਾਣਨੀ-ਜਾਣਨਿ, ਜਾਣਦੇ । ਜਾਸਨਿ- 
ਜਾਣਗੇ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਸਦੇ-ਸਚਿ ਹੀ, ਸਦਮ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਵਿਚ ਹੀ ।੩। 





ਸਬਦਿ ਮੰਨਿਐ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰਧਾ ਬਣ ਜਾਂਏ । ਆਪੁ-ਆਪਾ= 
ਫਾਵ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਟੌਜ਼ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ 


-!9੪। ੍ 
ਅਰਥ :-(ਜਦੋਂ' ਪਰਮਾਤਮਾ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ) ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ 





ਕਹ 


ਮਨੁੱਖ ਦੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪੱਕਾ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। (ਕਦੇ ਭੀ) 
ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਇਨਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ (ਜੇਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਟੂ ਦੀ ਸਰਨ ਨਹੀ ਆਉਦਾ ਉਹ). ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਬ 
ਗਵਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰ ਕੇ (ਮਿਥੈ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੋਮ (ਭੀ) 
ਕੀਤਿਆਂ ਪੂਭੁ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਜ਼ਾ (ਹੀ) ਮਿਲਦੀ ਹੈ ।੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਗੁਨੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਿਆਰ 
ਦੂਰ ਕਰ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਭੀ ਤੂੰ ਸੁਖੀ ਨਹੀ" ਹੈ') ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਭਗਤੀ ਕੀਤਿਆਂ ਹੀ ਆਤਮਕ ਸੂਖ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਜਦੋ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਯਬਾਰਬ ਪੂਤੀਤ ਹੁੰਦ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਰਾਹੀ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈਂ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮ' ਦਾ ਨਾਮ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਵਿਤੁ ਮਨ ਦੀ ਰਾਂਹੀ' ਹੀ ਸਿਮਰਿਆ 
ਜਾ ਸੰਕਦਾ ਹੈ (ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ) ਤਦੋੱ” ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭ 
$ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।੨। 
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ਨਹਾਧ੍ਕਾਧ ਵਾਕਫ਼ ਕਕਾਧਾਫ਼ਾ ਕਾਕਾਧ ਧਾਹਾਵਾਧਾਧਾਹਾਪਾਥ ਧਾਹਾਧਾਧ ਧਾਮ ਪਾਧਾਰਾਧਾਥਾਕਾਰਾਂਾਪਾ ਧਾਨਪ ਧਾ ਪਾਠ ਲਗਾ ਟਰ 


“31 ੮੧੯ ੮) ਯ ਸਾ।ਪਯ ਦਰਪਣ ( ੧੭੭7 ।ਸਰ। ਰਾਗ ਮਹਲਾ ਭ 
ਏਕਾ ਕਾਧ੍ਹਰਹ ਧਾ ਕਰਹ ਪ੍ਰ ਹਰਹ੍ਰਧ੍ਹਰ੍ਰਗ੍ਰਹ-ਧਰਧ੍ਰ ਹਾਸ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਗਰਕ ਹ ਹਾਧਗਾ ਧਾ ਪਾ ਬਾ ਪਾਰਾ ਧਾਗਾ ਰੁ: ਪਫਾ ਪਾਪਾਗਾਪਾ ਭਾਧਾਗਾਧਾਧਾਪਾ ਪਖ 


ਜਗਤ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਮੁੜ ਮੂੜ ਜੰਮਦਾ 
ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਝਟ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਦੀ 
ਕਦਰ) ਨਹੀ” ਜਾਣਦੇ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਕੇ ਹੀ (ਜਗਤ ਵਿਚੋ) ਜਾਣਗੇ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਕੀਤਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾ ਨਾਮੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੩ । 


੨ 


ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰਧਾਂ ਬਣ ਜਾਏ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ (ਜੋਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰਧਾ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ) ਅੰਦਰੋਂ ਹਉਮੈਂ ਦੂਰ ਕਰ 
ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਸਦਾ-ਬਿਹ ਪੂਠੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਸਦਾ ਉਸ 
ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦ' ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਹਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅਮੋਲਕ ਨਾਮ 
ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਭੀ) ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੪। 


ਦੁਖੀਏ ਜੁਗ ਚਾਰਿ॥ ਘਰ ਹੋਦਾ ਪੁਰਖੁ ਨ ਪਛਾਣਿਆ ਅਭਿਮਾਨਿ ਮੂਠੇ ਝੜ 
ਅਹੈਕਾਰਿ ।। ਸਤਗੁਰੁ ਕਿਆ ਫਿਟਕਿਆ, ਮੰਗਿ ਥਕੇ ਸੈਸਾਰਿ ॥। ਸਚਾਂ ਭੂ 
ਸਬਦੁ ਨ ਸੇਵਿਓ ਸਭਿ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਨੁ ॥ ੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ, ਸਦਾ 
ਹਰਿ ਵੇਖੁ ਹਦੂਰਿ ।। ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੂਖੁ ਪਰਹਰੈ ਸਬਦਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ 
।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਸ€ ਸਲਾਹਨਿ ਸੇ ਸਚ, ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਟੁ ॥ ਸਚੀ 
ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੇ ਨਾਲਿ ਪਿਆਨੁ ।। ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਵਰਤਦਾ ਕੋਇ ਨ 
ਮੇਟਣਹਾਰੁ ।। ਮਨਮੁਖ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਨੀ ਕੂੜਿ ਮੁਠੇ ਕੂੜਿਆਰ ।।੨।1 
ਹਉਮੈ ਕਰਤਾ ਜਗੁ ਮੁਆ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ । ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ 
ਵਿਸਾਰਿਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਸਤਗੁ੮ ਸੇਵਹਿ, ਤਾਂ ਉਬਰਹਿ_ ਸਚੁ 
ਰਖਹਿ ਉਰਧਨ ।। ਕਿਰਪਾ ੨ ਹਚਿ ਪਾਈਐ ਸਚਿ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਿ ।। 
੩ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਮਨੁ ਨਿਟਮਲਾ ਹਉਮੈ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰੁ ।। ਆਪੁ ਛੋਡਿ 
ਜੀਵਤ ਮਹੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਵਚਖ ।। &ਧਾ ਧਾਵਤ ਰਹਿ ਗਏ ਲਾਗਾ 
ਸਾਚਿ ਪਿਆਰੁ ।। ਸਚਿ ਰ੩ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਤੁ ਸਾਦੈ ਦਰਬਾਰ ।। ੪।। 
ਸਤਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਮੰਨਿਓ ਸਬਦਿ ਨ ਲਗੋ ਪਿਆਹੁ ॥ ਇਸਨਾਨੁ ਦਾਨੁ 
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ਰ 
੍ ੧੯।੫੨। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩।। ਜਿਨੀ ਪੁਰਖੀ ਸਤਗੂਰੁ ਨ ਸੇਵਿਓ ਸੇ 
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ਜੇਤਾ ਕਰਹਿ ਦੂਜੈ ਲੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਡੂ 


ਲਾਗੈ ਨਾਮ ਪਿਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਤੂ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰਿ ॥ 
੫॥ ੨੦॥ ੫੩ ॥ [ਪੰਨਾ ੩੪] 

ਪਦ ਅਰਥ ;-ਪੁਰਖੀ-ਪੁਰਖੀ', ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ । ਜੇਵਿਓ-ਸੇਵਿਆ । ਜੁਗ ਚਾਰਿ- 
ਚੌਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ [ਨੌਟ-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਚਾਰਿ' ਅਤੇ 'ਚਾਰ' ਢਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਜੋਗ ਹੈ- 
“ਵਡਿਆਈਆ ਚਾਰਿ' । ਚਾਰ-ਸੁੰਦਰ] । ਘਰਿ-ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ । ਹੋਦਾ-ਵੱਸਦਾ । 
ਪੁਰਖੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਅਭਿਮਾਨਿ-ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ । ਮੁਠ-ਠੱਕੀਂ ਗਏ, ਲੁੱਟ ਗਏ 1 
ਫਿਫਕਿਆ=ਫਿੱਟੇ ਹੋਏ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਿਆ ਫਿਟਕਿਆ-ਗੁਠ੍ਹ ਵਲੋ” ਅਹੌਕਾਫੀ ਹੋਏ 
ਹੋਏ । ਸੈਸਾਰਿ-ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ । ਰਨ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਸਭਿ ਕਾਜ-ਸਾਰੇ 
ਕਾਜ [ਨੌਫ-ਕਾਜ 'ਬਹੁ ਵਚਨ] । ੧'। 

ਹਦੂਰਿ-ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ, ਅੰਗ-ਸੰਗ । ਪਰਹਰੈ-ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਬਦਿ- 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਰਛੂ । ਸਲਾਹਨਿ-ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ । 
ਸਚੀ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ੀ । ਵਰਤਦਾ-(ਜਿਸ ਦਾ ਹੁਕਮ) ਚਲਦਾ ਹੈ । ਮਨਮੁਖ 
-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ । ਪਾਇਨ]-ਪਾਇਨਿ, ਪਾਂਦੇ । ਕੂੜਿ- 
ਕੂੜ ਵਿਚ, ਕੂੜ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਕੁੜਿਆਰ-ਕੂੜ ਦੇ ਵਪਾਗੀ, ਨਾਸਵੰਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ 
ਵਪਾਰੀ ।੨। 

ਮੁਆ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦਾ ਹੈ । ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ-ਘੁੱਪ ਹਨੌਰਾ । ਮੋਹਿ- 
ਮੌਹ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ) । ਸੇਵਹਿ-ਸੇਵਨਿ, (ਜੇ) ਸੇਵਾ ਕਰਨ । ਉਰ ਧਾਰਿ-ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਫਿਕਾ ਕੇ । ਤੇ-ਤੋਂ, ਨਾਲ । ਸਚਿ ਸਬਦਿ-ਸਦਾ-ਜ਼ਿਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ 
।੩। ਰ 

ਸੇਵਿ-ਸੇਵ ਕੇ, ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੈ । ਤਜਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ । ਆਪੂ-ਆਪਾ-ਭਾਵ 1 ` ਭੂ 
ਮਰੈ-ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋਂ ਹਫ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਖੈਧਾ-ਸੈਸਾਰਕ ਬਮੇਲੇ । ਧਾਵਤ-ਦੌੜ ਗੱਜ 
ਕਰਨੀ । ਸਾਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਖੁ੍‌ਕੂ ਵਿਚ । ਉਜਲੋ-ਨਿਰਮਲ ।ਮੁਥ ਹ੍ਰੋ 
ਉਜਲੋ-ਉਜਲ ਮੁਖ ਵਾਲੇ, ਸੁਰਖ਼ਰੂ । ੪ । 2 

ਮੰਨਿਓ-ਮਨਿਆ,, ਸਰਧਾ ਬਣਾਈ । ਜੇਤਾ-ਜਿਤਨਾ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-(ਖੂਭੂ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਸਮਾਲਿ-ਸਾਂਭ` ਰੱਖ । ਅਪਾਰਿ ਹੇਤਿ-ਅਤੁੱਫ ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ 
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ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਦਾ (ਆਪਣੇ) ਅੰਗ-ਸੰਗ ਵੇਖ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ 

ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ, ਹੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਧਾਰਨ ਕਰ) । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ, ਉਹ ਚੌਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ 
ਦੁਖੀ ਜ਼ਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਲੁਗ ਕੌਈ ਭੀ ਹੋਵੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ” ਬਿਨਾ ਦੁੱਖ ਹੈ), 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਪਣਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਪਛਾਣ ਸਕਦੇ, ਉਹ ਅਹੈ- 
ਕਾਰ ਵਿਚ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ (ਫਸੇ ਰਹਿ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਾਸ-ਪੂਜੀ) ਲੁਟਾ 
ਬੈਠਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਵਲੋਂ' ਬੇ-ਮੁਖ ਮਨੁੱਖ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮੈਗਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭਟਕਦੇ ਵਿਰਦੇ ਹਨ), ਉਹ ਬੰਦੇ ਉਸ ਅਟੱਲ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 
ਨਹੀ ਸਿਮਰਦੇ ਜੋ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸਵਾਰਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ । ੧। 

ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਤੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਉਸ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ (ਦੀ 
$ੰ ਜਿੰਦਗੀ) ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਇਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਕਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦ੪ ਪਿਆਰ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਨਾਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। (ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ) ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਜਗਤ 
ਵਿਚ) ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਜੀਵ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਉਲੌਘ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰ-ਘਰ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਸਕਦੇ; ਉਹ 
ਨਾਸਵੰਤ ਜਗਤ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਝੂਠੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਹੀ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਾਸ-ਪੂੰਜੀ) 
ਠਗਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । ੨ । 


ਰ 


੪ ਵੈ 


ਜਗਤ 'ਮੈਂ` ਮੈਂ` ਕਰਦਾ ਹੀ (ਭਾਵ, 'ਮੈਂ` ਵਡਾ ਹਾਂ ਮੈਂ' ਵਡਾ ਹਾ'-ਇਸ 
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ਅਹੋਕਾਰ ਵਿਚ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਰਹਿ ਕੇ 

(ਇਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ) ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 

ਫਸ ਕੇ (ਇਸ ਨੇ) ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੂਲਾ 
ਦਿੱਤ” ਹੈ । 

ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਗੂਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਦੋ' (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਘੁੱਪ 

ਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ 






ਹਨੌਰੇ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਜੱ 
ਪੁਠੂ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਵਾਂ ਹੈ (ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ) ਸਦਾ-ਥਿਰ 
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ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹ” (ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ) ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ੩ । 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲ ਵਿਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ 
(ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਪਵਿੜ੍ੂ੍‌ `ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦੀ) ਵਿਚਾਹ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾ ਕੇ), ਤੇ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆ 
ਦੀ ਕਿਰਤ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ" ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਮੋਹ ਦੇ ਝਮੇਲਿਆਂ ਦੀ ਭਣਕਣਾ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦੋ 
ਰੋਗ ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਹੋਏ ਬੈਦੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸੂਰਖ਼ਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
!੪। 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਸੇਤਿਗੁਨੂ ਨੂੰ (ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ-ਰਾਹਬਰ) ਨਹੀ` ਮੰਨਿਆ, 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀ” ਬਣਿਆ, ਉਹ ਜਿਤਨਾ ਭੀ (ਤੀਰਬ-) 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਤਨਾ ਭੀ ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਉਹ ਸਾਰਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਆਰ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 





ਜਦੋਂ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰੇ, ਤਦੋਂ ਹੀ ਜੀਵ ਦਾ ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਤੁੱਟ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ ਤੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਰ) ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖ । ੫ । ੨੦ 
। ੫ ਤ੍ਰੋ। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਕਿਸੁ ਹਉ ਸੇਵੀ, ਕਿਆ ਜਪੁ ਕਰੀ, 
ਸਤਗੁਰ ਪੁਛਉ ਜਾਇ ।। ਸਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ “ਨਿ ਲਈ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਇ ।। ਏਹਾ ਸੇਵ ਚਾਕਰੀ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ।। ਨਾਮੈ ਹੀ ਤੇ 
ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਇ ।। ੧।। ਮਨ ਮੇਰੇ, ਅਨ ਦਿਨੁ ਜਾਗੂ 
ਹਰ ਚੇਤਿ । ਆਪਣੀ ਖੇਤੀ ਰਾਖਿ ਲੈ ਕੂੰਜ ਪੜੈਗੀ ਖੇਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆਂ ਸਬਦਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ।। ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ 
ਕਰਹ ਦਿਨੁ ਰਾਤ1, ਹਰ ਜੀਉ ਵੇਥੈ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ ॥ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਦਾ 
ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਭ੍ਰਮੂ ਗਇਆ ਸਰੀਰਹੁ ਦੂਰਿ ।। ਨਿਰਮਲੁ ਸਾਹਿਬੁ ਪਾਇਆ 
ਸਾਚਾ ਗੁਣੀ ੫ਹੀਰੁ ॥ ੨ ॥ ਜੋ ਜਾਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸੂਤੇ ਗਏ ਮੁਹਾਇ ।। 
ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਨ ੫ਛਾਣਿਓ ਸੁਪਨਾ ਗਇਆ ਵਿਹਾਇ ॥ ਮੁੰਵੰ ਘਰ ਕਾ 
ਪਾਹੁਣਾ ਜਿਉ ਆਇਆ ਤਿਉ ਜਾਇ ।। ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਬਿਰਥਾ ਗਇਆ 
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ਕਾਮ ਹਾ ਪਾਹਾਧਾਹ੍ਨਰ੍ਹਰਾ 


ਹੂ ਯਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸੀ ਜਾਇ ।।੩।। ਸਭ ਕਛੂ ਆਪੇ ਆਪਿ ਹੇ ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ 
। ਕਹਨ ਨ ਜਾਇ।ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀਐ ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ਰ ਸਤਗੁਰ ਸੇਵਨਿ ਆਪਣਾ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਿ 





ਸਚੈ ਸਚਿਆਰ ਹਹਿ,ਹਉ ਤਿਨ ਬਲਿਹਾਰੈ ਅਬ ੩੪] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਉ-ਮੈ । ਸੇਵੀ- ਸੇਵੀ: ` ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ । ਕਰੀ-ਕਰੀ', ਮੈ” 
ਕਗਂ । ਜਾਇ-ਜਾਂ ਕੈ । ਪੂਛਉ-ਪੂਛਉ', ਸੈਂ” ਪੂਛਦਾ ਹਾਂ । ਮੰਨਿ ਲਈ-ਮੌਨ ਲਈਂ, 
ਮੈਂ ਮਨ ਲਵਾਂ । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸੁਹਾਇ-ਸੋਹਣਾ ਲੱਗੀਦਾ 
ਹੈ।੧। 
ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਜਾਗ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆੰ ਵਲੋ) ਸੁਚੇਤ ਹੋ । 
ਚੋੜਿੰ- ਸਿਮਰ । ਖੋੜਿ-ਖੈਭ ਵਿਚ । ਏਤੀ--ਫਸਲ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ । ਕੂੰਜ-(ਭਾਵ) 
ਬਿਰਧ ਅਵਸਬਾ ।੨। ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
ਇਛਾ-ਭਾਵਨੀਆਂ , _ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ) । ਭੈ-ਅਦਬ ਵਿਚ 
(ਰਹਿਕੇ) । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਹਦੂਰਿ-ਹਾਸ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ; ਅੰਗ-ਸੰਗ _। ਭੂਮੁ-- 
ਭਟਕਣਾ ! ਸਰੀਰਹੁ-ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ । ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ।੨। __ 
ਗਏ ਮਜਾਇ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ) ਲੁਟਾ ਕੇ (ਇਥੋਂ) ਗਏ । ਵਿਹਾਇ 
__ਗਇਆ-ਬੀਤ ਗਿਆਂ । ੫ਾਨੁਣਾ-ਪੁਹਣਾ । ਜਾਇ-ਜਾ ਕੇ ।੩। 
ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ-ਆਖਿਆ ਨਹੀਂ` ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ” । 
-ਲਾਗਉ-ਲਾਗਉ', ਮੈਂ ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ । ਹਹਿ-ਹਨ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ ੪ __ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਹਰ ਵੇਲੋਂ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵੱਲੋ) ਸੁਚੇਤ 
ਰ ਫਜੂ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾਂ ਨਾਮ) ਸਿਮਰ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਫ਼ਸਲ (ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲੈ । ਅੰਤ ਨੂੰ ਤੇਰੋ ਉਮਰ ਦੇ ਖੇਤ ਵਿਚ 
ਕੂੰਜ ਆ ਪਵੇਗੀ (ਭਾਵ, ਬਿਰਧ ਅਵਸਥਾ ਆ ਪਹੁੱਚੇਗੀ) ।੨। ਰਹਾਉ । 
ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਪੁੱਛਦਾ ਧਾਂ ਕਿ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ) 
ਸੈ ਕਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ ਤੇ ਕੇਹੜਾ ਜਪ ਕਗਾੰ (ਤਾਂ ਗੂਰੂ ਪਾਸੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਦਾ 
ਕੇ ਕਿ) ਸੈਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮਨਾਂ । (ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੌਨਣਾ ਹੀ ਇਕ) ਐਸੀ ਸੇਵਾ ਹੈ ਐਸੀ ਚਾਕਰੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਰਾਹੀ ਹੀ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਮਾੜਮਾਂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 





`ਦਾ ਯਾਰ ਪਾ ਆ ਪਾ ਗਤ ਗ੍ਕਹਰਹਨ;ਮਭਹ੍ਹਗਰਗ੍ਰਗਰਗ੍ਰਰ੍ ਹਰ ਰਹ ਧਗ੍ਰਹ੍ਨ ਹਰ ਗਾ ਗਰ ਹਾ ਹ੍ਤਹ੍: ਹਰ ਪੁਰਗ੍ਰਾਧਰਗ੍ਹਗ੍ਰਨ੍ਰਗ੍ਰ੍੍ਰਰਟਟਨਟ “ਨਰਾਗਰਾਰਾਰਾਕਾਧਾਂਧਾਰਾ& 
ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਸੋਹਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੧। 

ਜੇਹੜੇ ₹ਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਦਬ ਵਿਚ ਕੇ ਪ੍ਰੰਮ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦੀ 
ਭਗੇਤੀ ਦਿਨ ਰਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ _ਭਾਵਨੀਆਂ ਪੂਰੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ _ਕਾਮਨਾ-ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਗੁਰੂ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ ਦਿੱਸਦਾ 
(ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ (ਹੋਂ ਕੇ 
ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ- 
ਸਲਾਹ ਦੀ ਬਣੀ ਵਿਚ ਰੋਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਫਕਣਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋ 
ਉੱਕਾ ਹੀ ਮਿਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੌ ਪਵਿਤ 
ਸਰੂਪ ਮਾਲਕ-ਪੂਡੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ।੨। ਰ੍ 
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ਜੇਹੜੇ ਬਦੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋ) ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹ (ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ) ਨੀਦ ਵਿਚ ਸੰ' ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਾਸ-ਪੂੰਜੀ ਲੂਟ' ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦੀ 
_ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਸਾਰ ਨਹੀ' ਜਾਣਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸੁਪਨੇ ਵਾਂਗ 
(ਵਿਅਰਬ) ਬੀਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜਗਤ ਤੋ” ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਲ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) 
ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਸੁੱਛ ਘਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਆ ਕੇ ਚਲਾ ਜ ਜਾਦਾ ਹੈ । 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰੋਥ ਬੀਤ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਇਥੋਂ'` ਜਾ ਕੇ ਅਗਾਂਹ ਕੀਹ ੦ ਵਿਖਾ!ਏਗਾ ? (ਭਾਵ, ਖੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ) ।੩। ਰ 
(ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ 
ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, (ਉਵ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਫਸਿਆਂ (ਇਹ ਸੱਚਾਈ) ਆਂਥੀ ਨਹੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ (ਭਾਵ, ਹਉਸੈ ਵਿਚ ਫਸੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ .ਨਹੀ' ਆਉ'ਦੀ ਕਿ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ' ਆਪ੫ ਹੀ ਸਕ ਕੂੜ ਕਰਨ-ਜੋਗ ਹੈ) । ਗੁਨੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ 
ਆਪਣੇ ਐਦਰੋ' ਹਉਮੈ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕੀਤਿਆਂ ਇਹ ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । 
_ਜੋਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੋ ਰਾਹ 
ਤੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ), ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਟਨੀ ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ=)ਮੈ” ਤੂੰ 
` ਉਹਨਾਂ ਬੈਦਿਆਂ ਤੋ “ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੁਰ&£, 
ਹੁੰਦੇ ਨ ।੪। ੨੧੫੪। 





ਸੀ ਗੁਰ੍ਹ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ੧ ੨੮੩ 1 ।ਮਰ। ੧੦ ਸਚ੬2' ੨ 
ਆ ਪਾਧਾ ਹਾ ਰਗ ਕਾਧਰਧਹਾਪਾਧਾਧਾਧਾਾਧਾਧਾਧਾਧ ਪਾਂਧਾਧਾਧਾਧਾ ਕਹਾ ਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਚਾਧਾ ਕਾਰਾਪ ਧਾ ਰਾਧਧਾਹਾਰਾਧਾਕਾਗਾਧਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਗਧਾਧਾਹਾਕਾਧਾ। 


?____ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਜੇ ਵੇਲਾ ਵਖਤੁ ਵੰਚਾਰੀਐ, ਤਾ ਕਿਤੁ 
ਵੇਲਾ ਭਗਤਿ ਹੋਇ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ।। ਇਕੁ 
ਤਿਲੁ ਪਿਆਰਾ ਵਿਸਰੈ ਭਗਤਿ ਕਿਨੋਹੀ ਹੋਇ । ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾਚ 
ਸਿਉ, ਸਾਸੁ ਨ ਬਿਰਥਾ ਕੋਇ ।1੧।। ਮੇਰੇ ਮਨ, ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਡ 
। ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਤਾ ਥੀਐ ਜਾ ਹਰ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ।। ੧।! ਰਹਾਉ ॥। ਰੂੰ 
ਸਹਜੇ ਖੇਤੀ ਰਾਹੀਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਬੀਜੁ ਪਾਇ ॥ ਖੇਤੀ ਜੰਮੀ ਅਗਲੀ, ਡੂ 
ਮਨੂਆ ਰਜਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਐਮਿਰਿਤੁ ਹੈ ਜਿਤੁ ਪੀਤੈ- ੜੂੰ 
ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਾਚਾ ਸਚਿ ਰਤਾ, ਸਚੇ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
ਆਖਣੁ ਵੇਖਣ ਬੋਲਣਾ ਸਬਦੇ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ ਬਾਣੀ ਵਜ ਚਹੁ ਜੁਗੀ 
ਸਚੋ ਸਚੁ ਸੁਣਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਰਹਿ ਗਇਆ ਸਚੈ ਲਇਆ ਮਿਲਾਇ॥ 
ਤਿਨ ਕਉ ਮਹਲੁ ਹਦੂਰਿ ਹੈ ਜੋ ਸਚਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੩॥ ਨਦਰੀ ਨਾਮੁ $ 
ਧਿਆਈਐ ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ।। ਪੂਹੈ ਭਾਗਿ ਸਤ ਸੈਂਗਤਿ 
ਲਹੈ, ਸਤਗੁਰ ਭੇਟੈ ਜਿਸੁ ਆਇ ॥ ਅਨਦਿਨ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਦੁਖੁ ਬਿਖਿਆ ਡੂ 
ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ।! ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵੜਾ ਨਾਮੋ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ।। 
੪ ।। ੨੨।। ੫੫ ।।[ਪੰਨਾ ੩੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਤੁ-ਕਿਸ ਵਿਚ ? [ਲਫਜ਼ 'ਕਿਤੁ” ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਿਸ” ਤੋਂ ਅਧਿ- 
ਕਰਣ ਕਾਰਕ ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ] । ਕਿਤੁ ਵੇਲਾ-ਕਿਸ ਵੇਲ ? ਅਨਦਿਨੂ-ਹਰ ਟੌਜ਼, 
ਹਰ ਵੋਲੋਂ । ਨਾਮੋ-ਨਾਮਿ ਹੀ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਸੋਇ-ਸੋਭਾ । ਸਚੀ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੀ । ਕਿਨੋਹੀ-ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ? ਸਾਚ ਸਿਉ-ਸਦਾ-ਬਿਰ_ ਪੁਠੂ ਦੇ ਨਾਲ । ਸਾਸੁ= 
ਸੁਆਸ। ੧।. 





ਤਾ-ਤਦੋਂ' । ਥੀਐ-ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਜਾ-ਜਦੋ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਹਜੇ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਰਾਹੀਐ-ਬੀਜਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਸਚੁ- 
ਸਦਾ ਬ਼ਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਪਾਇ-ਪਾ ਕੌ, ਬੀਜ ਕੇ । ਅਗਲੀ-ਬਹੁਤੀ । ਸੂਭਾਇ- 
ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ` (ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸ' ਤੋ ਅਧਿਕਰਣ 
ਕਾਰਕ ਇਕ ਵਚਨ) । ਜਿਤੁ ਪੀਤੈ-ਜਿਸ ਦੇ ਪੀਣ ਨਾਲ । ਤਿਖ-ਪਿਆਸ । ਸਚਿ- 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਠੂ ਵਿਚ ।੨। ਵੋ 


ਫਯਾਕਫਆਾਕਾਕਾਵਾਵਾਕਾਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਆਆਕ ਥਾਪ ਆਾਕਾਾਵ ਕਾਹਾਣਾਆਾਫ ਕਾਲ ਫਾਧਾ ਭਾਆਪਾਆਾ ਭਾ ਫਾਦਆਾਦ ਦੇ ਵਾ ਵਾਧਾਕਾਪਾਆਾ ਪਾਕ ਪੇ ਧਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਧਾ ਵਾਰਾ ਥਾ ਹਾ ਪਾਪਾ ਧਾਧਾਕਾਕਾਕਾਂ ਧਾਕਾਧਾਧਾਕ ਕਾਰਾਕਾਕਾਫਪਾਕਾਆਕ =ਹਾ ਕਾਧਾਧਾਧ: 


ਸਬਦੇ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੀ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ । ਵਜੀ- 
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੬ "੩ 


ਛਧ੍ਨਹਾਗਰਧਰਪ੍ਗੁਰਪ੍ਾਹਝ ਕਹਾ ਧਰਾ ਧਾ ਧਾ ਟ ਰਾ ਧਰ ਧਾਗਾ ਧਾ ਧਾ ਕਧ੍ਧ ਧਾਗਾ ਪਨ ਪ-ਧਾਪਾ ਧਾ ਪਧਾਧਾਗ੍ਰ ਧਾਪਰਤ ਗਨ ਪਗ ਗਨ 
੬ _ਮੱਸ਼ਹੂਰ ਹੋ ਗਈ । ਚਹੁ ਜੁਗੀ-ਚਹੁਆਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ, ਸਦਾ ਲਈ । ਸਚੋਂ ਸਚੁ-ਸੱਚ 


ਹੀ ਸੱਚ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਫੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ । ਰਹਿ: ਗਇਆ-ਮੁੱਕ ਗਿਆ । ਸਚੈਂ-ਸਦਾ- 
ਥਿਰ ਖੁਠੂ ਨੇ । ਮਹਲੂ-ਫਿਕਾਣਾ ।੩। 

ਨਦਰੀ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ) ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ । ਕਰਮ-ਬਸਖ਼ਸ਼ਸ਼ । 
ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਭੇਟੇ ਜਿਸੁ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਆਇ-ਆ ਕੇ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ । ਦੁਖੁ ਥਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ ਵਾ ਸੋਹ-ਰੂਪ ਦੁੱਖ । 
ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਟ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੀ ਪੂਭੂ-ਭੰਗਤੀ ਤਦੋ' ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਦੋ' (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ ।੧। ਰਹਾਉ ।. ਰ੍ 

_ਜੇ (ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ) ਕੌਡੀ ਖਾਸ ਵੇਲਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਵਕਤ ਨਿਯਤ 

ਕਰਨਾ ਵਿਚਾਰਦੇ ਰਹੀਏ, ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋ ਭੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ `ਰੌਗੇ ਰਿਹਾਂ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਕਾਹਦੀ ਭਗੜੀ ਹੋਈ ਜੇ 
ਇਕ ਖਿਨ ਭਰ ਭੀ ਪਿਆਰਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਸਰ ਜਾਏ ? ਜੇ ਇਕ ਸਾਹ ਭੀ ੫ਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ ਨਾਹ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਦ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆਂ ਮਨ 
ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ (ਭੀ) ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੧। ਰ੍ 

ਜੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਪੁਝੂ ਦਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ-ਬੀ ਬੀਜ ਕੇ 
(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਫ਼ਸਲ ਬੀਜੀਏ; ਤਾਂ ਇਹ ਫ਼ਸਲ ਬਹੁਤ ਉੱਗਦਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਫ਼ਸਲ ਬੀਜਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮੇਨ ਆਤਮਕ. ਅਡੋਲਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ 
? (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋ”) ਰੱਜ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਐਸਾ) ਅਮ੍ਹਿਤ ਹੈ (ਆਤਮਕ 
£ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ ਜਲ ਹੈ) ਜਿਸ ਦੇ ਪੀਤਿਆਂ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੋ 
ਇੰ. ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਨਾਮ-ਐਸ੍ਰਿਤ ਪੀਣ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਇਹ ਮਨ ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
੬. ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਡੂ ਵਿਚ ਰੌਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਭੂ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਹੀ . 
੬ ਠ)ਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੨। 
ਨੂ ਜਿੰਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਆਖਣਾ ਵੇਖਣਾ ਬੋਲਣਾ (ਖ੍ਭ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਾਲੇ 
ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜੇਹੜੇ ਬੈਂਦੇ ਸਦਾ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ 
£ ਹ੧ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਤੇ ਹਰ ਪਾਸੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ (ਵੇਖਦੇ ਹਨ) ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੰ) ਸੁਣਾ ਸੁਣਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ,ਦੀ ਸੋਭਾ (ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸ਼ਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੮੫) .. ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 


ਸਦਾ ਲਈ ਕਾਇਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹ 
ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ; ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਉਸੈ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ 
_ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਪਣੁੱਤ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਜੇਹੜੇ ਬੋਦੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖੁਭੂ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਥਾਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ.। ੩ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੋ ਬਿਨਾ ਉਹ ਮਿਲ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ।ਜਿਸ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਆ ਕੇ 
ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਹਰ ਵੇਲੇ ਪੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ (-ਰੌਗ) ਵਿਚ 
ਰੌਗੀ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਐਦਰੋ ਮਾਇਆ (ਦੇ ਮੋਹ) ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਪਰਮ'ਤਮਾ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਪ ਹੂੰਦਾ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਖੁਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਂਮ ਵਿਚ 
ਹੀ ਲੀਨ- ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੪। ੨੨।੫੫। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪਣਾ ਭਉ ਤਿਨ ਪਾਇਓਨੁ, ਜਿਨ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰ ।। ਸਤਮੈਗਤੀ ਸਦਾ ਮਿਲਿ ਰਹੇ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ 
ਸਾਰਿ॥ ਦੁਬਿਧਾ ਮੈਲ ਚੁਕਾਇਅਨੁ ਹਰਿ ਰਾਖਿਆ ਉਰਧਾਰਿ ॥ ਸਚੀ 
ਬਾਣ) ਸਚੋ ਮਨਿ ਸਚੇ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮੋਰੇ, ਹਉਸੈ ਮੈਲੁ ਭਰ- 
ਨਾਲਿ ।। ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ ਸਦਾ ਸੋਹਣਾ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਮੋਹਿਆ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ।। 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਸੇ ਰਤਿਆ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ।। ਜੋੜੀ ਹੂ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਪਦਾ 


` ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ।! ਜਿਨ ਕਉ ਪੁਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਸਤਗੁਰ 


ਭੇਟਿਆ ਤਿਨ ਆਇ ॥੨। ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਡੁਮਣੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ 
ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਘੜ) ਨ ਜੀਵਦੀ ਦੁਖ] ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਇ ॥ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣਾ 
ਐਧੁਲਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਡ 
ਲਏ ਮਿਲਾਇ .॥੩॥ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੁਣਦਾ ਵੇਖਦਾ ਕਿਉ ਮੁਕਰਿ ਪਇਆ ` 
ਜਾਇ ॥ ਪਾਖੋ- ਪਾਪੁ ਕਮਾਵਦੇ ਪਾਪੇ ਪਚਹਿ ਪਰਾਇ ॥.ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਨਦਰਿ ਭੂ 
ਨ ਆਵਈ ਮਨਮੁਥਿ-ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਜਿਸੁ ਵੇਖਾਲੇ ਸੋਈ ਵੇ ਵੇਖੈ ਨਾਨਕ ਭੂ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _. _: (੨੯੬) ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮਹਲਾਂ ੩ 
ਰੰਕ ਰਹਹ੍ਨਰਨਗ੍ਰਹਰਧਰਗਨਹ੍ਹਰਗਨਹਤ0੫<੫< ਪਾਧਾਪਾਰਾਧਾਧਤਧ੍ਰਗ੍ਰਰ੍ਹਹ੍ਰਰਾਧਾਧਾਧਾਧਾਰਾਧਾਧਾਧਾਹਰਧਾਧਨੂ ਇਹਾਧਗਾਗਾਧਰਾਰਾਹਾਧਾਹਾਰਾਧਾਰਾਹਾਹਗਾਹਾਫਾਆ 


ਗੁਰਮੁੰਖਿ ਪਾਇਂ ॥ ੪ ॥ ੨੩ ॥ ੫੬ ।।[ਪੰਨਾ ੩੫] 

ਪੰਦ ਅਰਥ :-ਪਾਇਓਨੁ ਪਾਇਆ ਉਨਿ, ਉਂਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਖਾਬਿਆ । 
ਭਉ-ਡਰ, ਅਦਬ । ਤਿਨ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) । ਸਚੇ ਕੇਂ-ਸੰਦਾ-ਬਿਰ ਪੂੰਭੂ 
ਦੇ । ਸਾਜ਼ਿ-(ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸੇਭਾਲ ਕੌ । ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁ-ਕਿਸਮਾ ਪਨ, ਮੇਰ-ਤੇਰ, ਡਾਂਵਾਂ 
ਡੋਲ ਹਾਲਤ । ਚੁਕਾਈਅਨੁ-ਚੁਕਾਈ ਉਨਿ, ਉਸ -ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇਂ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ । 
ਉਰ ਧਾਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰ ਕੇ । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ੧। 





ਭਰਨਾਲਿ-ਭਰਨਾਲ ਵਿਚ, ਸਸੂੰਦਰ ਵਿਚ, ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ [ਵੇਖੋ ਭਾਈ 
ਗ੍ਰੋਰਦਾਸ ਜੀ ਵਾਰ ੨੬, ਪਉੜੀ ੮] । ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ)। 
ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ--ਸੌਹਣਾ ਬਣਾਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ । ੧ ।ਰਹਾਉਂ । 
ਸਚੈ ਸਬਦਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਛੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ । ਖੂਰਭਿ- 
-ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ । ਅਨਦਿਠੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੇ । ਜੋਤੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ । 
ਹੂ-ਤੋਂ ਹੀ । ਜੋੜੀ ਹੂ-ਅੰਦਰਲੇ ਚਾਨਣ ਤੋਂ ਹੀ । ਜਾਪਦਾ-ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਬੂਝ-ਸਮਝ । 
ਭੇਫਿਆ-ਮਿਲਿਆ । ੨ । ਰ੍ 

`ਡੂਮਣੀ-ਦੁ-ਮਨੀ, _ ਦੁ-ਚਿੱਤੀ, ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਹੌਰ 
ਪਿਆਂਰ ਵਿਚ । ਖੁਆਇ-ਖੂੰਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਿਸੁ ਬਿਨ-ਉਸ 
(ਨਾਮ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਜੀਵਦੀ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ । ਰੈਂਣਿ-(ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦੀ) ਰਾਤ । ਦੁਖੀ=ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ । ਅੰਧੁਲਾ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਐਨ੍ਹਾ । ਖੁਰੂ 
ਆਪੈ ਲਏ ਮਿਲਾਇ-[ਨੌਫ ! ਵੇਖੋ. ਬੰਦ ਨੰ: ੨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੇ ਲਏ-ਮਿਲਾਇ ।” 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਦੇ ਵਿਆਕਰਨਿਕ ਫ਼ਰਕ 'ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ[। ੩। ਰ 

ਪਾਧੋ ਪਾਪੂ=ਪਾਪ ਹੀ ਪਾਪ । ਪਚਹਿ=ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਾਪੇ- ਪਾਪਿ ਹੀ, 
ਪਾਪ ਵਿਚ ਹੀ । ਪਾਇ-(ਬੂੜ) ਪਾਇ, ਸਮਝ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੪ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸੇਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ (ਪੂੁਬਲ) ਰੈ | 
ਪਰਮਾਤਮਾਂ (ਇਸ) ਮੈਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੈ ਤੇ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਸਦਾ ਸੋਹਣਾ ਹੈ । (ਉਹ 
ਨਿਰਮਲ ਪਰਮਾੜਮ' ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ)ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਜੋੜ ਕੈ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾਣ ਦੇ 


ਸਮਰੱਥ ਹੈ (ਹੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਭੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ) । ੧। ਰਹਾਉ। __ 

ਰੇ, ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣਾ ਡਰ-ਅਦ਼ਬ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੋਚ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਟਿਕਾਇਆ 
` ਹੈ । ਉਹ ਬੰਦੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦੇ ਗੁਣ (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਾਂਭ ਕੇ ਸਦਾ ਸਾਧ- 
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ਕੇ ਪਾਦਧਾਂ ਹਰਾਧਾਕ ਟਾ ਦਗਾ ਕਾਠ ਆਥਾਗ ਰਾਗ ਟਟਹ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ . ( ੨੮੭) `` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਰੇਲਾਂ ਝੇ 
੬ਕਕਾਪ-ਠਕਾਧਵਾਵਕਾਕਾਵਾਏਨਕਵਾਫਾਫਫਾਕਾਫਾਕਾਧਾਕਨਕਕਾਫਕਕਾਣਵਾਧਾਵਧਾਧਾਪਾਵਾਧਾਫਾਧਾਫਾਕਧਾਧਾਵਾਕਕਾਰਾਕਾਫਾਫਾਰਗਾਰਾਧਾਰਾਫਾਰਾਰ 


ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ (ਪਰਮਾਂਤਮਾ) ਨੇ ਆਪ ਉਹਨਾ ਬੈਦਿਆਂ ਦੀ 
ਦੁਬਿਧਾ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਝੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੰਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਨਾਮ) ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਛਿਕਾ ਰੱਖਦੇ ਰਨ । ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ 
_ਉਹੋਲਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ, ਸਵਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਬੈਦਿਆਂ ਢਾ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੁ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧ । 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਝੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
[ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ `ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੌ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ` ਤੂ 
ਜੋੜ ਲਿਆ ਹੈ। ਹਰ ਵੇਲ ਪੁੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਰੰਗੇ ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ੩ 
ਜੋਤਿ ਖੁਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਦੀ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਅੰਦਰਲੀ ਜੋਂਤਿ ਦੀ 
ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਵਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਪੰਰ ਗੁਰੂ ਤੋ ਬਿਨਾ ਉਸ ਜੋਤਿ (ਚਾਨਣ) ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦੀ (3) ਗੁੂ ਉਹਨਾਂ ਬੰਢਿਆਂ . ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਧੁਰੋਂ 
(ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਤੋ) ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇ । ੨ । 
_ਸਾਰੀ ਹੀ ਲੁਕਾਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਦੁਬਿਥਾ ਵਿਚ ਫਸੀ 
ਰਹਿੰਦ! ਹੈ, ਤੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਪੈ ਕੇ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੋ) ਖੁੰਝ ਜਾਂਦੀ 
ਇ ਹੈ । ਉਸ (ਪੁਭੂ-ਨਾਮ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਕ ਘੜੀ ਭਰ ਭੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨ ਮਾਣ 
ਸਕਦੀ, ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਬੀਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਭਟਕਣ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਜੀਵਨ- 
ਰਾਹ ਤੋਂ ਬੂਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮੂੜ ਮੁੜ ਜੈਮਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਪੁਚੂ ਮਿਹਰ ਦੀ 
ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ 
।੩। ਰ੍ 
(ਅਸੀ ਜੀਵ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਬੋਲਦੇ ਚਿਤਵਦੇ ਹਾਂ) ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੇਖਦਾ ਸੁਣਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ 
ਤੇ ਚਿਤਵੇ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ) ਮੁੱਕਰਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦ' । (ਤਾਹੀਏ') ਜੋਹੜੇ ਬਦੇ 
(ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਪਾਪ ਹੀ ਪਾਪ ਕਮਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਸਦਾ) ਪਾਪ ਵਿਚ ਸੜਦੇ 
ਭੁੱਜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। _ 


ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਇਹ) ਸਮਝ ਨਹੀ' ਪੈਦੀ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਉਹ (ਸਭ ਕੁਝ ਵੇਖਣ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਆਉ'ਦਾ । (ਪਰ 
ਕਿਸ਼ੇ ਜੀਵ ਦੇ ਭੀ ਕੀ ਵੱਸ?) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣਾ 
ਆਪ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਉਸ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ 
ਕੇ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈੱਦੀ ਹੈ। ੪। ੨੩।੫੬। 





੧ ੯੮ 771੮੨ 'ਦ੧ ੫੮ ੧੮੮੯੮ ੪ ਸ1੧।` ੮੯ #1੮੮੭" ਦਵੇ 


ਪਾਕਾਦਾਗਾਕਾਪਾਵਾਫਾਕਾ ਕਾਰਾ ਹਵਾਧੀਵਾਰ-ਵਾਵਨਾ ੧ 
ਸ੍ਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ । ਬਿਨੁ ਗੁਰ, ਰੋਗ੍ਰ ਲੇ ਤੁਟਈ ਹਉਮੈ ਪੀੜ ਨ ਤੂ 


ਜਾਇ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ। ਮਨਿ ਵਸੈ ਨਾਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ । ਗੁਰ ਸਬਦੀ _$ 
ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ 'ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ ॥ ੧ ॥ ਮਨ ਰੇ, ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਵਾਸਾ ਹੋਇ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹਿ ਤੂ ਫਿਰਿ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹਰਿ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਵਰਤਦਾ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਸਬਦਿ 
ਸਾਲਾਹੀ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ਸਭ ਨਦਰੀ ਅੰਦਰ ਵੇਖਦਾ ਰ੍ 
ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥ ੨॥ ਹਉਮੈ ਸਭਾ ਗਣਤ ਹੈ, ਗਣਤੈ ਨਉ ਸੁਖੁ ਨਾਹਿ॥ ਤ 
ਬਿਖੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਬਿਖੁ ਹੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਹਿ ।। ਬਿਨੁ ਨਾਵੇ ਠਉਰੁ 
ਨ ਪਾਇਨੀ ਜਮਪੁਰਿ ਦੂਖ ਸਹਾਹਿ ॥ ੩॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਦਾ, 
ਤਿਸੈ ਦਾ ਆਧਾਰੁ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਝੀਐ ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥. 
ਨਾਨਕ, ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ 2 ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ੪ ॥ ੨੪॥ ੫੭॥ ੩ 
[ਪੰਨਾ ੩੬] ਰ ਤਤ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੁਟਈ-ਤੁਟਇ, ਤੁਟਏ, ਤੁਟੈ, ਟੁੱਟਦਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । 
ਨਾਸੇ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ। ਭਰਮਿ-ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ । ਭੁਲਾਇ-ਖੁੰੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
1੧ | 





ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਘਰਰ ਵਿਚ, ਅੰਤਤ ਆਤਮ, ਖੂਕੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਸਾਲਾਹਿ [ 
=ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ । ੧। ਰਹਾਉ । 2 
___ਵਰਤਦਾ-ਠੌਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਮਰੱਥਾ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਮਲ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਾਕਾਹੀ-ਜੇ ਮੈਂ ਸਾਲ਼ਾਹਾਂ । ਸਹਜੇ ਹੀ-ਸੂਬੈਨ ਹੀ । ਸੂਖੁ-ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ । ਨਦਰੀ ਅੰਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ । ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ । ਜੈ- 
ਜਿਸ ਨੂੰ । ਤੈ-ਉੱਸ ਨੂੰ ! ਦੇਇ-ਦੇਂਢਾ ਹੈ । ੨ । ਰ੍ 

ਗਣਤ-ਚਿੰਤਾ । ਨਉ-ਨੂੰ ।  ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ਹਰ ਨ 
“ਬਿਖੁ' ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ, ਪਰ `ਹੈ ਇਰ _-ਅੰਤ । ਸੋਬੋਧਕੇ ਨਾਲ ਭੀ ਇਹ _ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ] । ਠਉਰੁ-ਬਾਂ, ਸ਼ਾਂਤੀ । ਪਾਇਨੀ-ਪਾਇਹਿ, ਪਾਂਦੇ । ਜਮਪੁਰਿ-ਜਮ ਦੀ 
ਪੁਰੀ ਵਿਚ । ਸਹਾਹਿ-ਸਹਹਿ, ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ ।.੩! 

ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ । ਤਿਸ. ਢਾ-ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦਾ । ਆਧਾਰੁ - 
ਆਸਰਾ । ਪਰਸਾਦੀ-ਪਰਸਾਦਿ, ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਪਰੋਸਾਦ-ਕਿਰਪਾ (ਬਕ) । 
ਬੂਝੀਐ-ਸਮਝ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਮੇਖ ਦੁਆਰੂ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ । 


`ੰ ਪਾਰਾਵਾਰੁ-ਪਾਰ ਅਵਾਰ, ਪਾਰਲਾ' ਤੇ ਉਰਲਾ ਬੈਨਾਂ । ੪ । ੬ ` 





ਸੁ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਾ!ਹਥ ਦਰਪਣ (੨੮੯) - ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੩ 


ਛੇ 


ਧਾਧਾਧਾਪਕਾਕਾਧਾਕਾਧਾਗਾਪਧਾਧਾਧਾਰਾਧਾਧਚਾਧਾਕਾਂ ਕਾਧ ਧਾ ਫਾਪਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾ ਕਹਾ ਧਧ੍ ਆ ਧਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧਾਰ ਗਰਗ ਹਰਨ ਹ੍ਰਧ੍ਨਨਗ੍ਤ੍ਨਗ੍ਨਫਰਟਗ੍ਰਗ੍ਰਾਧਗ੍੯ 
ਿ ਅਰਥ : ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ .! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ 


ਨੂੰ ਰਹੁ, ਪੁਫੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਨਿਵਾਸ ਬਣਿਆਂ ਰਹੇਗਾ, ਤੇ ਮੁੜ ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦਾ 
£ ਗ੩) ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗਾ। ੧। ਰਹਾਉ । . ਰ੍ 
ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋ ਬਿਨਾ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਰੋਗ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੂੰਦਾ, 

£ _ਹਉਮੈ ਦੀ ਦਰਦ ਨਹੀਂ” ਜਾਂਦੀ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਢ ਵਿਚ ਜੂੜਿਆਂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਰ- ਸ਼ਬਦ ਤੱ ਬਿਨਾ ਦਿ 
ਮਨੁੱਖ ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ (ਸਹੀ ਸੀਵਨ-ਰ/ਹ ਤੋ “) ਬੋਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੧॥ 

` ਸਭ ਦਾੜਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਫ਼ ਪਟਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸਮਰੱਬਾ ਵਾਲਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਨੌਰ ਨਹੀ' ਹੈ । ਜੇ ਮੈਂ' ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਉਸ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਾਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੁਖੇਨ ਹੀ ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਦਾਤਾਰ ਹਰੀ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ 
ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ (ਇਹ - 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ੨ । ਰ੍ ਰ 

(ਜਿੱਬੇ) ਹਉਮੈ (ਹੈ ਉੱਥੇ) ਨਿਰੀ ਚਿੰਤਾ ਹੀ ਹੈ, ਚਿੰਤਾ ਨੂੰ ਸੂਖ ਨਹੀ ਹੋ 
ਸਕਦਾ । (ਹਉਮੈ ਦੇ ਅਧੀਨ -ਰਹਿ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਵਿਕਾਰ 
. ਦੀ) ਜ਼ਹਰ ਵਾਲੋ ਕੰਮ ਕੀਤਿਆਂ ਜੀਵ ਉਸ ਜ਼ਹਰ ਵਿਚ ਹੀ, ਮਗਨ ਰਦਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਉਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲ਼ੀ ਥਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦੇ, ਤੇ 
ਜਮ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਦੁੱਖ ਸਹਿੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੩ । 

ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਇਹ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ ਜਿੰਦ ਤੇ 
ਇਹੋ ਸਰੀਰ ਸਭ ਕੁਝ ਉਂ£ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ (ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਸਰਾ-ਸਹਾਰਾ ਹੈ, ਤਦੋ” ਜੀਵ ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । ਪਦ, 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਜਰਦਾ ਰਹੁ ਜਿਸ 
ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ ਖੈ ਸਕਦਾ, ਜਿਸ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਉਰਲਾ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ 
ਨ੍ਹੀਂ ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ੪। ੨੪। ੫੭। 





ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲ ੩ ॥ ਤਿਨ! ਅਨੰਦੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਨ _ਸਦੁ ਰ੍ 
ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਦੂਖ ਨਿਵਾਰਲਹਾਰੁ ॥ ॥ ਸਦਾ 


ਤਜ: ਕੰ ਚਰ ਜੰਤ ਹਨ ਚਰ ਟਿਕ ਸਿਤ ਤੋੜ -ਛ-= ੬੨੬੩. ਦੇ ੬ 





` ਸਰ] ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੯੦ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 
ਵਕ ਗਾਧਾਹਨਹ ਹਰਾ ਹਾ ਰਾਧਾ ਹਾ ਹਨ ਜਾਗ ਹਰ ਹਾਧਤ ਪ੍ਰ ਧਰਤ ਗ੍ਰਹ੍ਰਗ੍ਰ ਨ ਕਾਗ ਹਾਰਾ ਧਾ ਧਰਾ ਧਾ ਬਾਧਾ ਧਾਰਾ ਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਪ 


ਸਦਾ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ, ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਪਿਆਰੁ ॥ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਕੈ 
ਆਪਣੀ ਦਿਤੋਨੁ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ, ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ।। ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹੋਰਿ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ।। ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਮਨੁ ਲਾਲੁ ਥੀਆ, ਰਤਾ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਮੋਹਿਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨਾ ਜਾਇ ॥ ਜਿਹਵਾ ਰਤੀ ਸਬਦਿ 
ਸਚੈ, ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵੈ ਰਸਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਹੁ ਰੌਗੁ ਪਾਈਐ 
ਜਿਸ ਨੋ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥ ੨॥ ਸੰਸਾ ਇਹੁ ਮੈਸਾਰੁ ਹੈ ਸੁਤਿਆ 
ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਇ ।। ਇਕਿ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਕਢਿ ਲਇਅਨੁ, ਆਪੇ 
ਲਇਓਨੁ ਮਿਲਾਇ ।। ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਿ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਮਾਇਆ ਮੋਟ 
ਚੁਕਾਇ ॥ ਆਪਿ ਵਡਾਈ ਦਿਤੀਅਨੁ ਗ੍ਰਰਮੁਖਿ ਦੈ ਇ ਬੁਝਾਇ ।। ੩ ।। 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕ ਹੈ ਭੁਲਿਆ ਲਏ ਸਮਝਾਇ ॥ ਇਕਿ ਆਪੇ ਆਪਿ 
ਖੁਆਇਅਨੁ ਦੂਜੈ ਛਡਿਅਨੁ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤ! ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਜੋਤੀ 
ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ॥ ੪॥ 
੨੫॥੫੮ ॥[ਪੰਨਾ ੩੬] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਨਿਵਾ- 
ਰਣਹਾਰੁ-ਦੁਰ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ । ਗਾਵ7ਹ-ਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਾਇ- 
ਨਾਮ ਵਿਚ। ਦਿਤੋਨੂ-ਦਿੱਤਾ ਉਨਿ, ਉਸ (ਖ੍ਭੂ) ਨੌ ਦਿੱਤਾ । ਭੰਡਾਰ-ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ । 
`੧। 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਦੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਤ (ਜੁੜਿਆਂ)। ਇਤ 
ਨਾਲ਼। ੧। ਰਹਾਉ । 
ਥੀਆ-ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇ-ਪ੍ਰੇੋਮ 
_ ਵਿਚ । ਰਸਿ-ਰਸ ਨਾਲ, ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ । ਗਾਇ-ਗਾ ਕੈ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਹੋ ਕੇ। ਰਜਾਇ-ਰਜ਼ਾਂ ਅਨੁ ਸਾਰ ।੨ । ਹੀ 
ਸੋਸਾ-ਸਹਮ । ਰੈਣਿ-(ਜ਼ਿੰਦਗੀ-ਰੂਪ) ਰਾਤ । ਇਕਿ- ਕੀ ਜੀਵ । ਕਢਿ 
ਲਇਅਨੁ-ਉਸ (ਪੂਭੂ) ਨੇ ਕੱਢ ਲਏ । ਲਇਓਨੁ ਮਿਲਾਇ-ਉਸ ਨੇ ਮਿਲਾ ਲਿਆਂ । 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਚੁਕਾਇ=-ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਦਿਤੀਅਨੁ-ਉਸ ਨੇ ਦਿੱਤੀ । ਦੇਇ ਬੁੜਾਇ 
-ਸਮਬਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੩ । 
ਖੁਆਇਣਨੁ-ਉਸ ਨੰ ਖੁੰਬਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਦੂਸੈ- ਟੌਰ (ਹੇਮ) ਵਿਚ । ਛਡਿਅਨੁ 








ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `(੨੯੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 


ਵਿਚ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹੁ । (ਗੁਣ ਗਾਵਣ 
ਨਾਲ) ਸਦਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੂਝੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਖੁਭੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । (ਜੇਹੜਾ ਜੀਵ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਹ) ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ। 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ (ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ) ਦਾ ਆਸ਼ਰਾ 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਸਦਾ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਕੈ ਉਹਨਾਂ ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ-ਬਿਰ_ ਭੂ 
ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪਾਈ ਰੱਖਦੇ ੍ 
ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਡੂੰ 
ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ੧ । ਰ 

ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ (ਦੇ ਰੰਗ) ਵਿਚ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਗੂੜ੍ਹਾ 
ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਪੁਰਭੂ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਭੂ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਪੁੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਜੇਹਾ) 
ਮਸਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ (ਮਸਤੀ) ਦਾ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਡੂ 
ਦੀ ਜੀਭ ਸਦ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ ਪੁ੍‌ਭੂ ` ੂ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ ਉਹ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਰਸ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਰੰਗ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਉਤੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ.। ੨ । ਰ੍ 

ਜਗਤ (ਦਾ ਮੋਹ) ਤੌਖਲੇ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ, (ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ)' ਸੁਤਿਆਂ ਡੂ 
ਹੀ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ-ਨੂਪ) ਰਾਤ ਬੀਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ (ਭਾਗਾਂ ਵਲੋਂ) ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾ-_ ਤੂ 
ਤਮਾ ਨੈ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ ਇਸ ਮੋਹ ਵਿਚੋਂ) ਕੱਢ ਲਿਆ ਤੇ ਆਪ . ਡੂ 
ਹੀ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਵਰੋ”) 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਿਆ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇਂ ਆਪ (ਹੀ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ) ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਾ ਕੇ (ਜੀਵਨ ਦਾ ਇਹ ਸਹੀ ਰਸਤਾ) ਸਮਝਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ।' 
ਨ ਰਤ ਰ 






ਸ੍ਰ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਰਰਖ ਦਰਪਣ = €( ੧੯੮੧ 7 03ਹ1 6੦੧੧ ਮਹਲ ੩ 
ਵਰਾਫਕਾਫਾਰਾਫਾਧਾਧਾ ਧਨ ਧਾ ਪਪਧਾ ਧਾ ਪਗ ਧਾਧਧਾਧਾਧਾ ਧਾਰ ਹਾਹਾਰ੍ਨਗਾਮਘ "ਘਾ ਪਰਾ ਕਾ ਕਪ ਗ੍ਧਾ ਧਾ ਹਾ ਗਾਹਾਰਾ ਧਾਧਗਧਰ੍ਰਕਰਗ੍ਰਨ੍ਰਧ੍ਨਪ੍ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ_ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੋਂ' ਬਥਿਆਂ 
ਨੂੰ ਭੀ ਸੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂ ਉਸ ਪੁਝੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲੋਂ ਖੁੰਬਾ- 
` ਬਿਆ ਚੋਇਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਲਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। _ 
` ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰ 
ਕੇ ਜੀਵ) ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਆ ਦੀ ਜੋਤਿ `ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹੇ ਨਾਨਕ । 
`ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿਹ ਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦ ਹੈ। ੪ । ੨੫। 
ਹ ੫੮ । 
___ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਗੁਣਵੈਤੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਤਜਿ 
_ਵਿਕਾਰ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦ) ਮਨੁ ਰੰਗਿਆ ਰਸਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰਿ ॥ ਬਿਨੁ ਸਤਿ- 
ਗੁਰ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਕਰਿ ਵੇਖਹੁ ਮਨਿ ਵੀਚਾਰਿ ।। ਮਨਮੁਖ ਸੈਲ ਨ 
$ ਉਤਰੇ ਜਿਚਦੁ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਨ ਕਦੇ ਪਿਆਰੁ ।। ੧ ।। ਮਨ ਮੇਰੇ, ਸਤਿਗੁਰ 
£_ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੁ ।। ਨਿਜ ਘਰ ਵਸਹਿ, ਐਮ੍ਰਿਤ ਪੀਵਹਿ, ਤਾ ਸੁਖ ਲਹੀਹ 
ਰ _ ਮਹਲੁ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਅਉਗੁਣਵੈਤੀ ਗੁਣੁ ਕੋ ਨਹੀ, ਬਹਿਣ ਨਾ ਮਿਲੋ 
ਹਦੂਰਿ ।। ਮਨਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਣਈ। ਅਵਗਣ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੂਰਿ ॥ ਜਿਨੀ 
ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ਸਚਿ ਰਤੇ ਭਟਪੂਰਿ ।। ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਪ੍ਰਭੁ 
ਮਿਲਿਆ ਆਪਿ ਹੰਦੂਰਿ॥ ੨ । ਆਪੇ ਦੇਗਣਿ ਰੈਗਿਓਨੁ ਸਬਦੇ ਲਇ- 
ਓਨੁ ਮਿਲਾਇ ।। ਸਚਾ 3੨ ਨਾ ਉਤਰੈ ਜੋ ਸਚਿ ਰਤੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਚਾਰੇ 
ਕੰਡਾ ਭਵਿ ਬਕੇ ਮਨਮੁਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ।। ਜਿਸੁ ਸੇਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੋਂ ਸੋ ਮਿਲੋਂ 
ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ ।। ੩ ।। ਮਿਤ੍ਰ ਘਨੇਰੇ ਕਹਿ ਥਕ ਮੇਰਾ ਦੁਖੁ ਕਾਟੈ 
੬ _ਕੋਇ॥ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੁਖੁ ਕਟਟਿਆ ਸਬੰਦ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ਸਚੁ ਖਟਣ 
$ ਸਚੁ ਰਾਸਿ ਹੈ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਸਚਿ ਮਿਲੋਂ ਸੇ ਨ ਵਿਛੁੜਹਿ ਨਾਨਕ 
[ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ॥ ੪॥ ੨੬॥ ੫੯॥ [ਪੰਨਾ ੩੬] ਰ 
ਰਾ ਪਦ ਅਰਥ ₹-ਗਣਵੱਤੀ-ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ਼ੀ _ਜੀਵ- ਇਸਤੂ ਨੇ । ਸਚੁ- -ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਪ੍ਰਭੂ । ਤਜਿ-ਤਿਆਗ ਕੈ । ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਪਿਆਰਿ-ਪਿਆਂਰ ਵਿਚ !' ਮਨਿ-ਮੋਨ 
ਨੂੰ 'ਵਿਚ । ਕਹਿ ਵੀਚਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ ਕਹ ਕੇ । ਸਬਦਿ=ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । | 
ਰੰ ਭਾਠੈ--ਭਾਣੇ ਵਿਚ । ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ! ਸੂਖ _ਮਹਲੂ-ਸੁਖ - ਦਾ 
ਇੰ ਟਿਕਾਣਾਂ ।੧। ਰਹਾਉ 1. ਰ੍ ਰ੍ 





੮ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੯੩) ```ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੩ 
ਫਾਹਾ ਹਾ ਹਾ ਗਤ ਹਾਰਾ ਗਾ ਗਾਹ ਹਗ੍ਰਨਧਾਹਹਾਧ੍ਰਹਹ ਹ ਧਾਗਾ ਹਾ ਧਾ ਗ੍ ਧਾ ਕਾਂ ਗਾਧ ਗਰਗ ਗਾ ਧਾਗਾ ਧ੍ਹਹ ਧਤਧ੍ਰ ਧ ਗਨ ਗਰਹ੍ਤਗ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਕਹਾ ਆਪਾ ਧਾਗਾ ਪੀ” 


ਹਦੂਰਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਜਾਣਈ-ਜਾਣਏਂ, ਜਾਣੈ, ਜਾਣਦੀ । 
ਅਵਗਣਿ-ਅਐਗੂਣ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਜਿਨੀ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਠੂ `ਤ 
ਵਿਚ । ਬੈਧਿਆ-ਵਿੰਟਿਆ । ੨। ਰ 

`__ਰਗਣਿ-ਸੱਫ ਵਿਚ, ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਰੱਖ ਕੇ) । ਨਇਓਨੂ ਮਿਲਾਇ- 

ਉਸ (ਖੁਭੂ) ਨੇ ਮਿਲਾ ਲਿਆ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਕੁੰਡਾ-ਕੁੰਡਾਂ, 
ਪਾਸੇ । ਬੂੜ-ਸਮਝ, ਸੂਝ । ਸਚੈ ਸਬਦਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ। ੩! 

ਘਨੌਰੇ-ਬਹੁਤੇ । ਕਰਿ--ਕਰ ਕੇ । ਰਾਸਿ-ਸਰਮਾਇਆ, ਪੂੰਜੀ । ਸੋਇ-ਸੋਭਾ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ। ੪। 

ਅਰਥ $-ਹੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰ, (ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਤੁਰ ਕੇ) ਆਪਣੈ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇਂ ਫਿਕਿਆ ਰਹੇਗ' (ਭਾਵ, ਭਣਕਣਾ ਤੋ ਬਚ 
ਜਾਵੇ ਗਾ), ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਪਵੇਗਾ, ਉਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ਼ . 
ਸੁਖ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਲੱਭ ਲਵੇਗਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

(ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਟ੍ੀ ਨੇ ਤ੍ਿਸ਼ਨਾਂ ਆਦਿ 


ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੌਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਜੀਭ ਖੁਛੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਗਈ ਹੈ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋਂ, ਸਤਿਗੁਰ (ਦੀ 
ਸਰਨ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀ ਲੱਭਾ, (ਕਿਉਕਿ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ 
ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਜਦ ਤਕ ਗੁਠੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀ” ਪਾਂਦਾਂ ਉਸ 
ਦੇ ਮਨ ਦੀ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਹੀ" ਉਤ੦ਦੀ । ੧। ਰ੍ 

ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਗੁਣ ਹੀ ਔਗਣ ਹਨ ਤੇ ਗੁਣ ਕੋਈ ਭੀ ਨਗੀ', 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ _ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ 

ਤੁਰਨ ਵਾਲੀਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਦਤ ਨਹੀ” ਜਾਣਦੀ, ਔਗੂਣ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਹੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੂੱਖਾਂ ਨੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪਰਮਾਤਮ' ਨੂੰ ਹਰ ਬਾ ਵੱਸਦਾ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਉਹ ਉਸ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ (ਦੇ ਪਿਆਰ-ਰੌਗ) ਵਿਚ ਰੌਰੀਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਢਾ 
ਮਨ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਰੈ ਤੋ 

ਅੰਗ-ਸੰਗ ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। 1੨। ੍ 


...੦੦੪੦੦੪੦੦੦੦੦੦੦੦੪੬੬ ੩ ੩੩੩੩੦੧੦੯ ੪੬੭੬ ੯੦੦ ੩੬==੬੨੬=੬੨=੦੨੨੨੨੨੨੨੮੮-- 





ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਭੂ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ 'ਥ ਸਾਹਖ ਦਰਪਣ ੧ ੨੦ 7 ॥੧੦. ੦"੮॥ ੪੧੮੮੭” 
ਮਰਹ੍ਹਰਰਧਨਗਾਧਾਰ ਗਤ ਪਪ-ਪਾਕਾਂਪਾਕਧਾਕਾਧਾਪਾਧਕਾਧਾਕਾਧਾਕਰ੍ਰਗਹਾਧਨਧਧਾਧਧਾਧਾਕ ਅਪਾਧਾਧਾਕਧਾਕਾਧਾਗਾਧਾਕਾਕਾਧਾਰਾਧਾਰੁਾਹਥਗੜ 


(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੁੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ 
ਵਿਚ (ਰੱਖ ਕੇ ਨਾਮ ਰੰਗ ਨਾਲ) ਰੰਗਿਆ ਹੈ, ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ (ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੁ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ 
ਜੋੜ ਕੇ (ਨਾਮ-ਰੰਗ ਨਾਲ) ਹੈਗੇ ਜੀਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਹ “੮: ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲ਼ਾ ਰੋਗ ਕਦੇ ਭੀ ਨਹੀ ਉਤਰਦਾ । 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਚੌਹੀ ਪਾਸੀ; 
ਭਟਕ ਭਣਕ ਕੇ ਥੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਕਮਸ਼ੋਰ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ) 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਦੀ) ਸੂਝ ਨਹੀ ਪੈਂਦੀ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਪੂਡੂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਛੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 
ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੩ । 

_ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ) ਬਬੈਰੇ (ਸੰਬੋਧੀਆਂ ਨੂੰ) ਮਿੱਤਰ ਬਣਾ ਬਣਾ ਕੈ ਮੈ ਬੱਕ ਚੁਕੀ 
ਹਾਂ (ਮੈ ਸਮਝਦੀ ਰਹੀ ਕਿ ਕੋਈ ਸਾਕ-ਸੈਬੋਧੀ) ਮੇਰਾ ਦੁੱਖ ਕੇਂਣ ਸਕੇਗਾ । ਖੂੀਤਮ-ਪੁਭੂ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ ਦੁੱਖ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾਪ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਛੂ ਵਿਚ ਮਿਲੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ (ਮੁੜ ਉਸ ਤੋਂ) ਜੁਦਾ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੇ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ 
ਪੂਡੂ ਦਾ ਟੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਖੱਟੀ ਕਮਾਈ ਹੋ 
ਸਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ੜ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ੪ । ੨੬ । ੫੯। 

_ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।! ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਦੇਖੈ 
ਆਪਿ ਉਪਾਇ ।। ਸਭ ਏਕੋ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਿਆ ਜਾਇ ।। 
ਆਪੇ ਪਰਭੂ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ।। ਗੁਰਮਤੀ ਸਦ ਮਨਿ 
ਵਸਿਆ ਸਚਿ ਰੰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ।।੧।। ਮਨ ਮੇਰੇ, ਗੁਰ ਕ) ਮੰਨਿ ਲੈ 
ਰਜਾਇ ।! ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਕੁ ਥੀਐ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਜਿੰਨਿ ਕਰਿ ਕਾਰਣੁ ਧਾਰਿਆ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ।। . ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਦਿ ੫ਛਾਣੀਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥.ਸੇ ਜਨ ਸਬਦੇ ਸੋਹਣੇ ਤਿਤੁ 
ਸਚੇ ਦਰਬਾਰਿ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਆਪਿ ਮੇਲੋਂ ਕਰਤਾਰਿ ॥੨॥ 

੍ ਗੁਰਮਤੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਜਿਸ ਦਾ ਐਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ਘਟਿ ਘਟਿ ਆਪੇ 


ਗਿਤ ਵਾਾਾਦਾ ਲਾਤਾਗਵਾਲਾਲਾਲਾਰਾਲਲਾਲਾ ਗਾਲ ਲਾਲਾ ਲਲ ਦਾ ਲਾਈ ਲਾਲਾ ਲਾ ਨਾਲਾਲਾਲ ਲਾਲਾ ਜਾਇ ਦਾਦ ਵਾ ਨਾਦ ਵਾ. 





੨! 


-. “ਕਾਂ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾਲਕਾ ਨਾਪਾਕ ਵਾਂ ਕਾ ਹਾ ਕਾਵਾਂ ਥਾਂ ਪ ਕਾਂ ਕਾ ਥਾਂ ਵਾਜਾ ਚ ਕਾ ਵਾਧਾ ਕੇ ਆਵਾ ਵਾਕ ਕਾਕਾਦ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾ ਵਾਲ ਕਾਲ ਆਰਾ ਪਾਕ ਕਾਂ ਆ ਵਕ ੨7੧0੫ ਸੀ 
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ਚਲਾ ਰਲ ਾਲਾਫਰ ਨਾਚ ਨਕਾਜਰਧਾ;ਚਧਦਪਾਕਾਠਰਾਲਰਲਵਾਨ€ 


ਹੁਕਮਿ ਵਸੈ ਹੁਕਮੇ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਾਲ/ਹੀਐ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ 
ਖੋਇ ।। ਸਾਧਨ ਨਾਵੇ ਬਾਹਰੀ ਅਵਗਣਵੈਤੀ ਰੋਇ ।।੩।। ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ 
ਮਚਿ ਲਗਾ ਸਚੈ ਨਾਇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਹੋਇ ।। ਗੁਣ ਵੀਚਾਰ ਗੁਣ ਸੰਗ੍ਰਹਾ 
ਅਵਗੁਣ ਕਢਾ ਧੋਇ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇਦਾ ਫਿਰਿ ਵੇਛੋੜਾ ਨ ਹੋਇ 
।। ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ, ਜਿਦੂ ਪਾਈ ਪ੍ਰਭੂ ਸੋਇ ॥ ੪॥੨੭॥ 
੬੦ ॥ [ਪੰਨਾ ੩੭] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਹ--ਆਪਿ ਹੀ । ਕਾਰਣੂ-ਮੂਲ । ਦੇਬੈ-ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਉਪਾਇ-ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਸਭ-ਹਰ ਬਾ । ਅਲ੪-[ਕਯਜਕੋਧ] ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਾਰ ਆ 
ਸਕਣ ਵਾਲਾ । ਬੁਬਾਇ ਦੇਇ-ਸਮਝਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ 
ਸਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁਝੂ ਵਿਚ । ੧ । ਰ 

ਰਜਾਇ-ਭਾਣਾ, ਮਟਜ਼ੀ, ਹੁਕਮ । ਬੀਐ-ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ੍ 

ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਕਰਤਾਰ) ਨੇ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਸਾਰ-ਸੰਭਾਲ । ਕਰੇਇ-ਕਰਦਾ ਭੂ 
ਹੈ। ਤਿਤੁ-ਉਸ ਵਿਚ । ਤਿਤੁ ਦਰ ਤਉ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਕਰਤਾਂਰਿ-ਕਰਤਾਰ 
ਨੈ।੨। 

ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਫੂ । ਪਾਰਾਵਾਰੁ-ਪਾਰ-ਅਵਾਰ, ਪਾਰਲਾ ਉਰਲਾ ਬੰਨਾ । 
ਘਫਿ-ਘਫ ਵਿਚ ! ਘਟਿ ਘਵਿ-ਹਜੇਕ ਘਟ ਵਿਚ । ਹੁਕਮਿ-ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ । 
ਖੋਇ-ਦੂਰ ਕਰ ਕੈ । ਸਾਧਨ-ਜੀਵ-ਇਸਤੂ । ਨਾਂਵੈ ਬਾਹਰੀ-ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ । ਰੋਇ 
-ਰੌੱਦੀ ਹੈ, ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ੩ । 

ਸਲਾਹੀ-ਸਲਾਹੀ', ਸੈ ਸਲਾਹਾਂ । ਲਗਾ=ਲੱਗਾਂ, ਸੈ ਜੁੜਿਆ ਰਹਾਂ । ਨਾਇ- 
ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਗੀ । ਤ੍ਰਿਪਤਿ (ਤਿ-ਰਜੈਵਾਂ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਅਭਾਵ । ਵੀਚਾਰੀ-ਵੀਚਾਰੀ', 
ਮੈ” ਵੀਚਾਰਾਂ । ਸੰਗ੍ਰਹਾ-ਮੈ' ਇਕੱਠੇ ਕਰਾਂ । ਧੋਇ-ਧੋ ਕੇ । ਜਿਦੂ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਡੋੱ' । 
ਪਾਈ-੫ਾਈ', ਮੋ ਲੱਭ ਲਵਾਂ ।੪। 

ਅਰਬ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਨੁਕਮ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਾ) ਮਨ (ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ) ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ੍ 

ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਦਾ) ਮੂਲ ਰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਤੂ 
ਆਪ (ਹੀ) ਉਸ ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਹਰ ਬਾਂ ਕਰੰਤਾਰ ਆਪ ਤੂੰ 
ਹੀ ਆਪ ਵਿਆਪਕ ਹੈ (ਫਿਰ ਭੀ) ਉਹ (ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ, 3 
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ਨਜਰ ਦਾਰਾ ਹਰਣਰਰਰ ਰਲਾ ਚਵ ਮਲ ਕਾਕਾਵਕਾਗਫਾਰਵਵਾਕਾਵਕਫਾਗਾਰਰਕਰਾਲਧਾਕਕਰਾ ਸੀ 


ਉਸ ਦਾ ਸਟੂਪ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਉਹ ਪੁਭੁ ਆਪ ਹੀ (ਜਦੋ) 
ਦਿਆਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ (ਤਦੋ') ਆਪ ਹੀ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਸਮਝ ਬਬਸ਼ਦਾ ਹੈ। 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ` ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਸ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੁ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸੁਰਤਿ ਜੌੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ੧ । 

ਜਿਸ ਕਰਤਾਰ ਨੰ ਜਗਤ ਦਾ ਮੂਲ ਰਚ ਕੇ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਇਸ ਰ੍ 
ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਜਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਕਦਰ ਗੁਨੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਹੀ ਤਦੋਂ ਪੈੱਦੀ 
ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ 
ਨਿਗਾਹ ਕਰਦ' ਹੈ) ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦੇ 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ ਹੀ (ਗੁਫੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) 
ਜੋੜਿਆ ਹੈ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਕੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੨1 ਲਿ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਤੂੰ ` 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਿਸ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪੈ ਸਕਦਾ, ਉਰਲਾ 
ਪਾਰਲਾ ਬੈਨਾ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦਾ । (ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਖੂਭੂ) ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੋਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦੀ 
ਸੋਭਾਲ ਦੀ) ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰਕੈ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀ ਪੁਭੂ ਦੇ 
ਨਾਮ ਤੋਂ” ਸੌਖਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਅਗੂਣਾਂ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੁੱਖੀ ਹੈਦੀ ਹੈ ।੩। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਮੋਰੀ ਇਹੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਂ` ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਠੂ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹਾਂ, 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਛੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਿਹਾਂ ਹੀ ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮੁੱਕਦੀ ਹੈ-। (ਮੇਰੀ ਅਰਦਾਸ 
ਹੈ ਕਿ) ਮੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਗੂਠਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਇਕੱਠੇ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ ਤੇ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਔਗਣ ਧੋਂ ਕੇ 
ਕੱਢ ਦਿਆਂ । 

_ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ 
ਕਦੇ ਖੂਭੂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਰ੍ 

(ਮੇਰੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਸੈ” ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਕਿਉ” ੱਥਿ 

ਦੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਉਹ ਪੁਰੂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੪।੨੭।੬੦। 
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ਇੰ 
ਰੰ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਸੁਣਿ, ਸੁਣਿ, ਕਾਮ ਗਹੇਲ)ਏ, ਕਿਆ 
ਚਲਹਿ ਬਾਹ ਲੁਡਾਇ ।। ਆਂਪਣਾ ਪਿਰ ਨ ੫ਛਾਣਹੀ ਕਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਹਿ 
ਜਾਇ ।। ਜਿਨੀ ਸਖੀ ਕੰਤੁ ਪਛਾਣਿਆ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ।। 
ਤਿਨ ਹੀ ਜੈਸੀ ਥੀ ਰਹਾ ਸਤਸੰਗਤਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ।।੧।। ਮੁੱਧੇ, ਕੂੜਿ 
ਮੁਠ)। ਕੂੜਿਆਰਿ ।। ਪਿਰੁ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸੋਹਣਾ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰ ।। 
੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਮਨਮੁਖਿ ਕੌਤ ਨ ਪਛਾਣਈ) ਤਿਨ ਕਿਉ ਦੈਣਿ ਵਿਹਾਇ॥ 
_ਗਰਬਿ ਅਟੀਆ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਜਲਹਿ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ।। ਸਬਦਿ 
ਰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣ) ਤਿਨ ਵਿਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ।। ਸਦਾ ਪਿਰੁ ਰਾਵਹਿ 
ਆਪਣਾ, ਤਿਨਾ ਸੁਖੇ ਸੁਖਿ ਵਿਹਾਇ ।। ੨ ।। ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣ) ਪਿਰ 
ਮੁਤੀਆ ਪਿਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ।। ਅਗਿਆਨ ਮਤੀ ਅੰਧੇਰੁ ਹੈ, ਬਿਨੁ 
ਪਿਰ ਦੇਖੇ, ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ।। ਆਵਹੁ ਮਿਲਹੁ ਸਹੇਲਹੋ ਸੈ ਪਿਰੁ ਦੇਹ 
ਮਿਲਾਇ ।। ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਪਿਰੁ ਪਾਇਆ ਸਚਿ ਸਮਾਇ ।। 


੩।। ਸੇ ਸਹੀਆ ਸੋਹਾਗਣ। ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ।। ਖਸਮੁ ਪਛਾ-_ 


ਣਹਿ ਆਪਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਆਗੈ ਦੇਇ ।। ਘਰਿ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣਾ 
ਹਉਮੈ ਦੂਰਿ ਕਰੇਇ ।। ਨਾਨਕ ਸੋਭਾਵੈਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ 
ਕਰੇਇ ।।੪।।੨੮।।੬੧।। [ਪੰਨਾ ੩੭] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਕਾਮ-ਸੁਆਰਬ । ਗਹੋਲੀ-ਫੜੀ ਹੋਈ, ਫਸੀ ਹੋਈ । ਕਾਮ 
ਗਟੇਲੀਏ-ਹੇ ਸੁਆਰਬ ਇੰ ਫਸੀ ਹੋਈ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀਏ । ਬਾਹ ਲੁਡਾਇ-ਬਾਂਹ 
ਲੂੁਡਾਇ, ਬਾਂਹ ਲੂਡਾ ਕੇ, ਬਾਂਹ ਉਲਾਰ ਕੇ, ਮਜਤੀ ਵਿਚ ।ਨ ਮਿਲੀ ਪਛਾ- 
ਣਹਿ, ਤੂੰ ਨਹੀ ਪਛਾਣਦੰ । ਜਾਇ-ਜਾ ਕੇ । ਸਖੀ-ਸਖੀਆਂ ਨੇ, ਸਤਸੋਗੀ ਜੀਵ- 
ਇਸਤੁ)ਆਂ ਨੇ । ਹਉ-ਮੈਂ” । ਪਾਇ-ਚਰਨੀ' । ਲਾਗਉ-ਸੈਂ` ਲੱਗਦੀ ਹਾਂ, ਤਾ 
ਥੀ ਹਹਾਂ=ਸੈ ਹੋ ਜਾਵਾਂ (੧! 

ਮੁੰਥੇ-ਮੁਗਥੇ, ਹੋ ਆਪਣੇ ਅਪ ਵਿਚ ਮਸਤ ਜੀ ਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਏ ! ਕੁੜਿਆਰਿ- 
ਠੁੜ ਦੀ ਵੋਣਜਾਰਨ । ਕੂੜਿ-ਦੂੜ ਨੇ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਨੰ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ-ਥਿਰ । 
੧। ਰਹਾਉ।_ ਰਿ 

ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ '(ਨੂੰ) | 
ਨ ਪਛਾਠਈ-ਨ ਪਛਾਣਏ, ਨ ਪਛਾਣੇ [ਨੋਫ-ਪਛਾਣਹੀ”' ਅਤੇ “ਪਛਾਣ ” ਦਾ 


ਪੱਤਰ ਹਰ ੬੦੨੬ ੬੦ ੬੦੬੨੬ ੩੬੦੬0 ੬: ੬੦੧6 ੜੀ ਪੱ ੬ ੮ ੦ ੨ 


ਨ 


6 ੰਦਇ  ੫6 (੨2। 


ਇੱ ਤਤ ਤਤ 


- ਆ ਨ ਰਾ 
£ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ| । ਰੈਣਿ-(ਜ਼ਿੰਦਗੀ-ਰੂਪ)ਰਾਤ । ਗਰਬਿ-ਅਹੌਕਾਰ'ਵਿਚ।` ਤੂ 
$ ਅਟੀਆ-ਅੱਟੀਆਂ, ਨਕਾਨਕ ਭਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ । ਦੂਜੋ ਭਾਇ-ਹੋਰ ਦੇ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰਿ । 
ਵਿਹਾਇ-(ਉਖ਼ਰ) ਬੀਤਦੀ ਹੈ ।੨। ਰ੍ 
____ ਮੁੰੜੀਆ-ਵਿਛੁੜੀ ੋਈ, ਛੁੱਫੜ ਹੋਈ ਹੋਈ । ਪਿਰ-ਪਤੀ । 0 ਰ੍ 
$ _ਅੰਧੇਰੁ-(ਮੋਹ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ । ਭੂਖ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਲਾਲਸਾ । ਸ਼ਹੈਲੀਹੋ= ਰ 
ਹੈ ਸਤਸੈਗੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਓ ! ਸੋ-ਮੈਨੂੰ । ਸਚਿ-ਸਵਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ।੩। 
_ਸਹੀਆ-ਸਖੀਆਂ, ਸਹੇਲੀਆਂ, ਸਤਸੰਗੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ । ਦੇਇ-ਦੇ ਕੇ, 
$ ਅਰਪਨ ਕਰ ਕੇ । ਘਰਿ-ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ । ਕਰੇਇ-ਕਰਦੀ ਹੈ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ 
` ਰੋਜ਼ ।੪। 

_ਅਰਥ-ਹੇ ਆਪੇ ਵਿਚ ਮਸਤ ਤੇ ਕੂੜ ਦੀ ਵਣਜਾਰਨ- ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਏ ! ਤੈਨੂੰ 1 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਨੇ ਲੁੱਟ ਲਿਆ ਹੈ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੁਰੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ) । ਸਦਾ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ! ਸੋਹਣਾ ਖੂਭੂ-ਪਤੀ -ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਵਿਚਾਰ ਤੇ 
ਤੂਰਿਆਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੋ ਸੁਆਰਬ ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਜੀਵ-ਇਸਤੀਏ ! ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣ ! ਕਿਉ' 
ਇਤਨੀ ਲਾ-ਪਰਵਾਹੀ .ਨਾਲ (ਜੀਵਨ-ਪੰਧ ਵਿਚ) ਤੁਰ ਰਹੀ ਹੈ” ? (ਸੁਆਰਬ ਵਿਚ 
ਫਸ ਕੇ) ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਪੂਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ (ਹੁਣ) ਪਛਾਣਦੀ ਨਹੀ”, ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਕੀਹ 
ਮੂਹ ਵਿਖਾਵੇ'ਗੀ ? 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਤਸੈਗੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਖਸਮ-ਪੁਰਭੂ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 
ਪਾ ਰੱਖੀ ਹੈ (ਉਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ) ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀ” ਲੱਗਦੀ ਹਾਂ (ਮੇਰਾ 
ਚਿੱਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੈ” ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਤਸੰਗ ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਉਹਨਾਂ 
ੂੰ ਜਿਹੀ ਬਣ ਜਾਵਾਂ ।੧। ਰ੍ 
ਜੇਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਆਪਣੇ ਹੀ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਖਸਮ- 

`ਖੁਡੂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਭੀ ਨਹੀ" । ਉਹਨਾਂ ਦੀ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ-ਰੂਪ) ਹਾੜ ਕਿਵੇਂ ਡੂੰ 

ਉ ਬੀਤਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ? (ਭਾਵ, ਉਹ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਦੁਖੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ) । ਉਹ ਭੂ 
ਅਹੌਕਾਰ ਵਿਚ ਨਕਾ-ਨਕ ਭਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਦੀ ਅੱਗ) ਵਿਚ ਸੜਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ) ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦੀਆਂ ਹਨ । 


























(ਜੇਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸੜ੍ਰੀਆਂ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੰਗੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਉਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ (ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹਉਮੈ ਤੂੰ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਵਿਕ ਮਿਲੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ 
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“੩ ਦੀਦ ਦਯ ਗਚਯ ਦਰਪਦ ( <੯੯€ 7 ` ਸਿਰ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਤੇ 


ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਨਿਰੋਲ ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ ।੨। 
ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੂਹੀ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸ਼ਾਂਝ ਪਾਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੀ ਫਰੀ, 


.ਉਹ ਖ਼ਸਮ-ਪੁਭੂ ਵਲੋਂ ` ਛੁੱਟੜ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰ੍ਡੂ-ਪਤੀ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹਾਸਲ, 
ਨਹੀਂ. ਕਰ ਸਕਦੀ । ਅਗਿਆਨ ਵਿਚ ਮੱਤੀ ਹੋਈ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ 


ਦਾਂ) ਹਨੇਰਾ ਵਿਆਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਤੀ-ਪੁਝੂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਸ ਦੀ ਇਹ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੂੱਘ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ । 

ਹੇ ਸਤ-ਸੰਗੀ -ਜੀਵ-ਇਸੜ੍ਹੀਓ ! ਆਓ, ਮੇਨੂੰ ਮਿਲੋਂ, ਤੇ ਮੈਂਨੂੰ ਪੂਝੂ-ਪਤੀ ਮਿਲਾ 
ਦਿਉ । ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਕਿਸਮਤਿ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਭੂ- 


` ਪੜੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੋਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੩ । 


ਉਹ ਸਤਸੈਗੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਪੁੂ 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਆਪਣਾ ਤਨ ਆਪਣਾ ਮਨ ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਅੱਗੇ ਭੇਟ 
ਰੱਖ ਕੇ ਆਪਣੇ ਖਸਮ-ਪੁਤੂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੁ 

_ ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ 

ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ (ਹੀ) ਖਸਮ-ਪਰਫੂ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੈਦੀ`ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਸੌਭਾ ` 
ਵਾਲੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਉਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਨ) ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੋ ਖਡੂਪਤੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ।੪।੨੮।੬੧। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਇਕਿ ਪਿਰ ਰਾਵੇਹਿ ਆਪਣਾ, ਹਉ ਕੈ 
ਦਰਿ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ।। ਸਤਿਗੂਰੁ ਸੇਵੀ ਭਉ ਕਰਰ, ਮੈ ਪਿਰੁ ਦੇਹੁ ਮਿਲਾਇ 
।। ਸਭੁ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਕਿਸੁ ਨੇੜੈ ਕਿਸੁ ਦੂਰਿ ।। ਜਿਨਿ ਪਿਰ ਸੈਗੇ 
ਜਾਣਿਆ ਪਿਰੁ ਰਾਵੈਂ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ ।।੧। ਮੁੰਧੇ, ਤੂ ਚਲੁ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ।। . 


_ ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਵਹਿ ਪਿਰੁ ਆਪਣਾ ਸਹਜੇ ਸਚਿ ਸਮਾਇ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। 


ਸਬਦਿ ਰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸੀਗਾਰਿ ।। ਹਰਿ ਵਰੁ ਪਾਇਨਿ 
ਘਰ _ਆਪਣੈ ਗੁਰ ਕੌ ਹੇਤਿ ਪਿਆਰਿ ।। ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਗੰਰ ਰੰਗਿ ਰਵੈ 


ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਡਾਗ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਜਿ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ।। 


੨॥ ਪਿਰੁ ਸਾਲਾਹਨਿ ਆਪਣਾ ਤਿਨ ਕੇ ਹਉ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ॥ ਮਨੁ 
ਤਨੁ ਅਰਪ) ਸਿਰੁ ਦੇਈ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ ਜਿਨੀ ਇਕੁ ਪਛਾਣਿਆ 


` ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਇ 


॥੩॥੨੯॥੬੨॥ [ਪੰਨਾ ੩੮] 
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ਪਦ ਅਰਥ-ਇਕਿ-ਕਈ (ਜੀਵ-ਇਸਤੀਆਂ) [ਨੌਟ ! ਲਫ਼ਜ਼ “ਇਕ” ਤੋਂ 
ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ] । ਰਾਵਹਿ-ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਪੁਰਸੈਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਉ-ਸੋ” । 
ਕੈ ਦਰਿ-ਕਿਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ? ਜਾਇ-ਜਾਂ ਕੌ । ਸੇਵੀ-ਮੈਂ' ਸੇਵਾਂ । ਭਾਉ-ਪੇਮ । ਸੈ- 
ਮੈਨੂੰ । ਪਿਰੁ-ਪਤੀ ! ਸਭੁ-ਸਾਰਾ ਜਗਤ । ਵੈਥੋ-ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਿਸੁ ਨੌੜੈ ਕਿਸੁ 
ਦੂਰਿ=ਕਿਸ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਹੈ ? ਕਿਸ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੈ? (ਭਾਵ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਵਿਚ ਇਕ-ਸਮਾਨ 
ਹੈ) । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਹਦੂਰਿ-ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ, ਅੰਗ-ਸੋਗ ।੧। 

ਮੁੰਧੋ-ਹੇ ਜੀਵ-ਇਸੜ੍ਹੀਏ ! ਭਾਇ-ਪੇੇਮ ਵਿਚ । ਭਾਉ-ਪ੍ਰੇਮ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ 
ਰੋਜ਼, ਹਰ ਵੇਲ । ਸਹਸੇ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂ੍‌ਕੂ 
ਵਿਚ । ਸਮਾਇ-ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ । ੧। ਰਹਾਉ । ੬ 

ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਸੋਹਗਣੀ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ । ਸਚੈ ਸਬਦਿ-ਸਦਾ-ਬਿਹ 


ਘਰ 


ਪੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਸੀਗਰਿ-ਲਿੰਗਾਰ ਕੇ, ਆਪਣੇ ' 


ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੋਹਣਾ ਬਣ! ਕੇ । ਵਰੁ-ਖਸਮ । ਪਾਇਨਿ-ਪੁਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈੱਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਘਰਿ-ਹਿਫਦੇ-ਘਰ -ਵਿਚ । ਦੇਤਿ-ਹਿਤ ਵਿਚ । ਪਿਆਰਿ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਸੇਜ- 
ਹਿਰਦਾ । ਰੰਗਿ-ਪਿਆਰ ਨਾਲ । ਸਭਸੈ-ਹਰੋਕ ਜੀਵ ਨੂੰ । ਅਧਾਰ਼ੁ-ਆਸਰਾਂ ।੨। 

ਸਾਲਾਹਨਿ=ਸਲਾਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਉ-ਮੈਂ' । ਸਦ-ਸਦਾ । ਜਾਉ-ਜਾਉ', 
ਮੈ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਅਰਪੀ-ਮੈ` ਭੇਟਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਦੇਈ-ਦੇਈ', ਮੈ” ਦੇ'ਦਾ ਹਾਂ । 
ਲਾਗਾ-ਲਾਗਾਂ, ਮੈ ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ । ਪਾਇ-ਚਰਨੀ' । ਚੁਕਾਇ-ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਸਚਿ- 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਤੂ ਵਿਚ ! ੩। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਜੀਵ-ਇਸਤੁਏ ! ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਰੇਮ ਵਿਚ (ਰਹਿ ਕੇ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ 


ਤੇ) ਤੁਰ । (ਜੇਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੀਆਂ ਗੂਰੂ ਦੇ ਪਰੈਮ ਵਿਚ ਤੁਰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ) 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਟਾਹੀ” ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਰਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਂ ਕੇ ਹਰ ਵੇਲੈ ਆਪਣੇ 
ਪੂਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਕਈ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀਆਂ) _ਆਪਣੇ ਪੂਝੂ-ਪਤ) ਨੂੰ ਪੂਰਸੈਨ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਭੀ ਤ੫ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਸੈ” 
ਕਿਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਜਾਂ ਕੇ (ਪਰ੍ਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਪੁਸੈਨ ਕਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ) ਪੁੱਛਾਂ । ਸੈ ਸਰਧਾ 
ਧਾਰ ਕੇ ਸਤਿਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਕੜਦੀ ਹਾਂ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ) 
1 ਖੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਸਭ ਦੀ) ਸਭਾਲ ਜਰਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ 
ਜੀਵ ਵਿਚ ਇਕ ਸਮਾਨ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਜਿਸ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਨੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) 
ਉਸ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ `ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੦੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ 
ਝਵਾਫਵਾਾਾਨਕਾਨਫਥਾਠਕਾਠਥਾਚਗਲਾਕਾਕਾਰ-ਰਕਥਾਫਕਕਾਚਾਲਾਧਨਰਾਕਥਾਰਕਪਧਾਕਾਲਕਾਕਾਠਧਾਕਾਫਕਾਪਾਚਾਕਾਕਾਫਾਦਕਾਵਾਡਥ੧ 


ਵੱਸਦੇ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੀ ਹੈ । ੧। 
__ ਜੇਹੜੀਆੰ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੰਗੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉ ਉਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਵਾਰ ਲੈੱ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ (ਆਪਣੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ, ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਖੂਭੂ- -ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਲੱਭ 
ਲੈੱਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੁਭੂ (- -ਪਡੀ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਹਣੀ ਹਿਰਦੇ-ਸੇਜ ਉਤੇ ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ ਆ 
ਪ੍ਰਗਟਦਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਭਗਤੀ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੰ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਉਹ ਪ੍ਰੀਤਮ ਖੁਕੂ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ।੨। 
ਜੇਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਟੂੰ)ਆਂ ਆਪਣੇ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ- 
ਦੀਆਂ ਹਨ, ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ, ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਅੱਗੋਂ ਆਪਣਾ 
ਤਨ ਭੇਟਾ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, ਸੈ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਧਰਦੀ ਹਾਂ, 
ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀ” ਲੱਗਦੀ ਹਾਂ ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਿਆਰ 
2 (ਆਪਣੇ ਮੀਵਰੋ') ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਸਿਰਫ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਪਾ ਲਈ ਹੈ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੈ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੂਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਉਸ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ।੪।੨੯।੬੨। ਵੇ 
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਹਰਿ ਜੀ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ, ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੇਰੈ 
ਚੀਰੇ । ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਰਸਦੇ ਫਿਰੇ, ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪੀਰੈ ।। ਹਰਿ 
ਜੀਉ ਬਖਸੇ ਬਖਸਿ ਲਏ, ਸੁਖ ਸਦਾ ਸਰੀਰੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ਸੇਵ ਕਰੀ 
ਸਚੁ ਗਹਿਰ ਗੈਭੀਰੈ ।। ੧ ।। ਮਨ ਮੇਰੇ, ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨਾ ਕੋਇ ।। ੧॥ ਰਹਾਉ ।। ਧਰਮਰਾਇ ਨੋ ਭੂੰ 
ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਬਹਿ ਸਚਾ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਸਟੁ ਆਤਮਾ ਓਹੁ ਡੂ 
ਤੇਰੀ ਸਰਕਾਰ ॥ ਅਧਿਆਤਮੀ ਹਰਿ ਗੁਣਤਾਸੁ ਮਨਿ ਜਪਹਿ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰਿ 
॥ ਤਿਨ ਕ। ਸੇਵਾ ਧਰਮਰਾਇ ਕਰੈ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ।। ੨॥ ਮਨ ਕੇ 
: ਬਿਕਾਰ ਮਨਹਿ ਤਜੈ, ਮਨਿ ਚੁਜੈ ਮੋਹੁ ਅਭਿਮਾਨੁ ।! ਆਤਮਰਾਮੁ ਪਛਾ- 
ਗਿਆ ਸਹਜੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਨ ।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਮਨ- 
ਮੁਖਿ ਫਿਰੇ ਦਿਵਾਨੁ ।। ਸਬਦੁ ਨਾ ਚੀਨੰ, ਕਬਨ) ਬਦਨੀ ਕਰੇ, ਬਿਖਿਆ 
ਮਾਹਿ ਸਮਾਨੁ ।। ੩ ।। ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਅਪ ਆਪਿ ਹੈ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨਾ ਕੋਇ ॥ 
ਜਿਉ ਬੋਲਾਏ ਤਿਉ ਬੋਲੀਐ ਜਾ ਆਪਿ _ਬੁਲਾਏ ਸੋਇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ 


੮ ₹ ੧. -ੇ - -੬ -੬- =੬< =੬੨ =੬੨ =੬੨ => ੮ = ੬੨ ਰੰ => ੬੨ =੬੨ =੨ੰ> =ੰ> ੮੨ ੬0 << ਨਹੀ =੧, <3 <ਹੈ> <੧ ਅਰ ਅਤ) #੬ਉ੦ =ਤ 20੨, <0ਲ ਅਲੀ ਅਰ, ੭28, ੬ ੭ਤੈਨ ਅੰ. =ਤ> = =ਤ-.<&. .&....&....ਤ. 








੬੬8. ੪੭ ਹਨ ( ਨ _ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ਤੇ ' 


ਸੇਵਿਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ੪॥ ੩੦ ।। ੬੩ ।। ।(ਪਲਾ ਸਰ 
_ ਪਦ ਔਰਥ :-ਸਚਾਂ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਚੀਰੈ--ਹੱਢ-ਬੰਨੰ ਵਿਚ, ਵੱਸ 
ਵਿਚ । ਬਿਨੁ ਭੈਟੇ-ਮਿਲਣ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ । ਸਰੀਰੈ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਕਰੀ-ਮੈਂ ਬਰ 
: ਕੌਰੀ' ।ਗੂਰ ਪਰਸਾਦੀ-ਗੁਦੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਂਲ।੧1 
ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਰਤੇ-ਰੌਗੇ_ ਜਾਈਏ । _ਅਵਰੂ- ਹੌਰ (ਵਸੀਲਾ) 1੧1 
ਰਹਉ । ਰ੍ ਘਾ 
` ਨੋ-ਨੂੰ । ਬਹਿ-ਬੈਠ ਕੋ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਦੁਸ਼ਟੂ- 
ਭੈੜਾ, ਵਿਕਾਰੀ । ਓਹੁ-ਉਹ ਬੰਦਾ । ਸਰਕਾਰ-ਰਈਅਤ । ਅਧਿਆਤਮੀ=-ਆਤ- 
ਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਾਲਕ । ਗੁਣ ਤਾਸੁ-ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਮਨਿ-ਮਨ 
ਵਿਚ । ਮੁਰਾਰਿ-[ਸ੍-ਯਵਿ] ਪਰਮਾਤਮਾ । ਧੰਨੂ-ਸਲਾਹਣ-ਯੋਗ । ੨ । 
ਮਨਹਿ-ਮਨ ਵਿਚੋਂ । ਤਜੈ-ਛਡ_ ਦੇਵੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚੋਂ । ਆਤਮ ਰਾਮੂ- 
` ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਪੁਤੂ । ਸਰਜੀ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਮਾਨੁ-ਸਮਾਈ, 
:_ਲੀਨੜਾ । ਮੂਕਤਿ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ _ ਖਲਾਸੀ । ਦਿਵਾਨੁ-ਦਿਵਾਨਾ, ਝੱਲਾ, ਪਾਗ਼ਲ । 
ਚੀਨੈ-ਪਛਾਣਦਾ। ਕਥਨ) ਬਦਨ]-(ਨਿਰੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਬਾਤਾਂ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ 
॥੩। 4 ਰ _ 
ਜਾ-ਜਦੋਂ । ਬੁਲਾਏ-ਬੋਲਣ ਦੀ ਪਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੋਇ-ਉਹ (ਪੂਡੂ) 
ਹੀ। ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਂ ਕੇ । ਬਾਣੀ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਰਾਹੀ” । 
ਬ੍ਹਮੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਸਬਦਿ-(ਗੁਰੂ ਦੈ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
_ ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਜਿਤੁ ਸੈਵੀਐ- ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ । ਸੁਖੁ-ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ '.ਰੈਕੇ ਰੇ ਜਾਵੀਏ, 


ਜਾਵਾ ਬਾ ਵਜਾ ਮਾਜਾਰਾਵਾਵਜਾਕਾ ਲਾ ਵਾ ਜਾਕਾਲਾਗਾਆਂ ਨਾਂਅ ਜਾਵਾ ਵਾਜਾ ਦਾਜ ਹਾ ਜਾਵਾ ਵਜਾ ਵਾਵਾਬਾ ਨ ਲਾਜਬਾਜਾਜਕਾਜਾਕਾਆਆਆਂ ਆਜਾ ਸਾ ਆਲੀ ਆ ਰਾ ਤਾ ਨਾ ਤਾ ਸਾ 





ਤਾਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਹੀ ਪਰਮਾਭਮਾ _ 


ਦਾ ਨਾਮ ਸਲਾਹੁਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਤਗੈਕਾ ਨਹੀ 
0। ੧। ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਪੁਛੂ ਜੀ ! ਤੂੰ (ਹੀ) ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਹੋਰ ਸਾਰਾ ਜਗਤ 


ਤੇਰੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ। (੫ਰ ਤੂੰ ਮਿਲਦਾ `ਹੈਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ') ਗੁਰੂ-ਪੀਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੋਂ 


ਬਿਨਾ (ਭਾਵ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋ ਬਿਨਾਂ) ਚੌਰਾਸੀ ਲਖ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵ (ਤੇਰੇ 
ਦਰਸਨ ਨੂੰ) ਤਰਸਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਅਉ 


- << ੩੨੬ -੩--=-=-੩=-੩= << << << ੨੩੩੩੪ ੬=====੩= ੪੬੬੨ ੦੦੬੬੬ ੨੬੬੧੬-੬੯੦੨੨ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੩੦੩ ) - ` ___ ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮਰਲਾ ੩ 


ਜਿਸ ਜੀਵ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ `ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਖਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਭੀ ੩੫ ਹੈ ਕਿ) ਮੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸਦਾ ਬਿਰ ਤੈ ਡੂੰਪੀ 
ਜਿਗਰੇ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । ੧ । `ਤ 
ਧਰਮਰਾਜ ਨੂੰ (ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਹੈ (ਹੈ ਧਰਮਰਾਸ ! ਤੂੰ) ਬੈਠ ਥੇ ` 
(ਇਹ) ਅਟੱਲ ਧਰਮ (-ਨਿਆਂ) ਚੇਤੇ ਰੱਖ ਕਿ ਉਹ ਵਿਕਾਰੀ ਮਲੁੱਖ ਤੇਰੀ ਰੱਈਅਤ - 
`ਹੈ ਜੇਹੜਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਂਰ ਵਿਚ (ਫਸਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ । 

____ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲ ਬੈਢਿਆੰ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 


` ਆਪ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਧਰਮ ਰਾਜ (ਭੀ) 


ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾਂ ਹੈ । ਬੈਨ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੋ (ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਤਨਾ) ਸੋਹਣਾ _ਬਣਾ `ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਧਰਮਰਾਜ ਭੀ ਉਨਹਾਂ 
ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਦਾ ਹੈ) ।੨1 __ ਰ੍ ਰ੍ ਰ੍ 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚੋ ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਛੱਡ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ` ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਤੇ ਅਹੌਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰ- 
- ਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਪਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ 
`ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 
(ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ) ਖ਼ਲਾਸੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । 


_ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ _ਬੌਦਾ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੋ) ਪਾਗ਼ਲ ਹੋਇਆ 


`ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਦੀ ਕਦਰ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ । ਉਹ (ਜ਼ਬਾਨੀ 
ਜ਼ਬਾਨੀ ਧਾਰਮਿਕ) ਗੱਲਾਂ ਪਿਆ ਕਰੇ, ਪਰ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੀ ਗ਼ਰਕ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ । ੨ ਵਰ ? , 

(ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਪਰਮਾਤਾਮਾ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਕਰਾਵਣ 
ਜੋਗਾ ਹੈ, ਹੌਰ ਕੋਈ ਜੀਵ ਦਮ ਨਹੀ ਮਾਰ ਸਕਦਾ । (ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ) ਜਿਵੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੋਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰੇ ਤਿਵੇ' ਹੀ ਜੀਵ ਬੋਲ 
ਸਕਦਾ ਹੈ (ਜੀਵ ਤਦੋਂ ਹੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ) ਜਦੋ' ਉਹ ਪਰਮਾਡਮਾ 
ਆਪ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ! 

_ਗੁਨੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਖੁਭੂ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ” .(ਹੀ ਪੁਭ੍ਹ ਨਾਲ) `ਮਿਲਾਂਪ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਰੋ 
ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੰਭਾਲ, 


੍‌ 4 ਲਾ 








੩੦੬ 


1 ਗਹੁ. 


1 


ਇਸ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ੪। ੩੦। 
੬੩। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜਗਿ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਲੁ 
ਲਾਗੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ।। ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਧੋਤੀ ਕਿਵੈ ਨ ਉਤਰੈ, ਜੇ ਸਉ ਤੀਰਥ 
ਨਾਇ ॥ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਦੂਣੀ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਆਇ । ਪੜਿਐ 
ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਪੂਛਹੁ ਗਿਆਨ)ਆ ਜਾਇ ॥ ੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ, ਗੁਰ ਸਰਣਿ 
ਆਵੈ ਤਾ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਹਰਿ ਹਰ ਕਰਿ ਥਕੇ ਮੈਲੁ ਨ ਸਕੀ 
ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਿ ਮੈਲੋ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ 
ਜਾਇ।। ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ, ਮੈਲੋਂ ਮੁਏ, ਜਾਸਨਿ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ।। ਗੁਰ ਪਰ- 
ਸਾਦ ਮਨਿ ਵਸੈ ਮਲੁ ਹਉਮੈਂ ਜਾਇ ਸਮਾਇ ।। ਜਿਉ ਐਥੇਰੈ ਦੀਪਕੁ 
ਬਾਲ)ਐ ਤਿਉ ਗੁਰ ਗਿਆਨਿ ਅਗਿਆਨੁ ਤਜਾਇ ।! ੨।। ਹਮ ਕੀਆ 
ਹਮ ਕਰਹਗੇ ਹਮ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ।। ਕਰਣੈ ਵਾਲਾ ਵਿਸਰਿਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਪਿਆਰ ।। ਮਾਇਆ ਜੇਵਡੁ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਸਭਿ ਭਵਿ ਥਕੇ ਸੰਸਾਗ॥ ਗੁਰਮਤੀ 
ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਤੁ ਨਾਮੁ ਉਰਧਾਰਿ ।। ੩ ।। ਜਿਸ ਨੌ ਮੇਲੌ ਸੋ ਮਿਲੈ ਹਉ 
ਤਿਸੁ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ।। ਏ ਮਨ, ਭਗਤੀ ਰੱਤਿਆ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਨਿਜ 
ਥਾਉ ।। ਮਨਿ ਰਤੇ ਜਿਹਵਾ ਰਤੀ ਹਰ ਗੁਣ ਸਚੇ ਗਾਉ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁਨ 
ਵੀਸਰੈ ਸਚੇ ਮਾਹਿ ਸਮਾਉ ॥ ੩ ! ੩੩॥ ੩੧॥ ੬੩॥ [ਪੰਨਾ ੩੬] 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਜਗਿ-ਜਗਤ ਨੇ, ਮਾਇਆ-ਮਹੇ ਜੀਵ ਨੇ। ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਪਿਆਹ ਵਿਚ । ਭਾਉ-ਪਿਆਰ । ਕਿਵੈ-ਕਿਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਭੀ । ਭੀਰਥ-ਤੀਰਬਾਂ 
ਉੱਤੇ ! ਨਾਇ=ਨ੍ਰਾਇ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ । ਬਹੁ ਬਿਧਿ-ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ । ਕਰਮ- 
ਧਾਰਮਿਕ ਕੌਮ । ਆਇ-ਆ ਕੇ । ਪੜਿਐ-(ਵਿੱਦਿਆ) ਪੜਨ ਨਾਲ । ਜਾਇ-ਜਾ ਕੇ । 
ਗਿਆਨੀਆ-ਗਿਆਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਪੜਿਆਂ ਨੂੰ । ੧। 

ਮਨ-ਰੋ ਮਨ ! ਹੋਇ-ਹੂੰਦ/ ਹੈ । ਮਨਮੂਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਲ ਮੂੰਹ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਮਨਿ ਮੈਲੌ-ਸੈਲੇ ਮਨ ਨਾਲ਼ । ਹੋਵਈ-ਹੋਵਏ, ਹੋਵੈ । ਮੁਏ-ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਾਸਨਿ-ਸਾਣਗੇ । ੫ਤਿ-ਇੱਸ਼ਤ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਜਾਇ-ਦਰ ਜੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਇ-ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੀਪਕੁ-ਦੀਵਾ । ਗਿਆਨਿ-ਗਿਆਨ ਨਾਲ 
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ਤਜਾਇ-ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਗਵਾਰ-ਉਜੱਡ ਬੰਦੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ਜੀਵ । ਭਵਿ-ਭਫਣਕ ਭਫਕ ਕੇ । ਉਰ- 
ਹਿਰਦਾ । ੩ । 

ਜਾਉ-ਜਾਉ', ਮੈ“ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਏ-ਹੇ ! ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ । 
ਨਿਜ-ਆਪਣਾ, (ਜਿਥੋ' ਕੋਈ ਥੱਕਾ ਨਹੀ' ਦੇ ਸਕਦਾ) । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਦੇ- 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਰੂ ਦੇ । ਸਮਾਉ-ਸਮਾਈ । ੪। ਰ 

ਅਰਥ :-ਜਗਤ ਨੇ ਹਉਮੋ ਦੀ ਮੈਲ. (ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਦਾ) ਦੁੱਖ (ਹੀ) ਸਹਾਰਿਆ 
ਹੈ (ਕਿਉ'ਕਿ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਚੰਬੜੀ 
ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ । 
ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸੌ ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ (ਭੀ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ ਤਾਂ ਭੀ (ਅਜੇਹੇ) ਕਿਸੇ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ (ਇਹ) ਹਉਸੈ ਦੀ ਮੈਲ ਧੌਤਿਆਂ (ਮਨ ਤੋ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਲੰਕ 
ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ (ਮਿਥੇ ਹੋਏ) ਧਾਰਮਿਕ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਗੌ“ ਅੱਗੋ 
ਨਾਲੋਂ) ਦੂਣੀ (ਹਉਮੈ ਦੀ) ਸੈਲ ਆ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। (ਵਿੱਦਿਆ ਆਦਿਕ) ਪੜ੍ਹਨ 
ਨਾਲ ਭੀ ਇਹ ਮੈਲ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੂੰਦੀ, ਬੇਸ਼ੱਕ ਪੜ੍ਹੇ ਟੋਏ ਬਦਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛ 
ਲਵੋ (ਭਾਵ, ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਮਾਣ ਦੀ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) 

`।੧। 

ਹੇ ਮੇਂਰੇ ਮਨ ! (ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਜੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ (ਹੀ) ਪਵਿਤੂ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਬੱਕ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ (ਫਿਰ ਭੀ ਹਉਮੈ ਦੀ) ਮੈਲ (ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋ) ਧੋਤੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ 
ਹੋ ਸਕਦੀ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਫਿਕ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ) । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਸਦਾ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਮਲੀਨ-ਮਨ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋ” 
ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਕੇ ਹੀ ਜਾਣਗੇ ! 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸ 
ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ (ਪੁਝੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਵੇ' (ਜੇ) ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਦੇਈਏ (ਤਾਂ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) 
ਡਿਵੇ' ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਸਮਝ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਹਉਸੈ-ਰੂਪ) ਬੇ ਸਮਝੀ (ਦਾ ਹਨੇਰਾ) 
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ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨। ੍ ੍ 
(ਇਹ ਕੌਮ) ਅਸਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ, “ਅਸੀਂ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, (ਇਉ?) 'ਅਸੀ ਤੂ 
ਅਸੀ” ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਮੂਰਖ ਉਜੱਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
` ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੁੱਲਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ_ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੀ ਪਿਆਰ ਪਾਈ ਡ 
_ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । (ਦੁਨੀਆ ਵਿੱਚ) ਮਾਇਆ (ਦੇ ਮੋਹ) ਜੇਂਡਾ (ਹੌਰ ਕੋਈ) ਦੁੱਖ ਨਹੀ' ਹੈ, ਡ 
__ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਸਾਰੇ ਜੀ ਵ (ਮਾਇਆ) ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭਫਕ ਭਫਕ ਕੇ ਤੂ 
_ ਖਪੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ 
` ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੜਿ ਉਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 8 
ਫਿਕਾਂ ਕੈ ਹੀ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਤੇ 1 . 
(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ. ਵੱਸ ?) ਜਿਸ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੂਭੂ (ਆਪਣੇ ਰ੍ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸੈ ਅਜੇਹੇ ਬੰਦੇ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਡੂ 
` ਜਾੰਦਾ ਹਾਂ। [ 
`ਹੇ ਮਨ ! (ਪੁਝੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਖੁਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ (ਦੇ ਰੰਗ) £ 
ਵਿਚ ਰੌਗੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਖੁਡੂ ਦਾ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਹੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਭੂ 
ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ “ਆਪਣਾ ਘਰ' ਲੱਭ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਹ ਸਦਾ ਉਸ ਆਤਮਕ 
`_ਫਿਕਾਣੇ ਤੇ ਫਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਧੱਕਾ ਨਹੀ” ਦੇ 
ਸਕਦਾ) । ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੈਮ-ਰੌਗ ਨਾਲ) ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਡੂ 
ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੀਭ ਨਾਮ-ਰੱਸ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪੂਡੂ ਦੇ ਤੂੰ ` 
ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਕਦੇ) ਨਹੀ” ੂੰ 
` ਭੁੱਲਦਾ, ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਦ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੪। ੩੩।੩੧। 
੬੪। ਰ ਰ ਰ 
`__ ਲੋਫ-ਅੰਕ ੩੩ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜੌੜ ਦੱਸਦਾ ਹੈ । 
ਅੰਕ ੩੧ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੁੱਲ 
-ਜੋੜ ੬੪ ਬਣਿਆ ਹੈ।. 
- ਇਬੈ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਮੁੱਕ ਗਏ ਹਨ । 
_ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਬਿਰਹ ਅਤਿ 
ਅਗਲਾ, ਕਿਉ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਮਿਲੈ ਘਰਿ ਆਇ ।। ਜਾ ਦੇਖਾ ਪ੍ਰਕੁ ਆਪਣਾ, ਭੂ 
। ਪ੍ਰਭਿ ਦੇਖਿਐ ਦੁਖੁ ਜਾਇ । ਜਾਇ ਪੂਛਾ ਤਿਨ ਸਜਣਾ ਪ੍ਰਭੁ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ 2 
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ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇ ॥ ੧॥ ਮੌਰੇ ਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ, ਮੈ'' ਤੁਝ ਬਿਨੁ ੪ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।1 
ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਸਰਣਾਂਗਤੀ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲੋਂ ਹਰਿ ਸੋਇ ॥ ੧॥ 
$ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਾ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਿ ਮਿਲਾਵੈ ਸੋਇ ।। 
] ਸਤਿਗੁਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਬੁਝਿਆ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਹਉ ਗੁਰ ਡੂੰ 
ਸਰਣਾਈ ਢਹਿ ਪਵਾ ਕਰਿ ਦਇਆ ਮੋਲੋ ਪਰ ਭੁ ਸੋਇ ।। ਮਨਿ ਹਠਿ ਕਿਨੈ 
ਨ ਪਾਇਆ ਕਰਿ ਉਪਾਵ ਥਕੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ।। ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਕਰਿ ਰੇ, ` 
$ ਮਨਿ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਹੋਇ॥ ਕੂੜਿ ਕਪਟਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਜੋ ਬੀਜੈ ਖਾਵੈ 
$ ਸੋਇ॥ ੩॥ ਸਭਨਾ ਤੇਰੀ ਆਸ ਪ੍ਰਭ ਸਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂੰ ਰਾਸਿ॥ ਪ੍ਰਭ, ਤੂੰ 
$_ਤੁਧਹੁ ਖਾਲੀ ਕੋ ਨਹੀ, ਦਰਿ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਸਾਬਾਸਿ ॥. ਬਿਖੁ ਭਉਜਲ ੜ 
_ਡੁਬਦੇ ਕਢਿ ਤੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ) ਅਰਦਾਸਿ ॥੪॥੧॥੬੫॥ [ਪੰਨਾ ੩੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੈ ਮਨਿ-ਮੈਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ । ਬਿਰਹੁ-ਵਿਛੌੜੇ ਦਾ 

$ ਦਰਦ । ਮਗਲਾ-ਬਹੁਤ । ਕਿਉ-ਕਿਵੇ” ? ਘਰਿ-ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ । ਆਇ-ਆ ਕੇ । ਭੂ 
 ਜਾ-ਜਦੋਂ' । ਦੇਖਾ-ਦੇਖਾਂ । ਪੂਭਿ ਦੇਖਿਐ-ਪੁਭ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਪੁਛਾ-ਪੁੱਛਾਂ । 
$ੰ ਕਿਤ ਬਿਧਿ-ਕਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਂਲ ? ਕਿਤੁ-ਕਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” ? ੧। 3 
ਰ੍ ਅਵਰੁ-ਕੌਈ ਹੋਰ (ਸਹਾਰਾ) । ਮੁਗਧ-ਅੰਵਾਣ । ਸਰਣਾਗਤੀ-ਸਰਨ ਆਏ - ੜੂ 
$ ਹੋਏ। ਕਜ਼ਿ-ਕਰ ਕੌ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

_ਸੋਇ-ਉਹ ਹੀ । ਸਤਿਗ੍ਰਰਿ-ਸਤਗੂਰ ਨੰ । ਜੇਵਡੁ-ਜੇਡਾ । ਪਵਾ-ਪਵਾਂ ।੨। _ ਤੂ 

__ ਮਨ ਹੋਠਿ-ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ । ਉਪਾਂਵ-ਕਈ _ਉਪਾਉ । ਸਭੁ ਕੌਇ=ਹਰੇਕ ਭੂ 
ਜੀਵ । ਮਨਿ ਕੋਰੈ-ਕੋਰੇ ਮੰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਜੇ ਮਨ ਕੋਰਾ ਰਹੋ । ਕੂੜਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ 
ੂੰ ਵਿਚ (ਫਸੇ ਰਿਹਾਂ) । ਕਪਣਿ-ਠੱਗੀ ਨਾਲ । ੩ । ਰਲ 

`. ਖੂਭ=ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਰਾਸਿ-ਯੂੰਜੀ, ਸਰਮਾਇਆ । ਦਰਿ-(2ਰੋ) ਦਰ ਤੇ । ਸਾਂਬਾਸਿ 
-ਆਦਰ । ਬਿਖੁ-(ਬਿਕਾਰਾਂ ਦੀ)ਜ਼ਹਰ । ਭੰਉਜਲ-ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ।੪ । 





ਰ: ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੂਰ ! | ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਸੋਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਸਹਾਰਾ) ਨਹੀਂ ਹੈ 

: ਅਜੀ ਜੀਵ ਮੂਰਖ ਗੰ, ਅੰਵਾਣ- ਗੰ, (ਪਰ) ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਏ ਹਾਂ । (ਜੋਹੜਾ ਭਾਗਾਂ 

ਰ੍ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੈ 

(ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰਹਾਉ । 

ਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਪ੍ਰੀਤਮ-ਖੁਭੂ ਦੇ) ਵਿਫੋਂੜੇ ਦਾ ਭਾਰੀ ਦਰਦ 
ਹੈ (ਰਾ ਮਨ ਤੜਪ ਰਿਹਾਂ ਰੈ ਕਿ) ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਪੁਭੂ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੦੮ ) _ ਸ੍ਰ 6੧ ਸਹ" ਦ 
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ਆ ਮਿਲੋ । ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਪਿਆਰੇ ਪੂਛੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਪੂਰਠੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਿਆਂ - 
ਮੋਰਾਂ (ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸਤਸੈਗੀ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ ਪੁੀਤਮ-ਪੁਫੂ 
ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀੜਾ ਹੈ) ਸੈਂ` ਉਹਨਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਪੁਭੂ ਕਿਸ ਤਰੀਕੇ : 
_ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੧ । 
ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਇਹ ਦਾਤਿ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਉਹ ਪੂਭੂ ਆਪ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ 
ਪ੍ਰਠੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਗੁਰੂ ਜੇਡਾ (ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ 
'ਅਵਸਬਾ ਵਾਲਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । (ਮੇਰੀ ਇਹੀ ਤਾਂਘ ਹੈ ਕਿ) ਮੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ, 
ਆਪਾ-ਭਾਵ ਮਿਟਾ ਕੇ, ਆ ਪਵਾਂ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਹਰ ਕਰ 
ਕੈ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੨ । 
ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ (ਕੀਤੇ ਤਪ ਆਦਿਕ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ) ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ । (ਇਹੋ ਜਿਹੇ) ਅਨੌਕਾਂ ਉਪਾਵ ਕਰ ਕੇ ਸਭ ਬੱਕ ਹੀ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । (ਤਪ ਆਦਿਕ ਵਾਲੀਆਂ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਿਆਣਪਾਂ (ਜੇਹੜੇ ਲੌਕ) ਕਰਦੇ ਹਨ 
(ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਖੁਝੂ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਲੋ“ ਕੌਰਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ) ਜੋ ਮਨ (ਪੂਭੂ-ਪੋਮ ਤੋਂ) 
ਕੌਰਾ ਹੀ ਰਹੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਰੰਗ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿ ਕੇ ੍ਹ 
(ਬਾਹਰੋ ਹਠ-ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਠੱਗੀ ਨਾਲ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀ ਲੱਭਾ । 
(ਇਹ ਪੱਕਾ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਕੁਝ ਕੋਈ ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਉਹ ਖਾਂਦਾ ਹੈ।੩। __ 
ਹੇ ਖੁਰੂ ! (ਸੈਸਾਰ ਸਮੁਦਰ ਤੋ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ) ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤੇਰੀ (ਸਹੈਤਾ 
ਦੀ) ਹੀ ਆਸ ਹੈ, ਸਭ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਹੀ (ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਹਨ, ਤੂੰ ਹੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ 
ਦੀ ਆਤਮਕ) ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਹੈ' । ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੋਂ ਕੋਈ ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀ” ਮੁੜਦਾ, 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੋ ਆਦਰ ਮਾਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਪੂਭੂ! 
ਤੋਰੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਅਰਜ਼ੋਈ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸੈਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ) 
ਜ਼ਹਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਕੱਢ ਲੈ। ੪ 1੧। ੬੫। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ, ਬਿਨੁ ਨਾਮੈ 
ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਾਸੁ॥ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਜਣੁ ਜੇ ਮਿਲੈ ਮੈ ਦਸੇ ਪ੍ਰਭੁ ਗੁਣਤਾਸੁ॥ 
ਹਉ ਤਿਸੁ ਵਿਟਹੁ ਚਉਖੈਨ)ਐ, ਮੈ ਨਾਮ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ।। ੧॥। ਮੋਰੇ 
 ਪੀਤਮਾ, ਹਉ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ !। ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਵਣੁ ਨਾ ਥੀਐ, 
$ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ, ਨਾਮੁ ਦ੍ਰੜਾਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਰਤਨੁ 


-. ੪-<--੩< ੬ ੬੨; ਰਤ ਜਪ ਹਤਰ ਪਟ ਪੰ ੰਿਪ ਪਟ ਰਹ ਹਦ.“ ੪ ਹਟ ਘੱਟ ਪੱ ਹ: 
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ਨ ਥਾਪ ਧਾ ਧਾਗਾ ਗਾ ਧਾਰਾਧਾਧਾਧ ਭਵ ਚਾਜ ਚਾਣ ਪਲਕ ਲਵਾ ਕਾਠ ਵਵਚ ਚਾਰ 


ਹੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੈ ਲਗਿਆ ਕਦਢਿ ਰਤਨੁ ਦੇਵੈ ਪਰ- 
ਗਾਸਿ ।। ਧੈਨੁ ਵਡਭਾਗੀ ਵਡਭਾਗੀਅਆ ਜੋ ਆਇ ਮਿਲੇ ਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥੨॥ 
ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਟਿਓ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਵਸਿ ਕਾਲ ।। ਓਇ 
ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨਿ ਭਵਾਈਅਹਿ ਵਿਚਿ ਵਿਸਟ' ਕਰਿ ਵਿਕਰਾਲ ।। ਓਨ! 
ਪਾਸਿ ਦੁਆਸਿ ਨ ਭਿਟੀਐ ਜਿਨ ਐਤਰਿ ਕ੍ਰੋਧੁ ਚੇਡਾਲੁ ।।੩।। ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਪੁਰਖੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰੁ, ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਵਹਿ ਆਇ ॥ ਉਨ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ 
ਮੈਲੁ ਉਤਰੈ ਨਿਠਮਲ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਉਤਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕ। ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੪॥੨॥੬੬॥ [ਪੰਨਾ ੪੦] 


ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ-ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ 
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ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧ੍ਰਿਗੂ-ਫਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ । ਜੀਵਾਸੁ-[ਕੀਕਜ-ਕਗਧ] ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਮਨੋਰਬ, ਜੀਊਣਾ । ਸੈ-ਮੈਨੂੰ । ਗੁਠਤਾਸੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਵਿਟਹੁ=ਤੋ' । ਚਉ 
ਖੋਨੀਐ-ਚਾਰ ਟੋਟੇ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ । ਨਾਮ ਪਰਗਾਸੂ-ਨਾਮ ਦਾ ਚਾਨਣ ।੧। 

ਹਉ-ਮੈ । ਜੀਵਾ-ਜੀਵਾਂ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹਾਂ । ਬੀਐ 
-ਨੋ ਸਕਦਾ । ਜੀਵਣੂ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ । ਸਤਿਗੁਰ--ਹੇ ਸਤਿਗੁਰ ! ਦ੍ਰਿਕਾਇ- 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰ ਕੇ 1੧। ਰਹਉ । 

ਅਮੋਲਕੁ-ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਾਹ ਪੈ ਸਕੇ, ਜਿਸ ਜਿਹੀ ਕੀਮਤੀ ਸ਼ੈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਾਹ 
ਹੋਵੇ । ਕਢਿ-ਕੱਢ ਕੈ । ਪਰਗਾਸਿ-ਪਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਕੇ, ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ ਕਹ ਕੌ । ਧੰਨੂ 
-ਸ਼ਲਾਘਾ-ਜੋਗ ।੧। 

ਜਿਨਾ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ । ਭੇਫਿਓ-ਮਿਲਿਆ । ਵਸਿ ਕਾਲ=ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ, 
ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੇ ਕਾਬੂ ਵਿਚ । ਓਇ-ਉਹ ਬੰਦੇ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਓਇ' ਲਫ਼ਜ਼ “ਓਹੁ” ਤੋਂ 
ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ] । ਭਵਾਈਅਹਿ-ਭਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਸਫਾ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਗੰਦ । 
_ ਵਿਕਰਾਲ-ਡਰਾਉਣੇ (ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ) । ਪਾਸਿ ਦੁਆਸਿ-ਨੌੜੇ ਤੋੜੇ ! ਨ ਭਿਟੀਐ- 
ਨਾਂਹ ਛੁਹੀਏ, ਨਾਹ ਢੁੱਕੀਏ ।੩। 

ਅੰਸਿਤਸਰੁ-ਨਾਮ-ਔਸ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ । ਆਇਆ ਕੇ । ਦ੍ਰਿੜਾਇ-ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਪੌਂਕਾ ਕਰ ਕੇ । ੫ਦ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਰਜਾ । ਲਿਵ ਲਾਇ-ਸੂਰਤਿ ਜੋੜ 
ਕੇ, ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੇ ।੪1 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਹੀ ਮੈ” ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 


ਜੀਊ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ਹੇ ਮੌਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! (ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ 
` &&> 2; ਰੱ: ਵੀ: ਟੁੱਟ 2 ੬ “ਹਾ ਹਤ ਹ: ਪੰ: ਧੁੱਪ: ਘਿਟ ਪੰ: ਸੰਤ ਘੰਟ ਹੱਟ 6. ਘਟ ਪੰ: ਹੱ ਗੱ: ਪਟ ਹੁ: ਘੱਟ ਪੰ: ਹਟ ਹੱ ਪੰ ਹੱਟ ਹੱਟ ਵਟ ਦੁ ਯੱਟ ਪੰ ਪੰ ਪਰ ਪੰ 0 ਕਟ ੨੪੩ 
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ਹਾਕਾਾਕਾਰਾਰਾ ਫਾਕਾਆਫਾਧਾਕਾਫਾਰਾਫਾਦਾਕਾਗਾਰ 


ਪਕਾ ਕਰ ਦੇ (ਕਿਉਂ ਕਿ) ਪੂਨਮ ਤੇ ਤੱ ਬਿਠਾ ਆਤਮਕ (ਜੀਵਨ ਨਹੀ” ਬਣ ਸਕਦਾ । 
੧। ਰਹਾਉ। ੍ ੧6 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਵੀ ਮਨ 
(ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ) ਰਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੂੰਢਾ ਜੀਊਣਾ ਫਿਫਕਾਰ- 
$ ਜੋਗ ਹੈ (ਨਾਮ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ ਰਹਿ ਕੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਗੁਜ਼ਾਰਿਆਂ _ਫਿਣਕਾਰਾਂ ਹੀ ਪੈੱਦੀਆਂ 
$ ਹਨ) । ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਕੋਂਈ ਭਨਾ ਮਨੁੱਖ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ, ਤੇ ਮੈਨੂੰ 
ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦੱਸ ਪਾ ਦੇਵੇ, ਮੋਰੇ ਅਦਰ ਤੂ ਨਮ ਦਾ ਚਾਨਣ: 
` ਕਰ ਦੇਵੇ, ਮੈ” ਉਸ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹੋਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਹਾਂ 1੧ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਇਕ ਐਸਾ ਰਤਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਜਿਹੀ ਕੀਮਤੀ ਸ਼ੈ ਹੋਰ ਕੋਈ 


੬ ਨਹੀ' ਹੈ, ਇਹ ਨਾਮ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਹੀ ਹੈ । ਜੇ ਗੂਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗ _ 


ਜਾਈਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਪਾਸੋ ਨਾਮ-) 
ਰਤਨ ਕੱਢ ਕੇ ਦੇ'ਦਾਂ ਹੈ । ( ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਹਨ, ਬੜੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲੋਂ ਹਨ, ਸ਼ਲਾਘਾ-ਜੋਗ ਹਨ, ਜੇਹੜੇ ਆ ਕੇ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ।੨1 


(ਪਰ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦਾ ਰੂਪ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਦੇ ਨਹੀ' ਮਿਲਿਆ, 
ਉਹ ਮੰਦ-ਭਾਗੀ ਹਨ ਉਹ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੋ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੇ ਗੰਦ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਭਿਆਨਕ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲ ਬਣਾ ਕੇ ਮੁੜ 
ਮੂੜ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੇ ਗੈੜ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਹੈ ਭਾਈ ! ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਚੰਡਾਲ ਕ੍ਰੋਧ ਵੱਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਦੇ ਨੌੜੇ ਨਹੀ' 
ਢੂਕਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ।੩। 


(ਪਰ ਇਹ ਵਿਕਾਗੰਂ ਦਾ ਗੰਦ, ਇਹ ਚੰਡਾਲ ਕਰੋਧ ਆਦਿਕ ਦਾ ਪੁਭਾਵ ਤੀਰਬਾਂ 
ਤੇ ਨ੍ਹਾੜਿਆਂ ਦੂਰ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦਾ) ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦਾ ਰੂਪ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੀ ਅੰਮ੍ਿਡ ਦਾ 
ਸਰੋਵਰ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਇਸ ਤੀਰਥ ਉੱਤੇ ਆ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਹਨ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਪਵਿਤ੍ਹ ਪੁਭੂ-ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰਨ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ (ਵਡ-ਭਾਗੀਆਂ) ਦੀ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੀ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ 
ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ 
ਜੋੜ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਭ ਤੋਂ” ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਰਜਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦੇ 
ਹਨ ।੪।੨।੬੬। ਰ੍ 


_ਸਿਰੀ। ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਵਿਥਰਾ, ਗੁਣ ਬੋਲੀ 


੨ =ਾਫ ੪ 





ਲ ਪਾਧਾਬਾਗਾ ਆਗਾਆਪਾ ਕਾਕਾ ਲਕਾਕਾਧਾ ਕਾਕਾ ਪਾਰਾਕਾਕਾਹਾਹਾਹਾਕਠਾਲਲਥਾਲਾ 
£ ਮੇਰੀ ਮਿ ਗਰ ਸਣ ਵਾਰੀ ਮਿਲਿ-ਸਜਣ ਹਰਿਗੁਣ 
ੂ ਗਾਇ ।। ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਮਿਲਿ ਬੇਧਿਆ ਰੰਗਿ ਚਲੂਲੈ ਨਾਇ ।। ੧। ਮੇਰੇ 
ਗੋਵਿੰਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਮਨਿ ਹੋਇ ।। ਐਤਰਿ ਪਿਆਸ ਹਰਿ ਨਾਮ 
$ ਕੀ ਗੁਰੁ ਤੁਸਿ ਮਿਲਾਵੈ ਸੋਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਮਨੁ ਰੈਗਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੇ 
$ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ।। ਗੁਰੁ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਏ ਰੌਗ ਸਿਉ ਹਉ ਸਤਿ- 
_ਗੁਰ ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਉ ।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ, ਹਰਿਨਾਮੁ ਨ ਲਭਈ, ਲ੪ ਕੋਟ) 
ਕਰਮ ਕਮਾਉ ।। ੨ ।। ਬਿਨੁ ਭਾਗਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾ ਮਿਲੈ ਘਰਿ ਬੈਠਿਆ 
ਨਿਕਟਿ ਨਿਤ ਪਾਸਿ ।। ਅੰਤਰਿ ਅਗਿਆਨ ਦੁਖੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਵਿਚਿ ਪੜਦਾ 
ਦੂਰਿ ਪਈਆਸਿ ।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ, ਕੰਚਨੁ ਨਾ ਥੀਐ, ਮਨਮੁਖੁ 
ਲੌਹੁ ਬੂਡਾ ਬੇੜ) ਪਾਸਿ ।। ੩।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਹਿਬੁ ਹਰ ਨਾਵ ਹੈ ਕਿਤੁ 
$ ਬਿਧਿ ਚੜਿਆ ਜਾਇ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਵਿਚਿ ਬੋਹਿਥ 
£ ਬੈਠਾ ਆਇ ।। ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਲਏ 
ਮਿਲਾਇ ॥ ੪॥ ੩ ॥ ੬੭ ॥ [ਪੰਨਾ ੪੦] 
ਪਦ ਅਰਥ ਰਵਿ ਮੈਂ` ਗਾਵਾਂ । ਵਿਬਰਾ-ਵਿਬਰਾਂ, ਮੈਂ ਵਿਸਬਾਰ 
ਕਰਾਂ । ਬੋਲੀ-ਬੋਲੀਂ,, ਮੈਂ ਬੋਲਾਂ । ਮਾਇ-ਹੋ ਮਾਂ ! ਗੁਣ ਕਾਰੀਆ-ਗੁਣ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲ਼ਾ । ਮਿਲਿ ਸਜਣ-(ਉਸ) ਸੱਜਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਹੀਰੈ-ਹੀਰੇ (ਗੂਰੂ) ਨੂੰ । ਹੀਰੁ- 
ੂ (ਮਨ) ਹੀਰਾਂ । ਬੈਧਿਆ-ਵਿੰਨ੍ਹਿਆਂ । ਰੌਗਿ ਚਲ੍ੂਲੈਂ-ਗੂੜ੍ਰੇ ਰੰਗ ਵਿਚ । ਨਾਇ-ਨਾਮ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” ।੧। 
ਤਿਪਤਿ-ਰਜੇਵਾਂ, ਸੋਤੋਖ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤੂਸਿ=ਪ੍ਸੰਨ ਹੋਕੈ ।੧। 
ਰਹਾਉ । 
ਤੂਠਾ-ਖੂਸੈਨ ਹੋਆ ਹੋਇਆ । ਪਸਾਉ-ਖੁਸਾਦ, ਕਿਰਪਾ । ਰੰਗ ਸਿਉ- 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ । ਕੌਣੀ-ੜ੍ਰੋੜਾਂ ।੨। 
ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਨਿਕਟਿ-ਨੌੜੇ । ਨਿਤ-ਸਦਾ । ਭਰਮੁ-ਭਫਕਣਾ । ਪੜਦਾ 
-ਵਿੱਬ । ਕੌਚਨੂ-ਸੋਨਾ । ਬੀਐ-ਹੁੰਦਾ । ਮਨਮੁਤੁ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲਾ । ਬੂਡਾ-ਡੁੱਬ ਗਿਆ ।੩। 
ਥੋਹਿਬੂ-ਜਹਾਜ਼ । ਨਾਵ-ਨਾਮ ਦਾ । ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ=ਕਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ? ਭਾਣੈ ਰ੍ 
ਨੂੰ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ।੪। ਰ੍ ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਹੈ ਸੇਰ ਗੋਬਿੰਦ ! (ਪਾ ਕਰ ਕਮ 
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3; ਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਿਆਂ ਹੀ) ਮਨ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਹੁੰਦੀ 

ਹੈ। ਹੇ ਗੋਬਿੰਦ ! ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪਿਆਸ (ਮੂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ)ਗੂਰੂ ਪ੍ਰਸੈਨ 
ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨਾਮ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ! (ਮੇਰਾ ਮਨ ਤਰਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਂ' (ਪੂਭੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਂਵਦਾ ਰਹਾਂ 

ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਿਸਬਾਰ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ ਤੋਂ (ਪੁਰ੍ਡੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਉਚਾਰਦਾ ਰਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਸੰਤ ਜਨ ਹੀ (ਪੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਦੀ ਇਹ) ਸਿਫ਼ਤਿ ਪੈਦਾ ਕਰ 
ਸਕਦਾ _ਹੈ । ਕਿਸੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲ ਕੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਕੋਈ ਗਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
(ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁਫੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ) ਮਨ-ਹੀਰਾ ਗੁਰੂ-ਹੀਰੇ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ 
(ਉਸ ਵਿਚ) ਵਿੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ) ਉਹ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੂੜ੍ਹੇ 
ਪਿਆਰ-ਰੋਗ ਵਿਚ (ਰੱਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ।੧। 





ਹੇ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਓ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣਾ) ਮਨ (ਖੁਭੂ ਦੇ 
ਨਾਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ) ਰੋਗ ਲਵੋ । ਗੁਰੂ ਖੁ੍‌ਸੈਨ ਹੋ ਕੇ (ਨਾਮ ਦੀ ਇਹ) ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਰਨ ਆਏ ਸਿੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 
ਪੱਕਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮੈਂ ਗੂਰੂ ਤੌਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਜੋ ਮੈ' ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ 
(ਹੋਰ ਹੋਰ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੰਮ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਭੀ ਸਤਿਗੁਰੂ'ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੂੰਦਾ ।੨। 

ਚੌਗੀ ਕਿਸਮਤਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਗੁਰੂ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 


= ਛੇ 


ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀ' ਹੂੰਦਾ, ਭਾਵੇਂ) ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹਰ ਵੇਲ ਸਾਡੇ ਨੇੜੇ ਹੈ, 
ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹੈ। ਜਿਸ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਗਿਆਨਤਾ (ਦੇ ਹਨੇਰੇ) ਦਾ ਦੁੱਖ ਫਿਕਿਆ 
_ ਰਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਫਕਣੀ ਲੱਗੀ ਰਹੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਤੇ ਭਣਕਣਾ ਦਾ ਪਰਦਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦ 
ਅੰਦਰ-ਵੱਸਦੇ ਪੂਰੂ ਨਾਲੋਂ ਦੁਰ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ 
ਮਨੁੱਖ (ਮਾਨੋ) ਲੋਹਾ ਹੈ ਜੋ ਗੂਰੂ-ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੋ' ਬਿਨਾ ਸੋਨਾ ਨਹੀ” ਬਣ 
ਸਕਦਾ, ਗੂਰੂ-ਬੇੜੀ ਉਸ ਮਨਮੁਖ-ਲੋਹੇ ਦੇ ਪਾਸ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਨਦੀ 
ਵਿਚ) ਡੁੱਬਦਾ ਹੈ । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ (ਪਰ ਉਸ ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਨ 
ਦੀ ਭੀ ਜਾਂਚ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ) ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਉਸ ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ) ਚੜ੍ਹਿਆ ਜਾਏ ? ਤੂ 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਸਵਾਰ ਹੋ ਭੂ 


ਗਿਆਂ ਸਮਝੋ । 
ਲੀ 1 ਤਤ ਪਿ ਪੰ ਹਟ, ੨6 ਤਤ 000 ਹਿਰ ਹਰ ੬੪ ਹਕ 
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ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਹਨ, ਧੈਨ ਹਨ, ਧੰਨ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
` ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਖੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੪।੩1੬੭। 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਉ ਪੈਂਥੁ ਦਸਾਈ ਨਿਤ ਖੜੀ, ਕੋਈ ਪ੍ਰਤਭੁ 
ਦਸੇ ਤਿਨਿ ਜਾਉ ॥ ਜਿਨੀ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਰਾਵਿਆ ਤਿਨ ਪੀਛੈ ਲਾਗਿ 
ਫਿਰਾਉ ।। ਕਰਿ ਮਿੰਨਤਿ ਕਰਿ ਜੋਦੜੀ, ਮੈ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲਣੈ ਕਾ ਚਾਉ ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਨਾ,ਕੋਈ ਮੋ ਕਉ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ॥ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ 
ਵਿਟਹੁ ਵਾਰਿਆ ਜਿਨੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀਆ ਦਿਖਾਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੋਇ 
ਨਿਮਾਣੀ ਢਹਿ ਪਵ' ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ॥ ਨਿਮਾਣਿਆ ਗੁਰੁ ਮਾਣੁ ਹੈ 
ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਰੇ ਸਾਬਾਸਿ ।। ਹਉ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹਿ ਨ ਰਜਊ, ਮੈ ਮੇਲੋ 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਸਿ ।।੨।। ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਸਭੁ ਕੋ ਲੋਚਦਾ ਜੇਤਾ ਜਗਤੁ ਸਭੁ 
ਕੋਇ॥ ਬਿਨੁ ਭਾਗਾ ਦਰਸਨੁ ਨਾ ਥੀਐ ਭਾਗਹੀਣ ਬਹਿ ਰੋਇ॥ ਜੋ ਹਰ 
ਪ੍ਰਭ ਭਾਣਾ ਸੋ ਥੀਆ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆਂ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਆਪਿ ਹਰਿ, ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ।। ਆਪਿ ਦਇਆ ਕਰਿ ਮੇਲਸੀ ਗੁਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੀਛੈ ਪਾਇ ।। ਸਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਿ ਆਪਿ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਜਲੁ 
_ਜਲਹਿ ਸਮਾਇ ।।੪।੪।।੬੮।। [ਪੰਨਾ ੪੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਉ-ਮੈ' । ਪੌਥੂ-ਰਸਤਾ । ਦਸਾਈ-ਦਸਾਈ', ਪੁੱਛਦੀ ਹਾਂ । 
ਤਿਨੀ-ਉਸ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਉਸ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਨਾਲ । ਜਾਉ-ਜਾਉ', ਮੈ ਜਾਵਾਂ । ਰਾਵਿਆ 
-ਮਾਣਿਆ । ਲਾਗਿ-ਲੱਗ ਕੇ । ਫ਼ਿਰਾਉਂ-ਫਿਰਉ” ! ਮਿੰਨਤਿ-ਤਰਲਾ । ਜੋਦੜੀ- 
ਸੈਵਾ-ਘਾਲ । ੧। 

ਮੌ ਕਉ-ਨੈਨੂੰ । ਵਿਫਹੁ-ਤੋ' । ਵਾਰਿਆ-ਸਦਕੇ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ। ੧ । 
ਰਹਾਉ । 

ਸਾਬਾਸਿ-ਆਦਰ ! ਪਾਸਿ-ਨੰੜੇ ਹੀ । ੨। 

ਨੋ-ਨੂੰ । ਸਭੁ ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਜੇਤਾ-ਜਿਤਨਾ । ਬੀਐ-ਹੁੰਦਾ । ਭਾਗਹੀਣ- 
ਮੌਦ-ਭਾਗਣ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਬਹਿ-ਬੈਠ ਕੇ । ੩ । 

ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਮੋਲਸੀ-ਮਿਲਾਵੇਗਾ । ਪਾਇ-ਪਾ ਕੇ । ਸਭੁ-ਹਰ ੫੧ । ਜਗ 
ਜੀਵਨੁ-ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਜਲਹਿ-ਜਲ ਹੀ, ਜਲ 
ਵਿਚਹੀ।੪। - ਰ੍ 
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ਦਲ ਵਾਧਾਫਕਾਕਾ ਦਕਾਠਾਲਕਾਕਾਰਾਕਾਰਾਧਾਕਾਰਾਾਕਾਕਾਰ ਧਾਧਾਧਵਾਧਾਧਾਧਾਰਾਧਾਧਧਾਰਾਧਾਧਾਧਾਕਾਧਕਾਧਾਧਰਾਕਾਗਗਾਰਾਧਥਾਕਾਧਧਾਧਾਕਕਾਧਾਗਗਾਰ 
ਰ੍ - ਅਰਥ-ਹੇ ਸੋਰੇ ਭਰਾਵੋ ! ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਧਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਾ ਢਿਉ । (ਪਰ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੌਣ ਮਿਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ?) ਮੈਂ`ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ`_ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, 


ਹਾਂ (ਸੈਂ ਸਦਾ ਲੋਚਦੀ ਹਾਂ ਕਿ) ਕੋਈ ਮੈਨੂੰ ਪੁਠੂ ਦੀ ਦੱਸ ਪਾਏ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਾਹੀ' (ਉਸ 
ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਨਾਲ ਖੁਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਪਹੇਰਾਂ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਸਤਿਸੈਗੀ ਸਹੇਲੀਆਂ) 
ਨੇ ਪਿਆਰੇ ਖੂਝੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਹੈ ਮੈ” ਉਹਨਾਂ ਅੱਗੇਂ ਤਰਲਾ ਕਰਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ ਉਹਤਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਲੱਗੀ ਫਿਗਾਂ, ਕਿਉਕਿ ਮੇਰੇ ਅਢਰ ਪੁੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ 
ਦਾਚਾਉਹੈ।੧। ਰ 

(ਮੇਰਾ ਮਨ ਲੋਚਦ' ਹੈ ਕਿ) ਮੈ“ ਹੋਰ ਮਾਨ ਆਸਰਾ ਛੱਡ ਕੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਤੇ ਡਿੱਗ ਪਵਾਂ । ਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਾਣ-ਆਸਰਾ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੌਰ 
ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ, (ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦਿਲਾਸਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ 
ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆੰ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਰੱਜਦਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਗੁਰੂ ਮੈਨੂੰ ਸੇਠੇ- 
ਪਾਸ-ਹੀ-ਵੱਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮ' ਮਿਲਾਣ ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਹੈ । ੨ । 

ਜਿਤਨਾ ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਹੈ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਤਾੰਘਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਚੋਗੀ ਕਿਸਮਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਦਰ 
ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ) । (ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿੱਛੜ ਕੇ) ਮਦ-ਭਾਗਣ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੰ) ਬੈਠ] ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। (ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਜੋ ਕੁਝ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ 
ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਧੁਰੋਂ ਪਰਭੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਤੋ” ਲਿਖੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਿਫਾ ਨਹੀ 
ਸਕਦਾ। ੩ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ੫ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਆਪਣੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਢਾ ਹੈ । ਪੂਭੂ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਲੜ ਲਾ ਕੇ ਮਿਹਰ 
ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ਼ ਮਿਲਾਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਗਤ (ਦੇ-ਜੀਵਾਂ)-ਦਾ 
ਸਹਾਰਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਫ ਬਾਂ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ (ਜਿਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਨਾਲ਼ ਇਉ” ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ) 
ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਇਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੪ । ੪ । ੬੮। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਰਸੁ ਐਮਿਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਅਤਿ ਭਲਾ, 
ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਮਿਲੈ ਰਸੁ ਖਾਇ । ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤੁਸਾ ਕਿਉਕਰਰ 


ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਰ ਭੁ ਆਇ॥ ਓਇ ਵੇਪਰਵਾਹ ਨ ਬੋਲਨੀ ਹਉ ਮਲਿ ਮਲਿ 
ਪਭ ਪੱ >>> ਹੱਟ ਪੰ ਪੱ: 0੧੬4੨-੬੦੬੪2 ਪਿ: ਅੰ ੦ੰ੫ਹ 


ਰ 
੩ 
ਮੈਂ ਸਵਾ (ਤਾਂਘ ਵਿਚ) ਖਲੋਤੀ ਹੋਈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦੇਸ ਦਾ) ਰਾਂਹ ਪੁੱਛਦੀ ਹੂ 
ਰਿ 
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= ਪੋ ਬਚ ਚ ਕਾ ਜੀ ਬਾਚ ਚਕ ਵਾਰਾ ਕਾ ਗਾ ਚ ਵਾਜਾ ਗਵਾ ਕਬਰ ਕੀ 


ਖੋਵਾ ਤਿਨ ਪਾਇ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ, ਮਿਲਿ ਸਜਣ ਹਰਿਗੁਣ ਸਾਰਿ ।। ਸਜਣੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਦੁਖੁ ਕਢੈ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ॥ ੧ ॥ ਰਹਉ॥ ਗੁਰਮੁਖੀਆ 
ਸੋਹਾਗਣੀ, ਤਿਨ ਦਇਆ ਪਈ ਮਨਿ ਆਇ ।। ਸਤਿਗੂਰ ਵਚਨੁ ਰਤੌਨੁ 
ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੇ ਸੋ ਹਰਿ ਰਸੁ ਖਾਇ॥ਸੇ ਵਡਭਾਗ ਵਡ ਜਾਣਾ।ਅਹਿ, ਜਿਨ ਹਰਿ- 
ਰਸੁ ਖਾਧਾਂ ਗੁਰ ਭਾਇ ।। ੨ ॥ ਇਹੁ ਹਰਿਰਸੁ ਵਣਿ ਤਿਣਿ ਸਭਤੁ ਹੈ 
ਭਾਗਹੀਣ ਨਹੀ ਖਾਇ ।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵੈ ਮਨਮੁਖ ਰਹੇ 
: ਬਿਲਲਾਇ ।। ਓਇ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਨਾਂ ਨਿਵਹਿ ਓਨਾ ਅੰਤਰਿ ਕ੍ਰੋਧੁ 
`ਬਲਾਇ ।। ੩ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਆਪਿ ਹੈ, ਹਰਿ ਆਪੇ ਹਰਿਰਸੁ ਹੋਇ ।। 
ਆਪਿ ਦਇਆ ਕਰਿ ਦੇਵਸੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਮਿਤ ਚੋਇ॥ ਸਭੁ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਹਰਿਆ ਹੋਇਆ ਨਾਨਕ ਹਰ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਸੋਇ ।। ੪॥ ੫॥੬੯॥ 
[ਪੇਨਾ ੩੧] 
ਪਦ ਅਰਥ੩- -ਐਮ੍ਰਿਤ-ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ | 
ਅਤਿ ਭਲਾ-ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ । ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ-ਕਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ? ਜਾਇ-ਜਾ ਕੈ । 
__ਸੋਹਾਗਣੀ- ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ, ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਹੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
`. ਖਸਮ-ਖੂਭੂ ਨੂੰ ਖੁਸੋਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਕਿਉਕਰਿ-ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ? ਓਇ--[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਓਇਿ' 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਓਹ' ੩” ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਬੋਲਨੀ-ਬੋਲਨਿ, ਬੋਲਦੀਆਂ । ਮਲਿ-ਮਲ ਕੇ । ਤਿਨ 
ਪਾਇ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰ । ੧ । 


ਸਿਲਿ ਸਜਣ-ਸੱਜਣ(-ਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਸਾਰਿ-(ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸੰਭਾਲ । 


੧। ਰਹਾਉ । 
ਗੁਰਮੂਬੀਆ-ਗੁ ਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀਆਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਦਇਆ 
-ਤਰਸ । ` ਤਨੂ-ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਥ । ਜਾਣੀਅਹਿ-ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੁਰ ਭਾਇ- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ (ਰਹ ਕੇ) ।੨। 
ਵਣਿ-ਵਣ ਵਿਚ । ਤਿਣਿ-ਤਿਣ ਵਿਚ, ਤੀਲੋਂ ਵਿਚ । ਸਭਤੁ-ਹਰ ਬ । 
ਭਾਗਹੀਣ-ਮੋਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਮਨਮੁਖ-ਆਂਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੂਰਨ 
ਵਾਲੋ ਬੋਦੇ । ਬਲਾਇ-ਆਫ਼ਤ। ੨ । 
ਆਪੇ-ਆਪਿ ਹੀ । ਦੇਵਸੀ-ਦੇਵੇਗਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਕਰ ਕੇ । 
' ਜ਼ੌੋਇ-ਚੋਕੇ।੪। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੂਟੂ-) ਸੱਜਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ (ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸੈਭਾਲ । ਸੱਜਣ ਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਉਹ (ਸਰਨ 
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,. ਲਲਕਾਰ ਨਗ ਛਲਰਾਲਕਾਕਫਾਫਕਾਡਰਥਾਪਡਵਾਰਵਾਰਰਾਰਰਚਾਰਾਰਚਾਰਵਧਾਨਦਧਾਫਵਾਰਧਾਰਲਾਰਾਲ ਚਾਪ ਰਚਾ 
ਇੰ ਆਏ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਦੁੱਖ ਮਾਰ ਕੇ ਕੱਢ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ।੧1 
ਰਹਾਉ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਬੜਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਰਸ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਰਸ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕਿਵੇ" ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਰਸ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 
(ਜੇ ਇਹ ਭੇਤ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੈ ਭਾਈ !) ਉਹਨਾਂ ਜੀਵ-ਏਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਠੇ ਪੁੱਛੋ, 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਪੜੀ ਨੂੰ ਪੁਸੰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ) ਖੁ੍‌ਠੂ ਕਿਵੇ” 
ਆ ਕੇ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । 

(ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀਆਂ ਨੇ ਪੁਤੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਪੁਸੈਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ) ਉਹ (ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੀ ਸੋਭਾ ਆਦਿਕ ਵਲੋ) ਬੇ ਮੁਥਾਜ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਹ ਬਹੁਤਾ) 
ਨਹੀ' ਬੋਲਦੀਆਂ । ਸੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਥੋੱਦੀ ਹਾਂ । ੧। 





ਜੇਹੜੀਆਂ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਤਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹੀ ਸੌਹਾਗ- 
ਭਾਗ ਵਾਲੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋ ਜੀਵਨ ਜੁਗਤਿ ਪੁੱਛਿਆ) ਉੱਹਨਾਂ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਰਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਹ ਦੱਸਦੀਆੰਂ ਹਨ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ 
(ਇਕ ਕੀਮਤੀ) ਰਤਨ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਜੀਵ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਉੱਤੇ) ਸਰਧਾ ਲਿਆਉ”ਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਚੱਖ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਰਹਿ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਚੱਖਿਆ 
ਹੈ ਉਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੨ । 

(ਜਿਵੇ ਜਲ ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ ਨੂੰ ਹਰਿਆਵਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ') 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਇਹ ਨਾਮ ਰਸ ਵਣ ਤ੍ਰਿਣ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ (ਤੇ ਸਾਰੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਜਿੰਦ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ) ਪਰ ਮੰਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਸ ਨਾਮ 
ਰਸ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਚੱਖਦੀ । 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ %ਣ ਤੋ' ਬਿਨਾ ਇਹ ਨਾਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਦਾ । ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ (ਨਾਮ ਰਸ ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਰਹਿ ਕੇ) ਵਿਲਕਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਐਦਰ ਕ੍ਰੋਧ ਆਫ਼ਤ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਿਰ 
ਨਹੀ” ਨਿਵਾਂਦੇ । ੩। 

(ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ” ਹੈ) .ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ.ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜਿੰਦ ਦਾ ਸਹਾਰਾ) ਰਸ ਹੈ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇ ਸ਼ਹਦ 
ਦੇ ਛੱਤੇ ਵਿਚੋਂ ਸ਼ਹਦ ਚੋੱਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ') ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ 
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$ ਵਾਲਾ ਰਸੇ ਵਾਲਾ ਰਲ (ਜੀਵ ਦੇ ਦੇ ਅੰਵਰੋ” ਦੇ ਅੰਦਰ ਚੋ ਚੱਢਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਂਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ ਭੂ 
ਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਨਾਮ-ਰਸ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ, ਉਸ 
$ ਦਾ ਮਨ ਹਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ) 1&। ੫੧ ੬੯। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪॥ ਦਿਨਸੁ ਚੜੈ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਰੈਣਿ ਸਬਾਈ 
ਜਾਇ ॥ ਆਂਵ ਘਟੈ, ਨਰੁ ਨਾ ਬੁਝੈ, ਨਿਤਿ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਇ ।। ਗੂੜ 
ਮਿਠਾ ਮਾਇਆ ਪਸਰਿਆ ਮਨਮੁਖੁ ਲਗਿ ਮਾਖੀ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥੧॥ਭਾਈ। ਡ 
ਰੇ, ਸੈ ਸੀਤੁ ਸਖਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ।। ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਮੋਹੁ ਬਿਖੁ ਹੈ, ਐਤਿ ਬੇਲੀ ਭੂ 
_ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਉਬਰੇ ਅਲਿਪਤੁ ਰਹੇ ਭੂ 
ਸਰਣਾਇ ।। ਓਨ। ਚਲਣੂ ਸਦਾ ਨਿਹਾਲਿਆਂ ਹਰਿ ਖਰਚੁ ਲੀਆ ਪਤਿ ਭੂ 
ਪਾਇ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦਰਗਹ ਮੰਨੀਅਹਿ ਹਰਿ ਆਪਿ ਲਏ ਗਲਿ ਲਾਇ ॥੨॥ ਡ 
ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪੌਥੁ ਪ੍ਰਗਟਾ ਦਰਿ ਠਾਕ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇ ।। ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਸਲਾਹਨਿ, ਨਾਮੂ ਮਨਿ, ਨਾਮਿ ਰਹਨਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਅਨਹਦ ਧੁਨ 
ਦਰਿ ਵਜਦੇ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ।। ੩।। ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਡੂ 
ਸਲਾਹਿਆ ਤਿਨਾ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਸਾਬਾਸਿ । ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਦੇਹਿ ਪ੍ਰਭ, , 
ਸੈ ਜਾਚਕਿ ਕ ਅਰਦਾਸ ।। ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਵਡੇ ਤਿਨਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਜਿਨ ੬ 
ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ ॥ ੪ ॥ ੩੩ ॥ ੩੧॥ ੬॥ ੭੦॥ [ਪੰਨਾ ੪੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਬਵੈ-ਡੁੱਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | ਰੈਣਿ-ਰਾਤ । ਸਬਾਈ--ਸਾਰੀ । ਆੰਵ 
-ਉੰਮਰ । ਨਰੁ-ਮਨੁੱਖ । ਨਿਤਿ-ਸਦਾ । ਮੂਸਾ-ਚੂਹਾ । ਲਾਜੁ-[ਹਭਗ੍ਰ] ਰੱਸੀ । 
ਪਸਰਿਆ=ਖਿਲਰਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪੂਭਾਵ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ 
ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਪਚੈ ਪਚਾਇ-ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਮੈ-ਸੇਰੇ ਵਾਸਤੇ, ਮੋਰਾ । ਸਖਾ-ਸਾਂਝੀ, ਮਿੱਤਰ । ਕਲਤੁ-[ਗਜਥ] ਇਸਤੂੀ, 
ਵਹੁਟੀ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ੧। ਰਹਾਉ । 
_ਉਬਰੇ-ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਲਿਪਤੁ=ਨਿਰਲੈਪ । ਓਨੀ-ਉਹਨਾਂ ਨੈ । ਨਿਹਾ- 
(9 ਲਿਆ ਹੈ । ਪਤਿ-ਇਿੱਸ਼ਤ । ਮੰਨੀਅਹਿ-ਮੰਨੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ੍ .। ਗਲਿ-ਗਲ 
- ਨਾਲ ।੨(,... ਰ੍ ਰ੍ 
= ' ਪੰਥੂ-ਰਸਭਾ । ਪਰਗਫਾ=ਸਾਫ਼ । । ਵਰਿ-ਢਰ ਭੇ। ਠਾਕ-ਰੁਕਾਵਫ । ਸਲਾਹਨਿ- ੍ 


_ ਸਲਾਹੁੰਦੇਂ ਹਨ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਅਨਹਢ `ਬੂਨੀ-ਇਕ-ਰਸ 
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ਸੁਰ ਨਾਲ ਵੱਜਣ ਵਾਲ । ਅਨਹਢ-[ਕਜੜ੍ਰ] ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜਣ ਵਾਲੇ । ਦਰਿ- 
(ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ੩ ! 

ਕਹੈ ਸਾਬਾਸਿ-ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਵਡਿਆਉ”ਦਾ ਹੈ, ਆਦਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਭ-ਹੇ ਪੂਫੂ ! ਜਾਚਿਕ-ਮੰਗਤਾ । ਪਰਗਾਸਿ-ਪਰਗਾਸੇ, ਚਾਨਣ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੪ । 

ਅਰਥ :- ਹੈ ਭਾਈ ! ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਮਿੱਤਰ ਹੈ, ਸਾਬੀ 
ਹੈ । ਪੁੱਤਰ (ਦਾ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਦਾ) ਮੌਹ ਜ਼ਹਰ ਹੈ (ਜੌ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਮੁਕਾ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ, ਅੰਤੇ ਪੁੱਤਰ ਇਸਤੂੀ ਆਦਿਕ ਵਿਚੋਂ) ਅੰਤ ਵੇਲੋ ਕੋਈ ਸਾਬੀ (ਭੀ) ਨਹੀ” ਬਣਦਾ 
। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਦਿਨ ਜ਼ੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਭੀ ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ) ਉਹ ਘਫਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀ' (ਗੁਜ਼ਰਦਾ 
ਸਮਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਮਰ ਨੂੰ ਇਉ” ਕੱਫਦ' ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਵੇ') ਚੂਹਾ ਸਦਾ ਰੱਸੀ ਨੂੰ 
ਟੱਕਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜਿਵੇ) ਗੁੜ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਮਿੱਠਾ (ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ) ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਮਿੱਠ' ਮੋਹ ਪੁ੍‌ਭਾਵ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਖ਼ੁਆਰ ਹੈਵਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਮੱਖੀ ਗੁੜ ਉਤੇ ਚੰਬੜ ਕੇ 
ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧। 

ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਦੇ ਹਨ ਉਹ 
(ਇਸ ਮੌਤ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਖੁਭੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਹ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ (ਜਗਤ ਤੋ ਆਖ਼ਰ) ਚਲੋ ਜਾਣ ਨੂੰ ਸਦਾ (ਸਾਹਮਣੇ) ਵੇਖਿਆ 
ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਜੀਵਨ-ਸਫਰ ਵਾਸਤੇ) ਖ਼ਰਚ ਇੱਕਠਾ ਕੀਤਾ 

(ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਪਾਈ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ 
ਖ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸਤਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੈ ਗਲ 
ਲਾਂਦਾ ਹੈ। ੨ । 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਣ ਵਾਲੇ ਬੋਢਿਆਂ ਨੂੰ (ਜੀਵਨ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਸਾਫ਼ ਪੱਧਰਾ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਹੁਚਣ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਕੋਈ ਰੁਕਾਵਟ 
ਨਹੀ” ਪਾਂਦਾ । ਉ੦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਲਾਹ ਕਰਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, 

ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਪੁਭੂ-ਨਾਮ 

ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ-ਰੇਸ ਸੁਰ ਨਾਲ ਪੁਝੂ ਦੀ 
ਸਿਫਤਿ ਦੇ (ਮਾਨੋ, ਵਾਜੇ) ਵੱਜਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਦਰ ਤੇਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ੩ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ੧ ੩੮੮ 7 ਰੀ 
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ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਹਰ ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹ ਵਾਹ ਆਖਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਸੈ ਮੰਗਤੇ 
ਦੀ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਅਰਜ਼ੋਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਵਡੇ ਭਾਗ ਜਾਗ 
ਪੈਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਤਮਕ) ਚਾਨਣ ਪੈਦਾ 
ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ।੪!੩੩।੩੧।੬।੭੦। 

ਨੋਟ ! ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ--੩੩ 

ਗੁਠੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ--੩੧ 

ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਢ--੬ 


ਜੋੜ--੭੦ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ।। ਕਿਆ ਤੂ ਰਤਾ, ਦੇਖਿ ਕੈ ਪੁੜ੍ਹ 
ਕਲਤੁ ਸੀਗਾਰ ।। ਰਸ ਭੋਗਹਿ, ਖੁਸੀਆ ਕਰਹਿ, ਮਾਣਹਿ ਰੈਗ ਅਪਾਰ ॥ 
੩੩ ਕਰਹ ਫੁਰਮਾਇਸੀ ਵਰਤਹਿ ਹੇਇ ਅਫਾਰ ।। ਕਰਤਾ ਚਿਤਿ ਨ 
ਆਵਈ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥ ੧ ॥ਮੇਰੇ ਮਨ, ਸੁਖਦਾਤਾ ਗਰ ਸੋਇ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤ ਹੋਇ ।!੧।। ਰਹਾਉ ।। ਕਪੜਿ 
ਭੋਗਿ ਲਪਟਾਇਆ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਖਾਕੁ ॥ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਰੈਗੇ ਕੀਏ 
ਰਥ ਅਥਾਕ ॥ ਕਿਸ ਹੀ ਚਿਤਿ ਨ ਪਾਵਹੀ ਬਿਸਰਿਆ ਸਭ ਸਾਕ ॥ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰਿ ਭੁਲਾਇਆ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਪਾਕ ॥੨॥ ਲੈਦਾ ਬਦ ਦੁਆਇ ਭੂ 
ਤੂੰ ਮਾਇਆ ਕਰਹਿ ਇਕਤ ॥ ਜਿਸ ਨੌ ਤੂੰ ਪਤੀਆਇਦਾ ਸੋ ਸਣੁ ਤੁਝੈ ਰਿ 
ਅਨਿ੩॥ ਅਹੈਕਾਰ ਕਰਹਿ ਅਹੈਕਾਰੀਆ ਵਿਆਪਿਆ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ॥ ਡੂ 
ਤਿਨਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ਭੁਲਾਇਆ ਨਾ ਤਿਸੁ ਜਾਤਿ ਨ ੫ਤਿ।। ੩ ।। ਸਤਿ- 
ਗੁਰਿ ਪੁਰਖਿ ਮਿਲਾਇਆ ਇਕੋ ਸਜਣੁ ਸੋਇ॥ ਗਰ ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਏਕੁ 
ਹੈ, ਕਿਆ ਮਾਣਸ, ਹਉਮੈ ਦੋਇ ॥ ਜੋ ਹਰ ਜਨ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਦਰਿ ਫੇਰੁ ਨ 
ਪਾਵੈ ਧੌ/ਏ ।। ਨਾਨਕ ਰਹਾ ਰੈਗਿ ਹਰਿ, ਸਭ ਜਗ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ।। 
੪॥੧॥੭੧॥ [ਪੰਨਾ ੪੨] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਤਾ-ਰੱਤਾ, ਮਸਤ । ਭੌਗਹਿ-ਤੂੰ ਭੋਗਦਾ ਹੈਂ । ਅਪਾਰ- 
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ਭਰਨਾ ਕਰਾਰਾ ਚਚਾਰਲਾਰ਼ਾਕਾ ਜਲ ਭਕਗਾਕਲਕਾਰਾਠਕਾਨਗਾਾਲਗਾਕਕਾਲਕਾਲਰਵਾਕਲ 
ਬੇਅਤ । ਫੁਰਮਾਟਿਸ]-[ਲਫਜ਼ 'ਫੁਰਮਾਇਸਿ” ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਹੁਕਮ । ਅਫਾਰ- 
ਅਹੰਕਾਰੀ, ਆਫਰਿਆ ਹੋਇਆ । ਚਿਤਿ-(ਤੇਰੇ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਆਵਈ-ਆਵਏ, 
ਆਵੈ, ਆਉਂਦਾ । ਮਨਮੁਬ-ਹੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ! ਅੰਧ-ਹੇ ਅੰਨ ! 
ਗਵਾਰ-ਹੇ ਮੂਰਖ ! ੧ । 




























ਸੋਇ-ਉਹ ਹੀ । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਕਰਮਿ-[ਕਰਮੂ- 
ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼] ਮਿਹਰ ਨਾਲ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਕਪੜਿ-ਕੇਂਪੜੇ ਵਿਚ, ਕੱਪੜੇ ਹੋਢਾਣ ਵਿਚ । ਭੋਗਿ-ਭੋਗ ਵਿਚ, ਖਾਣ ਵਿਚ । 
ਲੁਪਟਾਇਆ-ਮਸੜ, ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ । ਰੁਪਾ-ਰੁੱਪਾ, ਚਾਂਦੀ । ਖਾਕੂ-ਧਰੜੀ । 
ਹੈਵਰ-[ਡ੍ਧਕ₹] ਵਧੀਆ ਘੌੜੇ । ਗੈਵਰ-[ਗਯ ਕ₹| ਵਧੀਆ ਹਾਥੀ । ਬਹੁ ਰੰਗੇ- 
ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਦੇ, ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ । ਅਬਾਕ-ਅੱਥਕ, ਨਾਹ ਬੱਕਣ ਵਾਲੋਂ । ਪਾਵਹੀ- 
ਪਾਵਹਿ, ਤੂੰ ਪਾਂਦਾ, ਲਿਆਉਂਦਾ । ਸਾਕ-ਸਨਬੋਧੀ । ਸਿਰਜਣਹਾਰਿ-ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
ਨੰ । ਨਾਪਾਕ-ਗੌਵਾ, ਮਲੀਨ, ਅਪਵਿੜ । ੨ । ਰ 

ਬਦ ਦੁਆਇ-ਬਦ ਅਸੀਸਾਂ । ਇਕਤ-ਇਕਤੂ, ਇਕੱਠੀ । ਜਿਸ ਨੌ-ਜਿਸ਼ 
(ਕੁਟੰਬ) ਨੂੰ । ਪਤੀਆਇਦਾ-ਸ਼ੁਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ” । ਸਣੂ-ਸਮੇਤ 1 ਸਣੁ ਤੁਬੈ-ਤੇਰੇ ਸਮੇਤ। 
ਅਨਿਤ-ਨਾਹ ਨਿੱਤ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, ਨਾਸਵੰਤ । ਵਿਆਪਿਆ-ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ, 
ਦਬਾ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੋਇਆ । ਤਿਨਿ-ਉਸ ਨੈ । ਪੁਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੇ । ਤਿਨਿ ਖ੍ਰਭਿ-ਉਸ 
ਪਰਭੂ ਨੇ । ਪੜਿ- (ਢੁਨੀਆਵੀ) ਇੱਜ਼ਤ । ੩ । 

ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੂਰ ਨੈ । ਪੁਰਖਿ-ਪੁਰਖ ਨੇ । ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੁਰਖਿ-ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਮਾਣਹ-[ਬਹੁ ਬਚਨ] ਮਨੁੱਖ । ਰੋਇ-ਰੋਂਦਾ ਹੈ । ਦਰਿ-ਦਰ 
ਤੇ । ਵੇਰੁ-ਮੌੜਾ । ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ਚਾਨਲੂ-ਚਾਨਣ (-ਮੁਨਾਰਾ) ।੪। 


_ ਅਰਥ !-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ. ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
(ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਆਪਣੀ ਹੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ਼ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ ! 

ਹੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ! ਹੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਓ 
ਅੰਨੋਂ ਹੋਏ ਮਨੁੱਥ ! । ਹੇ ਮੂਰਖ । ਤੂੰ (ਆਪਣੇ) ਪੁੱਤਗਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ (ਆਪਣੀ) 'ਇਸੜੂੀ 


& 
ਰਖ 


ਦੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਉ ਮਸਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ' ? ਤੂੰ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਕਈ). 
ਰਸ ਭੋਗਦਾ ਹੈਂ ਤੂੰ (ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ) ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ . ਅਨੇਕਾਂ 
6 ਢੀਅ), ਸੋਜ, ਮਾਣਦਾ ਉ । ਤੂੰ ਬੜੇ ਹੁਕਮ (ਭੀ) ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਤ ਤੂੰ ਅਹ-` ਤੂ 





ਸ਼ੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੨੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
ਪਪਾਲਰਾਰਕਚਾਠਕਾਫਾਰਕਾਫਕਾਕਾਗਾਫਾਫਾਫਾਕਾਫਵਾਲਕਾਫਾਲਥਾਫਨਧਾਗਾਗਹਾਲਯਪਾਫਾਧਾਰਾਧਾਰਕਾਰਲਫਕਾਫਾਲਕਾਾਦਨ 


ਕਾਰੀ ਹੋ ਕੇ (ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਅਹੌਕਾਰ ਵਾਲਾ) ਵਰਤਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ” । ਤੈਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਵਣ 
ਦੀ ਨਹੀ” ਰਿਹਾਂ । ੧। 

(ਹੇ ਮੂਰਖ !) ਤੂੰ ਖਾਣ ਵਿਚ ਹੋਢਾਣ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋ ਹਿਹਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸੋਨਾ 
ਚਾਂਦੀ ਧਰਤੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਤੂੰ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਵਧੀਆ ਘੋੜੇ, ਵਧੀਆ 
ਹਾਬੀ ਤੇ ਕਦੇ ਨਾਹ ਬੱਕਣ ਵਾਲੇ ਰਥ ਇਕਂਠੇਂ ਕਰ ਲਏ ਹਨ । (ਮਾਢਿਆ ਦੀ ਮਸਤੀ 
ਵਿਚ) ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ (ਭੀ) ਭੁਲਾ ਬੈਠਾ ਹੈੱ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪਣੇ 
ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਿਆਉ'ਦਾ । 


[ਅਘ 


ਪਰ)'ਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਤੂੰ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਗੱਢਾ ਹੈਂ, 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪੂਭੂ ਨੇ (੨ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਮਨੋ” ਲਾਹ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ੨ । 

(ਹੇ ਮੂਰਖ !) ਤੂੰ (ਧੱਕੇ ਧੋੜੇ ਕਰ ਕੇ) ਮਾਇਆ ਇਕੱਠ) ਕਰਦਾ ਹੈ' (ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ) ਬਦ ਅਸੀਸਾਂ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਜਿਸ (ਪਰਵਾਰ) ਨੂੰ ਤੂੰ 
(ਇਸ ਮਾਇਆ ਨਾਲ)ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਉਹ ਤੇਰੇ ਸਮੇਤ ਹੀ ਨਾਸਵੇਤ ਹੈ। ਹੇ ਅਹੰਕਾਰੀ! 
£ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਦੇ ਦਬਾਉ ਹੇਠ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ ਤੇ (ਮਾਇਆ ਦਾ) 

ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ' । ਰ੍ 
ਜਿਸ (ਮੰਢ ਭਾਗੀ ਜੀਵ) ਨੂੰ ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਨਾਹ ਉਸ ਦੀ (ਉੱਚੀ) ਜਾਤਿ (ਮੁੱਲ ਪਾਂਦੀ ਹੈ) ਨਾਹ (ਦੁੰਨੀਆਂ 
ਵਾਲੀ ਕੋਈ) ਇੱਜ਼ਤ । ੩ । 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਰੂਪ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਹ ਪੁਭੂ-ਸੌਂਜਣ ਹੀ ਮਿਲਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਪੁਝੂ ਦੇ ਉਸ ਸੇਵਕ ਦਾ ਰਾਖਾ (ਹਦ ਬਾ) ਖੁਝੂ ਆਪ ਹੀ ਸ਼ਣਦਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆ 
ਦੇ ਬੋਦੇ ਉਸ ਦਾ ਕੁਝ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ । (ਪਰ ਆਪਣੀ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ 
ਮਨੁੱਖ) ਦੁਖੀ (ਹੀ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਜੋ ਚੋਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 
_ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਗੱਲ ਦਾ ਕੋਈ ਮੋੜਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਹੋਂ ਨਾਨਕ ! 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ-ਟੇਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੇ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਚਾਨਣ (-ਮੁਨਾਰਾ) ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੪ । ੧। ੭੧। 
ਨੌਫ-ਅੰਕ ਨੰ: ੧ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮ: ੫ ਦਾ ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ! 
'ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਮਨਿ ਬਿਲਾਸੁ ਬਹੁ ਰੈਗੁ ਘਣਾ ਦਿ੍‌ਸਟਿ 
ਭੂਲਿ ਖੁਸੀਆ ॥ ਛੜ੍ਹਧਾਰ ਬਾਦਿਸਾਹੀਆ ਵਿਚਿ ਸਹਸੇ ਪਰੀਆਂ ।।੧॥। 
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ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੨੨ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫ 
ਆਦਾਧਾਧਕਾਰਕਕਾਗਕਾਧਾ ਕਾ ਪਾਕਾਹਾਧਾਧਾਗਧ੍ਮ ਜਿ ਨ ਹੀ ਗਲ ਤਵ ਨੀ ਦਾਰਾ ਵਾ ਚਾ ਲਵਾ 


ਭਾਈ ਰੇ, ਸੁਖੁ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਪਾਇਆ ।। ਲਿਖਿਆ ਲੇਖੁ ਤਿਨਿ ਪੁਰਖਿ 
ਬਿਧਾਤੈ, ਦੁਖੁ ਸਹਸਾ ਮਿਟਿ ਗਇਆ !।੧1। ਰਹਾਉ ।। ਜੇਤੇ ਥਾਨ ਥਨੰ- 
ਤਰਾ ਤੇਤੇ ਭਵਿ ਆਇਆ ।। ਧਨਪਾਤ! ਵਡਭੂਮੀਆ, ਮੇਰੀ ਮੇਰ) ਕਰਿ 
ਪਰਿਆ ।।੨।1 ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਨਿਸੈਗ ਹੋਇ, ਵਰਤੈ ਅਫਰਿਆ ॥ ਸਭੁ ਕੋ 
£ ਵਸਗਤਿ ਕਰਿ ਲਇਓਨ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਖਾਕੁ ਰਲਿਆ ॥੩॥ ਕੋਟਿ ਤੇਤੀਸ 
$ ਸੇਵਕਾ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਦਰਿ ਖਰਿਆ ।। ਗਿਰੈਬਾਰ) ਵਡਸਾਹਬੀ ਸਭੁ 
ਨਾਨਕ ਸੁਪਨੂ ਥੀਆ ।।੪।।੨11੭੨।। [ਪੰਨਾ ੪੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਬਿਲਾਸੁ-ਖੇਲ-ਤਮਾਸ਼ਾ । ਬਹੁ ਰੰਗੂ-ਕਈ 
ਰੋਗ ਦਾ । ਘਣਾ-ਬਹੁਤ । ਦਿਸਟਿ-ਨਜ਼ਰ, ਨਿਗਾਹ । ਭੂਲਿ-ਝੂੱਲ'ਕੈ । ਛੜੁਧਾਰ 
ਬਾਦਿਸਾਹੀਆ-ਉਹ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀਆਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਛਭਰ ਟਿਕੇ 
` ਹੋਏ ਹੋਣ ! ਸਹਸਾ-ਸਹਮ, ਫ਼ਿਕਰ । 
ਸਾਧ ਬੰਗਿ-ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ । ਤਿਨਿ-ਉਸ ਨੰ । ਪੁਰਖਿ-(ਅਕਾਲ-) ਪੁਰਖ 
ਨੰ । ਬਿਧਾਤੈ-ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ । ੧1 ਰਹਾਉ । 
ਥਾਨ ਬਨੰਤਰਾਂ-ਬਾਨ ਬਾਨ ਅੰਤਰਾ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਥਾਂ, ਅਨੌਕਾਂ ਥਾਂ । ਡ 
ਭਵਿ ਆਇਆਂ-ਭਉ' ਕੇ (ਵੇਖ) ਆਇਆਂ । ਧਨਪ'ਤੀ-ਧਨਾਂਢੇ । ਭੂਮੀਆ-ਭੂਇੰ ੍ਹ 





£ ਦਾ ਮਾਲਕ।੨। 

ਨਿਸੈਗ-ਝਾਕੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਅਫਰਿਆ-ਆਵਰਿਆਂ ਹੋਇਆ, ਅਹੰਕਾਰੀ 1 ਸਭੂ 
ਕੌ-ਹਰੈਕ ਜੀਵ । ਵਸਗਤਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ਲਇਓਨੁ-ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੌ । ਖਕੂ-ਸਿੱਟੀ ਭੂ 
(ਵਿਚ) । ੩। 

ਕੌਟਿ ਤੇਤੀਸ-ਤੇਤੀ ਕਰੋੜ (ਦੇਵਤੇ) ! ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ਗਿਰੰਬਾਜੀ-ਗਿਗਾਂ ਬਾਜੀ, 
ਭਾਰੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਵਾਲ] । ਗਿਰਂ-ਭਾਰੀ । ਬਾਰ-ਬੋਝ, ਜ਼ਿਮੋਵਾਰੀ । ਸਾਹਬੀ--ਹਕੂ- 
ਮੜਿ । ਥੀਆ-ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੪ । 

ਅਰਬ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ (ਹੀ) ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਅਕਾਲ 
£ ਪੁਰਖ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਨੇ (ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਦਾ) ਲੰਖ ਲਿਖ ਵਿੱਤਾ (ਉਸ 
£ ਨੂੰ ਸਤਸੈਗ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਦੁੱਖ ਸਹਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦਾ ਬਹੁੜ ਚਾ-ਮਲ੍ਹਾਰ ਹੌਵੇ, ਜੈ 
£ ਉਸ ਦੀ ਨਿਗਾਹ (ਦੁਨੀਆ ਦੀਆੰ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਹੈ ਫੂੱਲੀ ਰਹੋ, ਜੇ ਅਜੇਹੀਆਂ 
੬ `ਬਾਦਿਸ਼ਾਹੀਆਂ ਮਿਲੀਆੰ ਹੋਈਆਂ ਹੌਣ ਕਿ ਸਿਰ ਉੱਤੋਂ ਛੜਰ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ, ਤਾਂ 





੧। 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਸੋਹਣੇ ਸੋਹਣੇ ਬਾਂ ਹੋਨ (ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੂੱਖ) ਉਹ ਸਾਰੋ ਹੀ 
ਥਾਂ ਭਉ” ਭਉ” ਕੇ ਵੇਖ ਆਇਆ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਕੋਈ ਬਹੁਤ ਪਨਾਢ ਹੋਵੇ, ਬਹੁਤ' ਡੂਇ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਭੀ (ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) “ਮੋਰੀ ਭੁਇੰ ਆਥ ਆਖ ਕੇ ਦੂਥੀ 
ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ। ੨ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਡਰ-ਖ਼ਤਰਾ-ਝਾਕਾ ਲਾਹ ਕੇ (ਲੋਕਾਂ ਉੱਤੇ) ਆਪਣਾ ਹੁਕਮੁ 
ਚਲਾਏ, ਲੌਕਾਂ ਨਾਲ ਬੜੀ ਆਕੜ ਵਾਲ ਸਲੂਕ ਕਰੋ, ਜੋ. ਉਸ ਨੇ ਹਟੇਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਿਆ ਨੋਵੇਂ ਤਾਂ ਭੀ (ਸਾਧ ਸੇਗਿਤ ਤੋ ਵਾਂਜਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ) ਨਾਮ ਤੋ' ਬਿਨਾ (ਸੂਖ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ, ਤੇ ਆਸ਼ਰ) ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
1੩ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਇਤਨੀ) ਵੱਡੀ ਹਕ੍ਹਮਤਿ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋ ਜਾਏ, ਕਿ ਭਾਗੇ ਭ਼ਿਮੇ'ਵਾਰੀ 
ਭੀ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਤੇ ਤੇਂਤੀ ਕਰੋੜ ਦੇਵਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸੇਵਕ ਬਣ ਜਾਣ, ਸਿੱਧ ਤੇ ਸਾਧਿਕ 
ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਖਲੌਤੇ ਰਹਿਣ, ਤਾੰ ਭੀ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਸੁਖ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ, ਤੇ) ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ (ਆਸ਼ਰ) ਸ਼ੁਪਨਾ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੪ ।੨ 
।੭੨। ਰ੍ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫॥ ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਪਪੋਲੀਐ, ਵਿਣੁ ਬੁਝੇ ਮੁਗਧ 
ਅਜਾਣਿ ।। ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਇਓ ਛੁਟੈਗੀ ਬੇਬਾਣਿ॥। ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤੀ) 
ਚਿਤੁ ਲਾਇ, ਸਦਾ ਸਦਾ ਰੈਗੁ ਮਾਣਿ ।।੧।। ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੇ ਆਇਆ ਲਾਹਾ 
ਲੈਣਿ ॥ ਲਗਾ ਕਿਤੁ ਕੁਫਕੜੈ, ਸਭ ਮੁਕਦੀ ਚਲ) ਰੈਣਿ ।!੧।। ਰਹਾਉ।। 
ਕਦਮੁ ਕਰੇ ਪਸੁ ਪੰਖੀਆ ਦਿਸੈ ਨਾਹੀ ਕਾਲੂ॥ ਓਥੈ ਸਾਥਿ ਮਨੁਖੁ ਹੈ ਫਾਥਾ 
ਮਾਇਆ ਜਾਲਿ ॥ ਮੁਕਤੇ ਸੇਈ ਭਾਲੀਅਹਿ ਜਿ ਸਚਾਂ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ॥੨॥ 
ਜੋ ਘਰੁ ਛਡਿ ਗਵਾਵਣਾ ਸੋ ਲਗਾ ਮਨ ਮਾਹਿ ।। ਜਿਥੈ ਜਾਇ ਤੁਧੁ ਵਰ- 
ਤਣਾ ਤਿਸ ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਨਾਹਿ ।। ਫਾਥੇ ਸੇਈ ਨਿਕਲੇ ਜਿ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ 
ਪਾਹਿ ।।੩।। ਕੋਈ ਰਖਿ ਨ ਸਕਈ ਦੂਜਾ ਕੌ ਨ ਦਿਖਾਇ ।। ਚਾਰੇ ਕੂੰਡਾ ਤੈ 
ਭਾਲਿ ਕੈ ਆਇ ਪਇਆ ਸਰਣਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਪਾਤਿਸਾਹਿ ਡੁਬਦਾ 
ਲਇਆ ਕਢਾਇ ।।੪।।੩।।੭੩।। [ਪੰਨਾ ੪੩] ਰ 





_ ਲੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੨੪ ) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
"ਕਰਾਰ ਪਹਕਾਕਾਪਰਾ੍ਰ੍ਰਥਾ ਪਗਾ ਵਾ ਧਾ ਧਾ ਧਨ ਹ੍ਾਪ੍ਰਹੁਾਹ੍ਤਰ੍ਗਾਗ੍ਨਪ ਧਤਗ੍ਰਨਨਰ੍ਰਧਰਧਨਹ੍ਰਗ੍ਹ੍ਰ ਹਾਜਰ ਹ੍ਰਾਹ੍ਨਹਨਹ੍ਰਆਧਹ੍ਹਗ੍ਹਹ੍ਹਰ੍ਹਹ੍ਰਹ੍ਰਗਗ੍ਰਗ੍ਹਹ੍ਰਹਾਪਹਹਹਾਗਾਹਾਗ 


ਅਰਥ :-ਭਲਕੇ-ਨਿੱਤ ਹਰ ਰੋਜ਼ _। ਉਠਿ-ਉੱਠ ਕੇ, ਉੱਦਮ ਨਾਲ । 
ਪਪੋਲੀਐ-ਪਾਲੀ ਪੋਸੀਦੀ ਹੈ । ਮੁਗਧ-ਮੂਰਖ । ਅਜਾਣਿ-ਬੇ-ਸਮੜ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਤ 
ਵਿਚ । ਛੁਟੈਂਗੀ-ਇਕੱਲੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ ਜਾਇਗੀ । ਬੇਬਾਣਿ-ਬੀਆਬਾਨਿ ਵਿਚ, ਜੋਗਲ ` 
ਵਿਚ, ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ । ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । ਰੰਗੁ-ਆਤਮਕ ਅਨੰਦ । ੧ । ਰ੍ 
ਲਾਹਾ-ਲਾਭ । ਲੈਣਿ-ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ। ਕਿੜੁ-ਕਿਸ ਵਿਚ ? ਕੁਫਕੜੇ-ਫੱਕੜੀ _ 
ਪੈਣ ਵਾਲ ਕੰਮ ਵਿਚ ਖੁਆਰੀ ਵਾਲੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ! ਹੈਣਿ-(ਉਮਰ ਦੀ) ਰਾਂਤ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 
ਕੁਢਮੁ-ਕਲੋਲ ! ਪੰਖੀਆ-ਪੰਛੀ । ਕਾਲੂ-ਮੌਤ । ਓਤੈ ਸਾਬਿ-ਉਸੇ ਟੋਲੋ ਵਿਚ, 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ । ਜਾਲਿ-ਜਾਲ ਵਿਚ । ਮੁਕਤੇ-(ਜਨ ਵਿਦ) ਆਜ਼ਾਦ । ਸੇਈ-ਉਹੀ 
। ਭਾਲੀਅਹਿ-ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਜਿ-ਜਿਹੜੇ । ੨ । 
ਤੁਧ-ਤੂੰ । ਚਿੰਤਾ=ਸ਼ਿਆਲ । ਪਾਹਿ-ਪੈੱਦੇ ਹਨ । ੩ 1 
ਨ ਦਿਖਾਇ-ਨਹੀ' ਦਿੱਸ ਆਉਦਾ । ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ-ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ, ਸ:ਨ) ਦੁਨੀਆ 
(ਕੁੰਡਾਂ) । ਸਚੇ ਪਤਿ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨੰ, ਸਤਿਗੂਫੂ ਨੇੰ । ੪ । 


ਉਸੇ 
ਬੈਟੇ 


ਅਰਥ :--ਹੇ ਪ੍ਰਾਣ ! ! ਤੂੰ (ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਲਾਭ ਖੱਫਣ 
ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹੈ' । ਦੂ ? ਕਿਸ ਉਆਰ ਵਾਲੋਂ ਕੈਮ ਵਿਚ ਰੁੱਝਾ ਪਿਆ ਹੈ! ? ਤੇਰ] 
ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਮੁੱਕਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹਦ ਟੌਜ਼ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਾਲੀ ਪੌਸੀਦਾ ਹੈ, (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਢਾ 
ਮਨੋਰਥ) ਸਮਝਣ ਤੌ" ਬਿਨਾ ਇਹ ਮੂਰ੪ ਤੇ ਬੇ-ਸਮਝ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਕਦੇ 
ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ) ਚੇਤੇ ਨਹੀ“ ਆਉ'ਦਾ, ਤੇ ਆਖ਼ਰ 
ਇਹ ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ ਜਾਇਗਾ । 

(ਹੇ ਪੁਰਾਣ) ! ਅਜੇ ਭੀ ਵੇਲਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ) ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਚਿੱਤ ਜੋੜ, ਤੇ (ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣ 
।੧। ਰ੍ 

ਪਸ਼ੂ ਕਲੋਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪੰਛੀ ਕਲੋਲ [ਕਰਦਾ ਹੈ (ਪਸੂ ਨੂੰ ਪੰਛੀ ਨੂੰ) ਮੌਤ 
ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦੀ, (ਪਰ) ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਉਸੇ ਹੀ ਸਾਬ ਵਿੱਚ (ਜਾਂ ਰਲਿਆਂ ਹੈ, ਪਸ਼ੂ 
ਪੰਛੀ ਵਾਂਗ ਇਸ ਨੂੰ ਭੀ ਮੋਤ ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ, ੨ ਇਹ) ਮਾਇਆ ਦੇ. ਜਾਲ ਵਿਚ 


ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਤੋ ਬਚੇ ਹੋਏ ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਢਿੱਸਦੇ ਹਨ, 
ਜੇਹੜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਲ 
।੨। ਨ ਹੀ 





ਦੇ ੮ ੪ -੪-੦-੪-3-4< 4 4444 ਆਪ ਤੀ ਜੰ ਲੰ ਮੰਵਰ 


ਸਰ: ॥ਹਊੂ ਗੂਖ ਗ!ਪਖ ਦਹ੫ਣ ੧ ੨੧ 7 71੫॥ ਚ੯੪ 79੪੮੨” ”੭ 
"ਚਾਧਾਧਾਧਾ ਗਾਹਾਨਰਘ ਰਾ ਧਾਹ੍ਹਹਰਾਗਨ ਹਰ ਹਾ ਗਾ ਹਾ ਰਾ ਹਨ ਰ੍ਨਧਾ ਪੁ ਧਾਧਾ ਧਾ ਧਰਾਧਾਧਾਧਾਧਾ ਧਰ ਧਾਰ ਕਾ ਧਾ ਮਧ ਹਰ ਪਾਰਾਗਧ: ਧਾਧਾ ਧ੍ਾਧ ਧਾਧ ਹ੍ਰਹ੍ਹ੍ਰਹਹ ਹ੍ਰਹ੍ਰਗ੍ਹਹਗਾ ਧਾ 

(ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ !) ਜੇਹੜਾ (ਇਹ) ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਤੁਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਪਿਆਰਾ) ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਜਿੱਥੇ ਜਾ ਕੇਂ ਤੇਰਾ ਵਾਹ ਪੈਣਾ 
ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਤੈਨੂੰ (ਰਤਾ ਭੀ) ਫ਼ਿਕਰ ਨਹੀ । (ਸਭ ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ 
ਪਏ ਹਨ, ਇਸ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਫਸੇ ਹੋਏ ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਜੇਹੜੇ ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਚਰਨੀ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੩। 

(ਪਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਹੈ ਹੀ ਬੜਾ ਪ੍ਰਬਲ, ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਬਿਨਾ) 
ਕੋਈ ਬਚਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, (ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਅਜੇਹੀ ਸਮਰਬਾ ਵਾਲਾ) ਕੌਈ ਨਹੀ” 
ਉ ` ਦਿੱਸਦਾ । ਮੈ' ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਹਿਸ਼ਟੀ ਢੂੰਢ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆ ਪਿਆ ਹਾਂ । ਹੇ ਨਾਨਕ 
(ਆਖ-) ਸੱਚੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨੇ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ) 
ਡੁੱਬਦੇ ਨੂੰ ਕੱਢ ਲਿਆ ਹੈ । ੪। ੩। ੭੩। ਰ੍ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫॥ ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣ- 
ਹਾਗ। ਮਾਇਆ ਕਾਮਿ ਵਿਆਪਿਆ ਸਮਝੈ ਨਾਹੀ ਗਾਵਾਗ ਉਠਿ ਚਲਿਆ 
ਪਛੁਤਾਇਆ ਪਰਿਆ ਵਸਿ ਜੈਦਾਰ ॥ ੧॥ ਐਥੇ, ਤੂੰ ਬੈਠਾ ਕੌਧੀ ਪਾਹਿ ॥ 
ਜੇ ਹੋਵੀ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਕਕਮਾਹਿ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ॥ 
ਹਰੀ ਨਾਹੀ ਨਹ ਡਡੁਰੀ ਪਕ ਵਢਣਹਾਰ ॥ ਲੈ ਲੈ ਦਾਤ ਪਹੁਤਿਆ ਲਾਵੇ 
£ ਕਰ ਤਈਆਰੁ॥ ਜਾ ਹੋਆ ਹੁਕਮੁ ਕਿਰਸਾਣ ਦਾ ਤਾ ਲੁਣਿ ਮਿੰਣਆ 
`_ ਖੇਤਾਰੁ ॥੨॥ ਪਹਿਲਾ ਪਹਰੁ ਧੈਧੈ ਗਇਆ ਦੂਜੈ ਭਰਿ ਸੋਇਆ ।। ਤੀਜੈ 
ਝਾਖ ਝਖਾਇਆ ਚਉਥੈ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ।। ਕਦ ਹੀ ਚਿਤਿ ਨ ਆਇਓ 
ਜਿਨਿ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਦੀਆ॥ ੩॥ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਕਉ ਵਾਰਿਆ ਜੀਉ ਕੀਆ 
ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਜਿਸ ਤੇ ਸੋਝੀ ਮਨਿ ਪਈ ਮਿਲਿਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ।॥ ਨਾਨਕ 
$ ਡਿਠਾ ਸਦਾ ਨਾਲਿ, ਹਰਿ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੭੪॥ [ਪੰਨਾ ੪੩] 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੁਹ੩-[ਸ੍ਕੂਰੈ। ਦੋ ਘੜੀਆਂ । ਪਾਹੁਣਾ-ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ । ਕਾਮਿ- 
ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਵਿਚ । ਵਿਆਪਿਆ-ਫਸਿਆਂ ਹੋਇਆ । ਗਾਵਾਰੁ-ਮੂਰਖ । ਉ!ਠਿ- 
ਉਠ ਕੇ । ਵਸਿ ਜੰਦਾਰ-ਜੰਦਾਰ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ, ਜਮ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ । ਜੰਦਾਰ--[ ਜੇਦਾਲ] 
ਅਵੈੜਾ (ਜਮ) ।੧। 

ਕੌਧੀ-ਨਦੀ ਦਾ ਕੌਢਾ । ਪਾਹਿ-ਪਾਸ । ਪੂਰਬਿ-ਮੁੱਢ ਤੋ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਡਭੁਰੀ (ਖੇਤੀ)-ਉਹ ਖੇਤੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੈ ਚੁਕੇ ਦਾਣੇ ਅਜੇ ਕੱਚੇ ਨਰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


ਦਾਤ-ਦਾਤਰੇ । ਪਹੁਤਿਆ-ਪਹੁੰਚ ਗਏ । ਲਾਵੇ-ਵਾਵੇ, ਫਸਲ ਵਢੱਣ ਵਾਲੇ । ਕਰਿ 
` ਦੱਤ ਅੰਕ 3 ਤਤ ੭ 6 (੨ 0੨ ਹੱ ਪੰ ਪੰ ਟੰ੩ ੨ 2 6 ਗੰ ਪਤ ਜੰ ਜੰ ਪਤ ਦੀ ਪਨ 6 ਪੰ ਅੱ ਘੰਠ ਹੱ ਵੰਡ ਪਤ 6 ਜੰ ਪੰ 2 ਘੰ: ੨ ਹਠ ਹੱ੨ ਹਟ ਜੰ: ੨ ਵ੨ ਹੀ 6੨ ਮੰਤ ਜੰ ਅੰਤ ਐਘ 
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-ਕਰ ਕੇ । ਕਿਰਸਾਣ-ਖੇਤ ਦਾ ਮਾਲਕ । ਲੂਣਿ-ਵੱਢ ਕੇ । ਖੇਤਾਰੂ--ਸਾਰਾ ਖੇਤ ।੨। 

ਧੰਧੈ-ਧੰਧੇ ਵਿਚ,ਜੋਜਾਲ ਵਿਚ । ਭਰਿ-ਰੱਜ ਕੇ । ਬਾਖ ਝਖਾਇਆ-ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗੇ । 
ਭੋਰੂ-ਦਿਨ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਖੁਭੂ) ਨੇ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ- 
ਸਰੀਰ ।੩। 

ਵਾਰਿਆ=ਕੁਰਬਾਨ, ਸਦਕੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸੁਜਾਣੂ-ਸਿਆਣਾ । ਜਾਣੂ- 
ਸਿਆਣਾ ।੪। ਰ੍ 

ਅਰਥ-ਹੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ! (ਜਿਵੇ ਕੋਈ ਰੁੱਖ ਨਦੀ 
ਦੇ ਕੰਢੇ ਉੱਤੇ ਉੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕਿਸੇ ਭੀ ਵੇਲੇ ਕੈਢੇ ਨੂੰ ਢਾਹ ਲੱਗ ਕੇ ਰੁੱਖ ਨਢੀ 
ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ) ਤੂੰ (ਮੰਤ-ਨਦੀ ਦੇ) ਕੌਢੇ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ' (ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ” ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਤੇਰੀ ਮੰਤ ਆ ਜਾਏ) । ਜੇ (ਤੇਰੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ) ਪੂਰਬਲੋ ਜਨਮ ਵਿਚ 
(ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਚੰਗਾ ਲੈਖ) ਲਿਖਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਤੂ ਗੁਰੂ ਵਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਮਾ 
ਲਏ” (ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਣਏ', ਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ 
ਬਚ ਸਾਏ') ।੧। ਰਹਾਉ । 





(ਕਿਸੇ ਦੇ ਘਰ ਘੜੀ ਦੋ ਘੜੀ ਲਈ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਉਸ ਘਰ 
ਦੇ ਕੰਮ ਸਵਾਰਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਬੈਠ ਤਾਂ ਹਾਸੋ-ਹੀਣਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਜੀਵ ਇਸ 
ਜਗਤ ਵਿਚ) ਘੜੀ ਦੋ ਘੜੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਹੀ ਕੌਮ-ਧੈਥੇ ਨਿਜਿੱਠਣ 
ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਮੂਰਖ (ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਾਹ) ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਵਿਚ ਤੇ ਕਾਮਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ (ਇਥੋਂ) ਉੱਠ ਕੇ ਤੁਰ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਛੁਤਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਸ ਵੇਲ ਪਛੁਤਾਇਆਂ ਕੀਹ ਬਣਦਾ ਹੈ ?) ਜਮਾਂ ਦੋ 
ਵੱਸ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੧। 

ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ” ਕਿ ਹਰੀ ਬੇੜੀ ਨਾਹ ਵੱਢੀ ਜਾਏ, ਡੱਡਿਆਂ ਤੇ ਆਈ ਹੋਈ 
(ਅਧ-ਪੱਕੀ) ਨ!ਹ ਵੱਢੀ ਜਾਏ, ਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਪੱਕ) ਦੋਈ ਹੀ ਵੱਢੀ ਜਾਏ । ਜਦੋਂ ਖੇਤ ਦੇ 
ਮਾਲਕ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਾਢੇ ਤਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦਾਤਰੇ ਲੈ ਲੌ ਕੇ (ਖੇਤ 
ਵਿਚ) ਆ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ । (ਉਹ ਵਾਢੇ ਖੇਤ ਨੂੰ) ਵੱਢ ਕੇ ਸਾਰਾ ਖੇਤ ਮਿਣ ਲੈਦੇ ਹਨ 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪੂਝੂ ਜਦੋ" ਹੁਕਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਮ ਆ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਲੈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਬਾਲ-ਉਮਰ ਹੋਣ, ਚਾਹੇ ਜਵਾਨ ਹੋਣ ਤੇ ਚਾਹੇ ਬੁੱਢੇ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹੋਣ) 
।੨। 

(ਮਾਇਆ-ਗ੍ਰੂਸੇ ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਤ ਦਾ) ਪਹਹਲਾ ਪਹਰ ਦੁਨੀਆ 


ਦੇ ਧੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਬੀਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪਹਰ (ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ) ਰੱਜ ਕੇ ਸੁੱਤਾ ਤੂ 
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ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੀਜੇ ਪਹਰ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਚੌਬੇ ਪਹਰ ( ਆਖ਼ਰ) ਦਿਨ ਚੜ੍ਹ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਬੁਢੇਪਾ ਆ ਕੇ ਮੌੜ ਆ ਕੂਕਦੀ ਹੈ) । ਜਿਸ ਪੁਝੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਹ ਕਦੇ ਭੀ ਇਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਦਾ (ਉਸ ਨ ਕਦੇ ਭੀ ਯਾਦ 
ਨਹੀ” ਕਰਦਾ) ।੩। ੧ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆ੪-) ਸੈ ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ 
ਤੋਂ“ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਕਿ ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਤੋਂ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ 
(ਪੁਝੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਸੂਝ ਪੈਦਾ ਦੀ ਹੈ, (ਸਾਧ ਸੈਗੜਿ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ) ਸਭ ਦੇ 
ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸੁਜਾਣ ਪੁਭੂ ਨੂੰ 
(ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ) ਮੈਂ ਸਦਾ ਆਪਣੈ _ਅੰਗ-ਸੇਗ ਵੇਖਿਆ ਹੈ।੪। 
18੭੪1 ਰ੍ ਰ੍ 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸਭੇ ਗਲਾ ਵਿਸਰਨੁ ਇਕੋ ਵਿਸਰ ਨ 

ਜਾਉ ॥ ਧੈਧਾ ਸਭੁ ਜਲਾਇ ਕੈ ਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਸਚ ਸੁਆਉ ।। ਆਸਾਂ 
ਸਭੇ ਲਾਹ ਕੈ ਇਕਾ ਆਸ ਕਮਾਉ ।। ਜਿਨ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨ 
ਅਗੈ ਮਿਲਿਆ ਬਾਉ ।।੧।! ਮਨ ਮੇਰੇ, ਕਰਤੇ ਨੋ ਸਾਲਾਹਿ ।। ਸਭੇ ਛਡਿ 
$ _ਸਿਆਣਪਾ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਹਿ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਦੁਖ ਭੁਖ ਨਹ ਵਿਆ- 
£ ਪਈ ਜੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮਨਿ ਹੋਇ ।। ਕਿਤ ਹੀ ਕੌਮਿ ਨ ਛਿਜੀਐ ਜਾ ਹਿਰਦੈ 
$ ਸਚਾ ਸੋਇ।। ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਰਖਹਿ ਹਥ ਦੇ ਤਿਸੁ ਮਾਰਿ ਨ ਮੇਕੈ ਕੋਇ ।। ਸੁਖ- 
ਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਸਭਿ ਅਵਗਣ ਕਢੈ ਧੋਇ ।। ੨ ।। ਸੇਵਾ ਮੰਗੇ ਸੇਵਕੋ 
ਲਾਈਆਂ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ।। ਸਾਧੂ ਸੈਗੁ ਮਸਕਤੇ ਤੂਠੰ ਪਾਵਾ ਦੇਵ ।। ਸਭ 
ਕਿਛੁ ਵਸਗਤਿ ਸਾਹਿਬੈ ਆਪੈ ਕਰਣ ਕਰੇਵ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣੈ 
ਮਨਸਾ ਸਭ ਖੂਰੇਵ ॥ ੩ ॥ ਇਕੋ ਦਿਸੈ ਸਜਣੋ ਇਕੋ ਭਾਈ ਮੀਤੁ ।। 
ਇਕਸੈ ਦੀ ਸਾਮਗਰੀ ਇਕਸੈ ਦੀ ਹੈ ਰੀਤਿ॥ਇਕਸ ਜਿਉ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ 
ਤਾ ਹੋਆ ਨਿਹਚਲੁ ਦੀਤੁ ।! ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਸਚੁ 
ਕੀਤੁ ।। ੪ ।। ੫।। ੭੫।। [ਪੰਨਾ ੪੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਿਸਰਨੁ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਵਿਸਰਨਿ' ਅਤੇ “ਵਿਸਰਨੂ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ 
ਸਮਬਣ-ਜੋਗ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ “ਵਿਸਰਨੁ' ਹੁਕਮੀ ਭਵਿੱਖਤ ਅਨ ਪੁਰਖ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ] 


੬ ਬੇ-ਸ਼ੌਕ ਵਿਸਰ ਜਾਣ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਸਦੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਸੁਆਉ- ਤ 
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_ ਮਨੋਰਬ । ਲਾਹਿ ਕੈ-ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਕਮਾਉ-ਮੈਂ ਕਮਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਜਿਨੀ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਨੌ। ਤਿਨ-ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ । ਅਰੀ-ਖੁਭੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ । ਬਾਉ-ਬਾਂ, ਆਦਰ ।੧। 

ਨੋ-ਨੂੰ । ਪਾਹਿ-ਪਉ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਵਿਆਪਈ-ਜੋਰ ਪਾ ਸਕਦਾਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕਿਤੂ-ਕਿਸੇ ਵਿਚ । ਕੰਮਿ- ਡੂੰ 
ਕੌਮ ਵਿਚ । ਕਿਤ ਹੀ ਕੰਮਿ-ਕਿਸੇ ਭੀ ਕੰਮ ਵਿਚ [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਿਤੁ' ਦਾ_ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਹੀ' ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਲੋਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ| । ਛਿਜੀਐ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਈਦਾ । 
ਦੇ-ਦੇ ਕੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਧੋਇ-ਧੋ ਕੇ ।੨। ਰ 

ਮਸਕਤੇ-ਮਸੱਂਕਤੇ, ਮਸ਼ਕੱਤਿ, ਸੇਵਾ-ਘਾਲ । ਤੂਠੈ-ਜੇ ਤੂੰ ਪੂਸੇਨ ਹੋਵੇ । ਦੇਵ- 
ਹੇ ਪੁਡੂ ! ਵਸੇਗਤਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ਕਰਣ ਕਰੇਵ-ਕਰਨ _ਕਰਾਣ ਜੋਗਾ । ਮਨਸਾ 
[ਸਜੀਬ] ਲੋੜਾਂ । ਪੂਰੇਵ-ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ।੩। ਰ੍ 

ਇਕੋ-ਇੱਕ ਹੀ । ਸਾਮਗਰੀ-ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਬ । ਰੀਤਿ-ਮਰਯਾਦਾ । ਸਿਉ- 
ਨਾਲ । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ। ਖਾਣਾ-ਆਤਮਕ ਖ਼ੁਰਾਕ । ਟੈਕ-ਆਸਰਾ 
।੪। 

ਅਰਥ-ਹੇ ਮੋਰੇ ਮਨ ! ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ । (ਪਰ ਇਹ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਦਾਤਿ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਸੋ, ਤੂੰ) ਸਾਰੀਆਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ 
ਛੱਡ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਹਿ ਪਉ । ੧। ਰਹਾਉ। 

(ਮੇਰੀ ਤਾਂ ਸਦਾ ਇਹੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ)ਹੌਰ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬੇ-ਸ਼ੱਕ ਭੁੱਲ ਜਾਣ, 
ਪਰ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮੈਨੂੰ (ਕਦੇ) ਨਾਹ ਭੁੱਲ । ਗੁਰੂ ਨੇ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ) 
ਧੰਧਿਆਂ ਦਾ ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ ਮੋਹ ਸਾੜ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਨਾਮ ਹੀ ਦੁਣ ਮੇਰਾ (ਜੀਵਨ-) ਮਨੋਰਬ ਹੈ । ਮੰ“ (ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ 
ਆਸਾਂ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਆਸ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਪੱਕੀ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ । 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੋਦਿਆਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਨੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ 
(ਪੁਛੂ ਦੀ ਦਰਗਹ ਵਿਚ) ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੧। 

ਜੇ ਸੂਖਾਂ ਦਾ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਏ, ਤਾਂ ਨਾਹ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੇ ਦੁੱਖ ਜ਼ੋਰ ਪਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਨਾਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਜੋਰ ਪਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪਦਮਾਤਮਾ ਵੱਸਦਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਹੀ 
ਕੌਮ ਵਿਚ ਲੱਗੀਏ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਕਮਸ਼ੋਰ ਨਹੀ' ਦੰਦਾ । 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ) ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ, 
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ਕਪ ਯਾਰ ਪਾਪਾਂ ਧਰਾ ਪਾਪ ਪਾਪ ਕਪ ਕਾਰ ਪਾਪ ਕਪ ਧਾ ਯਾ ਯਾਦ ਬਮ 
ਕੋਈ (ਵਿਕਾਰ) ਉਸ ਨੂੰ (ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ) ਮਾਰ ਨਹੀਂ; ਸਕਦਾ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਆਤਮਕ ਭੂ 
ਆਨੰਦ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ (ਮਨ ਵਿਚੋਂ) 
ਸਾਦੇ ਐਗਣ ਧੋ ਕੇ ਕੱਢ ਦੇੱਢਾ ਹੈ ।੨। ਹੁ 

ਹੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ-ਖੂਭੂ ! ਸੈ” ਸੇਵਕ (ਤੇਰੇ ਪਾਸੋ) ਉਹਨਾਂ (ਜੀਵ-ਇਸੜੀਆਂ) 
ਦੀ ਸੇਵਾ (ਦਾ ਢਾਨ)' ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ. 
ਹੈ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੇ ਤੂੰ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰੇ” ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇ ਤੋ ਤੌ ਸੇਵਾ 
ਦੀ ਦਾਤਿ ਮਿਲੋ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਹਟੋਕ (ਦਾਤਿ) ਮਾਲਕ ਦੇ ਆਪਣੇ ਇਖ਼ਤਿਆਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਣ ਕਰਾਣ ਜੋਗਾ ਹੈ । ਮੈਂ” ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ।੩। ੍ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਗਤ ਵਿਚ) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ (ਅਸਲ) ਸੱਜਣ ਢਿੱਸਦਾ .ਡ 
ਹੈ, ਉਹੀ ਇਕ (ਅਸਲੀ) ਭਰਾ ਹੈ ਤੇ ਮਿੱਤਰ ਹੈ । ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਸਾਰਾ ਧਨ-ਪਦਾਰਬ 
ਉਸ ਇਕ ਪਰਮਘਮ' ਦਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ ਹੀ ਮਰਯਾਦਾ (ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਦੋ” ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਗਿੱ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦੌ' ਉਸ ਦਾ ਚਿੱਤ (ਮਾਇਆ ਵਾਲ ਪਾਸੇ) ਡੋਲਣੋ” ਹਫ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਬਣਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੀ (ਆਤਮਕ) ਪੁਸ਼ਾਕ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣਾ 
ਆਸਰਾ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ। ੪1੫ । ੭੫। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫॥ ਸਭੇ ਥੋਕ ਪਰਾਪਤੇ ਜੇ ਆਵੈ ਇਕੂਹੂ ਹਥਿ ॥ 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਬੁ ਸਫਲੁ ਹੈ ਜੇ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਕਥਿ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਮਹਲੁ ਪਰਾਪਤੇ 
ਜਿਸੁ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੈ ਮਥਿ ॥ ੧ ॥ ਮੋਰੇ ਮਨ, ਏਕਸ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਇ । 
ਏਕਸ ਬਿਨੁ ਸਭ ਧੈਧੁ ਹੈ ਸਭ ਮਿਥਿਆ ਮੋਹੁ ਮਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ।। ਲਖ 
ਖੁਸੀਆ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ।। ਨਿਮਖ ਏਕ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਦੇਇ, ਮੇਰ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥ ਜਿਸ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ. 
ਤਿਨਿ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਗਹੇ॥ ੨ ॥ ਸਫਲ ਮੂਰਤੁ, ਸਫਲਾ ਘੜ, ਜਿਤੁ 
ਸਚੇ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ॥ ਦੂਖੁ ਸੈਤਾਪੁ ਨ ਲਗਈ) ਜਿਸੁ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ 


: _ਅਧਾਰੁ ।। ਬਾਹ ਪਕੜਿ ਗੁਰਿ ਕਾਢਿਆ ਸੋਈ ਉਤਰਿਆ ਪਾਰਿ ॥੩॥ ਥਾਨੁ _ 
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ਦਆ ਚਾਖ ਚਾ ਚਾਰਾ ਚਾਕ ਕਾ ਆ ਪਾ ਪਾਪਾਪ ਪਾਪਾ ਪਾਪਾ ਬਾ ਪਾ ਬਾਬਾ ਪਾ ਕਾਪਾ ਪਾ ਪਾ ਵਾਰ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਬਾ ਪਾਪਾ ਪਾ ਪਾ ਹਾ ਧਾਧਾਧਾ ਗਾਗਰ ਆਗ ਫਤਠ 
ਸੁਹਾਵਾ ਪਵਿਤੁ ਹੈ ਜਿਥੈ ਸੰਤ ਸਭਾ ।। ਢੋਈ ਤਿਸ ਹੀ ਨੌ ਮਿਲੈ ਜਿਨਿ 

ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਲਭਾ ।। ਨਾਨਕ ਬਧਾ ਘਰੁ ਤਹਾਂ ਜਿਥੈ ਮਿਰਤੁ ਨ ਜਨਮੁ ਜਰਾ 
11੪1।੬।੭੬।। [ਪੰਨਾ ੪੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਥੋਕ-ਪਦਾਰਬ, ਚੀਜ਼ਾਂ । ਹਥਿ ਆਵੈ-ਮਿਲ ਜਾਏ, ਹੱਥ ਵਿਚ ਭੂ 
ਆਂ ਜਾਏ । ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਬੁ-ਕੀਮਤੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ । ਸਫਲੂ-ਫਲ ਸਹਿਤ, ਕਾਮ- 
ਯਾਬ । ਕਥਿ-ਕਬੀ', ਮੈ ਉਚਾਰਾਂ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਮਹਲੂ- 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਨਿਵਾਸ । ਜਿਸੁ ਮਥਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਮੱਥ੍ਹੇ ਉਤੇ 
।੧। 

ਏਕਸ ਸਿਉ-ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਨਾਲ । ਧੰਧੁ--ਜੌਜਾਲ । ਮੋਹੁ ਮਾਇ-ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਮੋਹ। ੧1 ਰਹਾਉ । 





ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ । ਨਿਮਖ-[ਜਿਸੇਧ] ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ। 
ਦੇਇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਸੀਤਲੁ-ਠੰਢਾ, ਸ਼ਾਂਤ । ਪੂਰਬਿ-ਪਹਿਲੋ ਜਨਮ ਵਿਚ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ) । ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਗਹੇ-ਫੜ ਲਏ । ੨ । 

ਮੂਰਤੁ-[ਸ੍ਰਰੂਜੋ] ਸਮਾ [ਨੌਟ ! ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮੂਰਤੁ' ਅਤੇ “ਮੂਰਤਿ” ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ 
ਰੱਖਣ ਜੋਗ ਹੈ । ਮੂਰਤਿ-ਸਰੂਪ] । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਵਿਚ । ਲਗਈ-ਲਗਏ, ਲੱਗੀ । 
ਅਧਾਰੂ-ਆਸਰਾ । ਗੂਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ੩ । 
____ ਸੈਤ ਸਭਾ-ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ । ਢੋਈ-ਆਸਰਾ । ਨੋ-ਨੂੰ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । 
ਬਧਾ ਘਰੁ-ਪੱਕ ਟਿਕਾਣਾ ਬਣਾ ਲਿਆ । ਮਿਰਤੁ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਜਨ£-ਜਨਮ- 
ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ । ਜਰਾ-ਬੁਢੇਪਾ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਬੁਢੇਪਾ । ੪। 





ਅਰਥ :-ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਿਰਫ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸੁਰਤਿ ਜੌੜ । ਇਕ 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਪਿਆਰ) ਤੋ ਬਿਨਾ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ) ਸਾਰੀ (ਦੌੜ-ਭੱਜ) ਜੋਜਾਲ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (3) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਹੈ ਭੀ ਸਾਰਾ ਵਿਅਰਬ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਜੇ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾਂ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹੋਰ) ਸਾਰੈ ਪਦਾਰਥ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਜੁ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਹੋਇਆ) । ਜੇ ਸੈ ਸਦਾ ਥਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹ, ਤਾਂ ਇਹ ਕੀਮਤੀ ਮਨੁੱਖਾ 
ਜਨਮ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਜਾਏ । 

(ਪਰ ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ) ਨਿਵਾਸ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੂੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਚੇ ਉੱਤੇ (ਚੰਗਾ ਭਾਗ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ।੧। _ੜੂ 





ਦਬ ਆਧਾਰ ਬਖਸ ਪਾਪ ਪਾਕ ਧਾਰਾ ਪਾਰਪਯਾਯ ਯਾ ਕਭਆਂ ਕਆ ਤਵ ਤਤ ਦੇ 
ਜੇ (ਮੇਰਾ) ਸੜਿਗੁਰੂ (ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ) ਮਿਹਰ ਦੀ (ਇਕ) ਨਿਗਾਹ ਕਰੈ, ਤਾਂ 
ਉ (ਮੈ ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਲੱਖਾਂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹੀਆੰ ਦੀਆੰ ਬੁਸ਼ੀਆਂ ਮਿਲ ਗਈਆਂ 
_ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ ਜਦੋਂ ਗੂਰੂ ਮੈਨੂੰ) ਅੱਖ ਦੇ ਬਮਕਣ ਜਿਤਨੇ ਸਮੇ ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਸ਼ਾਂਤ 
8 ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦਰੇ ਵਿਕ/ਰਾਂ ਦੀ ਭੜਕਾਹਣ ਵਲੋ” ਹਫ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । 
ਪਰ ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਫੜੇ ਹਨ (ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ 


ਊਂ 

ਆ 

ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਦਾ ਹੈ), ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰਬਲੋ ਜਨਮ ਦਾ ਕੋਈ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ (ਚੌਗਾ 
ਲੋਖ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ ਚੋਗੇਂ ਭਾਗ ਜਾਗਦੇ ਹਨ) । ੨ । 

. ਉਹ ਸਮਾ ਕਾਮਯਾਬ ਸਮਝੋ, ਉਹ ਘੜੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਜਾਣੋ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਣੇ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਆਸਰਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ, ਕੋਈ ਕਲੇਸ਼ 
ਪੋਹ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੰ ਬਾਂਹ ਫੜ ਕੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚੋ ਬਾਹਰ) ਕੱਢ ਲਿਆ, 
ਉਹ (ਸੇਸਾਰ-ਸਮੂਦਰ ਵਿਚੋ" ਸਹੀ-ਸਲਾਮਤਿ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਿਆਂ । ੩। 

(ਇਹ ਸਾਰੀ ਬਰਕਤਿ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ, ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਦੀ) ਜਿੱਥੇ ਸਾਥ ਸੈਗਤਿ 
(ਜੁੜਦੀ) ਹੈ ਉਹ ਥਾਂ ਸੋਹਣ/ ਹੈ ਪਵਿਤੂ ਹੈ । (ਸਾਧ ਸਗਤਿ ਵਿਚ ਆ ਕੇ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੇ ਪੁਰਾ ਗੁਰੂ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਹੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਆਸਰਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੋ ਆਪਣ ਪੱਕ! ਫਿਕਾਣਾ ਉਸ ਥਾਂ ਬਣਾ 
ਲਿਆ, ਜਿੱਥੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਹੀਂ; ਜਿੱਥੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਨਹੀ”; ਜਿੱਥੇ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਕਦੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ੪ । ੬ ।੭੬। 

ਸ੍ਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੋਈ ਧਿਆਈਐ ਜੀਅੜੇ, ਸਿਰਿ ਸਾਹਾਂ 
ਪਾਤਿਸਾਹੁ ।। ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਕਰਿ ਆਸ ਮਨ, ਜਿਸ ਕਾ ਸਭਸੁ ਵੇਸਾਹੁ ।। 
ਸਭਿ ਸਿਆਣਪਾ ਛਡਿ ਕੈ ਗੁਰ ਕ। ਚਰਣੀ ਪਾ ।।੧।। ਮਨ ਮੇਰੇ, ਸੂਖ 
ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਜਪਿ ਨਾਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪ੍ਰਭੂ ਧਿਆਇ ਤੂੰ ; ਗੁਣ ਗੋਇੰਦ 
ਨਿਤ ਗਾਉ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਨ ਪਰੁ ਮਨਾ, ਜਿਸੁ ਜੇਵਡੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਘਣਾ, ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਨ ਮੁਲ 
ਵਿ ਸਦ ਰੀ ।। ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਰਿ ਚਾਕਰੀ ਪ੍ਰਭੁ ਤੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ।।੨।। 





ਵਾਕ੍ਕ੍ਨ ਗਦਾ ਕਾ ਬਕ ਕਾਂ ਪਾਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾਪਾ ਬਾ ਦਾ ਦਾ ਬਾ ਖਾ ਬਾ ਹਾ ਖਾ ਹਾ ਚ ਦਾ ਪਦਾ ਕਦ ਦਾਦ ਤਦੇ ਦੇ ਡਾ ਤੇ ਤੇ ਡੇ ਤੇ ਤੇ ਛੇ ਕਦ ਤ ਛਡ ਛੰਦ ਡ ੯ ੯ ਨ 


ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਨਿਰਮਲਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਭੈ 
_ਭੌਜ਼ਨੋ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਕਰਿ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਮਿਹਰ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਮਿਹਰਵਾਨੁ, ਤਾਂ 
ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ ਰਾਸਿ ॥ ੩॥ ਬਹੁਤੋ ਬਹੁਤੁ ਵਖਾਣੀਐ ਉਚੋ ਊਚਾ ਬਾਉ ।। 
ਵਰਨਾ ਚਿਹਨ' ਬਾਹਰਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਿ ਨ ਸਕਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ, ਪ੍ਰਭ, 
ਮਇਆ ਕਰਿ, ਸਚੁ ਦੇਵਹੁ ਅਪੁਣਾ ਨਾਉ ॥ ੪ ॥ ੭ ॥ ੭੭ ।[ਪੰਨਾ ੪੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੋਈ-ਉਹੀ । ਜੀਅੜੇ-ਹੈ ਜਿੰਦੇ ! ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਮੁਨ- 
ਹੈ ਮਨ ! ਸਭਸੁ-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ । ਵੇਸਾਹੁ-ਭਰੌਸਾ । ਸਭਿ-ਸਾਰੀਆਂ । ਪਾਹੁ-੫ਉ 
।&। 

ਸਹਜ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਸੈਤੀ-ਨਾਲ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਪਰੁ-੫ਉ । ਜਿਸੁ-[ਨੌਟ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੂ' ਅਤੇ “ਜਿਸ ਕਾ ਦੇ ਦੇ 'ਜਿਸ' ਵਾ 
ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣਾ । ਲਫ਼ਜ਼ ਜਿਸੁ ਤਿਸੁ ਕਿਸੁ ਇਸ, ਉਸੁ' ਦਾ_ ਖਾਸ ਖਾਸ 
ਸੈਬੋਧਕ! ਤੇ ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 'ਹੀ' ਨਾਲ ਉੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਅਆ= 
ਕਰਨ'] । ਘਣਾ-ਬਹੁਤ । ਮੂਲੈ-ਉੱਕਾ ਹੀ, ਬਿਲਕੁਲ ।. ਚਾਕਰੀ-ਸੇਵਾ, ਭਗਤੀ । 
ਸਾਹਿਬੁ-ਮਾਲਕ । ਸਰਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ੨ । 

ਵਾਸ-ਫਾਸੀ । ਨਿਰਮਲਾ-ਪਵਿਤੁ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ । ਭੇ ਭੰਜਨੌ-ਸਾਰੇ ਡਰ ਨਾਸ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਆਵੈ ਰਾਸਿ-ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤ । 

ਵਖਾਣੀਐ-ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ । ਕਹਿ ਨ_ਸਕ:ਉ- 
ਮੈ ਕਹਿ ਨਗੇ! ਸਕਦਾ । ਮਇਆ-ਦਇਆ । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਨੇ ਮਨ ! ਆਨੰਦ ਨਾਲ 2 ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤ' ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ । 'ਪੱਠੋ ਪਹਰ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ, ਸਦਾ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ 
ਰਹੁ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰੇ 

ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਉਸੇ ਪੁਡੂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, 
ਜੋਂ ਸਭ ਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਹੈ । ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਸਿਰਫ਼ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ (ਸਹੈਤਾ ਦੀ) ਆਸ ਬਣਾ, ਜਿਸ ਦ' ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਭਰੋਸਾ ਹੈ । (ਹੇ ਮਨ !) 
ਸਾਰੀਆਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਛੱਡ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ" ੫ਉ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ੧ । 


ਉ ਹੈ (ਮੋਰ) ਮਨ ! ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਪਉ, ਜਿਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ 
੬੬ ਦੀ: ਤੀ ਦਹ ਅੰ. ਵੰ: ੰ ੰ  ਮੰ? ੰਟ ਜੰ <ਅ ੰ`!੬ ਸਟ ਗੰ ਅੰ: ਪੱਟ 2: ੨ 2: ਹੱ: ੨ ਅੱ ਪੰ: ਹੱਟ ੨੫੨੬ ੨ 6 ਹੋ: ੪੪ 





ਜੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੩ )_ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ 
੧ ਕਾ ਪਾ ਪਾ ਹਾਹ੍ਰਹ੍ਰਹ੍ੜਹਾਹ੍ਹਹ੍ਾਹ੍ਰ ਪਾਾਜ੍ਹ੍ਾਹ੍ਰਹ੍ਰਾਗ੍ਹਗ੍ਰਜਹ੍ਗ੍ਰਭਹੁਹ੍ਹ ਦ ਵਾਣ ਨ ਆਂ ਵਾਲਵਾਰਾਦ 


ੂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ“ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਬਹੁਤ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਵਾ ਹੈ, 
`ਡੂ ਤੋ ਕੋਈ ਭੀ ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ ਉੱਕਾ ਹੀ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । (ਹੇ ਮਨ !) ਪਰਮਾਭਮਾ ਦੀ 
£ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਸਦਾ ਉਸੇਂ ਦੀ ਹੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਰਹ 
(7 





ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ (ਆਚਰਨ) ਪਵਿਤੁ੍‌ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜਮਾਂ ਦੀ 
ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਜਾਂਵੀ ਹੈ । (ਹੇ ਮਨ! ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ) ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਅੱਗੋ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਰਹੁ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਸੂਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਡਰ-ਸਹਮ ਨਾਸ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਮਿਹਰ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਜਦੋ ਮਿਰਰ (ਦੀ ਨਿਗਾਹ) 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਉਸ ਦੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦੀ ਭਾਰੀ ਜ਼ਿਮੇਵਾਰੀ ਸਿਰੇ ਚੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. 
।੩। 
। ਹਰ ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਹੈ, 
॥ ਉਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਹੈ। ਉਸ ਪੁਭੂ ਦਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਰੌਗ ਨਹੀਂ ਹੈ 
ਕੋਈ ਖਾਸ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਸੈਂ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਕੀਮਤ ਨਹੀ” ਦੱਸ ਸਕਦਾ 
(ਭਾਵ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਦੇ ਕਿਸੇ ਭੀ ਪਦਾਰਬ ਦੋ ਵੱਟੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦੀ) । 

ਹੇ ਪ੍ਰਝੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਆਪਣਾਂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ (ਕਿਉਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਮੋਲ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ।੪1੭15੭। ਰ੍ 

ਸ੍ਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ, ਸੋ ਸੁੱਖੀ, ਜਿਸੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲੁ 
ਹੋਇ ।। ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰਗਟੁ ਸਭਨ ਲੋਇ ।। ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ 
ਘਰਿ ਵਸੈ, ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ।।੧।। ਮੇਰੋ ਮਨ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ॥ 
ਨਾਮੁ ਸਹਾਈ ਸਦਾ ਸੰਗਿ ਆਗੈ ਲਏ ਛਡਾਇ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਦੁਨੀਆ 
ਕੀਆ ਵਡਿਆਈਆ ਕਵਨੈ ਆਵਹਿ ਕਾਮਿ ।। ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੰਗੁ ਸਭੁ 
 ਫਿਕਾ ਜਾਤੋ ਬਿਨਸਿ ਨਿਦਾਨਿ ।। ਜਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਵਸੈ ਸੋ ਪੂਰਾ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ।। ੨ ।। ਸਾਧੂ ਕੀ ਹੋਹੁ ਟੇਣੁਕਾ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ ।। 
ਉਪਾਵ ਸਿਆਣ੫ ਸਗਲ ਛਡਿ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣ ਲਾਗੁ ।। ਤਿਸਹਿ ਪਰਾ- 
ਪਤਿ ਰਤਨੁ ਹੋਇ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ।। ੩।। ਤਿਸੈ ਪਰਾਪਤਿ 
੪੧੨ ਤਿ3੪ ਵੇਟੈ 0-ਕ ਅਾਪਿ॥ਸਤਿਗਜ ਨੀ ਸ਼ੈਫਾ ਸ਼ੋ ਜੜੇ ਿਤਜ਼ ਕਿਤ=ਤੈ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੪ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
ਭਵ ਦਾਰ ਚਾਚਾ ਦਾਰਾ ਧਾਰਾ ਨਚਧਾਾਲਾਰਲਕਲਥਾ ਫਕਾਣਲਾਕਾਫਕਾਚਲਫਾਲਰਾਲਕਾਲਾਲਕਾਫਾਰ 
$ ਹਉਮੈ ਤਾਪੁ ।। ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ ਬਿਨਸੇ ਸਗਲ ਸੋਤਾ੫ ॥ ੪ ॥ | 
੮॥ ੭੮॥ [ਪੰਨਾ ੪੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੋ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ । ਤਿਸੁ-ਉਸ ਦਾ । ਉਜਲੂ-ਰੌਸ਼ਨ, ਚਮਕ ਰ੍ 
ਵਾਲਾ । ਤੇ-ਤੋੱ' । ਸਭਨੀ ਲੋਇ-ਸਾਰੇ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਸਚ- 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੂਠੂ ।੧। 

ਸਹਾਈ-ਸ਼ਹੈਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਅਗੈ-ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਕਵਨੈ ਕਾਮਿ-ਕੇਹੜੇ ਕੰਮ ?_ਫਿਕਾ-ਬੇ-ਸੁਆਦਾ, ਹੋਛਾ । ਜਾਟੋ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਨਿਦਾਨਿ-ਓੜਕ ਨੂੰ । ਪਰਧਾਨੁ-ਮੰਨਿਆ-ਪੁਮੰਨਿਆ ।੨ । 

ਰੇਣੂਕਾ-ਚਰਨ-ਧੂੜ । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ, ਅਹੌਕਾਰ । ਤਿਸਹਿ-ਤਿਸ ਹੀ, ਰ 
ਉਸੇ ਨੂੰ ਹੀ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ।੩। ਤੂ 

ਭਾਈਹੋ-ਹੇ ਭਰਾਵੋ ! ਜਿਸੁ ਹਉਸੈ-ਜਿਸ ਦੀ ਹਉਮੈ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਭੇਟਿਆ- 
ਮਿਲਿਆਂ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ (ਜਿੰਦ ਦੀ) ਸਹੈਭਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਸਦਾ ਜਿੰਦ ਦੇ) ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤੂ 
ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਹੋਣ ਵੇਲੇ) ਛਡਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈਂ, ਉਹੀ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਉੱਜਲਾ ਚਹਿੱਦਾ ਹੈ । (ਇਹ ਨਾਮ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਭਾਵੇ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪੁਭੂ) ਸਾਰੇ ਹੀ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁਰਤੱਖ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਖੂਭੂ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ 1੧। ਰ੍ 

(ਹੋ ਮੇਰੇ ਮਨ !) ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨਹੀ” 
ਆਉਂਦੀਆਂ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਮੂਹ ਉੱਤੇ ਦਿੱਸਦਾ) ਰੰਗ ਫਿਕਾਂ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਰੰਗ ਆਖ਼ਰ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਹਰ ਬਾਂ) 
 ;ਨਿਆ=ਪੂਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨। 
(ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਬਣ, ਤੇ ਆਪਣਾ ਆਂਪਾ-ਭਾਵ ਛੱਡ 
੬ ਦੇਹ। (ਹੇ ਮਨ ! ਹੋਰ) ਸਾਰੇ ਹੀਲੋ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਛੱਡ ਕੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ 


ਦੇ ੦੨ ਵਾਕ #॥ ੫ ਆ. ,ਡ. ,.. . ---.-= << 





--੮-- -==-=--- ਤਤ “੬ =ਓ ਦੇ = ਦੇ ਜਤ” 


ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਤਨ ਮਿਲ ਪੈੱਢਾ ਹੈ। ।੩। 

ਹੇ ਭਰਾਵੋ! ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸੇ ਉਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ(ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) 
ਪੂਭੂ ਆਪ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਭੀ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਕਰਢਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ 
ਹਉਮੈ ਦਾ ਤਾਪ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਲੋਸ਼ ਦੂਰ'ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ।੪।1੮। 2ਦ। ੍ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇਕੁ ਪਛਾਣੂ ਜੀਅ ਕਾ ਇਕੋ ਰਖਣਹਾਰੁ 3 
॥ ਇਕਸ ਕਾ ਮਨਿ ਆਸਰਾ ਇਕੋ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰੁ ॥ ਤਿਸੂ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ।। ੧ ।। ਮਨ ਮੇਰੇ, ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਤਿਆਗੂ ॥ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਿ ਨਿਤ ਇਕਸੁ ਕੀ ਲਿਵ ਲਾਗੂ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਕੋ 
ਭਾਈ।, ਮਿਤ ਇਕੁ, ਇਕੋ ਮਾਤ ਪਿਤਾ॥ ਇਕਸ ਕ) ਮਨਿ ਟੇਕ ਹੈ ਜਿਨਿ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਦਿਤਾ ॥ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵਿਸਰੈ ਜਿਨਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਵਸਿ 
ਕੀਤਾ ।। ੧।। ਘਰਿ ਇਕੋ, ਬਾਹਿਰ ਇਕੋ, ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਿ ਆਪਿ ।। 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਜਿਨਿ ਕੀਏ ਆਠ ਪਹਰ ਤਿਸੁ ਜਾਪਿ ॥ ਇਕਸੁ ਸੇਤੀ 
ਰਤਿਆ, ਨ ਹੋਵੀ ਸੋਗ ਸੌਤਾਪੁ ।। ੩ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ 
ਨਾਹੀ ਕੋਇ।।। ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੂ ਹੋਇ ।। 
ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਭਇਆ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਇ॥੪॥੯॥੭੯॥[ਪੰਨਾ ੪੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਛਾਣੂ-ਮਿੱਤਰ । ਜੀਅ ਕਾ-ਜਿੰਦ ਦਾ [ਨੋਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੀਊ' 
2 ਤੋਂ 'ਜੀਅ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 'ਸੰਬੰਧਕ' ਵਰਤਿਆਂ] । ਇਕੋ-ਇੱਕ (ਪੂਭੂ) ਹੀ । ਮਨਿ- 
ੰ ਮਨ ਵਿਚ। ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰੁ-ਪ੍ਰਾਠਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ, ਜਿੰਦ ਦਾ ਆਸਰਾ । ੧। 

ਉਪਾਵ-ਹੀਲੇ । ਲਿਵ-ਲਗਨ। ਲਾਗੁ-ਲਾਈ ਰੱਖ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਫੇਕ-ਸਹਾਰਾ । ਜਿਨਿ-ਜਿੱਸ (ਪੁਡੂ) ਨੇ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ । 
ਮਨਹੁ-ਮਨ ਤੋਂ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ। ੨। 

ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਬਾਨ ਬਨੰਤਰਿ-ਬਾਨ ਬਾਨ ਔਤਰਿ, ਹਰੇਕ ਡ 
ਥਾਂ ਵਿਚ । ਜੀਅ-(ਲਫ਼ਜ਼ “ਜੀਉ ਤੋ ਬਹੁ ਵਚਨ) । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਸੇਤੀ-ਨਾਂਲ ਭੂ 
ਰਤਿਆ-ਰੱਤਿਆਂ, ਰੌਗੇ ਰਿਹਾਂ । ਸੈਤਾਪੁ-ਕਲੋਸ਼ । ੩ | 

ਤਿਸ ਕਾ 'ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸ' ਦਾ _ “ਸੈਬੈਧਕ” “ਕਾ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੬ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 


ਵੇਖੋਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ) | `ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਰਹ 
ਵਾਲਾ ਪੂਠੂ ।੪। 

_ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੀਲੇ ਛੱਡ ਦੇ । ਸਿਰਫ਼ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਚੇਤੇ ਰੱਖ (ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ, ਤੈ) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) 
ਦੀ ਲਗਨ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਲਾਈ ਰੱਖ ।੧। ਰਹਾਉ । 

(ਹੈ ਭਾਈ !) ਜਿੰਦ ਦਾ ਮਿੱਤਰ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 
ਜਿੰਢ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਰ ਆਦਿਕਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਸਿਰਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਸਰਾਂ ਹੱਖ, ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਜਿੰਦ ਦਾ ਸਹਾਰਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਕਰਤਾਰ (ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹੈ) ਉਸ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਸਦਾ ਸੁਖ 
ਮਿਲਵਾਂ ਹੈ। ੧। 

(ਹੇ ਮਨ !) ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ (ਅਸਲ) ਭਰਾ ਹੈ ਮਿੱਤਰ ਹੈ, ਸਿਰਫ਼ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ (ਅਸਲ) ਮਾਂ ਪਿਉ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਾਪਿਆਂ ਵਾਂਗ ਪਾਲਣ' ਹਾਰ ਹੈ) । 
(ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਸਹਾਰਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਜਿੰਢ ਦਿੱਤੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੋ ਇਹ ਬਰੀਰ ਦਿੱਤ ਹੈ। (ਮੇਰੀ ਸਦਾ ਇਹੀ ਅਰਵਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਖੁਠੂ ਭੂ 
ਨੰ ਸਭ ਕੁਝ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹ ਕਦੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੋ' ਨਾਹ ਡੂ 
ਭੁੱਲੇ । ੨। 

(ਚੇ ਭਾਈ । ਤੇਰੋ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਭੀ ਤੇ ਬਾਹਰ ਹਰ ਥਾਂ ਭੀ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾ- 
ਭਮਾ ਹੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਪੇਂਦਾ ਕੀੜੇ ਹਨ । ਜੇ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ (ਪਿਆਰ-ਰੌਗ) ਵਿਚ 
ਰੌਗੇ ਰਹੀਏ, ਤਾਂ ਕਦੇ ਕੋਂਈ ਦੁੱਖ ਕਲੌਸ਼ ਨਹੀਂ” ਪੌ'ਹਦਾ ।੩ । ਰ 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ (ਸਾਰੇ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਮਾਲਕ) ਹੈ, ਕੌਂਈ ਹੌਰ ਉਸ 
_ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਨਹੀ ਹੈ । । (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ `ਭੂ 
 _ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਉਹੀ ਕੁਝ ਨੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ । 

__ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਉਸ ਸਢਾ-ਥਿਰ ਪੂਰਭੂ ਨੂੰ 
`ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਸਭ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ) ਮੁਕੰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੪।੬।੭੯। 


 ___ ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ 
£ ਸੇ ਪਰੇ ਪਰਧਾਨ ॥ ਜਿਨ ਕਉ ਆਪਿ ਦਇਆਲ ਹੋਇ ਤਿਨ ਉਪਜੈ ਮਨਿ 





ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੭ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲ ੫ 
ਪਾਰਾਰਕਾਵਾਵਾਚਾਰ-ਕਾਚਾਚਾਡਕਧਾਰਾਰਾਰਾਰਾਲੁਕਾਲਫਾਕ ਧਾਗਾ ਧਾਹਾ ਧਾ ਕਪ ਹਾਧਾਧਾ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾ ਹਾਥ ਧਾਗਾਕਾਾਰਾ ਵਾਧਾਪਾ ਧਾਰ 


ਗਿਆਨੁ ॥। ਜਿਨ ਕਉ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਹਰ ਨਾਮੁ ॥ 
੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਉਪਜਹਿ ਦਰਗਹ ਡੂ 
ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਤੂ 
ਗੋਪਾਲ ॥ਸ਼ਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਨਿਰਮਲਾ ਆਪਿ ਕਦੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ 
ਕੀ ਮਲੁ ਕਟੀਐ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਨਿਹਾਲ ।। ੨ ।। ਥਾਨ ਥਾਨੰਤਰਿ 
ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ।। ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ 
ਕੋਇ ॥ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟ।ਐ ਕੀਤਾ ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ॥ ੩॥ ਜਿਨ ਮਨਿ 
ਵਸਿਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਧਾਨ ।। ਤਿਨ ਕੰ) ਸੋਭਾ ਨਿਰਮਲ) ੫ਰ- 
ਗਟੁ ਭਈ ਜਹਾਨ ॥ ਜਿਨੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਧਿਆਇਆ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨ 
11੪।।੧੦ 11੮੦ ।। [ਪੈਨਾ ੪੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :- ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਸੇ-ਉਹ ਬੰਦੇ। ਪੂਰੋ-ਸਭ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ । ਪਰ- 
$ ਧਾਨ-ਮੰਨੇ ਪੁਮੰਨੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਉਪਜੈ-ਪਰਗਣ ਹੁੰਢਾ ਹੈ । ਗਿਆਨੂ- 
$ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ੧। 
ਊਪਜਹਿ-ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਨੋਟ ੩-'ਊਪਜੈ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, “ਊਪਜਹਿ' 
ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ] । ਪੈਧਾ-ਸਰੌਪਾ ਲੈ ਕੇ, ਵਿੱਫਝ ਨਾਲ । ਜਾਇ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। 


ਰਹਾਉ । 
ਭਉ-ਡਰ । ਭਾਉ-ਪਿਆਰ । ਗੌਪਾਲ-ਸ੍ਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 


ਪੂੜਿਪਾਲ-ਰੱਖਿਆ । ਕਟੀਐ=ਕੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।। ਵੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ। ਨਿਹਾਲ--ਪ੍ਰਸੰਨ 
।੨। 





$ ਬਾਨ ਬਾਨੌਤਰਿ-ਥਾਨ ਬਾਨ ਅੰਤਰਿ, ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਵਿਚ । ਸੋਇ-ਉਹੀ । ਛੁਟੀਐ ਡ 
$ੰ -(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ) ਬਚੀਦਾ ਹੈ । ਕੀਤਾ ਲੋੜੇ-ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੩ । ਡੂੰ 

ਜਿਨੀ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ । ਕੁਰਬਾਨ-ਸਦਕੇ । ੪ । 

ਅਰਥ !-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ । (ਜੈਂਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 
ਸਿਮਰਦਾਂ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਸਾਰੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸੁਖ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚੇ ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਮਨ ਜੋੜਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ 
ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਮੰਨੈ-ਪਰਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ 
ਪਜਮਾੜਮਾ ਅਪ ਦਇਆਵਾਨ_ਹੈਦਾ ਹੈ. ਓਹਨਾੰ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ `ਨਾਲ਼ 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੮ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
ਕਾਧਾਾਕਾਹ੍ਾਧਾਧਾਗਾਕਾਧਾਾਰਾ ਪਾਧਾਪਾਧਾਧਾਗਾਧਾਧ ਗਾੜਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਗਾਗਰ ਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਗਾ ਹਰ ਨਹ ਹਥ ਗਾਹ੍ਾਪਾ ਗਗਨ ੍ਨਗਾਕਾਂਠ 
ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਚੇ ਉੱਤੇ (ਯੂਰੋ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦਾ ਲੇਖ) ਲਿਖਿਆ ਡੂ 
ਹੋਇਆ ਉੱਘੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈ'ਦੋ ਹਨ।੧। . 

ਜੈਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੋਪਾਲ-ਪੂਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਖੂਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ (ਗੋੜ ਵਿਚ ਪੈਣ) ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਧੇ ਸੈਗਤਿ 
ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਉਹ ਪਵਿਤ੍ਰ (ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ (ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ ਉਸ ਵੀ) ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਕੈ (ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਮਨ) ਖਿੜ 
ਹੈੱਦਾ ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੌੜ ਵਿਚ ਪਾਣ ਵਾਲੀ ਉਸ ਦੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਕੱਫੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ! ੨। 

(ਹੋ ਮੋਰੇ ਮਨ !) ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਬਾੰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ 
ਹੈ। ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀ”। (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਉਹੀ ਕੁਝ ਹੈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪਿਆਂ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੩ । 
` _ ` (ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ਰ (ਦਾ ਨਾਮ) 
ਵੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਪੌਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਆਦਰ 
ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੇ-ਦਾਗ਼ ਸੋਭਾ-ਵਡਿਆਈ ਸਾਰੇ ਜਹਾਨ ਵਿਚ ਉੱਘੀ `ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆ੫-) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪਿਆਰੇ ਖੁਫੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
ਮੈਂ` ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾਂ ਹਾਂ । ੪। ੧੦। ੮੦। 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਗਇਆ ਹਰ 
ਸੁਖੁ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਇ ॥ ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਪ੍ਰਗਾਸੀਆ ਦੇਕਸੂ ਸਿਉ ੜ 
ਲਿਵ ਲਾਇ । ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਪਾਇ॥ _ | 
ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਨਿਤ ਗਾਵਣੇ ਨਿਰਮਲ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ, 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ) ਚਾਕਰੀ ਬਿਰਥਾ ਜਾਇ ਨ ਕੋਇ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੂ ।। 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਦਾ ਸੰਗਿਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਨੁ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੁਖੁ 
ਉਜਲਾ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ।। ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭੁ ਬਿਨਸਿਆ 
ਤਜਿਆ ਸਭੁ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ ੨॥ ਪਾਇਆ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਨਾਮੁ ਖੂਰਨ ਹੋਏ 
ਡਾਮ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ੫ਭਿ ਮੇਲਿਆ ਦੀਆ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ॥ ਆਵਣ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੯ ) ਨ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਪ 
ਹ੍ਰਕਨਰ ਪਾਪ ਕਾਕਾਠਾ ਵਾਪਾਕਾਧਾਕਾਰ ਝਕਾਫਾਗਾਕਾਲਾਕਾਖਾਣਪਾਕਾਕਾਕਾਕਾਧਾਕਾਕਾ ਧਾਫਾਰਾਰਾਕਾਫਾਧਰਾਹਰਾਧਾਰ: 
£ ਜਾਣਾ ਰਹਿ ਗਇਆ ਆਪਿ ਹੋਆ ਮਿਹਰਵਾਨੁੂ ॥ ਸਚੁ ਮਹਲੂ ਘਰੁ 3 ਪਾਇਆ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਪਛਾਨ ।।੩।। ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਰਖਦ! ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ 
ਧਾਰਿ ।। ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰਿ ।। ਆਨ 
ਪਹਰ ਗੁਣ ਸਾਰਦੇ ਰਤੇ ਰੈਗਿ ਅਪਾਰ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਖ ਸਾਗਰੋ ਨਾਨਕ 
ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ ॥ ੪ ॥ ੧੧॥ ੮੧॥ [ਪੰਨਾ ੪੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :- ਸਭੁ-ਸਾਰਾ। ਹਰਿ ਸੁਖੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਦਾ ਸੁਖ । 
£ _ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਆਇ-ਆਂ ਕੇ । ਐਤਰਿ-ਅੱਦਰ, ਮਨ ਵਿਚ । ਏਕਸੁ ਸਿਊ- 

-ਇਕ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨਾਲ । ਲਾਇ-ਲਾ ਕੈ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਾਬੂ-ਗੁਰੂ । 
ਉਜਲਾ-ਰੋਸ਼ਨ । ਪੂਰਬਿ-ਪਹਿਲੇ (ਜਨਮ ਦੇ) ਸਮੇ” ਵਿਚ । ਸਾਚੈ ਨਾਇ-ਸਵਾ-ਥਿਰ 
ਪ੍ਰਲੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੋ)। ੧ 

ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਚਾਕਰੀ-ਸੇਵਾ । ਬਿਰਥਾ-[ਰ੍ਧੀ] ਖ਼ਾਲੀ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਫ਼ਾਨਾ । ਔਤਰਜਾਮੀ-(ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੇ) ਮਦਰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣ 
ਵਾਲਾ । ਸੰਗਿ-ਔਗ-ਸੋਗ । ਪਛਾਨੁ-ਪਛਾਣੂ, ਸਿੱਤਰ । ਪਰਸਾਦੀ-ਪਰਸਾਵਿ, 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਸਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਦਾਨੂ-ਸੇਵਾ । ਇਸਨਾਨੁ-ਪਵਿਤ੍ਰ ਆਚਰਨ । 
ਅਭਿਮਾਣ-ਅਹਕਾਰ ।੨। 

ਲਾਹਾ-ਲਾਭ, ਨਫ਼ਾ । ਕਾਮ-(ਸਾਰੇ) ਕੌਮ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਪੂਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੇ 
ਰਹਿ ਗਇਆ-ਮੁੱਕ ਗਿਆ । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਮਹਲੂ-ਫਿਕਾਣਾ 
ਪਛਾਨੂ-ਪਛਾਣੂ, ਸਾਬੀ ।੩। 

ਕਉ-ਨੂੰ । ਧਾਰਿ-ਧਾਰ ਕੇ । ਹਲਤਿ-ਹਲਤ ਵਿਚ [ਗਤ], ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ । ' ਭੂ 
ਪਲਤਿ-ਪਲਤ ਵਿਚ, [ਧਟੜ] ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ । ਮੁਖ-[ਲਫਜ਼ 'ਮੁਖ' ਬਹੁ ਵਚਨ 
ਹੈ, ਇਕ ਵਚਨ 'ਮੁਖੁ' ਹੈ] । ਸਾਰਿ-ਸੈਭਾਲ ਕੇ । ਸਾਰਦੇ-ਸੈਭਾਲਦੇ । ਰੰਗਿ-ਰੌਗ 
ਵਿਚ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਸੁਖ ਸਾਗਰੋ-ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ, ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ, ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸੋਮਾ _ 





ਸਦ-ਸਦਾ ।੪। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇਹੜਾ ਭੀ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਪੂਰੇ । 


੬ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਰਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਹ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋ) ਸੀ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ । ' 
੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੪੦ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
'ਕਕਕਾਪਾਧਾਧਾਧ-ਚਾਜਚਾਵਾਰ- ਹਾਰਾਫਾਰਾਠਕਾਧਪਾਪਧਾਪਾਕਾਥਾਧਾਕਾਕਕਪਨਗਾਰਾ ਰੀ ਨ ਗਲ ਵੀ ਹਾਰ ਹਾਰਾ ਜਾਰ ਦਾਗੀ ਤੇ 


£ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦਾ 
$` ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮੂਹ ਰੌਸ਼ਨ ਹੋ ` ਜਾਂਵਾ ਹੈ (ਚਿਹਰੇ ਭੂ 
£ ਉੱਤੇ ਔਵਰਲੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਲਾਲੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ), ਪਹਿਲੋ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੂ 
ਨੋਕ ਕਮਾਈ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਖ ਉੱਘੜ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜਢਾ-ਬਿਰ ਪਖੂਛੂ ਦੇ 
ਪਵਿਤੂ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ) ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਦਾਂ ਆਹਰ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੧ । 


(ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਮ-ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਖ਼ਾਹਸ਼ਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 
$ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਦੁਨੀਆਂਵੀ ਵਾਸਨਾਂ ਪਿੱਛੇ ਦੌੜਨੋ' ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਹਰੇਕ ਢੇ' ਭੂ 
ਦਿਲ ਢੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਅਗ-ਸੈਗ ਦਿੱਸਦਾ ' ਰ੍ 
ਹੈ, ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪੁ੍‌ਡੂ ਉਸ ਹ ਆਪਣਾ ਮਿੱਤਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਨੰ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ (ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ) ਸੇਵਾ (ਕਰ ਕੇ) ਪਵਿਤੁ ਆਚਰਨ 
$ (ਬਣਾ ਕੇ) ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਚ਼ਮਕ ਉਠਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ 
£ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਹੌਕਾਰ ਉੱਕਾ ਛੱਡ ਏੱਦਾ ਦੈ ।੨। 


ਖੁਡੂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜ ਲਿਆ ਤੇ 
£ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ, ਉਸ ਨੇ (ਜਦੋਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਜੀਵਨ ਦੇ ਵਣਜ 
ੂੰ_ ਵਿਚ) ਲਾਭ (ਵਜੋਂ) ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹੇ ਕੌਮ ਸਫਲ ਹੋ ਗਏ. 
੬ (ਤ੍ਰਿਸਨ-ਅਧੀਨ ਹੋ ਰਹੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ) । 


ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦਾ ਗੇੜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ (ਜੀਵਨ-) ਸਾਬੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਚਰਨ ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਐਸਾ ਫਿਕਾਣਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ 
£ ਆਪਣਾ (ਆਤਮਕ) ਘਰ ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ।ੜ। 


ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ (ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ 
ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ) ਬਚਾ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਡੂ ਦੇ ਗੁਣ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 
ਸੈਭਾਲ ਕੇ ਉਹਨਾਂ (ਭਗਤਾਂ) ਦੇ ਮੂੰਹ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਰੌਸ਼ਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ (ਭਗਤ) ਬੈਔਤ ਪੂਭੂ ਦੇ (ਪਿਆਰ) ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੀਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਭੋਂ 
ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸੰਭਾਲਦੇ ਹਨ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਪਾਰ- 
ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਪੰਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਢਿੱਸਵਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ 





ਰਾ ਨਹਾ ਹਰਪ ਗ੍ਰਹਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧ੍ਥ ਧਰਾ ਧ੍ ਚਾਧਾ ਧਰਾ ਧਾ ਹਰ ਧ੍ਰਾ ਹਾ ਗ੍ਹ ਹਯਾ ਧਧਾਧਾ ਗਾਂ ਧਾ ਹਾ ਹਾ ਵਾਧਾ ਧਾਗਾ ਪਾਲਾ ਧਾ ਕਾਆ 
ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੪।੨੧।੮੧। 
ਹੀ 





ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੇ ਮਿਲੈ ਪਾਈਐ ਸਬਦੁ 
ਨਿਧਾਨੁ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣੀ ਜਪੀਐ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ।। ਜਨਮ 
ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ ।।੧।। ਮੇਰੇ ਮਨ, ਪ੍ਰਭ ਸਰ- 
ਣਾਈ ਪਾਇ ।। ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਸਾਗਰੁ ਗੁਣੀ ਅਥਾਹ ।। ਵਡਭਾਗੀ 
ਮਿਲੁ ਸੈਗਤੀ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵਿਸਾਹੁ ॥ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸੁਖਸਾਗਰੈ ਸਿਰਿ ਸਾਹਾ 
ਪਾਤਿਸਾਹੁ ।। ੨ ।। ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ।। ਸੇ 
ਧਰ ਤੇਰੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਤੇਰੈ ਤਾਣਿ ਰਹਉ ।। ਨਿਮਾਣਿਆ, ਪ੍ਰਭ, ਮਾਣੁ 
ਤੂੰ, ਤੇਰੈ ਸੈਗਿ ਸਮਾਉ ।। ੩ ।। ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਆਰਾਧੀਐ ਆਠ ਪਹਰ 
ਗੋਵਿੰਦੁ ॥ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਤਨ ਧਨੁ ਰਖੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਰਾਖੀ ਜਿੰਦ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਗਲੇ ਦੋਖ ਉਤਾਰਿਅਨੁ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਬਖਸਿੰਦੁ ॥੪॥੧੨॥੮੨॥ 

[ਪੰਨਾ ੪੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਬਦੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਨਿਧਾਨੁ-ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਡੂ 
ਪ੍ਰਭ-ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਅੰਮ੍ਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਜਨਮ ਮਦਣ ਦੁਖੂ-- ਤੂ 
ਮਰਨ ਮਰਨ (ਦੇ ਗੈਂੜ ਵਿਚ ਪੈਣ) ਦਾ ਦੁੱਖ । ਸਹਜਿ- ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ 
1੧] 

ਖੂਭ ਸਰਣਾਈ- ਪੁਛੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ । ਪਾਇ-੫ਉ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਾਗਰੁ ਗੁਣੀ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਰ । ਵਡਭਾਗੀ-ਹੈਂ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ (ਮਨ) ! 
ਵਿਸਾਹੁ-ਵਿਗਝ । ਸੁਖ ਸਾਗਰੈ-ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਪੁਟੂ ਦੀ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੋਂ 
1੨। 

ਚਰਣ ਕਮਲ-ਕੌਲ ਫੁੱਲਾਂ ਵਰਗੀ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ । ਠਾਉ-ਥਾਂ, ਆਸਰਾ । ਮੈ- 
ਮੈਨੂੰ । ਧਰ-ਆਸਰਾ । ਤੇਰੈ ਤਾਣਿ-ਤੇਰੇ ਭਾਣ ਵਿਚ, >ਰੇ ਆਸਰੇ । ਰਹਾਉ-ਰਹਾਉ', 
ਮੈਂ ਗਹਹਿਦਾ ਹਾਂ । ਪੁਭ-ਹੇ ਖੁਠੂ ! ੩ । ਰਿ 

ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ-ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ । ਦੋਖ-ਪਾਪ । ਉਤਾਰਿਅਨੁ-ਉਤਾਰੇ ਉਨਿ, ਡੂੰ 
ਉਸ ਨੇ ਉਤਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪੂਭੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਉ । ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ 
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(ਰਾਖਾ) ਨਹੀ' ਹੈ । (ਹੈ ਮਨ !) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ । ੧। ਰਹਾਉ 


























(ਹੇ ਮਨ !) ਜੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾਂ (ਉਸ ਪਾਸੋਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ (ਦਾ) ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ. ਹੈ । ਹੈ ਪੂੂ ! ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ 
(ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ, ਤਾ ਕਿ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ (ਅਸੀ) ਜ੫ 
ਸਕੀਏ, ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪੈਣ ਦਾ ਅਸੀ ਆਪਣਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕੀਏ, ਤੇ 
ਸਾਡੀ ਸੂਰਤਿ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਏ ।੧। 

ਪਰਮਾਤਮਾ (ਸਾਰੇ) ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, (ਐਸਾ ਸਮ੍ਰਦਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ) 
ਡਹੇਘਾਈ ਲੱਭ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਹੀ ਚੌਸਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ, 
ਕੀਮਤੀ ਤੋ” ਕੀਮਤੀ ਭੀ ਕੋਈ ਐਸੀ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਟੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ 
ਸਕੇ) । ਹੇ (ਮੇਰੋ) ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ (ਮਨ !) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਬੈਠ, (ਤੇ ਉਬੋ) 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਦਾ ਸੌਦਾ) 
ਸ਼ਰੀਦ । (ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚੋਂ' ਜਾਚ ਸਿੱਖ ਕੇ) ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਪੁਲੂ ਦੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ 
ਕਰ, ਉਹ ਪੁਝੂ (ਦੂਨੀਆ ਦੇ) ਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਹੈ ।੨। 

(ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਹੀ) ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਰਾ ਹੈ, (ਤੈਥੋ" ਬਿਨਾ) 
ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬਾਂ ਨਹੀ' ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ ਹੀ ਓਣ ਹੈ, ਸੈ” ਤੇਰੋ (ਦਿੱਤੇ) ਬਲ ਨਾਲ 
ਹੀ ਜੀਊਂ'ਦਾ ਹਾਂ । ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਆਦਰ-ਮਾਣ ਨਹੀਂ” ਦੇਦਾ, 
ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭੀ ਮਾਣ (ਦਾ ਵਸੀਲਾ) ਹੈ' (ਮਿਹਰ ਕਰ) ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਾਂ ।੩। 

(ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ !) ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, 
ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ ਅਆਰਾਧਣਾ ਚਾਹੀਵਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ (ਸਰਨ ਆਏ) ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ 
ਨੂੰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ, ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ-ਧਨ ਦੀ ਰਾਂਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਸਰਨ ਆਏ ਜੀਵ ਦੀ) ਜਿੰਦ 
ਨੂੰ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੂਡੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਬਬਸ਼ਣਹਾਰ ਹੈ, ਉਹ (ਸਰਨ ਆਇਆਂ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ੪। 
੧੨।੮੨। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲ ਘਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਸੁ ਸਚ ਸਿਉ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ 
ਜਾਇ।। ਨਾ ਵੇਛੋੜਿਆ ਵਿਛੁੜੈ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ।। ਦੀਨ 
ਦਰਦ ਦੂਖ ਭੈਜਨਾ ਸੇਵਕ ਕੈ ਸਤ ਭਾਇ ।। ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਨਿਰੈਜਨੇ ਗੂਰਿ 





€ਵ੬੬੬੨੨੦੨੦੬> 


੨ ਤਦ ਦ ਦਾਨ ਦੀ ਵੀ ਪਕਾ ਯਾ ਕਾਧਾਕਾਾਕਾਗਾ ਰਾ ਪਨ ਹਾਕਾਧ੍ਟਕਾਫ਼ਕਥਾਧੁ ਕਾਧਾਆ 


ਮੇਲਾਇਆ ਮਾਇ ॥ ੧॥ ਭਾਈ ਰੇ, ਮੀਤੂ ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ॥ ਮਾਇਆ 
£ ਮੋਹ ਪਰੀਤਿ ਧ੍ਰਿਗੂ, ਸੁਖੀ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਦਾਨਾ ਦਾਤਾ 
$ ਸੀਲਵੰਤੁ ਨਿਰਮਲੁ ਰੂਪ ਅਪਾਰੁ ।! ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਅਤਿ ਵਡਾ ਊਚਾ ਵਡਾ 

ਅਪਾਰੁ ।। ਬਾਲਕੂ ਬਿਰਧਿ ਨ ਜਾਣੀਐ ਨਿਹਚਲੁ ਤਿਸੁ ਦਰਵਾਰੁ ।। ਜੋ 
ਮੰਗੀਐ ਸੋਈ ਪਾਈਐ ਨਿਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ।। ੨ ।। ਜਿਸੁ ਪੇਖਤ ਕਿਲਵਿਖ 
ਹਿਰਹਿ, ਮਨਿ ਤਨਿ ਹੋਵੈ ਸਾਂਤਿ ॥ ਇਕ ਮਨਿ ਏ ਏਕੁ ਧਿਆਈਐ ਮਨ ਕੰ) 
ਲਾਹਿ ਭਰਾਂਤਿ । ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ ਨਵਤਨੁ ਸਦਾ, ਪੂਰਨ ਜਾ ਕ। ਦਾਤਿ ।। 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਰਾਧੀਐ ਦਿਨੁ ਵਿਸਰਹੁ ਨਹੀ ਰਾਤਿ ॥ ੩ ॥ ਜਿਨ ਕਉ 
ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਖਾ ਗੋਵਿੰਦੁ ।। ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪੀ ਸਭੋ, 
ਸਗਲ ਵਾਰੀਐ ਇਹੁ ਜਿੰਦੂ ।। ਦੇਖੇ ਸੁਣੈ ਹਦੂਰਿ ਸਦ ਘਟਿ ਘਟਿ ਬ੍ਰਹਮੁ 
ਰਵਿੰਦੁ ।। ਅਕਿਰਤਘਣਾ ਨੋ ਪਾਲਦਾ, ਪ੍ਰਭ, ਨਾਨਕ, ਸਦ ਬਖਸਿੰਦੂ [| 
੪ ॥ ੧੩ ॥ ੮੩ ॥ [ਪੰਨਾ ੪੬] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਚ ਸਿਉ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਤੁ ਨਾਲ । ਜਾਇ-ਜਾਂਦਾ, ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ । 
ਆਵੈ-ਜੌਮਦਾ । ਭੌਜਨਾ-ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਭਾਉ-ਪ੍ਰੇਮ । ਸਤ ਭਾਇ-ਭਲੀ ਭਾਵਨਾ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਨਿਰਂਜਨੂ-ਨਿਰੰਜਨੂ, [ਨਿਰ-ਅੰਜਨੂ] ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਰਹਿਤ । 
ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਮਾਇ-ਹੇ ਮਾਂ ! ੧। 

ਧ੍ਰਿਗੂ-ਫਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ ।੧। ਰਹਾਉ । 


ਦਾਨਾ-(ਸਭ ਕੁੜ) ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਸੀਲਵੰਤੁ-ਚੌਗੇ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲ਼ਾ । ਅਪਾਜੂ 
ਰੂਪੁ-ਬਹੂਤ ਹੀ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪ ਵਾਲ਼ਾ । ਸਖਾ-ਮਿੱਤਰ । ਬਿਰਧਿ- -ਬੁੱਢਾ । ਨਿਹਚਲੂ- 
ਅਟੱਲ । ਨਿਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ-ਨਿਆਸਰਿਆੰਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ।੨। 

ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਹਿਰਹਿ-ਨਾਸ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੰਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ- 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਇਕ ਮਨਿ-ਏਕਾਗ੍ਰ ਮਨ ਨਾਲ, ਮਨ ਲਾ 


ਕੈ । ਭਰਾਂਤਿ-ਭਣਕਣਾ । 
ਨਵਤਨੂ-ਨਵਾਂ ਨਿਰੋਆ । ਵਿਸਰਹੁ-ਭੁਲਾਵੋ ।੩। 


ਪੂਰਬਿ-ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਸਮੇ ਵਿਚ । ਅਰਪੀ-ਹੈ“ 
ਅਰਪੀ” । ਵਾਰੀਐ-ਸਦਕੇ ਕਰ ਦੇਈਏ । ਹਦੂਰਿ- ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ, ਅੰਗ-ਸੌਗ । 
ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ । ਰਵਿੰਦੁ-ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ। . _ਅਕਿਰਤਘਣ-[ਗ੍ਰਰਦਜ- 
_ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ] ਕੀਤੇ ਉਪਕਾਰ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਨੌ-ਨੂੰ । ਪੂਰੁਭ- 


ਅਰਪਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, 


ਤਰ 


ਵਰਨ ਕਾ ਦੂ ਦੇ ਕਦ ਦਰ ਦਰਦ ਡਾ ਦਾ ਦੇ ੜੇ ਦਾ “ਡਾ `ਤੇ ਵਾ ਰਾ `ਤੇ `ਤੇ ੪ ਤੇ ਤੇ ੪ ਤੇ ਜੇ ੪ ੮੬,੬੨੬ ੬੩੬੯੨ ੩੩੦੬੯ ੮੮੮ ੨੨੮₹੮੮੨੮੮੮ 


ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਨਾਨਕ--ਹੇ ਨਾਨਕ 1੪। 

ਅਰਥ :-ਹੈ ਮਾਂ ! ਮੋਰੀ ਪੂਰੀਤਿ (ਹੁਣ) ਉਸ ਸਵਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਨਾਲ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ, ਜੋ ਕਦੇ ਮਰਦ ਨਹੀ, ਜੋ ਨਾਹ ਜੇਮਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਮਰਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ।ਵਿਛੋੜਿਆਂ ਵਿਛੁੜਦਾ ਭੀ ਨਹੀ” । (ਹੈ ਮਾਂ !) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ 
ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਹੇ ਮਾਂ !) ਗਰੀਬ ਦੇ ਵਰਦ ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਹ ਪਰਭੂ 
ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਭਲੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਮਿਲਢਾਂ ਹੈ। ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸੂੰਦਰ ਰੂਪ ਹੈ, 
ਉਸ ਉੱਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੂਭਾਵ ਨਹੀ' ਹੈੱਦਾ । ਹੈ ਮਾਂ ! ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੈਨੂੰ (ਮੇਰੇ) 

ਨੈ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ।੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਤੂੰ ਭੀ) ਉਸੇ ਪੁਠੂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮਿੱਤਰ ਬਣਾ । ਮਾਇਆ ਵਾ ਮੋਹ 
ਮਾਇਿਆ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਫਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ ਹੈ (ਇਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ) ਕੋਈ ਭੀ ਬੋਦਾ ਸੂਖੀ ਨਹੀ” ਦਿਸਦਾ ।੨। ਰਹਾਉ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਭ ਨੂੰ 
ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਮਿੱਠੇ ਸੁਭਾਉ ਵਾਲਾ ਹੈ ਪਵਿਤ੍ਹ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਸੋਹਣੇ ਬੂਪ 
ਵਾਲਾ ਹੈ । ਉਹੀ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਮਿੱਤਰ ਹੈ, ਤੇ ਸਹੈਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉੱਚਾ ਹੈ,ਵੱਡ” 
ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਹੈ । 

ਨਾਹ ਉਹ ਕਦੇ ਬਾਲ ਉਮਰ ਵਾਲਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਹ ਉਹ ਕਦੇ ਬੁੱਢਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ, ਜੀਵਾਂ ਵਾਂਗ ਉਸ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਧਦੀ ਘਟਦੀ ਨਹੀ) । ਉਹ ਪੂਝੂ ਦਾ ਦਰ- 
ਬਾਰ ਅਟੱਲ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੋੜਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ) । (ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਦਰ ਤੋਂ) ਜੋ ਕੁਝ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਉਹ] ਮਿਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਿਆਸਰਿਆਂ ਦਾ 
ਆਸਗ ਹੈ ।੨। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਿਆਂ (ਸਾਰੇ) ਪਾਪ ਨਾਸ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਜਿਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ) ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਆਤਮਕ) ਠੰਢ ਪੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ(ਮਾਇਆ ਵਲ ਦੀ) ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਮਨ ਲਾ ਕੇਂ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਦਾਤਿ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀ', ਜੋ (ਦਾਤ 
ਦੇਣ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਨਵਾਂ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ (ਭਾਵ, ਜੋ ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਕਦੇ ਅੱਕਦਾ ਨਹੀ”) 
ਤੇ ਜੋ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ,ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਨਾਹ ਦਿਨੇ 
ਨਾਹ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕਦੇ ਭੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਹ ਭੁਲਾਓ ।੩। ਰ੍ 





ਸਰਾ ਗੁਰੂ ਗੁ ਥ ਸਗਹਬ ਦਰਪਣਾਂ ( ੩6ਪ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਪ 
#ਰ ਰਾਧਾ ਗ੍ਹ੍ਕ੍ਨਧਾੁਟਹਟਗਾਧਾਕਾਪਾਕਾਧਾਰਾਧਾਧਕਾਾਗਹਾਹਾਦਾਹਾਧਾਫਗਾਰਾਧਾਰਾਗਾਧਾਰਾਧਾਧਾਧਾਕਾਪਾਾਗਾਧਾਧਾਧਾਲਾਧਾਧਕਾਰਾਕਾਥਾਹਾਕਾਕਯਾਗ 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਪਹਿਲੇ -ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਨੋਕ ੍ਹ 
ਕਮਾਈ ਦਾ ਲੋਖ ਉੱਘੜਦਾ ਹੈ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਿੱਤਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੈਂ ` 
ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ, ਆਪਣਾ ਮਨ, ਆਪਣਾ ਧਨ (ਸਭ ਕੂੜ ਉਸਦਾ ਪਿਆਰ 
ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ) ਅਰਪਨ ਕਰਨ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਹਾਂ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪ੍ਰੋਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ) ਇਹ ਸਾਰੀ ਜਿੰਦ ਕੁ ਰਬਾਨ ਕਰ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਮਾ= 
ਤਮਾ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਰਹਿ ਕੇ (ਹਹੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ (ਹਰੇਕ ਜੀਵ 
ਦੀ ਅਰਦਾਸਾਂ) ਸੂ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਸੰਦ ਵਿਚ ਰਿ ਹੈ । 





ਹੈ, ਜੋ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ (ਉਪਕਾਰ 2 ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਤੂ ਸ ਸਦਾ ਗੋ (ਜੀਵਾ ਦੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ) 
ਬਸ਼ਸ਼ਣ ਵਾਲਾ ਹੰ ।੪। ੧੩ ।੮੩। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਮਨੂ ਤਨੁ ਧਨੁ ਜਿਨ ਪ੍ਰਭਿ ਦੀਆ 
ਰਖਿਆ ਸਹਜਿ ਸਵਾਰਿ ।। ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਰਿ ਥਾਪਿਆ ਐਤਰਿ ਜੋਤਿ 
ਅਪਾਰ ।। ਸਦਾ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸਿਮੇਰੀਐ ਐਤਰਿ ਰਖੁ ਉਰਧਾਰਿ ॥ ੧ ॥ ਮੇਰੇ 
ਮਨ, ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ ਰਹੁ ਦੂਖੁ ਨ 
ਵਿਆਖੈ ਕੋਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਮਾਣਕਾ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ 
ਖਾਕੁ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੂਤ ਬੈਧਪਾ ਕੂੜੇ `ਸਭੇ ਸਾਕ ॥ ਜਿਨਿ ਕੀਤਾ ਤਿਸਹਿ 
_ ਨ ਜਾਣਈ ਮਨਮੁਖ ਪਸੁ ਨਾਪਾਕ ।। ੨ ।। ਐਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
ਤਿਸ ਨੌ ਜਾਣੈ ਦੂਰਿ ।। ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਲਾਗੀ ਗੰਚ ਰਹਿਆ ਐਔਤਰਿ ਹਉਮੈ ਕੂਰਿ 
॥ ਭਗਤੀ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆ ਆਵਹਿ ਵੰਵਹਿ ਪੂਰ॥ ੩॥ ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਪ੍ਰਭ 
ਕਰਣਹਾਰ ਜੀਅ ਜੰਤ ਕਰਿ ਦਇਆ ।। ਬਿਨੁ ਪ੍ਰਭ ਕੋਇ ਨ ਰਖਨਹਾਰੁ 
ਮਹਾ ਬਿਕਟ ਜਮ ਭਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰਉ ਕਜ਼ਿ ਅਪੁਨ 
ਹਰਿ ਮੋਇਆ॥ ੪ ॥ ੧੪ ॥ ੮੪ /[ਪੰਨ ੪੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਪੁਭਿ-ਪੁਝੂ ਨੇ । ਸਹਜਿ-ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । 
ਸਵਾਰਿ-ਸੇਵਾਰ ਕੇ, ਸਜਾ ਕੇ । ਕਲਾ-ਤਾਕਤਾਂ । ਉਰ ਧਾਰਿ=ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾ ਕੇ 
।੧। ਰ੍ 

ਨ ਵਿਆਪੈਂ=ਜੋਰ ਨਹੀ` ਪਾ ਸਕਦਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਟਪਾ-ਚਾਂਦੀ । ਮਾਣਕ-ਮੌੜੀ । ਖਾਕੁ--ਮਿੱਟੀ (ਸਮਾਨ), ਨਾਸਵੈਡ । ਸੁੜ- 
ਪੁੱਤਰ । ਬਧਪਾ-ਰਿਸ਼ਤੇਂਦਾਰ । ਕੂੜੇ-ਬੂਠੇ, ਸਾਬ ਛੱਡ ਜਾਣ ਵਾਲੋ ।ਭਿਸਹਿ-ਉਸ 
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ਦ ਦਾਦ 


ਮਰ 1 ਗਰਕ ੧1੧੦੧ ੮੦੫੦ ੯ ੩੦੬ 7 ॥੪॥੯॥ ੯੧ ੪੩੯੫੭” 3 
ਜ ਟਰ ਗ੍ਰ੍ਹਾ ਰਾਨਕਾਆ੨ 


ਨੂੰ । ਜਾਣਈ-ਜਾਣਏ, ਜਾਣੈ, ਜਾਣਦਾ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ। 
ਨਾਪਾਕ-ਅਪਵਿਤ੍ਹ, ਗੈਦੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ । ੨ । 

_ਰਵਿ ਰਹਿਆ-ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਤਿਸ ਨੌ-ਉਸ ਨੂੰ [ਨੋਫ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਤਿਸੁ” ਦਾ , 
ਸੰਬੈਧਕ 'ਨੌ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਕੂਰਿ- 
ਕੂੜੀ, ਝੂਠੀ । ਵੈਵਹਿ-ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੂਰ-ਭਰੀ ਹੋਈ ਬੇੜੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ, 
ਅਨੌਕਾਂ ਜੀਵ । ੩ । ਰ੍ 

ਪ੍ੁਭ-ਹੇ ਖੂਭੂ ! ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਬਿਕਣ-ਅਖਾ । ਜਮ ਭਇਆ-ਜਮ ਦਾ ਡਰ । 
ਵੀਸਰਉ-ਵੀਸਰਉ', ਮੈਂ` ਭੁਲਾਵਾਂ । ਮਇਆ-ਦਇਆਂ । ੪ । 

ਅਰਥ :--ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਬਿਨਾ ਟੌਰ ਕੋਈ (ਅਸਲ ਰਾਖਾ) 
ਨਹੀ” । ਤੂੰ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹੁ, ਕੌਈ ਭੀ ਦੁੱਖ ਤੇਰੇ ਉੱਤੇ ਜੋਰ 
ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕੇਗਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜਿਸ ਪੁਰਭੂ ਨੇ ਇਹ ਮਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਵਰੜਣ ਲਈ) ਧਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਖੁਝੂ 
ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਵਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ (ਸਰੀਰ ਵਿਚ) 
ਸਾਰੀਆਂ (ਸਰੀਰਕ) ਤਾਕਤਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਸਰੀਰ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਆਪਣੀ ਬੇਅੰਤ ਜੋਤਿ ਟਿਕਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, (ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਸਿਮਰਦੇ 
ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਟਿਕਾ ਰੱਖ 
1੧! 
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ਰਤਨ, ਮੋਤੀ ਆਦਿਕ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਥ, ਸੌਨਾ, ਚਾਂਦੀ (ਇਹ ਸਭ) ਮਿੱਟੀ _ 
ਸਮਾਨ ਹੀ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ ਇਥੇ ਹੀ ਪਏ ਰਹਿ ਜਾਣਗੇ) । ਮਾਂ`ਪਿਉ ਪੁੱਤਰ ਤੇ ਹੋਰ 
ਸੰਬੰਧੀ-ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਾਕ ਭੀ ਸਾਬ ਛੱਡ ਜਾਣ ਵਾਲ ਹਨ । (ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ ਭੀ) 
ਆਪਣੈ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ, ਗੀਦੇ ਜੀਵਨ _ਵਾਲਾ-ਪਸ਼ੂ-ਸੁਭਾਉ 
ਮਨੁੱਖ, ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਨਹੀਂ” ਪਾਂਦਾ ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ 
।੨। 

(ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ) ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਵੱਸਦਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਜੀਵ ਨੂੰ ਮੀਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਚੰਬੜ) ਹੋਈ ਹੈ, 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਜੀਵ ਮਸਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਇਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਝੂਠੀ ਹਉਮੈਂ ਟਿਕ) ਹੋਈ ਹੈ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ 


ਜੀਵ (ਵਿਸ ਸੰ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ) ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਇਹ (ਰਚ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 


।੩। ਰ੍ 
(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਮਾਇਆ ਦੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ ਇਹ ਬੇ-ਬਸ ਹਨ) ਹੈ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਪੂਭੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤਾਂ ਨੂੰ 
(ਇਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲੈ । ਹੋ ਖੁਭੂ ! ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਨਹੀ ਹੈ। ਜਮਰਾਜ ਜੀਵਾਂ ਵਾਸਤੇ ਬੜਾ ਡਰਾਉਣਾ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
(ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤੇ ਆ੪ਖ-) ਹੇ ਹਰੀ ! ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ, ਸੈਂ” ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਕਦੇ 
ਨਾਹ ਭੁਲਾਵਾਂ।੪।੧੪।੮੪। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਮੇਰਾ ਤਨੁ ਅਰੁ ਧਨੁ ਮੇਰਾ, ਰਾਜ ਰੂਪ ਮੈ 
ਦੇਸੁ॥ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਬਨਿਤਾ ਅਨਕ ਬਹੁਤੁ ਰੈਗ ਅਰੁ ਵੇਸ ।। ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਰਿਦੈ ਨ ਵਸਈ ਕਾਰਜਿ ਕਿਤੈ ਨ ਲੇਖਿ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ ।। ਕਰਿ ਸੌਗਤਿ ਨਿਤ ਸਾਧ ਕੀ ਗੁਰਚਰਣਾ। ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਧਿਆਈਐ ਮਸਤਕਿ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ।। ਕਾਰਜ ਸਭਿ 
ਸਵਾਰੀਅਹਿ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੂ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੂ ਭਰ ਮੁ ਕਟੀਐ ਨਾ ਆਵੈ 
ਨਾਂ ਜਾਂਗੁ ।।੨।। ਕਰਿ ਸੈਗਤਿ ਤੂ ਸਾਧ ਕੀ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਉ ।। 
ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਣ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਰੇ ਸਾਚਾ ਏਹੁ ਸੁਆਉ ।। ਐਥੈ ਮਿਲਹਿ ਵਡਾਈਆ 
ਦਰਗਹਿ ਪਾਵਹਿ ਥਾਉ ॥ ੩ ॥ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਸ 
ਹੀ ਹਾਥਿ ।। ਮਾਰਿ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲਦਾ ਅੰਤਰ ਬਾਹਰ ਸਾਥਿ ।। ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਭੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਸਰਬ ਘਟਾ ਕੇ ਨਾਥ॥੪॥੧੫॥੮੫॥ [ਪੰਨਾ ੪੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਨੁ-ਸਰੀਰ । ਅਰੁ-ਅਤੇਂ [ਨੌਫ :-ਲਫ਼ਜ਼ “ਅਰੂ” ਅਤੇ “ਅਰਿ' 
ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ । ਅਰਿ-ਵੈਰੀ] । ਸੈ-ਮੇਰਾ । ਸੁਤ-ਪੁੱਤਰ । ਦਾਂਰਾ-- 


`` ਇਸਤ੍ਰੀ । ਰੌਗ--ਮੌਜਾਂ । ਵੇਸ-ਪਹਿਰਾਵੇ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਵਸਈ-ਵਸਏਂ, ਵਸੈ । 


ਕਾਰਜਿ ਕਿੜੈ-ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਵਿਚ । ਲੇਖਿ-ਜਾਣ, ਸਮਝ ।੧। 

ਨਿਤ-ਸਦਾ । ਸਾਧ-ਗੁਰੂ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਸਵਾਰੀਅਹਿ-ਸਵਾਰੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਲਾਗੂ-ਲੱਗ । ਭ੍ਰਮੁ-ਭਫਕਣਾ । ਜਾਗੂਰ-ਜਾਏਗਾ, ਮਠੇਗਾ ।੨। 

ਅਠਸਠਿ-ਅਠਾਹਠ, ਸੱਠ ਤੇ ਅੱਠ ।` ਨਾਉ-ਇਸ਼ਨਾਨ । ਹਰੇ-ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ-ਥਿਰ । ਸੁਆਉ-ਮਨੋਰਬ । ਬਥਾਉ-ਆਦਰ, ਥਾਂ ।੩। 





੧੩ਸ 1 ਹਗਬ-ਝੁਸ ਹ। ਦ ਹੋਬ ਵਵਚ [ਨੰਟ-ਲਫ਼ਜ਼ ਤਿਸੁ' ਦਾ_ ਕ੍ਰਿਆ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਮਾਰਿ- 
ਮਾਰ ਕੇ । ਪੂੁਭ-ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਨਾਬ-ਹੇ ਨਾਬ ! ੪। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਦਾ ਪਰਮਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ । ਸਦਾ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸੰਗਤਿ ਕਰ, ਤੇਂ ਗੂਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੌੜ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

(ਮਨੁੱਖ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਇਹ ਸਰੀਰ ਮੇਰਾ ਹੈ, ਇਹ ਰਾਜ 
ਮੇਰਾ ਹੈ, ਇਹ ਦੈਂਸ ਸੈਰਾ ਹੈ, ਸੈ” ਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਪੁੱਤਰ ਹਨ, ਮੇਰੀਆਂ ਇਸਤੁੀਆਂ 
ਹਨ, ਮੈਨੂੰ ਬੜੀਆਂ ਮੌਜਾਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਸੇਰੇ ਪਾਸ ਕਈ ਪੁਸ਼ਾਕਾਂ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ ਉਸ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਵੱਸਦਾ ਤਾਂ (ਇਹ ਸਭ ਪਦਾਰਥ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਮਨੁੱਖ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਭੀ ਕੌਮ ਨਾਹ ਸਮਝ । ੧। 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਜੋ ਸਭ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦਾ) ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਹੈ) ਸਿਮਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦ ਹੈ (ਪਰ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਿਮਰ ਸਕਦ! ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ) ਮੇਂਬੇ ਉਤੇ ਚੰਗੀ 
ਕਿਸਮਤਿ ਉੱਘੜ ਪਏ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹੁ, 
ਤੇਰੇ ਸਾਰੋ ਕੰਮ (ਭੀ) ਸੰਵਰ ਜਾਣਗੇ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰ-ਸਰਨ ਰਹਿ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮ- 
ਰਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੋਗ ਕੱਫਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਹ (ਮੁੜ ਮੂੜ) ਜੇਮਦ' ਹੈ ਨਾਹ ਮਰਦਾ ਹੈ।੨। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰ-ਇਹੀ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ) ਜਿੰਦ ਪ੍ਰਾਣ ਮਨ ਸਰੀਰ ਸਭ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੌਰਬ.ਭੀ ਇਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਜਗਤ 
ਵਿਚ (ਸਭ ਕਿਸਮ ਦੇ) ਆਦਰ-ਮਾਣ ਮਿਲਣਗੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਹ ਵਿਚ ਭੀ 
ਆਦਰ ਪਾਏ”ਗਾਂ ।੩। 

(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੂੜ ਵੱਸ ਨਹੀਂ) ਪੁਫੂ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦ' ਹੈ, ਆਪ ਹੀ 
ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਖੋਡ ਉਸ ਖੁਭੂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਹੱਬ ਵਿਚ ਹੈ । ਘੂਡੂ 
ਆਪ ਹੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰ ਬਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। __ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤੇ ਆਖ-) ਹੈ ਪੁਠੂ ! ਹੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਖਸਮ ! ਸੈ” ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾੰ (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾੜਿ ਦੇਹ) । ੪ । 
੧੫।੮੫। 


ਜ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੪੯) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
੧ ਵਾਧਾ ਪਾਧਾ ਸਾਹਾ ਹਾਧਾ ਪਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਕਾ ਧਾ ਹਾ ਹਾ ਜਾਪ ਹੇ ਪਾਗਾਹਾਧ ਪਾਹਾਥਾ 


ਰ੍ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰਣਿ ਪਏ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣੇ ਗੁਰੁ ਹੋਆ 
:_ਕਿਰਪਾਲੁ ।। ਸਤਗੁਰ ਕੈ ਉਪਦੇਸਿਐ ਬਿਨਸੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ।। ਐਦਰੁ 
: ਲਗਾ ਰਾਮਨਾਮਿ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੁ ।। ੧ ।। ਮਨ ਮੇਰੇ, ਸਤਿਗੁਰ 
_ ਸੇਵਾ ਸਾਰੁ ॥ ਕਰੇ ਦਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣ ਇਕ ਨਿਮਖ ਨ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੁ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਨਿਤ ਗਾਵੀਅਹਿ ਅਵਗੁਣ ਕਟਣਹਾਗ ਬਿਨੁ 
ਹਰਿਨਾਮੁ ਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਕਰ ਡਿਠੇ ਬਿਸਥਾਰ ।। ਸਹਜੇ ਸਿਫਤੀ ਰਤਿਆ 
ਭਵਜਲ ਉਤਰੇ ਪਾਰ ।। ੨।। ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਲਖ ਸੈਜਮਾ ਪਾਈਐ ਸਾਧੂ 
ਧੂਰਿ ।। ਲੂਕਿ ਕਮਾਵੈ ਕਿਸ ਤੇ ਜਾਂ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ ।। ਥਾਨ _ਥਨੰਤਰਿ 
ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪੁਰ ਭੁ ਮੇਰਾ ਭਰਪੂਰਿ ॥ ੩ ॥ ਸਚ ਪਾਤਿਸਾਹੀ, ਅਮਰੁ ਸਚੁ, 
ਸਚੇ ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ।। ਸਚੀ ਕੁਦਰਤਿ ਧਾਰੀਅਨੁ ਸਚਿ ਸਿਗਜਓਨੁ _ਜਹਾਨੁ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਚ ਨਾਮੁ ਹਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ।। ੪।। ੧੬।। 
੮੬ ।। [ਪੰਨਾ ੪੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਰਣਿ ਪੁਭੂ-ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ । ਅੰਦਰੁ-ਹਿਰਦਾ [ਨੋਟ- 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਅਦਰੂ' ਨਾਂਵ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਤੇ ਲਫ਼ਜ਼'ਅੰਢਰਿ”ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਦੇਤੇ ਰੌਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ| । 
_ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ । ਨਿਹ ਭਲੁ-ਖੁਸੈਨ, ਹਰਾ- 
ਭਰਾ । ੧। 
ਸਾਰੁ-ਸੈਭਾਲ । ਨਿਮਖ-ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾਂ ।.[ਜਿਸੇਥ ] । ਰਹਾਉ । 
ਗਾਵੀਅਹਿ-ਗਾਏ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । ਕਟਣਹਾਰ-ਕੱਟਣ ਦੇ ਸਮਰੱਬ । 
ਬਿਸਥ'ਰ-(ਮਾਇਆ ਦੇ) ਖਿਲਾਰੇ । ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਂਲਤਾ ਵਿਚ (ਫਿਕ 
ਕੇ) । ਭਵਜੰਲੂ-ਸੋਸਾਰ-ਸ਼ਮੂਦਰ । ੧ । _£ 
ਸੰਜਮਾ-ਬਿੰਦ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਦੇ ਸਾਧਨ । ਸਾਧੂ--ਗੁਰੂ । ਲੂਕਿ- 
ਲੁਕ ਕੇ । ਕਿਸ ਤੇ-ਕਿਸ ਤੋ“ [ਨੋਡ-ਲਫਫ਼ _ਕਿਸੂ' ਦਾ-ਸੈਬੰਧਕ 'ਤੇ" ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਉੱਡ ਗਿਆਂ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁ: ਵਿ੧]। ਜਾ-ਕਿਉਕਿ । ਥਾਨ ਬਨੰਤਰਿ-ਬਾਨ ਬਾਨ 
ਅੰਤਰਿ, ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਚ ! ਭਰਪੂਰਿ-ਪੂਰੇ ਤੇਰ ਤੇ । ੩ ! 
ਸਚੁ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਅਮਰੁ-ਹੁਕਮ । ਸਚੇਂ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੋਂ ਦਾ । ਧਾਰੀਅਨੁ-ਧਾਗੇ ਹੈ ਉਸ ਨੇੰ । ਸਚਿ-ਸਚਾ-ਥਿਰ ਪੁਭ ਨੰ । ਸਿਰਜਿਓਨੂ= 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ।੪। 


<< ੩੯੨ ੪ “ ੪੯੭) ੯੧੦੦੮ ੪੦ =< 





ਫੀ ਹਰ ਥ ਸਜਿਕ ਇਰਪਣ. ( ਝ੫੦ ) ਰ੍ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਅੱਖ ਦੇ ਫੌਰ ਸਿ ਸਮੇ ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਤੋਂ' ਨਾਹ ਭੂਲਾ । ` 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਉੱਦਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਉੱਤੇ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ , 
ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਦਇਆਵਾਨ ਹੁਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ (ਮਾਇਆ-ਮੰਹ 
ਵਾਲੇ) ਸਾਰੇ ਜੰਜਾਲ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਖਿੜ 
ਆਉਂਦਾ 'ਹੈ । ੧ । 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣ ਗਾਵਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਔਗਣਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਅਸਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਅਨੈਕਾਂ ਖਿਲਾਰੇ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖ ਲਿਆਂ ਹੈ (ਭਾਵ, ਇਹ ਯਕੀਨ ਜਾਣੋ ਕਿ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਅਨੌਕਾਂ ਖਿਲਾਰੇ ਖਿਲਾਰਿਆਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 

_ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । ਆਤਮਕ ਅੰਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪਾਇਆਂ ਜੀਵ ਸੰਸਾਰ-ਸਮ੍ਰੋਂਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
।੨। ਰ੍ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਯੂੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਹੈ 
ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਇਹੀ ਹੈ ਵਰਤ ਰੱਖਣੇ, ਇਹੀ ਹੈ ਵੰਦ੍ਰੀੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੇ 
ਲੱਖਾਂ ਉੱਦਮ । (ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਹਨਾਂ ਬਾਹਰਲੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸੈਜਮਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਪਤੀ- 
ਜਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ) ਜੀਵਾਂ ਦੇ #ਗ-ਸੌਗ ਰਹਿ ਕੇ ਸਦਾ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਭ-ਲੁਕਵੇਂ' ਕੀਤੇ ਕੌਮ 
ਭੀ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਭੀ ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ) ਕਿਸ ਤੋਂ' ਲੂਕ ਕੇ (ਮੰਦੇ ਕਰਮ) ਕਰਦਾ ਹੈ ? 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਾੰ ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਵਿਰ ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ੩। 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ) ਹੈ, ਪਰਮਾਡਮਾ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਥਾਂ ਭੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ! ਉਸ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਅਟੱਲ ਕੁਦਰਿਤ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਤੇ 
ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਸ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਸੈਂ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ 
ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ੪1 ੧੬।੮੬। 





ਵਿ98੨੩੧੨॥ ੧੨੧੩੬ ॥ ।। ੩੩੧੧੫ ਤਜਿ 7ਜਿ ਜ੫੩੭ ਫੜ਼ਕਾਗ਼ੀ 


ਸਰ ਘਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ( ੨੫੧7 ।ਸਗ ਹਾਗੂ ਸਹਲਾ ਖੁ 


ਧਨੁ ਖਾਟਿ ।। ਸੌਤ ਸੈਗਿ ਹਰਿ ਸਿਮਰਣਾ ਮਲੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਕਾਟਿ॥ 
੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ, ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਜਾਪੁ ।। ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਭੂੰਚਿ ਤੂ, ਸਭੁ 
ਚੂਕੈ ਸੋਗੁ ਸੈਤਾਪੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਸੁ ਕਾਰਣਿ ਤਨੁ ਧਾਰਿਆ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਡਿਠਾ 
ਨਾਲਿ ॥ਜਲਿ ਥਲਿ ਮੋਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿਆ ਪ੍ਰ ਤੁ ਆਪਣੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ॥ 
੨॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇਆ ਲਾਗੀ ਸਾਚੁ ੫ਰੀਤਿ ।। ਚਰਨ ਭਜੇ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਸਭਿ ਜਤ ੩੫ ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਤਿ ।। ੩ ।। ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ 
ਮਾਣਿਕਾ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਉ ।। ਸੁਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਰਸ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ।।੪।।੧੭।।੮੭।। [ਪੰਨਾ ੪੮] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ' ੪ਡਭਾਗੀ-ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ । ਖਾਟਿ-ਖੱਟ, 
ਇਕੱਠਾ ਕਰ । ਸੰਗਿ- ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ।੧। 

ਮਨ ਇਫੇ-ਮਨ-ਭਾਉ'ਦੇ । ਭੁੰਚਿ-ਖਾਹ । ਢੂਕੈਂ-ਮੁੱਕ ਜਾਇਗਾ । ਸੋਗੁ-ਚਿੰਤਾ । 
ਸੈਤਾਪੁ=ਦੁੱਖ । ਰਹਾਉ । 

ਜਿਸੂ ਕਾਰਣਿ-ਜਿਸ ਮਨੋਰਥ ਵਾਸਤੇ, ਇਸੇ ਮਨੋਰਥ ਵਾਸਤੇ । ਤਨੁ 
ਬ਼ਾਰਿਆ-ਜਨਮ ਲਿਆਂ । ਜਲਿ-ਜਲ ਵਿਚ । ਬਲਿ-ਧਰਤੀ ਵਿਚ । ਮਹੀਅਲਿ- 
ਮਹੀ ਤਲਿ, [ਮਹੀ-ਧਰਤੀ] ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਲ ਉਤੇ, ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ, ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ ।. 
ਨਿਹਾਲਿ-ਨਿਹਾਲੋ, ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ੨ । ਰ 

ਨਿਰਮਲੁ-ਪਵਿਤ੍ਰ । ਸਾਚੁ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਡੂ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਤਿਨ ਹੀ-ਤਿਨਿ 
ਹੀ, ਉਸੇ ਨੰ [ਨੋਟ-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਨਿ' ਦੀ 7 ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 'ਹੀ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ 
ਗਈ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ] । ੩ । 

ਮਾਣਿਕਾ-ਮੌਤੀ । ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ-ਅਟੱਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਸਹਜ- 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਜਨ ਨਾਨਕ=-ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ !੪। 

ਅਰਥ : ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ, ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਨਾਮ) ਦਾ 
ਜਾਪ ਜਪ । (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਤੂੰ ਮਨ-ਭਾਉਂਦੇ ਫ਼ਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ, ਤੇ ਡੂ 
ਤੇਰਾ ਸਾਰਾ ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ ਸਹਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਇਗਾ । ਰੰਹਾਉ । 
(ਹੇ ਮਨ !) ਉੱਦਮ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ, ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ 














ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰ । ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੈ ਖੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਤੂੰ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ 
ਲਝੇ'ਗਾ । ੧ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਇਸੇ ਮਨੌਰਬ ਵਾਸਤੇ ਤੂੰ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ 
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ਤਾ ਹਾ ਹਾ ਥਾ ਧਾ ਹਾਂ ਧਾ ਹਾਹ ਹਾ ਪਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾ ਧਾਰਾ ਧਾਗਾ ਫਾਹਾ ਧਾ ਕਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾਾਹਾ ਧਾਧਾ ਧਾਰਾ ਵਾਧਾ ਧ ਹਾਂ ਗਾ ਹਾ ਹਾ ਗਨ ਗਰ ਹੁਹਾਧ ਗਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਹਾਹਾਧਾ ਹਾ ਧਾਧਾਹਾਧ੍ਾਧਾਧਾਧ੍ 
ਤੂੰ ਹੈ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਇਹ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਖੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, 
ਉ ਉਸ ਨੇ) ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਵੱਸਦਾ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ । (ਉਸ ਨੂੰ 
ਰ ਇਹ ਨਿਸ਼ਰ' ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਜਲ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਵਿਚ, ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ, 
£ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤੇ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ 
£ ਹੈ।੨। ਰ੍ ਰ੍ ਰੈ 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਮਨ ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ (ਭੀ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ-ਵੰਦ੍ਰੋ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋ ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਅਕਾਲ 
ਪੂਰਖ ਦੇ ਚਰਨ ਸੇਵੇ ਹਨ, ਮਾਨੋ, ਸਾਰੇ ਜਪ ਸਾਰੇ ਤਪ ਉਸੇ ਨੌੰ ਹੀ ਕਰ ਲਏ ਹਨ 
1੩। 





ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅਟੱਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਨਾਮ (ਹੀ ਅਸਲ)) 
ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਤੇ ਮੌਤੀ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ) ਆਤਮਕ 
ਅਡੌਲਤਾ ਦੇ ਸੁਖ ਆਨੌਦ ਦੇ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਪੂਭੁ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ।੪।੧੭।੮੭। ਰ ਰੇ 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸੋਈ ਸਾਸਤੁ ਸਉਣੁ ਸੋਇ ਜਿਤੁ ਜਪੀਐ 
ਗਰ ਨਾਉ ।। ਚਰਨ ਕਮਲੁ ਗੁਰਿ ਧਨੁ ਦੀਆ ਮਿਲਿਆ ਨਿਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ 
ਸਾਚੀ ਪੂੰਜੀ ਸਚੁ ਸੋਜਮੋ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਭੇਟਿਆ ਮਰਣੁ ਨਾ ਆਵਣ ਜਾਉ ॥ ੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ, ਹਰਿ ਭਜੁ ਸਦਾ ਇਕ 
ਰੰਗਿ ।। ਘਟ ਘਟ ਐਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸੈਗਿ ।। ੧ ।। 
ਰਹਾਉ ।। ਸੁਖਾ ਕੀ ਮਿਤਿ ਕਿਆ ਗਣ ਜਾ ਸਿਮਰੀ ਗੋਵਿੰਦੁ॥ ਜਿਨ 
ਚਾਖਿਆ ਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸਿਆ ਉਹ ਰਸੁ ਜਾਣੈ ਜਿੰਦੁ ॥ ਸੰਤਾ ਸੈਗਤਿ ਮਨਿ 
ਵਸੈ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਖਸਿੰਦੁ ।। ਜਿਨਿ ਸੇਵਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸੋਈ ਰਾਜ 
ਨਰਿੰਦੁ ॥ ੨ ॥ ਅਉਸਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗੁਣ ਰਮਣ ਜਿਤੁ, ਕੋਟਿ ਮਜਨ 
ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਗੁਣਵਤੀ ਕੋਇ ਨ ਪੁਜੈ ਦਾਨੁ ॥ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਧਾਰਿ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਵਸੈ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖੁ ਮਿਹਰਵਾਨੁ ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਧਨੂ ਤਿਸ 
ਦਾ ਹਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ।। ੩ ।। ਮਿਲਿਆ ਕਦੇ ਨ ਵਿਛੜੈ ਜੋ 
ਮੇਲਿਆ ਕਰਤਾਰਿ ।। ਦਾਸਾ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਟਿਆ ਸਚੈ ਸਿਰਜਣਹਾਰਿ ॥ 
ਭੂਲਾ ਮਾਰਗਿ ਪਾਇਓਨੁ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਨ ਬੀਚਾਰਿ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੫੩ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਮਹਲਾ ੫ 


£_ ਸਰਣਾਗਤੀ, ਜਿ ਸਗਲ ਘਟਾ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੧੮॥੮੮॥ [ਪੰਨਾ ੪੮] : 

ਪਦ ਅਰਥ :- ਸੋਈ-ਉਹ (ਗੁਰੂ) ਹੀ । ਸਾਸਤੁ-ਸ਼ਾਸਤੂ । ਸਉਣੁ-ਸ਼ੌਣਕ ਦਾ _$ 
ਬਣਾਇਆ ਨੋਇਆ ਜੋਤਿਸ਼ ਦਾ ਸ਼ਾਂਸਤੂ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਚਰਨ 
ਕਮਲੂ-ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਵਰਗਾ ਸੋਹਣਾ ਚਰਨ । ਗੁਰਿ-ਗੂਰੂ ਨੰ । ਸਾਚੀ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੀ । ਪੂਜੀ-ਰਾਸ, ਸਰਮਾਇਆ । ਸੰਜਮੋ-ਸੈਜਮੁ, ਇੰਦੁਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦਾ 
ਜਤਨ । ਆਵਣੁ ਜਾਉ-ਜੈਮਣਾ ਮਰਨਾ । ੧। 

ਇਕ ਰੰਗਿ-ਇੱਕ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਮਿਤਿ-ਮਿਣਤੀ, ਹੱਦ-ਬੈਨਾ । ਗਣੀ-ਗਣੀ', ਸੈਂ ਗਿਣਾਂ । ਸਿਮਰੀ-ਸਿਮਰੀ', 
ਮੈਂ` ਸਿਮਰਢਾ ਹਾਂ । ਜਿਨ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ । ਉਹ-[ਨੋਣ-ਵਿਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਇਸਤ੍ਹੀ 
ਲਿੰਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲਫਜ਼ 'ਜਿੰਦੁ' ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ| । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੰ [ਨੋ- 
ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਨ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਨਿ' ਇਕ ਵਚਨ] । ਨਰਿੰਦੁ-ਰਾਜਾ । ਰਾਜ 
ਨਰਿੰਦੁ-ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾਂ । ੨ । 

ਅਉਸਰਿ-ਸਮੇ ਵਿਚ । ਜਿਤੁ ਅਉਸਰਿ-ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਵਿਚ। ਮਜਨ-ਇਸ਼ਨਾਨ । 
ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਗੁਣਵਤੀ ਰਸਨਾ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ) ਜੀਭ । ਧਾਰਿ-ਧਾਰ ਕੇ । ਮਨਿ-. 
ਮਨ ਵਿਚ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ । ਤਿਸ ਦਾ-ਉਸ ਖੁਕੂ ਦਾ (ਢਿਤਾ ਹੋਇਆ) 
[ਨੋਟ-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸ' ਦਾ _ ਸੰਬੈਧਕ “ਦਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਡਿੱਗ ਪਿਆ ਹੈ| । ਹਉ- 
ਮੈ”। ੩। 

ਕਰਤਾਰਿ-ਕਰਤਾਰ ਨੇ । ਸਾਚੈ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਨੇ । ਸਿਰਜਣਹਾਰਿ- 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ । ਮਾਰਗਿ-(ਸਹੀ) ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ । ਪਾਇਓਨੁ-ਪਾਇਆ ਉਨਿ,ਉਸ ਨੇ 
ਪਾ ਦਿੱਤਾ । ਬੀਚਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ ਕੇ । ਜਿ-ਜੇਹੜਾ (ਪੂਭੁ) । ਘਟਾ-ਘਣਾਂ, ਸਰੀਰਾਂ ਦਾ । 
ਆਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ । ੪ ! 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ) ਸਦਾ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਉਹ 
ਸਦਾ ਸਹੈਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਸਦਾ ਔਗ-ਸੈਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

` (ਪਰ ਹੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਕੀਦ ਹੈ) ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਹੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਹੀ ਜੋਤਿਸ਼-ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਦੀ 
ਰਾਹੀਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨਿਆਸਰੇ ਬੱਦੇ ਨੂੰ ਭੀ 
ਗੁਰੂ ਨੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦਾ ਧਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਲੋਕ 
ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਆਦਰ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ !) ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
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ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹੁ, ਇਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸਰਮਾਇਆ ਹੈ, ਇਹੀ 
ਇਿੰਦੂੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟੱਲ ਸਾਧਨ ਹੈ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ 
ਕੇ ਪੂਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਚੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਪੁਭੂ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ; ਓਸ ਨੂੰ 
ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਹੀ ਆਉਦੀ, ਉਸ ਦਾ ਸੋਨਮ ਮਰਨ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਧਰਤੀ ਦੇ ਪਾਲਕ ਪੁਠੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ (ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਤਨੇ ਸੁਖ 
ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸੈ ਉਹਨਾਂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਲਾ ਸਕਦਾ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਚੱਖਿਆ ਹੈ, ਉਹ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ) ਰਜ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ; (ਪਰ ਜੇਹੜੀ ਜਿੰਦ ਨਾਮ ਜਪਦੀ. ਹੈ) ਉਹੀ ਜਿਦ ਉਸ ਨਾਮ-ਰਸ ਨੂੰ ਸਮਝਦੀ 
ਹੈ। ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਖ਼ਸ਼ਣਹਾਰ ਪੁਕੂ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆਂ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਿਆਰੇ ਪੁਕੁ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ 
ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ੨। 

ਜਿਸ ਸਸੇ' ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾਏ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਗੁਣ ਯਾਦ ਕੀਤੇ ਜਾਣ (ਉਸ ਸਮੇਂ, ਮਾਨੋ”) ਕਰੋੜਾਂ ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਭੂ 
ਹਨ । ਜੇ ਕੋਈ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਜੀਭ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ੜੂ 
ਦਾਨ (ਇਸ ਕੌਮ ਦੀ) ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਿਹਰਬਾਨ ਦਇਆਲ ਅਕਲ _ਪੁਰਖ 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰ ਕੇ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਜਿੰਦ, ਇਸ ਸਰੀਰ, ਇਹ_ਧਨ 
ਸਭ ਕੂਬ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਦਿੱਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਮੈਂ” ਸਦਾ ਹੀ ਉਸ ਤੋ ਸਦਕੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ੩ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ . ਵਿਚ) ਜੋੜ ਲਿਆ ਹੈ  ਖੂਭੂ= 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਕਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਫਸਦਾ, 
ਤੋ) ਕਦੇ (ਪੁਭੂ ਤੋਂ) ਨਹੀਂ ਵਿੱਛੂੜਦਾ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਦਾਸਾਂ ਦੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਬੋਧਨ (ਸਦਾ ਲਈ) ਕੱਟ ਢਿੱਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

(ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਦਾਸ ਪਹਿਲਾਂ) ਕੁਰਾਹੇ ਭੀ ਪੈ ਗਿਆ (ਸੀ ਤੋਂ ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ 
ਸਰਨ ਆਇਆ ਹੈ ਤਾਂ) ਉਸ ਖੁਤੂ ਨੌ ਉਸ ਦੇ (ਪਹਿਲੀ) ਗੁਣ ਅੰਗੁਣ ਨਾਹ ਵਿਚਾਰ 
ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਪੂਝੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਉ 
ਜੋ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਦਾ (ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਆਸਰਾ ਹੈ । ੪ । ੧੮ । ੮੮। 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲ ੫।। ਰਸਨਾ. ਸਚਾ ਸਿਮਰੀਐ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ।। ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸਾਕ ਅਗਲੇ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ॥ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੫੫ ) __ ਜਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
ਪਾਠਲਾਫਕਾ ਵਾਧਾ 





ਊ੫ਊੂ 


ਸੇਵਿ ਜਿਚਰੁ ਸਾਸੁ ।। ਬਿਨੁ ਸਚੇ ਸਭ ਕੂੜੁ ਹੈ ਐਤੇ ਹੋਇ ਬਿਨਾਸੁ ।।੧। 
ਰਹਾਉ ।। ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ ਨਿਰਮਲਾ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ।! ਮੇਰੈ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਭੁਖ ਅਤਿ ਅਗਲ।, ਕੋਈ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥। ਚਾਰੇ 
ਕੁੰਡਾ ਭਾਲੀਮ7 ਸਹ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ੨ ॥ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਸਿ 
ਕਰਿ ਜੋ ਮੇਲੋਂ ਕਰਤਾਰ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਨਾਮ ਕਾ ਪੂਰਾ ਜਿਸੁ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ੩ ।। ਪਰਵਦਗਾਰੁ ਸਾਲਾ- 
ਹੀਐ ਜਿਸ ਦੇ ਚਲਤ ਅਨੇਕ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਰਾਧੀਐ ਏਹਾਂ ਮਤਿ ਭੂ 
ਵਿਸੇਖ ।। ਮਨਿ ਤਨਿ ਮਿਠਾ ਤਿਸੁ ਲਗੇ ਜਿਸੁ ਮਸਤਿਕ ਨਾਨਕ ਲੌਖ ਭੂ 
॥ ੪॥ ੧੯ ।੮੯॥ [ਪੈਨਾ ੪੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਸਨਾ-ਜੀਭ (ਨਾਲ) । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ । ਹੋਇ-ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਗਲੋ-ਬਹੁਤੇ । ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ-ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਰ: 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਚਸਾ-ਰਤਾ ਭਰ ਸਮੇ ਲਈ ਭੀ । ਸੌਇ-ਉਹ ਖੁਭੂ । ੧ । ੍ 

ਜਿਚਰੁ--ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ । ਕੂੜੁ-ਬੂਠਾ ਪਰਪੰਚ । ਅੰਤੈ-ਆਸ਼ਰ ਨੂੰ । ੧ । 
ਰਹਾਂਉ । 

ਸਾਹਿਬੁ-ਮਾਲਕ । ਰਹਣੂ ਨ ਜਾਇ=ਰਿਹਾ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ, _ਧਰਵਾਸ 
ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਅਗਲੀ-ਬਹੁਤ । ਆਣਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ਮਾਇ- 
ਹੈ ਮਾਂ ! ਸਹ ਬਿਨੁ-ਖਸਮ (-ਪੁਡੂ) ਤੋਂ` ਬਿਨਾ । ਜਾਇ-(ਆਸਰੇ ਦੀ) ਬਾਂ, 
ਆਸਰਾ । ੨ । 

ਤਿਸੁ ਆਰੀ-ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਅੱਗੋ । ਪੁਰਾ-ਅਮੁੱਕ । ਭੰਡਾਰੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ-ਪਾਰ ਅਵਾਰ, ਪਾਰਲਾ ਤੇ ਉਰਲਾ ਬੈਠਾ ।੩ । 

ਪਰਵਢਗਾਰੁ-ਪਰਵਰਦਗਾਰ, ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ । ਜਿਸ ਦੇ -(ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਸੂ' 
ਅਤੇਂ “ਜਿਸ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੋਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੌਗ ਹੈ) । ` ਚਲਤ-[ਬਕਿਕ] ਕੌਤਕ, ਚੌਜ । 
ਵਿਸੇਖ-ਚੌਗੀ [ਕਿਥੇਥ] । ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ੪ ! 

ਅਰਥ :-ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ (ਤੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਸਾਹ (ਆਉਂਦਾ) ਹੈ 
(ਉਤਨ” ਚਿਰ) ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ । ਸਦਾ 

_ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਸਾਰਾ ਝੂਠਾ ਪਰਪੈਚ ਹੈ, ਇਹ 
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(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੀਭ ਨਾਲ਼ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ 
ਜਾੰਦਾ ਹੈ ਸਰੀਰ ਪਵਿਤੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਮਾਂ ਪਿਉ (ਆਦਿਕ) ਬਥੇਰੇ 
ਸਾਰ-ਅਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਸਦਾ ਨਾਲ 
ਨਿਭਣ ਵਾਲਾ ਸੇਬੋਧੀ) ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । (ਸਿਮਰਨ ਭੀ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ), ਜੇ ਉਹ ਪੁਝੂ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਉਹ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਰਤਾ ਭਰ 
ਸਮੇ ਲਈ ਭੀ ਨਹੀ ਭੁੱਲਦਾ । ੧ । 

ਹੈ (ਮੇਰੀ) ਮਾਂ ! ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ-ਖੂਡੂ ਪਵਿਤ੍ਹ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਮੈਥੋਂ ਰਿਹਾ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ । (ਉਸ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਵਾਸਤੇ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਮੇਰੇ ਤਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਾਂਘ ਹੈ । (ਹੇ ਮਾਂ ! ਮੇਰੋ ਅੰਦਰ ਤੜਪ ਹੈ ਕਿ) 
ਕੌਈ (ਗੁਰਮੁਖਿ) ਉਸ ਨੂੰ ਲਿਆ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ । ਮੈ ਚਾਰੇ ਕੂਣਾਂ ਭਾਲ ਵੇਖੀਆਂ 
ਹਨ, ਖਸਮ-ਖੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਸਰਾ ਨਹੀ' (ਸੁੱਝਦਾ) । ੨। 

(ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ !) ਤੂੰ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ, ਜੇਹੜਾ ਕਰਤਾਰ 
ਭੂ (ਨੂੰ? ਮਿਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਮ (ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ (ਗੂਰੂ) ਦਾ 
(ਨਾਮ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਅਮੁੱਕ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹੀ) ਸਦਾ ਹੀ ਉਸ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾਂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ` ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਤ ਨਹੀ 
ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾਂ ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਉਰਲਾ ਤੇ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀ” 
ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ੩। 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਉਸ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ _ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅਨੌਕਾਂ ਕੌਤਕ (ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ)। ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਦਾ ਹੀ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਅਕਲ ਹੈ । 

(ਪਰ ਜੀਵ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਥੇ (ਚੰਗੇ 
ਭਾਗਾਂ ਦਾ) ਲੋਖ (ਉੱਘੜ ਪਏ), ਉਸ ਨੂੰ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
__ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ੪ ।੧੬।੮੯। 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸੌਤ ਜਨਹੁ ਮਿਲਿ ਭਾਈਹੋ ਸਚਾ ਨਾਮੁ 
ਸਮਾਲਿ ॥ ਤੋਸਾ ਬੈਧਹੁ ਜੀਅ ਕਾ ਐਥੈ ਓਥੈ ਨਾਲਿ ॥ ਗੂਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ 
ਆਪਣੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ ॥ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਹੋਵੈ ਜਿਸ ਨੋ ਹੋਇ 
ਦਇਆਲੁ ।। ੧ ।। ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨਾ ਕੋਇ ॥ ਦੂਜਾ ਥਾਉ 





“੨ ਫੇ `ਤੇ “ਤਾ “ਤਤ `ਤੇ ਤਾ ਦੇ ਡੇ ਦਰ ਤਪ ਕਪ ਪਉ ਪਰਤ ਪ੍ਰ ਧਰ ਗ੍ਰ ਤਹਹਜ੍ਨਹ੍ਨਹ੍ਰਗਰਕ੍ਨਗ੍ਕਰਹ੍ਭਕ੍ਾਗਾਂ 9 
ਨ ਕੋ ਸੂਝੈ ਗੁਰ ਮੇਲੋਂ ਸਚੁ ਸੋਇ , ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਤਿਸੁ ਡੂੰ 
ਮਿੱਲੋਂ ਜਿਨਿ ਗੁਰ ਡਿਠਾ ਜਾਇ ॥ ਗਰ ਚਰਣ) ਜਿਨ ਮਨੁ ਲਗਾ ਸੇ ਵਡ- 
ਭਾਗੀ ਮਾਇ ॥ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ, ਸਮਰਬੁ ਗੁਰੁ, ਗੁਰੁ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਇ ॥ ਗੂਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ, ਗੁਰੁ ਡੁਬਦਾ ਲਏ ਤਰਾਇ ॥ ੨॥ 
ਕਿਤੁ ਮੁਖਿ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ । ਸੇ ਮਥੇ ਨਿਹਚਲ 
ਰਹੇ ਜਿਨ ਗੁਰਿ ਧਾਰਿਆ ਹਥੁ ॥ ਗੁਰਿ ਅੰ ਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਪੀਆਲਿਆਂ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਕਾਂ ਪਥੁ ॥ ਗੂਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੇਵਿਆ ਭੈ ਭੈਜਨੁ ਦੁਖ ਲਬੁ ॥ ੩ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਗਹਿਰ ਗਭੀਰੁ ਹੈ ਸੂਖ ਸਾਗਰੁ ਅਘ ਖੌਡੁ ।। ਜਿਨ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ 
ਆਪਣਾਂ ਜਮਦੂਤ ਨ ਲਾਗੈ ਡੰਡੁ ॥ ਗੁਰ ਨਾਲਿ ਤੁਲਿ ਨਾ ਲਗਈ ਖੋਜਿ 
ਡਿਠਾ ਬ੍ਰਹਮੰਡੁ ।। ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀਆ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਮਨ ਮਹਿ 
ਮੰਡੁ ॥ ੪॥੨੦॥ ੯੦॥ [ਪੌਨਾ ੩੯] 


ਪਦ ਅਚਥ :-ਸੌਤ ਜਨਹੁ=-ਹੇ ਸਤ ਜਨੌ ! ਮਿਲਿ-(ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ) 
ਮਿਲ ਕੇ । ਭਾਈਹੋ-ਹੇ ਭਰਾਵੋ ! ਸਚਾ-ਸਦਾ-ਥਿਰ । ਸਮਾਲਿ-ਸੈਭਾਲ ਕੇ, ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਫਿਕਾ ਕੇ । ਤੋਸਾ-(ਜੀਵਨ ਸਫ਼ਰ ਦਾ) ਖ਼ਰਚ । ਬੰਧਹੁ-ਇਕੱਠਾ ਕਰੋਂ । ਜੀਅ 
ਕਾ-ਜਿੰਦ ਵਾਸਤੇ । ਐਥੈ ਓਬੈ-ਇਸ ਲੌਕ ਤੇ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ । ਤੇ-ਤੌ । ਨਿਹਾਲਿ 
-ਨਿਹਾਲੇ, ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਕਰਮਿ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਜਿਸ ਨੋ-(ਨੌੋਟ ! ਲਫਜ਼ 
` ਜਿਸ ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । ਦੇਖੋ ਗੂ:ਵਿ:) ।੧। 

`ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਜੇਵਡੂ-ਜੇਡਾ ਵਡਾ । ਗੁਰ ਮੇਲੋ-ਗੂਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੋਇ 

-ਉਹੀ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਗਲ-ਸਾਰੇ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੰ । ਜਾਇ-ਜਾ ਕੇ । ਜਿਨ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਨ' ਬਹੁ 
ਵਚਨ । ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਨਿ' ਇਕ ਵਚਨ] । ਮਾਇ-ਹੇ ਮਾੰ ! ੨ । 

ਕਿਝੁ-ਕਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ" ? ਮੁਖਿ-ਮੂਹ ਨਾਲ । ਕਿਤੁ ਮੁਖਿ-ਕੇਹੜੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ? 
ਕਰਣ-ਸੈਸਾਰ । ਸਮਰਬੁ-ਤਾਕਤ ਵਾਲਾ । ਨਿਹਚਲ-ਅਡੋਲਾ ਸਦਾ ਸੂਰਖ਼ਰੂ । ਗੁਰਿ 
-ਗੁਰੂ ਨੰ । ਪਬੂ-ਪਰਹੇਜ਼। ਭੈ ਭੇਜਨੁ-ਸਾਰੇ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਦੁਖ ਲਬੁ-ਸਾਰੇ 
ਦੁਖ ਲਾਹ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ।੩ । 

ਗਹਿਰ-ਡੂੰਘਾ । ਗਭੀਟੁ-ਵੜੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ । ਸਾਗਰੁ-ਸਮੁੰਦਰ । ਅਘ ਖੇਡੁ 
-ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਡੰਡੁ-ਡੰਡਾ, ਸਜ਼ਾ । ਤੁਲਿ-ਬਰਾਬਰ । ਬਹਮਡੁ- 
-ਜਹਾਨ, ਸੈਸਾਰ । ਨਿਧਾਨੂ-ਲ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ । ਮੰਡੁ-ਮੰਡਿਆ ਹੈ, 








ਫਕਾਲਾਕਾਕਾਰਾਫਾਕਾਆਾਪਾਨਾਵਾਕਾਗਾਕਾਧਾਧਾਰਾਰਾਧਾਕਾਲਥਾਕਧਾਫਾਵਧਾਆਰਾਫਧਾਫਧਾਝਫਾਰਾਗਾਧਾਫਗਾਧਾਧਪਆਯਪਖਪਕਦੇ= ਦੇ - - 
ਧਾਰਿਆ ਹੈ । ੪ । ਰ੍ ਰ੍ ੰ 
ਅਗਥ :-ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਜੇਡਾ ਵਡਾ (ਉੱਚ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ । (ਗੂਰੂ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮੈਨੂੰ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਆਸਰਾ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ । 
(ਪਰ) ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । 
੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਸੇਤ ਜਨੋਂ ! ਭਰਾਵੋ ! (ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਵਿਚ) ਮਿਲ ਕੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੈ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਵਾਸਤੇ (ਜੀਵਨ- 
ਸਫ਼ਰ ਦਾ) ਖ਼ਰਚ ਇਕੱਠਾ ਕਰੋ । ਇਹ ਨਾਮ=ਰੂਪ ਸਫ਼ਰ-ਖ਼ਰਚ) ਇਸ ਲੌਕ 
ਵਿਚ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਜਿੰਦ ਦੇ ਨਾਲ (ਨਿਭਦਾ ਹੈ) । (ਜਦੋਂ ਖੁਫੂ) ਆਪਣੀ 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਤੱਕਦਾ ਹੈ (ਤਦੋਂ ਇਹ ਨਾਮ-ਤੋਂਸ਼ਾ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ । ਪੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਇਹ ਉਸ ਸਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਖੁੂ 
ਦਇਆਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।੧। 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਜਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ (ਕੀਮਤੀ 
ਪਦਾਰਬ ਮਿਲ ਗਏ (ਸਮਝੋ) । ਹੈ ਮਾੰ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮਨ ਗੂਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ (ਉਸ ਪਰ:ਪਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ) 
ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਨੋ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸਰ (ਦਾ ਰੂਪ) ਹੈ, ਗੁਰੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਦਾ ਰੂਪ) ਹੈ, ਗੁਰੂ 
(ਸੰਸਾਰ-ਸਸੂੰਦਰ ਵਿਚ) ਡੁੱਬਦੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੧। 
ਕੇਹੜੇ ਮੂਹ ਨਾਲ ਗੂਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕੀਤੀ ਜਾਏ ? ਗੁਰੂ (ਉਸ ਪੁਭੂ ਦਾ 
ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮੱਥੇ (ਗੂਰੂ-ਚਰਨਾਂ 
$ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਲਈ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦਾ) ਹੱਬ 
ਰੱਖਿਆ ਹੈ। 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈੜ-ਰੂਪ ਰੌਗ ਦਾ ਪਰਹੇਜ਼ ਹੈ, ਆਤ- 
ਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਇਹ ਨਾਮ-ਜਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ) ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਿਲਾ- 


੨. 


_ ਇਆ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮੋਸਰ ਦੇ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਗੁਰੂ ਨੂੰ, ਸਾਰੇ 
ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਗੂਰੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ ।੩। 

ਸਤਿਗੁਰੂ (ਮਾਨੋਂ, ਇਕ) ਡੂੰਘਾ (ਸਮੁੰਦਰ) ਹੈ, ਗੁਰੂ ਵਡੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, 
ਗੂਰੂ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੂੱਦਰ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 


ਨੇ ਆਪਣੇ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਮਦੂਤਾਂ ਦਾ ਡੰਡਾ (ਉਸ ਏ ਸਿਰ ਉੱਤੇ) ਨਹੀ 





ਵੱਸਦਾ; ਮੈ' ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਭਾਲ ਕੇ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ, ਕੋਈ ਭੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ 

- ਨਹੀ" ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ (ਸਦਾ ਲਈ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੋ ਲਿਆ ਹੈ । 
੪1੨੦।੯੦। 

____ ਸਿਰੀ ਗਗੂ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਮਿਠਾ ਕਰਿ ਕੈ ਖਾਇਆ ਕਉੜਾ ਉ੫- 
ਜਿਆ ਸਾਦੁ। ਭਾਈ ਮੀਤ ਸੁਰਿਦ ਕੀਏ ਬਿਖਿਆ ਰਚਿਆ ਬਾਦੁ॥ ਜਾਂਦੇ 
ਬਿਲਮ ਨੰ ਹੋਵਈ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਬਿਸਮਾਦੁ ।। ੧ ।। ਮੇਰੇ ਮਨ, ਸਤਗੁਰ ਕੀ 
ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ ।। ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਵਿਣਸਣਾ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗੂ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਜਿਉ ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ ਧਾਵੈ ਦਹ ਦਿਸ ਜਾਇ ।। ਲੋਭੀ ਜੋਤੁ 
ਨ ਜਾਣਈ ਭੁਖੁ ਅਭਖੁ ਸਭ ਖਾਇ ॥ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਮਦਿ ਬਿਆਪਿਆ ਫਿਰਿ 
ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ ਪਾਇ॥੨॥ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਪਸਾਰਿਆ ਭੀਤਰਿ ਚੋਗ ਬਣਾਇ॥ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਪੋਖੀ ਫਾਸਿਆ ਨਿਕਸੁ ਨ ਪਾਏ ਮਾਇ ।। ਜਿਨਿ ਕੀਤਾ ਤਿਸਹਿ 
ਨ ਜਾਣਈ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ।। ੩ ।। ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਕਾਰੀ ਮੋਹਿਆ 
ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਇਹੁ ਸੈਸਾਰੁ ।। ਜਿਸ ਨੌ ਰਥੈ ਸੋ ਰਹੈ ਸੈਮ੍ਰਿਥੁ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
ਗਰ ਜਨ ਹਰਿ ਲਿਵ ਉਧਰੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ ।।੪।।੨੧।।੯੧।। 

[ਪੰਨਾ ੫੦] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਉਪਜਿਆ--ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । ਸਾਦੁ-ਸੁਆਦ, ਸਿੱਟਾ । ਸੁਰਦਿ- 
[ਜ੍ਫ਼੍ਕ] ਮਿੱਤਰ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ । ਬਾਦੁ-ਝਗੜਾ । ਬਿਲਮ-ਦੇਰ, ਚਿਰ । 
ਹੋਵਈ-ਹੋਵਏ, ਹੋਵੈ । ਬਿਸਮਾਦੁ-ਅਸਚਰਜ (ਕੌਤਕ ਹੈ) ।੧। 

ਵਿਣਸਣਾ-ਨਾਸਵੰਤ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਕੂਕਰੁ-ਕੁੱਤਾ । ਹਰਕਾਇਆ-ਹਲਕਾ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ । ਦਹ-ਦਸ । ਦਿਸ- 
ਪਾਸੇ । ਜਾਇ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਭਖੂ-ਜੋ ਚੀਜ਼ ਖਾਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਨਹੀ" । ਮਦਿ-ਨਸ਼ੇ 
ਵਿਚ । ਬਿਆਪਿਆ-ਫਸਿਆਂ ਹੋਇਆ ।੨। 

ਪਸਾਰਿਆ-ਖਿਲਾਰਿਆਂ । ਭੀਤਰਿ-ਵਿਚ । ਫਾਸਿਆ-ਫਸਾਇਆ ਹੋਇਆ । 
ਨਿਕਸੁ-ਨਿਕਾਸ, ਖਲਾਸੀ । ਮਾਇ-ਹੇ ਮਾਂ ! ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ ।੩। 

ਬਹੁ ਬਿਧਿ-ਬਹੁਤ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ । ਸੋਮਿਿਬੁ-ਤਾਕਤ ਵਾਲਾ । ਅਪਾਰੁ-ਬੇਅੰਤ। 
ਉਧਰੋ-ਬਚ ਗਏ ।੪। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦੱਸੀ ਹੋਈ) ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਰੁੱਬਾ ਰਹੁ । (ਹੇ ਭੂ 




























ਭਾਈ !) ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨਾ ਛੱਡ ਦੇ ਤੇ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਮੋਹ 
ਤਿਆਗ, ਕਿਉਕਿ) ਜੋ ਕੁਝ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਭ ਨਾਸਵੰਤ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਜੀਵ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾੰ ਨੂੰ ਸੁਆਦਲੇ ਜਾਣ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਹਨਾਂ (ਭੋਗਾਂ) ਦਾ ਸੁਆਦ (ਅੰਤ ਵਿਚ) ਕੌੜਾ (ਦੁਖਦਾਈ) ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਵਿਕਾਰ 
ਤੇ ਰੋਗ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) । ਮਨੁੱਖ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਭਰਾ ਮਿੱਤਰ ਦੋਸਤ (ਆਦਿਕ) 
ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ (ਇਹ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਝਗੜਾ ਖੜਾ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਅਸਚਰਜ 
ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਭੀ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਨਾਸ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਚਿਰ ਨਹੀ” ਲੱਗਦਾ ।੧। 

ਜਿਵੇ ਹਲਕਾਇਆ ਕੁੱਤਾ ਦੌੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਪਾਸੇ ਵਲ ਭੱਜਦਾ ਹੈ, (ਤਿਵੇ'੪ 
ਲੋਭੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਭੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ' ਸੁੱਝਦਾ, ਚੰਗੀ_ਮੰਦੀ ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਖਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਕਾਮ 
ਦੇ ਤੇ ਕਰੋਧ ਦੇ ਨਸ਼ੋ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ।੨। ਰ੍ 

ਮਾਇਆ ਨੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਚੋਗਾ ਜਾਲ ਵਿਚ ਤਿਆਰ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਜਾਲ 
ਬਿਲਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਮੀਇਤ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨੇ ਜੀਵ-ਪੰਖੀ ਨੂੰ (ਉਸ ਜਾਲ 
ਵਿਚ) ਫਸਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੈ (ਮੇਰੀ) ਮਾਂ ! (ਜੀਵ ਉਸ ਜਾਲ ਵਿਚੋ) ਖਲਾਸੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਕਿ) ਜਿਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ) ਪੈਂਦਾ 
$ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਨਹੀ' ਪਾਂਦਾ, ਤੇ ਮੁੜ £ੜ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
$ ।੨। 

ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਨੇ) ਅਨੌਕਾਂ ਕਿਸਮ! ਦੇ ਰੂਪਾਂ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਕਈ 
ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਮੌਹ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਉਹੀ ਬਚ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਭ 
ਸਮਰੱਥਾ ਵਾਲਾ ਬੇਅੰਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਬਚਾਏ । (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਬਚਦੇ ਹਨ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਸਦਾ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਸਦਕੇ ਹੋਹੁ ।੪1੨੫1੯੧ 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਗੋਇਲਿ ਆਇਆ ਗੋਇਲ ਕਿਆ 
ਤਿਸੁ ਡੰਫੁ ਪਸਾਰੁ । ਮੁਹਲ ਤਿ ਪੁੰਨੀ) ਚਲਣਾ, ਤੂੰ ਸੰਮਲੁ ਘਰਬਾਰ ॥੧॥ 
ਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨਾ, ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਪਿਆਰਿ ।! ਕਿਆ ਥੋੜੜੀ ਬਾਤ 
ਗੁਮਾਨੁ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜੈਸੇ ਰੈਣਿ ਪਰਾਹੁਣੇ ਉਠਿ ਚਲਸਹਿ ਪਰਭਾਤਿ॥ 


_ਕਿਆ ਤੂੰ ਰਤਾ ਗਿਰਸਤ ਸਿਉ, ਸਭ ਫੁਲਾ ਕੀ ਬਾਗਾਤਿ ॥੨॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰ) 
ਮਚ ਵਿ ਿਰਰਲ 








ਸੇ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣਾ (੩੬੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫ 
ਏਂ ਨ੍ਰ੍ਹਨ੍ਹ ਨ੍ਨਗ੍ਹਹ੍ਰਹ੍ਧਨ੍ ਹਾਹਾਗਾ ਗਾਹ ਕਾ ਭਾਥਾਕਾਵ੧ ਰ੍ 


| ਕਿਆ ਕਰਹਿ ਜਿਨਿ ਦੀਆ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਲੌੜਿ । ਸਰਪਰ ਉਠੀ ਚਲਣਾ ਡੂੰ 
੧ ਛੱਡਿ ਜਾਸੀ ਲਖ ਕਰੋੜਿ ।। ੩ ।। ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭ੍ਰਮਤਿਆ ਦੁਲਭ ੩ 
ਜਨਮੁ ਪਾਇਓਇ।! ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਤੂੰ ਸੋ ਦਿਨੁ ਨੇੜਾ ਆਇਓਇ ਡੂ 
_1।੪।1੨੧।।੯੨।। [ਪੰਨਾ ੫੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੌਇਲ-ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ੨ੇਢੇ ਉਹ ਘਾਹ ਆਦਿਕ ਵਾਲੀ ਹਰੀ 
` ਥਾਂ ਜਿੱਥੇ ਅੰੜ ਵਾਲੋ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣਾ ਮਾਲ-ਡੰਗਰ ਚਾਰਨ ਲਈ ਲੈ 
£ _ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੌਇਲਿ-ਚਰਾਗਾਹ ਵਿਚ । ਗੋਇਲੀ-ਮਾਲ-ਡੋਗਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਗ੍ਰੱਜਰ 1 
ਤਿਸੁ-ਉਸ (ਗੋਇਲੀ) ਨੂੰ । ਡੋਫੁ-(ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਵਡੌਪਣ ਦਾ) ਵਿਖਾਵਾ । ਪਸਾਨੂ- 
ਖਿਲਾਰਾਂ । ਮੁਹਲਤਿ-ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਸਮਾਂ । ਸੋਮਲੂ-ਸੋਭਾਲ, ਸਾਂਭ । ਘਰ ਬਾਜੂ= 
ਘਰ ਘਾਣ ।੧। 

ਪਿਆਰਿ-ਪਿਆਂਰ ਨਾਲ । ਬਾਤ-ਗੱਲ । ਗੁਮਾਨੁ- ਮਾਣ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਰੈਠਿ-ਰਾਤ । ਉਠਿ-ਉੱਠ ਕੇ । ਚਲਸਹਿ-ਚਲੋ ਜਾਣਗੇ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । 
ਬਾਗਾਤਿ-ਬਗ਼ੀਚੀ ।੨। ਰ 
ੂ ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ । ਲੌੜਿ-ਲੱਭ । ਸਰਪਰ-ਜ਼ਰੂਰ । ਜਾਸੀ- 
£ ਜਾਇਗਾ ।੩। 

ਭ੍ਰਮਤਿਆ-ਭਣਕਦਿਆਂ, ਭੌ'ਦਿਆਂ । ਦੁਲਭ-ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ 
ਹੋਇਆ । ਸਮਾਲਿ-ਸੈਭਾਲ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਕਰ। ਪਿਆਰ ਨਾਲ ੩ 
ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦੱਸੀ) ਸੇਵਾ ਕਰ । ਥੋੜੀ ਜਿਤਨੀ ਗੱਲ ਪਿੱਛੇ (ਇਸ ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਜੀਵਨ- 
ਸਮੇ' ਵਾਸਤੇ) ਕਿਉ” ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ` ?4। ਰਹਾਉ । 

(ਅੰੜ ਦੇ ਸਸੇ' ਥੋੜੇ ਦਿਨਾਂ ਲਈ) ਗੁੱਜਰ (ਆਪਣਾ ਮਾਲ-ਡੰਗਰ ਲੈ ਕੇ) ਕਿਸੇ 
ਚਰਨ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਵਡੱਪਣ ਦਾ ਵਿਖਾਵਾ- 
ਖਿਲਾਰਾ ਸੋਭਦਾ ਨਹੀ" । (ਡਿਵੇਂ, ਹੈ ਜੀਵ ! ਜਦੋਂ ਤੈਨੂੰ ਇੱਬੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹਿਣ 
ਲਈ) ਮਿਲਿਆ ਸਮਾ ਮੁੱਕ ਜਾਇਗਾ, ਤੂੰ (ਇਥੋਂ) ਤੂਰ ੫ਏ'ਗਾ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇਂ 
ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ) ਘਰ ਘਾਣ ਸੰਭਾਲ (ਚੇਂਤੇ ਰੱਖ) ।੧। 
ਜਿਵੇਂ ਰਾਤ ਵੈਲੇ (ਕਿਸੇ ਘਰ ਆਏ ਹੋਏ) ਪਰਾਹੁਣੈਂ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਨ ਤੇ (ਉਥੋਂ 
ਉੱਠ ਕੇ ਚੱਲ ਪੈਣਗੇ (ਤਿਵੇ', ਹੇ ਜੀਵ ! ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਮੁੱਕਣ ਤੇ ਤੂੰ ਭੀ ਇਸ 
ਜਗਤ ਤੋਂ ਬੱਲ ਪਏਗਾ) । ਤੂੰ ਇਸ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਨਾਲ (ਬਾਗ ਪਰਵਾਰ ਨਾਲ) ਕਿਉ” 
ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਹੈ ? ਇਹ ਸਾਰੀ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਹੀ ਬਗ਼ੀਚੀ (ਸਮਾਨ) ਹੈ ।੨। 











ਦਾਤਾ ਜਾ ਚਾਚਾ `ਚ ਚਾ ਚ ਚਾ ਓਂ ਚਾ ਕਾ ਦਾ ਪਾ ਪਾਂ ਆਂ ਪਾ ਆਂ ਦਮ 


"ਡੇ. ਦਛਛੂ ₹॥੪ ੮੮ ₹੯ ਦੇਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ 


ਦਆਪਾਗਾਕਾਫਾਥਾਫਾਕਾਕਾ ਵਰਾਕਾਧਾਕਾਰਨਧਾਠਧਹਾਕਾਕਥਾਕਾਗਰਾਫਾਕਾਲਲਕਫਾਧਕਨਾਗਧਾ 
੍ ਬਿਹ ਚੀਜ਼ ਮੈਰੀ ਹੈ, ਇੰਹ ਜਾਇਦਾਦ ਮੈਰੀ_ ਹੈ-ਕਿਉ” ਅਜੇਹਾ ਮਾਣ ਕਰ. 
ਰਿਹਾ ਹੈੱ' ? ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਭ । ਇਥੋਂ 
$ ਜ਼ਰੂਰ ਕੂਚ ਕਰ ਜਾਣਾ ਹੈ । (ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਭੀ) ਲੱਖਾਂ ਕ਼ੌੜਾਂ ਰੁਪਏ ਛੱਡ ਕੈ 
_ ਚਲਾ ਜਾਇਗਾ ।੩। ਰ ਰ 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭੌਂ' ਭੋਂ ਕੇ ਤੂੰ ਹੁਠ ਇਹ ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਤੂੰ 
ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਲੱਭਾ ਹੈ। ੍ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ, ਉਹ ਦਿਨ ਨੌੜੇ ਆ ਭੂ 
ਰਿਹਾਂ ਹੈ (ਜਦੋਂ ਇਥੋਂ ਕੂਚ ਕਰਨਾ ਹੈ) ।੪।੨੨।੯੨॥ 
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਤਿਚਰੁ ਵਸਹਿ ਸੁਹੇਲੜੀ ਜਿਚਰੁ ਸਾਥੀ 
ਨਜਲਿ ॥ ਜਾ ਸਾਥੀ ਉਠ) ਚਲਿਆ ਤਾ ਧਨ ਖਾਕੂ ਰਾਲਿ ।। ੧।। ਮਨਿ 
ਬੈਰਾਂਗੂ ਭਇਆ, ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਣੈ ਕਾ ਚਾਉ ।। ਧੰਨੁ ਸੁ ਤੇਰਾ ਥਾਨੁ ।।੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਜਿਚਰੁ ਵਸਿਆ ਕੰਤੁ ਘਰਿ, ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਭਿ ਕਹਾਤਿ।। ਜਾ 
ਉਠ ਚਲਸੀ ਕੌਤੜਾ ਤਾ ਕੋਇ ਨ ਪੁਛੇ ਤੇਰੀ ਬਾਤ ।।੨1। ਪੇਈਅੜੈ ਸਹੁ ਭੂ 
ਸੇਵਿ ਤੂੰ, ਸਾਹੁਰੜੈ ਸੁਖਿ ਵਸੁ ।! ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ ਸਿਖੁ, ਤੁਧੁ 
ਕਦੇ ਨ ਲਗੈ ਦੁਖੁ ।।੩।। ਸਭਨਾ ਸਾਹੁਰੈ ਵੈਵਣਾ ਸਭਿ ਮੁਕਲਾਵਣਹਾਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਧੈਨੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਸਹ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ।।੪।।੨੩।।੯੩।। 
[ਪੰਨਾ ੫੦] 
___ ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਿਚਰੁ-ਉਤਨਾ ਚਿਰ । ਵਸਹਿ-ਤੂੰ ਵੱਸੇਂਗੀ । ਸੁਹੇਲੜੀ- 
ਸੌਖੀ । ਸਾਬੀ-(ਜੀਵਾਤਮਾ-)ਸਾਬ) । ਜਾ-ਜਦੋ' । ਧਨ-ਹੇ ਧਨ ! ਹੈ ਕਾਇਆਂ ! 
ਖਾਕੂ ਰਾਲਿ-ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਗਈ ।੧। 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਬੈਰਾਗੂ-ਪ੍ਰੇਮ । ਧੰਨੂ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ । ਸੁ-ਉਹ (ਸਰੀਰ) । 
ਬਾਨੂ-ਨਿਵਾਸ 1੧1 ਰਹਾਉ । 
ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਕੰਤੂ-ਖਸਮ, ਜੀਵਾਤਮਾ । ਜੀਉ ਜੀਉ-ਜੀ ਜੀ, ਆਦਰ 
ਦੇ ਬਰਨ । ਉਠੀ-ਉਠਿ, ਉੱਠ ਕੇ । ਚਲਸੀ-ਚਲਾ ਜਾਇਗਾ । ਕੌਤੜਾ-ਵਿਚਾਰਾ 
ਕੰਤ, ਵਿਚਾਰਾ ਜੀਵਾਤਮਾ ।੨। 
`ਪੇਡਅੜੈ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ,ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ । ਸਹੁ-ਖਸਮ,ਸ਼ਹੁ । ਸੇਵਿ-ਸਿਮਰ । 
ਸਾਹੁਰੜੈ-ਸਹੁਰੋ ਘਰ ਵਿਚ, ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ । ਸੁਖਿ-ਸੁਖ ਨਾਲ । ਗੁਰ ਮਿਲਿ-ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਚਜੁ=ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ 'ਜਾਚ, ਜੀਵਨ-ਜਾਚ । ਅਚਾਰੁ-ਚੰਗਾ ਚਲਨ । 
ਸਿਖ-[ੜਿਿਆ ਹੈ । ਹੁਕਮੀ ਭਵਿੱਖਤ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ, ਇਕ ਵਚਨ] ਸਿੱਖੁ । ੩ । 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ . ( ੩੬੩ ) _ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 


$ _ ਵੈਵਣਾ-ਜਾਣਾ । ਸਭਿ-ਸਾਰੀਆਂ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ । ਸਹ ਨਾਲਿ-ਖੰਸਮ ਦੇ ਭੂ 
(ਨਾ ਨਾਲ ਪਦ ! ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸਹੁ' ਅਤੇ “ਸਹ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੌਂਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ] ।੪। 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਹਰੀ !) ਉਹ ਸਗੀਰ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੈਰਾ ਨਿਵਾਸ 

ਹੈ (ਜਿੱਥੇ ਤੈਨੂੰ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ) । (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਂਰਾ ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਢੀ 
ਤਾਂਘ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਕਾਂਇਆਂ ! ਤੂੰ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਹੀ_ਸੁਖੀ ਵੱਸੇਗੀ, ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ (ਜੀਵਾਤਮਾ 
` . ਤੇਰਾ) ਸਾਥੀ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਹੈ । ਜਦੋਂ' (ਤੇਰਾ) ਸਾਬੀ (ਜੀਵਾਤਮਾ) ਉਠ ਕੇ ਚੱਲ 
ਉ ਪਏਗਾ, ਤਦੋ', ਹੇ ਕਾਂਇਆਂ ! ਤੂੰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਇੰਗੀ ।% 
ਹੇ ਕਾਂਇਆਂ ! ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਤੋਰਾ ਖਸਮ (ਜੀਵਾਤਮਾ ਤੇਰੇ) ਘਰ ਵਿਚ 
` ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਤੈਨੂੰ “ਜੀ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਸਾਰੇ ਤੇਰਾ ਆਦਰ ਕਰਦੈ ਹਨ) । 
- ਪਰ ਜਦੋਂ ਨਿਮਾਣਾ ਕੇਤ (ਜੀਵਾਤਮਾ) ਉੱਠ ਕੇ ਤੂਰ ਪਏਗਾ, ਤਦੋ' ਕੋਈ ਭੀ ਤੇਗੀ 
__ਵਾਤ ਨਹੀਂ' ਪੁੱਛਦਾ ।੨। 

(ਹੈ ਜਿੰਦੇ ! ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਤੂੰ) ਪੇਂਕੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੈਂ, ਉਤਨਾ ਚਿਰ) ੩ 
ਖਸਮ-ਖੁਤੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੀ ਰਹੂ, ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ) ਤੂ ਸੂਖੀ 
ਸੇਂਗੀ । (ਹੇ ਜਿੰਦੇ !) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਸਿੱਖ, ਚੰਗਾ ਆਚਰਨ ਬਣਾਣਾ 
ਰੱਖ, ਤੈਨੂੰ ਕਦੇ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪੇਗਾ ।੩। 


ਉਪ ੫ ਉਰ 





ਸਭ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆੰ ਨੰ ਸਹੁਰੇ ਘਰ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ) 
ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਸਾਰੀਆਂ ਨੇ ਮੁਕਲਾਵੇ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਉਹ ਜੀਵ- 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੁਹਾਗ-ਭਾਗ ਵਾਲੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਸਮ-ਪੁਰੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ (ਬਣ ਗਿਆ) 
ਹੈ 1੪।੨੩।੯੩। 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕ ਓਹੀ ਜਿਨਿ 
ਕੀਆ ਆਕਾਰ ।। ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਵਹੁ, ਮਨ ਮੇਰੇ, ਸਰਬ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ 
- ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਹਿ ਧਿਆਇ ।। ਛੋਡਿ ਸਗਲ ਸਿਆਣਪਾ ਸਾਚਿ 
`ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਖੁ ਕਲੋਸੁ ਨ ਭਉ ਬਿਆਪੈ ਗੁਰ 


ਮੰਤ੍ਰ ਹਿਰਦੈ ਹੋਇ ।। ਕੌਟਿ ਜਤਨਾ ਕਰਿ ਰਹੇ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਤਰਿਓ ਨਾ ਕੋਇ 
॥੨`॥ ਦੇਖਿ ਦਰਸਨੁ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰੈ ਪਾਪ ਸਗਲੇ ਜਾਹਿ ।। ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ 


ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਜਿ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਹਿ ॥੩॥ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਾਚੁ 


- ਦੇ ਦੇ `ਚ ਦੇ `ਤੇ ਚਾ ਚਾ `ਚ 'ਚਾ ਚਾ "ਭਾ" ਆਲਾ ਆ ਯਾ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਗਰਬ ਦਰਪਣ ੧ ੩੬੩੦੨ 7 ੬੫੯ 
ਦਾ ਵਕਾਫਕਾਫ਼ਕਧਾਰਾਵਕਨਲਧਾਫਕਾਝਰਵਾਦਰਾਠਾਰਕਲਲਧਾਰਾਐ 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਉ । ਸੇ ਵਡਭਾਰ) ਨਾਨਕਾ ਜਿਨਾ ਮਨਿ ਇਹੁ ਭਾਉ ॥ ੪॥ 
੨੪॥ ੯੪॥ [ਪੰਨਾ ੫੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਣ-ਜਰਾਂਤ । ਕਾਜ਼ਣ-ਮੂਲ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਆਕਾਰੁ 
ਦਿੱਸਦਾ ਜਗਤ । ਕੌ-ਦਾ । ਆਧਾਨੁ-ਆਸਰਾਂ ।੧। 

ਸਾਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । ਸਬਦਿ-(ਗੂਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਨ ਬਿਆਪੈ-ਦਬਾਉ ਨਹੀ” ਪਾਂਦਾ । ਗੁਰ ਮੰੜੂ- -ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ । ਕੌਫਿ- 
ਕੋੌੜਾਂ ।੨। 

ਸਾਧਾਰੈ-ਆਧਾਰ ਸਹਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਾਹਿ-ਪੈ'ਢੇ ਹਨ ।੩। 

ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਾਚੁ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਭਾਊ-ਪ੍ਰੈਮ 1੪1 

ਅਰਥ :-(ਹੇ-ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖ 
(ਭਾਵ, ਹਉਸੈ ਛੱਡ ਕੇ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਰਧਾ ਬਣਾ) । (ਆਪਣੀਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਚੜੂ- 
ਰਾਈਆਂ ਛੱਡ ਦੇ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਮੇਂਰੇ ਮਨ ! ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ ਜਗਤ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਤੂੰ 
ਸਿਰਫ ਉਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਚਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ । ਉਸੇ ਨੂੰ 
ਸਦਾ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ ।੧। 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ (ਸਦਾ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਕੌਈ ਦੁੱਖ ਕੋਈ ਕਲੋਸ਼ ਕੋਈ ਡਰ ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਲੋਕ ਕ੍ਰੋੜਾਂ (ਹੋਰ ਹੋਰ) ਜਤਨ 
ਕਰ ਕੇ ਬੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੂਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਉਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਕਲੋਸ਼ਾਂ ਤੋ) 
ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪਾਰ ਨਗੌ' ਨੰਘ ਸਕਦਾ ।੨। 

ਗੁਰੂ ਵਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ (ਗੂਰੂ ਦਾ) ਆਸਰਾ ਫੜ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ (ਪਹਿਲੇ ਕੀਤੇ) ੫ਾ੫ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ (ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲੇ) ਬੋਢਿਆਂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਹਿ ਪੈਦੇ ਹਨ ।੩। 

ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ _ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਨਾਮ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਖੈਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
(ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਫਿਕਣ ਦਾ) ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ।੪।੨੪।੯੪। 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸੌਚਿ ਹਰਿ ਧਨੁ, ਪੂਜਿ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਛੋਡਿ 
_ਸਗਲ ਵਿਕਾਰ ॥ ਜਿਨਿ ਤੂੰ ਸਾਜਿ ਸਵਾਰਿਆ, ਹਰਿ ਸਿਮਰਿ ਹੋਇ 
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ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੩੬੫) -__ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫ 
_ਉਧਾਰੁ ।!੧।। ਜਪਿ ਮਨ, ਨਾਂਮੁ ਏਕੁ ਅਪਾਰੁ ।। ਪ੍ਰਾਨ ਮਨੁ ਤਨ ਜਿਨਹਿ 
_ ਦੀਆ ਰਿਦੇ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਕਾਮਿ ਕ੍ਰੋ:ਧਿ ਅਹੈਕਾਰਿ ਮਾਤੇ 
ਵਿਆਪਿਆ ਸੈਸਾਰੁ ।। ਪਉ ਸੈਤ ਸਰਣੀ, ਲਾਗੂ ਚਰਣੀ, ਮਿਟੈ ਦੂਖੂ 
ਅੰਧਾਰੁ ।।੨।। ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਕਮਾਵੈ ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ।। ਆਪੁ ਡੂ 
_ ਛੋਡਿ ਸਭ ਹੋਇ ਰੇਣਾ ਜਿਸੁ ਦੇਇ ਪ੍ਰਭੁ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ।।੩।। ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋਭ 
ਸਗਲ ਤੂੰ ਹੈ ਪਸਰਿਆ ਪਾਸਾਰੁ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਰਮੁ ਕਸਿਟਿਆ 
ਸਗਲ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ।।੪।1੨੫।।੯੫।। [ਪੰਨਾ ੫੧] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ -ਮੈਚਿ-ਇਕੱਠਾ ਕਰ । ਪੂਜਿ-ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ ਨਾਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੂ 
ਵਸਾ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ ॥ ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । ਸਾਜਿ-ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇਂ । ਸਵਾਰਿਆ ਡੂੰ 
-ਸੋਹਣਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ਉਧਾਰੁ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ) ਬਚਾਉ । ੧। 
1 
ਹ 
ਇੰ 
ੰਲ 
ਹੂ 


ਆ 


ਅਪਾਰੂ--ਬੇਅੰਤ । ਜਿਨਹਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਰਿਦੇ ਕਾ-ਹਿਰਦੇ ਦਾ । ਆਥਾਰੂ= ਤੂ 
` ਆਸ਼ਰਾਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ੍ ਰੱ 
ਕਾਮਿ=ਕਾਮ ਵਿਚ ।_ ਮਾਤੇ-ਮਸਤ । ਵਿਆਪਿਆ=ਬੋਰ ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੍ 
ਸੋਸਾਰ-ਜਗਤ (ਦਾ ਮੋਹ) । ਅੰਥਾਰੁ-ਘੁੱਪ ਹਨੌਰਾ ।੨। ੍ 
ਸਤੁ-ਦਾਨ, ਸੇਵਾ । ਸਾਰ-ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਰੇਣਾ-ਚਰਨ-ਧੂੜ । 
ਦੇਇ=ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ।੩। 
ਪਸਰਿਆ-ਖਿਲਾਰਿਆ ਹੋਇਆ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਬੀਚਾਰੁ-ਸੋਚ ।੪। 


ਅਰਥ-ਹੇ ਮਨ ! ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ, ਜੋ ਇਕ ਆਪ ਹੀ ਆਪ 


> ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਜਿੰਦ ਚਿੱਤੀ ਹੈ ਮਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਡੂ 
ਤੂੰ ਜੋ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
ਰਿ (ਹੇ ਭਾਈ!) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰ, ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਦਰ- ੍ 
ਸਤਕਾਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਛੱਡ । ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ੂ 
ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਚ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ, (ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਤੋਂ & 
ਤੇਰਾ) ਬਚਾਉ ਹੋ ਜਾਇਗਾ । ੧। 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਉਤੇ ਜਗਤ ਦਾ ਮੋਹ ਦਬਾਉ ਪਾਈ _ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਮ ਡੂੰ 

ਊੂੰ ਵਿਚ ਕਰੋ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।` (ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ੜੂ 

ਲਈ, ਹੈ ਭਾਈ !) ਗੂਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪਉ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ' ਲੱਗ (ਗੁਰੂ ਦਾਂ ਆਸਰਾ 
ਲਿਆਂ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ) ਘੁੱਪ ਹਨੌਰ=ਜੂਪ ਦੁੱਖ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ ।੨। 





ਸੀ ਗਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਨ ( ੩੬੬) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 


ਜਿਸ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਖੁਭੂ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ) 
_ਦੈਂਢਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਛੱਡ ਕੇ ਸਭ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੇਵਾ 
` ਸੰਤੋਖ ਤੇ ਦਇਆ (ਦੀ ਕਮਾਈ) ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹੀ ਹੈ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਣੀ ।੩। 

`ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਭਣਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ` 


ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ, ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਜੇਹੜਾ ਇਹ ਜਗਤ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਸਾਰਾ ਤੇਰਾ ਹੀ ਰੂਪ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, 


ਤੇਰਾ ਹੀ ਖਿਲਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਖਿਲਾਰਾਂ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਹੀ ਸੋਚ ਫੁਰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
``ਹਰ ਥਾਂ ਤੂੰ ਰੀ ਤੂੰ ਹੈਂ ।੪॥੨੫।੯੫। . 
____ ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।।ਦੁਕ੍ਰਿਤ ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਮੰਧੇ, ਸੈਸਾਰੁ ਸਗਲਾਣਾ।। 
ਦੁਹਹੂ ਤੇ ਰਹਤ ਭਗਤੁ ਹੈ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਜਾਣਾ ।। ੧।। ਠਾਕੁਰੁ ਸਰਬੇ 
ਸਮਾਂਣਾ ।। ਕਿਆ ਕਹਉ ਸੁਣਉ ਸੁਆਮੀ ਤੂੰ ਵਡਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣਾ।।੧॥ 
ਰਹਾਉ ।। ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ ਮੰਧੇ, ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਨਾਹੀ ।। ਤਤ ਸਮਦਰਸੀ 


ਸੰਤਹੁ, ਕੋਈ ਕੌਟਿ ਮੰਧਾਹੀ ।।੨॥ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ, ਇਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਰਲ॥ 


ਕਥਨ ਕਹਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ।।੩।। ਗਤਿ ਅਵਿਗਤਿ 
ਕਛੁ ਨਦਰ ਨ ਆਇਆ ।। ਸੈਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
_ ੨੬॥੯੬। [ਪੰਨਾਂ ੫੧] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੁੜ੍ਤ-(ਸ਼ਾਸਤ੍ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਥੇ ਹੋਏ) ਮਾੜੇ ਕਰਮ । ਸੁੜ੍ਿਤ 


੫੨. ੦੨੨੨ 


=(ਮਿਥੇ ਹੋਏ) ਚੰਗੇ ਕੈਮ । ਮੰਥੇ-ਵਿਚ । ਸਗਲਾਣਾ-ਸਾਰਾ । ਜਾਣਾ-ਜਾਣਿਆ ।੧। 
ਠਾਕੁਰੁ-ਪਾਲਣਹਾਰ । ਸਰਬੇ-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ । ਕਿਆ ਕਹਉ-(ਕਹਉ) 


ਮੈ ਕੀਹ ਆਖਾਂ ? ਕਿਆ ਸੁਣਉ-(ਸੁਣਉ'), ਮੈਂ ਕੀਹ ਸੁਣਾਂ ? ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ! _ 


ਸੁਜਾਣਾ-ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


_ਮਾਨ-ਆਦਰ । ਅਭਿਮਾਨ-ਅਪਮਾਨ, ਨਿਰਾਦਰੀ। ਤਤ-ਮੂਲ-ਪੁਭ੍ੂ । ਤਤ ਢਰਸੀ 
-ਹਰ ਥਾਂ ਮੂਲ-ਖੁੜੂ ਨੂੰ ਵੈਖਣ ਵਾਲਾ । ਸਮ ਦਰਸੀ-ਸਭ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ। 


ਕੌਣਿ-ਕ੍ਰੌੜਾਂ । ਮੰਧਾਹੀ-ਵਿਚ । ੨। 


ਕੀਰਤਿ-ਸੋਭਾ, ਵਡਿਆਈ । ਕਰਲਾ-ਰਸਤਾ । ਤੇ-ੜੋ” । ਮੁਕਤਾ-ਆਸ਼ਾਂਦ, . 


ਬਚਿਆ ਹੋਇਆ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ।੩। 
` ਗੜਿ-ਮੁਕੜੀ । ਅਵਿਗਤਿ-ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਉਲਣ ਹਾਲਤ । ਰੇਲੁ-ਰਜ਼ਨ-ਧੂੜ ।੪। 
ਅਰਥ=ਹੈ ਸੁਆਮੀ ! ਤੂੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ', ਤੇ ਸਭ 
ਦਾ ਪਾਲਲ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਤੂੰ ਸਭ ਤੋਂ' ਵੱਡਾ ਹੈਂ, ਸਭ ਵਿ੪ ਵਿਆਪਕ ਹੈ', ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ 


ਭੁ 





ਨਾਵਾਂ ਵਾਂ ਦਾਆਰਾਵਾਰਾਵਾਲਾਪਾਵਾਵਾਰਬਾ ਵਾ ਪਾਲ ਮੇ ਕੀਆਂ 
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ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ __'`___ (੩੬੭) : `_ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫ _ 
$ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, (ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਤੇਰੀ ਬਾਬੜ) ਜੈ ਸੈ' (ਹੋਰ ਜੀ ਪਰ 
`£ _ਆਖਾਂ-ਤੇ ਕੀਹ ਸੂਣਾਂ ? ।੧। ਰਹਾਉ । `ਤ 
ਰੇ ਭਾਂਈਂ !) ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਸ਼ਾੜੜਹਾਂ ਅਨੂ ਸਾਰ ਮਿਥੇ ਹੋਏ) ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ - 3 
| ਚੰਗੇ ਕਰਮਾਂ (ਦੀ 'ਵਿਰਾਰ) 'ਵਿਚ ਹੀ ਰੁੱਬਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੂ 
` ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ _ਵਿਚਾਗਾਂ` ਤੋਂ ਹੀ ਲਾਂਭੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਸ਼ਾਸਤੁ ਰ੍ 
$ੰ ਅਨੁਸਾਰ “ਦੁਕਿਤ' ਕੇਹੜੇ `ਹਨ ਤੇ 'ਸੁਕਤ" ਕੌਹੜੇ_ ਹਨ), ਪਰ ਅਜੇਹਾ ਬੌੰਦਾ ਕੋਈ ਰ੍ 
 ।ਵਰਲਾ' ਹੀ ਲੱਭਦਾ ਹੈ । ੧। ਤੂ 
ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਸਭ ਥਾਂ ਜਗਤ ਦੇ ਮੂਲ-ਖੁਛੂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਰ 
ਇਥੋਂ ਜਿਹੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ ਜੋੜਾਂ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਇੱਕ ਹੁੰਦਾ ਭੂ 
ਵਿਚ _ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ _ਦਾ ਅਸਲ ਸੇਵਕ ਨਹੀ” ਡੂੰ 
(ਅਖਵਾ ਸਕਦਾਂ)1੨। ਰ ਤੂ 
(ਗਿਆਨ ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਿਰੀਆਂ) ਆਖਣੀਆਂ ਜਾਂ ਅਖਵਾਣੀਆਂ- ਤੂ 
ਇਹ ਰਸਤਾ ਹੈ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਸੋਭਾ ਖੱਟਣ ਦਾ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਕੋਈ _ 
ਵਿਰਲਾ ਮਨੂੱਖ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਜੋ (ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਇਹ ਜ਼ਬਾਨੀ #ਬਾਨੀ ਗੱਲਾਂ) ਆਖਣ _ੂੰ 
ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ । `ਤੂ 
ਇ ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਦਤ ਲੇ ਬਲਦ ਕਸ () ਚ ਪਾਪਤ [. 
.ਊ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਇੱਸ ਗੱਲ ਵਲ ਧਿਆਨ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਕੀਹ ਹੈ ਤੇ _ੂੰ 
ਨਾ-ਮੁਕਤੀ ਕੀਹ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਡੂ ਹੀ ਹਰ ਥਾਂ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਹੀ ਉਸ ਦਾਤ 
ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਹੈ) ।੪।੨੬।੯੬। ਰ੍ 
_ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ ॥ ਤੇਰੈ ਭਰੋਸੈ 'ਪਿਆਰੇ, ਸੈ ਲਾਡ 
ਲਡਾਇਆ ।। ਭੂਲਹਿ ਚੂਕਹਿ ਬਾਰਿਕ, ਤੂੰ ਹਰ ਪਿਤਾ ਮਾਇਆ ।।੧।। 3 
$ ਸੁਹੇਲਾ ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ !। ਤੇਰਾ ਬਿਖਮੁ ਭਾਵਨੁ ॥੧।।ਰਹਾਉ।। ਹਉ ਮਾਣੁ ਤਹ 
$`ਤਾਣੁ ਕਰਉ ਤੇਰਾਂ, ਹਉ ਜਾਨਉ ਆਪਾ 1। ਸਭ ਹੀ ਮਧਿ, ਸਭਹਿ ਤੇ ੩ 


ੰ_ਜੁਗਤਾ ।। ਬੈਧਨ ਮੁਕਤੁ ਸੰਤਹੁ, ਮੇਰੀ ਰਾਂਖੈ ਮਮਤਾ (1੩।। ਭਏ ਕਿਰਪਾਲ ਹੈ 
$ ਠਾਕੁਰ ਰਹਿਓ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਹਮ ਡਾਲੀ 
੪.।੨੭॥ ੯੭।। [ਪੰਨਾ ੫੧]. 





`ਹੈ। ਜੇਹੜਾਂ ਬੰਦਾ (ਜਗਤ ਵਲੋਂ“ ਮਿਲਦੇ) ਆਦਰ ਜਾਂ ਨਿਰਾਦਰੀ (ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ) ` ਡੂੰ 


ਬਾਹਰ, ਬੇਮੁਹਤਾਜ ਬਾਂਪਾਂ ।(੨।। ਪਿਤਾ ਹਉ ਜਾਨਉ ਨਾਹੀ, ਤੇਰ) ਕਵਨ ਤੂੰ _ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੬੮ ) ` ਸਿਗੇਂ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
€ ਧਾ ਪਾਲ ਕਾਧਾਹਾਲਾ ਫਾਹਾ ਹਾ ਥਾ ਹਾਰਾ ਗਾਧਾ ਧਾ ਹੁ: ਪਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਹਾ ਹ੍ਰਾਹਾਹਾ ਧ੍ਰਕਾ ਧਾਰਾ ਹਾ ਧਾਂ ਧਾ ਹਾ ਧਾਹਾਹਾ ਗਾ ਹਾਹਾਹਾ ਧਾਹਾਧਾਹਾ ਹਾਹਾਹਾਹਾ ਹਰਾਹਾਨ੍ਹ ਨ੍ਰਲ੍ਹਰ੍ਹਰਲ੍ਰਾ੩ 
ਤੋ ਪਦ ਅਰਥ :-ਲਾਡ ਲਡਾਇਆ-ਲਾਡ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ, ਲਾਡਾਂ ਵਿਚ ਦਿਨ 


ਕੱਫਢਾ ਰਿਹਾਂ । ਦੂਕਹਿ-ਉਕਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮਾਇਆ-ਮਾਂ । ੧ । 3] 
ਸੁਹੇਲਾ-ਸੌਖਾ । ਬਿਖਮੁ-ਔਖਾ । ਭਾਵਨੁ-ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ । ੧। ਰਹਾਉ । ਕਹ 
ਹਉ ਕਰਉ-ਮੈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਜਾਨਉ ਆਪਾ-ਤੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ । ` 

ਮਧਿ-ਵਿਚ । ੨ । ਰ 
ਜੂਗਤਾ-ਤਰੀਕਾ । ਤੇਰੀ ਕਵਨ ਜੁਗਤਾ-ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕੇਹੜਾ ਤਰੀਕਾ 

ਹੈ ? ਬੈਧਨ ਮੁਕਤ -ਬੋਧਨਾਂ ਤੋਂ ਆਸ਼ਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਮਮਤ-'ਮੇਰ” ਆਖਣ ਦਾ 

ਦਾਹਵਾ।੩1 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ-ਜੌਮਣਾ ਮਰਨ' । ਗੁਰ ਮਿਲਿ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੋ ।੪। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣਾ (ਤੇਟੰ ਮਰਫ਼ੀ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ) ਔਖਾ 

ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ) ਆਖਣ ਅਖਵਾਣਾ ਸੌਖਾ ਹੈ (ਕਿ ਅਸੀ' ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਵੇ ਹਾਂ) 

। ੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਪਿਆਰੇ (ਪੁਭੂ-ਪਿਤਾ) ! ਤੇਰੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਮੈਂ“ਲਾਡਾਂ ਵਿਚ ਗੋ 

ਰ੍ 
ਨੀ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੫ 
੧ 
ਹੇ 


ਇੰ 


ਦਿਨ ਗੁਜ਼ਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । (ਮੈਨੂੰ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ) ਤੂੰ ਤੂੰ ਸਾਂਡਾ ਮਾਂ ਪਿਉ ਹੈ',ਤੇ ਬੱਚੇ ਭੁੱਲਾਂ 
ਤੇ ਉਕਾਈਆਂ ਕਰਿਆ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਬੇ-ਮੁਥਾਜ ਪਿਤਾ (-ਪੁਡੂ) ! ਸੈ ਤੇਰਾ 1 (ਹੀ) ਮ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਮੈਨੂੰ 
ਇਹ ਫ਼ਖ਼ਰ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਤੋ ਹੈਂ), ਮੈ ਤੇਰਾ (ਹੀ) ਆਸਰਾ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ । ਸੈਂ 
ਜਾਣਦਾ ਹਾੰ ਕਿ ਤੂੰ ਮੋਰਾ ਆਪਣ' ਹੈ । ਤੂੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ”, ਭੈ 
ਸਭਨਾ ਭੌ' ਬਾਹਰ ਭੀ ਹੈ (ਨਿਰਲੋਪ ਭੀ ਹੈਂ) [੨] ਰ੍ 

ਹੈ ਪਿਤਾ-ਖੁਭੂ ! ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕੇਹੜਾ ਤਰੀਕਾ 
$ 2। ਹੈ ਸੌਤ ਜਨੋ ! ਪਿਤਾ-ਪੁਤੂ ਮੈਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਨੂ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ ਇਤ 
੍ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਾਲਣਹਾਰ ਪੂਰਭੂ ਜੀ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਦਇਆਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੌੜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਉਸ 
ਬੇਅੰਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ੪ । ੨੭। €੭। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਭਾਈਆ 
ਓਟਿਅੜਾ ਜਮਕਾਲ।। ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਿ ਵੁਠਾ ਹੋਆ ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ _ 
॥ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ _ਬਿਨਸਿਆ ਸਭੁ ਜੈਜਾਲੁ ।। ੧ । ਮੇਰੇ ਸਤਿ- 


ਗੁਰਾ, ਹਉ ਤੁਧੁ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ।। ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਸਿ 
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ਦਿਤਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਨ ਤੂੰ ਸੇਵਿਆ ਭਾਉ ਕਰਿ ਸੇਈ 
ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਨ ॥ ਤਿਨਾ ਪਿਛੈ ਛੁਟੀਐ ਜਿਨ ਐਂਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ॥ ਗੁਰ 
£ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕੌ ਨਹੀ ਜਿਨਿ ਦਿਤਾ ਆਤਮ ਦਾਨੁ ॥੨ ॥ ਆਏ ਸੇ 
ਪਰਵਾਣੂ ਹਹਿ ਜਿਨ ਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਸੂਭਾਇ ।। ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਤਿਆ 
ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਜਾਇ ॥ ਕਰਤੇ ਹਥਿ ਵਡਿਆਈਆ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ 
ਪਾਇ ।1 ੩ ।। ਸਚੁ ਕਰਤਾ ਸਚੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ ਟੇਕ ।। 
£ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀਐ ਸਚੋ ਬੁਧਿ ਬਿਬੇਕ ।। ਸਰਬ ਨਿਰੈਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
£ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਜੀਵੇ ਏਕ ।। ੪ ।। ੨੮॥ ੯੮॥ [ਪੰਨਾ ੫੨] 
ਡੂ ਪਦ ਅਰਥੋ :-ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ ।ਜਮਕਾਲੁ-ਮੌਤ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ, ਆਤਮਕ 
ਮੌਤ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿੱਚ । ਫੂਠਾ- 
ਆ ਵੱਸਿਆਹੈ । ਭੋਫਿਆ=ਮਿਲਿਆਂ । ਸਭੁ-ਸਾਰਾਂ । ਜੰਜਾਲੂ=ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨ 
।੧॥ ਰ੍ 
ਹਉ-ਸੈਂ' । ਵਿਟਹੁ-ਤੋਂ' । ਤੁਸਿ-ਤੁੱਠ ਕੇ, ਖੂਸੈਨ ਹੋ ਕੇ । ਆੰਮ੍ਰਿਤ- ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
ਤੂ-ਤੈਨੂੰ । ਭਾਉ-ਪ੍ਰੈਮ । ਸੁਜਾਨ-ਸਿਆਂਣੇ । ਪਿਫੈਂ-ਅਨੁਸਾਰ ਹੋ ਕੇ, ਸਰਨ 
ਪੈਕੇ। ਛੂਟੀਐ-(ਵਿਕਾਗਂ ਤੋਂ) ਬਚੀਵਾ ਹੈ । ਨਿਧਾਨੂ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ ` 
[ਨੋਟ ! 'ਜਿਨ” ਥਹੁ ਵਚਨ ਹੈ, 'ਜਿਨਿ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ| । ੨ । ਰ੍ 
ਹਹਿ-ਹਨ । ਸੁਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਨਾਲ਼ । ਸੇਂਤੀ-ਨਾਲ । ਬੈਸਣੁ-ਬੈਠਣ ਨੂੰ । 
ਜਾਇ-ਬਾਂ । ਹਥਿ-ਹੱਥ ਵਿਚ।੩। ' ਭੂ 
[ੰ ___ ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ । ਟੇਕ-ਆਸਰਾਂ । ਵਖਾਣੀਐ-ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਰ ` 
$ "ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ। ਬਿਥੇਕ ਬੁਧਿ-ਬਿਬੇਕ ਦੀ ਬੁਧਿ ਵਾਲਾ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਏਕ- 
ਰ (ਉਸ) ਇਕ (ਦਾ ਨਾਮ)।੪_ 

_` ਅਰਥ :-ਰੈ ਮੈਰੇ ਸਡਿਗੁਦੂ ! ਸੈਂ ਤੈਥੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ' ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ _ 
ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਤੂੰ ਖੂਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਮੈਨੂੰ (ਖਡੂ ਦਾ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ੍ 
ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 

(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਮਾਬਿਅ-ਮਹ ਦਾ 
ਜਾਲ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਭਰਾਂਵਾਂ`ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੌ ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ _ ਮੌਤ ਦਾ 
ਖ਼ਤਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖਸਮ-ਪ੍ਰਭੂ ਉਸ ਉਤੇ ਦਇਆਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ 





“_` ਜਰੀ ਗ੍ਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `. _. _ (੩੭੦) _' ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ੫ 
ਨਲ ਨਰ ਰਲ ਰਲ ਨ ਦਾਨ ਹਾਰਰਰਚਲਾਰਰਰਰਚਾਲਦਾਰਚਲਾ 
ਮਾਲਕ-ਪਰਭੂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ੧।. 


`- ` (ਹੇ ਖੁਭੂ!) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਲੇ ਪੂੰਮ ਨਾਲ ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆਂ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਿਆਣੇ ਮਨੁੱਖ 
11 -ਲ। ਬੈਲ ਦੇ ਹਿਰਦੇਂ ਵਿਚ (ਤਰਾ) ਨਾਅ-ਖ਼ਭਾਨਾ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਸਰਨ _ ਤੂ 
` ਪੈ ਕੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ ਇਹ ਦਾਤਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਡੂ 
` ਮਿਲਦੀ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਜੇਡਾ ਹੌਰ ਕੋਝੀ ਦਾੜਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੇਂ ਆਤਮਕ ਤੂ 
` ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਤਿ 'ਿੱਡੀ ਰੈ।੧_` `ਤੂ 
_ਟੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਦੀ ਬਰਕੜਿ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਆ ਮਿਲਦਾ `3) ਜਗਡ ਵਿਚ ' ਰ੍ 
| ਆਏ ਹੋਏ ਉਹੀ ਕਬੂਲ ਹਨ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ' ਨਾਲ) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ (ਦੇ ੩ 
_ੂੰ ਨਾਮ) ਨਾਲ ਰੰਗੀਜ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ _ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਨੂੰ ਥਾਂ ਭ 
. ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ ਸਭ) ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਰਤਾਰ ਦੇ (ਆਪਣੇ) ਹੱਥ ਭੂ 
ਵਿਚ ਹਨ (ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਉਹ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ)ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਭੂ 
` ਨੈਕ ਕਮਾਈ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਲੌਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੩। 
ਜਗਤ ਦਾ ਕਰਤਾ ਜੋ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ 
ਸਦਾ ਹੀ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ_ ਵਾਲਾਂ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਭ ਦਾ ਸਹਾਰਾ 'ਹੈ। ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਉਸੇ 
ਨੂੰ ਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਆਖਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਹੀ (ਅਸਲੀ ਤੂ 
ਪਰਖ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! । 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਇਕ ਖੁ੍‌ਭੂ (ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪਰਤ ਮਗ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ ।੪॥੨੮।੬੮1 ਰ੍ 
 `___ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੈਸੁਰੁ ਪੂਜੀਐ ਮਨਿ ਤਨਿ ਭੂ 
_ਲਾਇ ਪਿਆਰੁ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਕਾ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ।। _ਤੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਕਮਾਵਣੇ ਸਚਾ ਏਹੁ ਵੀਚਾਰੁ ।। ਬਿਨੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਡੂੰ 
ਰਤਿਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥ ੧ ॥ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
_ਸਮਾਲਿ ।। ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਗੁਰੁ ਸਮਰਥੁ, ਅਪਾਰੁ ਗੁਰੁ, ਵਡਭਾਗ) ਦਰਸਨੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰੁ ਅਗੌਚਰੁ 
_ਨਿਰਮਲਾ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ, ਗੁਰੁ ਕਰਣਹਾਰੂ ਡ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥_ਗੁਰ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ ਨਹੀ ਗੁਰੁ ਕੀਤਾ ਲੌੜੇ ਸੁ ਤੂੰ 
`ਗੋਇ ।੨।। ਗੁਰੁ ਤੀਰਥੁ, `ਗੁਰੁ ਪਾਰਜਾਤੁ, ਗੁਰੁ ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰੁ ॥ 
£_ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਹਰਿਨਾਮੁ ਦੇਇ ਉਧਰੈ ਸਭੁ ਸੈਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰੁ ਸਮਰਬੁ, ਗੁਰੁ ਤੂ 


ਲੇ 
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ਨਿਰੈਕਾਰੁ, ਗੁਰੁ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ।।ਗੂਰ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਅਗਮ ਹੈ. ਡੂੰ 
£ ਕਿਆ ਕਥੈ ਕਥਨਹਾਰੁ॥ ੩॥ ਜਿਤੜੇ ਫਲ ਮਨਿ ਬਾਛੀਅਹਿ ਤਿਤੜੇ ਡੂੰ 
£ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖੇ ਪਾਵਣੇ ਸਾਢ ਨਾਮੁ ਦੇ ਰਸਿ ॥ਸਤਿਗੂਰ ਡੂੰ 
_ਸਰਣੀ-ਆਇਆਂ ਬਾਹੁੜਿ ਨਹੀ ਬਿਨਾਸੁ ।। ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਕਦੇ ਨ ਵਿਸੇ- ਡਹ 
ਰਉ ਏਹੁ ਜੀਉ ਪਿੰਡੂ ਤੇਰਾ ਸਾਸੁ ।।੪।੨੯।।੯੯।।[ਪੈਨਾ ੫੨] _` ਡੂੰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੂਜੀਐ-ਪੂਜਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਲਾਇ-ਲਾ ਕੈ । ਜੀਅ ਕਠ- ਭੂ. 

ਜਿੰਦ ਦਾ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ । ਸਭਸੈ-(ਸਰਨ ਆਏ) ਹਰੇਕ ਨੂੰ । ਦੇਇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ੍ ॥ 
ਅਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ 1 ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਛਾਰੂ-ਸੁਆਹ, ਵਿਅਰਬ ।੧। ਟੂ. 








ਸਮਾਲਿ=-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਘਾਲ-ਮਿਹਨਤ । ਭੂ 
ਪੂਰਨ-ਸਫਲ ।੧। ਰਹਾਉ । 
_ਅਗੋਂਚਰੁ-[ਅਗੌ-ਚਰ । ਗੌ-ਗਿਆਨ-ਬੰਦਰੋਹਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਵਿੰਢ੍ਰਿਆ 
ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨ ਹੋਂ ਸਕੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ। ਸੋਇ-ਸੋਭਾ । ਤੈ-ਤੋ” । 
ਬਾਹਿਰ-ਆਕੀ । ਲੌੜੋ-ਚਾਹੇ ।੨। ਭੂ 
ਪਾਰਜਾਤ-[ਬਰਕਿਕਰ] ਰਗ ਦੇ ਪੰਜ ਰੁੱਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ 'ਪਾਰਜਾੜ' ਰੁੱਖ ਤੂੰ 
£ ਹੈ ਜੋ ਮਨੌਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪੌਜ ਰੁੱਖ ਇਹ ਹਨ :-ਮੰਦਾਰ,ਪਾਰ- [ 
ੰ ਜਾਤ, ਸੰਤਾਨ, ਕਲਪ-ਰੁੱਖ ਅਤੇ ਹਰੀ-ਚੰਦਨ । ਰ੍ ਰਤ 
ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜਕਨ ਤੇ ਇਹ ਪਾਰਜਾਤ ਰੁੱਖ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਚੌਦਾਂ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਭੂ 
ਲੱਭਾ ਸੀ । ਵੰਡ ਵੇਲੋ ਇਹ ਵਿੰਦੂ ਦੇ ਕਬਜ਼ੇ ਵਿਚ ਆਇਆ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਉਸਤੋਂ ` ਤੂੰ. 
$£ ਖੋਹ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪਿਆਰੀ 'ਸਤਯ ਭਾਮਾੀ' ਦੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤਾ । 
£_ [ਧਰਕਸਵਧ ਟਜੀਜਿ ਧਂਕੀ ਜਸਕ ਦਕਕ ਯਕ:, ਜਦਧ ਜਸੂੜੀਧਟਜਟਕਰਨ੍‌]। 
ਮਨਸਾ-[ਸਜੀਬ।] ਇੱਛਾ । ਉਧਰੇ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਰਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਅਗਮ 
ਅਪਹੁੰਚ ।੩ । 
ਬਾਛੀਅਹਿ-ਇੱਛੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਤਿੜੜੇ-ਉਹ ਸਾਰੇ । ਦੇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਰਸੰਸ- 
ਸਰਮਾਇਆ । ਬਿਨਾਸੁ-(ਆਤਮਕ) ਮੌਤ । ਵਿਸਰਉ-ਵਿਸਰਉ', ਮੈ” ਭੁੱਲਾਂ । ਜੀਉ- ਭੂ 
ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ । ਸਾਸੁ- ਸਾਹ । ੪ । ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿੱਤਰ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ ਡੂੰ ! 
ਵਸਾ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹੂ) । ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿਵਿਚ ਰਿਹਾਂ ' [ਦੇ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਿਹਨਤ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੧। . ਡੂਂ_ 





ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਫੂਪ) ਹੈ (ਗੁਰੂ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਬਣਾ ਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮ। ।ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਦਰ ਦੀ ਬਾਂ ਦੇਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਲ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਗੂਰੂ) ਹਰੇਕ (ਸਰਨ ਆਏ) 
ਜੀਵ ਨੂੰ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਆਸਰਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ ਇਹੀ 
ਅਕਲ ਹੈ, ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਮਾਏ ਜਾਣ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ 
ਘੜਿਆ ਜਾਏ) । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿੱਚ ਪਿਆਰ ਪਾਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਇਹ) ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਮੋਹ (ਜੋ) ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਵਿਅਰਬ ਹੈ (ਜੀਵ ਉੱਤੇ ਆਪਣਾ ਜ਼ੋਰ ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਭੂੰ 
ਹੈ)।੧। 
ਗੁਰੂ ਸਭ ਤਾਕਤਾੰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਬੇਅਤ (ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ) ਹੈ । ਵਡੋਂ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਹੀ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ (ਉਸ ਪੁਝੂ ਤੂੰ 
`ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ) ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੂੰਚ ਡੋਂ` ਪਰੇ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਪਵਿਤ੍ਰ-ਸਰੂਪ ਹੈ, 


= ੩੩ 


ਗੁਰੂ ਜੈਡਾ ਵੱਡਾ (ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਵਾਲਾ) ਹੋਰ ਕੌਈ ਨਹੀਂ” ਹੈ । ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ (ਦਾ 

ਰੂਪ) ਹੈ, ਗੁਰੂ (ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ) ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਆਕੀ 
ਹੋ ਕੇ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ' ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕਦਾ, ਜੋ ਕੁਝ ਗੁਰੂ ਕਰਨਾ ਚਾਦੈਦਾ ਹੈ ਉਹ] ਹੂੰਦਾ 

ਹੈ (ਭਾਵ, ਗੂਰੂ ਉਸ ਪੂਕੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਕੋਈ ਆਕੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ, ਤੇ ਜੋ 
ਕੂੜ ਉਹ ਕਰਨਾ ਲੋੜਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ) । ੨ । 


ਗੁਰੂ (ਹੀ ਅਸਲ) ਤੀਰਬ ਹੈ, ਗੁਰੂ (ਹੀ) ਪਾਰਜਾਤ ਰੁੱਖ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ 
ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ -ਹੈ । ਗੁਰੂ ਹੀ (ਉਹ) ਦਾਤਾ ਹੈ (ਜੋ) 
ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇੱਦਾ ਹੈ. (ਜਿਸਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ (ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ) ਬਚਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ (ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ) ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕੌਈ ਖਾਸ ਸਰੂਪ ਨਹੀਂ” ਦੱਸਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜੋ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ ਹੈ, 
ਅਪਟੂੰਚ ਹੈ ਤੇਂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਤਕ (ਲਫ਼ਫ਼ਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਪਹੁੰਚਿਆ 
ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਕੌਈ ਭੀ (ਸਿਆਣਾ ਤੋਂ ਸਿਆਣੇ) ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬਿਆਨ 
ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ 1੩ । __ 


ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਇੱਛਾ ਧਾਰੀਏ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਗੂਰੂ ਪਾਸੋ ਭੂ 
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(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ) ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆ ਪਈਏ, ਤਾੰ ਉਸ ਤੋਂ ਮਿਲੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾ ਮੋੜ ` 
ਕਦੇ ਨਾਸ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੇ ਹਰੀ ! (ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਤੂੰ 
ਮੈ ਤੈਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾਹ ਭੁਲਾਵਾਂ । ਸੇਰੀ ਇਹ ਜਿੰਦ ਮੇਰਾ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੇ (ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦਾ) ਸਾਹ ਸਭ ਤੇਰਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ੪ । ੨੯।੯੯। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸੈਤ ਜਨਹੁ ਸੁਣਿ ਭਾਈਹੋ ਛੂਟਨੁ ਸਾਚੈ 
ਨਾਇ ।। ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵਣੇ ਤੀਰਥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਆਗੈ ਦਰਗਹਿ ਭੂ 
ਮੈਨੀਅਹਿ ਮਿਲੈ ਨਿਥਾਵੈ ਬਾਉ ।।੧।। ਭਾਈ ਰੇ, ਸਾਚੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵ ।। ਡੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੁਠੰੰ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਡੂ 
ਵਿਟਹੁ ਵਾਰਿਆ ਜਿਨਿ ਦਿਤਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਤੂੰ 
ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ।। ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨਾਉ।।੨॥। ਡੂੰ 
ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਨ ਵਿਸਰੈ ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰੁ ਆਪਿ ।। ਗੁਰ ਜੇਵਡੂ_ ਡੂ 
` ਅਵਰੁ ਨ ਦਿਸਦੀ ਆਠ ਪਹਰ ਤਿਸੁ ਜਾਪਿ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਪਾਈਐ ਡੂੰ 
ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸਿ ॥ ੩॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਤੂੰ 
ਸਮਾਇ।ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਸੇਈ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰ 
ਸਰਣਾਗਤੀ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ੪ ॥ ੩੦ ॥ ੧੦੦॥ [ਪੈਨਾ ੫੨] 
ਪਦ ਅਰਥ-ਸੁਣਿ-ਸੁਣਹੁ । ਭਾਈਹੋ-ਹੇ ਭਰਾਵੇਂ ! ਛੂ ਫਨੁ-(ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ) .ਡ 
ਖ਼ਲਾਸੀ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਚੈ ਨਾਇ--ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ੩ 
ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ) । ਸ਼ਰੇਵਣੇ-ਪੂਜਣੇ । ਆਸ਼ੀ-ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਮੌਨੀਅਹਿ- ਤੂ 
ਮਨੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਦਰ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। ਰ 
ਸਾਚੀ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ, ਅਟੱਲ, ਸਫਲ । ਸਤਿਗੂਰ ਤ੍ਰਕੈਂ=ਜੈ ਗੁਰੂ 
ਤ੍ਰਠ ਪਏ । ਅਲਖ-[ਕਜਕਧ] ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ । ਅਭੇਵ-ਜਿਸ ਦਾ ਭੌਤ ਨਾਹੇ ਪਾਇਆ ਡ 
ਜਾ ਸਕੇ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਰ੍ ਵਿਫਹੁ-ਤੋਂ _। ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਸਚੂ-ਸਦਾ-ਬਿਰ । ਅਨਵਿਨੁ-ਹਰ ਡ 
ਇ 0ਜ%|%। ਰ੍ 
_ਸਾਸਿ-(ਹਰੇਕ) ਸਾਹ ਵਿਚ । ਗਿਰਾਸਿ-(ਹਰੈਕ) ਗਿਰਾਹੀ ਵਿਚ ੍ ਸਾਸਿ 
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੪ -ਗਿਰਾਸਿ-ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਤੇ ਗਿਰਾਹੀ ਨਾਂਲ । ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ-ਉਹ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਜੋ ਸਾਰੇ 
ਫਲ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈਂ ਤਿਸੁ-ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਨੂੰ । ਤ%-ਤਦੋ' । ਗੁਣਤਾਸਿ-ਗੂਣਾਂ ਦਾ 
£.ਸਜ਼ਾਨਾ। ੩। 

ਪਰ ਜਨਮ ਵਿਚ । ਸੇਈ-ਉਹੀ` ਬੰਦੇ । ਬਿਆਇ-ਧਿਆ ਕੈ, 


4 ਅਰਥ-ਹੇ` ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਢੀ 8 ਸੇਵਾ ਜ਼ਰੂਰ ਫਲ ਦੇਂਦੀ ੩ (ਕਉ) ਜੇ ਜੇ 
ਰ੍ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਪਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ 
$-ਹੈਜੋ ਜੋ ਅਚ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ੧। ਰਹਾਂਉ । 
£ੰ ,__ ਹੈ ਭਰਾਵੋ ! ਹੈ ਸੰਤ ਜਨੋਂ ! (ਧਿਆਨ ਨਾਲ) ਸੁਣੋ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਡ 
ੂੰ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ “) ਖਲਾਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਪਰ 
ਇਹ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ) ਗੂਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਪੂਜਣੇ (ਭਾਵ, ਹਉਮੈ 
$ _ਤਿਆਗ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਠਾ', ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ (ਜਪਣਾ) ਹੀ (ਸਾਰੇ) ਤੀਰਥਾਂ (ਦਾ ਤੀਰਥ) ਹੈ (ਇਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) 
ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਜੀਵ) ਆਦਰ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ੜੰ 
`ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕਿਤੇ ਭੀ ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ੜੂ 
ਵਿੱਚ) ਆਸਰਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧। 
ੰ ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਸਦਾ 
ਹ _ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਜਿਸ. ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਮੈਂ 
_ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਦ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਲਾਹੂੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੁਣ) ਸਦਾ-ਬਿਰ 
੬ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਮੇਰੀ ਆਤਮਕ) ਖ਼ੁਰਾਕ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ (ਮੇਰੀ) 
ਪੋਸ਼ਾਕ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ (ਆਦਰ-ਸਤਿਕਾਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਚੁਕਾ ਹੈ), (ਹੁਣ ਮੈਂ) ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪੂਰਡੂ ਦਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ (ਹਰ ਵੇਲੇ ਜਪਦਾ ਹਾਂ) । ੨ । 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਫਲ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਹੈ (ਗੁਰੂ) 
ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹਰੇਕ) ਸਾਹ ਨਾਲ (ਹਰੇਕ) ਗਿਰਾਹੀ ਨਾਲ (ਕਦੇ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ) 
ਡੁੱਲਦਾ ਨਹੀ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਦਾਤਾ) ਨਹੀ' ਦਿੱਸਦਾ, 
ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਉਸ (ਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਚੇਤੇ ਰੱਖ । ਜਦੋ" ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੋ ਪਰਮਾਤਮ/ ਦਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੩1 
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``` ਰੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ 'ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਿਹਾ ਹੈ, ਇਮ 
| ਉਹ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ' ਪੂਰਬਲੇ ਜਨਮ ਦੀ ਨੌਕ ਕਮਾਈ 
`_ਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਉੱਘੜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹੀ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਪਰਮਾ- 
- ਤਮਾ ਢਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ (ਇਹ ਸਰਬਾ 'ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਵਿਚ 
ਵਿਆਪਕ ਹੈ)। _ ਪਨ“ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ 
_ਮੋਂਤੇ ਨਹੀ' ਮਰਦਾ, ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਨਹੀਂ” ਪੈਂਦਾ ।੪੩੦੧੧੦੦੧ _ 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ “੩੩ 
ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ “੩੧ 

_ ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜੀ - ੬ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਮੰਹਬ ਜੀ __-੩੦ 
...ਵੀਦਂ 
ਜੋੜ--੧੦੦ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਰਥਕ ਦਰਪਣ (੨੭੬7 9911 ਦੇ" "ਕਦ ੯੯ ੪ ਦੇ 


੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ।। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ _ 
ਆਖਿ ਆਖਿ ਮਨੁ ਵਾਵਣਾ ਜਿਉ ਜਿਉ ਜਾਪੈ ਵਾਇ ।। ਜਿਸ ਨੌ 
ਵਾਇ ਸੁਣਾਈਐ ਸੋ ਕੇਵਡੁ ਕਿਤੁ ਥਾਇ ॥ ਆਖਣ ਵਾਲ ਜੇਤੜੇ ਸਭਿ ੩ 
ਆਖਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ੧॥ ਬਾਬਾ ਅਲਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ । ਪਾਕੀ 
ਨਾਇ, ਪਾਕ ਬਾਇ, ਸਚਾ ਪਰਵਦਿਗਾਰੁ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾਂ ਹੁਕਮੁ 
ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ, ਲਿਖਿ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ।। ਜੇ ਸਉ ਸਾਇਰ ਮੇਲੀਅਹਿ 
ਤਿਲੁ ਨ ਪੁਜਾਵਹਿ ਰੋਇ ।। ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਸਭਿ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ 
ਆਖਹਿ ਸੋਇ॥ ੨ ॥ ਪੀਰ ਪੈਕਾਮਰ ਸਾਲਕ ਸਾਦਕ, ਸੁਹਦੇ ਅਉਰੁ 
ਸਹੀਦ ॥ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਕਾਜੀ ਮੁਲਾ, ਦਰਿ ਦਰਵੇਸ ਰਸੀਦ ॥ ਬਰਕਤਿ 
ਤਿਨ ਕਉ ਅਗਲੀ) ਪੜਦੇ ਰਹਨਿ ਦਰੂਦ ॥ ੩ ॥ ਪੁਛਿ ਨ ਸਾਜੇ, ਪੁਛਿ ਨ 
ਢਾਹੇ, ਪੂਛਿ ਨ ਦੇਵੈ ਲੋਇ ॥ ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਕਰਣ 
_ ਕਰੇਇ ।। ਸਭਨਾ ਵੇਖੈ ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ।।੪।। ਬਾਵਾ ਨਾਵ 
ਨ ਜਾਣੀਅਹਿ ਨਾਵਾਂ ਕੇਵਡੁ ਨਾਉ ॥ ਜਿਥੈ ਵਸੈ ਮੇਰਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸੋ ਕੇਵਡੁ 
`ਹੈ ਥਾਉ ॥ ਅੰਬੜਿ ਕੋਈ ਨ ਸਕਈ। ਹਉ ਕਿਸ ਨੌ ਪੁਛਣਿ ਜਾਉ ॥੫॥ 
: _ ਵਰਨਾਵਰਨ ਨ ਭਾਵਨੀ ਜੇ ਕਿਸੈ ਵਡਾ ਕਰੇਇ।। ਵਡੇ ਹਥਿ ਵਡਿਆਈਆ 
ਜੇ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ।। ਹੁਕਮਿ ਸਵਾਰੇ ਆਪਣੈ ਚਸਾ ਨ ਢਿਲ ਕਰੇਇ ।। 
- ੬।। ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁਲੈਣੈ ਕੈ ਵੀਚਾਰਿ।। ਕੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਆਖੀਐ 
ਦੇ ਕੈ ਰਹਿਆ ਸੁਮਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਤੋਟ ਨ ਆਵਈ ਤੇਰੇ ਜੁਗਹ ਜੁਗਹ 
ਭੈਡਾਰ ।।੭।।੧।। [ਪੰਨਾ ੫੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਸਟਪਦੀ-[ਅਸਟ-ਔੱਠ । ਪਦ-ਬੌਦ] ਅੱਠ ਬੰਦਾਂ ਵਾਲੀ । 
` ਆਖਿ-ਆਖ ਕੇ, ਬਿਆਨ ਕਰ ਕੇ । ਵਾਵਣਾ-ਖਪਾਣਾ, ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਨਾਂ । ਜਾਂਪੈ- 
: ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਵਾਇ ਜਾਧੈ-ਬੋਲਣ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਵਾਇ- 
ਬੋਲ ਕੇ । ਕਿਤੂ-ਕਿਸ ਵਿਚ ? ਬਾਇ-ਬਾੰ ਵਿਚ । ਕਿਤੁ ਬਾਇ-ਕਿਸ ਬਾਂ ਵਿਚ ? ਕਿਸ 
ਅਸਥਾਨ ਤੇ ? ਸਭਿ-ਸਾਰੇਂ । ਰਹੇ-ਰਹਿ ਗਏ, ਥੱਕ ਗਏ । ਲਿਵ ਲਾਇ-ਸੂਰਤਿ ਸੋੜ 
ਕੈ।੧। 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਥ ਦਰਪਣ ( ੩੭੭:) - ਸਗ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ _ 
੪ ਰਿ ਪਾਹਾਹ੍ਹ੍ਹਹਹ੍ਾਰਨਗ੍ਰਾਰਾਗਧਾਕ 


ਬਾਬਾ-ਹੋ ਭਾਈ ! ਅਲਹੁ-ਅੱਲਾ, ਰੱਬ, ਪਰਮਾਤਮਾ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ, 
ਜਿਸ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨ ਹੋ ਸਕੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਮੜਿਆਂ ਨ ਜਾ ਸਕੇਂ । ਅਪਾਰੁ-ਜਿਸ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਾਰ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ । ਪਾਕੀ-ਪਵਿਤ੍ਰ । ਨਾਈ-ਵਡਿਆਈ [ਨੌਫ :- 

ਲਫ਼ਜ਼ 'ਨਾਂਈ” ਅਰਬੀ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਵਜ।' ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਵਡਿਆਈ, ਸਿਫ਼ਤਿ` 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਹਨ-'ਅਸਨਾਈ'` ਅਤੇ 'ਨਾਈ' । ਜਿਵੇ” ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਵਬਜ” ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਦੋ ਨੂਪ -ਥਾਨ ਅਤੇ ਅਸਬਾਨ] । ਬਾਇ-ਬਾਂ ਵਿਚ, 
_ ਅਸਬਾਨ ਤੇ । ਪਰਵਿਦਗਾਰੁ-(ਸਭ) ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਨ ਜਾਪੀ-ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । ਕੇਤੜਾ-ਕੇਡਾ (ਅਟੱਲ) ? ਲਿਖਿ ਨ 
ਜਾਣੈ--ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ । ਸਾਇਰ-ਸ਼ਾਇਰ, ਕਵੀ । ਮੇਲੀਅਹਿ-ਇਕੱਠੇ 
ਕੀਤੇ ਜਾਣ । ਰੋਇ-ਖਪ ਕੇ, ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਦਾ ਵਿਅਰਬ ਜਤਨ ਕਰ ਕੇ । ਪੁਜਾਵਹਿ- 
ਅੱਪੜਦੇ । ਕਿਨੈ-ਕਿਸੇ ਨੰ ਭੀ । ਸੋਇ-ਖ਼ਬਰ ।੩ । ਰ੍ 

ਪੈਕਾਮਰ-ਪੈਗ਼ੰਬਰ । ਸਾਲਕ-ਰਸਤਾ ਵਿਖਾਣ ਵਾਲੇ । ਸਾਦਕ-ਸਿਦਕ ਵਾਲੇ । 
ਸੁਹਦੇ-ਸ਼ੁਹਦੇ, ਮਸਤ ਫ਼ਕੀਰ । ਮਸਾਇਕ-ਅਨੇਕਾਂ ਸ਼ੇਖ਼ । ਦਰਿ-(ਖੁਠੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ । 
ਰਸੀਦ=-ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ । ਰ੍ 

ਅਗਲੀ-ਬਹੁਤ । ਦਰੂਦ-ਨਿਮਾਜ਼ ਤੋ ਪਿਛੋਂ ਦੀ ਦੁਆ । ੜ। 

ਕਰਣੂ-ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ । ਜੈਂ-ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ । ਤੈ-ਤਿਸ 
ਨੂੰ।ਬ। 

ਬਾਵਾ ਨਾਵ-ਅਨੇਕਾਂ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਮ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਾਉ' ਤੋਂ ਬਹੁਵਚਨ “ਨਾਵ'] । 
ਕੇਵਡੁ-ਭਿਤਨਾ ਵੱਡਾ ? ਐਬੜਿ ਨ ਸਕਈ-ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ੫ । 

ਵਰਨਾਵਰਨ=ਵਰਨ ਅਵਰਨ, ਉੱਚੀਆਂ ਤੇ ਨੀਵੀਆਂ ਜਾਤਾਂ । ਕਿਸੈਂ-ਕਿਸੇ 
ਖਾਸ ਜਾਤਿ ਨੂੰ । ਹੁਕਮਿ-ਹੁਕਮ ਵਿਚ । ਚਸਾ-ਰਤਾ ਭਰ ਸਮਾ ਭੀ । ੬ । 

ਸਫੁ ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਵੀਚਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ, ਸ਼ਿਆਲ ਨਾਲ । ਲੈਣੈ ਕੈ 
ਵੀਚਾਰਿ-ਖੁਭੂ ਤੋਂ ਲੈਣ ਦੇ ਸ਼ਿਆਲ ਨਾਲ । ਸੁਮਾਰਿ=ਸ਼ੁਮਾਰ ਤੋ, ਗਿਣਤੀ ਤੋਂ । 
ਭੰਡਾਰ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੈ । ੭ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਉਸ 
ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀ ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ, ਉਹ 
ਪਵਿਤਰ ਅਸਬਾਨ ਤੇ (ਸੋਭ ਰਿਹਾ) ਹੈ । ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੂਡੂ (ਸਭ 
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ਪੂਡੂ ਦੇ ਗੁਣਾ ਬਾਰੇ ਬੋਲ ਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਦੇਂਸੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਇਹ ਤਾਂ-ਪਤਾ 
ਹੀ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ ਕਿ) ਉਹ ਕੋਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸ ਥਾਂ ਤੇ (ਨਿਵਾਸ ਰੱਖਦਾ) ਹੈ । 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਬੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ) ਸੁਰਤਿ ਸੋੜਦੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ।੧। 

ਹੇ ਖੁਝੂ ! ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੀ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ ਪਈ, ਕਿ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਕਿਤਨਾ ਅਟੱਲ 
ਹੈ, ਕੋਈ ਭੀ ਭੇਰੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਰਾ । ਜੇ ਸੌ ਕਵੀ ਭੀ ਇਕੱਠੇ ਕਰ 
ਲਏ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਭੀ ਉਹ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਦਾ ਵਿਅਰਥ ਜਤਨ ਕਰ ਕੇ ਤੇਰੇ ਗੂਣਾਂ ਦੇ 
ਇਕ ਤਿਲ ਮਾਤ ਤਕ ਨਹੀਂ” ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੇ । ਕਿਸੇ ਭੀ ਜੀਵ ਨੰ ਤੈਰਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ” 
ਪਾਇਆ, ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਵੱ ਬਾਬਤ (ਦੂਜਿਆਂ ਤੋਂ) ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਹੀ ਆਖ ਵੇੱਦੇ 
ਹਨ ।੨। 

(ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ) ਅਨੇਕਾਂ ਪੀਰ ਪੈਗੰਬਰ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ, 
ਅਨੌਕਾਂ, ਸ਼ੇਖ਼, ਕਾਜ਼ੀ, ਮੁੱਲਾਂ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤਕ ਪਟੈਂਚੇ ਹੋਏ ਦਰਵੇਸ਼ ਆਏ (ਕਿਸੇ 
ਨੇ, ਹੈ ਪਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦ ਅੰਤ ਨ ਲੱਭਾ, ਹਾਂ ਸਿਰਫ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਬਰਕਤਿ 
ਮਿਲੀ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੀ ਭਾਗ ਜਾਗੇ) ਜੋ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ) ਦੁਆ (ਅਰਜੋਈ) ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ।੩। ਰ 

ਪੂਡੂ ਇਹ ਜਗਤ ਨਾਹ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋ ਸਲਾਹ ਲੈ ਕੇ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਹੀ ਪੁੱਛ ਕੇ 
ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਹ ਹੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਪਾਂਦਾ ਹੈ ਨ 
ਕੱਢਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤਿ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਇਹ 
ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਰਚਦਾ ਹੈ । ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰ ਕੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਆਪ 
ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਗੂਣਾਂ ਦੀ ਕਦਰ) ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ 
ਹੈ।੪। 


(ਬੇਅੰਤ ਪੁਰੀਆਂ ਧਰਤੀਆਂ ਆਦਿਕ ਹਨ । ਇਤਨੀ ਬੇਅੰਤ ਰਚਨਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਦੇ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ) ਨਾਮ ਜਾਣੇ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੇ । ਬੇਅੰਤ ਨਾਮਾਂ ਵਿਚੋਂ” 
ਉਹ ਕੇਹੜਾ ਨਾਮ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਤਨਾ ਵਡਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਸਲ 
ਵਡੱਪਣ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰ ਸਕੇ ?-ਇਹ ਹੱਲ ਕੌਈ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਭੀ 
ਨਹੀ ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਸਿਿਸ਼ੀ ਦਾ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਪੂਛੂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬਾਂ 
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ਭਾ ਾਰਭਕਾਵਾਗਾਵਫਾਫਕਾਰਕਾਫਕਾਫਾਕਵਾਫਾਰਥਾਫਕਾਗਾਰਥਾਣਕਾਠਰਾਰਧਾਫਾਰਾਰਦ ਚਾਰਾ ਧਾਫਾਰਵਾਚਾਕਾਫਾਫਰਥਾਰਾਚਥਾਫ। 
ਰ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਪਾਸੋ ਭੀ ਇਹ ਪੁੱਛ ਪੁੱਛੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਕੋਈ 


ਜੀਵ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ (ਜਿੱਥੋਂ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਜ਼ੁਰਗ ਤ 
ਸਹੀ ਸਹੀ ਦੱਸ ਸਕੇ)।੫। ੍ 
(ਇਹ ਭੀ ਨਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 'ਫਲਾਣੀ ਉੱਚੀ ਜਾਂ 
ਨੀਵੀ ਜਾਤਿ ਭਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ' ਭਾਉਂਦੀ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਕਿਸੇ ਇੱਕ 
ਜਾਤਿ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਵਡਿਆਈਆਂ ਵੱਡੇ ਪੁਤੂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਹਨ । ਜੇਹੜਾ ਜੀਵ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੀ ਉਹ ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੈਵਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ 
ਢਿੱਲ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ।੬। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਦਾਤਾਂ ਲੈਣ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨਾਲ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਬਹੁਤੀ ਬਹੁਤੀ ਮੰਗ 
ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਹੀ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਤਨਾ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਢਾਤਾਂ ਗਿਣਤੀ ਤੋ ਪਰੋ ਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ 
-ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਤੇਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਸਦਾ ਹੀ ਭਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਕਦੇ ਭੀ ਘਾਣ 
ਨਹੀ" ਪੈ ਸਕਦੀ ।੭।੧। ਰ੍ 
ਮਹਲ ੧ ।। ਸਭੇ ਕੌਤ ਮਹੇਲੀਆ ਸਗਲੀਆ ਕਰਹਿ ਸੀਗਾਰੁ ।। 
: ਗਣਤ ਗਣਾਵਣਿ ਆਈਆ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਵਿਕਾਰੁ ।। ਪਾਖੰਡਿ ਪ੍ਰੇਮੁ ਨ 
ਪਾਈਐ ਖੋਟਾ ਪਾਜੂ ਖੁਆਰੁ ॥ ੧ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ, ਇਉ ਪਿਰੁ ਰਾਵੈ ਨਾਰਿ । 





ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਨ ਸੋਹਾਗਣੀ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਲੈਹਿ ਸਵਾਰਿ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗੁਰ ਸਬਦ ਸੀਗਾਰੀਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਪਿਰ ਕੈ ਪਾਸਿ ॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋੜਿ 
ਖੜੀ ਤਕੈ ਸਚ ਕਹੈ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਲਾਲਿ ਰਤੀ ਸਚ ਭੈ ਵਸ) ਭਾਇ ਰਤ 
ਚੇਗਿ ਰਾਸਿ ॥੨॥ ਪ੍ਰਿਅ ਕੀ ਚੇਰੀ ਕਾਂਢੀਐ ਲਾਲੀ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ ਸਾਚੀ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਤੁਟਈ ਸਾਚੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਉ ।। ਸਬਦਿ ਰਤੀ ਮਨੁ ਵੇਧਿਆ 
ਹਉ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੇ ਜਾਉ ।। ੩ ।। ਸਾਧਨ ਰੋਡ ਨ ਬੈਸਏ। ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ 
ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ।। ਪਿਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਨਉਤਨੋ ਸਾਚਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਿਤ 
ਰਵੈ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਾਚੀ ਨਦਰਿ ਰਜਾਇ ॥ ੪ ॥ ਸਾਚੁ ਧੜੀ ਧਨ ਮਾਡੀਐ 
ਕਾਪੜ੍੍‌ ਪ੍ਰੇਮ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਚੋਦਨੁ ਚੀਤਿ ਵਸਾਇਆ ਮੰਦਰੁ ਦਸਵਾ ਦੁਆਰੁ॥ 
ਦੀਪਕੁ ਸਬਦਿ ਵਿਗਾਸਿਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰੁ ।।੫।। ਨਾਰੀ ਐਦਰਿ 


ਇ ਸੋਹਣੀ ਮਸਤਕਿ ਮਣੀ ਪਿਆਰੁ ।। ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਸਾਚੈ ਪ੍ਰੇਮਿ [ 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੮੦ 1 ਸਰੇ ਰਾਗ੍ਰ ਅਸਟਪਦਆ ਮਹਲਾ `: 


ਅਪਾਰ ।। ਬਿਨੁ ੫ਿਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਜਾਣਈ ਸਾਚੇ, ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਪਿਆਰਿ 
॥੬॥ ਨਿਸਿ ਅੰਧਿਆਰੀ ਸੁਤੀਏ ਕਿਉ ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਇ ।। ਅੰਕੁ 
ਜਲਉ, ਤਨੁ ਜਾਲੀ)ਅਉ, ਮਨੁ ਧਨੁ ਜਲਿ ਬਲਿ ਜਾਇ ।। ਜਾ ਧਨ ਕੌਤਿ 
ਨ ਰਾਂਵੀਆ ਤਾ ਬਿਰਥਾ ਜੋਬਨੁ ਜਾਇ ॥ ੭॥ ਸੇਜੈ ਕਤ ਮਹੇਲੜੀ ਸੂਤੀ 
ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ।। ਹਉ ਸੁਤੀ ਪਿਰੁ ਜਾਗਣਾ ਕਿਸ ਕਉ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ।। 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮੇਲ ਭੈ ਵਸੀ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੇਮੁ ਸਖਾਇ ।।੮।੨ [ਪੰਨਾ ੫੪] 

ਨੋਟ :-ਇੱਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ “ਸਿਰੀਰਾਗੁੱ' ਨਹੀ” ਹੈ । “ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੰਤ ਮਹੇਲੀਆ-ਖਸਮ (ਪਰ੍ਭੂ) ਦੀਆਂ (ਜੀਵ-) ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ । 
$ _ਗਣਤ-ਗਿਣਤੀ-ਮਿਣਤੀ, ਵਿਖਾਵਾ । ਸੂਹਾ-ਲਾਲ, ਮਨ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਗੂੜ੍ਹਾ 
$`ਲਾਲ । ਵੇਸੁ-ਪਹਿਰਾਵਾ । ਪਾਖੋਡਿ-ਪਖੰਡ ਨਾਲ । ਪਾਜੁ-ਵਿਖਾਵਾ ।੧। 

ਹਰਿ ਜੀਉਂ-ਹੈ ਪੁ੍‌ਡੂ ਜੀ ! ਇਉ-ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਇਸ ਸਰਧਾ ਨਾਨ; ! 
ਇਹ ਸਰਧਾ ਧਾਰਿਆਂ । ਰਾਵੈ-ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਤੁਧੁ- ! 
ਤੈਨੂੰ । ਸੋਹਾਗਣੀ-ਸੋਹਾਗ ਵਾਲੀਆਂ, ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ । ਲੈਹਿ ਸਵਾਰਿ-ਤੂੰ ` 
ਸਵਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈਂ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਸੀਗਾਰੀਆ-ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਿੰਗਾਰੀ ਗਈ ਹੈ । ਕਰ-ਹੱਥ । ਖੜੀ- 
ਖਲੌਤੀ ਹੋਈ, ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ, ਸੁਚੇਤ ਰਹਿ ਕੇ । ਲਾਲਿ-ਲਾਲ ਵਿਚ, ਖਿਆਂਰੇ _ 
(ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ) ਵਿਚ । ਸਚ ਭੈ-ਸੱਚੇ ਪੁਡੂ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਭਾਇ- (ਖੁ ਦੇ) ਪ੍ਰੈਮ ਵਿਚ । . 
ਰੰਗਿ-ਰੰਗ ਵਿਚ । ਰਾਸਿ-ਰਸੀ ਹੋਈ ।੨। 

ਚੇਰੀ-ਦਾਸੀ । ਕਾਂਢੀਐ-ਕਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਾਲੀ-ਚੇਰੀ; ਦਾਸੀ । ਮੇਲਿ-ਮੇਲ 
ਵਿਚ, ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ਮਿਲਾਉ-ਮਿਲਾਪ । ਵੇਧਿਆ-ਵਿੰਨ੍ਿਆ ਹੋਇਆ ।੩। 

ਰ੍ ਸਾਧਨ-ਜੀਵ-ਇਸਤੂ । ਰੀਸਾਲੂ-ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ, ਅਨੰਦ ਦਾ ਸੋਮਾ । ਨਉਤਨੋ 

-ਨਵਾਂ , ਜਿਸ ਦ ਪਿਆਰ ਕਦੇ ਪੁਰਾਣਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਨ ਜਾਇ-ਨਹੀ' ਜੰਮਦਾ ।੪। 
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ਰ੍ ਧੜੀ-ਪੋਂਟੀਆੰ । ਮਾਡੀਐ-ਸਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੀਤਿ=ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਦੀਪਕੂ- 
੬ ਦੀਵਾ । ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਵਿਗਾਸਿਆ-(ਆਪਣਾ ਹਿਰਦਾ) ਹੁਲਾਰੇ 
ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ । ਉਰ ਹਾਨੁ-ਹਿਰਦੇ ਦਾ (ਛਾਤੀ ਦਾ) ਹਾਰ ।੫। 
ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ । ਮਣੀ-ਰਤਨ, ਜੜਾਊ ਟਿੱਕਾ । [ਹੇਤਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ।੬। 
ਨਿਸਿ ਅੰਧਿਆਰੀ=-ਹਨੋਰੀ ਰਾਤ ਵਿਚ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਹਨੌਰੀ ਰਾਤ 
ਵਿਚ । ਰੈਣਿ-ਸ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ।ਐਕੂ-ਹਿਰਦਾਂ । ਜਲਉ-ਸੜ ਜਾਏ । ਜਾਲੀ 


॥ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ . ( ੩੮੧ ) _` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਮਰਨਕਾਠਾਠਵਾਰਾਰਾਰਾਰਾਧਾਵਾਰਾਥਾ ਠਕਾਕਾਰਾਠਾਾਕਾਦਾਰਾਰਾਕਾਫਾਰਾਾਧਾਧਾਰਾਾਰਾਫਰਾਧਾਰਾਠਾਨਾਹਹਨਾਕਾਠਾਠਲਾਕਾਲ ਚ-ਇਚਾਲਵਾਰ ਚ 
ਅਉ--ਸਾੜਿਆ ਜਾਏ । ਜਾ-ਜਦੋ' । ਕੰਡਿ-ਕੰਤ ਨੇ । ਨ ਰਾਵੀਆ-ਪਿਆਰ ਨ ਕੀਤਾ ਡੂੰ 


1੭। 
____ ਸੇਜੈ ਕੰਤ-ਕੇਤ ਦੀ ਸੋਜ ਉਤੇ । ਮਹੇਲੜੀ-ਅੰਵਾਣ ਮਹੇਲੀ, ਅੰਵਾਣ ਜੀਵ- 

ਇਸਤ੍ਰੀ । ਬੂਝ-ਸਮੋਝ । ਪੂਛਉ-ਪੂਛਵੇ', ਮੈਂ” ਪੂੰਛਾਂ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ । 
_ਸਖਾਇ=-ਸਖਾਂ, ਮਿਤੂੂ, ਸਾਬੀ ।੮। ਰ੍ ਰ੍ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ਜੀ ! ਉਹੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਹੀਆਂ ਸੁਹਾਗ-ਭਾਗ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ 
ਤੈਨੂੰ ਚੰਗੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਤੂੰ ਆਪ ਸੁਚੱਜੀਆਂ 


ਇਿ 


ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ'- ਇਹ ਸਰਧਾ ਧਾਰਿਅਂ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਜੀਵ-ਇਸੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾਂ 
ਹੈ।੧। ਰਹਾਉ। 
ਸਾਰੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰਆਂ ਪੂਭੂ-ਖਸਮ ਦੀਆਂ ਹੀ ਹਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ (ਉਸ 
ਖਸਮਾਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਪੁਸੰਨ ਕਰਨ ਲਈ) _ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਜੇਹੜੀਆਂ ਆਪਣੇ 
ਸਿੰਗਾਰ ਦਾ ਵਿਖਾਵ-ਮਾਣ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, . ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਗੂੜ੍ਹਾ ਲਾਲ ਪਹਿਰਾਵਾ (ਭੀ) 
ਵਿਕਾਰ (ਹੀ) ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਵਿਖਾਵਾ ਕੀਤਿਆਂ ਪੁਭੂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀ” 
ਮਿਲਦਾ, (ਅੰਦਰ ਖੌਟ ਹੋਵੇ ਤੇ ਬਾਹਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਵਿਖਾਵਾ ਹੋਵੇ) ਇਹ ਖੋਣਾ ਵਿਖਾਵਾ 
ਸ਼ੁਆਰ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੧। ਸਿ ਰ੍ 
_ ਪਰ ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) 
ਸੰਵਾਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ `ਸਰੀਰ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਖਸਮ-ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਤੈ ਜਿਸ ਦੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ 
ਤੋਂ ਲਾਂਭੇ ਕੁਰਾਹੇਂ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੇ), ਜੇਹੜੀ ਦੋਵੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਪੂਰੀ ਸਰਧਾ ਨਾਲ (ਪੁਡੂ- 
ਪਤੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੀ) ਤੱਕਦੀ ਹੈ, ਜੇਹੜੀ ਸਦਾ-ਬਿਰ 'ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਰਜੋਈਆਂ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਛੂ-ਪ੍ਰੀਤਮ (ਦੇ ਪਿਆਰ) ਵਿਚ ਰੰਗੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਭਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਭੂ 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਸੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੨। 
ਜੈਹੜੀ (ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਸੇਵਕਾ' ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਮੰਨਦੀ ਹੈ (ਪੁਡੂ ਦੇ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ) ਉਹ ਪੁਝੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਦਾਸੀ 
ਆਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਕਦੇ 
`_ ਟੁੱਟਦੀ ਨਹੀ', ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਉਸ ਦਾ ਮਿਲਾਪ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪੂਡੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹ ਰੰਗੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪ੍ਹੇਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮੱ ਅਜੇਹੀ ਸੀ ਵ-ਇਸਤੂੀ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ - [ 
141. 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੮੨) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
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ਜੇ ਜੀਵ-ਇਸੜੂੀ ਗੁਰੂ (ਦੇ ਸ਼ਬਦ) ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖੋਂ, ਤਾਂ ਉਹ.ਕਦੇ 
ਰੰਡੀ (ਹੋ ਕੇ) ਨਹੀ ਬੈਠਦੀ (ਭਾਵ, ਖਸਮ ਸਾਈ ਦਾ ਹੱਥ ਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ 
ਉੱਤੇ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹ) ਖਸਮ (ਭੀ ਐਸਾ ਹੈ ਜੋ) ਆਨੰਦ ਦਾ 
ਸੋਮ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਿੱਤ) ਨਵਾਂ (ਹੈ, ਜੋ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ (ਹੈ, 
ਜੋ) ਨਾਹ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਜੇਮਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
$ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਦਾ ਉਸ ਸੋਹਾਗਣ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ 
£ ਹੈ।੪। 
£ ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸੜੀ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਰ੍‌ਭੂ (ਦੀ .ਯਾਦ ਆਪਣੇ ਹਿਹਰਦੇ ਵਿਚ 
ਫਿਕਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ, ਮਾਨੋ, ਉਹ ਪਤੀ-ਖਭੂ ਨੂੰ ਪੁਰਸੇਨ ਕਰਨ ਲਈ) ਕੇਸਾਂ ਦੀਆਂ 
ਪੱਟੀਆਂ ਸੋਵਾਰਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨੂੰ (ਸੋਹਣਾ) ਕੱਪੜਾ ਤੋ (ਗਹਿਣਿਆਂ ਦਾ) 
ਸਿੰਗਾਰ ਬਠਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਹੈ (ਤੇ, ਇਹ, 
ਮਾਨੋ, ਉਸ ਨੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ) ਦੰਢਨ (ਦਾ ਟਿੱਕਾ ਲਾਇਆ) ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ 
£ ਦਸਵੇ' ਦੁਆਰ (ਦਿਮਾਗ਼, ਚਿੱਤ-ਆਕਾਸ਼) ਨੂੰ (ਪਤੀ-ਪੁ੍ਭੂ _ਦੇ _ਰਹਿਣ ਲਈ) 
ਸੋਹਣਾ ਘਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਨੂੰ) ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ, ਇਹ, ਮਾਨੋ, ਉਸ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਦੀਵਾ 
(ਜਗਾਇਆ ਹੈ), ਜਿਸ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਲ ਦਾ ਹਾਰ ਬਣਾ ਲਿਆ 
ਹੈ।੫1 

ਜਿਸ ਨੰ ਆਪਣੇ ਮੱਥੇ ਉਤੋਂ ਪੂਰਠੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦਾ ਜੜਾਊ ਟਿੱਕਾ ਲਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਬੇਅੰਤ ਪੂਝੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਆਪਣੀ 
ਸੁਰਤਿ (ਜੋੜ ਕੇ) ਸੋਹਣੀ ਬਣਾ ਲਈ ਹੈ (ਤੇ, ਇਸੇ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੀ) ਸੋਭਾ 
(ਸਮਝਦੀ ਹੈ), ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ ਹੋਰ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੀਆਂ ਵਿਚ (ਮੰਨੀ ਪੁਮੰਨੀ) 
ਸੋਹਣੀ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰਹ ਕੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਠੂ ਪਤੀ ਤੋਂ` ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਨਹ” ਪਾਂਦੀ 
ਇ_ | ੬ । ਰ੍ 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਕਾਲੀ-ਬੋਲੀ ਰਾੜ ਵਿਚ ਸੁੱਤੀ ਪਈ _ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਏ ! 
£ ਪ੍ਰਰੂ-ਪੰਤੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਸੌਖੀ ਨਹੀ” ਲੰਘ ਸਕਦੀ । ਸੜ 
$ ਜਾਏ ਉਹ ਹਿਰਦਾ ਤੇ ਉਹ ਸਰੀਰ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹੀ”) । ਪੁਝੂ ਦੀ ਯਾਦ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ) ਸੜ ਬਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ-ਧਨ ਭੀ ਵਿਅਰਬ ਹੀ 





ਵਿਅਰਥ ਹੀ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੋ ।੭। 

ਭਾਗ-ਹੀਣ ਜੀਵ-ਇਸਤੂ) ਖਸਮ-ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਜ ਉਤੇ ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 
ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ (ਹਿਰਦੇ-ਸੇਜ ਉੱਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਇਕੱਠਾ ਨਿਵਾਸ 
ਹੈ, ਪਰ ਮਾਇਆ-ਮੌਹੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਸਾਰ ਨਹੀ” ਹੈ) । 

ਹੇ ਪੁਡੂ-ਪਤੀ ! ਮੈ" ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚ) ਸੁੱਤੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਪਤੀ ਸਚਾ ਜਾਗਦਾ ਹੈ' (ਤੈਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਿਆਪ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ);ਸੈ” 
ਕਿਸ ਪਾਸੋਂ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛਾਂ (ਕਿ ਮੈਂ'` ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚੋਂ” ਜਾਗ ਕੇ ਤੈਨੂੰ 
ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹਾਂ) ? 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਪਰ੍ਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਪਿਆਰ ਉਸ ਦਾ (ਜੀਵਨ-) ਸਾਬੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੮।੨। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ ਆਪੇ ਗੁਣ ਆਪ ਕਥੈ, ਆਪੇ ਸੁਣਿ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਆਪੈ ਰਤਨ ਪਰਖਿ ਤੂੰ, ਆਪੇ ਸੋਲ ਅਪਾਰੁ ॥ ਸਾਂਚਉ ਮਾਨੁ 
ਮਹਤੁ ਤੂੰ ਆਪੇ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ।। ੧ । ਹਰਿ ਜੀਉ, ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਕਰਤਾਰੁ ॥ 
ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਤੂੰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਆਚਾਰੁ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ 
ਹੀਰਾ ਨਿਰਮਲਾ ਆਪੇ ਰੋਗੁ ਮਜੀਠ ॥ ਆਪੇ ਮੋਤੀ ਉਜਲੌ ਆਪੇ ਭਗਤ 
ਬਸੀਠੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹਣਾ ਘਟਿ ਘਟਿ ਡੀਠੁ ਅਡੀਠੂ ।।੨ ।। 
ਆਪੇ ਸਾਗਰੁ ਬੋਹਿਬਾ ਆਪੈ ਪਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ।। ਸਾਚੀ ਵਾਟ ਸੁਜਾਣ ਤੂ 
ਸਬਦਿ ਲਘਾਵਣਹਾਰੁ ।। ਨਿਡਰਿਆ ਡਰੁ ਜਾਣੀਐ ਬਾਝੁੰ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰ ।। 
੩।। ਅਸਥਿਰੁ ਕਰਤਾ ਦੇਖੀਐ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਆਵੇ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਨਿਰਮਲੁ 
ਏਕੁ ਤੂੰ ਹੋਰ ਬੈਧੀ ਧੈਧੈ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਾਚੇ ਸਿਉ ਲਿਵ 
ਲਾਇ ।। ੪ ।। ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀਐ ਸਾਚਿ ਰਤੇ ਗੁਰ ਵਾਕਿ ।। 
ਤਿਤੁ ਤਨਿ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਸਚ ਘਰਿ ਜਿਸੁ ਓਤਾਕੁ ।। ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸਚੁ 
ਪਾਈਐ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕਿਆ ਸਾਕੁ ।। ੫।। ਜਿਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ਸੇ 
ਸੁਖੀਏ ਜੁਗ ਚਾਰਿ ।। ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਰਿ ਕੈ ਸਚੁ ਰਖਿਆ ਉਰਧਾਰਿ । 
ਜਗ ਮਹਿ ਲਾਹਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ, ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ ।। ੬ ।। ਸਾਚਉ 
ਵਖਰੁ ਲਾਦੀਐ ਲਾਭੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਰਾਸਿ ।। ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਬੈਸਈ ਭਗਤ 
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ਸਚੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਪਤਿ ਸਿਉ ਲੇਖਾ ਨਿਬੜੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ ॥ ੭॥ 
ਉਚਾ ਉਚਉ ਆਖੀਐ, ਕਹਉ ਨ ਦੇਖਿਆ ਜਾਇ ।। ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੁ 
ਤੂੰ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਦਿਖਾਇ ॥ ਜੋਤਿ ਨਿਰੈਤਰਿ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ 
£ ਸੁਭਾਇ ॥ ੮॥ ੩॥ [ਪੰਨਾ ੫੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਪੈ-(ਪੁਭੂ) ਆਪ ਹੀ । ਕਬੈ-ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੁਣਿ- 
ਸੁਣ ਕੇ । ਪਰਖਿ-ਪਰਖਉਹ, ਪਰਖਦਾ ਹੈ । ਸਾਚਉ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । 
ਮਹਤੁ-ਵਡਿਆਈ । ੧। ਰ੍ ਰ੍ 

ਆਚਾਰੁ-ਧਾਰਮਿਕ ਰਸਮ ।੧। ਰਹਾਉ । 





ਉਜਲੋ-ਚਮਕੀਲਾ । ਬਸੀਨੁ-ਵਕੀਲ, ਵਿਚੌਲਾ । ਡੀਠੁ-ਵਿੱਸਦਾ । ਅਡੀਠੂ- 
ਅਦਢ੍ਰਿਸ਼ਟ । ੨। 

ਬੋਹਿਬਾ-ਜਹਾਜ਼ । ਅਪਾਰੂ-ਉਰਲਾ ਕਢਵਾ । ਵਾਟ-ਪੈੱਡਾ । ਸ਼ਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਰਾਂਹੀ” । ਗੁਬਾਰੁ-'ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ । ੩ । 

ਕੈਤੀ-ਬੈਐਤ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) । ਧੰਬੈ-ਧੰਥੇ ਵਿਚ, ਬੈਧਨ ਵਿਚ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ 
।੪। 

ਵਾਕਿ-ਵਾਕ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਤਿਤੁ ਤਨਿ=ਉਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਓਤਾਕੁ-ਬੈਠਕ 
ਫਿਕਾਣਾ । ੫ । 

ਜੁਗ ਚਾਰਿ-ਸਦਾ ਹੀ । ਉਰ-ਹਿਰਦਾ । ਲਾਹਾ-ਲਾਭ । ੬ । 

ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ । ਬੈਸਈ-ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ੭ । 





ਸਹਜ ਅਵਸਬਾ ਵਿੱਚ ਟਿਕ ਕੇ । ਸੁਭਾਇ-ਖੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ । ਦ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ਜੀ ! (ਹਰੇਕ ਸ਼ੈ ਦਾ) ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । 
ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਜਿਵੇ" ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ, ਮੈਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋੜੀ) ਰੱਖ । ਹੋ ਹਰੀ ! 
(ਮਿਹਰ ਕਰ) ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਏ । ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ (ਚੰਗੇ ਤੋ 
ਚੰਗਾ) ਕਰਤੱਬ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ) ਗੁਣ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਉਹਨਾਂ ਗੂਣਾਂ ਨੂੰ) ਬਿਆਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ) ਸੁਣ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ 
(ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਦਾ ਹੈ) । ਹੈ ਪੂਭੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣਾ ਨਾਮ-ਰੂਪ) ਰ ਰਤਨ 
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ਹਉ--ਕਹਉ ਆਖਦਾ ਹਾਂ । ਦੋਖਾ-ਦੇਖਾਂ, ਮੈਂ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ । ਨਿਰੰਤਰਿ-ਐਤਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਵਿੱਥ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਇਕ-ਰਸ । ਸਹਜਿ- 
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ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪਹੀ ਉਸ ਰਤਨ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਅਪਣੇ 


_ਨਾਮ-ਰਤਨ ਦਾ) ਬੇਅੰਤ ਮੁੱਲ ਹੈ' । ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਾਣ ਤੂ 
ਮਾਣ-ਵਡਿਆਈ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ” ਤੂ 


6) 


ਹੈਂ, ਵਡਿਆਈ ਗਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
।੧। ਰ੍ 

ਹੇ ਖੁਝੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਚਮਕਦਾ ਹੀਰਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮਜੀਠ ਦਾ ਰੰਗੇ ਹੈ', 
ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਲਿਸ਼ਕਦਾ ਮੌਤੀ ਹੈ, ਤੁੰ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ) ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਵਿਚੋਲਾ ਹੈ” । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ', ਤੇ ਤੂੰ ਹੀ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਣ ਹੈ' । ੨। 


ਹੇ ਪੁਡੂ ! (ਇਹ ਸੰਸਾਰ-) ਸਮੁੰਦਰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, (ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਪਾਰ 
ਲੈਘਾਣ ਲਈ) ਜਹਾਜ਼ ਭੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਦਾ) ਪਾਰਲਾ 


ਤੇ ਉਰਾਰਲ। ਕੰ ਕੌਢਾ ਭੀ ਤੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈ' । (ਹੈ ਪੂਭੂ ! ਤੇਰੀ ਭਗੜੀ-ਰੂਪ) ਪੈੱਡਾ ਭੀ 


ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦਾਂ ਹੈ', ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" (ਇਸ ਸੈਸਾਰ- 
ਇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ ਰਗ ਦੀ ਚਾਹੀ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ ਵਾਲਾਂ ਭੀ ਤੂੰ ਹ ਹੈ” । ਗੂਰੂ ਦੀ 
੬ _ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਇਹ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਜੀਵਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੈ। ਹੇ ਪੂਭੂ ! 


ਜੋਹੜੇ ਜੀਵ ਤੇਰਾ ਡਰ-ਭਉ ਨਹੀ' ਰੱਖਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸਹਮ ਸਹਾਰਨਾ 


ਦੜ 


ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ੩ । ਰ 
_ (ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਇਕ ਕਰਤਾਰ ਹੀ ਸਦਾ _ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਢਿੱਸਦਾ ਹੈ, 
ਹੋਰ ਬੇਅੰਤ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਜੰਮਦੀ ਮਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ (ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਦੀ) ਖ਼ੈਲ ਤੋਂ ਸਾਫ਼ ਹੈ', _ ਬਾਕੀ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ (ਮਾਇਆ ਢੇ ਮੋਰ 
ਦੇ) ਬੰਧਨ ਵਿਚ ਬੱਬੀ ਪਈ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਇਸ ਮੋਹ ੜੋਂ) ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਬਚ ਗਏ ਹਨ । ੪ । 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਖੁਭੂ (ਦੇ ਨਾਮ) ਵਿਚ ਰੌਗੀਂ ਹੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਵਾਕ ਦੀ 
ਰਾਗੀ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਪਰਮ'ਤਮਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ. ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਰਾਹੀਂ)ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਬੈਠਕ ਸਵਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ(ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ)ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 


$ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਮੈਂਲ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ । ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਛੂ ਜਿਸ ` 


_ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਤੋ” ਬਿਨਾ ਉਸ ਨਾਲ _ਸੈਬੈਧ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ । ੫ [ 
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ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਹੀ 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈ ਅਤੇ (ਮਾਇਆ ਵਾਲ) 
ੜ੍ਿਸ਼ਨਾ ਮਾਰ ਕੇ ਸਦਾ=ਥਿਰ ਪੁਭੂ (ਦੇ ਨਾਮ) ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ _ਫਿਕਾ 
ਰੱਂਬਦੇ ਹਨ । ਲ 

ਜਗਤ ਵਿਚ (ਆਉਣ ਦਾ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਇਕ ਨਾਮ ਹੀ ਲਾਭ ਹੈ (ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਖੱਫਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਨਾਮ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਮਿਲ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ੬। ਰ੍ 

(ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਜੀਵ !) ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ (ਨਾਮ ਦੀ) ਰਾਸ-ਪੂਜੀ ਹੀ 
ਜੋੜਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਉਹ) ਨਫ਼ਾ (ਪੈਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਸਦਾ (ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ) । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਤੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਤੇ) ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ' ਦੀ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ (ਜੀਵਨ- 
ਸਫ਼ਰ ਦਾ) ਲੋਖਾ (ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ) ਸਾਫ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਪੁਭੂ 
ਦਾ ਨਾਮ ਉਜਾਗਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੭ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਤੋ" ਉਚਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ । ਹੈ-(ਹਰ ਪਾਸੇ 
ਵਲੋਂ ਇਹੀ) ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੈ (ਭੀ) ਆਖਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਤੋਂ 
ਉੱਚਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਿਰਾ ਕਹਣ ਸਿ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤ ਜਾ ਸਕਦਾ । 
ਜਦੋਂ” ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ, (ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰਾ) ਦਰਸਨ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ, ਤਾਂ ਹੁਣ ਮੈਂ' ਜਿੱਧਰ 
ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ” । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਫਿਕ ਕੈ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਇਹ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਇਕ- 
ਰਸ ਹਰ ਬਾੰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ੮ । ੩ । 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲ' ੧ ॥ ਮਛੁਲੀ ਜਾਲੂ ਨ ਜਾਣਿਆ ਸਰੁ ਖਾਰਾ 
ਅਸਗਾਹੁ ॥ ਅਤਿ ਸਿਆਣੀ ਸੋਹਣੀ ਕਿਉ ਕੀਤੋ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਕੀਤੇ ਕਾਰਣ 
ਪਾਕੜੀ ਕਾਲ ਨ ਟਲ ਸਿਰਾਹੁ।। ੧ ।। ਭਾਈ ਰੇ, ਇਉ ਸਿਰਿ ਜਾਣਹੁ 
ਕਾਲੁ ।। ਜਿਉ ਮਛੀ ਤਿਉ ਮਾਣਸਾ ਪਵੈ ਅਚਿੰਤਾ ਜਾਲੁ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਧੋ ਕਾਲ ਕੋ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਕਾਲੁ ਅਫਾਰੁ ।। ਸਚਿ ਰਤੇ ਸੇ ਉਬਰੇ 
ਦੁਬਿਧਾ ਛੋਡਿ ਵਿਕਾਰ ।। ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸਚਿਆਰ 
।।੨।। ਸੀਚਾਨੇ ਜਿਉ ਪੰਖੀਆ, ਜਾਲੀ ਬਧਿਕ ਹਾਥਿ ।। ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਸੋ 
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ਉਬਰੇ ਹੇਰਿ ਫਾਥੇ ਚੋਗੇ ਸਾਥਿ ।। ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਚੁਣਿ ਸੁਟੀਅਹਿ ਕੋਇ ਨ 
ਸੈਗੀ ਸਾਥਿ ।। ੩ ।। ਸਚੋ ਸਚਾ ਆਖੀਐ ਸਚੇ ਸਚਾ ਥਾਨੁ ॥ ਜਿਨ ਸਚਾ 
ਮੰਨਿਆ ਤਿਨ ਮਨਿ ਸਚੁ ਧਿਆਨੁ ॥ ਮਨਿ, ਮੁਖਿ, ਸੂਚੇ ਜਾਣੀਅਹਿ, 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨਾ ਗਿਆਨੁ ।।੪1। ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਅਰਦਾਸਿ ਕਰਿ ਸਾਜਨੁ 
ਦੇਇ ਮਿਲਾਇ ।। ਸਾਜਨਿ ਮਿਲਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਮਦੂਤ ਮੁਏ ਬਿਖੁ 
ਖਾਇ ।। ਨਾਵੇ ਐਦਰਿ ਹਉ ਵਸਾਂ ਨਾਉ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥੫॥ ਬਾਝੁ 
ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ।। ਗੁਰਮਤੀ ਪਰਗਾਸੁ ਹੋਇ 
ਸਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। ਤਿਥੈ ਕਾਲ ਨ ਸੈਚਰੈ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ।। 
੬॥ ਤੂੰ ਹੈ ਸਾਜਨੁ ਤੂੰ ਸੁਜਾਣੁ, ਤੂੰ ਆਪੈ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ।। ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ।। ਤਿਥੈ ਕਾਲੁ ਨ ਅਪੜੈ ਜਿਥੈ ਗੁਰ ਕਾ 
ਸਬਦੁ ਅਪਾਰੁ ।। ੭।। ਹੁਕਮੀ ਸਭੇ ਉਪਜਹਿ ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਹਿ ॥ 
ਹੁਕਮੀ ਕਾਲੈ ਵਸਿ ਹੈ ਹੁਕਮੀ ਸਾਚਿ ਸਮਾਹਿ ।। ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ 
ਸੋ ਥੀਐ ਇਨਾ ਜੈਤਾ ਵਸਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹਿ ॥ ੮॥ ੪॥ [ਪੰਨਾ ੫੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :- ਸਠੁ-ਸਰੋਵਰ, ਸਾਗਰ, ਸਮੁਦਰ । ਅਸਗਾਹੁ-ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ । 
_ਅਤਿ-ਬਹੁਤ । ਵੇਸਾਹੁ-ਇਤਬਾਰ । ਕੀਤੇ ਕਾਰਣਿ-ਵਿਸਾਹ ਕਰਨ ਕਰਕੇ । ਪਾਕੜੀ 
-ਫੜੀ ਗਈ । ਸਿਰਾਹੁ-ਸਿਰ ਤੋ' । ੨। 

ਇਉ-ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੇਂ । ਮਾਣਸਾ-ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ । ਅਚਿੰਤਾ- 
ਅਚਨਚੇਤ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਬਾਧੋ ਕਾਲ ਕੌ-ਕਾਲ ਦਾ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ । ਅਵਾਰੁ-ਅਮੌੜ, ਅਮਿੱਟ । ਸਚਿ- 
ਸੱਚ ਵਿਚ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ਦੁਬਿਧਾ-ਮੇਰ-ਤੇਰ, ਦੁਚਿੱਤਾ ਪਨ, ਮਨ ਦੀ ਡਾਵਾਂ- 
ਡੋਲ ਅਵਸਥਾ । ਸਚਿਆਰ--ਸੁਰਖ਼ਰੂ । ੨ । ਰ੍ 

ਸੀਚਾਨਾ-[ਸੀਚੁਗ਼ਨਹ] ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪੰਛੀ ਜੋ ਬਾਜ਼ ਤੋਂ ਛੌਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਬਧਿਕ ਹਾਥਿ-ਸ਼ਿਕਾਂਰੀ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ! ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਸਾਬਿ-ਨਾਲ । ਸੌਗੀ ਸਾਬਿ 
-ਸੈਗੀ ਸਾਬੀ ।੩। 

'ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮੁਖਿ=ਮੂੰਹ ਵਿਚ ।੪। ਰ 

ਦੇਇ ਮਿਲਾਇ-ਮਿਲਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। ਸਾਜਨਿ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਸੱਜਣ-ਪੁਭੂ ਮਿਲ' 
ਪਏ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਹਉ-ਮੈੱ' । ੫। ਰ੍ 

ਗੁਬਾਰੁ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ) ਹਨੰਰਾਂ । ਬੂਝ-ਸਮਝ । ਸੋਚਰੈ-ਐੱਪੜਦਾ ।੬। 
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ਪਾਰਾਵਾਰ-ਪਾਰ ਅਵਾਰ, ਪਾਰਲਾ ਸਿ ਬਨਾਂ ।੭। 
ਉਪਜਹਿ-ਪੈਦਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕਾਲ ਵਸਿ-ਮੌਤ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ।੮। 


ਰ੍ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਮੌਤ ਨੂੰ ਇਉ" ਹੀ ਸਮਝੋ ਜਿਵੇਂ 

` ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਅਚਨਚੇਤ (ਮਾਛੀ `ਦਾ) ਜਾਲ ਆ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਡਿਵੇ' ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ 
ਅਚਨਚੌਤ ਮੌਤ ਆ ਪੈਦੀ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । ੍ 

_` ਅੰਵਾਣ ਮੌਂਛੀ ਨੇ ਜਾਲ ਨੂੰ ਨਾਹ ਸਮੜਿਆ (ਕਿ ਜਾਲ ਉਸ ਦੀ ਮੰਤ ਢਾ ਕਾਰਣ 
ਬਣਦਾ ਹੈ) ਅਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਉਸ ਨੰ ਡੂੰਘੋ ਖਾਰੇ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸਮਝਿਆ (ਕਿ ਸਮੁੰਦਰ ' 

7 ਵਿੱਚ ਫਿਕੇ ਰਿਹਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਕਾਇਮ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ) । (ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮੱਛੀ) 
ਬੜੀ ਸੋਹਣੀ ਤੇ ਸਿਆਣੀ (ਜਾਪਦੀ) ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਲ ਦਾ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀ” 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ । (ਜਾਲ ਉੱਤੇ) ਇਤਬਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਫੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 

`ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੋ' ਮੌਤ ਫਲਦੀ ਨਹੀ' (ਜੀਵ ਇਹ ਡੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗ) 

ਦੇ ਅਥਾਹ ਸਮੁੰਦਰ ਖੂਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਿਹਾਂ ਹੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਮੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਇਤਬਾਰ ਕਰ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦਾ ਹੈ, ਮੌਤ 
ਦਾ ਸਹਮ ਹਰ ਵੇਲੇ ਇਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਸਵਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ।੧। 


ਸਾਰ' ਜਗਤ ਮੌਤ ਢੇ ਡਰ ਦਾ ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਣ ਤੋ 
ਬਿਨਾ ਮੌਤ ਦਾ ਸਹਮ (ਹਰੈਕ । ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ) ਅਮਿੱਟ ਹੈ । ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ 
ਪੁਝੂ (ਦੇ ਪਿਆਰ) ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵਿਕਾਰ ਛੱਡ ਕੈ ਮਨ ਦੀ ਮਾਇਆ 
ਰਗ ਨੀ ਤਹ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।` 
“ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਤਨ ਪੈ ਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ 
ਸੁਰਸਦੂ ਹੂੰਦੇ ਹਨ ੧੨੧ ਰ੍ 
` ਜਿਵੇਂ ਬਾਜ਼ ਅਤੇ ਛਾਂਧੀ ਦੇ ਹੱਬ ਵਿਚ ਫੜੀ ਹੋਈ ਜਾਲੀ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਸਤੇ 
(ਮੌਤ ਦਾ ਸੂਨੇਹਾ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਸਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਹੈ), ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ, ਉਹ ਮਾਇਆ-ਜਾਲ ਵਿਚੋਂ ਬਚ 
_ਨਿਕਲੋਂ, ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਚੋਗੇ ਨਾਲ ੦ ਦੀ ਜਾਲੀ ਵਿਚ ਫਸ ਗਏ । 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਨਾਮ ਨਹੀ', ਉਹ ਚੁਣ ਚੁਣ ਕੇ ਮਾਇਆ-ਜਾਲ ਵਿਚ ਸੁੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਭੀ ਐਸਾ ਸੰਗੀ ਸਾਂਬੀ' ਨਹੀ” ਬਣਦਾ (ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਇਸ ਜਾਲ 
ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਸਕੇ) 1੩। ਰ੍ 


ਰ੍ (ਮੌਤ ਦੇ ਸਹਮ ਤੋਂ ਅਤੇ ਆਂਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਚਣ ਸੀ ਹੇ ਭਾਈ 1) ਉਸ ਤਹ 
.੬.%-.&.-੬੫<% ੫੬੫, ੧6; ਅੱਡ ਕਰੀਐ, ਦੀਦੀ ਦੀ? ਸੀ 8 ੬ ਅੰਤ ਜੰ ਤੁੰ ਵਕ ਨੰ ਹੱਟ ਪੂ ਅੰ ਘਟ ਘੁਟ ਉਇ ਅਤ ਪੰਚ ੰਡ9 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `_ ( ੩੮੯) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ-4 


ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਤਖ਼ਤ 
ਅਟੱਲ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗਿੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾੰ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਟਿਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੰਦੇ 
ਪਵਿੜੂ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੪। 

(ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸੱਜਣ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਸਦਾ ਆਪਣੈ) ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਰਹੂ, (ਗੁਰੂ) ਸੱਜਣ-ਪੁੂ ਮਿਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਸੱਜਣ-ਪੁਡੂ ਮਿਲ 
ਪਏ ਤਾਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਮਦੂਤ ਤਾਂ (ਇਉ ਸਮਝੋਂ ਕਿ) ਜ਼ਹਰ 
ਖਾ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਜਮਦੂਤ ਨੌੜੇ ਹੀ ਨਹੀ' ਢੁਕਦੇ)। 


(ਜੇ ਸੱਜਣ-ਪੁਭੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ) ਮੈ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਫਿਕਿਆਂ ਰਹਿ ` 
ਸਕਦਾ ਗਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਦਾ ਲਈ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ।੫। 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋਂ” ਬਿਨਾ (ਜੀਵ ਵਾਸਤੇ ਚਾਰ ਚੁਫ਼ੋਰੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੌਰ ਡੂੰ 
ਦਾ) ਘੁੱਪ ਹਨੌਰਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ 
(ਕਿ ਮੈਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹਾਂ) । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
$ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨਾਲ ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਛੂ ਵਿਚ 
ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ 
ਪਹੁਚਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ', (ਕਿਉਕਿ) ਜੀਵ ਦੀ ਜੋਤਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੬ । 

ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਮਿੱਤਰ ਹੈ', ਤੂੰ ਹੀ (ਮੇਰੇ ਦੁਖ-ਦਰਦ) ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ . 
ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮੈਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਦੇ ਸਮਰਬ ਹੈ' । ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਹੀ ਤੋਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ (ਉੱਛ ਤਾਂ) ਤੇਰੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਐਤ ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਉਰਲਾ ਬੈਨ ਲੱਭਿਆ ਹੀ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ । 

ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਖੂਡੂ ਆਪ 
ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਥੇ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਪਹੁਚ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ੭ । 
" (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣਾ ਜਵਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ” 
੬ ] ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ 
ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਖੁਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮੌਤ ਦੇ ਡਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ, ਹੁਕਮ 





ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਜੀਵ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਢ ਵਿਚ ਟਿਕਦੇ ਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੦ ) ਸਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ੜੁ ੂੰਢਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਚੋਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਬ੍ਨਹੀਂ। ੮।੪। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਮਨਿ ਜੂਠੈ ਤਨਿ ਜੂਠਿ ਹੈ ਜਿਹਵਾ ਜੂਠਾ 
ਹੇਇ ॥ ਮੁਖਿ ਝੂਠੇ ਝੂਠੁ ਬੋਲਣਾ ਕਿਉਕਰਿ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ ਬਿਨੁ ਅਭ ਸਬਦ 
ਨ ਮਾਂਜੀਐ ਸਾਚੇ ਤੇ ਸਚੁ ਹੋਇ ।।੧।। ਮੁੰਧੇ, ਗੁਣਹੀਣੀ ਸੁਖੁ ਕੇਹਿ॥ ਪਿਰੁ 
ਰਲੀਆ ਰਸਿ ਮਾਣਸੀ, ਸਾਚਿ ਸਬਦਿ ਸੁਖੁ ਨੌਹਿ ।।੧ ।। ਰਹਾਉ॥ ਪਿਰੁ 
ਪਰਦੈਂਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਧਨ ਵਾਂਢੀ ਝੂਰੇਇ ॥ ਜਿਉ ਜਲਿ ਥੋੜੈ ਮਛੁਲ) ਕਰਣ 
ਪਲਾਵ ਕਰੇਇ ।। ਪਿਰ ਭਾਵੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 
ਪਿਰੁ ਸਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਸਖੀ ਸਹੇਲ। ਨਾਲਿ ।। ਤਨਿ ਸੋਹੈ, ਮਨੁ ਮੋਹਿਆ 
ਰਤੀ ਰੈਗਿ ਨਿਹਾਲਿ।। ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੀ ਸੋਹਣੀ ਪਿਰੁ ਰਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਲਿ॥ 
੩ ।।ਕਾਮਣਿ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਈ ਖੋਟੀ ਅਵਗਣਿਆਰਿ ।।ਨਾ' ਸੁਖੁ ਪੇਈੀਐ 
ਸਾਹੁਰੈ ਝੂਠਿ ਜਲੀ। ਵੇਕਾਰਿ।। ਆਵਣੁ ਵੰਢਣ ਡਾਖੜੋ ਛੋਡੀ ਕੌਤਿ ਵਿਸਾਰਿ 
1੪॥ ਪਿਰ ਕੀ ਨਾਰਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੁਤੀ ਸੋ ਕਿਤੁ ਸਾਦਿ ॥ ਪਿਰ ਕੈ ਕਾਮਿ 
ਨ ਆਵਈ ਬੋਲੇ ਫਾਦਿਲੁ ਬਾਦਿ ॥ ਦਰਿ ਘਰਿ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹੈ ਛੂਟੀ ਦੂਜੈ 
ਸਾਦਿ ।। ੫।। ਪੈਡਿਤ ਵਾਚਹਿ ਪੋਥੀਆਂ ਨਾ ਬੂਝਹਿ ਵੀਚਾਰੁ ।। ਅਨ ਕਉ 
ਮਤੀ ਦੇ ਚਲਹਿ ਮਾਇਆ ਕਾ ਵਾਪਾਰੁ ।। ਕਥਨੀ ਝੂਠ) ਜਗੂ ਭਵੈ ਰਹਣਾ) 
ਸਬਦੁ ਸੁ ਸਾਰੁ ।।੬।।ਕੇਤੇ ਪੰਡਿਤ ਜੋਤਕੀ ਬੇਦਾ ਕਰਹਿ ਬੀਚਾਰੁ ।। ਵਾਦਿ 
` ਵਿਰੋਧਿ ਸਲਾਹਣੇ ਵਾਦੇ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ।। ਬਿਨ ਗੂਰ ਕਰਮ ਨ ਛੁਟਸੀ 
ਕਹਿ ਸੁਣਿ ਆਖਿ ਵਖਾਣੁ ।।੭।। ਸਭਿ ਗੁਣਵੰਤੀ ਆਖੀਅਹਿ ਮੈ ਗੁਣ 
ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਹਰਿ ਵਰੁ ਨਾਰਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੈ ਭਾਵੈ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ।। ਨਾਨਕ 
-_ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵੜਾ ਨਾ ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ॥ ੮॥ ੫॥ [ਪੈਨਾ ੫੫] 
ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਿ-ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਜੂਠੈ-ਜੂਠੇ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਮਨਿ ਜੂਠੈਂ- 
:ਸੂਠੇ ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ”, ਜੇ ਮਨ ਜੂਠਾ ਹੈ [ਨੋਟ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਜੂਨੈ” ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੂਠਾ' ਤੋਂ 
: ਬਣਿਆ ਹੈ, ਇਹ 'ਜੂਠਾ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ “ਜੂਠਿ' ਨਾਂਵ ਹੈ| । ਤਨਿ-ਸਰੀਰ 
 ਵਿਚ:! ਜਿਹਵਾ-ਜੀਭ । 
ਅਭ-ਪਾਣੀ। ਅਭ ਸਬਦ-ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਪਾਠੀ [ਕ' ਸਜ੍-ਪਾਣੀ] ।੧। 
ਮੁੱਥੇ-ਹੇ ਭੋਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀ ! ਕੇਹਿ=ਕਾਹਦੇ ਵਿਚ ? ਪਿਰ ਰਲੀਆ 
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ਸ੍ਰੀ ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬਦਰਪਣ ( ੩੯੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
#ਕਾਹਾਕਾਧਾਧਾਧਾਹਨਹਨਧ ਪਾ ਪਾਧਾਪੇ- ਧਾ ਪਾਪਾ ਹਾਧ੍ਾਹਾਹਾਧਾਧਾ ਧਾਧਾ ਥਾ ਥਾ ਕਾਗ ਧਾ ਕਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਕਾਧਾਧਾਕਾਪਧਾਕਾਕਾਕਾਧਾਹ ਫਾਹਾ ਕਾਲਕਾ ਭਾਲਪਾਂਵਾਰਾ$ 
$ ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਸੁਖ । ਰਸਿ-ਆਨੌਦ ਨਾਲ । ਨੌਹਿ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ੧1 


ਰਹਾਉ । 

ਧਨ-ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੀ । ਵਾਂਢੀ-ਪਰਦੇਸਣ, ਵਿੱਛੁੜੀ ਹੋਈ । ਕਰਣ ੫ਲਾਵ= 
[₹ਕਗਬਜ।ਧ] ਉਹ ਕੀਰਨੇ ਜੋ ਸੁਣਨ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਰਸ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇਣ, 
ਤਰਲ, ਹਾੜੇ । ਪਿਰ ਭਾਵੈ-ਪਿਰ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲੱਗੋ । ੨ । 

ਸਾਲਾਹੀ-ਸਾਲਾਹਿ, ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ । ਨਿਹਾਲਿ- 
ਨਿਹਾਲੇਂ, ਵੇਖਦੀ ਹੈ । ਰਾਵੈ-ਮਾਣਦੀ ਹੈ । ੩ 

ਕਾਮਣਿ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਈ-ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀ" ਆਉਦੀ, ਜੀਵਨ 
ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੇਈਐ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ । ਜਲੀ-ਸੜੀ ਹੋਈ। 
ਆਵਣੂ ਵੰਵਣੂ-ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦਾ ਗੇੜ) । ਡਾਖੜੋਂ-ਔਖਾ, ਦੁਖਦਾਈ । ਕੰਤਿ-ਕੇਤ 
ਨੇ । ਵਿਸਾਰਿ ਛੋਡੀ-ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੀ । ੪ । 

ਮੁਤੀ-ਛੱਡੀ ਗਈ, ਛੁੱਟੜ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਕਿਤੁ ਸਾਦਿ-ਕਿਸ ਸੁਆਦ ਦੇ ਕਾਰਨ ? 
ਫਾਦਿਲੂ-ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਬੋਲ । ਬਾਦਿ-ਵਿਅਰਬ ਹੀ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । 
ਛੁਣੀ-ਛੁੱਟੜ ਹੋ ਗਈ । ੫ । 

ਵਾਚਹਿ-ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਅਨ ਕਉ--ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ । ਭਵੈ-ਭਟਕਦਾ ਹੈ । ਸਬਦੁ-- 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾਣਾ), ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਸਾਰੂ- 
ਸ੍ਰੇਸ਼ । ੬ । 

ਜੋਤਕੀ-ਜੋਤਸ਼ੀ । ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ । ਵਾਦਿ-ਵਾਦ ਵਿਚ, ਖ਼ਗੜੇ ਬਹਸ 
ਵਿਚ । ਵਾਦੇ-ਵਾਦ ਵਿਚ ਹੀ । ਕਰਮ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਨ ਛੁਫਸੀ-ਖ਼ਲਾਸੀ ਪੁਰਾਪਤ 
ਨਹੀ" ਕਰੇਗਾ । ਕਹਿ-ਕਹਿ ਕੇ । ਸੁਣਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਵਖਾਣੂ-ਵਖਿਆਨ, ਉਪਦੇਸ਼ 
19 । 

ਸਭਿ-ਸਾਰੀਆਂ । ਵਰੂ-ਖ਼ਸਮ । ੮। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭੋਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਏ ! ਜੋ (ਆਪਣੇ ਔਦਰ, ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਦੇਣ 
ਵਾਲੇ) ਗੂਣਾਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਬਾਹਰੋਂ) ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਆਤਮਕ 
ਸੁਖ ਨਹੀ" ਮਿਲ ਸਕਦਾ । ਆਤਮਕ ਸੂਖ ਉਸ ਨੂੰ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ 
ਪੂਭੂ ਵਿਚ (ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜੀ ਹੋਈ) ਹੈ, ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਮਸਤ) ਹੈ । ੫ਤੀ-ਪੁਲੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਸੁਖ (ਉਹੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) 
ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਮਾਣਦੀ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜੇ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਛੋਹ ਨਾਲ) ਜੂਠਾ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ' 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੨) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
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ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਭੀ ਜੂਠ ਹੀ ਜੂਠ ਹੈ (ਸਰੇ ਗਿਆਨ-ਵੰਦ੍ਰੋ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਹੀ ਦੌੜਦੇ 1 
ਹਨ) ਉਸ ਦੀ ਜੀਭ (ਖਾਣ ਦੇ ਚਸਕਿਆਂ ਨਾਲ) ਜੂਠੀ ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ; ਝੂਟੇ ਮੂਹ 
ਨਾਲ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹੀ ਸੁਭਾਉ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਜੇਹਾ ਜੀਵ ਉਸ ਬਾਹਰਲੋ 
ਸੁੱਚ ਆਦਿਕ ਕਰਮ ਨਾਲ ਅੰਦਰੋਂ) ਸੁੱਚਾ ਕਦੇ ਭੀ ਨਹੀ“ ਹੋ ਸਕਢਾ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ- 
ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਮਨ) ਮਾਂਜਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਤੇ) ਇਹ ਸੱਚ (ਸਿਮਰਨ) ਸਦ 
ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਤੋ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰ 
ਜੇ ਪੜੀ-ਪੁਰਭੂ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਦੇਸ ਵਿਚ ਪਰਗਣ ਨਹੀ', ਉਸ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ) ਹੋਰ ਹੌਰ ਹਿਰਦੇ-ਦੇਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿੱਛੁੜੀ ਹੋਈ 
ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਝੂਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਐਦਰੇ ਅੰਦਰ ਚਿੰਤਾ ਨਾਲ ਖਾਧੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । 
ਜਿਵੇ ਥੋੜ ਪਣੀ ਵਿਚ ਮੱਛੀ ਤੜਫਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਉਹ ਤਰਲੋ ਲੈੱਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਆਤਮਕ ਸੂਖ ਤਦੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਪੂਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਚੋਗ ਲੱਗੇ, 
ਜਦੋ ਉਹ ਆਂਪ (ਉਸ ਉਤੇ) ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰੇ । ੨। 


(ਹੇ ਜੀਵ-ਇਸੜੂਹੀ !) ਤੂੰ ਸਖੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ (ਭਾਵ, ਸਾਧ- 
ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ) ਆਪਣੇ ਪਤੀ-ਪੂਰਡੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ । (ਜੇਹੜੀ ਜੀ ਵ- 
ਇਸਤ੍ਰ] ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਖੁਭੂ ਪੂਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਪੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ) ਮੋਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਝੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ 
ਰੋਗੀ ਹੋਈ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਦੀ ਬਰਕਤਿ) ਨਾਲ਼ ਉਸ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਸੋਵਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੂਣਾਂ ਨਾਨ ਉਹ ਸੋਹਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਪਤੀ ਪੂਭੂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ 


ਰਿ 

(ਗੁਣ ਤੋ ਸੱਖਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ (ਅੰਵੋਰੋਂ) ਖੋਟੀ ਹੈ 
ਤੇ ਅੰਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਨੋਈ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਬ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਹ 
$ੰ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਹ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਭੀ ਉਸਨੂੰ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਨਹੀ" 
ਮਿਲਦਾ; ਝੂਠ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਵਿਚ ਉਹ ਸੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ); (ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਔਖਾ ਗੋੜ ਬਣਿਆ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਕਿ) ਕੰਤ-ਖੂਠੂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭੂਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ।੪। _-.: 

ਪਰ ਉਹ ਪਤੀ-ਪੁਡੂ ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਨਾਰ ਸੀ, ਉਹ ਕਿਸ ਲੂਆਢ ਵਿਚ (ਫਸਣ 
ਕਰਕੇ) ਛੁੱਫੜ ਹੋ ਗਈ ? ਉਹ ਕਿਉ” ਵਿਅਰਬ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਬੋਲ ਬੋਲਦੀ, ਹੈ ਜੌ ਪਤੀ-ਪੁਭੂ 
ਹੂੰ ' ਨਾਂਲ ਮਿਲਾਪ ਵਾਸਤੇ ਕੰਮ ਨਹੀ” ਦੇ ਸਕਦਾ ਉ 
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ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ (ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੋ)? ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ (ਫਸਣ 
ਕਰਕੇ) ਛੁੱਟੜ ਹੋਈ ਹੈ, (ਤਾਹੀਏਂ'` ਉਸ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਖੂਭੂ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ 
(ਟਿਕਣ ਲਈ) ਆਸਰਾ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ (ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਉਸ ਨੂੰ ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ 
ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ) । ੫ । 


ਧਾ ਆਪ 6੨ ਧਾਧਾਂ ਪਾ ਧਰ ਹਰਨ ਫਨਟ8 


ਪੰਡਿਤ ਲੌਕ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਔਵਰੋਂ' ਗੁਠ-ਹੀਨ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ) ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ; ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮੱਤਾਂ ਦੇ ਕੇ [ 
(ਜਗਤ ਤੋ) ਚਲੇ /ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਹ ਸਾਰਾ ਉੱਦਮ) ਮਾਇਆ ਕਮਾਣ ਤੂੰ 
ਲਈ ਵਪਾਰ ਹੀ ਬਣਿਆ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੂ 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਝੂਠੀ ਕਥਨੀ ਵਿਚ ਹੀ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਆਮ ਤੌਰ ਤੂ 
ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਬੂਠ-ਫਰੇਬ ਹੈ, ਤੇ ਬਾਹਰ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ) । ਪੁਛੂ ਦੀ 1 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕਾਈ ਰੱਖਣਾ) ਹੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਰਹਿਣੀ ਹੈ 
| ੬। 
ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਪੈਡਿਤ ਜੋਤਸ਼ੀ(ਆਦਿਕ) ਵੇ ਵੇਢਾਂ (ਵੇ ਮੰਤਰਾ) ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਨ, ਆਪੋ 
ਵਿਚ ਮਤ-ਭੇਦ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਵਦ੍ਹਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਵਾਹ 
ਵਾਹ ਅਖਵਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਨਿਰੇ ਇਸ ਮਤ-ਭੇਦ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਢਾ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ (ਨਿਰਾ ਚੰਗਾ) ਵਖਿਆਨ ਕਰ ਕੇ ਜਾਂ ਸੁਣ ਕੇ (ਆਤਮਕ ` 
ਆਨੰਦ ਨਹੀਂ” ਲੈ ਸਕਦਾ, ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈਂੜ.ਵਿਚੋਂ) ਖ਼ਲਾਸੀ ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦਾ । ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਰ ਛੱਡ ਕੌ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਦੀ. ਲੋੜ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ . 
ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਤੋਂ ਬਿਨ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੌਂਹ ਤੋਂ) ਖ਼ਲਾਸੀ ਨਹੀਂ ਰੂੰਢੀ 1੭। 


(ਜੇਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀਆਂ ਖੂਭੂ=ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹੀ) ` 
ਸਾਰੀਆਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਆਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਮੇਰੇ ਐਦਰ ਕੌਈ ਐਸਾ ਗੁਣ 
ਨਹੀਂ' ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸੈਂ ਖੁਭੂ- -ਪਿਆਰ ਨੂ ਨੂ ਆਪਣੇ 'ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ . 

ਸਕਾਂ)। ਜੇ ਉਹ ਹਰੀ- ਪਤੀ ਪੂਭੂ ਮੈਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੰ, ਤਾਂ ਮੈ ਡੀ ਉਸ ਸੀ 
ਸੋਹਣੀ ਨਾਰ ਬਣ ਜਾਵਾਂ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇਜਿਸ ਨੈ ਪਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਰੀ 
ਸੋਹਣਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ (ਉਸ ਤੱ ਫ੍ ਵਿਛੋੜਾ ਨ੍ਹੀ ਟੁੰਦਾ 
।ਦ। ਪ। 


€ਕਾਲਾਨਾਰਾ ਦਾ ਦਾ ਹਾ ਧਾ ਜਰਾ ਵਾ ਗਾ ਆ ਵਕ ਨਨਾਆਂ ਥਾਗਾਧਾਰਾ ਕਾਰਾ ਜਾਹ ਆਪਾ ਕਾ ਆਫਤ 





ਸਰੀ ਗੁਰ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੪ ) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਜਾਹਰ ਵਾਚਾਰ ਧਾ ਰਾ ਗਾਗਰ ਗਰ ਗ੍ਹਧਰਾਹ ਹਰ ਬਹ ਹਾ ਗਾਹ ਹਾ ਹਾ ਗਾ ਹਾ ਰਹ ਗਾ ਧਾਗਾ ਹਾਹਾਧਾਹਾ ਧਾਹਾ ਗਾਧਾ ਹਾਗਾਧਾਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾਧੀਐ ਤੀਗਥ ਕੀਚੈ 
ਵਾਸੁ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਚੈਗਿਆਈਆ ਬਿਨੁ ਸਾਚੇ ਕਿਆ ਤਾਸੁ ॥ ਜੇਹਾ ਰਾਧੇ 
ਤੇਹਾ ਲੁਣੈ ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਜਨਮੁ ਵਿਣਾਸੁ ।। ੧।। ਮੁੰਧੇ, ਗੁਣ ਦਾਸ ਸੁਖੁ 
ਹੋਇ ॥ ਅਵਗਣ ਤਿਆਗਿ ਸਮਾਈਐ ਗੁਰਮਤਿ ਪੂਰਾ ਸੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਵਿਣੁ ਰਾਂਸੀ ਵਾਪਾਰੀਆ ਤਕੇ ਕੁੰਡਾ ਚਾਰਿ ।। ਮੂਲੁ ਨ ਬੁਝੈ ਆਪਣਾ 
_ ਵਸਤੁ ਰਹੀ ਘਰਬਾਰਿ । ਵਿਣੁ ਵਖਰ ਦੁਖੁ ਅਗਲਾ ਕੂੜਿ ਮੁਠੀ ਕੂੜਿਆਰ 
__।1੨।। ਲਾਹਾ ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਉਤਨ' ਪਰਖੇ ਰਤਨੁ ਵੀਚਾਰਿ ।। ਵਸਤੁ ਲਹੈ 
ਘਰਿ ਆਪਣੈ ਚਲੈ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰਿ॥ ਵਣਜਾਰਿਆ ਸਿਉ ਵਣਜੁ ਕਰਿ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰਿ ॥੩॥ ਸੰਤਾ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਜੇ ਮੇਲੋਂ ਮੇਲਣ- 
ਹਾਰੁ ।। ਮਿਲਿਆ ਹੋਇ ਨ ਵਿਛੁੜੈ ਜਿਸੁ ਐਤਰਿ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ।। ਸਚੈ 
ਆਸਣਿ ਸਚਿ ਰਹੈ ਸਚੈ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ ।। ੪ ।। ਜਿਨੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਆ 
ਘਰ ਮਹਿ ਮਹਲੁ ਸੁਥਾਇ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਤਿਆ ਸਚੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ।। 
ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣੀਐ ਸਾਚੇ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ।। ੫ ।। ਸਾਧਨ ਖਰੀ 
ਸੁਹਾਵਣੀ ਜਿਨਿ ਪਿਰੁ ਜਾਤਾ ਸੈਗਿ ॥ ਮਹਲ) ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਈਐ ਸੋ 
ਪਿਰੁ ਰਾਵੈ ਰੈਗਿ॥ ਸਚਿ ਸੁਹਾਗਣਿ ਸਾ ਭਲ ਪਿਰਿ ਮੋਹੀ ਗੁਣ ਸੰਗਿ 
॥ ੬॥ ਭੂਲੀ ਭੂਲ) ਬਲਿ ਚੜਾ ਥਲਿ ਚੜਿ ਡੂਗਰਿ ਜਾਉ । ਬਨ ਮਹਿ 
ਭੂਲੀ ਜੇ ਫਿਰਾਂ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਉ ॥ ਨਾਵਹੁ ਭੂਲ) ਜੇ ਫਿਰਾ ਫਿਰਿ 
ਫਿਰਿ ਆਵਉ ਜਾਉ ।।੭।। ਪੁਛਹੁ ਜਾਇ ਪਧਾਉਆ ਚਲੇ ਚਾਕਰ ਟੋਇ॥ 
` ਰਾਜਨੁ ਜਾਣਹਿ ਆਪਣਾ ਦਰਿ ਘਰਿ ਠਾਕ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਰਵਿ 
ਰਹਿਆ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ॥ ੮॥ ੬॥ [ਪੰਨਾ ੫੬] 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਜਪ-ਮੰਤਾਾਂ ਦਾ ਪਾਠ(ਕਿਸੇ ਸਿੱਧੀ ਆਦਿਕ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ) 
_ਤਪੁ-ਪੁੱਠਾ ਲਫਕ ਕੇ ਜਾਂ ਧੂਣੀਆਂ ਆਦਿਕ ਤਪਾ ਕੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੇਣਾ । 
ਸੰਜਮੁ-ਇਿੰਦਿਿਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਂਧਨ । ਤੀਰਬਿ-ਤੀਰਬ ਉੱਤੇ । . 
ਕਿਆ ਤਾਸੁ-ਉਸ ਦਾ ਕੀਹ (ਲਾਭ) ? ਰਾਧੋ-ਬੀਜਦਾ ਹੈ । ਲੁਣੈ-ਵੱਢਦਾ ਹੈ, 
ਫਲ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੧। 
___ ਲੂਥੋ-ਰੋ ਡੋਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ! ਤਿਆਗਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ । ਸਮਾਈਐ-ਲੀਨ 
_ਹੋਈਂਦਾ ਹੈ। ਸੋਇ-ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਸਰ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਹੁ ( ਬ੯੫ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 





ਰਾਸੀ-ਪੂਜੀ, ਸਰਮਾਬਿਆਂ | ੂੰਭਾ-ਕੁੰਡ, ਤਰਫਾਂ, ਪਾਸ ਵਸਤੁ-(ਅਸਲ) 
ਸੌਢਾ । ਰਹੀ-ਪਬੀ ਰਹੀ, ਬੈ- -ਕਦਰੀ ਪਈ ਰਹੀ । ਘਰ ਬਾਰਿ-ਅੰਦਰੇ ਹੀ । ਵਖਰ- 
_ ਸੌਦਾ । ਅਗਲਾ-ਬਹੁਤ । ਕੂੜਿਆਰ-ਨਾਸਵੰਤ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਗਾਹਕ । ੨ । 

ਲਾਹਾ-ਲਾਭ । ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਂਤ । ਨਉਤਨਾ-ਨਵਾਂ । ਵੀਚਾਰਿ- 
ਵੀਚਾਰ ਕੇ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਸਾਰਿ-ਸੰਭਾਲ ਕੇ, ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ, ਸੋਵਾਰ ਕੇ । ਕਰਿ- 
ਕਰ ਕੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ । ਬ੍ਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) 
ਨੂੰ ਸੋਚ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਲਿਆ ਕੇ । ੩ । 

ਜਿਸੁ ਅੰਤਰਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਅੰਦਰ । ਸਚੈ ਆਸਣਿ-ਅਡੋਲ ਆਸਣ ਉੱਤੇ 
।੪। ਰ੍ ਰ੍ 

ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਮਹਲੂ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਹਲ । ਸੁਬਾਇ-(ਹਿਰਦੇ- 
ਰੂਪ) ` ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਥਾਂ ਵਿਚ । ਪਲੈ ਪਾਇ-ਪੁਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ.। ੜ੍ਰਿਭਵਣਿ-ਤਿੰਨਾਂ 
ਭਢਣਾਂ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ । ਸਾਚੈ ਨਾਇ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜ 
ਕੈ)।੫। 

ਰ ਸਾਧਨ-ਜੀਵ-ਇਸੜ੍ਹੀ । ਖਰੀ-ਬਹੁਤ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਸਾਧਨ) ਨੇ । ਮਹਲੀ- 
ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਮਹਲਿ-ਖੁ੍‌ਭੂ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ । ਰਾਂਵੇ-ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਪਿਆਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਆ ਕੇ) । ਸਚਿ-ਸੱਚ ਵਿਚ, ਸਦ ਪੁਡੂ ਵਿਚ, 
ਅਮਰ ਖੂਤੂ ਵਿਚ । ਪਿਰਿ-ਪਿਰ ਨੇ । ੬ । 

_ਬਲਿ-ਧਰਤੀ ਉਤੋਂ । ਚੜਿ-ਚੜ੍ਹ ਕੇ । ਡੂਗਰਿ-ਪਹਾੜ ਉੱਤੇ । ਜਾਉ-ਜਾਉ', 
(ਜੇ) ਮੈਂ ਜਾਵਾਂ । ਬੂਬ-ਸਮਝੜ । ਨਾਵਹੁ-(ਪੁਭੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੋ । ਆਵਉ ਜਾਉ-ਮੈ' 
ਆਉਂਦੀ ਤੇ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ, ਜੌਮਦੀ ਤੇ ਮਰਦੀ ਹਾਂ । ੭ । 

ਪਧਾਊ-ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ, ਰਾਹੀ, ਪਾਂਧੀ । ਚੁਂਕਰ-ਸੇਵਕ, ਦਾਸ । ਰਾਜਨੁ-ਰਾਜਾ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ । ਢਰਿ-ਦਰ ਤੋਂ । ਘਰ-ਘਰ ਵਿਚ । ਠਾਕ-ਰੋਂਕ ਰਵਿ ਰਹਿਆ-ਵਿਆ- 
`ਪਕ ਹੈ।੮। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭੇਲੀ ਜੀਵ-ਇਸੜ੍ਰੀ ! (ਆਤਮਕ ਗੂਣਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਆਤਮਕ ਸੁਖ 
ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਗੁਣ ਪੈਂਦਾ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੇ) 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਦਾਸੀ ਬਣ, ਤਦੋਂ ਹੀ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ` 
: ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ । ਔਗਣਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਹੀ ਪੁਝੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਮਤਿ ਉੱਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਹੀ ਉਹ ਪੂਰਾ ਖੁਡੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਜੈ (ਕਿਸੇ ਸਿੱਧੀ ਆਦਿਕ ਵਾਸਤੇ ਮੰਤਾਂ ਦਾ) ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, (ਧੁਣੀਆਂ 


ਸ੍ਰੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੯੬) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਆਕਾਥਾਕਾਫਾਾ ਰਾਹ ਧਾਰਾਰਾਹਾਹਨਪ, ੫੦੫ ਪਾਧਾਕਾਕਾਕਾਧਾਧਾਪਾਧਾਹਾਧਾ ਪਾ ਧਾਹਰਹਾਹਾਧਾਹਾਵਾਕ ਆਹਾਧਾਰਾਹਹਾਹਾਹਾਹਾਲਾਧਾਹਾਰਾਧਹਾਰਹਾਗਂ ਗੇ 


ਆਦਿਕ ਤਪਾ ਕੇ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ, ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੇਸ ਵਿਚ ਕਰਨ ਦਾ 
ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਕਿਸੇ ਤੀਰਥ ਉੱਤੇ ਨਿਵਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਜੇ ਖ਼ਲਕਤ ਦੇ 
ਭਲੇ ਵਾਸਤੇ) ਦਾਨ-ਪੁਨ ਆਦਿਕ ਚੰਗੇ ਕੌਮ ਕੀਤੇ ਜਾਣ (ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਨਾਹ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਤਾਂ) ਪੁੜੂ-ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਪਰਲੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਉੱਦਮਾਂ 
ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ'। ਮਨੁੱਖ ਜਿਹਾ ਬੀ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਫਲ ਵੱਢਦਾ ਹੈ 
(ਜੇ ਸਿਮਰਨ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਆਤਮਕ ਗੁਣ ਕਿੱਥੋਂ ਆ ਜਾਣ ? ਤੇ) ਆਤਮਕ ਗੁਣਾਂ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਅਰਥ ਹੈ । ੧। 

ਸਰਮਾਏ ਤੋ ਬਿਨਾ ਵਪਾਰੀ (ਨਫ਼ੇ ਵਾਸਤੇ ਵਿਅਰਬ ਹੀ) ਚੌਹੀ' ਪਾਸੀ ਤੱਕਦਾ 
ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ) ਮੂਲ-ਪੁੂ ਨੂੰ ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ, ਉਸ ਦਾ 
ਅਸਲ ਸਰਮਾਇਆ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ (ਅਣਪਛਾਤਾ) ਪਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਨਾਸਵੰਤ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਵਪਾਰਨ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੀ) ਕੂੜ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਕੇ 
(ਆਤਮਕ ਗੁਣਾ ਵਲੋ") ਲੁੱਟੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਨਾਮ-ਵੱਖਰ ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਰਹਿ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਬਹੁਤ ਆਤਮਕ ਕਲੋਸ਼ ਵਿਆਪਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਨਾਮ-ਰਤਨ ਨੂੰ ਪਰਖਦਾ ਹੈ (ਨਾਮ ਦੀ ਕੀਮਤ 
ਪਾਂਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਨੂੰ ਦਿਨ ਰਾਤਿ (ਆਤਮਕ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਨਿੱਤ) ਨਵਾਂ ਨਫ਼ਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਸਤਸੰਗੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ _> ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੋਚ-ਮੰਡਲ 
ਵਿਚ ਲਿਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਆਪਣਾ ਅਸਲ ਸਰਮਾਇਆ 
ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮਨੌਰਬ ਸਿਰੇ ਚਾੜ ਕੇ ਇਥੋਂ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 


<੪੦੦੦੦੦੦ ੭੦੨੭੭ %੭% ੭ % -੬ -= ੬ -੬- ੬ ੬ ੬ -੬- -੬- -੬- -੬-<੩--੩- ੩ <੩- =੩- =੩- <੩- <੩- <੩< =&<. ੬੨ < 0੦... &...੬>. ੬੦. 0, 0... 8੨ 0, -8>.੬< ੬੦ ,&, _ਡ=- << < ੩... ੩. =੩== 


(ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਆਤਮਕ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਲਭਾ ਸਕਦਾ ਹੈ) ਜੇ : 
ਉਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ-ਕਰਾਣ-ਦੇ-ਸਮੁਰੱਬ ਪੂਭੂ ਆਪ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ੍ 
ਉਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ : 
ਅੰਦਰ ਬੇਅੰਤ ਪੂਚੂ ਦੀ ਜੋਤਿ (ਇਕ ਵਾਰੀ ਜਗ ਪਏ) ਉਹ ਪ੍ਰ੍ਡੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ 
੯ਇਆ ਮੁੜ ਵਿਫੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਅਡੋਲ (ਆਤਮਕ) ਆਸਣ ਉੱਤੇ : 
ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ- . 
ਪਿਆਰ ਸਦਾ=ਬਿਰ ਖੁਫੂ ਵਿਚ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੪। 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੈ-ਰੂਪ .ਸੋਹਣੇ ਥਾਂ ਵਿਚ ਹੀ_ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਵਾਸ-ਬਾੰ 
ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਸਵਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੭ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਹਾ ਯਾ ਗਦਰ ਹ੍ਨਹ੍ਹਾ ਹੈ ਧ੍ ਹਾ ਗਰਜ ਗ੍ਹਹ੍ਾ ਨ੍ਰਰਰਤ ਦਾ ਦਾ ਜ੍ਰਘਾ ਪ੍ਰੋ ਹ੍ਰਗ੍ਹਗ੍ਰਰਹਨਗ੍ਰਹਹੁਹ ਪਰਹਾਰ ਧਾ ਹਰਾਧਾਹ੍ਨਧੁਹਹ੍ ਕਉ ਬਾਹ੍ਰਨਗ ਗਰ ਹੁ ਬੁਤ ਪ੍ਰ ਹ੍ਾਜਰ ਰਾਹ ਗਲਾ ਹਾ ਹਰਾ ਹਾਧ 


ਨੂੰ ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਖੁਫੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । (ਹੈ ਭੋਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਣੂੀ !) 
ਜੇ ਸੱਚੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹੀਏ, ਭਾ ਉਸ ਸਦਾ ਥਿਰ ਖੁਝੂ ਨੂੰ ਤਿੰਨ੍ਹਾ ਭਵਨਾਂ 
ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਪਛਾਣ ਲਈਢਾ ਹੈ । ੫ । 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਜਿਸ ਜੀਵ ਇਸੇਤ੍ਰੀ ਨੇ ਪਤੀ-ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਗ- 
ਸੰਗ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਚ-ਮੁਚ ਸੋਹਣੀ (ਸੌਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ) 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਡੂ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ ਸੋਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਭੂ 
ਪਤੀ ਖ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਤੀ-ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਤਮਕ ਗੁਣਾਂ 
ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਅਜੇਹਾ ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਝੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ 
ਸੁਹਾਗ ਭਾਗ.ਵਾਲੀ) ਨੋਕ ਬਣੁ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੬ । 


(ਆਤਮਕ ਗੂਠਾਂ ਦੇ ਵਣਜ ਤੋਂ ਖੁੰਬ ਕੇ, ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਹੀ ਰਸਤੋਂ ਤੋਂ) ਭੁੱਲ ਕੇ 
ਜੇ ਮੈਂ (ਦੁਨੀਆਂ ਛੱਡ ਕੇ ਭੀ) ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਫਿਰਦੀ ਰਗ, ਧਰਤੀ ਉੱਤੋਂ ਭੂਮਣ 
ਕਰ ਕੇ ਫਿਰ ਜੇ ਮੈਂ ਪਹਾੜ ਉੱਤੇ ਭੀ ਜਾਂ ਚੜ੍ਹਾਂ (ਜੇ ਸੈਂ ਕਿਸੇ ਪਹਾਂੜ ਦੀ ਗੂਫ਼ਾ ਵਿਚ 
ਭੀ ਜਾਂ ਟਿਕਾਂ) (ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਤੋਂ) ਖੁੰਝ ਕੇ ਜੇ ਮੈਂ" ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਭਫਕਦੀ ਫਿਰਾਂ, ਤਾਂ 
ਭੀ ਮੈਨੂੰ (ਆਤਮਕ ਰਸਤੇਂ ਦੀ) ਸਹੀ ਸਮਝ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ, ਕਿਊ'ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋ” 
$ ਬਿਨਾ ਇਸ ਰਸਤੇ ਦੀ ਸੂਝ ਨਹੀ' ਪੈੱਦੀ । ਜੇ ਮੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ” ਖੂਬੀ 

ਹੋਈ (ਜੋਗਲਾਂ ਪਗੜਾਂ ਵਿਚ) ਫਿਰਦੀ ਰਹਾਂ, ਤਾਂ ਸੈਂ ਮੁੜ ਮੂੜ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੋੜ 
ਸਹੇੜ ਲਵਾਂਗੀ । ੭ । 

(ਹੇ ਭੋਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੁੰ) ! ਜੇ ਜੀਵਨ ਢਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਲੌਤਣਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਜਾ 
ਕੇ ਉਹਨਾਂ (ਆਤਮ-) ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਜੇਹੜੇ (ਪੁਰਠੂ-ਦਰ ਦੇ) ਸੇਵਕ ਬਣ ਕੇ 
(ਜੀਵਨ-ਰਸਤੇ ਉਤੇ) ਤੁਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ (ਇਸ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੇ ਮਾਲਕ) ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ 
ਏ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਕੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਜਾਣੋਂ) 

ਕੋਈ ਰੌਕ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 
ਮੌਜੂਦ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਤੌਂ` ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ 
।(੮।੬ | 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਨਿਰਮਲੁ ਜਾਣੀਐ ਨਿਰਮਲ 
ਦੇਹ ਸਰੀਰੁ ॥ ਨਿਰਮਲੁ ਸਾਚੋ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸੋ ਜਾਣੈ ਅਭ ਪੀਰ ॥ ਸਹਜੈ ਤੇ 
ਸੁਖੁ ਐਗਲੌ ਨਾ ਲਾਗੈ ਜਮ ਤੀਰੁ ।।੧।। ਭਾਈ ਰੇ, ਮੈਲ ਨਾਹੀ ਨਿਰਮਲ 
ਜਲਿ ਨਾਇ ।। ਨਿਰਮਲੁ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਤੂ ਹੋਰ ਮੈਲੁ ਭਰੀ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧॥ 





ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੬੮ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ -ਅਜਟਪੰਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 





ਰਹਾਉ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਸੋਹਣਾ ਕਿਆ ਕਰਫੈਹਾਰਿ ॥ ਰਵਿ ਸਸਿ 
ਦੀ੫ ਅਨਪ ਜੋਤਿ, ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ ਹਾਟ ਪਟਣ ਗੜ ਕੋਠੜੀ 
ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਵਾਪਾਰ ॥ ੨॥ ਗਿਆਨ ਐਜਨੁ ਭੈ ਭੋਜਨ” ਦੇਖੁ ਨਿਰੈਜਨ 
ਭਾਇ॥ ਗੁਪਤੁ ਪ੍ਰਗਟੁ ਸਭ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਠਾਇ ।। ਐਸਾ 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੇ ਮਿਲੈ ਤਾ ਸਹਜੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ।। ੩ ।। ਕਸਿ ਕਸਵਟੀ 
ਲਾਈਐ ਪਰਖੋ ਹਿਤੁ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ।। ਖੋਟੇ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇਨ ਖਰੇ 
ਖਜਾਨੈ ਪਾਇ॥ ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ ਦੂਰਿ ਕਰਿ ਇਉ ਮਲੁ ਜਾਇ ਸਮਾਇ 
॥੪॥ ਸੁਖ ਕਉ ਮਾਗੈ ਸਭੁ ਕੋ ਦੁਖੁ ਨਾਂ ਮਾਗੈ ਕੋਇ॥ ਸੁਖੈ ਕਉ ਦੁਖੁ 
ਅਗਲਾ ਮਨਮੁਖਿ ਬੁਝ ਨ ਹੋਇ ।। ਸੁਖ ਦੁਖ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਣੀਅਹਿ 
ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ੫ ।। ਬੇਦੁ ਪੁਕਾਰੇ ਵਾਚੀਐ ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮ 
ਬਿਆਸੁ ॥ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸੇਵਕ _ਸਾਧਿਕਾ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਗੁਣਤਾਸੁ । ਸਚਿ 
ਰਤੇ ਸੇ ਜਿਣਿ ਗਏ ਹਉ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ।।੬। ਚ ਜੁਗਿ ਮੈਲੋਂ 
ਮਲੁ ਭਰੇ ਜਿਨ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਭਗਤੀ ਭਾਇ ਵਿਹੂਣਿਆ ਮੁਹੁ 
ਕਾਲਾ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਅਵਗਣ ਮੁਠਿ ਰੋਇ ॥੭॥ 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਪਾਇਆ ਡਰੁ ਕਰਿ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇ ।। ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਘਰਿ 
ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਿਰਮਲ ਊਜਲੇ ਜੋ ਰਾਤੇ ਹਰਿ 
ਨਾਇ ॥੮।।੭।। [ਪੰਨਾ ੫੭] 

ਪੱਦ ਅਰਥ :-ਤੇ-ਤੋ', ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ, ਕਾਂਬਿਆਂ । ਮਨਿ-ਮਨ 
ਵਿਚ । ਅਭ ਪੀਰ-ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਪੀੜ, ਅੰਦਰਲੀ ਵੇਦਨ । ਸਟਜੈ ਤੇ-ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ 
ਤੋਂ । ਅਗਲੋ-ਬਹੁਤ । ਜਮ ਤੀਰੁ-ਜਮ ਦਾ ਤੀਰ ।੧। 

ਜਲਿ-ਜਲ ਵਿਚ । ਨਾਇ-ਨੂਹਾਂ ਕੇ, ਨਹਾਤਿਆਂ । ਜਾਇ-ਬਾਂ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਹਰਿ ਕਾਂ ਮੰਦਰੁ-ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ । ਕਰਣੈ ਹਾਰਿ-(ਜਗਤ ਦੀ) ਰਚਨਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਕਰਤਾਰ ਨੇ । ਰਵਿ-ਸੂਰਜ, ਤੇਜ, (ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੌਰਾ ਦੂਰ ਕਰਨ 

` ਵਾਲਾ ਆਤਮ) ਪੂਕਾਸ਼ । `ਸਸਿ-ਚੰਦ੍ਮਾ, ਸੀਤਲਤਾ, ਸਾੰਤਿ ਅਵਸਬ' (ਜੋ ਕਾਮ 

ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿਕ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਨੂੰ ਬੁਬਾਣ ਦੇ ਸਮਰਬ ਹੈ) । ਦੀਪ-ਦੀਵੇ ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ 
ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ । ਅਨੂਪ-ਬੇ-ਮਿਸਾਲ। ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਜੋਤਿ-ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁਕਾਸ਼ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਰੱਬੀ ਜੋੜਿ । ਪਟਣ-ਸ਼ਹਰ । ਗੜ-ਕਿਲ੍ਹੋ । ੨। 

ਅੰਜਨੂ-ਸੁਰਮਾ । ਭੈਂ ਭੋਜਨਾ-ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੋ ਡਰ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਨਿਰੰਜਨ 
ਭਾਇ-ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਪੂ੍‌ਭੁ ਦੇ ਪੈਮ ਵਿਚ । ਠਾਇ-ਥਾਂ ਸਿਰ. ਇੱਕ ਣਿਕਾੜੇ ਕੇ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੯ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧_ 


_ਸਹਜ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਸਹਜੈ-ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ)। ੩। 

ਕਸਿ-(ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਲਈ ਕਸਵੱਫੀ ਉਤੋਂ) ਘਸਾਣਾ । ਹਿਤੂ-ਪਿਆਰ, 
ਧਿਆਨ । ਨਾਇ-ਨ੍ਹਾਂ ਕੇ । ਠਉਰ-ਥਾਂ। ਨ ਪਾਇਨੀ-ਨ ਪਾਇਨਿ, ਨਹੀਂ ਪਾਂਦੇ, ਨਹੀ” 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ । ੪ । 

ਸਭੁ ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਅਗਲਾ-ਬਹੁਤਾ । ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਬੂਬ--ਸਮਝ । ਸਮ-ਬਰਾਬਰ, ਇਕੋ ਜਿਹੇ । ਜਾਣੀਅਹਿ 
-(ਜਦੋ') ਜਾਣ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਭੇਦਿ-ਵਿੱਨ੍ਹ 
ਕੈ (ਮਨ ਨੂੰ) । ੫। 

ਵਾਚੀਐ-ਵਾਚਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਪੜ੍ਹਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮ-ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ 
ਬਾਣੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਬਿਆਸੁ-ਬਿਆਸ (ਰਿਸ਼ੀ) ! 
ਮੁਨਿ ਜਨ=ਮੁਨੀ ਲੋਕ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਗੁਣ ਤਾਸੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਖੁਤੂ । 
ਜਿਣਿ ਗਏ-ਜਿੱਤੇ ਕੇ (ਇਥੋ) ਗਏ । ਜਾਸੁ-ਮੈ” ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ।੧ । 

ਚਹੁ ਜੁਗਿ-ਸਦਾ ਹੀ । ਸੈਲੂ ਭਰੂ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਾਲ ਲਿਬੜੋ ਹੋਏ । 
ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਖੋਇ-ਗਵਾ ਕੇ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ । ਮੁਠੀ- 
ਠੱਗੀ ਹੋਈ, ਲੁੱਟੀ ਹੋਈ ।੭। 

ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਘਰਿ=-ਘਰ ਵਿਚ । ਹਰਿ ਨਾਇ-ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ।੮। ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੋ ਭਾਈ ! (ਜਿਵੇ ਸਾਫ਼ ਪਾਣ) ਵਿਚ ਨਹਾੜਿਆਂ ਸਰੀਰ ਦੀ ਮੈਲ 
ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਪਵਿੜ੍ਹ ਨਾਮ-ਜਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਿਆਂ % 
ਮਨ ਉੱਤੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਂਲ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ । (ਇਿਸ ਵਾਸਤੇ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਸ . 
ਆਤਮਕ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਤੇ ਆ੫-ਹੰ _ਤ 
ਪ੍ਰਭੂ !) ਸਿਰਫ਼ ਤੂੰ ਸਢਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਹ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਹੋਰ ਹਰੇਕ ਥਾਂ (ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੌਹ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਉਸ ਪਵਿਤ੍ਹ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪੈਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ- ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਬਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪਵਿਤੂੁ 
ਪੂਫੂ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਵੇਦਨ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਪਰਗਣਦਾ 
ਹੈ (ਇਸ ਖੁਕਾਸ਼ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਨ ਮਨ ਸਹਜ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) 
ਸਹਜੇ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਆਤਮਕ ਆਨੌਂਦ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਜਮ ਦਾ ਤੀਰ ਭੀ ਨਹੀ 
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6 ਪੋਂਹਦਾ (ਮੰਤ ਦਾ ਡੋਰ ਨਹੀ ਵਿਆਪਦਾ) । ੧ । 

(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਤੁਰਠਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰਚਨਹਾਂਰ) 
ਕਰਤਾਰ ਨੌ (ਆਪਣੇ ਰਹਿਣ “ ਲਈ) ਸੋਹਣਾ ਮਹਲ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ 
ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਬੇਅੰਤ ਪੂਭੁ ਦੀ ਅਨੂਪ ਜੋਤਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਗ ਪੈਢੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਚੰਦ (ਮਾਨੋ) ਦੀਵੇ ਜਗ ਪੈਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੋਰਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗਿਆਨ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਕਾਮ 
ਕ਼ੋਧ ਆਦਿਕ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਨੂੰ ਬੁਝਾਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਂਤ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਚੰਦ ਚੜ੍ਹ _ਧੈੱਦਾ ਹੈ) 
।੨। ਰ 

ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇੱਕ ਟਿਕਾਣੇ ਤੇ ਰੱਖੋ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦਿੱਸਦੇ ਅਣ- 
ਦਿੱਸਦੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਰ ਬਾੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਪਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਤੂੰ ਭੀ, ਰੇ 
ਭਾਈ !) ਖੁਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸਭ ਡਰ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗਿਆਨ ਦਾ 
ਸੁਰਮਾ ਵਰਤ ਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ) ਵੇਖ ਲੈ (ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈਂ) । ਸਭ ਡਰ 
ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ' ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੁਰਮਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਜੇ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਉਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਅਡੋਲ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜੋੜ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ੩ । 

(ਜਿਵੇਂ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਲਈ) ਕਸਵੱਟੀ ਉਤੇ ਕੱਸ ਲਈਦੀ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ 


੪%, 2 


ਕਰਤਾਰ ਆਪਣੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਬੜੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ 
ਧਿਆਨ ਲਾ ਕੇ ਪਰਖਦਾ `ਹੈ, ਖੌਟਿਆਂ ਨੂੰ (ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਥਾਂ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ, 
ਖਰਿਆਂ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ' ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੀਆਂ) ਆਸਾਂ ਤੇ ਸਹਮ ਕੌਂਢ ਇਹ 
ਉੱਦਮ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਮਨ ਦੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਇਗੀ, (ਤੇ ਮਨ ਪੁਕੂ- 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਇਗਾ । ੪ । 
ਹਰੇਕ ਜੀਵ (ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲਾ) ਸੁਖ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਭੀ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ; 
ਰੀ (ਮਾਇਕ) ਸੁਖ ਨੂੰ ਦੁੱਖ-ਰੂਪ ਫਲ ਬਹੁਤ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਇਸ (ਭੇਤ) ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀ' ਆਉਦੀ (ਉਹ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੋ ਸੂਖ ਹੀ 
ਮੰਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । (ਅਸਲ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ) 
ਸੁਖ ਤੇ ਦੁਖ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਹੀ ਸਮਝਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । ਅਸਲ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਤਢੋਂ ਹੀ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਮਨ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਜਾਏ (ਮਨ ਨੂੰ ਨੱਥ ਕੇ 
ਦਨੀਆ ਦੇ ਮੌਜ-ਮੇਲਿਆਂ ਵਲੋ” ਰੋਕ ਰੱਖਿਆ ਜਾਏ) । ੫ । 
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ਬਿਆਸ ਰਿਸ਼ੀ (ਤਾਂ ਮੁੜ ਮੁੜ) ਵੇਦ ਨੂੰ ਹੀ ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, 
(ਪਰ ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 
ਅਸਲੀ ਮੁਨੀ ਲੋਕ ਸੇਵਕ ਤੇਂ ਸਾਧਿਕ ਉਹੀ ਹਨ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਗੇਂ ਹੋਏ ਹਨ । ਜੋਹੜੇ ਬੰਦੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇਂ ਨਾਮ-ਰੰਗ 
ਵਿਚ ਰੌਗੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਜੀਵਨ-ਬਾ ਜ਼] 0 ਜਿੱਤ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੈਂ' ਭੀ 
ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ੬ । 
ਪਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ' ਹੈ ਉਹ ਸਦ ਹੀ ਮੈਲੇ (ਮਨ 
ਵਾਲੋਂ) ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
$ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ' ਵਾਂਜੇ ਬੰਦਿਆਂ ਦਾ ਮੂੰਹ (ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਕਾਲਾ 
£ (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ), ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਕੇ (ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ਜਿਸ ਜਿਸ ਜੀਵ- 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੈ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਸਰਮਾਏ ਨੂੰ) ਔਗੁਣਾਂ 
ਨੇ ਲੁੱਟ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਰੋਦੀ ਪਛਤਾਂਦੀ ਹੈ । ੭ । 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਭਾਲ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਇਹ ਗੱਲ ਲੱਭ ਪੈਂਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਡਰ-ਅਦਬ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀੜਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ 
£ ਦਾ ਮਿਲਾਇਆ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਧੈ ਕੈ) ਆਪਣੇ 
 ,ਮਾਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਬਾਹਰ ਭਫਕਣੋ' ਹਣ ਕੇ ਔੜਰ ਆਤਮੈ ਹੀ 
ਫਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਖੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੌਗੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਪਵਿਤੁ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।੮।੭। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਸੁਣਿ ਮਨ ਭੂਲੇ ਬਾਵਰੇ ਗਰ ਕ। ਚਰਣੀ 
ਲਾਗੂ ।।ਹਰਿ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਤੁ ਜਮੁ ਡਰਪੈ ਦੁਖ ਭਾਗੁ ।।ਦੁਖੁ ਘਣੋ 
ਦੋਹਾਗਣੀ ਕਿਉ ਥਿਰੁ ਰਹੈ ਸੁਹਾਗੂ ।। ੧ ।। ਭਾਈ ਰੇ, ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮੈ 
ਝਾਉ।।ਮੈ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰ ਦੀਆ ਬਲਿ ਜਾਉ॥੧ ।।ਰਹਾਉ।। 
ਗੁਰਮਤਿ ਪਤਿ ਸਾਬਾਸਿ ਤਿਸੁ, ਤਿਸ ਕੇ ਸੰਗਿ ਮਿਲਾਉ ।। ਤਿਸੁ ਬਿਨ 
ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਮਰਿ ਜਾਉ ।। ਮੈ ਐਧੁਲੇ ਨਾਮੂਨ ਵੀਸਰੈ 
ਟੇਕ ਟਿਕੀ ਘਰਿ ਜਾਉ।।੨।।ਗੁਰੂ ਜਿਨਾ ਕ' ਐਧੁਲਾ ਚੇਲੇ ਨਹੀ ਠਾਉ।। 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ, ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ, ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਕਿਆ ਸੁਆਉ ।। ਆਇ 
ਗਇਆ ਪਛਤਾਵਣਾ ਜਿਉ ਸੈਵੰ ਘਰਿ ਕਾਓਉ ।। ੩ ।। ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਦਖ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੪੦੨) ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਕਵਾਕਪਆਾਕਾ ਵਾਧਾ ਦਾਹਆਕ ਵਧਾਵਾ ਕਾ ਧਾ ਗਾਗਾਹਾਹਾ ਕਾ ਨਾ ਹਾਪਾਧਾਹ੍ਾਹਾ ਹਾ ਹਾ ਧਾ ਪਾਾਹਾਹਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾਹਾਹਾਹਾਧਾਧਾਹਾ ਹਾਰਾਹਾਰਾਹ੍ਰਾਹਾਕਾ ਧਾਗਾ ਗਾਹਾਹ੍ਰਹਾ ਕਾਕਾ ਵ 


ਦੇਹੁਰੀ ਜਿਉ ਕਲਰ ਕ। ਭ।ਤਿ ।।ਤਬ ਲਗੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜਬ ਲਗੁ 
ਸਾਦੁ ਨ ਚੀਤਿ ।।ਸਬਦਿ ਰਪੈ ਘਰੁ ਪਾਈਐ ਨਿਰਬਾਣੀ ਪਦੁ ਨੀਤਿ 
3 1।੪।। ਹਉ ਗੁਰ ਪੁਛਉ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਪੁਛਿ ਕਾਰ ਕਮਾਉ ।। ਸਬਦਿ 
_ ਸਲਾਹੀ ਮਨਿ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਜਲਿ ਜਾਉ ।। ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਮਿਲਾਵੜਾ 
_ ਸਾਚੇ ਸਾਚਿ ਮਿਲਾਉ ।।੫।।ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੇ ਤਜਿ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
` ਅਹੈਕਾਰੁ ।। ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਨਿ ਸਦ ਸਦਾ ਹਰ ਰਾਖਹਿ ਉਰਧਾਰਿ ।। ਸੋ 
ਕਿਉ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ ਸਤ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ।।੬।। ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਸੋ 
॥ ਮਰਿ ਰਹੈ ਫਿਰਿ ਮਰੈ ਨ ਦੂਜ ਵਾਰ ।। ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਨਾਮੇ 
£ ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ ।। ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗੁ ਭੂਲਾ ਫਿਰੈ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ 
` ।। ੭।। ਸਭ ਸਾਲਾਹੈ ਆਪ ਕਉ ਵਡਹੁ ਵਡੇਰ) ਹੇਇ ॥ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਆਪੁ 
ਨ ਚੀਨੀਐ ਕਹੇ ਸੁਣੇ ਕਿਆ ਹੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀਐ ਹਉਮੈ 
`_ਕਰੈ ਨ ਕੋਇ ।। ੮ ।। ੮॥ [ਪੈਨਾ ੫੭] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਾਵਰੇ-ਹੇ ਕਮਲੇ ! ਦੁਖ ਭਾਗੁ-ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭਾਜੜ (ਪੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ) । ਦੋਹਾਗਣੀ-ਮੰਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ।੧। 
ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਬਲਿ-ਕੁਰਬਾਣ ਸਦਕੇ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਮਰਿ ਜਾਉ-(ਜਾਉ”) ਮੈਂ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ।੨। 

` ਸੁਆਉ=ਸੂਆਰਬ, ਜਨਮ ਮਨੋਰਬ । ਕਾਉ-ਕਾਂ ।੩। 

_ਦੇਹੁਰੀ-ਸਰੀਰ (ਨੂੰ) । ਭੀਤਿ-ਕੌਧ । ਚੀਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਰਪੈਂ-ਰੌਗਿਆ ਜਾਏ। 
ਨਿਰਬਾਣੀ ੫੪੮-ਉਹ ਆਤਮਕ ਦਰਜ! ਜਿੱਥੇ ਕੋਈ ਵਾਸ਼ਨਾ ਪੋਹ ਨਹੀ` ਸਕਦੀ । 
| ਨਿਰਬਾਣੀ-ਵਾਸਨਾ ਰਹਿਤ ।੪। 

ਪੂਛਿ-ਪੁੰਛ ਕੇ । ਸਬਦਿ=ਗੁਰਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ“ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ ।੫। 
ਤਜਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ । ਸਲਾਹਨਿ-ਸਲਾਹੂੰਦੇ ਹਨ । ਉਰ ਧਾਰਿ-ਹਿਰਢੇ ਵਿਚ 
ਫਿਕਾਂ ਕੋ । ਆਬਾਰੁ-ਆਸਰਾ ।੬। ਰ੍ 
`__ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ) । ਮਰੈ-(ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋ) ਮਰਦਾ ਹੈ ।੭ । 
ਆਪ ਕਉ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ।ਨ ਚੀਨੀਐ-ਪਰਖਿਆਂ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ ।੮। 
ਅਰਥ :--ਹੇ ਕੁਰਾਹੇ-ਪਏ ਕਮਲੇ ਮਨ ! (ਮੇਰ) ਸਿੱਖਿਆ)ਸੁਣ (ਸਿੱਖਿਆ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨੀ ੫ਉ (ਗੂਰੂ ਪਾਸੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਭੀ 
ਉਹ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪ, (ਪੁਡੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ (ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ) 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੪੦੩ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਪ੍ਰਾਹਹਾਨ੍ਹਾ 


ਜਮਰਾਜ (ਭੀ) ਡਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਭਾਜੜ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ'। (ਪਰ ਜੇਹੜੀ) ਭਾਂਗ- 
ਹੀਣ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ (ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਦੀ, ਉਸ) ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਵਿਆਪਦਾ 
ਹੈ (ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਭਾਜੜ ਤਦੋ” ਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ, ਹੈ ਜੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਖਸਮ-ਸਾਈ' ਹੋਵੈ, ਪਰ ਜੋ 
ਖਸਮ ਦਾ ਨਾਮ ਕਦੇ ਚੇਤੇ ਗੋ ਨਹੀ ਕਰਦੀ, ਉਸ ਦੇ ਸਿ ਉਤੇ) ਖਸਮ-ਸਾਈ' ਕਿਵੇ 
ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਖੁਤੀਤ ਹੋਵੇ ? ੧ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਪੂਠੂ-ਨਾਮ ਹੀ ਧਨ ਹੈ, ਨਾਮ ਹੈ ਖ਼ਸ਼ਾਨਾ ਹੈ 
੬ (ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਹੈ) ਗੂਰੂ ਨੈ(ਹੀ) ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਮੈ' ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਕੁ ਰਬਾਨ 
ਹਾਂ । (ਨਾਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ) ਮੈਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਤੋ” ਬਿਨਾ) ਹੋ ਹੌਰ ਕੌਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਸਦਾ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ ਰ੍ 
ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੋ ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਤੋਂ” ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਮਿਲਿਆਂ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
(ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਹਰ ਕਰੇ) ਮੈਂ ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਸੰਗੜਿ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਰਹਾਂ । (ਨਾਮ ਢੀ 
ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲੇ) ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ” ਬਿਨਾ ਮੈਂ“ ਇਕ ਘੜੀ ਭੀ ਨਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦਾਂ, 
ਕਿਉਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੇਰੀ ਆਤਮਕ ਮੰਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੈਂ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ੌ੍ਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਪੁਭੂ ਮਿਹਰ ਕਰੇ) ਸੈਨੂੰ ਔਨੂੰ` ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਨਾਹ ਭੁੱਲ ਜਾਏ, ਸੈ “ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ ਲੈ ਕੇ ਪੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ 
ਰਹਾਂ । ੨। ਰ੍ 
(ਪਰ ਗੁਰੂ ਭੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੁਜਾਖਾ ਹੋਵੇ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ (ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਹਨਾਂ ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ (ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਦਾ) ਬਾਂ- ਭੂ 
ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦਾ । (ਪੂਰੇ) ਗੁਰੂ ਤੋ" ਬਿਨਾ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ, 
ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਹੌਰ ਕੋਈ (ਸੁਚੱਜਾ) ਜੀਵਨ-ਮਨੋਰਥ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਨਾਮ ਤੋੱ 
ਵਾਂਜਿਆ ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਤੇ ਤੁਰ ਗਿਆ, ਪਛੁੜਾਵਾ ਹੀ (ਨਾਲ ਲੈ 
ਗਿਆ, ਖ਼ਾਲੀ-ਹੌਂਥ ਹੀ ਜਗ ਤੋਂ ਗਿਆ) ਜਿਵੇਂ ਸੁੰਵੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕਾਂ (ਆ ਕੇ ਖ਼ਾਲੀ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ।੩1 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਚਿੰਤਾ ਆਦਿਕ ਇਤਨਾ) ਦੁੱਖ ਵਿਆਪ= 
ਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਸੱਤਿਆ ਇਉ' ਕਿਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ਜਿਵੇ" ਕੱਲਰ ਦੀ ਕੌਥ (ਕਿਰਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) । (ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਰਨ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ) ਤਦ ਤਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਮਹਲ (-ਰੂਪ 
ਸਹਾਰਾ) ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ, ਜਦ ਤਕ ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁਝੂ (ਜੀਵ ਦੇ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਆ ਵੱਸਦਾ । ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਨ ਰੰਗਿਅ। ਜਾਏ, ਤਾਂ ਪੂਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ (ਦੀ 
ਓਟ) ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਸਦਾ ਲਈ ਲੱਭ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ 
ਕੋਈ ਵਾਸਨਾ ਨਹੀ! ਪੋਹ ਸਕਦੀ ।੪। 
(ਸੋ. ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਸ “ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ' ਦੀ ਪੁਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ) ਮੈ! ਆਪਣੇ ਗਰ 





ਨੂੰ ਪੁੱਛਾਂਗੀ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਕੇ (ਉਸ ਦੀ ਦੱਸੀ) ਕਾਰ ਕਗਾਂਗੀ, ਮੈ' ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਜੁੜ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਾਂਗੀ, (ਭਲਾ ਕਿਤੇ ਪੁਭੂ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ 
(ਪੁਡੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਂਵੇ, ਮੇਰਾ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਦੁੱਖ ਸੜ ਜਾਏ, ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਫਿਕਿਆਂ ਮੇਰਾ ਖੁਭੂ ਨਾਲ ਸੋਹਣਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਏ, ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪੁਭੂ 
ਵਿਚ ਮੋਰਾ ਸਦਾ ਲਈ ਮੋਲ ਹੋ ਜਾਏ ।੫। 

ਜੇਹੜੇ ਬੈਦੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੈਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅਹੌਕਾਰ 
£ (ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ) ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ (ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ) ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ 
$ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਦ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਫਿਕਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੇਹੜਾ ਪੁਭੂ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ (ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ) ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਦੇ ਭੀ ਮਨੋ” ਭੁਲਾਣਾ ਨਹੀ ਚਾਹੀਦਾ ।੬। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੂੜ ਕੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ) ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ 
(ਇਹ ਮਰਨੀ) ਮਰ ਕੇ ਇਸਬਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ ਤਕੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ) ਮੁੜ ਕਦੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਨਹੀ ਮਰਦਾ । 
(ਇਹ ਅਣੱਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ) ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਗੂਰੂ ਦੈ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ) ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਜਗਤ (ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੋਂ) ਬੁੰਥਿਆਂ ਹੋਇਆ ਭਣਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮੂੜ ਮੁੜ ਜਨਮ 
ਖ਼ਰਨ ਦੇ ਗੈੜ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੭। 
ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਲਾਹੂੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਵਧੀਕ ਤੋ ਵਧੀਕ 
ਵਡਿਆਈ-ਇੱਜ਼ਤ ਹੋਵੇ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਸੂਝ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਹ ਲਾਲਸਾ ਬਣੀ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਆਪਣੈ ਆਪ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਿਰੀਆਂ ਕਹਣ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀ ਬਣਦਾ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਆਪਣਾ ਆਪ ਪਛਾਣਿਆ ਜਾਂ 
ਸਕਦਾ ਹੈ (ਜੇਹੜ' ਮਨੁੱਖ ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ 
ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ।੮।੮। 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਬਿਨੁ ਪਿਰ, ਧਨ ਸੀਗਾਰੀਐ, ਜੋਬਨੁ 
ਬਾਦਿ ਖੁਆਰੁ ।। ਨ” ਮਾਣੇ ਸੁਖਿ ਸੇਜੜੀ ਬਿਨੁ ੫ਿਰ ਬਾਦਿ ਸੀਗਾਰੁ ।। 
ਦਖ ਘਣੋ ਦੋਹਾਗਣ) ਨਾਂ ਘਰਿ ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ ।। ੧ ।। ਮਨ ਰੇ, ਰਾਮ ਜਪਹੁ 





` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਭ੍ਰੰਥ ਮਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ( ੪੦੫ ) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨ ਪਾਈਐ, ਸਬਦਿ ਮਿਲੈ ਰੋਗੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
£_ ਰਹਾਉ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਐ ਹਰਿ ਵਰੁ ਸਹਿਜ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਸਚਿ 
ਮਾਣੇ ਪਿਰ ਸੇਜੜੀ ਗੂੜਾ ਹੇਤੁ ਪਿਆਰੁ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣਿ ਸਿਵਾਣੀਐ 
ਗੁਰਿ ਮੇਲ) ਗੁਣ ਚਾਰੁ ॥ ੨ ॥ ਸਚਿ ਮਿਲਹੁ, ਵਰ ਕਾਮਣੀ, ਪਿਰਿ ਮੋਹੀ 
ਰੋਗੁ ਲਾਇ ।। ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਚਿ ਵਿਗਸਿਆ ਕ।ਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ! ਜਾਇ ॥ 
ਹਰਿ ਵਰੁ ਘਰਿ ਸੋਹਾਗਣੀ ਨਿਰਮਲ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ।। ੩।। ਮਨ ਮਹਿ 
ਮਨਹਆ ਜੇ ਮਰੈ ਤਾ ਪਿਰੁ ਰਾਵੈ ਨਾਰਿ ।। ਇਕਤੁ ਤਾਗੈ ਰਲਿ ਮਿਲੈ ਗਲਿ 
_ਮੋਤੀਅਨ ਕਾ ਹਾਰੁ ॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ` ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥੪॥ 
ਖਿਨ ਮਹਿ ਉਪਜੈ ਖਿਨਿ ਖਪੈ ਖਿਨੁ ਆਵੈ ਖਿਨੁ ਜਾਇ ।। ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੈ 
ਰਵਿ ਰਹੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਸੈਤਾਇ ॥ ਸਾਹਿਬੁ ਅਤੁਲੁ ਨਾ ਤੋਲ)ੀਐ ਕਥਨਿ 
ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ।।੫।। ਵਾਪਾਰੀ ਵਣਜਾਰਿਆ ਆਏ ਵਜਹੂ ਲਿਖਾਇ ॥ 
ਕਾਰ ਕਮਾਵਹਿ ਸਚ ਕੀ ਲਾਹਾ ਮਿਲੈ ਰਜਾਇ ।।ਪੂੰਜੀ ਸਾਚੀ ਗੁਰੁ ਮਿਲ 
ਨਾ ਤਿਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ।। ੬ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਤੋਲਿ ਤੋਲਾਇਸੀ ਸਚ 
ਤਰਾਜੀ ਤੋਲੁ ।। ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮੋਹਣੀ ਗੁਰਿ ਠਾਕੀ ਸਚੁ ਬਲੂ । ਆਪਿ ਡੂ 
ਤੁਲਾਏ ਤੋਲਸ ਪੂਰੇ ਪੂਰਾ ਤੋਲੁ ।। ੭ ।। ਕਥਨੈ ਕਹਿਣ ਨ ਛੁਟੀਐ ਨ ਡ 
ਪੜਿ ਪੁਸਤਕ ਭਾਰ ॥ ਕਾਇਆ ਸੋਚ ਨ ਪਾਈਐ ਬਿਨੁ ਹਰ ਭਗਤਿ 
ਪਿਆਗ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮੋਲੇ ਗੁਰ ਕਰਤਾਗ।੮॥੬।[ਪੰਨਾ ੫੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਧਨ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਸੀਗਾਰੀਐ-(ਜੇ) ਸਿੰਗਾਰੀ ਜਾਏ, (ਜੇ) ਗਹਣੇ 
ਆਦਿਕਾਂ ਨਾਲ ਸਜਾਈ ਜਾਏ । ਜੋਬਨੁ-ਜੁਆਨੀ । ਬਾਦਿ-ਵਿਅਰਥ.। ਖੁਆਰੁ 
ਦੁਖੀ । ਸੁਖਿ-ਸੂਖ ਨਾਲ, ਆਨੰਦ ਨਾਲ । ਸੇਜੜੀ-ਸੋਜਣੀ ਸੋਜ । ਘਣੇ-ਬਹੁਤ । 
ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਸੇਜ ਭਤਾਰੂ=ਸੋਜ ਦਾ ਮਾਲਕ ਖਸਮ।੧। 

ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ) । ਰੰਗੂ-ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਹਜਿ-ਅਡੋਲ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁਕੂ ਵਿਚ (ਜੂੜ 
ਕੇ) । ਪਿਰ ਸੇਜੜੀ-ਪਤੀ ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਸੇਜ । ਹੇਤੁ-ਹਿਤ, ਪ੍ਰੇਮ । ਜਾਣਿ-ਜਾਣ ਕੇ, _ 


ਡੂੰਘੀ ਸੱਬ ਪਾ ਕੇ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਚਾਠੁ-ਸੁੰਦਰ । ਗੁਣ ਚਾਰੁ-ਸੁੰਦਰ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ 
ਖੁਭੂ । ੨। 


ਵਰ ਕਾਮਣੀ-ਹੇ ਖੁਭੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਜੀਵ-ਇਸੜੂ) ! ਪਿਰਿ-ਪਿਰ ਨੇ । ਵਿਗਸਿਆ 
-ਖਿੜ ਪਿਆ। ਸਾਚੈ ਨਾਇ-ਸੱਚੇਂ ਪੁਤੁ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੜ ਕੇ) । ੩ । 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੪੦੬) ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮੋਹਲਾ ੧ 


ਮਲੂਆ-ਹੋਛਾ ਮਨ, ਭੁੱਲੜ ਮਨ । ਰਾਵੈਂ-ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਕਤੁ-ਇੱਕ 
£ ਵਿਚ । ਇਕਤੁ ਤਾਗੇ-ਇਕੋ ਧਾਗੇ ਵਿਚ, ਇਕੋ ਹੀ ਸੁਰਤਿ- -ਧਾਗੇ 'ਵਿਚ । ਰਲਿ-ਰਲ ਕੇ, 
(. ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਕੇ । ਅੰਧਾਰੁ-ਆਸਰਾਂ ।੪। 
ਉਪਜੈ-ਜੰਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਤਸ਼ਾਹ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਖਿਨਿ-ਖਿਨ ਵਿਚ । 
ਖਪੈ-ਖਪਦਾ ਹੈ, ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਵਿ ਰਹੇ-(ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ) ਜੁੜਿਆ ਰਹੇ । 
$. ਨਾ ਸੌਤਾਇ-ਨਹੀ' ਸਤਾੰਦਾ ।੫। 
੍ 'ਵਜੰਹੂ-ਤਨਖ਼ਾਹ, ਰੋਜ਼ੀਨਾ । ਲਾਹਾ-ਲਾਭ । ਤਮਾਇ-ਲਾਲਚ ।੬। 
ਤੂ ਭੌਲਿ ਤੌਂਲਾਇਸੀ-ਤੋਲ ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਉਤਰਵਾਏਗਾ [ਨੋਟ;-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤੌਲਾਇਸੀ' 
ਦੇ ਅੱਖਰ 'ਤ' ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-), ਅਤੇ _ । ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤ੍ਰੋਲਾਇਸੀ' ਹੈ, 
$ ਇਥੇ 'ਤੁਲਾਇਸੀ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ]।_ 

ਰ ਤਰਾਜੀ-ਤਰਾਜੂ, :ਕੜ । ਗੁਰਿ- ਗੁਰੂ ਨੰ। ਨਾਕੀ-ਰੌਂਕ ਦਿੱਤੀ ਹੈ।੭। 

£ __ਕਹਣਿ-ਜ਼ਬਾਨੀ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ । ਪੜਿ-ਪੜ੍ਹ ਕੇ । ਸੋਚ-ਸੁੱਚ 1 ਕਕਰ- 
ਤੂ ਤਾਰ-ਕਰਤਾਰ (ਢਾ ਮੈਲ) । ਦ 1 ਰ੍ 

£ __ ਅਰਥ-ਹੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ, (ਤੈਨੂੰ) ਸੁਖ ਹੋਂਵੇਗਾ । (ਪਰ 
$ ਮਨ ਭੀ ਕੀਹ ਕਰੋ ? ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਾਹ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕਿਵੇ ਯਾਦ 
$ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ? ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਹ) ਪਿਆਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀ' ਬਣ ਸਕਦਾ । 
$ ਜੇਹੜਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਖੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਚੜ ਜਾਂਦਾ 
$ ਹੈ।੧। ਰਹਾਉ। 

(ਜੇ ਇਸੜੀ ਗਹਿਣਿਆਂ ਆਦਿਕ ਨਾਲ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਜਾ ਲਏ, ਪਰ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪਤੀ ਨਾਹ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਜੁਆਨੀ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਾ ਭੀ 
ਦੁੱਖੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਪਤੀ ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਸੇਜ ਮਾਣ ਨਹੀ' 
ਸਕਦੀ, ਪਤੀ-ਮਿਲਾ੫ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਸ ਦਾ ਸਿੰਗਾਰ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਭਾਗ- 
ਹੀਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਵਿਆਪਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਸੇਜ ਦਾ ਮਾਲਕ 
ਖਸਮ ਨਹੀ ਆਉਦਾ (ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਾਹਰ-ਮੁਖੀ ਧਾਰਮਿਕ ਉੱਦਮ 
ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਹਿਰਦੇ-ਸੇਜ ਦਾ ਮਾਲਕ ਖ੍ਛ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਨਾਹ 
ਹੋਵੇ) ।੧। 

_ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਰਾਹੀ ` ਰੀ ਆਤਮਕ ਅਵ੪9 ਨ ਹੈ, ਖੁਡੂ ਪਤੀ 
ਉਸੇ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ,ਨੌ .ਅਡੌਲ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਵਿਰ (ਸੁੜ 
ਕੈ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰ ਸਿੰਗਾਰਿਆ ਹੈ । ਉਹੀ ਜੀਵ-ਇਮਤੁ ਖੁਭੁ-ਪਤੀ ਦੀ ਸੋਹਣੀ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੱਣ ( ੪੦੭ ) ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਕੇ ਪਾਧਾ ਵਾ ਹਾ ਧਾ ਹਾਹਾਹ੍ਹ ਗ੍ਰਪ੍ਰਹਹ੍ਰਹ੍ਰਰਨ੍ਹਨ੍ਹਨ੍ਰਰਹ੍ਰਭਨ੍ 


ਨਿਤ ਮਤਿ 
ਸੇਜ ਮਾਣ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ (ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ), ਜਿਸਢਾ 
ਖੁਭੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਗੂੜਾ ਹਿਤ ਹੈ ਗੂੜਾ ਪਿਆਰ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੈ ਹੀ ` 
ਪੂਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿੰਵਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਇਹ ਸਿੰਵਾਣੁ 
ਆਉਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਾਡਾ ਹੈ), ਉਹ ਸੁੰਦਰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਖੁਛੂ (ਜਿਸ ਜੀਵ- 
ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ ।੨। 
ਹੇਂ ਖੁਰੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ੀ ! ਉਸ ਸਦਾ-ਬਿਰਪੁ ਫੂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ 
(ਸਦਾ) ਮਿਲੀ ਰਹੁ । ੫ਤੀ-ਪੁਭੂ ਨੇ (ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰ 
ਦਾ) ਰੰਗ ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਵਲ) ਖਿੱਚ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਸਦਾ= 
ਥਿਰ ਪੁੂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਤਨਾ ਅਮੌਲਕ ਬਣ ਜਾਂਢਾ 
ਹੈ ਕਿ) ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦਾ । ਉਹ ਸੁਹਾਗ ਭਾਗ ਵਾਲੀ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ) ਪਵਿਤੂ ਆਤਮਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੋਂ ਖੂਭੂ-ਪਤੀ 
$ ਨੂੰ ਆਪਣੇ (ਹਿਰਦੇ) ਘਰ ਵਿਚ (ਹੀ ਲੱਭ ਲੈੱਦੀ ਹੈ) ।੩। 
ਜੇ (ਜੀਵ ਇਸਤੂੰ) ਦਾ) ਥੋੜ੍-ਵਿਤਾ ਮਨ (ਪੁਭੂ ਪਤੀ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ) ਮਨੋ ! 
$ ਵਿਚ (ਥੋੜ ਵਿਤੇ ਸੁਭਾਅ ਵਲੋਂ) ਮਰ ਜਾਏ, ਤੇ ਜਿਵੇਂ ਇਕੋਂ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਤੇ ਹੋਏ ਭੂ 
$ ਮੌਤੀਆਂ ਦਾ ਹਾਰ ਗਲ ਵਿਚ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ ਉੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ (ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਖੁਲੂ ਵੈ 
$ ਹੀ) ਇਕੋਂ ਸੁਰਤਿ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਇਕ ਮਿਕ ਹੋ ਕੇ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ! 
$ ਉਸ ਜੀਵ ਨਾਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਸਤਸੰਗ ਵਿਚੋਂ 
$£ ਫਿਕਿਆਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਤਸੰਗ ਵਿਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਮਨ ਨੂੰ) ਖ੍ਰਭੂ ਦੇ 
$ ਨਾਮ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਮਿਲਦ/ ਹੈ । ੪ । 

(ਜੇ ਮਨ ਨਾਂਮ_ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਆਦਿਕ ਦੇ ਲਾਭ ਨਾਲ) 
ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੀ (ਇਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ) ਜਿਊ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਮਾਇਆ 
ਆਦਿਕ ਦੀ_ ਘਾਟ ਨਾਲ) ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੀ ਦੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਖਿਨ 
(ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਉਹ ਜੰਮ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਖਿਨ (ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਉਹ ਮਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮਾਇਆ ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਸਰਾਂ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਮਾਇਆ ਆਵੇ ਤਾਂ ਉਤਸ਼ਾਹ, ਜੇਂ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਹਮ) । ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
£ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ (ਪੁਤੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਉਸ ਨੂੰ _; 
$ ਮੌਤ (ਦਾ ਡਰ) ਸਤ! ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । (ਖ੍ਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਰ ਲੁੜਿਆਂ ਇਹ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ) ਉਸ ਮਾਲਕ (ਦੀ ਹਸਤੀ) ਨੂੰ ਤੋਲਿਆ ਜਾ ਸਕੇ, ਉਹ ਤੌਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ 
(ਹਾਂ. ਇਹ ਜ਼ਰਰ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਿਲ਼ਦ; ਸਿਮਜਨ ਛੀ ਤਭਨੀ£ ਨੀ ਸੈ) ਤਿਟੜੀ੪ਪਤ =ੜੱਤੜੀ 
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ਹੀ” ਮਿਲਦਾ । ੫।. 

ਸਾਰੇ ਜੀਵ-ਵਣਜਾਰੇ ਜੀਵ ਵਪਾਰੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੋ) ਰੋਜ਼ੀਨਾ ਲਿਖਾ ਕੇ 
(ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ, ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸੁਆਸ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਦੀ ਦਾਤਿ ਪੁਭੂ ਦਰ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ) । ਜੇਹੜੇ ਜੀਵ ਵਪਾਰੀ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮ- 
ਰਨ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ) 
ਲਾਭ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਪਰ ਇਹ ਲਾਭ ਉਹੀ ਖੱਫ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਉਹ ਗੁਰੂ ਮਿਲ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਆਦਿਕ ਦਾ) ਤਿਲ ਜਿਤਨਾ ਭੀ ਲਾਲਚ ਨਹੀ” 
ਹੈ। (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ) ਰਾਸ-ਪੂੰਜੀ ਭੂ 
ਸਦਾ ਲਈ ਬਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੬ । ਰ੍ 

(ਇਨਸਾਨੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੀ ਪਰਖ ਵਾਸਤੇ) ਸੱਚ ਹੀ ਤਰਾੜੂ ਹੈ ਤੇ 
ਸੱਚ ਹੀ ਵੱਣਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ ਪੱਲੇ ਸੱਚ ਹੈ ਉਹੀ ਸਫ਼ਲ ਹੈ), ਇਸ ਪਰਖ- ਤੌਲ ਵਿਚ 
ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪੂਰਾ ਉਤਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ) ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮੌਹ ਲੈਣ .੬ 
ਵਾਲੀਆਂ ਆਸਾਂ ਤੇ ਮਨ ਦੇ. ਮਾਇਕ ਫੁਰਨਿਆਂ ਨੂੰ (ਮਨ ਉਤੇ ਵਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ) 
ਰੋਕ ਰੱਖਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਪੂਰੇ ਪੁਭੂ ਦਾ ਇਹ ੜੌਲ (ਦਾ ਮਿਆਰ) ਕਦੇ ਘਫਦਾ 
ਵਧਦਾ` ਨਹੀ, ਉਹੀ ਜੀਵ (ਇਸ ਤੋਲ ਵਿਚ) ਪੂਰਾ ਤੁਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁਛੂ 
(ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇ ਕੇ) ਆਪ (ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ) ਤੁਲਾਂਦਾ ਹੈ 
19। ਰ੍ ..! 

ਨਿਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਢੇਗਾੰ ਦੇ ਢੇਰ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਤੋਂ ਬਚ ਨਹੀ ਸਕੀਦਾ । (ਜੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਨਹੀਂ, ਖੁਭੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ, ਤੰ ਨਿਰੈ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ 
ਮਿਲਦਾ । ਰ੍ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਨਹੀਂ ' 
ਭੁੱਲਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੮ । ੯। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜੇ ਮਿਲੈ ਪਾਈਐ ਰਤਨੁ 
ਬੀਚਾਰੁ ।। ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਪਿਆਰੁ ॥ ਮੁਕਤਿ 
ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਅਵਗਣ ਮੋਟਣਹਾਰੁ॥ ੧॥ ਭਾਈ ਰੇ, ਗੁਰ ਬਿਨੁ 
ਗਿਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ।। ਪੂਭਹੁ ਬ੍ਰਹਮੈ ਨਾਰਦੈ ਬੇਦ ਬਿਆਸੈ ਕੋਇ ॥ ੧॥ 





% ਗੁਰ ਗਰ ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ( ੪੦੯ 1 ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਇਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਨ ਗਰ ਹਹ ਹਾ ਹਜ 


ਰਹਾਉ ।। ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਧੁਨਿ ਜਾਣੀਐ ਅਕਥੁ ਕਹਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਸਫ- 

ਲਿਓ ਬਿਰਖੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ਛਾਵ ਘਣੇਰੀ ਹੋਇ ।। ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕ) _ 
ਗੁਰ ਭੰਡਾਰੈ ਸੋਇ ।।੨।। ਗੁਰ ਭੇਡਾਰੈ ਪਾਈਐ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਪਿਆਰੁ।। 
ਸਾਚੋ ਵਖਰੁ ਸੈਚੀਐ ਪੂਰੈ ਕਰਮਿ ਅਪਾਰੁ ।। ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਦੁਖ ਮੋਟਣੋ ਸਤਿ- 
ਗੁਰੁ ਅਸੁਰ ਸੈਸਾਰ ।।੩।। ਭਵਜਲੁ ਬਿਖਮੁਡ ਰਾਵਣੋ ਨਾ ਕੰਧੀ ਨ” ਪਾਠੁ ॥ 
ਨਾ ਬੇੜੀ ਨਾ ਤੁਲਹੜਾ ਨਾ ਤਿਸੁ ਵੇਝੁ ਮਲਾਰ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਭੈ ਕਾ ਬੋਹਿਥਾ 
ਨਦਰੀ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰ ।।੪।। ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਪਿਆਰਾ ਵਿਸਰੈ ਦੁਖੁ ਲਾਗੇ 
ਸੁਖੁ ਜਾਇ ।। ਜਿਹਵਾ ਜਲਉ ਜਲਾਵਣੀ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੈ ਰਸਾਇ ।। ਘਟੁ 
ਬਿਨਸੈ ਦੁਖੁ ਅਗਲੋਂ ਜਮੁ ਪਕੜੈ ਪਛੁਤਾਇ ।।੫।। ਮੇਰੀ ਮੋਰੀ ਕਰਿ ਗਏ 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਕਲਤੁ ਨ ਸਮੰਥਿ ।। ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਧਨੁ ਬਾਦਿ ਹੈ ਭੂਲੋ ਮਾਰਗਿ 
ਆਥਿ ।। ਸਾਚਉ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਕਥੋ ਕਾਥਿ ।। ੬ ।। ਆਵੈ 
ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ ਕਮਾਇ ।। ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਕਿਉ ਡੂ 
ਮੇਟੀਐ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖੁ ਰਜਾਇ ।। ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ ਛੁਟੀਐ ਗੁਰਮਤਿ 
ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇ ।।੭।। ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਮੇਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਜਿਸ ਕਾ ਜੀਉ ਪਰਾਨੁ॥ 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਜਲਿ ਬਲਉ ਲੋਭੁ ਜਲਉ ਅਭਿਮਾਨੁ ।। ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ 
ਵੀਚਾਰੀਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ।।੮ ।।੧੦ ।। [ਪੰਨਾ ੫੬] 

ਪਦ ਅਰਬ :-ਸਰਬ ਪਿਆਰੁ-ਸਭ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ । 
ਮੁਕਤਿ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਖਲਾਸੀ । ਪਦਾਰਬੂ-ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ ।੧। 

ਗਿਆਨੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਮਝ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 


1 








ਕਹਾਵੈ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਾਂਢਾ ਹੈ । ਸੋਇ-ਉਹ ਗ੍ਰੂ ਹੀ । ਸਫ਼ਲਿਓ-ਫਲ ਦੇਣ 
ਵਾਨਾ । ਮਾਣਿਕ-ਮਾਣਕਾਂ ਨਾਲ (ਭਰਪੂਰ) । ਸੋਇ-ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ । ੨ । 
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ਫੰਡਾਰੇ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ । ਸ਼ੈਚੀਐ-ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਕਰਮਿ- 
_ ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਅਸੁਰ-ਕਾਮਾਢਿਕ ਦੈੱਤ । ੩ । 
ਭਵਜਲੂ-ਸੰਸਾਰ-ਸਸ੍ੰਦਰ । ਬਿਖਮੁ-ਔਖਾ । ਕੰਧੀ-ਕੰਢਾ । ਮਲਾਰੂ-ਮਲਾਹ । 
ਭੈ ਕਾ ਬੋਹਿਬਾ-ਡਰਾਂ ਤੋ ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ । [ਨੌਟ-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਖਾਰੁ' ਅਤੇ “ਪਸਰਿ' 
ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੋਰ। ਹੈ । ਪਾਰੁ-ਪਾਰਲਾ ਪਾਸਾ (ਨਾਂਵ) । ਪਾਰਿ-ਪਾਰਲੇ ੫ਹਜੇ 
ਅੱ ਅੱ ਤਬ ਪਤ ਲੱ ਬੱ ਛੱ ਨਦਰ ਦੱ 
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ਜਾਇ-ਚਲਾ ਜਾਂਦ ਹੈ । ਜੋਲਉ=ਸਕ ਜਾਏ [ ਹੁਕਮੀ ਭਵਿੱਖਤ] । ਜਲਾਵਣੀ- 
ਸੜਨੇ-ਸੋਗੀ । ਰਸਾਇ-ਰਸ ਨਾਲ, ਸੁਆਦ ਨਾਲ । ਅਗਲੋ-ਬਹੁਤਾ । ੫ । 
ਕਲਤੁ-ਇਸਤੀ । ਬਾਦਿ-ਵਿਅਰਥ । ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ ਉਤੇ । ਆਥਿ-[ਕਬੈ] 


੬ 


ਮਾਇਆ । ਮਾਰਗਿ ਆਬਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ । ਅਕਥੋ-ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ 


(ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ)] । ੪ । ਰ੍ ` 


ਨੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣ । 

ਕਾਬਿ-ਕਬੀਦਾ ਹੈ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰੀਦੀ ਹੈ। ੬1 

ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ-ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਸ ਕਿਰਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜੌ ਸੈਸਕਾਰ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਪਈ ਹੈ । ਕਮਾਇ-ਕਰਮ ਕਰਦਾ 
ਹੈ।੭। 

ਜੀਉ-ਜੀਵ, ਜਿੰਦ । ਪਰਾਨੁ-ਪ੍ਰਾਣ, ਸੁਆਸ । ਜਲਿ ਬਬਲਉ-[ਹੁਕਮੀ 
ਭਵਿੱਖਤ] ਜਲ ਬਲ ਜਾਏ । ਜਲਉ-ਜਲ ਜਾਏ । ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੂ--ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਪ੍ਰਛੂ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਬੇਸ਼ੱਕ 
ਰਿਸ਼ੀ ਬਿਆਸ ਨੂੰ ਧੁੱਛ ਲਵੋ, ਗੁਰੂ 
ਸਕਦੀ । ੧। ਰਹਾਉ 

`- ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ (ਮਾਨੋਂ, ਕੀਮਤੀ) ਰਤਨ (ਹੈ, ਇਹ ਰਤਨ 
ਤਦੋ' ਹੀ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਨ ਪਏ । ਆਪਣਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਭ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਖੁੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
(ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪ' ਨਾਲ) :ਅ-ਪਦਾਰਬ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਦਿਵਾਂਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਅੰਗਣ ਮਿਟਾਣ ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਹੈ । ੧।' 

__ ਪਰਮਾਤਮ' ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਣੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ 
ਜੋੜਨ), ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਣੀ-(ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ) ਇਹ 
ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਹੀ ਉਸ ਪੁਕੂ ਦੀ ਫ਼ਿਸਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਗਾੰਦ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ 
ਗੁਣ.ਬਿਆਨ ਨਹੀ? ਹੋ ਸਕਦੇ । ਗੁਰੂ (ਮਾਨੋ) ਇਕ ਹਰਾ ਤੇ ਫਲਦਾਰ ਰੁੱਖ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦੀ ਗੂੜ੍ਹੀ ਸੰਘਣੀ ਛਾਂ ਹੈ । ਲਾਲਾਂ ਜਵਾਹਗੰ ਤਤ (ਭਾਵ, ਉੱਚੋ ਸੁੱਚੇ 
ਆਤਮਕ ਗੁਣਾਂ) ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚੋ ਹੀ ਮਿਲਦਾ 


ਕੋਈ ਧਿਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ, ਨਾਰਦ ਨੂੰ, ਵੇਦਾਂ ਵਾਲੋ 
ਬਿਨ ਪੈ 


ਕ) 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀ” 


- <% << .%੦%<੬੦੪6੪੬੦੪੬੪ ” ` ” ਨੰ: 


੭ 


ਹੈ। ੨। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੰ ਪਵਿਤੂ ਨਾਮ ਦਾ ਪਿਆਰ ; ਗੁਰੂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਪੁਾਪਤ 


“੮ -ਦ -੩- -੬- -੬- <3੮ 3 “੨ <3343 64217 6੬3 ਵ੨ ਹੀ ਹੱ ਗੱ ਜੁ 
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ਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੇਅੰਤ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਰੂਪ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਸੌਦਾ ਪੂਰੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਹੀ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ (ਨਾਮ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਰਾਹੀ”) ਸੂਖਾੰ ਦਾ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮਿਫਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ (ਕਾਮਾਦਿਕ) ਦੈੱਤਾੰ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। ੩। 
ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਬੜਾ ਬਿਖੜਾ ਹੈ ਬੜਾ ਡਰਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਨਾਹ 
ਕੋਈ ਕੰਢਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਪਾਰਲਾ ਬੋਨਾ । ਨਾਂਹ ਕੋਈ ਬੇੜੀ ਨਾਹ ਕੋਈ ਤੁਲਹਾ 
$ ਨਾਹ ਕੋਈ ਮਲਾਹ ਤੇ ਨਾਹ ਮਲਾਹ ਦਾ ਵੰਬ-ਕੋਈ ਭੀ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ 
ਲੰਘਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । (ਸੋਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ) ਖ਼ਤਰਿਆਂ ਤੋ“ ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ 
ਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਇਸ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਪਾਰਲੇ ਪਾਸੇ ਉਤਾਰਾ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੪ । 
ਜਦੋ ਇਕ ਰਤਾ ਜਿਤਨੇ ਸਮੇ ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਪਿਆਰ ਪੂਲੂ (ਯਾਦੋ') ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਤਦੋਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਆ ਘੈਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸੜ ਜਾਏ ਉਹ ਸੜਨ ਜੋਗੀ ਜੀਭ ਜੋ ਸੁਆਦ 'ਨਾਲ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ ਜਪਦੀ । 
(ਸਿਮਰਨ ਹੀਨ ਬੰਦੇ ਦਾ ਜਦੋ") ਸਰੀਰ ਨਾਸ ਹੋਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੁਤ ਦੁੱਖ ਵਿਆਪਦਾ 
ਹੈ, ਜਦੋ ਉਸ ਨੂੰ ਜਮ ਆ ਫੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪਛੁਤਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਪਛੁਤਾਣ 
ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ?)।੫। 
ਹੋ (ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਜੀਵ ਆਏ, ਜੋ ਇਹ) [ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਚਲੋ ਗਏ 
ਕਿ ਇਹ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰਾ ਧਨ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਹ 
ਸਰੀਰ, ਨਾਂਹ ਧਨ, ਨਾਹ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਕੋਈ ਭੀ) ਨਾਲ ਨਾਹ ਨਿਭਿਆਂ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਧਨ ਕਿਸੇ ਅਰਬ ਨਹੀ', ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪੈ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਹੀ ਰਾਹ ਤੋਂ) ਖੁੰਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ, ਹੈ ਭਾਈ !) ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਸ ਬੇਅੰਤ 
ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂ ਸਕਦੀ ਹੈ 
| ੬। ੍ 
ਰੰ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਅਗਾਂਹ ਭੀ 
€ ਉਹੋ ਜਿਹੇ) ਕਰਨ ਕਮਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਜੀਵ ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਮਰਦਾ ਹੈ ਜੌਮਦਾ ਹੈ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਗੈੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲਿਖਿਆ (ਮੱਥੇ ਦਾ) ਲੇਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਵੇ ਮਿਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਇਹਨਾਂ ਲਿਖੇ 





<. 


ਅਰ ਰੂਗੁ ਗ੍ਰਥ ਸਾ[ਹਥ ਦਰਪਣ ( 8੧੨ / ਸਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਕਾਧਾਵਾਰਾਰਾਗਫਕਾਧਾਕਧਾਪਾਧਾਗਾਕਾਕਾਧਧਾਧਾਰਥਕਾਕਾਧਕਾਧਾਫਾਰਾਧਰਾਰਾਧਾਰ ਨੀ ਇਤ 


ਲੇਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਲੀ ਦੇ ਜਕੜ ਵਿਚੋ) ਪਰਮਾ=ਮਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਖਲਾਸੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਤੂੰ 

੯੦੨੪ ੦੧੦ ($ ੪ ੫ ਊਂ 
ਸਕਦੀ । ਜਦੋ” ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਮਿਲਢੀ ਹੈ ਤਦੋਂ” ਹੀ (ਪੁਰਠੂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ 1 
ਵਿਚ) ਜੋੜਦਾ ਹੈ ।੭। 


ਰ੍ (ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਆਈ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ 
ਉ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਇਹ ਜਿੰਦ ਹੈ ਇਹ ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ, ਉਸ ਤੋ“ ਬਿਨਾ (ਸੈਸਾਰ 
ੰ ਵਿਚ) ਮੋਰਾ ਕੋਈ ਹੌਰ ਆਸਰਾ ਨਹੀ” ਹੈ। ਮੇਰੀ ਇਹ ਹਉਮੈਂ ਸੜ ਜਾਏ, ਮੋਰੀ ਇਹ 
ਅਪਣੱਤ ਜਲ ਜਾਏ, ਮੇਰਾ ਇਹ ਲੋਭ ਸੜ ਜਾਏ ਤੇ ਮੇਰਾ ਇਹ ਅਹੋਕਾਰ ਸੜ ਬਲ 
ਜਾਏ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਿਆਂ ਹੈ) । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 


ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ) ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੮ । ੧੦ । 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਰੇ ਮਨ, ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਿ, 
ਜੈਸੀ ਜਲ ਕਮਲੇਹਿ।। ਲਹਰੀ ਨਾਲਿ ਪਛਾੜੀਐ ਭ। ਵਿਗਸੈ ਅਸਨੋਹਿ।। 
ਜਲਿ ਮਹਿ ਜੀਐ ਉਪਾਇ ਕੈ ਬਿਨੁ ਜਲ ਮਰਣੁ ਤਿਨੋਹਿ ।।੧।। ਮਨ ਰੇ, 
ਕਿਉ ਛੂਟਹਿ ਬਿਨੁ ਪਿਆਰ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਬਖਸੇ 
ਭਗਤਿ ਭੇਡਾਰ ।।੧।। ਰਹਾਉ 1। ਰੈ ਮੈਨ, ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਿ, 
ਜੈਸ। ਮਛੁਲੀ ਨਰ ।। ਜਿਉ ਅਧਿਕਉ ਤਿਉ ਸੁਖੁ ਘਣੋ ਮਨਿ ਤਨਿ ਸਾਂਤਿ 
ਸਰੀਰ ।। ਬਿਨੁ ਜਲ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਈ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣੈ ਅਭ ਪੀਰ ।। ੨ ।। ਰੇ 
ਮਨ, ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਿ, ਜੈਸੀ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੈਹ।। ਸਰ ਭਰਿ ਥਲ 
ਹਰੀਆਵਲੇ ਇਕ ਬੂੰਦ ਨ ਪਵਈ ਕੇਹ ।। ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਸੋ ਪਾਈਐ 
ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ ਸਿਰਿ ਦੇਹ1੩।।ਰੇ ਮਨ, ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਿ, 
ਜੈਸੀ ਜਲ ਦੁਧ ਹੇਇ ।। ਆਵਟਣੁ ਆਪੇ ਖਵੇ ਦੁਧ ਕਉ ਖਪਣਿ ਨ ਦੇਇ।। 
ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਵਿਫੰਨਿਆ ਸਚਿ ਵਡਿਆਈ ਦੇਇ ।। ੪।। ਰੇ ਮਨ, ਐਸੀ 
ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਿ, ਜੈਸੀ ਚਕਵੀ ਸੂਰ ।। ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵਈ 
ਜਾਣੈ ਦੂਰਿ ਹਜੂਉਿ।। ਮਨਮੁਖਿ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ।।੫।। 
ਮਨਮੁਖਿ ਗਣਤ ਗਣਾਵਣੀ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ।। ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ 


ਨ ਪਵੈ ਜੇ ਲੌਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ।। ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ ਤ ਪਾਈਐ ਸਚਿ ਮਿਲੈ ਸੁਖੁ ਡ 





ਲਧਾਗ੍ਰਾਹਰਾਧਾਗਾਧਾਗਰਾਧਾਧ ਕਾਨਾਗ੍ਹਰਾ੍ਰਧਾਧਗ ਗਰ ਹੜ ਟਰ ਨ ਧ੍ਰਾ ਦਹ ਕੰ ਹਨਧ੍ ਪ੍ਰਧ੍ਰਨ 
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ਹੋਇ ।। ੬।। ਸਚਾ ਨੋਹੁਨ ਤੁਟਈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੈ ਭੇਟੇ ਸੋਇ ।। ਗਿਆਨ 


ਨ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸੋਝ। ਹੋਇ ।। ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੇ 


ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਇ ।!੭।। ਖੇਲਿ ਗਏ ਸੇ ਪੰਖਣੂੰ ਜੋ ਚੁਗਦੇ ਸਰ ਤਲਿ।। 
ਘੜੀ ਕਿ ਮੁਹਤਿ ਕਿ ਚਲਣਾ ਖੇਲਣੁ ਅਜੁ ਕਿ ਕਲਿ ।। ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਮੇਲਹਿ 
ਸੋ ਮਿਲੈ ਜਾਇ ਸਚਾਂ ਪਿੜ ਮਲਿ।।੮।।ਬਿਨੁ ਗੁਰ, ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਉਪਜੈ ਹਉਸੈ 
ਮੈਲ ਨ ਜਾਇ ।। ਸੋਹੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਸਬਦਿ ₹ ਦਿ ਪਤੀਆਇ।। ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਅਵਰ ਕਿ ਕਰੇ ਕਰਾਇ ।। ੯।। ਮਿਲਿਆ ਕਾ 
ਕਿਆਂ ਮੇਲੀਐ ਸਬਦਿ ਮਿਲੇ ਪਤੀਆਇ 1। ਮਨਮੁਖਿ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ 
ਵੀਛੁੜਿ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਦਰੁ ਘਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜੀ ਜਾਇ 
11੧੦।।੧੧।। [ਪੰਨਾ ੫੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਮਲੋਹਿ-ਕਮਲ ਵਿਚ । ਵਿਗਸੈਂ-ਖਿਕਦਾ ਹੈ । ਅਸਨੇਹਿ- 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ [ਨੋਟ-ਸੈਸੜ੍ਰਿਤ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਦਜੇੜ੍ਹ' ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ' ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਦੋ ਹਨ- 
ਨੰਹ ਅਤੇ ਅਸਨੈਹ] । ਜੀਅ-ਜਿੰਦ । ਤਿਨੋਹਿ-ਉਹਨਾਂ ਦਾ । ਪਛਾੜੀਐ-ਧੱਕੇ ਖਾਂਦਾ 
ਹੈ। ੧। 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਅੰਤਰਿ-ਅੰਦਰ, ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ । ਰਵਿ ਰਹਿਆ=ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਨੀਰ-ਪਾਣੀ । ਅਧਿਕਉ-ਬਹੁਤਾ । ਘਣੋ-ਬਹੁਤ । ਮਨਿ-ਮਨ ।ਵਚ । ਅਭ 
ਪੀਰ-ਅੰਦਰਲੀ ਪੀੜ । ੨ । ਰ੍ 

ਮੋਹ-ਮੀ'ਹ, ਵਰਖਾ । ਚਾੜ੍ਰਿਕ-ਪਪੀਹ । ਛਰਿ-ਭਰੇ ਹੋਏ । ਕੈਹ-ਕਿਸ 
ਅਰਬ ? ਕਰਮਿ-ਮਿਹਰੇ ਨਾਲ । ਕਿਰਤੁ ਪਾਇਆ--ਪੂਰਬਲਾ ਕਮ/ਇਆ ਹੋਇਆ, 
(ਪੂਰਬਲਾ) ਕੀਤਾ ਹੋਇਆਂ (ਜੋ ਸੈਸਕਾਰ-ਰੂਪ ਵਿਚ) ਇਕੱਠਾ ਹੋਇਆਂ “ਅੰਦਰ 
ਮੌਜੂਦ) ਹੈ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉਤੇ । ਦੇਹ-ਸਗੀਰ (ਉੱਤੇ) । ੩ । ਰ੍ 

ਆਂਵਟਣੁ-ਉਬਾਲਾ । ਖਵੈ-ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ । ਸਚਿ-ਸੱਚ ਵਿਚ । ਦੇਇ-ਦੇ'ਦਾ 


ਦੰ, ਹੈ।੪। 


ਸੁਰ-ਸੂਰਜ । ੫ । 
ਗਣਤ ਗਣਾਵਣੀ-ਆਪਣੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੬ । 
ਭੇਂਫੈ-ਮਿਲ ਪਏ । ਗਿਆਨ ਪਦਾਰਬੁ=(ਪਰਸਾਤਮਾ _ਨਾਲ) ਡੂੰ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਦੇਠ 


ਲਤ ਤਾ # ੦੩ ੪% ੪੧੬ = 


ਲਿਆਕਤ ਤਾ 
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ਮਗ੍ਰਾਹ੍ਰਾ 


ਰ 
ਹ 
ਹ 
ਰ 
ਹ 


'ਠ੨ਨੜ੍ਰਰ੍ਹਾ 'ਠਭਰਤ੍‌ ਪੂ ਹੂ 


ਸੂਬ । ੭ । 

ਖੇਲਿ ਗਏ-ਲੱਦ ਗਏ, (ਖੇਡ) ਖੋਡ ਕੇ (ਚਲੋ) ਗਏ । ਪੰਖਣੂੰ-(ਜੀਵ-) ਪੰਛੀ । 
ਸਰ ਤਲਿ-(ਸੰਸਾਰ-) ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਉਤੇ । ਅਸੁ ਕਿ ਕਲਿ-ਔੱਜ ਜਾਂ ਕਲ ਵਿਚ, ਇਕ 
ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ । ਮਲਿ-ਮੌਲ ਕੇ, ਜਿੱਤ ਕੇ । ਪਿੜ੍-ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਦੇ ਖੋਡਣ ਲਈ 
ਬਣਾਇਆ ਬਾਂ । ਪਿੜੁ ਮਲਿ-ਬਾਜ਼ੀ ਜਿੱਤ ਕੇ । ੮ । 

ਸੋ੯-[ਜੀ੦ਫ] ਉਹ ਮੈਂ' ਹਾਂ । ਆਪੁ-ਆਪਣਾ ਆਪ । ਸੋਹੈ ਆਪੁ-ਉਹ ਮੈਂ” 
ਹਾਂ ਤੇ (ਮੇਰਾ) ਆਪਾ । ਸੋਹੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ-ਇਹ ਪਛਾਣ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿੰ ਮੇਰਾ 
ਤੇ ਖੂਠੂ ਦੇ ਆਪਾ (ਭਾਵ, ਸੁਭਾਉ) ਰਲਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ” । ਸਬਦਿ-ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਨਾਲ । ਭੇਢਿ-ਵਿੱਝ ਕੇ । ੯। 

ਕਿਆ ਮੇਲੀਐ-ਮਿਲਣ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੱਲ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ, ਕਦੇ 
ਨਹੀ” ਵਿਛੁੱੜਦੇ । ਪਤੀਆਇ-ਪਤੀਜ ਕੇ । ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲਾ । ਦ੍ਰੁ ਘਰੁ ਏਕ-ਇਕੋਂ ਦਰ ਤੇ ਇਠੋ ਘਰ, ਇਕੋਂ ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ । ਜਾਇ- 
ਥਾਂ । ੧੦ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਪਿਆਰ ਕਰ, ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ 
ਪਾਣੀ ਦਾ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਹੈ (ਤੇ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਦਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ) । ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਪਾਣੀ 
ਦੀਆਂ ਲਹਗਾੰ ਨਾਲ ਥੌਂਕੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਭੀ (ਪਰਸਪਰ) ਪਿਆਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੌਲ 
ਫੁੱਲ ਖਿੜਦਾ (ਹੀ) ਹੈ (ਧੌਕਿਆਂ ਤੋਂ ਗੁੱਸੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ) । ਪਾਣੀ ਵਿਚ (ਕੌਲ ਛੁੱਲਾਂ 
ਦੀਆੰ) ਜਿੰਦਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੈਸੀ ਖੇਡ ਖੇਡਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਉਹਨਾਂ (ਕੌਲ ਫੁੱਲਾਂ) ਦੀ ਮੌਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੧। 

ਹੇ ਮਨ ! (ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ ਪਾਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਤੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ :ਹੱਲਿਆਂ 
ਤੋਂ) ਬਚ ਨਹੀ ਸਕਦਾ 1 (ਪਰ ਇਹ ਪਿਆਰ ਗੁਰੂ 'ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਲਾਲ ਐਸੀ ਪਿਆਰ-ਸਾਂਝ ਬਣਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਵੇਲੋ ਮੌਜੂਦ 


2; 


ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਕੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹੀ ਬਸ਼ਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ੧। 


"1 ੨ ਦੱ “੨ ਜਮ 5 ਸੱ ਨਕ ੨ ਨ ਵਗ ਅਤ (੧2) 0 ਪੀ: ਵਟ ਕਟ ਪੱ ਕੱ 2 ਨੰ? ੬੨ ਵੱਟ ੬ ੱ: ਯੱਘ 


ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
ਹੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰ, ਜਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਮੱਛੀ ਦਾ 
ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਹੈ ! ਪਾਣੀ ਜਿੜਨਾ ਹੀ ਵਧੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੱਡੀ ਨੂੰ ਉਤਨਾ ਹੀ ਵਧੀਕ 
ਸੁਖ-ਆਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਨ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਠੰਢ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । 

-ਦ ੮” === ਇੱ ੧੧੪ਤੀ ਤੀ =੧੪% ੨੧” `ਜਜਦੀ । ਮੱਛੀ ਛੇ ਗਿਜਣੇ ਛੀ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੧੫ ) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਕਪ ਪਾ ਹਕ ਧਾ ਨ ਧਨ ਗਰ ਨਗ ਨ ਨਹਾ ਚ ਧਾ ਧਰ ਗਨ ਹਾ ਪਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਧੀ ਧਾਗਾ ਧਨ ਹਾ ਧਾ ਪਗ ਗਧ ਧਨ ਕਾਰਾ ਗਾਗਰ ਦਾਧਾਧ ਹਰ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾ ਪਾਧਾਧਾਧਾ ਚ 


£ ਇਹ ਵੈਦਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਆਪ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ੧ । 

| ਹੇ ਮਨ ! ਖੁਭੂ ਨਾਲ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ, ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਮੀਹ 

: ਨਾਮ ਹੈ। (ਪਾਣੀ ਨਾਲ) ਸਰੋਵਰ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਧਰਤੀ (ਪਾਣੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ) ਹਰਿਆਵਲੀ ਹੋਈ ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ (ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਨਛੱਤ੍ਰ ਵਿਚ ਪਏ ਮੀ'ਹ ਦੀ) 
ਇਕ ਬੂੰਦ (ਪਪੀਹੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ) ਨਾਹ ਪਏ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਸਾਰੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ 
ਕੋਈ ਭਾਗ ਨਹੀਂ” । (ਪਰ ਹੈ ਮਨ ! ਤੇਰੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ! ਪਰਮਾਤਮਾ) ਆਪਣ) 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਨਹੀ” ਤਾਂ) ਪੁਰਬਲਾ ਕਮਾਇਆ ਹੋਇਆ 

ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਝੱਲਣਾ ਹੀ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । ੩ । 


ਹੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਨਾਲ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਪਿਆਰ ਬਣਾ, ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਪਾਣੀ ਤੇ ਦੁੱਧ 
ਦਾ ਹੈ । (ਪਾਣੀ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਦੁੱਧ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ, ਦੁੱਧ ਉਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਬਣਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ 'ਉਸ ਪਾਣੀ-ਰਲੋਂ ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਅੱਗ ਉੱਤੇ ਰੱਖੀਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ) ਉਬਾਲਾ (ਪਾਣੀ) ਆਪ ਹੀ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ, ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਸੜਨ ਨਹੀ' ਦੇੱਦਾ। ਡਰੈ 
(ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ, ਤਾਂ ਪੂਝੂ) ਵਿੱਛੂੜੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮੈਲ ਕੇ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ-ਮਾਣ ਦੇ“ਦਾ 
ਹੈ।੪। 


ਹੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਨੌ ਜਿਹਾ ਪਿਆਰ ਕਰ, ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਚਕਵੀ 
ਦਾ (ਪਿਆਰ) ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਹੈ । (ਜਦੋ ਸੂਰਜ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਚਕਵੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰੋ 
ਉਹਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਚਕਵੀ) ਇਕ ਖਿਨ ਭਰ ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਨੀ/ਦ (ਦੇ 
ਵੱਸ ਆ ਕੇ) ਨਹੀ` ਸੌੱਦੀ, ਦੂਰ (-ਲੂਕੇ ਸੂਰਜ) ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਸਮਝਦੀ ਹੈ । 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ 
ਅੰਗ-ਸੈਗ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਧਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ“ 
ਪੈੱਦੀ। ੫। 


ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀਆਂ ਹੀ ਵਡਿਆਈਆਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਜੀਵ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਉਹੀ ਕੂਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੌ ਕਰਤਾਰ (ਆਪ) 
ਕਰਦਾ (ਕਰਾਂਦਾ) ਹੈ । (ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਜੇ ਕੋਈ ਜੀਵ (ਆ.ਣੀਅ 
ਵਡਿਆਈਆਂ ਛੱਡਣ.ਦਾ ਜਤਨ ਭੀ ਕਰੇ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਪਛਾਣਨ 
ਦਾ ਉੱਦਮ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਭੀ) ਉਸ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦੀ । (ਪਰਮ= 


ਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾ ਦੀ ਕਦਰ) ਤਦੋਂ” ਹੀ ਪੈੱਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ । 
4੯੦੪੦ ਅੱ ਕਟ ਕੰ ਪਟ ਬੱ ਪੱ 4 ਉੱਪ: ਪਟ ਪਟ ਪੰ. ਜੰਉਪਰਕਧ%4੨-੬ ੨ > 


ਸੀ ਗੁ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਇਮ ( ੪੧੬ ) ਸਿਗੰ ਰਾਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


(ਗੁਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਮਿਲਿਆਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪੁਰਭੂ ਦੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ।੬। 

(ਪੁਭੂ-ਰਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ) ਜੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾਂ (ਉਸ ਦਾ 
ਮਿਹਰ ਦਾ ਸਦਕਾ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਅਜੇਹਾ) ਧੱਕਾ ਪਿਆਰ (ਪੈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ) ਟੁੱਟਦਾ 
ਨਹੀ" । (ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ- 
ਪਦਾਰਬ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਮਝ ਭੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੁਭੂ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ 
ਹੈ। ਜੈ ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਸਦਕਾ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ (ਦੇ ਸੌਦੇ) ਦਾ 
ਖ਼ਰੀਦਣ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਪੁਤੂ ਦਾ ਪਵਿਤ੍ਹ ਨਾਮ (ਫਿਰ ਕਦੇ) ਨਹੀ” 
ਡੁੱਲਦਾ । ੭ । 

(ਹੇ ਮਨ ! ਵੇਖ) ਜੇਹੜੇ ਜੀਵ-ਪੰਛੀ ਇਸ (ਸੰਸਾਰ-) ਸਰੋਵਰ ਉੱਤੇ (ਚੌਗ) 
ਚੁਗਦੇ ਹਨ ਉਹ (ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ-) ਖੇਂਡ ਖੇਂਡ ਕੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਰੇਕ 
ਜੀਵ-ਪੰਛੀ ਨੇ ਘੜੀ ਪਲ ਦੀ ਖੇਡ ਖੋਂਡ ਕੇ ਇਥੋਂ ਤੁਰਦੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਖੋਡ ਇਕ ਦੋ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ (ਛੇਤੀ ਹੀ) ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਹੇ ਮਨ ! ਪੁਤੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸਦਾ ਅਰਦਾਸ ਤੂ 
ਕਰ ਤੇ ਆਖ-ਹੇ ਖੁਭੂ !) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ', ਉਹੀ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਤੂ 
ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਥੋਂ ਸੱਚੀ ਜੀਵਨ-ਬਾਸ਼ੀ ਜਿੱਤ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੮ । 

ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਪ੍ਰੀਤ ਪੈਂਦਾ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ (ਕਿਉਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚੋ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਸੈਲ ਦੂਰ 
ਨਹੀ” ਹੋ ਸਚਦੀ । ਜਦੋ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਇਹ ਪਛਾਣ ਆਉਂਦੀ. ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਤੋਂ ਖੂਝੂ ਦਾ 
ਸੁਭਾਉ ਰਲਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ । ਗੁਰੂ 4 ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
(ਆਪਣੇ ਅਸਲੋਂ ਨੂੰ) ਪਛਠਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਜੀਵ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਉੱਦਮ ਕਰ ਕਰਾ ਨਹੀ“ ਸਕਦਾ । ੯। 

ਜੇਹੜੇ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਤੀਜ ਕੇ ਪੁਠੂ-ਚਰਨਾੰ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਕੋਈ ਐਸਾ ਵਿਛੋੜਾ ਰਹਿ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ 
੬ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਪੁਤੂ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾਏ । ਪਰ ਆਪਣੇਂ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ 
£ ਬੌਦੇ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ, ਉਹ ਮਦ ਤੋਂ ਵਿੱਛੂੜ ਕੇ (ਵਿ ਦੇ ਮੋਹ 
ਦੀਆਂ) ਚੌਣਾਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜਾ ਮਨੂੱਖ ਪੁਠੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨ ਨੂੰ ਪੁਡੂ ਹੀ 


$ ਇਕ ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ । ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਹੌਰ ਕੋਈ ਸਹਾਰਾ ਭੂ 
ਤਪ ਅੱਤ? ਤੱਟ ਕਟ ਘੱਤ ਪੱ: ੬2 ਤਤ: ਪੰ: ੨੫੧੪0 ੬੫੪੫੬ ਪੰ ਵਿਟਹੁ ਪੱ ਪੱ ਪੰ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੧੭ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
#ਧਾਰਾਰਾਧਾਰਾਕਾਧਾਧ੍ਾਧਾਰਾਰਾਕਾਰਾਗਾਰਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਕਾਧਾਧਾਪਾਹਾਕਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਗਧਾਰਾਰਾ ਪਾਧਾਧਾਕਾਪਾਧਾਰਾਧਾਧਾਧਾਫਾਪਾਹਰਥਾਕਟਰਯਗਾਖ 


ਨਹੀਂ (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੋਰ ਕੌਈ ਥਾਂ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦੀ । ੧੦ । ੧੧। 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਮਨਮੁਖਿ ਭੁਲੈ ਭੂਲਾਈਐ ਭੂਲੀ ਠਉਰ 
ਨ ਕਾਇ॥ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਕੋ ਨ ਦਿਖਾਵਦੀ ਔਧੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਗਿਆਨ 
ਪਦਾਰਥੁ ਖੋਇਆ ਠਗਿਆ ਮੁਠਾ ਜਾਇ ॥ ੨।। ਬਾਬਾ, ਮਾਇਆ ਭਰਮਿ 
` ਭੁਲਾਇ ।। ਭਰਮਿ ਭੁਲ ਡੋਹਾਗਣੀ ਨ ਪਿਰ ਐਕਿ ਸਮਾਇ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਭੂਲ] ਫਿਰੈ ਦਿਸੈਤਰੀ ਭੂਲ) ਗ੍ਰਿਹ ਤਜਿ ਜਾਇ ॥ ਭੂਲ! ਡੂੰਗਰਿ 
ਥਲਿ ਚੜੈ ਭਰਮੈ ਮਨੁ ਡੋਲਾਇ ॥ ਧੁਰਹ ਵਿਛੁੰਨੀ ਕਿਉ ਮਿਲੈ ਗਰਬਿ 
ਮੁਠੀ ਬਿਲਲਾਇ ।। ੩ ।। ਵਿਛੁੜਿਆ ਗੂਰੁ ਮੇਲਸੀਂ ਹਰਿ ਰਸਿ ਨਾਮ 
ਪਿਆਜਿ॥ ਸਾਚਿ ਸਹਜਿ ਸੋਭਾ ਘਣੀ ਹਰਿਗੁਣ ਨਾਮ ਐਧਾਰਿ ॥ ਜਿਉ 
ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਤੂੰ ਮੈ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਵਨੁ ਭਤਾਰੁ ॥ ੩॥ ਅਖਰ ਪੜਿ ਪੜਿ 
$ ਭੁਲਾਐ ਭੇਖ) ਬਹੁਤੁ ਅਭਿਮਾਨੁ !। ਤੀਰਥ ਨਾਤਾ ਕਿਆ ਕਰੇ ਮਨ ਮਹਿ 
£ ਮੈਲੁ ਗੁਮਾਨ ।ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਕਿਨਿ ਸਮਝਾਈਐ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਸੁਲਤਾਨੁ।।੪।1 
£ ਪ੍ਰੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੁ ।।ਸਾਧਨ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸੀਗਾਰੁ ।।੫ਰ ਹੀ ਸੋ ਪਿਰ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ 
ਅਪਾਰੁ ।। ੫ ।। ਗੁਰ ਕ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਖੋਇ ।। ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 
ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਸਦਾ ਮਨਿ ਹੋਇ।।੬।। ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਆਪਿ 
ਨ ਲਇਆ ਜਾਇ ।। ਗੁਰ ਕ। ਚਰਣੀ ਲਗਿ ਰਹੁ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ॥ 
ਸਚੇ ਸੇਤ। ਰਤਿਆ ਸਚੋ ਪਲੌ ਪਾਇ ।1੭।। ਭੁਲਣ ਅਦਰਿ ਸਭੁ ਕੋ ਅਭੁਲੁ : 
ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰੁ ।। ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੁ ਸਮਝਾਇਆ ਲਾਗਾ ਤਿਮੈ ਪਿਆਰੁ ॥ 

ਨਾਨੌਕ ਸਾਚੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮੇਲੇ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰੁ ॥੮॥੧੨॥ [ਪੈਨਾ ੬੦] 
ਪਦ ਅਰਥ-ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ । 
ਤੁਲੈ-ਰਾਹੋਂ' ਖੁੰਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭੁਲਾਈਐ-ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਠਉਰ-ਬਾਂ, ਸਹਾਰਾ। 
ਅੰਥੀ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਐਨ੍ਹੀ ਹੋਈ । ਆਵੈ ਜਾਇ-ਆਉ'ਦੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਭਫਕਦੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ । ਗਿਆਨ ਪਦਾਰਬੂ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸੰਝ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ 





ਵਾਲਾਂ ਨਾਮ-ਪਦਾਰਬ । ੧। 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੧੮ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਬਲਾ ਆ ਲਾਹਾ ਪਾ ਧਾ ਕਾਲਾ ਹਾ ਪਾ ਕਾਗ ਹਾ ਹਾਰਾ ਹਾ ਧਧ ਚਾਹ ਹਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾ ਪਾ ਤਹ ਧਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾਧਾ ਧਾਹ ਗਾ ਗਾਹ ਹਾਾਧ੍ਰ ਹ੍ਨਹ੍ਨ ਗਾ ਹਾ ਧੁ ਜਰਾ ਹਾ ਗਾ ਹ੍ਰਾਹਹ ਰਹਤ ਹ੍ਰ ਗ੍ਰਾਹ੍ਰਹ੍ਰਾ॥ 


ਭਰਮਿ-ਭੂਲੋਖੋ ਵਿਚ (ਪਾਂ ਕੇ)। ਡੋਹਾਗਣੀ-ਮੰਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ । ਪਿਰ ਅਕਿ- ੜੇ 
ਪਿਰ ਦੇ ਔਕ ਵਿਚ; ਪਤੀ ਦੀ ਗਲਵੱਕੜੀ ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ । 





ਦਿਸੈਤਰੀ-[ਦੇਸ-ਅੰਤਰੀ] ਹੋਰ ਹੋਰ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ । ਤਜਿ ਜਾਇ-ਛੱਡ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਡੂੰਗਰਿ-ਪਹਾੜ ਉਤੇ । ਵਿਛੁਨੀ-ਵਿੱਛੁੜੀ ਹੋਈ । ਗਰਬਿ-ਅਹੌਕਾਰ ਦੀ ਰਾਹੀ' 
।੨। 

ਰਸਿ-ਰਸ ਵਿਚ । ਪਿਆਰਿ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਸਹਿਜ-ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
(ਫਿਕ ਕੇ) । ਅਧਾਰਿ-ਆਸਰੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ।੩। 

ਅਖਰ=ਵਿੱਢਿਆ । ਕਿਨਿ-ਕਿਸ ਨੇ ? ।੪। 

ਸਾਧਨ-ਜੀਵ-ਇਸੜ੍ਹੀ । ਆਪੁ-ਆਪਾ ਭਾਵ । ਘਰ ਹੀ-ਘਰਿ ਹੀ, ਘਰ ਵਿਚ 
ਹੀ । ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਰਾਹੀ” ।੫/ 

ਚਾਕਰੀ-ਜੇਵਾ ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਵਿਚਹੁ-ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ।੬। 

ਕਰਮਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ, ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਆਪਿ-ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ । 
ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । ਸਚੋ-ਸੋਂਚ ਹੀ । ਪਲੈ ਪਾਇ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੭। 

ਭੁਲਣ ਅਦਰਿ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਆ ਕੇ) ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਣ ਵਿਚ । ਸਭੂ 
ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਅਭੁਲੁ-ਉਹ ਜੇਹੜਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਜੀਵਨ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ 
ਗ਼ਲਤ ਕਦਮ ਨਹੀ" ਚੁੱਕਦਾ । ਅਪਾਰੁ-ਬੇਅੰਤ ਖੁਭੂ ।੮। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਾਇਆ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਭੁਲੋਖੇ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। ਜੇਹੜੀ ਭਾਗ ਹੀਣ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ (ਕਦੇ ਭੀ) ਖੁਡੂ ਪਤੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ ।੧। ਰਹਾਉ 1 

-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ ਇਸਤਰੀ (ਜੀਵਨ ਦੇ) ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਤੋਂ 
ਖੂਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਦੇੱਦੀ ਹੈ, ਰਾਹੋਂ ਖੁੰਝ) ਹੋਈ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕੋਈ (ਐਸਾ) ਬਾੰ ਨਹੀ ਲੱਭਦਾ (ਜੇਹੜਾ ਉਸ ਨੂੰ ਰਸਤਾ ਵਿਖਾ ਦੇਵੇ) । 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ” ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਭੀ (ਸਹੀ ਰਸਤਾ) ਵਿਖਾ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ 1 (ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਵਿਚ) ਅਨ੍ਹੀਂ ਹੋਈ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਣਕਦੀ ਫ਼ਿਰਦੀ ਹੈ । ਰਮ 

ਜਿਸ ਭੀ ਜੀਵ ਨੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਹੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਗਵਾ ਲਿਆਂ ਹੈ, ਉਹ ਠੱਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ਲੁੱਫਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੧। 


ਜੀਵਨ ਦੇ ਰਾਹ ਤੌਂ ਖੁੰਝੀ ਹੋਈ ਜੀਵ-ਇਸਤੂਰੀਂ ਹੀ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਤਿਆਗ ਕੇ ਢੇਸ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੧੯) ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
#ਕਾ ਧਾਹ ਹਾਰਾ ਗਾਹ ਰਾਧਾ ਗਾਹ ਧਾਚਾ ਧਾਧਾਧਾਂ ਧਾ ਧਾਧਧਾ ਧਾ ਹਾਸ ਧਾ ਗਾਹ ਹਾ ਧਾਧ ਧਾਗਾ ਹਾਧਾਂ ਧਰ ਹਾ ਗਾ ਧਾ ਗਗਨ ਗਰਹਾਧਰ ਹਾ ਗਾ ਧਾ ਧੂ ਹਾ ਹਾ ਹਾਹਾਜ਼ਾਧਾ ਰਾਹ ਰਾਪਾ ਧਾਗਾ ਬਾਦ 


ਦੇਸਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰਦੀ ਹੈ, ਖੁੱੜੀ ਹੋਈ ਹੀ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਪਹਾੜ (ਦੀ ਗ੍ਰਫ਼ਾ) ਵਿਚ 
ਬੈਠਦੀ ਰੈ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਫਿੱਲੋ ਉਤੇ ਚੜ 'ਬੈਠਦੀ ਹੈ, ਭਫਕਦੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ) ਡੌਲਦਾ ਹੈ । (ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਧੁਰੋਂ” 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿੱਛੁੜੀ ਹੋਈ. (ਪੁਝੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੁੜ ਨਹੀ ਸਕਦੀ, ਉਹ 
ਤਾਂ (ਤਿਆਗ ਆਦਿਕ ਦੇ) ਅਹੌਕਾਰ ਵਿਚ ਲੁੱਟੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੇ (ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ) 
ਕਲਪਦੀ ਹੈ ।੨। 

(ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਵਿੱਛੁੜਿਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਜੌੜ ਕੇ, ਨਾਮ 
ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਜੌੜ ਕੇ (ਮੁੜ ਪੁਟੂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹਰੀ-ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਨਾਲ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੁ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ) ਅਡੋਲ 
£ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਫਿਕਿਆਂ) ਬੜੀ ਸੋਭਾ (ਭੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ) । 

(ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਗਾਂ-ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਜਿਵੇ' ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੋ ਸਕੇ, 
ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖ । ਤੈਂਬੋਂ' ਬਿਨਾ ਮੋਰਾ .ਖਸਮ-ਸਾਈ' ਨੋਰ ਕੌਈ ਨਹੀਂ 
।੩। ਰ੍ 

ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਭੀ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਅਹੰਕਾਰ ਕਾਰਨ) ਕੁਰਾਹੇ ਹੀ ਪਈਦਾ 
ਹੈ, (ਗ੍ਰਿਹਸਤ-ਤਿਆਗੀਆਂ ਦੇ) ਭੋਖਾਂ ਨਾਲ ਭੀ (ਮਨ ਵਿਚ) ਬੜਾ ਮਾਣ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਤੀਰਬ੧ ਉੱਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਭੀ ਜੀਵ ਕੁੜ ਨਹੀ ਸੋਵਾਰ ਸਕਦਾ, 
ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਸ) ਅਹੈਕਾਰ ਦੀ ਮੈਲ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਮੈ ਤੀਰਬ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਹਾਂ) । (ਹਰੇਕ ਪੈਬੇ ਹੋਏ ਰਸਤੇ ਵਿਚ) ਮਨ (ਇਸ ਸਰੀਰ-ਨਗਰੀ ਦਾ) 
ਰਾਜਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸੁਲਤਾਨ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਸ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਲੈ ਕਦੇ ਮਤਿ ਨਹੀਂ' ਦਿੱਤੀ (ਕੋਈ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਨਹੀ ਸਕਿਆ) ।੪। 

(ਹੇ ਬਾਬਾ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮੂਲ-ਪੁਭੂ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੇਮ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਧਨ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਗੁਨੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
(ਜੁੜ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ) ਸਿੰਗਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸੁ ਨੰ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਉਸ ਬੇਅੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ 
ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ ।੫। ਰ੍ 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਸੇਵਾ ਕੀਤਿਆਂ ਚਾਕਰੀ ਕੀਤਿਆਂ ਮਨ ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੂਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਉਪ- 


ਦੋਸ਼) ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੇ” ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ /=ਤ਼ੜ ਦੀ ਸਜਨ ਪੈ ਕੇ) ਨਾਮ-ਧਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੋਣ ( 8੨੦ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਦੰ ਗਠਨ ਰਹਤ ਗਲ ਗਤ ਨਾ ਧਾ ਪਗ ਪਰ ਰਗ ਗਤ ਗੁਪਤ ਗਤ ਹ੍ਰ ਗਰ ਗਤ ਗ੍ਣਗਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਗਾ ਗਾਧਧਰਾਹਾ ਹਾਰ ਗ੍ਗ੍ਰਹ੍ਹਰ੍ਰਨ੍ਰਹ੍੍ਹਹ੍ਰਹ੍ਰਾਧਰਯ੍ਰਹ੍ਹਗ੍ਰਰਹ੍ਗਰ ਧਦਪ੍ਾਧ੍ਨ ਪਾਜ ਧਾ 
ਇੰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਤਮਕ _ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਸਦਾ ਵਾਧਾ ਹੀ 


ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ।੬। 





ਪਰਮਾਬਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਮਨੂੱਖ ਦੇ | 
ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ, ਹੇ ਕਾਈ !) ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰੋ" ਆਪਾ-ਭਾਂਵ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹੁ । (ਗੁਰ-ਸਰਨ 
ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜੋ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੂਭੂ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਰਹੀਏ, ਤੂੰ 
ਡਾਂ ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਰਝੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ ।੭। | 

(ਹੇ ਬਾਬਾ ! ਮਾਇਆ ਐਲੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਢਹੈਂ ਚੜ੍ਹ ਕੇ) ਹਰੇਕ ਜੀਵ 
ਗ਼ਲਤੀ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਹੈ ਜੋ (ਨਾਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ 
ਹੇਠ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ) ਨਾਹ ਗ਼ਲਤੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉੱਤੇ 
ਤੁਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾ ਦੇਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਕਦੇ ਭੁੱਲਦਾ ਨਹੀ” ।੮।੧੨। 


'ਜਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਸੁਤ ਬੰਧ੫ 
ਘਰ ਨਾਰਿ ।' ਧਨਿ ਜੋਬਨਿ ਜਗੁ ਠਗਿਆ ਲਬਿ ਲੋਭਿ ਅਹੌਕਾਰਿ ।। ਮੋਹ ਹ 
£ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੀ ਰੌਗ ਸਿਉ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸੰਤੋਖੁ ॥ 
£ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਚਲਸੀ ਕੂੜਾ ਮੋਹੁ ਨ ਵੇ੧ ।। ਵਾਟ ਵਟਾਊ ਆਇਆ ਨਿਤ ੍ 
ਚਲਦਾ ਸਾਬੁ ਦੇਖੁ ।। ੨ ।। ਆਖਣਿ ਆਖਹਿ ਕੋਤੜੋ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ੩੪ ਨ 
ਹੋਇ॥ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਜੇ ਮਿਲੈ ਸਚਿ ਰਪੈ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹਿ ਨ 
ਸੇ ਭਲੰ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਨ ਕੋਇ ॥੩॥ ਗੂਚ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਮਨਮੁਖ ਖੋਟ) 
ਰਾਸਿ ॥ ਅਸਟ ਧਾਤੁ ਪਾਤਿਸਾਹ ਕੀ ਘੜੀਐ ਸਬਦਿ ਵਿਗਾਸਿ ।। ਆਪੇ 


ਠਗਉਲ ਹਉ ਮੁਈ ਸਾ ਵਰਤੈ ਸੋਸਾਰਿ ।। ੧॥ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾਂ, ਮੈ ਤੁਝ 
ਊਂ 
ਪਰਖੇ ਪਾਰਖੂ ਪਵੈ ਖਜਾਨੈ ਰਾਸਿ ॥੪॥ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭ ਡਿਠ) ਰ 


(ਰਲ, 


ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।।ਮੈ ਤੁਝ ਬਿਨ ਅਵਰ ਨਾ ਭਾਵਈ ਤੂੰ ਭਾਵਹਿਸੁਖੁ 
ਠੌਕਿ ਵੌਜਾਇ ॥ ਕਹਣੈ ਹਾਥ ਨਾਂ ਲਭਈ! ਸਚਿ ਟਿਕੈ ਪਤਿ ਪਾਇ 1। ਗੂਰ- 
£ ਮਤਿ ਤੂੰ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹੌਰੁ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ॥ ੫॥ ਜਿਤੁ ਤਨਿ 
ਨਾਮ ਨ ਭਾਵਈ ਤਿਤੁ ਤਨਿ ਹਉਮੈ ਵਾਦੁ ॥ ਗੁਰ ਬਿਨ ਗਿਆਨੁ ਨ 


ਪਾਈਐ ਬਿਖਿਆ ਦੂਜਾ ਸਾਦੁ ।। ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਈ ਮਾਇਆ 
ਫੀਕਾ ਸਾਦੁ ।।੬।। ਆਸਾ ਐਦਰਿ ਜੌਮਿਆ ਆਸਾ ਰਸ ਕਸ ਖਾਇ ।। 
ਆਸਾ ਬੈਧਿ ਚਲਾਈਐ ਮੂਹੇ ਮੁਹਿ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ ਅਵਗਣਿ ਬਧਾ ਮਾਰੀਐ 
ਛੁਟੈ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਇ ॥੭॥ ਸਰਬੇ ਥਾਈ ਏਕੁ ਤੂੰ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ॥ 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚ ਮਨਿ ਵਸੈ ਨਾਮੁ ਭਲੋ ਪਤਿ ਸਾਬੁ ॥ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾਈਐ 
ਸਬਦਿ ਸਚੈ ਸਚੁ ਭਾਖੁ ।।੮।। ਆਕਾਸੀ ਪਾਤਾਲਿ ਤੂੰ ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਇ ।। ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਭਾਉ ਤੂੰ ਆਪੈ ਮਿਲਹਿ ਮਿਲਾਇ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਨੇ ਵੀਸਰੈ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਰਜਾਇ ॥੯॥੧੩॥ [ਪੰਨਾ ੬੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਤ-ਪੁੱਤਰ ! ਬੰਧਪ--ਹਿਸ਼ਤੇਦਾਰ 1 ਨਾਰਿ-ਇਸਤ੍ਰ । ਧਨਿ- 
ਧਨ ਨੇ । ਜੋਬਨਿ-ਜੋਬਨ ਨੇ । ਲਬਿ-ਲੱਬ ਨੰ । ਲੋਭਿ-ਲੋਭ ਨੇ । ਅਹੈਕਾਰਿ-ਅਹੌਕਾਰ 
ਨੌ । ਠਗਉਲੀ-ਠਗ-ਮੂਰੀ, ਠਗ-ਬੂਟੀ, ਧਤੂਰਾ ਆਦਿਕ ਉਹ ਬੂਟੀ ਸੋ ਪਿਲਾ ਕੇ ਠੱਗ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਠੱਗਦ/ ਹੈ । ਹਉ-ਹਉ', ਮੈਂ“ । ਮੁਈ-ਠੱਂਗੀ ਗਈ ਹਾਂ । ਸਾ-ਉਹ ਠਗ- 
ਬੂਟੀ । ਸੈਸਾਜਿ-ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 1੧ 

ਨ ਭਾਂਵਈ-ਚੰਗਾ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ ।੧। ਰ੍ 

ਸਾਲਾਹੀ-ਤੂੰ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ । ਰੰਗ ਸਿਉ-ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ । ਕੂੜਾ-ਝੂਠ . 
ਨਾਸਵੰਭ । ਵਾਣ-ਰਸਤਾ । ਵਣਾਉ-ਰਾਹੀ, ਮੁਸਾਫਿਰ । ੨। 

ਆਖਣਿ-ਆਖਣ ਨੂੰ, ਆਖਣ-ਮਾਤ੍ਹ । ਕੇਤੜੇ-ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ । ਬੂਝ-ਸਮਝ 1 
ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁੂ ਵਿਚ । ਰਪੈ-ਰੌਗਿਆ ਜਾਏ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ੩। 
___ ਖੋਟੀ ਰਾਸਿ-ਉਹ ਪੂੰਜੀਂ ਜੋ ਪੂਭੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੋ ਦਰ ਤੇ ਖੋਟੀ ਸਮਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਅਸਟ_ਧਾਤੁ-ਅੱਠ ਧਾਤਾਂ ਢਾ ਬਣਿਆ ਸਰੀਰ । ਵਿਗਾਸਿ-ਖਿੜਦਾ ਹੈ। ੪ । 

ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨ: ਪਵੈ-ਤੇਰਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ` ਪੈ ਸਕਦਾ, ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਚਾ ਨੋਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀ" ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ਨੌਂਕਿ ਵਜਾਇ-ਨੌਕ ਕੇ, ਵਜਾ ਕੇ, ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਖ ਕੈ । 
ਹਾਬ-ਡੂੰਘਾਈ । ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । ਹੌਰੁ ਕਹਣੂ-ਕੋਈ ਹੌਰ ਬੋਲ । ੫ । 

ੜਿਤੁ-ਜਿਸ ਵਿਚ । ਜਿਤੁ ਤਨਿ-ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ। ਵਾਦੂ-ਬਗੜਾ । ਬਿਖਿਆ 
-ਮਾਇਆ। ਸਾਦੁ-ਸੂਆਦ। ੬ । ਰ੍ 

ਬੰਧਿ- ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ । ਚਲਾਈਐ-ਤੋਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੂਹੇ ਮੁਹਿ-ਮੁਹਿ ਮੁਹਿ, ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਮੂਹ ਉੱਤੇ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੂੜ ਕੇ) । ੭ । 


ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ। ਸਾਬੁ-ਸਾਂਬੀ। ੮ । 
(੨੬੫੧੬ 4; ੬੨2 ਜੁਟ ਪੰ ਯਹ ਟੀ; ਪਤ <ਿ<੨ਿ:੩੨:੬੮੨੩੮੨੬--੬ ੮੯” ੮  ” 








ਸੀ 'ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ਰਤ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ-ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਵਾਲੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ । ੬ । 

ਅਰਥ :-ਪੁੱਤਰ, ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ, ਘਰ, ਇਸਤ੍ਰ) (ਆਦਿਕ ਦੇ ਮੋਹ) ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਰੇ ਮੋਹਣੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਵਿਆਪ ਰਹੀ ਹੈ । ਧਨ ਨੇ, ਜੁਆਨੀ ਨੇ, 
ਲੋਭ ਨੇ, ਅਹੈਕਾਰ ਨੇ, (ਸਾਰੇ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਲੁੱਟ ਲਿਆ ਹੈ । ਮੋਹ ਦੀ ਠਗਬੂਟੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
(ਭੀ) ਠੱਗ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਹੀ ਮੋਹ-ਠਗਬੂਟੀ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਪਾ ਰਹੀ 
ਹੈ।੧। 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਪੁਭੂ ! (ਇਸ ਠਗ-ਬੂਟੀ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ) ਮੈਨੂੰ ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ 
ਹੌਰ ਕੋਈ (ਸਮਰੱਥ) ਨਹੀ” (ਦਿੱਸਦਾ) । ਮੈਨੂੰ ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਪਿਆਰਾ ਨਹੀਂ 
ਲੱਗਦਾ । ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ', ਤਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

`_ (ਹੇ ਮਨ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸੈਤੌਖ ਧਾਰ ਕੇ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਪੰਜੇ ਵਿਚਾਂ 
ਨਿਕਲ ਕੇ) ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਨਾਮ (ਦੀ) ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ । ਇਸ 
_ਨਾਸਵੈਤ ਸੌਹ ਨੂੰ ਨਾਹ ਵੇਖ, ਇਹ ਤਂ ਜੋ ਕੁਝ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਭ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । 
(ਜੀਵ ਇੱਥੇ) ਰਸਤੇ ਦਾ ਮੁਸਾਫਿਰ (ਬਣ ਕੇ) ਆਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰਾ ਸਾਬ ਨਿੱਤ 
ਚੱਲਣ ਵਾਲਾ ਸਮਝ । ੨ । 

ਦੱਸਣ ਨੂੰ ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ ਦੱਸ ਦੇਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ 
ਇਉ' ਬਚ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਹੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ' ਪੈਦੀ । (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਪਰਮ'ਤਮਾਂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਮਿਲ ਜਾਏ ਜੇ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ (ਦੇ ਪਿਆਰ) ਵਿਚ ਰੌਗਿਆ ਜਾਏ, 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ (ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

(ਪਰ, ਹੈ ਪੂਝੂ ! ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਕੌਈ ਜੀਵ) ਨਾਹ ਖਰਾ ਬਣ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਨਾਹ ਖੌਫਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜੇ ਤੈਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਉਹੀ ਭਲੋ ਹਨ 
।੩। ਨ 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹੀ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਪੰਜੇ ਵਿਚੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਹਾਸਲ ਕਰੀਦੀ 
ਹੈ। ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਖੌਫੀ ਪੂੰਜੀ ਹੀ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਇਹ ਔਂਠਾਂ ਧਾਤਾਂ ਵਾਲੀ ਮਨੁੱਖੀ ਕਾਂਇਆਂ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
(ਦੀ ਟਕਸਾਲ) ਵਿਚ ਘੜੀ ਜਾਏ (ਸੁਚੱਜੀ ਬਣਾਈ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਹੀ ਇਹ) ਖਿੜਦੀ ਹੈ 
(ਆਤਮਕ ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ) । ਪਰਖਣ ਵਾਲਾ ਪੂਕੂ ਆਪ ਹੀ (ਇਸ ਦੀ 

ਘਾਲ ਕਮਾਈ ਨੂੰ) ਪਰਖ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਇਸ ਦਾ ਆਤਮਕ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਸਰਮਾਇਆ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੨੩ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
(ਉਸ ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ (ਕਬੂਲ) ਪੈਦਾ ਹੈ । ੪ । ਨ 
(ਹੇ ਖੁਭੂ !) ਸੈ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਖ ਕੇ ਵੈਖ ਲਈ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ 
ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਹੀ ਦਿੱਸਿਆ (ਜੇਹੜਾ ਮੈਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੰਜੇ ਤੋ ਬਚਾ 
ਸਕੈ । ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ) ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੇਰੋ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਬਾਹ ਨਹੀ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਜੇਹੜਾ ਜੀਵ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਬੋਲ ਨਹੀ” ਬੋਲਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ । ੫। 

ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਿਆਰਾ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ, ਉਸ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਦਾ ਬਖੇੜਾ ਵਧਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਨਹੀ` ਬਣ ਸਕਦੀ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁ੍‌ਭਾਵ ਪੈ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਢਾ ਸੁਆਦ ਮਨ ਵਿਚ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । ਆਤਮਕ ਗੂਣਾਂ 
ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਰਹਿ ਕੇ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਾਲਾ 
ਸੁਆਦ ਭੀ ਬੇ-ਰਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੬ । ਗਿਲ 

ਜੀਵ ਆਸਾ (ਤ੍ਰਿਸਨਾ) ਦਾ ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ ਜਨਮ ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਜਦ ਤਕ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਜਿਊਂਦਾ ਹੈ) ਆਸਾ ਦੇ ਪੁ੍‌ਭਾਵ ਹੇਠ ਹੀ (ਮਿੱਠੇ) ਕਸੈਲੋ (ਆਦਿਕ) 
ਰਸਾਂ (ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ) ਖਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਉਮਰ ਪੁੱਗ ਜਾਣ ਤੇ) ਆਸਾਂ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) ਭੂ 
ਦੇ (ਬੋਧਨ ਵਿਚ) ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ ਇਥੋਂ ਤੋਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਆਸਾਂ ! 
ੜ੍ਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਹੀ ਫਸਿਆ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਮੂੰਹ ਉੱਤੇ ਚੌਣਾਂ ਖਾਂਦਾ ਰੈ'। 
ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ) ਬੱਧਾ ਮਾਰ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਿੱਖਿਆ ਲੈ ਕੇ ਪੁਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੂੜੋ, ਤਾਂ ਹੀ (ਆਸਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚੋਂ) 
ਖਲਾਸੀ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ੭ । 

(ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਹੇ ਪੁਰੂ !) ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ । 
ਜਿਵੇ` ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੋਵੇ, ਤਿਵੇ', ਹੇ ਪੂਦੂ ! ਤੂੰ 'ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ 
ਜਾਲ ਤੋਂ) ਬਚਾ । ਹੇ ਪੂਝੂ ! ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਨਾਮ ਹੀ (ਜੀਵ ਦਾ) ਭਲਾ ਸਾਬੀ ਹੈ, 
ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੀ ਜੀਵ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲਿਆੰ ਹੀ, ਜੀਵ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰ, ਨਾਮ 


ਦਿ੫੨ਿਦ%ੰ ਨੀ ਜਉਮੈ ਦਾ ਲੋੜ ਦਜ ਹੈਦਾ ਹੈ। ੮। 


ਪਾ ਵਾਕਾਂ ਵਾਚ ਥਾ ਛਾਲ ਛਾ ਕਾ ਵਾਕ ਆ ਕਾ ਧਾਵਾ ਕਪਾਹ ਹਾਹਾਂ ਧਾਹ ਪਖ 
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ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਆਕਾਸਾੰ ਵਿਚ ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ ਤਿੰਨਾਂ ਹੀ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ 


ਤੜ 


ਛੇ 


ਲੈ 


ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ' । ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ) ਭਗਤੀ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ 


੩= 
੧4 


2੩੬ ੦ 2 .2 ੦੦ ੨ 
ਹੈ', ਆਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਕੇ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ' । 
੪੨ 9੨. ਵਿ ਲੇ %੦ ੨੬ 2੨ ੬੭ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਪੁਭੂ ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ) ਤੇ ਆਖ-(ਹੈ ਪੂਝੂ !) ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ 
ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ, ਤਿਵੇ' ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾਂ ਵਰਤਦੀ ਹੈ (ਪਰ ਮਿਹਰ ਕਰ) ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਕਦੇ 
ਨਾ ਭੁੱਲ । ੬। ੧੩। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਅਵਰੁ ਕਿ 

ਕਰੀ ਵੀਚਾਰੁ॥ ਸਬਦ ਸੁਰਤਿ ਸੁਖੁ ਉਪਜੈ ਪ੍ਰਭ ਰਾਤਉ ਸੁਖ ਸਾਰੁ॥ ਜਿਉ 
ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਤੂੰ ਮੈਂ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ।।੧।। ਮਨ ਰੇ, ਸਾਚੀ ਖਸਮ 
ਰਜਾਇ ।। ਜਿਨਿ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਾਜਿ ਸੀਗਾਰਿਆ ਤਿਸੁ ਸੇਤੀ ਲਿਵ ਲਾਇ 
।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਤਨੁ ਬੈਸੈਤਰਿ ਹੋਮੀਐ ਇਕ ਰਤ ਤੋਲਿ ਕਟਾਇ ।। ਤਨੁ ਤੂ 
$ ਮਨੁ ਸਮਧਾ ਜੇ ਕਰ) ਅਨਦਿਨੁ ਅਗਨਿ ਜਲਾਇ ।। ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਤੁਲਿ ਨ ਰ੍ 
`ਪੁਜਈ ਜੇ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ।। ੨ ।। ਅਰਧ ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਈਐ 

ਸਿਰਿ ਕਰਵਤੁ ਧਰਾਇ ।। ਤਨੁ ਹੈਮੰਚਲਿ ਗਾਲੀਐ ਭ ਮਨ ਤੇ ਰੋਗੁ ਨ 
ਜਾਇ ।। ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਤੁਲਿ ਨਾ ਪੁਜਈ ਸਭ ਡਿਠ ਠੋਕਿ ਵਜਾਇ ।।੩।। 
ਕੈਚਨ ਕੇ ਕੋਟ ਦਤੁ ਕਰੀ ਬਹੁ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਦਾਨੁ ।। ਭੂਮਿ ਦਾਨੁ ਗਊਆ 
ਘਣੀ ਭ। ਅੰਤਰਿ ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ।। ਰਾਮੁ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਗੂਰਰ 
ਦੀਆ ਸਚ ਦਾਨੁ ।।੪।। ਮਨ ਹਠ ਬੁਧੀ ਕੇਤੀਆ ਕੇਤੇ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ।। 
ਕੇਤੇ ਬੈਧਨ ਜੀਅ ਕੇ ਗ੍ੁਰਰਮੁਖਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ।। ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭੁ ਕੋ ਉਪਰਿ 
ਸਚੁ ਆਚਾਰ ।! ੫ ।। ਸਭੁ ਕੋ ਉਚਾ ਆਖੀਐ ਨ)ਚੁ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ ॥ 
ਇਕਨੰ ਭਾਂਡੇ ਸਾਜਿਐ ਇਕੁ ਚਾਨਣੁ ਤਿਹ ਲੋਇ ।। ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਸਢ 
ਪਾਈਐ ਧੁਰਿ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥੬॥ਸਾਧੂ ਮਿਲੋਂ ਸਾਧੂ ਜਨੈ ਸੈਤੋਖੂ ਵਸੈ 
ਗੁਰ ਭਾਇ । ਅਕਥ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਹਿ ਸਮਾਇ ।। ਪੀ 
ਅਮਿਿਤੁ ਸੈਤੋਖਿਆ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ।।੭।ਘ#ਟ ਘਟਿ ਵਾਜੈ ਕਿੰਗੁਰੀ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਬਦਿ ਸੁਭਾਇ ।। ਵਿਰਲੇ ਕਉ ਸੋਝੀ ਪਈ ਗਰਮਖਿ ਮਨ 
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ਪ੍ਗ੍ਹ ਹ੍ਰਹਗ੍ਹਤਰ੍ਰਨਹ੍ਹ੍ਹਲ ਹਾਹ੍ ਹਾ ਗਾਰ ਹਾ ਥਾਹ ਗਰ ਧਾਧਾ ਗਾਹ ਧਾ ਹਾਰਾ ਰਾਧਾ ਕਾ ਪਾ ਧਾ ਪਾਪਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਹਾਧਾ ਹਾ ਹਰ ਗ੍ਰ ਗਨ ਗਰ ਧ੍ਹਹ੍ਨਹ੍ਹਹ੍ਹਹ੍ਾਗ੍ਰਾਹ੍ਰਹਰ੍ ਹਾ ਧਾਗਫ 
ਸਮਝਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਛੂਟੈ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ।।੮।।੧੪।। 
[ਪੰਨਾ ੬੨] 
ਪਦ ਅਰਬ :-ਅਵਰੁ ਵੀਚਾਰੁ-ਹੌਰ ਵੀਚਾਰ । ਕਿ ਕਰੀ-ਕਰੀ', ਮੈਂ” ਕੀ 
ਕਰਾਂ ? ਖੂਭ ਰਾਤਉ--੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਗਿਆ ਹੋਇਆ! ਸਾਰੂ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਅਧਾਰੁ- 
ਆਸਰਾ । ਮੈ-ਮੈਨੂੰ । ੧। 
ਸਾਚੀ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ (ਕਾਰ), ਸਹੀ (ਕਾਰ) । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) 
ਨੇ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਬੈਸੰਤਰਿ-ਅੱਗ ਵਿਚ । ਹੋਮੀਐ-ਅਰਪਨ ਕਰੀਏ (ਜਿਵੇ ਘਿਉ ਅੱਗ ਵਿਚ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਹਵਨ ਕਰਨ ਵੇਲ) । ਤੋਲਿ-ਤੌਲ ਕੇ । ਇਕ ਰਤੀ ਕਣਾਇ-ਰਤੀ ਰਤੀ 
ਕਣਾ ਕੇ । ਸਮਧਾ-ਹਵਨ ਵਿਚ ਵਰਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਲੱਕੜੀ । ਕਰੀ-ਕਰੀ', ਮੈਂ ਕਰਾਂ। 
ਅਨਦਿਨੁ-=ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਕੌਟੀ-ਕੋੜਾਂ ! ੧। 
ਅਰਧ-ਅਥੋ ਅੱਧ, ਦੁ-ਫਾੜ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਕਰਵਤੁ-ਆਰਾ । 
ਹੈਮੰਚਲਿ--ਹਿਮਾਲੇ (ਦੀ ਬਰਫ਼) ਵਿਚ । ਭੀ-ਤਾਂ ਭੀ । ਠੌਕਿ ਵਜਾਇ-ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਰਖ ਕੇ । ੩ । 
ਕੌਚਨ-ਸੋਨਾ । ਕੋਟ-ਕਿਲੂ । ਦਤੁ ਕਰੀ-(ਕਰੀ'), ਮੈਂ ਦਾਨ ਕਰਾਂ । ਹੈਵਰ 
-[ਹਯ ਵਰ] ਵਧੀਆ ਘੌੜੋ । ਗੈਵਰ-[ਗਜ ਵਰ] ਵਧੀਆਂ ਹਾਂਬੀ । ਭੂਮਿ- 
ਜ਼ਮੀਨ, ਭੁਇੰ । ਘਣੀ-ਬਹੁਤੀਆਂ । ਗਰਬੁ-ਅਹੌਕਾਰ । ਬੇਧਿਆ--ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ । ਗੁਰਿ 
-ਗੁਰੂ ਨੈ । ੪। ਰ 
ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ, ਗੁਰੂ ਵਲ ਮੂਹ ਕੀਤਿਆਂ । ਮੋਖ-(ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਅਹੌਕਾਰ ਆਦਿਕ ਤੋਂ) ਖ਼ਲਾਸੀ । ਦੁਆਰੁ-ਦਰਵਾਜ਼ਾ । ਸਚਹੁ-ਸੱਚ ਤੋਂ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ” । ਓਰੈ-ਉਰੇ ਉਹੇ, ਘਟੀਆਂ । ਉਪਰਿ-(ਸਢ 
ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੋਂ) ਉਤਾਂਹ ਵਧੀਆ। ਸਚੁ ਆਚਾਰੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ 
£ _ਸਿਮਰਨ-ਰੂਪ ਕਰਮ । ਆਚਾਰੂ-ਕਰਮ ।੫। 
ਸਕੂ ਕੋ-ਹਟੇਕ ਜੀਵ । ਇਕਨੈ-ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਭਾਂਡੇ ਸਾਜਿਐ- 
ਭਾਂਡੇ ਸਾਜੇ ਜਾਣ ਕਰਕੇ । ਤਿਹ ਲੋਇ-ਤਿੰਨਾਂ ਹੈ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ । ਕਰਮਿ-(ਖੂਭੂ ਦੀ) 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਸਢੁ=ਨਾਮ ਢਾ ਸਿਮਰਨ । ਬਖਸ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ । ੬ । 
ਸਾਦੁ-ਗੁਰਮੂਖਿ । ਗੁਰ ਭਾਇ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਰਿਹਾਂ । ਅਕਥ ਕਬਾ-ਅਕੱਥ 
_ ਖੁਫੂ ਦੀ ਕਥਾ । ਪੀ=ਪੀ ਕੈ । ਪੈਧਾ=ਸਿਰੋਪਾ ਲੈ ਕੇ, ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ।੭। 
ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੋਕ ਘਟ ਵਿਚ । ਵਾਜੈ-ਵੱਜਦੀ ਹੈ । ਕਿੰਗੂਰੀ-ਬੀਨ, ਵੀਣਾ, 
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ਜੀਵਨ-ਹੋ । ਸੁਭਾਇ-ਸੁਭਾਉ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ), ਸੁਭਾਉ ਵਿਚ ਇਕ ਮਿਕ ਹੋਇਆਂ ਤੂੰ 
।੮। ਰ੍ ਰ੍ 
ਰ੍ ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਰੋਂਤਾ ਜਾਏ, ਡੂੰ 
(ਉਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ) ਮੈ ਹੋਰ ਕੀਹ ਵਿਚਾਰ ਕਰਾਂ (ਮੈ ਹੋਰ ਕੀਹ ਦੱਸਾਂ ? ਇਸ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ” ਕਿ) ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ ਦੇ (ਨਾਮ ਵਿਚ) ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਆਤਮਕ) ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਸ਼ਬਦ ਦੇ (ਵਿਚਾਰ 
ਵਿਚ) ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਨੰਦ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਜਿਵੇ ਭੀ 
ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੋਵੇ,ਮੈਨੂੰ ਭੀ ਤੂ(ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਰੱਖ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਮੌਰੇਂ ਜੀਵਨ 
ਦਾ) ਆਸਰਾ ਬਣ ਜਾਏ । ੧। 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਖਸਮ-ਖੁਡੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਸਹੀ ਕਾਰ ਹੈ। (ਹੇ ਮਨ !) 
ਤੂੰ ਉਸ ਪੁਰਭੂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਨਾਲ ਲਿਵ ਜੋੜ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੇਂ ਮਨ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਜੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੱਟ ਕੱਟ ਕੇ ਇਕ ਇਕ ਰੱਤੀ ਭਰ ਤੌਲ ਤੋਲ ਕੇ ਅੱਗ 
ਵਿਚ ਹਵਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ, ਜੇ ਸੈ _ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਹਵਨ ਦੀ ਸਾਮਗ੍ਰ) 
ਬਣਾ ਦਿਆਂ ਤੇ ਹਰ ਰੌਜ਼ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸਾੜਾਂ, ਜੇ ਇਹੋਂ ਜਿਹੇ ਹੌਰ ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੜਾਂ 
ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਭੀ ਕੋਈ ਕਰਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਤੱਕ ਨਹੀ” 
ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ । ੨ । 

ਜੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਆਰਾ ਰਖਾ ਕੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਦੁ-ਫਾੜ ਚਿਰਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ, ਜੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਹਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ (ਦੀ ਬਰਫ਼) ਵਿਚ ਗਾਲ ਦਿੱਤਾ ਜਾਈ ਤਾਂ ਭੀ ਮਨ ਵਿਚੋ” 
(ਹਉਮੈ ਆਦਿਕ) ਰੋਗ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੂੰਦਾ । (ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦੀ) ਸਾਰੀ (ਹੀ ਮਰਯਾਦਾ) 
ਮੈਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਖ ਕੇ ਵੇਖ ਲਈ ਹੈ, ਕੋਈ ਕਰਮ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ _ਸਿਮਰਨ ਦੀ 
ਬਰਾਬਗੀ ਤੱਕ ਨਹੀ ਔੱਪੜਦਾ । ੩ । 

ਜੇ ਮੈਂ ਸੋਨੇ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੋ ਦਾਨ ਕਗਾਂ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਵਧੀਆ ਘੌੜੇ ਤੇ ਹਾਬ) 
ਦਾਨ ਕਗਾਂ, ਜ਼ਮੀਨ ਦਾਨ ਕਰਾਂ, ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਗਾਈਆਂ ਦਾਨ ਕਰਾਂ, ਫਿਨ ਭੀ 
(ਸਗੇ' ਇਸ ਦਾਨ ਦਾ ਹੀ) ਮਨ ਵਿਚ ਅਹੌਕਾਰ ਮਾਣ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਠੂ (ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ) ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਰੋਇਆ _`ਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਹੀ ਹੈ ਸਹੀ ਕਰਣੀ) 
। ੪। ਰ 
੍ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅਕਲ (ਤ੫ ਆਦਿਕ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਪ੍ਰੈਰਦੀ ਹੈ ਜੋ) 
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ਮਨ ਦੇ ਹਨ ਨਾਲ (ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ), ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਲੌਕ ਵੇਦ ਆਦਿਕ ਧਰਮ- 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਅਰਬ-ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਤੋ ਇਸ ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਨੂੰ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ 

ਸਹੀ ਰਾਹ ਮੰਨਦੇ ਹਨ), ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਹੋਰ ਭੀ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਕਰਮ ਹਨ ਜੋ ਜਿੰਦ ਵਾਸਤੇ ਡੂੰ 
ਫਾਹੀ-ਰੂਪ ਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਹਉਮੈ ਆਦਿਕ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਖ਼ਲਾਸੀ ਦਾ 
ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਹੀ ਲੱਭਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਗੂਰੂ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ 

ਉੰ_ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਕਰਦ' ਹੈ) ।੫। 

ਹਰੇਕ (ਕਰਮ) ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਘਟੀਆ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ 
ਰੂਪ ਕਰਮ ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੋਸ਼ਫ ਹੈ । 

(ਪਰ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸੇ ਉੱਚ-ਜਾਤੀਏ ਬੇਦਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਨਿੰਦਣਾ 
ਠੀਕ ਨਹੀ” ਹੈ), ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਹੀ ਆਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਕੋਈ ਨੀਚ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਇਕ ਕਰਤਾ: ਨੇੰ ਹੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਰਚੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਂਕਾਂ (ਦੇ ਜੀਵਾਂ) ਵਿਚ ਉਸੇ (ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਜੋਤਿ) ਦਾ ਹੀ ਚਾਨਣ ਹੈ । ਸਿਮਰਨ 
(ਦਾ ਸ਼ੋਰ) ਪੁਭੂ ਦੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਧੁਰੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਿਮਜਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਧਿਰ ਉਸ (ਦਾਤਿ) ਦੇ 
ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੋਕ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦਾ । ੬ । 

ਤੂ 


/ 


ਜੇਹੜਾ ਗੁਰਮੁਖ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ- . 
ਆਸ਼ੇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਰਿਆਂ (ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਸੋਤੋਖ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) 
ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਉਆ ਦਹ ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ ਕਰਤਾਰ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕੰਤ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਤੋਂ, ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਰੂਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਪੀਤਿਆਂ ਮਨ ਸੋਤੋਖ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰ ਲੈਦਾ ਪਿ ਅਤੇ (ਜਗਤ ਵਿਚੋਂ) ਆਦਰ ਮਾਂਣ ਖੱਫ . 
ਕੇ ਪੂਛੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। ੭। 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ" ਪੂਦੂ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਵਿਚ ਹਰ ਵੈਲੋਂ ਇਕ ਮਿਕ ਹੋਇ 
ਰਿਹਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਰੱਬੀ ਜੀਵਨ-ਰੌ ਦੀ) ਬੀਨ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਵੱਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਸਮਝ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਹ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇਉ' ਸਮਝਾਂ ਲੈੱਢਾ ਹੈ, ਉਸ 
` ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਕਦੇ ਭੁੱਲਦਾ ਨਹੀਂ', ਉਹ ਗੂਰੂ ਦੇ ਉਪਵੇਸ਼ ਨੂੰ ਕਮਾ ਕੈ (ਗੂਰ- 
ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਕੇ, ਹਉਮੈ ਆਢਿਕ ਰੌਗਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
੮।੧੪। 
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[ ਕਰਿ ਮਨ ਖੁਸੀ ਉਸਾਰਿਆ ਦੂਜੈ ਹੇਤਿ ਪਿਆਰਿ ।। ਅੰਦਰੁ ਖਾਲੀ ਪ੍ਰੇਮ 
ਬਿਨ ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਤਨੁ ਛਾਰੁ ।।੧।। ਭਾਈ ਰੇ, ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਾਥਿ ਨ ਹੋਇ ।। 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਨਿਰਮਲੋ ਗੁਰੁ ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਨਿਰਮਲ ਜੇ ਦੇਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ।। ਆਗੈ ਪੂਛ ਨ ਹੋਵਈ 
ਜਿਸੂ ਬੇਲੀ] ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ।! ਆਪਿ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ॥ 
੨।। ਮਨਮੁਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ ਧੀਆ ਪੂਤ ਸੰਜੋਗੁ ।। ਨਾਰੀ ਦੇਖਿ ਵਿਗਾ- 
ਸੀਅਹਿ ਨਾਲੋਂ ਹਰਖੁ ਸੁ ਸੋਗੁ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਰੰਗਾਵਲੇ ਅਹਿਨਿਸਿ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਭੋਗੂ ।।੩।। ਚਿਤ ਚਲੈ, ਵਿਤੁ ਜਾਵਣੋ, ਸਾਕਤ ਡੌਲਿ ਡੌਲਨਇ॥ 
ਬਾਹਰਿ ਢੂੰਢਿ ਵਿਗੁਚੀਐ ਘਰ ਮਹਿ ਵਸਤੁ ਸੁਥਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਹਉਮੈ 
ਕਰਿ ਮੁਸੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ।। ੪।। ਸਾਕਤ ਨਿਰਗੁਣਿਆਰਿਆ 
ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ!ਰਕਤੁ ਬਿੰਦੁ ਕਾ ਇਹੁ ਤਨੋ ਅਗਨ) ਪਾਸਿ ਪਿਰਾਣੁ 
॥ ਖਵਣੈ ਕੈ ਵਸਿ ਦੇਹੁਰੀ ਮਸਤਕਿ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ।।੫।। ਬਹੁਤਾ ਜੀਵਣੁ 
ਮੰਗੀਐ ਮੁਆ ਨ ਲੋੜੈ ਕੋਇ॥ ਸੁਖ ਜੀਵਣੁ ਤਿਸੁ ਆਖੀਐ ਜਿਸੁ ਗੁਰਮੂਖਿ 
ਵਸਿਆ ਸੋਇ ।। ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਕਿਆ ਗਣੀ ਜਿਸੁ ਹਹਿ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਨ 
ਹੋਇ ।।੬।। ਜਿਉ ਸੁਪਨੈ ਨਿਸਿ ਚੁਲੀਐ ਜਬ ਲਗਿ ਨਿਦਾਂ ਹੋਇ ॥ ਇਉ 
ਸਰਪਨਿ ਕੈ ਵਸਿ ਜੀਅੜਾ ਅੰਤਰਿ ਹਉਮੈ ਦੋਇ ।। ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ 
ਵੀਚਾਰੀਐ ਸੁਪਨਾ ਇਹੁ ਜਗੁ ਲੋਇ ।। ੭ ।। ਅਗਨਿ ਮਰੈ ਜਲੁ ਪਾਈਐ _ 
ਜਿਉ ਬਾਰਿਕ ਦੂਧੈ ਮਾਇ ।। ਬਿਨੁ ਜਲ ਕਮਲ ਸੁ ਨਾ ਥੀਐ ਬਿਨੁ ਜਲ 
ਮੀਨੁ ਮਰਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਰਸਿ ਮਿਲੈ ਜੀਵਾ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ।1੮।।੧੫।। [ਪੰਨਾ ੬੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਚਿਤੇ-ਚਿੱਤ੍ਰੋ ਹੋਏ । ਧਉਲਹਰ- ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ । ਬਗੌ-ਬੱਗੇ, 
ਚਿੱਟੇ । ਬੈਕ-ਬਕੈ । ਕਰਿ ਖੁਸੀ-ਸ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਕਰ ਕੇ, ਚਾਉ ਨਾਲ । ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! 

ਦੂਜੈ ਹੇਤਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਖ੍ਰੈਮ ਵਿਚ । ਅੰਵਰੁ-ਅੰਦਰਲਾ, ਹਿਰਦਾ । ਢਹਿ-ਢਹਿ ਕੇ । 
ਛਾਰੂ-ਸੁਆਹ ।੧। 
ਨਿਰਮਲੌ-ਪਵਿਤੁ । ਸੋਇ-ਉਹ । ੧। ਰਹਾਉ। 
ਪੂਛ-ਪੁੱਛ-ਪੜਤਾਲ, ਹੌਕ । ਬੇਲੀ-ਸਹਾਈ । ੨ । 





ਰ੍ ਸੰਜੋਗਰ-ਸੇਲ । ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ। ਵਿਗਾਸੀਅਹਿ-ਸ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹਰਖੁ-ਖੁਸ਼ੀ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁ ਰੂ ਰੰ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੨੯ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਰ੍ 
ਸੋਗੁ-ਚਿੰਤਾ, ਸਹਮ । ਸਬਦਿ-(ਗੂਰੂ '$) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ) । ਅਹਿ-ਵਿਨ । 


ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਭੋਗੂ-(ਆਤਮਕ) ਕੌਜਨ । ੩ । 
ਚਲੈਂ-ਡੋਲਦਾ ਹੈ । ਵਿਤੁ-ਧਨੁ । ਡੋਲਾਇ-ਮੁੜ ੧ੜ ਡੋਲਦਾ ਹੈ । ਵਿਗੁਚੀਐ 
-ਬੁਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ। ਵਸਤੁ-ਨਾਮ-ਧਨ । ਸੁਬਾਇ-ਬਾਂ ਸਿਰ । ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ ਜੀਵ ਇਸਤਰੀ । ਮੁਸੀ-ਮੁੱਸੀ, ਠੱਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਲੁੱਟੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਲੈ ਪਾਇ-(ਵਸਤੁ ਨੂੰ) ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । ੪ । 
ਸਾਕਤ-ਹੇ ਸਾਕਤ ! ਹੇ ਪੁਲੂ-ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿੱਛੁੜੇ ਜੀਵ ! ਰਕਤੂ-(ਮਾਂ ਦਾ) ਲਟੂ। 
 ` ਬਿੰਦੁ-ਪਿਤਾ ਦਾ ਵੀਰਜ । ਪਿਰਾਣੂ-ਪਛਾਣ, ਚੇਤੇ ਰੱਖ । ੫ਵਣ-ਸੁਆਸ । ਮਸਤਕਿ 
-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਨੀਸਾਣੁ-ਅਫੱਲ ਹੁਕਮ ! ੫.। 
ਜਿਸੁ-ਜਿਸੁ (ਮਨਿ), ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਸੋਇ-ਉਹ ਖੁਝੂ । ਕਿਆ ਗਣੀ- 
ਮੈ” ਕੀਹ (ਜੀਊਦਾ) ਸਮਝਾਂ ? ੬ । 
ਭੁਲੀਐ-ਭੁਲੋਖਾ ਖਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਨਿਦ੍ਰਾ-ਨੀ'ਦ । ਸਰਪਨਿ-ਸਪਣੀ, 
ਮਾਇਆ । ਜੀਅੜਾ-ਕਮਸ਼ੋਰ ਜਿੰਦ । ਦੋਇ-ਦ੍ਰੈਤ, ਮੇਰ-ਤੇਰ । ਵੀਚਾਰੀਐ-ਸਮਝ 
ਪੈਦੀ ਹੈ । ਲੋਇ-ਲੌਕ, ਦੁਨੀਆ। 5। 
ਦੂਧੈਂ ਮਾਇ-ਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਨਾਲ । ਨਾ ਬੀਐ-ਨਹੀ' ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਮੀਨੁ-ਮੱਛੀ। 
ਰਸਿ-ਰਸ ਵਿਚ ।੮1 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਸਰੀਰ ਇਹ--ਧਨ (ਜਗਤ ਤੋਂ ਚੱਲਣ ਵੇਲੋ) ਨਾਲ 
ਨਹੀ” ਨਿਭਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਐਸਾ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਧਨ ਹੈ (ਜੌ ਸਦਾ ਨਾਲ 
ਨਿਭਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਮਿਲਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾਤਿ ਕਰਵਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ ।' ਰ੍ 
ਹੈ ਮਨ ! ਜਿਵੇਂ ਬੜੇ ਚਾਉ ਨਾਲ ਉਸਾਰੇ ਹੋਂਏ ਚਿੱਤਰੇ ਹੋਏ ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ 
(ਸੁੰਦਰ) ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਫ਼ੈਦ ਬਾਂਕੈ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । (ਪਰ ਜੇ ਉਹ 
ਅੰਦਰੋ ਖ਼ਾਲੀ ਰਹਿਣ ਤਾਂ ਢਹਿ ਕੇ ਵੈਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇ' ਮਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਇਹ ਸਰੀਰ) ਪਾਲੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਹਿਰਦਾ ਨਾਮ ਤੋਂ' ਸੱਖਣਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੈਮ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਸਰੀਰ ਢਹਿ ਕੇ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵਿਅ- 
ਰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ।੧। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਵਿੜ੍ਹ ਧਨ ਹੈ (ਤਦੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ਜੇ ਦੇਣ ਦੇ _ਭੂ 
ਸਮਰੱਬ ਹਰੀ ਆਪ ਦੇਵੇ । (ਨਾਮ-ਧਨ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਿਚ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਹਾਈ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ ( ੪੩੦ ) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਗਦਾ ਜਦਲਕਾਲ ਨਾਵਲ ਦਵਾ ਲਤ ਚ ਤਵ 


ਦੰਦਾ । ਪਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਤੋਂ ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਬਚਾਏ ਤਾਂ ਬਚ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਖੁਭੂ ਤਤ 
ਆਪ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ੨। . 
ਰ `` (ਖੁਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਧੀਆਂ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦਾ ਮੌਲ (ਆ ਬਣਦਾ ਰ 
$` ਹੈ) ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਬੈਦਾ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਮਝ ਲੈਦਾ 
ਹੈ । (ਮਨਮੁਖ ਬੰਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੀ) ਇਸਤੂੰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਸ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਵੇਖ ਕੇ) 
£ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਭੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸਹਮ ਭੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਕਿਤੇ ਇਹ ਧੀਆਂ ਪੁੱਤਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਰ 
ਨਾਹ ਜਾਣ) । ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ“ 
$ ਆਤਮਕ ਰੋਗ ਮਾਣਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਤ- 
_ਮਕ ਖ਼ੁਰਾਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੩ । 

_ (ਮਨੁੱਖ ਧਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦਾ ਮੂਲ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ) ਧਨ ਜਾਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ 
ਸਾਕਤ ਦਾ ਮਨ -ਡੋਲਦਾ ਹੈ ਡੌਲਦਾ ਹੈ । (ਸੂਖ ਨੂੰ) ਬਾਹਰੋ” ਢੂਡਿਆਂ ਸ਼ੁਆਰ ਹੀ 
ਹੋਈਦਾ ਹੈ। (ਸਾਕਤ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਸੁਖ ਦਾ ਮੂਲ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਭ 
ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ .ਡ 
$ਂ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ “ਹਉ ੮ਉ ਮੈਂ ਮੈਂ” ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਲੁੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਨਾਮ-ਧਨ ਤੂ 
_ ਔੰਵਰੋਂ' ਲੂਟਾ ਲੈੱਦੀ ਹੈ), ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ ਇਹ ਧਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈੱਦੀ ਭੂ 
ਹੈ।੪। ਰ 

ਹੇ ਗੁਣ-ਹੀਨ ਸਾਕਤ ਮਨੁੱਖ ! ਤੂੰ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦਾ) ੍ 
ਆਪਣਾ ਅਸਲਾ ਤਾਂ ਪਛਾਣ । ਇਹ ਸਰੀਰ ਮਾਂ ਦੇ ਲਹੂ ਤੋਂ ਪਿਤਾ ਦੇ ਵੀਰਜ ਤੋਂ 
ਬਣਿਆ ਹੈ, ਰੇਤੇ ਰੱਖ, (ਆਖ਼ਰ ਇਸ ਨੇ) ਅੱਗ ਵਿਚ (ਪੈ ਜਾਣਾ ਹੈ) । ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਡ 
ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਇਹ ਅਟੱਲ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਸੁਆਸਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ (ਹਰੋਕ ਭੂ 
ਦੇ ਗਿਣੇ ਮਿਬੇ ਸੁਆਸ ਹਨ) । ੫। 

ਲੰਮੀ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਮੰਗੀਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਭੀ (ਛੇਤੀ) ਮਰਨਾ ਨਹੀ” ਚਾਹੁੰਦਾ । 
ਪਰ ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਕਹਿ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਭੂ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਦੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਭੂੰ 
ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦੀਵਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਪੂਭੁ-ਨਾਮ ਤੋਂ: 
ਸੱਖਣੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮੈਂ (ਜੀਊ'ਦਾ) ਕੀਹ ਸਮਝਾਂ ? ੬ । ਰ 





ਜਿਵੇ” ਰਾਤ ਨੂੰ (ਸੁੱਤੇ ਪਿਆਂ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ (ਕਈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵੇਖ ਕੇ) ਭੁਲੇਖਾ 
ਖਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜੋ ਕੁਝ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਇਹ ਸ਼ਚ-ਮੁਚ ਠੀਕ ਹੈ; ਤੇ ਇਹ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੪੩੧ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੧ 
ਕਿ ਸਿ 


ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਕਮਜ਼ੋਰ ਜੀਵ ਮਾਇਿਆ ਸਪਣੀ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ (ਜਦ ਤਕ) ਹੈ (ਤਦ ਤਕ) 8 
ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਉਮੈ ਤੇ ਮੇਰ ਤੇਰ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਹਉਮੈ ਤੇ ਮੇ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਨੂੰ ਭੂ 
ਇਹ ਜੀਵਨ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ) । ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂਵੇ ਤਾਂ ਇਹ 
ਸਮਝ ਪੇ'ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਗਤ (ਦਾ ਮੋਹ) ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ (ਵਾਲੀ ਮਿ ਨਿਰਾ 
ਸੁਪਨਾ ਹੀ ਹੈ। ੭। 

ਜਿਵੇਂ ਬਾਲਕ ਦੀ ਅੱਗ (ਪੇਟ ਦੀ ਅੱਗ, ਭੁਖ) ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਪੀਤਿਆਂ ਸ਼ਾਂਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਔਂਗ ਤਦੋਂ” ਬੁੱਝਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਪੁਰਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਜਲ ਇਸ ਉੱਤੋਂ ਪਾਈਏ । ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਨਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦਾ, ਪਾਣੀ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੱਛੀ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ' ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ 
_ (ਖ੍ਭੂ -ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਊ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਤਦੋਂ ਹੀ 
ਪ੍ਫੁਲਤ ਹੂੰਦ'ਂ ਹੈ ਜਦੋਂ) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਹੈ 
ਨਾਨਕ ! (ਪੁੂ-ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤੇ ਆਖ-ਹੇ ਖੁਝੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ), ਮੈਂ” ਤੇਰੇ ਗੁਣ _ £ 
ਗਾ ਕੇ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ) ਜੀਵਾਂ। ਦ।੧੫। 
ਦਿ 
ਹ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ੧॥ ਡੂੰਗਰੁ ਦੇਖਿ ਡਰਾਵਣੋ ਪੇਈਅੜੈ ਡਰੀਆਸੁ 
।। ਉਚਉ ਪਰਬਤੁ ਗ਼ਾਖੜੋ ਨਾ ੫ਉੜੀ। ਤਿਤੁ ਤਾਸੁ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਐਤਰਿ 
ਜਾਣਿਆ ਗੁਰਿ ਮੇਲ) ਤਰੀਆਸੁ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਭਵਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਡਰਾਉ ॥ 
ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਸਿ ਮਿਲੈ ਗੁਰੁ ਤਾਰੇ ਹਰਿ ਨਾਉ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਲਾ 
ਚਲਾ ਜੇ ਕਰੀ ਜਾਣਾ ਚਲਣਹਾਰੁ ।। ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਚਲਸੀ ਅਮਰੁ ਸੁ 
ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ॥ ਭੀ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਥਾਨਿ ਪਿਆਰੁ ॥ ੨॥ ਦਰ 
ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੋਹਣੇ ਪਕੇ ਕੋਟ ਹਜਾਰ ॥ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ਪਾਖਰੇ ਲਸਕਰ ਲਖ 
ਅਪਾਰ ॥ ਕਿਸ ਹੀ ਨਾਲਿ ਨਾ ਚਲਿਆ ਖਪਿ ਖਪਿ ਮੁਏ ਅਸਾਰ।। ੩ ।। 
ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸੰਚੀਐ ਮਾਲੁ ਜਾਲ ਜੈਜਾਲੁ ॥ ਸਭ ਜਗ ਮਹਿ ਦੋਹੀ 
ਫੇਰੀਐ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਿਰਿ ਕਾਲੁ ।। ਪਿੰਡੁ ਪੜੈ ਜੀਉ ਖੇਲਸੀ ਬਦਫੈਲ) 
ਕਿਆ ਹਾਲ ॥੪॥ ਪੁਤਾ ਦੇਖਿ ਵਿਗਸੀਐ ਨਾਰੀ ਸੇਜ ਭਤਾਰ ॥ ਚੋਆ 
ਚੈਦਨੁ ਲਾਈਐ ਕਾਪੜੁ ਰੂਪੁ ਸੀਗਾਰੁ ।। ਖੋਹੁ ਖੇਹ ਰਲਾਈਐ ਛੋਡਿ ਚਲੈ 
ਘਰ ਬਾਰੁ ॥੫ ॥ ਮਹਰ ਮਲੂਕ ਕਹਾਈਐ ਰਾਜਾ ਰਾਉ ਕਿ ਖਾਨੁ ਚਰਬੀ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁ ਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੮ ( ੪੩੨ ) ਸ਼ਿਰੀ ਰਾਂਗੂ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 





ਡਵਿ ਦਧਾ ਕਾਨੁ ॥੬॥ ਹਉਮੈਂ ਕਰਿ ਕਰਿ ਜਾਇਸੀ ਜੋ ਜੋ ਆਇਆ 
ਰ ਲਿ6 1 ਸਠੁ ਜਗੁ ਕਾਜਲ ਕੋਠੜੀ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਹਿ ਸੁਆਹਿ ।। ਗੁਰਿ 
ਰਾਖੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੇ ਸਬਦਿ ਨਿਵਾਰੀ ਭਾਹਿ ।।੭ ।। ਨਾਨਕ ਤਰੀਐ ਸਚਿ 
ਨਾਮਿ ਸਿਰਿ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ ਮੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਰਤਨੁ ਵੇਸਾਹ ।। ਮਨਮੁਖ ਭਉਜਲਿ ੫ਪਚਿ ਮੁਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਰੇ ਅਬਾਹੁ ।। 
੮।। ੧੬ ।[ਪੰਨਾ ੬੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੂੰਗਰੁ-ਪਹਾੜ । ਪੋਈਅੜੈ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਗਾਖੜੋਂ-ਔਖਾ। 
ਤਿਤੁ-ਉਸ ਵਿਚ । ਤਾਸੁ-[ਰਦਧ] ਉਸ ਦੀ । ਗੂਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ ।੧। 
_ ਭਵਜਲੂ-ਸੈਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ । ਬਿਖਮੁ-ਐਖਾਂ । ਡਰਾਉ-ਡਰਾਉਣਾ । ਰਸਿ- 
ਆਨੰਦ ਨਾਲ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਚਲਾ-ਚੱਲਾਂ । ਅਮਰ-ਮੌਤ-ਰਹਿਤ । ਭੀ-ਤਾਂ ਤੇ । ਸਚੈ ਬਾਨਿ-ਸੱਚੋ ਬਾਂ ਵਿਚ, 
ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ ।੨। ਰ੍ 
ਕੋਟ-ਕਿਲ੍ਹੋ । ਹਸਤੀ-ਹਾਂਥੀ । ਪਾਖਰੇ-ਕਾਠੀਆਂ । ਅਸਾਰ=ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰ 
ਨਹੀ', ਬੈਸਮਬ ।੩। ਰ੍ ਰ੍ 
ਸੋਚੀਐ-ਇਕੱਠਾ ਕਰੀਏ । ਦੌਹੀ-ਦੁਹਾਈ, ਢੌਢੌਰਾ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੇ । 
ਬੋਲਸੀ-ਖੋਡ ਖੋਡ ਜਾਇਗਾ, ਖੋਡ ਮੁਕਾ ਜਾਇਗਾ । ਪਿੰਡੂ-ਸਰੀਰ । ਪੜੈ-ਢਹਿ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । ਬਦਫੈਲੀ-ਵਿਕਾਰੀ, ਬੁਰੇ ਫੇਲਾਂ ਵਾਲੋ ।੪। 
ਵਿਗਸੀਐ-ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਈਦਾ ਹੈ । ਚੋਆ-ਅਤਰ । ਖੋਹ-ਮਿੱਟੀ । ਘਰ ਬਾਰੁ-ਘਰ 
ਦਾ ਸਾਜ-ਸਾਮਾਨ । ੫1 
ਮਹਰ=ਚੌਧਰੀ, ਸਰਦਾਰ । :ਲੂਕ-ਬਾਦਸ਼ਾਹ । ਰਾਉ-ਰਾਜਾ । ਕਿ-ਜਾਂ । 
_ ਡਵਿ-ਡਵ ਨਾਲ, ਜੈਗਲ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ । ਦਧਾ=ਦੱਧਾ, ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਕਾਨੁ- 
ਕਾਨਾ । ੬। 
ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਭਾਹਿ-ਅੱਗ, ਭੂ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । ੭ । 
$ ___ਵੇਸਾਹੁ-ਪੂਜੀ । ਸਿਰਿ ਸਾਹਾ-ਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੋਂ । ਪਚਿ-ਸ਼ੁਆਰ ਹੋ ਕੇ ॥ 
ੂ ਅਬਾਹੁ=ਜਿਸ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ ਨਾਹ ਲੱਭ ਸਕੇ । ੮ । 
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$ ਔਖਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਗੁਰੂ ਤ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇ ਕੈ (ਇਸ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਿ ਰਹਾਉ । 

(ਇਕ ਪਾਸੇ ਸੰਸਾਰ-ਸਸੰਦਰ ਹੈ; ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਇਸ ਵਿਚੋ ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਲਈ 
ਹੂੰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਾਲਾ ਰਸਤਾ ਹੈ । ਪਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਉਹ ਰਸਤਾ ਪਹਾੜੀ 
ਰਸਤਾ ਹੈ। ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਿਖਰ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣਾ, ਮਾਨੋਂ, ਇਕ ਬੜੇ ਉੱਚੇ 
ਡਰਾਉਣੇ ਪਹਾੜ ਉੱਤੇ ਚੜਨਾ ਹੈ, ਉਸ) ਡਰਾਉਣੇ ਪਹਾੜ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ 
(ਮਾਂ ਪਿਉ ਭੈਣ ਭਰਾ ਆਦਿਕ ਦੇ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਗੂਸੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ) ਡਰ ਗਈ (ਕਿ 
ਇਸ ਪਹਾੜ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਨਹੀਂ” ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜਗਤ ਦਾ ਮੋਹ ਦੂਰ ਨਹੀ" ਕੀਤਾ ਜਾ : 
ਸਕਦਾ, ਆਪਾ ਵਾਰਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ) । (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਿਖਰ ਤੇ 
£ ਅਐੱਪੜਨਾ, ਮਾਨੋ) ਬੜਾ ਉੱਚਾ ਤੇ ਔਖਾ ਪਹਾੜ ਹੈ; ਉਨ ੫੭ ਤੋਂ ਚੜਨ ਲਈ ਉਸ 
£_ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਦੇ ਪਾਸ ਕੋਈ ਪੌੜ] ਭੀ ਨਹੀ" ਹੈ । 

ਰਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਜਿਸ ਜੀਵ ਇਸ 
ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵੱਸ 
ਉਹ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਈ ।੧। 





? ਗੁਰੂ ਨੇ (ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ 
ਪੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ, ਤੇ 
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ਜੇ ਸੈਂ ਸਦਾ ਇਹ ਚੇਤੇ ਰੱਖਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਜਗਤ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਚਲੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜੇ ਸੈ 
ਸਮਝ ਲਵਾਂ ਕਿ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਹੀ ਚਲੋ ਜਾਣ ਵਾਲਾਂ ਹੈ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਭੀ 
ਆਇਆ ਹੈ ਉਹ ਆਖ਼ਰ ਚਲਾ ਜਾਇਗਾ, ਮੌਤ-ਰਹਿਤ ਇਕ ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਸਤ ਸੈਗ ਵਿਚ (ਪੁਭੁ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ ਪਾ ਕੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ (ਬੱਸ ! ਇਹ) ਹੈ ਸੈਸਾਰ 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਿਕਾਰ ਲਹਿਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ) 1੨1 

ਸੋਹਣੇ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸੋਹਣੇ ਘਰ ਤੇ ਮਹੱਲ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਪੱਕੇ ਕਿਲ ਹਾਬੀ, 
ਘੋੜੇ, ਕਾਠੀਆਂ, . ਲੱਖਾਂ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਲਸ਼ਕਰ-ਬਿਹਨਾਂ ਵਿਢੋਂ' ਕੋਈ ਭੀ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ਼ 
ਨਹੀਂ ਗਏ । ਬੇਸਮੜ ਐਵੇ' ਹੀ ਖਪ ੪੫ ਕੈ ਆਭਮਕ ਮੌਝੇ ਮਰਦੇ ਰਹੇ ( ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਖ਼ਾਤਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਗਵਾ ਗਏ) । ੩ । ਰ੍ 

ਜੇ ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੈ ਜਾਂਈਏ, ਭ! ਡਿਹ ਮਾਲ ਧਨ (ਸਿੰਫ ਨੂੰ ਮੌਰ 
ਵਿਚ ਫਸਾਣ ਲਈ) ਜਾਲ ਬਣਵਾ” ਹੈ ਰਾਹੀ ਬਲਫਾ ਹੈ । ਜੈ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਦੀ 
ਦੁਹਾਈ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਚਿਰਾਂ ਸਕੀਏ, ਡਾਂ ਡੀ 'ਪਰਮਾਡਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋ 
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ਖੋਡ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ (ਮਿੱਠੀ ਰ ਕੋ) ਢਹਿ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਦੋ (ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਦੀ 
ਖ਼ਾਤਰ) ਮੰਦੈਂ ਕੈਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਭੈੜਾ ਹਾਲ ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ੪ । 

ਪਿਉ (ਆਪਣੇ) ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਖਸਮ (ਆਪਣੀ) ਸੇਜ ਉਤੇ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਖਿੜਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ) ਅਤਰ ਤੇ ਚੰਦਨ ਲਾਈਦਾ ਹੈ । 
ਸੋਹਣਾ ਕੱਪੜਾ, ਰੂਪ, ਗਹਿਣਾ ਆਦਿਕ (ਵੇਖ ਕੇ ਮਨ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ); ਪਰ ਆਖ਼ਰ 
ਸਰੀਰ ਮਿੱਟੀ ਹੋ ਕੇ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ, ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਣ ਕਰਨ ਵਾਲ' (ਜੀਵ) ਘਰ 
ਬਾਰ ਛੱਡ ਕੇ (ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ) ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੫ । 


੍ 
ਸਰਦਾਰ, ਬਾਦਸ਼ਾਹ, ਰਾਜਾ, ਰਾਉ, ਜਾਂ ਸ਼ਾਨ ਅਥਵਾਈਦਾ ਹੈ । (ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ) ਚੌਧਰੀ, ਰਾਇ (ਸਾਹਿਬ ਆਦਿਕ) ਸਦਾਈਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਵਡੁੱਪਣ ਦੇ) ਡੂੰ 





ਅਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਸੜ ਮਰੀਦਾ ਹੈ (ਜੇ ਕੋਈ ਪੂਰਾ ਮਾਣ-ਆਦਰ ਨਾਹ ਕਰੋਂ) । (ਪਰ 
ਇਤਨਾ ਕੁਝ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਤੇ (ਇਉ! ਦਿੱਸਿਆ) ਜਿਵੇ ਜੰਗਲ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਸੜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਕਾਨਾ ਹੈ (ਬਾਹਰੋ' ਚਮਕਦਾ, ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਸੜ ਕੇ ਕਾਲਾ)। ੬। 

ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੌ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ 'ਮੈ' ਵੱਡਾ, ਮੈਂ ਵੱਡਾ! ਆਖ ਆਖ ਕੇ (ਆਖ਼ਰ 
ਇਥੋ) ਚਲਾ ਜਾਇਗਾ । ਇਹ ਸਾਰ ਜਗਤ ਕੱਜਲ ਦੀ ਕੌਠੜੀ (ਸਮਾਨ) ਹੈ (ਜੇਹੜਾ 
ਭੀ ਇਸ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ) ਤਨ ਮਨ ਸਰੀਰ ਸੁਆਹ ਵਿਚ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅੱਗ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀ, ਉਹ.(ਇਸ ਕੱਜਲ-ਕੋਠੜੀ ਵਿਚੋਂ) ਸਾਫ਼-ਸੁਬਰੇ ਹੀ ਰਹੇ । ੭ । 

ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੋਂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਵਿਚੋ) ਪਾਰ ਲੰਘੀਦਾਂ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ! 
(ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤੇ ਆਖ-;) ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਕਦੇ ਨਾ ਭੁੱਲੋਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ-ਰਤਨ ਨਾਮ-ਖੂਜੀ .(ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹੇ) । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ 
ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬੰਦੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਵਿਚ ਖਪ ਖਪ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਇਸ ਬੇਅੰਤ ਡੂੰਪੀ - ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
(ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਰਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਡੁੱਬਦੇ) । ੮ । ੧੬। 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ ਮੁਕਾਮੁ ਕਰਿ ਘਰਿ ਬੈਸਣਾ ਨਿਤ 
ਚਲਣੈ ਕੀ ਧੋਖ ॥ ਮੁਕਾਮੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਰਹੈ ਨਿਹਚਲੁ ਲੋਕ ॥੧॥ 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੩੫ ) '਼ਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ % 
ਵਿ ਰਿ ਤਿਸ 


ਰਹੁ ਨਾਮੇ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਜੋਗੀ ਤ ਆਸਣੁ ਕਰਿ ਬਹੈ ਮੁਲਾ ਬਹੈ ਮੁਕਾਮਿ ।। 
ਪੰਡਿਤ ਵਖਾਣਹਿ ਪੋਥੀਆਂ ਸਿਧ ਬਹਹਿ ਦੇਵ ਸਥਾਨਿ ॥ ੨॥ ਸੁਰ ਸਿਧ 
ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਮੁਨਿ ਜਨ, ਸੇਖ ਪੀਰ ਸਲਾਰ ॥ ਦਰ ਕੂਚ ਕੂਚਾ ਕਰਿ ਗਏ 
ਅਵਰੇ ਭਿ ਚਲਣਹਾਰ ॥ ੩ ॥ ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਉਮਰੇ ਗਏ ਕਰਿ 
ਕਰਿ ਕੂਚ ॥ ਘੜੀ ਮੁਗੰਤ ਕਿ ਚਲਣਾ ਦਿਲ ਸਮਝੁ ਤੂੰ ਭਿ ਪਹੂਚੁ ।।੪।। 
ਸਬਦਾਹ ਮਾਹਿ ਵਖਾਣੀਐ ਵਿਰਲਾ ਤ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਂਣੈ 
ਬੇਨਤੀ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਸੋਇ ।। ੫ । ਅਲਾਹੁ ਅਲਖੁ ਅਗੈਮ, 
ਕਾਦਰੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰੀਮੁ ।। ਸਭ ਦੁਨੀ %ਵਣ ਜਾਵਣਾੀ ਮੁਕਾਮੁ ਏਕੁ 
ਰਹੀਮੁ ॥ ੬॥ ਮੁਕਾਮੁ ਤਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜਿਸੁ ਸਿਸਿ ਨ ਹੋਵੀ ਲੇਖੁ ।। 
ਅਸਮਾਨੁ ਧਰਤੀ ਚਲਸੀ ਮੁਕਾਂਮੁ ਓਹੀ ਏਕੁ ॥ ੭॥ ਦਿਨ ਰਵਿ ਚਲੈ, 
ਨਿਸਿ ਸਸਿ ਚਲੰ, ਤਾਰਿਕਾ ਲਖ ਪਲੋਇ। ਮੁਕਾਮੁ ਓਹੀ ਏਕੁ ਹੈ ਨਾਨਕਾ 
ਸਚੁ ਬਗੋਇ॥ €॥ ੧੭॥ ਮਹਲੇ ਪਹਲੇ ਸਤ੨ਹ ਅਸਟਪਦੀਆ ।। 
[ਪੰਨਾ ੬੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੁਕਾਮੁ-ਪੱਕਾ ਟਿਕਾਣਾ, ਤਕਆਂ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ, ਬਣਾ ਕੇ । 
ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਧੋਂ੫-ਧੁਖ-ਧਖੀ, ਚਿੰਤ । ਤਾ ਪਰੂ-ਤਦੋਂ' ਹੀ । ਲੋਕ-ਜਗਤ । 
ਨਿਹਚਲੂ-ਅਟੱਲ । ੧। 

ਕੈਸਿ-ਕਿਵੇ' ? ਮੁਕਾਮੇ-ਪੱਕਾ ਟਿਕਾਣਾ । ਸਿਦਕੁ-ਸਰਧਾ । ਕਰਣੀ-ਉਜ਼ਾ 
ਆਚਰਨ । ਨਾਮੇਂ-ਨਾਂਮਿ, ਨਾਮ ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਮੁਕਾਮਿ-ਤਕੀਏ ਵਿਚ । ਦੇਵ ਸਬਾਨਿ-ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ । ਸਿਧ-ਕਰਾਮਾਤੀ 
ਜੋਗੀ । ੨ । 

ਸੁਰ-ਦੇਵਤੇ । ਗਠ-ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ । ਗੰਧਰਵ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਰਾਗੀ । 
ਸਲਾਰ-ਸਰਦਾਰ । ਦਰਿ ਕੂਚ ਕੂਚਾ-ਕੂਚ ਦਰਿ ਕੂਚ, ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ ਕੂਚ । 
'ਅਵਰੇ ਭਿ-ਬਾਕੀ ਹੋਰ ਭੀ । ੩ । 

ਮਲੂਕ-ਰਾਜੇ, ਮਲਕ । ਉਮਰੇ--ਅਮੀਰ ਲੌਕ । ਮੂਹਤਿ-ਦੋਂ ਘੜੀ ਦੇ ਸੋ” ਵਿਚ। 
ਢਿਲ-ਹੋ ਦਿਲ ! ਪਹੂਚੁ=ਪਹੁੰਚਣ ਵਾਲਾ । ੪ । 

ਸਬਦਾਹ ਮਾਹਿ-ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਚ, ਜ਼ਬਾਨੀ ਜ਼ਬਾਨੀ, ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ । ਵਖਾਣੈ-- 
ਆਖਦਾ ਹੈ । ਮਹੀਅਲਿ-ਮਹੀ ਭਲਿ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਲ ਉਤੇ, ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ । ੫ 1. 
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. ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੩੬) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਧਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੧ 


ਵਾਲਾ । ਮੁਕਾਮੁ-- ਪੱਕਾ ਫਿਕਾਣਾ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ । ਰਹੀਖੁ-ਰਹਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ਪੁਭੂ 
1੬1 

ਤਿਸ ਨੋ-ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ । ਜਿਸੂ ਸਿਸਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਸੀਸ ਉੱਤੇ । ਲੇਖੂ- 
ਮੌਤ ਦਾ ਲੋਖ । ਓਹੀ ਏਕੁ-ਉਹ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ। ੭। 

ਰਵਿ-ਸੂਰਜ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤਿ । ਸਸਿ-ਦੰਦੂਮਾ । ਪਲੋਇ-ਚਲੋਂ ਜਾਣ ਵਾਲੇ, 
ਨਾਸਵੰਤ । ਬਗੋਇ-ਆਖ, ਕਹੁ।੮। 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਇਹ ਜਗਤ (ਜੀਵਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਥਾਂ 
ਨਗੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਰਧਾ ਧਾਰ ਕੇ ਉੱਚੇ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਸਫ਼ਰ ਲਈ) ਖ਼ਰਚ (ਤਿਆਰ ਕਰ ਕੇ ਪੱਲੇ) 
ਬੰਨ੍ਹ, ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹੁ । ੧। ਰਹਾਉ । 

(ਦੁਨੀਆ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਰਹਿਣ ਲਈ) ਪੇਂਕਾ ਫਿਕਾਣਾ ਸਮਝ ਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਬੈ ਬੈਠ 
ਜਾਣਾ ਭੀ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮੌਂਤ ਵਲੋਂ ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਇਥੋਂ) ਚਲੋ 
ਜਾਣ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਤਾਂ ਸਦਾ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦਾ ਪੱਕਾ ਟਿਕਾਣਾ 
ਤਾਂ ਤਦੋਂ ਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੇ ਇਹ ਜਗਤ ਭੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਹੋਵੇ (ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ ਨਾਸਵੈਤ ਹੈ) । ੧ । 

ਜੋਗੀ ਆਸਣ ਜਮਾ ਕੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਸਾਈ" ਫ਼ਕੀਰ ਤਕੀਏ ਵਿਚ ਡੇਰਾ ਲਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪੰਡਿਤ (ਧਰਮ ਅਸਥਾਨਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ) ਧਰਮ-ਪੌਥੀਆਂ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਣਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਕਰਾਮਾਂਤੀ ਜੋਗੀ ਸ਼ਿਵ ਆਦਿਕ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਬੈਠਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਆਪੋ ਆਪਣੀ 
ਵਾਰੀ ਸਭ ਜਗਤ ਤੋਂ ਕੂਚ ਕਰਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ) । ੨। 

ਦੇਵਤੇ, ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਜੋਗੀ, (ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਉਪਾਸਕ) ਗਣ, 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਗਵਈਏ, (ਸਮਾਧੀਆਂ ਵਿਚ ਚੁੱਪ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ) ਮੁਨੀ ਜਨ, 


ਕਚ ਕਰ ਗਏ, (ਜੇਹੜੇ ਐਸ ਵੇਲੇ ਇਿਬੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ) ਇਹ ਭੀ ਸਾਰੇ ਇਥੋ' ਚਲੋ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਹਨ । ੩। ਰ੍ 

ਬਾਦਸ਼ਾਹ, ਖਾਨ, ਰਾਦੇ, ਅਮੀਰ, ਵਸ਼ੀਰ, ਆਪਣਾ ਆਪਣਾ ਡੇਰਾ ਕੂਚ ਕਰ ਕੇ 
ਚਲੋ ਗਏ । ਘੜੀ ਦੋ ਘੜ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਨੇ ਇਥੋਂ` ਚਲੋਂ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਹੇ ਮਨ ! ਅਕਲ 
ਕਰ (ਗਾਫ਼ਿਲ ਨਾਹ ਹੋ), ਤੂੰ ਭੀ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਪਹੂੰਚ ਜਾਣਾ ਹੈ ।੪1 

ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਜ਼ਬਾਨੀ ਜ਼ਬਾਨ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ ਪਰ 


੫ 
੭ £੯--<. .-23੬=-= ਤਕ / ਇਤ =੧੨੧੨੧ ` ਦਤਿਤੜ “੯੩੧੩” =ਭ₹?ੇ ਚ" ਦਾ 





ਸੋਸ਼, ਪੀਰ ਅਤੇ ਸਰਦਾਰ (ਅਖਵਾਣ ਵਾਲ) ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਤੋ 


ਹੈਤੇ ਇਥੇ ਸਿਰਫ਼)-ਉਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਅਟੱਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੋ) ਜਲ ਵਿਚ 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਪੁਲਾੜ ਵਿਵੇਚ (ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ) ਹੈ ।੫। 

ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਆਵਣ ਜਾਵਣ ਵਾਲੀ ਹੈ (ਨਾਸਵੰਤ ਹੈ), ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ੜੂ 
ਵਾਲ਼ਾ ਸਿਰਫ ਇਕ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਅੱਲਾਹ (ਅਖਵਾਂਦਾ) ਹੈ ਜੋ ਅਲੱਖ ਹੈ, ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ, 
ਜੌ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ, ਤੇ, ਜੋ ਸਭ ਜੀਵਾਂ 
ਉੱਤੇ ਰਹਿਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ।੬। ਰ੍ ਰ੍ 

ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਫ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਲੋਖ ਨਹੀ' ਹੈ । ਇਹ ਆਕਾਸ਼ ਇਹ ਧਰਤੀ ਸਭ ਕੁਝ 
ਨਾਸਵਤ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹੈ ।੭। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਅਟੱਲ ਬਚਨ ਕਹਿ ਦੇ-ਦਿਨ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਨਾਸਵੰਤ ਹਨ, ਰਾਂਤ ਤੂੰ 
ਅਤੇ ਚੰਦਮੂਾ ਨਾਸਵੰਤ ਹਨ, (ਇਹ ਦਿੱਸਦੇ) ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਤਾਰੇ ਭੀ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ ।੮।੧੭। 

,“”੧ ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਭਗਤਿ ਕੀਜੈ 
ਬਿਨ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ ਆਪੈ ਆਪੁ ਮਿਲਾਏ ਬੂਝੈ ਤਾ ਨਿਰਮਲੁ 
ਹੋਵੈ ਕੋਇ ।। ਹਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ॥ ੧॥ 
ਭਾਈ ਰੇ, ਭਗਤਿ ਹੀਣ ਕਾਹੇ ਜਗਿ ਆਇਆ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ 
ਕੀਨੀ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧। ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਹਰਿ ਜਗ ਜੀਵਨੁ 
ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਏ ।। ਜੀਅ ਜੰਤ ਏ ਕਿਆ ਵੇਚਾਰੇ ਕਿਆ ਕੋ 
ਆਖਿ ਸੁਣਾਏ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੇ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੨॥ 
ਦੇਖਿ ਕੁਟੰਬ ਮੋਹਿ ਲੌਭਾਣਾ ਚਲਦਿਆਂ ਨਾਲਿ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵ 
ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ ਪਾਇਆ, ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥_ਖ੍ਰਭੁ ਸਖਾ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ਮੇਰਾ ਐਤੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ ੩ ॥ ਪੈਈਅੜੈ ਜਗ ਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਮਨ- 
ਮੁਖਿ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋ ਮਗੁ ਨ ਜਾਣੈ ਐਥੇ ਠਉਰ ਨ 

_ਕਾਈ ॥ ਹਰਿ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਮਨਿ ਨਹੀ ਵਸਿਆ ਐਤਿ ਗਟਿਆ ਪਛੁਤਾਈ 

1! ੪ ।। ਪੇਈਅੜੇ ਜਗ ਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮਤਿ ਮੈਨਿ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਜਿਸੁ 
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ਨ 
ਸਿਉ ਰਾਤਾ, ਤੈਸੋ ਹੋਵੈ, ਸਚੇ ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ ।।੫।। ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤ 
ਭਾਉ ਲਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਰਿ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਐ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ, 
ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਰਿ॥ ਹਰਿ ਗੁਣ ਦਾਤਾ ਸਦ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਚੁ ਰਖਿਆ 
_ਉਰਧਾਰਿ ।। ੬।। ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲਾ ਮਨਿ ਨਿਰਮਲ ਪਾਇਆ 
£ ਜਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਸਤਿ- 
_ਗੁਰਿ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ ਹਉ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ੭ ॥ ਆਪਣੈ ਮਨਿ 

ਚਿਤਿ ਕਹੈ ਕਹਾਏ, ਬਿਨੁ ਗੁਰ, ਆਪੁ ਨ ਜਾਈ ।! ਹਰਿ ਜੀਉ ਭਗਤਿ 
ਵਛਲੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੌਨਿ ਵਸਾਈ ।। ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ 
ਦੇਇ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ।।੮।।੧।।੧੮।। [ਪੈਨਾ ੬੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਿਹਾਂ । ਕੀਜੇ-ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਆਪੈ-(ਗੁਰੂ ਦੇ) ਆਪੇ ਵਿਚ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਬੂਬੈ-ਸਮਝ ਲੈਦਾ 
ਹੈ । ਸਚਾ-ਸੱਚਾ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ'। ੧। 

ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਬਿਰਥ-ਵਿਅਰਬ [ਕੰਧ] ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਜਗ ਜੀਵਨੂ-ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ, ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹਾਰਾ । ਭੂ 
ਬਖਸਿ-ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ । ਆਖਿ-ਆਖ ਕੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ।੨ । ਰ੍ 

ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਮੌਹਿ-ਮੋਹ ਵਿਚ । ਸੇਵਿ-ਸੇਵ ਕੇ, ਸਰਨ ਪੈਂ ਕੇ । ਗੁਣ 
ਨਿਧਾਨੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਖੁਭੂ । ਤਿਸ. ਕੀ-[ਨੋਣ-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸੁ” ਦਾ _ ਸੰਬੋਧਕ 
“ਕੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਕੀਮ-ਕੀਮਤ । 
ਸਖਾ-ਮਿੱਤਰ । ਤੇ । 

ਪੇਈਅਭੈ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ । ਮਨਮੁਖਿ-ਮਨਮੁਖ ਨੇ, ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੇ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ। ਮਗੁ-ਮਾਰਗ, ਰਸਤਾ । ਕਾਈ- 
[ਨੋਟ-੦<ਜ਼ 'ਕਾਈ' ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ, ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕੋਈ' ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ| । ਠਉਰ-ਬਾਂ, 
$ ਸਹਾਰਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ ।੪। 
ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਅਨਵਿਨੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼ [ ਯਜ੍ਕਿਜ ] । ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਸਚਿ-ਸੌਚਿ, ਸਦਾ ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ । ੫। 

ਭਾਉ-ਪ੍ਰੋਮ । ਲਾਏ-ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਬੀਚਾਰਿ-ਬੀਟਾਰੇ, ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਸੇਵਿਐ-ਜੇ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਜਾਏ, ਜੇ ਆਸਰਾ ਲਿਆਂ ਜਾਏ । ਸਹਜੂ--ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ। 


ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਕੇ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਉਰਥਾਜਿ=ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ- ਫਿਕਾ ਕੇ (ਰਦਜ੍-ਹਿਰਦਾ)` ਡ 
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।੬। ਰ੍ 

ਮਨਿ ਨਿਰਮਲਿ-ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਭੁ-ਸਾਰਾ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿ- 
ਗੁਰ ਨੇ । ੭। 

ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਕਹੈ-ਆਖਦਾਂ ਹੈ ।-ਆਪੂ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਭਗਤਿ ਵਡਲੂ- 
ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ [ਕਰਜਜ-ਵਛਲ] । ਮੈਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਦੇਇ 
-ਦੈਂਦਾ ਹੈ । ਦੇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਸੌਖਣਾ 
ਰਿਹਾ, ਉਸ ਦਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਕਿਸ ਅਰਥ ? ਜਿਸ ਨੇ (ਜਗਤ, ਵਿਚ ਆ ਕੇ) 
ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਪੋਲਾ ਨਾਹ ਫੜਿਆ, ਉਸ ਨੌ ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਬ ਗਵਾ ਲਿਆ । 
੧। ਰਹਾਉ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ (ਜਦੋਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ 'ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ 
ਦੀ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋ ਬਿਨਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) 
ਭਗਤੀ ਨਹੀ/ ਹੋਂ ਸਕਦੀ । ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਆਪੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਮਿਲਾਣਾ ਸਿੱਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੀ ਉਹ ਪਵਿਤ੍ਰ (ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜੇਹੜਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 
ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਢਾ 
ਹੈ।੧। 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੈ ਤੂੰ 
ਉਹ ਆਪ ਚੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, (ਨਹੀਂ ਤਾਂ) 
ਇਹ ਜੀਵ ਜੋਤ ਵਿਚਾਰੇ ਕੀਹ ਹਨ ? (ਭਾਵੇ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਕੌਈ ਪਾਂਇਆਂ ਨਹੀ” ਕਿ 
ਇਹ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਖੁਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਸਕਣ, ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਅਜੇਹੇ 
ਉੱਦਮ ਦੀ ਬਾਬਤ) ਕੌਈ ਜੀਵ ਕੀਹ ਆਖ ਕੇ (ਕਿਜੇ ਨੂੰ) ਸੁਠਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਪੂਭੂ 
ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ,ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ 
ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਕਗਾਂਦਾ ਹੈ । ੨। ਰ੍ 

(ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ) ਪਵਾਰ ਨੂੰ ਦ਼ੇਖ ਕੇ (ਉਸ ਦੇ) ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਕਦੇ ਇਹ ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਜਗਤ ਤੋਂ) ਤੁਰਨ ਵੇਲੇ (ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਸ ਦੇ) ਨਾਲ 
ਨਹੀ” ਜਾਣਾ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਲੱਭ ਲਿਆ, ਉਸ (ਦੀ ਸੋਭਾ) ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ” ਪੈ ਸਕਦਾ, ਪਿਆਰਾ ਪੁਭੂ ਜੋ (ਅਸਲ) 
$ੰ ਮਿੱਤੁ ਹੈ ਅੰਤ ਵੇਲੇ (ਜਦੋਂ ਹੌਰ ਸਭ ਸਾਕ-ਅੰਗ ਸਾਬ ਛੱਡ ਦੇਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦਾ) 'ਸਾਬੀ ਤੂ 
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ਬਣਦਾ ਹੈ । ੩ । 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨੈ (ਇਸ) ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਇਸ 
ਲੋਕ ਵਿਚ) ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ (ਵਿਸਾਰ ਕੇ) ਜੋ ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ 
ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਲਈ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ (ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ) ਰਸਤਾ ਨਹੀ' ਸਮਝ 
ਸਕਦਾ, (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਅਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਕਿਤੋ) ਕੋਈ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀ” 
ਮਿਲਦਾ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ _ਨਹੀ” ਵੱਸਦਾ, 
ਉਹ ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਇੱਥੋ ਪਛੂਤਾਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੪ । 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਹੀ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੇ ਦਾਤਾਰ ਖੁਭੂ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਰ ਵੈਂਲੋ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਮੌਹ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
(ਇਹ ਇਕ ਟੂ ਦਰਤੀ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ)ਜਿਸ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਰੌਗਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸੇ ਵਰਗਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਸੋ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂ੍‌ਭੂ ਦੇ ਪੂੰਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ 
ਹਇਆ ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੫ । 
`___ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੋਂ ਪੂਕੂ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
-ਅੰਦਰ ਆਪਣਾ ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
(ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ) ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹਉਮੈ 
_ਮਾਰ ਕੇ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਡ੍ਿਸ਼ਨਾ ਮੁਕਾ ਕੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ;ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
(ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ) ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੬ । 
ਪਿਆਰਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਹੀ ਪਵਿਤੂ-ਸਰੂਪ ਰੋਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ)ਪਵਿਤੁ 
ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਜਾ ਸਕਢਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਨਾਮ (ਜੋ ਸਾਰੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਹੈ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਾਰੇ ਦਾ 
_ਸਾਰਾ ਹਉਮੈ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । [ 
ਮੈ (ਉਸ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ਼ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ 


£ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੋੜ ਦਿੱਤੀ ਹੈ) । ੭ । 
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` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੪੧) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆਂਮਹਲਾਂ ਤੇ 
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(ਬੇਸ਼ਕ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ (ਇਹ) ਆਖੋ 
(ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਐਦਰੋ' 'ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੌਰਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਭੀ ਇਹ) 
ਅਖਵਾ ਲਏ (ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਨਹੀਂ“ ਹੂੰਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ (ਆਪਣੀ) ਭਗਤੀ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਉੱਤੇ ਉਹ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹੀ (ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ 
ਹੈ। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਾ ਕੇ ਆਪ ਹੀ (ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ₹'ਲੀ) ਸੁਰਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ (ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) 
ਸੋਭਾ ਤੇ ਵਡਿਆਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ੮।੧।੧੮। ਇ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਜਮ ਡੰਡੁ ਲਗੈ 
ਤਿਨ ਆਇ ।। ਜਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨਿ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਲਿਵ ਲਾਇ॥ 
੧।। ਮਨ ਰੇ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ । ਧੁਰਿ ਪੂਰਬਿ ਕਰਤੈ ਲਿਖਿਆ 
ਤਿਨਾ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ॥੧॥ਰਹਾਉ।। ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਤੀਤਿ ਨ 
ਆਵਈ, ਨਾਮਿ ਨ ਲਾਗੇ ਭਾਉ ।। ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਈ ਦੂਖ ਮਹਿ ਸਵੈ 
ਸਮਾਇ ।੧੨।। ਜੇ ਹਰ ਹਰਿ ਕੀਚੈ ਬਹੁਤੁ ਲੋ ਚੀਐ, ਕਿਰਤੁ ਨ ਮੇਟਿਆ 
ਜਾਇ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਭਾਣਾ ਭਗਤੀ ਮੰਨਿਆ ਸੇ ਭਗਤ ਪਏ ਦਰਿ ਥਾਇ ।1 
੩ ।। ਗੁਰੂ,ਸਬਦੁ ਦਿੜਾਵੈ ਰੌਗ ਸਿਉ, ਬਿਨੁ ਕਿਰਪਾ ਲਇਆ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਜੇ ਸਉ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਨੀਰੀਐ, ਭੀ ਬਿਖੁ ਫਲੁ ਲਾਗੈ ਧਾਇ ।। ੪ ॥। ਸੇ ਜਨ 
ਸਚੇ ਨਿਰਮਲੇ ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ 
ਕਮਾਵਦੇ ਬਿਖੁ ਹਉਮੈ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰੁ॥ ੫॥ ਮਨ ਹਠਿ ਕਿਤੈ ਉਪਾਇ ਨ 
ਛੁਟੀਐ, ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਸੋਧਹੁ ਜਾਇ ।। ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧੂ ਉਬਰੇ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ।।੬।। ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਜਿਸੁ ਔਤੁ ਨ 
 ।ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਈ ਸੋਹਦੇ ਜਿਨ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰੁ ।।੭।। 
_ ਨਾਨਕ ਦਾਤਾ ਏਕ੍੍‌ ਹੈ ਦੂਜਾ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਏਐ 
ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੮॥੨॥੧੯॥ [ਪੰਨਾ ੬੫] 

`ਪਦ ਅਰਥ :-ਡੈਡੂ-ਡੌਡਾ । ਕਰਮ-(ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੋਮ । ਆਇ-ਆ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (ਉਆ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆਮਹਲਾਂ ੩ _ 


ਕੈ । ਜਿ-ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ । ਸੇਵਨਿ-ਸੇੱਵਦੇ ਹਨ । ਲਾਇ-ਲਾ ਕੇ । ੧। 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂ ਕੇ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰੋ' । ਪੂਰਬਿ-ਪਹਿਲੋ ਜਨਮ ਵਿਚ । 
ਕਰਤੈ-ਕਰਤਾਰ ਨੇਂ । ਸਮਾਇ-ਸਮਾਈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
੍ ਪਰਤੀਤਿ-ਸ਼ਰਧਾ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਭਾਉ-ਪ੍ਰੈਮ । ਪਾਵਈ-ਪਾਵਏ, ਪਾਵੈ, 
£` ਪਾਂਦਾ । ਸਵੈ-ਸੋੱਦਾ ਹੈ, ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੨ । 

ਕੀਚੈ-ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਲੋਚੀਐ-ਤੰ੫ ਕਰੀਏ । ਕਿਰਤੁ-ਪਿਛਲੋਂ ਕੀਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਅਸਰ[ਕ੍ਰ] । ਭਗਤੀ-ਭਗਤੀ', ਭਗਤਾਂ ਨੰ । ਦਰਿ-(ਪੁਭੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ । 
ਥਾਇ-ਬਾਂ ਵਿਚ, ਕਬੂਲ । ੩ । 

ਰੌਗ-ਪ੍ਰੋਮ । ਸਉ-ਸੌ ਵਾਰੀ । ਨੀਰੀਐ-ਸਿੰਜੀਏ । ਬਿਖੁ-਼ਹਰ, (ਆਤਮਕ 
ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ) ਵਿਸੂ । ਧਾਇ-ਧਾ ਕੇ, ਦੌੜ ਕੇ, ਛੇਤੀ । ੪ । 


ਤਜਿ-ਤਜ ਕੇ । ੫। 
ਹਣਿ-ਹਠ ਨਾਲ । ਕਿਤੈ ਉਪਾਇ-ਕਿਸੇ ਭ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ । ਜਾਇ=ਜਾ ਕੇ । 
ਸੋਧਹੁ-ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਪੜ੍ਹ ਵੇਖੋ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਾਧੂ--ਗੁਰੂ । ੬। 

ਨਿਧਾਨੂ-ਸ਼ਬਾਨਾ । ਸੋਈ-ਉਹੀ ਬੰਦੇ । ੭ । 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ-ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਕਰਮਿ-(ੰਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ । 
(ਨਾਮ ਬੜੀ ਦੁਰਲੱਭ ਦਾਤਿ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ 
ਦੀ ਹੀ (ਪੁਭੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, .ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਕਰਤਾਰ ਨੇਂ 
ਨੰ ਧੁਰੋਂ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਦੀ ਕੀਤੀ ਨੈਕ ਕਮਾਈ ਅਨੁਸਾਰ ਲੈਖ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ।੧। ਰਹਾਉ। 

ਜੋਹੜੇ ਮਨੁੱਖ (ਕੋਈ ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਇਹ) 
੬ ਹਉਮੈ (ਭੀ) ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਅਸੀ ਧਾਰਮਿਕ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਾਂ), ਉਹਨਾਂ (ਦੇ ਸਿਰ) 
$ ਉੱਤੇ ਜਮ ਦਾ ਡੰਡਾ ਆ ਕੇ ਵੱਜਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਜੋਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾਂ 
$ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪੁਭੂ (-ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ (ਇਸ ਮਾਰ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
।੧। । 

ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ) ਤੋ ਬਿਨਾ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਸਤੇ) 1 
ੰ ਸਰਧਾ ਪੈਦਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਨਾਂਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਉਸ ਦਾ) ਪਿਆਰ ! 
ਉੰ ਬਣਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਸੁਖ ਨਸੀਬ : 
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ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਸਦਾ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਘਿਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੨। 
(ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ) ਜੈ ਇਹ ਬੜੀ ਤਾਂਘ 
ਭੀ ਕਰੀਏ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਭੀ ਇਸ ਤਾਂਘ ਤੇ ਪ੍ਰੈਰਨਾ 
ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ `ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਪਿਫ਼ਲੋ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਮਿਣਾਇਆ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ । ਭਗਤ ਜਨ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ 
ਪਰਵਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਭਗਤ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਕਬੂਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ।੩। 









ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੈਮ ਨਾਲ (ਆਪਣਾ) ਸ਼ਬਦ (ਸਰਨ ਆਏ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪੌਂਕਾ 
$ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ (ਗੁਰੂ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਕਿਰਪਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । (ਗੁਰੂ 
$ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਮਨੁੱਖ, ਮਾਨੋ, ਇਕ ਐਸਾ ਰੁੱਖ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ ਉਸ ਨ ਨੂੰ ਸੌ ਵਾਰੀ ਭੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਸਿੰਜਏ ਤਾਂ ਭੀ ਉਸ ਨੂੰ ਜ਼ਹਰ ਦਾ ਫਲ ਹੀ ਛੇਤੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ੪ । ਲੇ 

ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਲਈ ਪਵਿਤੁ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਢਾ ਗੁਰੂ _ ਭ 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ (ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” ਹਉਮੈ ਦਾ 
ਜ਼ਹਰ ਹਉਮੈ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਂਦੇ ਹਨ 
।ਪ। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਬੇ-ਸ਼ੱਕ ਤੁਸੀ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਸਿਮ੍ਰਤੀਆਂ (ਆਦਿਕ ਬਰਮ ਪੁ ਸਤਕਾਂ) 
ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਿਸੇ ਡੀ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ (ਹਉਸੈ ਦੇ ਜ਼ਹਰ ਤੋਂ) ਬਚ ਨਹੀ” ਸਕੀਦਾ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਅਨੂ- 
ਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ (ਮਨੁੱਖ ਹਉਮੈ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਭੂ 
ਤੋਂ) ਬਚਦੇ ਹਨ ।੬। 

ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ, ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੀ ੩ 
ਹਸਤੀ ਦਾ ਉਰਲਾ ਪਾਰਲ! ਬੇਨਾ ਨਹੀ ਲੱਭ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਭ ਪਦਾ- 
ਰਬਾਂ ਦਾ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨ' ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ _ਡੂ 
ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਡ 
ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ।੭। ਰ੍ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰੂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ) ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਭੂ 
ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਨਹੀ” (ਜੋ ਇਹ ਦਾਤਿ ਦੇ ਸਕੇ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੮।੨।੧੯। 
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਪੰਖੀ “ਬਿਰਖਿ ਸੁਹਾਵੜਾ ਸਚੁ ਚੁਗੈ ਗੁਰ 
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ਭਾਇ ॥ ਹਰਿ ਰਸੁ ਸੂ ਪੀਵੈ ਸਹਜਿ ਰਹੈ, ਉਡੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ।। ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ, ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ 
ਕਮਾਇ ।। ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲਹਿ ਤਾ ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਚਹਿ ਹਰਿ ਨਾਇ॥ 
੧।। ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਥੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਵੜੇ ਉਡਹਿ ਚਹੁ ਦਿਸਿ ਜਾਹਿ ।। ਜੇਤਾ 
ਉਡਹਿ ਦੁਖ ਘਣੇ ਨਿਤ ਦਾਝਹਿ ਤੈ ਬਿਲਲਾਹਿ ।। ਬਿਨੁ ਗ੍ਰਰ ਮਹਲੁ ਨ 
£ ਜਾਪਈ ਨਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਪਾਹਿ ।। ੨ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਹਰੀਆਵਲਾ 
£ ਸਾਚੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ।। ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ ਨਿਵਾਰੀਆ ਏਕ ਸਬਦਿ ਲਿਵ 
ਲਾਇ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲੁ ਹਰ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ਖਵਾਇ ।।੩।। ਮਨਮੁਖ 
ਉਭੇ ਸੁਕਿ ਗਏ, ਨਾ ਫਲੁ ਤਿੰਨਾ ਛਾਉ ॥ ਤਿੰਨਾ ਪਾਸਿ ਨ ਬੈਸੀਐ ਓਨਾ 
ਘਰੁ ਨ ਗਿਰਾਉ ॥ ਕਟੀਅਹਿ ਤੈ ਨਿਤ ਜਾਲ)ਅਹਿ,ਓਨਾ ਸਬਦੁ ਨ ਨਾਉ। 
੪।। ਹੁਕਮੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ ਫਿਰਾਉ ।! ਹੁਕਮੇ ਦਰਸਨੁ 
ਦੇਖਣਾ, ਜਹ ਭੇਜਹਿ ਤਹ ਜਾਉ ।। ਹੁਕਮੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਹੁਕਮੇ 
ਸਚਿ ਸਮਾਉ॥੫॥ ਹੁਕਮੁ ਨਾ ਜਾਣਹਿ ਬਪੁੜੇ ਭੁਲੇ ਫਿਰਹਿ ਗਵਾਰ ।। ਮਨ 
ਹਠਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਨਿਤ ਨਿਤ ਹੋਹਿ ਖੁਆਰੁ ।। ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਨ 
[ ਆਵਈ) ਨਾ ਸਚਿ ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ ।।੬।। ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਮੁਹ ਸੋਹਣੇ ਗੁਰ ਕੈ 
ਹੇਤਿ ਪਿਆਰਿ ॥ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਸਚਿ ਰ3 ਦਰ ਸਚੈ ਸਰਿਆਰ ।। ਆਏ 
ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਸਭ ਕਲ ਕਾ ਕਰਹਿ ਉਧਾਰੁ ।। ੭।। ਸਭ ਨਦਰੀ ਕਰਮ 
ਕਮਾਵਦੇ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰਿ ਨਾ ੧ਇ॥ ਜੈਸੀ ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਦੇਖੈ ਸਚਾ,ਤੈਸਾ 
ਹੀ ਹੋਇ ਕੋਇ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਵਡਾਈਆਂ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ।।੮।। 
੩ ।। ੨੦।। [ਪੰਨਾ ੬] 





ਪਦ ਅਰਥ--ਪੰਖੀ-ਪੰਛੀ, ਜੀਵ-ਪੰਛੀ । ਬਿਰਖਿ-ਰੁੱਖ ਉੱਤੇ, ਸਗੀਰ-ਰੱਖ 1ਵਚ 
(ਵੱਸਦਾ) । ਸਚੁ-ਮਦਾ ਥਿਰ ਗੰਹਣ ਵਾਲੇ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਗੁਰ ਭਾਇ--ਗੂਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ। ਪੀਵੈ-ਪੀ'ਦਾ ਹੈ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਉਡੈ ਨਾ-ਉੱਡਦਾ 
ਨਹੀ', ਭਫਕਦਾ ਨਹੀ । ਆਵੈ-ਆਉ'ਦਾ, ਜੰਮਦਾ । ਜਾਇ-ਜਾਂਦਾ, ਮਰਦਾ । ਨਿਜ 
ਘਰਿ-ਆਪਣੇ (ਅਸਲ) ਘਰ ਵਿਚ, ਪੁਝੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ।੧। 





ਕਮਾਇ-ਕਰ । ਭਾਨੈ-ਭਾਣੇ ਵਿਚ, ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । ਲਹਿ-ਤੂੰ ਚੱਲੋ । ਅਨ- 
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ਸਰੀ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੪੪੫ ) ___ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
“ਲਾਰਾ ਹਰਾ ਹਾ ਗਾ ਗਾਧਾਹਾਰਾਕਾਰਾਧਾਪਭ ੫. ਪਾਕ ਦਧਾਕਾ ਧਾ ਗਾਥਾ ਕਾਰਾ ਧਾ ਬਾਧਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾਧਾਗਾਹਾਚਤਲ੍ੂ ਵਧਾ ਾਹਾਹਾਹਰ੍ਨ੍ਾ ਹਾਨ੍ਤਰ੍ਰਰਦਾਰਾਰਾਰਹਨਗਹਾਰਾ 


ਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਰਾਚਹਿ-ਰਚਿਆ ਰਹੇਗਾ, ਫਿਕਿਆ ਰਹੇਗਾ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ 
1੧। ਰਹਾਉ । 

ਬਿਰਖ- ਰੁੱਖਾਂ ਉਤੇ । ਉਠਹਿ-ਉੱਡੰਦੇ ਹਨ । ਦਿਸਿ-ਪਾਸੇ । ਜਾਹਿ-ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਘਣੇ-ਬਹੁਤ । ਦਾੜਹਿ-ਸੜਦੇ ਹਨ । ਤੈ-ਅਤੇ [ਨੋਟ-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤੈ' “ਤੇ' ਦੁਰ 
ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਜੋਗ ਹੈ । ਤੈ-ਅਤੇ । ਤੇ-ਤੋ'] ਜਾਪਈ-ਜਾਪਏ, ਜਾਪੈ, ਜਾਪਦਾ, 
ਦਿੱਸਦ! ।੨1 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਸਾਦੈ--ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ 
ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ਸਾਖਾ-ਟਹਣੀਆਂ । ਤੀਨਿ ਸਾਖਾ-ਵਿੱਨ ਫਹਣੀਆੰ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਲਾਇ=ਲਾਂ ਕੈ । ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਫਲੂ- 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਫਲ । ਦੇਇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ ।੩। 
ਰ: ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ । ਊਭੈ-ਖਲੌਤੇ ਖਲੌਤੇ | 
$ ਬੈਸੀਐ-ਬੈਠੀਏ। ਗਿਰਾਉ-[ਸਰਸ| ਪਿੰਡ । ਜਾਲੀਅਹਿ-ਸਾੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੪। 
ਰ੍ ਹੁਕਸੇ-ਹੁਕਮਿ ਹੀ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ-ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਤੋ 
$ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ । ਕਿਰਤਿ-ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ । ਪਇਐ-ਉਸ 
ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਚਕੇ ਹਨ । 
ਫਿਰਾਉ-ਵੇਰਾ । ਸਮਾਉ-ਸਮਾਈ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ।੫। 

ਬਪੁੜੇ--ਵਿਚਾਰੇ । ਗਵਾਰ-ਮੂਰਖ । ਹਠਿ--ਹਠ ਨਾਲ । ਹੋਹਿ-ਹੁੰਦੇ ਹਨ ।੬। 

ਹੇਤਿ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ, ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ ।੭। `ਤੇ 

ਨਦਰੀ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਵਿਚ । ਸਚਾ-ਸੋਂਚਾ, ਸਦਾ ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੁ । ਕਰੰਮਿ- 
ਬਬ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ਼ ।੮। ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਕਾਰ ਕਰ । ਜੇ ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਤੂਰੇ“ਗਾ, ਤਾਂ ਤੂੰ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁੜਿਆ ਰਹੇਗਾ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਜੇਹੜਾ ਜੀਵ-ਪੌਛੀ ਇਸ ਸਰੀਰ-ਰੁੱਖ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ 
ਰਹਿ ਕੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਚੋਂਗ' ਚੁਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲ਼ਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਪੀ/ਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ: ਵਿਚ 
ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਚੋਗੇ ਵਲ) ਭਟਕਦਾ ਨਹੀਂ' ਫਿਰਦਾ, 
ੰ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈੜ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
(ਕਦ ਘਰ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਨਿਵਾਸ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ 


੬੩ -<%% ॥ ਪਦ  ਜਹੈ= =ਤਓ=ਚਕ ਤੈ ੫ << 





ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੪੬ ) ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੩ 
ਵਕਾਕ ਕਾਫਾਫਾਜਾਹਾ ਕਾਹਾਵਾਧ ਵਾਧਾ ਧਾਰਾ ਧਾਰਾਧਾਹਾਰਾਰ੍ਾਹਾਹਾਰਾ ਗਾ ਵਾਹਾਕਾਗਾਹ੍ਕਾਰਾਫਰਾ ਵਾ ਵਾਕ ਢਾਕਾ ਢਾਕਾਆਦਾਕਕਾਧਨਕਾ ਕਾਕਾ ਵਾਦ ਗਹਾਹਾਾਪਾਹ੍ਾਰਾਹਾਛ 


ਜੇਹੜੇ ਜੀਵ ਪੈਛੀ (ਆਪੋ ਆਪਣੇ) ਸਰੀਰ ਰੁੱਖਾਂ ਉੱਤੇ (ਬੈਠੇ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਤਾਂ) 
ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਚੌਗੇ ਪਿੱਛੋ) ਉੱਡਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, 
ਚੌਹੀ' ਪਾਸੀ' ਭਟਕਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜਿਤਨਾ ਹੀ (ਚੌਗੇ ਪਿੱਛੋ) ਉੱਡਦੇ ਹਨ, ਉਤਨਾ 
ਹੀ ਵਧੀਕ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦੇ ਹਨ, ਸਦਾ ਖਿੱਬਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਿਲਕਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ( ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਫਿਕਾਣਾ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ, ਨਾਹ ਹੀ ਉਹ ਆਂਤ- 
ਮਕ ਦੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੈ ਹਨ। ੨। 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾਹੈ, 
ਉਹ, ਮਾਨੌ, ਇਕ ਹਰਾ-ਭਰਾ ਰੁੱਖ ਹੈ । (ਉਹ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁਡੂ 
ਵਿਚ ਜੁਨਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਖੂਛੂ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ 
ਜੋੜ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਰੂਪ) ਤਿੰਨ ਫਹਣੀਆਂ ਉਸ ਨੌ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਨਾਮ“ਫਲ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ । (ਖੁਡੂ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ) ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਫਲ) ਚਰਖਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ।੩। ` ਰ੍ 

(ਪਰ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ, ਮਾਨੋ, ਉਹ ਰੁੱਖ ਹਨ ਜੋ 
ਖਲੌਤੇ ਖਲੋਤੇ ਹੀ ਸੁੱਕ ਗਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਹ ਹੀ ਫਲ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਨਾਹ ਹੀ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਛਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਨਾਹ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ 
ਉਹ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ)। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਬੈਠਣਾ ਨਹੀਂ” ਚਾਹੀਦਾ, ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਕੋਈ ਘਰ ਘਾਟ ਨਹੀਂ' ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਆਤਮਕ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ) । 
ਉਹ (ਮਨਮੁਖ ਰੁੱਖ) ਸਦਾ ਕੇਂਟੀਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾੜੀਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਉਹ ਨਿੱਤ ਦੁੱਖੀ ਰਹਿਦੇ ਹਨ), ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਨਾਹ ਪੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਹੈ ਨਾਹ ਪੁਰਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ।੪। 

(ਪਰ ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਤੇਰੋ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ (ਜੀਵ)ਕਰਮ 
ਕਮਾਂਦੇ ਹਨ, (ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ) ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਅਨੂਸਾਰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਫੇਰ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਈ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਧਰ ਤੂੰ ਭੇਜਦਾ ਹੈ' ਉਧਰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਜਾਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਤੇਰੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲੀਨਤਾ 


ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ।੫॥ 


`-੨ “੧4੨ #ੰਤ=ਤਾਭਤੇ ੫੩ ੨੩ ਤੋ _ਜਘ=ਮੀ _ਦਭ ਨਰਮ ਨਹੀ“ ਸ੪ਖਬਤੇ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੪੪੭ ) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
0 ਨ 


ਉਹ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਕੇ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ (ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਆਸਰਾ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ (ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ -ਮਿਬੇ ਹੋਏ ਧਾਰ- 
ਮਿਕ) ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ) ਸਦਾ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ, ਨਾਹ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ _ ੩ 
ਪੁਕੂ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ੬ । ਰ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮੂਹ (ਸ ਦੀ ਲਾਲਗੀ ਨਾਲ) 
ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਫਿਕੇ ਡੂੰ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਪੂਛੂ ਦੀ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ- ਡ 
ਬਿਰ ਪੁਭੂ (ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੰਗ) ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਹ) ਸਦਾ- ਥਿਰ 
ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੁਰਖ਼ਟੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਥੈਦਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ 
ਕਬੂਲ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਦਾ ਭੀ ਪਾਰ-ਉਤਾਰਾ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ੭। 

(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ) ਸਾਰੋ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਨਿਗਾਹ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਤੋ ਬਾਹਰ ਕੌਈ ਜੀਵ ਨਹੀ'(ਭਾਵ, 
ਕੋਝੀ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਆਕੀ ਹੋਂ ਕੇ ਕੁਝ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ) । ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਖੁਡੂ ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰ ਕੇ ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਵਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ ਉਹੋ 
ਜਿਹਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਸ਼ਰ ਨਾਲ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ (ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ) ਵਡਿਆਂਈਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸ 
ਦੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ₹।ੜ੩। ੨੦। ਰ੍ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਮਨਮੁਖਿ 
ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਮੁਖ ਉਜਲੌ, ਹਰਿ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਇ 
।। ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਹਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ੧॥ ਭਾਈ ਰੇ, ਦਾਸਨਿ ਤ 
ਦਾਸਾ ਹੋਇ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਵਿਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ।। ਸਦਾ ਸੁਹਾਗੂ ਸੁਹਾਵਣੀ) ਜੇ ਚਲਹਿ. ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ।। ਸਦਾ 
ਪਿਰੁ ਨਿਹਚਲੁ ਪਾਈਐ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ।। ਸਬਦਿ ਮਿਲ ਨਾ 

੬ ਵੀਛੁੜੈ ਪਿਰ ਕੈ ਐਕਿ ਸਮਾਇ ॥ ੨ ॥ ਜਰ ਨਿਰਮਲੁ ਅਤਿ ਊਜਲ” 
£ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਾਠੁ ਪੜੈ ਨ ਬੂਝਈ, ਭੇਖੀ ਭਰਮਿ 
ਭਲਾਇ ॥ ਗਰਮਤੀ ਹਰਿ ਸਦਾ ਪਾਇਆ ਰਸਨਾ ਹਰਿਰਸ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 











ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ. ( ੩੪੪੮ ) ਜਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟ ਪਦ ਸਹਿ ੩ 
ਕਾਕਾ ਧਾ ਧਾ ਹਾਚਾ ਧਾਰਾ ਵਾ ਧਾ ਗਾ ਧਾਗ ਗਾ ਹਾ ਗਰ ਗ੍ਰਨ ਗ੍ਭਧ ਕਾ ਘਾ ਪਾ ਧਾ ਧਾਗਾ ਜਰਾ ਗ੍ਰਧਾ ਗਾਹ ਪਾਪਾ ਧਾ 


ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ।। ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗੁ 
ਦੁਖੀਆ ਫਿਰੈ, ਮਨਮੁਖਾ ਨੌ ਗਤੀ ਖਾਇ ॥ ਸਬਦੇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਐ 
ਸਬਦੇ ਸਚਿ ਸਮਾਇ ॥ ੪॥ ਮਾਟਿਆ ਭੂਲੇ ਸਿਧ ਫਿਗੰਹ ਸਮਾਧਿ ਨ 
ਲਗੈ ਸੁਭਾਇ ॥ ਤੀਨੇ ਲੋਅ ਵਿਆਪਤ ਹੈ ਅਧਿਕ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ ਬਿਨੁ 
£ ਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਇਆ ਜਾਇ ।। ੫ ।। ਮਾਇਆ 
£ _ਕਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ, ਕਿਆ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਦੁਖਿ ਸੁਖਿ ਏਹ 
ਜੀਉ ਬਧੁ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਭਰਮਿ ਨ ਚੁਕਈ ਨਾ 
ਵਿਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ।। ੬ ।। ਬਿਨੁ ਪ੍ਰੀਤੀ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ) ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ 
ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ।। ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਮਾਇਆ ਕਾ ਭ੍ਰ੍ਮੂ ਜਾਇ ।। 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਬੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ।।੭।। ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਗੁ ਣ 
ਨ ਜਾਪਨ ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ।। ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਰਿ ਮਨਿ 
ਵਸਿਆ, ਸਹਜਿ ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਸਬਦੇ ਹਰਿ ਸਾਲਾਹੀਐ 
ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ੮ ॥ ੩੪॥ ੨੧॥ [ਪੰਨਾ ੬੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ । ਧਿਆਈਐ-ਸਿਮਰਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਿਆਂ । ਬੂੜ-ਸਮਝ । ਉਜਲੋ- 
ਰੋਸ਼ਨ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਹਜੇ-ਜਹਜਿ ਹੀ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਹੀ 
1%੧। 

ਸੁਹਾਗੂ-[ਜੀਸਰਾਧੰ] ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸੁਭਾਗਤਾ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ। 
ਨਿਹਚਲੁ-ਅਟੱਲ, ਅਬਿਨਾਂਸ਼ੀ । ਸਥਵਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਅੰਕਿ-ਗੌਂਦ 
ਵਿਚ! ੨। 7 

ਬੂਝਈ-ਬੂੜਏ, ਬੁਝੈ, ਸਮਝ ਸਕਦਾ । ਭਰਮਿ-ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ, ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਦੌੜ-ਭੱਜ ਵਿਚ । ਰਸਨਾ-ਜੀਭ (ਵਿਚ) । ਸਮਾਇ-ਲੀਨ ਰਹਿਂਦਾ ਹੈ। ੩ । 

ਸੁਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਨੋ-ਨੂੰ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ੪ । 

ਸਿਧ-ਸਿੱਧ, ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ । ਲੋਅ-ਲੋਕ, ਭਵਨ । 
ਵਿਆਪਤ ਹੈ-(ਆਪਣਾ) ਜੋਰ ਪਾਈ ਰੁੱਖਦੀ ਹੈ। ਅਧਿਕ -ਬਹੁਤ । ਮੁਕਤਿ-ਖਲਾਸੀ । 
ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁ-ਕਿਸਮਾ-ਪਨ, ਦੁ-ਚਿੱਤਾ-ਪਨ । ੫। 

ਕਿਸ ਨੋ-ਕਿਸ ਨੂੰ (ਨੋਟ-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਿਸੁ” ਦਾ_ ਸੰਬੰਧਕ “ਨੋ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ , 








'ਸ੍ਰੰ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( 88੯ |! ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਅਸਰਪਦੀਆ ਮ ਮਹਲਾ ੩ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇ ਖੋ 'ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ' ]। ਦੁਖਿ-ਦੁੱਖ ਵਿਚ । ਬਧੁ-ਬੱਝ ਹੋਇਆ 
। ੬ । ਰ੍ 

ਬਾਇ-ਥਾਂ ਵਿਚ। ਥਾਇਨ ਪਾਇ-ਕਬ੍ਰਲ ਨਹੀ” ਪੈਦਾ । ਭੂਮੁ-ਭਫਕਣਾ 
।੭। 

ਨ ਜਾਪਨੀ-ਨ ਜਾਂਪਨਿ, ਨਹੀ ਜਾਪਦੇ, ਕਦਰ ਨਹੀਂ” ਪੈੱਢੀ । ਭਗਤਿ ਵਡਲੁ- 
ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਤਨ ਵਲਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕਰਮਿ-ਮਿਹਰ ਢੀ ਰਾਂਹੀ' 1 
ਕਰਮੁ-ਬ੪਼ਸ਼ਸ਼।੮। _ 

ਅਰਥ ੧--ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਸੋਵਕ ਬਣ-ਇਹ) ਹੈ ਗੁਰੂ, ਦੀ 
(ਦੱਸੀ) ਸੇਵਾ, ਇਹ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦੱਸੀ) ਭਗਤੀ। (ਵਿਹ ਦੀ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ (ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲੇ) ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ (ਹੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ।ਸਮਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਿਆਂ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਸੂਝ ਨਹ” ਪੈਦੀ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਸਤਾ ਸੁਤਖ਼ਰੂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਤੋ ਉਹਨ! ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ਆਤਮਕ ਅਭੌਲਤਾ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਹੀ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਤਨ ਪਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਸਦ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ ।੧। 
ਜੇਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੀਆਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ (ਫਿਕ ਕੇ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੈ) 
ਤੁਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਪਤੀ ਦੀ ਖੁਸੈਨਤਾ ਦੀ ਸੁਭਾਗਤਾ ਵਾਲੀਆਂ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਸੁਭਾਗਤਾ ਸੱਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪਿਆਂ) ਉਹ ਪੜੀ-ਖੁਭੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਵਾ ਅਣੌਲ ਹੈ, ਜੋਂ ਨਾਹ ਕਦੇ ਮਰਦਾ 
ਹੈ ਨਾਹ ਜੋਮਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਉਸ ਪੂਭੂ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੁੜ ਉਸ ਤੇ ਵਿਛੁਕਦੀ ਨਹ), ਉਹ ਸਦਾ ਪੁਕੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਗੌਂਦ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ| ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੨ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਵਿਤ੍ਰ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ' 
ਬਿਨਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀਂ” ਹੋਂ ਸਕਦਾ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ) 
ਨਿਰਾਂ ਪਾਠ (ਹੀ) ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਇਸ ਭੇਤ ਨੂੰ) ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ, (ਨਿਰੇ) ਧਾਰਮਿਕ 
ਭੇਖਾਂ ਨਾਲ (ਸਗੋ) ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।' ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰ 
ਕੇ ਹੀ ਸਢਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ (ਮਨੁੱਖ ਦੀ) ਜੀਭ ਵਿਚ ਪਨਮਾੜਮਾ ੜੇ =੮- 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੫੦ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਪਾਧਾਰਾ ਧਾਹਾਹਾਰਾਫਾਰਾਹਾਗਾਰਾਧਾਧਾਰਾਧਧ੍ਾਕਹ੍ਨਧਾ ਗੁਨਾਹ ਰਤ ਪਾਰਾਹਾਰਾਰਾਰਨਾਾਰਾਹਨਹਾਗ ਧਾਹਾਹਾਗਾਸ਼ਨਵਾਧਾਗਗਾਹਾਗਵਾਲਾਪ੍ਨ ਲਾ 


ਦਾ ਸੁਆਦ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 

(ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ (ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਮੁਕਾ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ 
੬ _ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਠੂ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ" ਬਿਨਾ ਜਗਤ 
: (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਦੁਬੀ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ 
ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਗ੍ਰਸੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਪੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾਂ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁੜੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰੀ ਸਕੀਦਾ ਹੈ 
1੪। 

(ਸਾਧਾਰਨ ਬੰਦੇ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਹੇ, ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ) ਪੱਗੋ.ਹੋਏ ਜੋਗੀ ਭੀ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੂਭਾਵ ਹੇਠ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਭਫਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ,ਪੂਭੂ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸੁਰਤਿ ਨਹੀ' ਜੁੜਦੀ । ਇਹ ਮਾਇਆ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਗ਼ਲਬਾ ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ, 
(ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਹੀ) ਬਹੁਤ ਚੰਬੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
(ਮਾਇਆ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਨਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੈਂਦਾ 
ਹੋਇਆ ਵਿਤਕਰਾ ਭੀ ਦੂਰ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । ੫ । 





੨ ੫ % << 


(ਜੇ ਪੁੱਛੋਂ ਕਿ) ਮਾਇਆ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ? (ਮਾਇਆ ਦਾ ਕੀਹ ਸਰੂਪ 
ਹੈ? ਜੀਵਾਂ ਉੱਤੇ ਪੁਭਾਵ ਪਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਮਾਇਆ ਕੇਹੜੇ ਕੌਮ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ? (ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਹੇਠ) ਇਹ ਜੀਵ ਦੁੱਖ (ਦੀ 
ਨਿਵਿਰਤੀ) ਵਿਚ ਤੇ ਸੂਖ (ਦੀ ਲਾਲਸਾ) ਵਿਚ ਬੱਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੋਂ “ਮੈਂ ਵਡਾ ਹਾਂ 
_ਮੈ' ਵਡਾ ਬਣ ਜਾਵਾਂ” ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਜੀਵ ਦੀ ਇਹ ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀਂ, ਨਾਹ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਐਦਰੋ' ਮੈਂ-ਮੇਰੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੁਰ ਪੂਦੀ ਹੈ । ੬ ਰ 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦੇ ਮੰਦਰ ਪੁਠੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪੈਦਾ ਨਹੀ' 
ਹੁੰਦੀ, ਤੇ) ਪੁੀਤਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਜੀਵ ਪਾਸੋਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ, 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਜੀਵ ਕਬੂਲ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾਂ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ 
ਹਉਮੈਂ (ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਮਾਰੀ ਜਾ ਜਕਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਪ੍ਰੇਰਨਾ 2“ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 


ਨਾਮ (ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਬ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਤੇ ੍ਭੂ-ਪੂੰਮ ਵਿਚ 
=<< ਭਵਵਕ =ਜੀ ਈ । -੪੧। 





ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਗੁਠਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀ 
ਪੈਂਦੀ, ਤੇ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋ' ਬਿਨਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ” ਹੋ 
ਸਕਦੀ । (ਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ` ਹੀ) ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾਂ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਖੂਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆਂ ਉਹ ਪੁਭੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । (ਪਰ ਇਹ ਦਾੜਿ) ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
੮।੪।੨੧। ਇ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਨਾ ਆਪੇ ਡੂ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਕਰਮ ਕਰਹਿ ਨਹੀ ਬੂਝਹਿ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਏ ।। ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ ਕਰਮਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਏ 
।।੧।। ਮਨ ਰੇ, ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ਗੁਰ ਪੁਰਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਹਜ 
ਮਿਲੈ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਤਤੈ ਭਾਗਿਆ ਹਰਿ 
ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਇ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਕਮਾਈਐ ਹਰਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ 
$ ।। ਘਰਿ ਮਹਲਿ ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸਕੈ ਖਾਇ ।1੨।। ਨਾਮਾ 
$ ਛੀਬਾ ਕਬੀਰੁ ਜ੍ਰੋਲਾਹਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਗਤਿ ਪਾਈ) ਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਬੇਤੇ ਸਬਦੁ 
ਪਛਾਣਹਿ ਹਉਮੈ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ ॥ ਸੁਰਿ ਨਰ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗਾਵਹਿ 
ਕੋਇ ਨਾ ਮੇਟੈ ਭਾਈ ।। ੩ ।। ਦੈਤ ਪੁਤੁ, ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਿਛੁ ਸੰਜਮ ਨ 
ਪੜੈ, ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟਟਿਐ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ ਅਨਦਿਨੁ 
ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਏਕੋ ਪੜੈ ਏਕੋ ਨਾਉ ਬੂਝੈ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ।। ੪ ।। 
ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਜੋਗੀ ਸੰਨਿਆਸੀ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਡੂੰ 
ਸੇਵਹਿ, ਤਾਂ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਪਾਵਹਿ, ਹਰਿ ਜੀਉ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ॥ ਸਚੀ ਡੂ 
ਬਾਣੀ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਗੈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ।। ੫ ।। ਪੰਡਿਤ ਪੜਿ ਤ 
ਪੜਿ ਵਦੁ ਵਖਾਣਹਿ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ॥ ਲਿਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫੇਰੁ 
੫ਇਆ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ।' ਜਾ ਨਾਉ ਚੇਤੈ ਤਾ ਗਤਿ ਪਾਏ, 
ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ੬॥ ਸਤਸੈਗਤਿ ਮਹਿ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਉਪਜੇ 
=ਭ 19੨੨੨ ਮਿਲੈ ਸ਼ਕਜੇ॥ ਨ ੨ਨ ਜਪ ੪011 ਜ਼ਣ1ਲ3 ੩੩੨੩੧ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੫੨ ) ਸਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੩ 















ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ।। ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ) ਗੁਰ ਅਪੂਨੇ ਵਿਟਹੁ, ਜਿ ਹਰਿ ਸੇਤੀ 
॥ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ॥ ੭॥ ਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣੁ ਬ੍ਰਹਮ ਜੋ ਬਿੰਦੇ ਹਰਿ ਸੇਤੀ) ਰੈਗਿ ਰਾਤਾ ਡ 
`_।। ਪ੍ਰਭੁ ਨਿਕਟਿ ਵਸੈ ਸਭਨਾ ਘਟ ਅੰਤਰਿ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲੈ ਜਾਤਾ॥ ੜੂ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ।। ੮।। ੫ 

।। ੨੨॥ [ਪੌਨਾ ੬੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਖੁਭਿ-ਪੁਝੂ ਨੌ । ਭਰਮਿ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ (ਪਾ 
ਕੇ) । ਛੁਲਾਏ-ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ 
ਬੰਦੇ । ਕਰਮ-(ਮਿਬੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੰਮ । ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ ! ਗਵਾਏ- 
ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਰਮਿ-ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਆਏ-ਆਇ, ਆ ਕੇ 
।੧। 

ਸਾਲਾਹੀਐ-ਵਡਿਆਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਧੰਨ ਧੈਨ ਆਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸਹਜਿ 
-ਆਂਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਭਰਮੁ-ਦੌੜ-ਭੱਜ, ਭਟਕਣਾ । ਚਰਣੀ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ, ਐਤਰ 
ਆਤਮੇ । ਮਹਲਿ-ਖੂਭੁ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ, ਪੁਝੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ 
`_ਖੂਡੂ ਵਿਚ । ਜਮਕਾਲੂ-ਮੌਤ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ੨ । 


















_ਜ੍ਰੋਲਾਹਾ-[ਨੋਫ-ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੋਲਾਹਾ” ਹੈ, ਇਥੇ “ਜੁਲਾਹਾ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ] । 
_ਤੇ-ਤੋਂ । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ _ਅਵਸਬਾ । ਬੇਤੇ-ਜਾਣਨ ਵੋਲੋਂ । ਬੂਹਮ ਕੇ 
ਬੇਤੈ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਣ ਵਾਲ । ਸਬਦੁ-ਪੁਭੁ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 
ਬਾਣੀ । ੫ਛਾਣਹਿ-ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ, ਸਾਂਝ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ -[ਨੋਫ= 
ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ `ਨੂੰ ਭੂਤਕਾਲ ਦੇ ਅਰਬ ਵਿਚ ਇਥੇ ਵਰਤਣਾ ਹੈ| । ਹਉਮੈ 
ਜਾਤਿ-ਹਉਸੈ ਦੀ ਜਾਤਿ ਹੀ, ਹਉਮੈ ਦਾ ਮੂਲ ਹੀ । ਸੁਰ-ਦੋਵਤੇ । ਭਾਈ=ਹੇ ਭਾਈ 
1੩। . 

ਦੈਤ ਪੁਤੁ-ਹਰਨਾਖਸ਼ ਦੈਤ ਦਾ ਪੁੱਤਰ , ਪੂਹਿਲਾਦ । ਕਰਮ ਧਰਮ=ਕਰਮ ਕਾਂਡ । 
ਸੋਜਮ=ਇਿੰਦੂੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ । ਭਾਉ-ਪਿਆਰ । ਭੇਵਿਐ-ਮਿਲਣ ਨਾਲ । 
ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ੪। ਰ੍ 

ਖਣੁ-ਛੇ । ਦਰਸਨ=ਭੇਖ । ਖਣੁ ਵਰਸਨ-ਫੋ ਭੇਖ [ਜੋਗੀ, ਸੰਨਿਆਸ, ਜੰਗਮ, 
ਸਰੇਵੜੋ, ਬੈਰਾਗੀ, ਬੋਧੀ] । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾਂ । ਮਿੜਿ-ਮਰਯਾਦਾ, 
ਕੀਫਨ-ਮਜਯਾਦਾ_ ਜੀਫਨ-ਜਗਤਿ । ਮੌਨਿ-ਮਨ ਵਿਜ । ਟਸਡੇ--ਣਜਹਜ਼ਿ ` ਣਜ3 


ਾੱ 


੧ ਘਚੂ ਯੰਯ ਸਾ9ਚਖ ਦਰਪਣ ( ੪੫੩”) ਸਿਗੋਂ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ਤੇ 
ਆਹਟ ਨਗ ਹਾ ਹਲ ਨਹ 


ਚਾਰਾ ਕਾਕਾਆਾਧਾ ਧਾ ਫਾਕਾਫ ਪਾਧਾਧਾ ਹਾ ਪਾਰਾ ਕਾਗਾਕਾਕਾਰ ਥਾ ਛਕਾ ਗਾਥਾ ਕਾਪਾਹਾਂ ਵਾਕ ਕਾਕਾ ਰਾ ਕਾਕਾ ਕਾਪਾ ਕਾਗ ਦਨਗਾਂਫਾਂ। 


ਕੇ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਰਹਾਏ-ਮੁਕਾ ਦੇੱਢਾ ਹੈ ।੫। 

ਪੰਡਿਤ ਵਖਾਣਹਿ-ਪੈਡਿਤ ਵਖਿਆਨ ਕਰਦੇਂ ਹਨ 1 ਪੜਿ-ਪੜ੍ਹ ਕੇ । ਵਾਦੁ- 
ਝਗੜਾ, ਬਹਸ । ਫੇਰੂ-ਫੇਰਾ, ਗੇੜ । ਮੁਕਤਿ-ਖਲਾਸੀ । ਮੇਲਿ-(ਪੁਡੂ ਦੇ) ਮਿਲਾਪ 
ਵਿਚ । ੬। 

ਉਪਜੈ-ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੁਭਾਏ-ਸੁਭਾਇ, ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਰਾਂਹੀ । ਅਰਪੀ-ਸੈੱ 
ਅਰਪਾਂ, ਅਰਪੀ' । ਆਪੁ-ਆਪਾ ਭਾਵ । ਗਵਾਈ-ਗਵਾਈ', ਸੈ ਦੂਰ ਕੱਗੀੰ । 
ਚਲਾ=ਚੱਲਾਂ, ਮੈ ਤੂਰਾਂ । ਭਾਏ-ਭਾਇ, ਪਿਆਰ ਵਿਰ । ਵਿਫਹੁ-ਤੋ' । ਜਿ-ਜੇਹੜਾ 
।੭। ਰ 

ਬਿੰਦੇ-ਜਾਣਦਾ ਹੈ । _ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੇੋਮ ਨਾਲ । ਘਟਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ । 
ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” !੮ । 

ਅਰਥ :-ਮੇਰੇ ਪੂਭੂ ਨੇ (ਆਪ ਹੀ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੋਹ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਪਾਂ ਕੈ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਦੇੱਢਾ ਹੈ । 
(ਉਸ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪਏ ਹੋਏ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ (ਮਿਥੇ 
ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ (ਇਹ) ਨਹੀਂ” ਸਮਝਦੇ (ਕਿ ਅਸੀ 
ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਹੌਏ ਹਾਂ) । (ਜੇਹੜਾ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰ ਕੇ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣਾ) ਜਨਮ ਵਿਅਰਬ 
ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਸ ਜਗੜ ਵਿਚ (ਜੀਵਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ) ਚਾਨਣ 
(ਕਰਦੀ) ਹੈ । ਇਹ ਬਾਣੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਹੀ) ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਭੂ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਵੱਸਦੀ ਹੈ ।੧ `, 


੦੨ ੭ ਆੜ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ, (ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਹੀ) ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਗੂਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ) 
ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧੈਨ ਧੰਨ ਆਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਮਨੂੰ ਖਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਪ੍ਹੋਵਿਚ (ਫਿਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜ ਕੇ (ਮਨ ਦੀ) ਭਫ=- 
ਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ) ਡਰ ਨੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ 
ੰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਕਮਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ (ਥਤਾਣਾ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ੍ਥ ਸਾ।ਹਬ ਦਰਪਣ " ( ਠ੨ 7 ਅ॥੯॥ ੯ ੯੧ “੮1੧੧੯ ਦਾ 
ਜੇਕਰ ਡਠਚਰਝਝਰਾਝਵਚਰ ਫਰਾਰ ਲਲਗਕਾਰਭਕਾਠਚਚਾਚਕਾਰਰਾਰਰਰ ਫਰਾਰ ਨਰ 


ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ)ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੌਸਦਾ ਹੈ, ਔਤਰ ਆਤਮੇ ਟਿਕ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਪੂਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ (ਸੁਚੱਜੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਖਾਂ ਨਹੀ" ਸਕਦੀ ।੨। 

(ਵੇਖੋ) ਨਾਮ ਦੇਵ (ਜਾਤਿ ਦਾ) ਛੀ'ਬਾ (ਸੀ) ਕਬੀਰ ਜੁਲਾਹ (ਸੀ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਡ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ 
ਸਾਂ ਪਾਠ ਵਾਲੋਂ ਬਣ ਗਏ, ਉਹਨਾਂ ਪੂਫੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ 
ਲਈ, (ਤੇ ਇੱਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈ ਢਾ ਬੀ ਨਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । 
ਹੋ ਭਾਈ ! (ਹੁਣ) ਦੇਵਤੇ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਉਹਨਾਂ ਦੀ (ਉਚਾਰੀ ਹੋਈ) ਬਾਣੀ ਗਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਕੋਈ ਬੰਦਾ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਇਸ ਇੱਜ਼ਤ ਨੂੰ) ਮਿਟਾ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ । ੜੇ । 

(ਹਰਨਾਖਸ਼) ਦੈਤ ਦਾ ਪੁੱਤਰ (ਭਗਤ ਪੁਰਹਿਲਾਦ ਮਿਥੇ ਹੋਏ) ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮਾਂ _ਡ 
ਤੇ ਇੰਦੂੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤੀਆਂ ਦੱਸਣ _ਵਾਲੀਆਂ _ਕੋਈ_ ੩ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਨਹੀ” ਸੀ ਪੜ੍ਹਦ', ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ (ਦੇਵਤੇ ਆਦਿਕ) _ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ (ਕਰਨਾ) ਨਹੀ” ਸ] ਜਾਣਦਾ । ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲਣ (ਦੀ ਬਰਕਤਿ) ਨਾਲ ਉਹ 
ਪਵਿੱਤੁ (ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ) ਹੋ ਗਿਆ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲੱਗ 
ਪਿਆ । ਉਹ ਇਕ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਪੜ੍ਹਦਾ ਸੀ, ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਸੀ, ਪੁਣੂ ਤੋ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ (ਖੁਝੂ ਵਰਗਾ) ਨਹੀ" ਸੀ 
ਜਾਣਦਾ।੪ । 

ਜੋਗੀ (ਹੋਣ) ਸੈਨਿਆਸੀ (ਹੋਣ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਹੀ) ਛੇ ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਸਾਧ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
£ ਜਟੋਂ (ਇਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਤਦੋ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਮਨ 
$ ਵਿਚ ਵਸਾਂ ਕੇ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਤੇ (ਸਹੀ) ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 
# ਹਨ। 





ਡ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਚਿੱਤ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ 

ਉੰ ਪਹਰਦ' ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੌੜ ਮੁਕਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ।੫। 

ਪੰਡਿਤ (ਲੋਕ ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਦਿਕ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਨਿਰੀ) ਚਰਚਾ (ਹੀ) ਕਰਦੇ 

$ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, (ਉਹ ਭੀ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੌ ਬਿਨਾ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ 

ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । (ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋ ਬਿਨਾਂ (ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਹਾਸਲ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਚੌਰਾਸੀ `ਡ 

ਜੂਨ ਦਾ ਗੇੜ ਬਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਗ੍ਰਰੂ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਪਭ ਦੇ ਚਰਨਾਂ _ਤੂ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ (੩੪੫੫) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਤੇ 
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ਵਿਚ ਸੋੜਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਉਹ ਪ੍ਰਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ” ਫਹ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੬ । 

ਜਦੋਂ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਪਿਆਰ ਨਾਲ਼ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) 
ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਗਫ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
(ਮੇਰੀ ਇਹੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਮਨ ਆਪਣਾ ਤਨ (ਗੁਦੂ ਦੇ) ਹਵਾਲੇ ਕਰ 
ਦਿਆਂ, ਸੈ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਅੱਗੋ) ਆਪਣਾ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਗਵਾ ਵਿਆਂ, ਤੋਂ ਮੈ” ਗੂਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੈਮ 
ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਗ੍ਜ਼ਾਰਾਂ । ਜੇਹੜੇ ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਚਿੱਤ ਜੌੜ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, 
ਮੈ” ਆਪਣੇ ਉਸ ਗੂਰੂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ੭ । 

(ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਮਾਣ ਵਿਅਰਥ ਹੈ) ਉਹੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਬ੍ਹਮ 
(ਪੁਭੂ) ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਪੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਪੁਝੂ ਨਾਲ ਰੌਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਭ 
(ਜਾਤਿ ਦਾ ਕੋਈ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਨਹੀ”) ਪੁਭੂ ਸਭ ਸਰੀਗਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਨੌੜੇ ਭੂ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਕੋਈ ਉਹ ਵਿਰਲਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪਏ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਖੁਝੂ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, 
ਪੂਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਲੋਂਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੮ । ੫ 
। ੨੨। ਰ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਸਹਜੈ ਨੌ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ਬਿਨੁ ਗੁਰ 
ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ।। ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਜੋਤਕੀ ਥਕੇ, ਭੇਖੀ ਭਰਮਿ 
$ ਭੁਲਾਇ ।। ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸਹਜੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ।। 
£ ੧।। ਭਾਈ ਰੇ, ਗੂਰ ਬਿਨੁ ਸਹਜਿ ਨ ਹੋਇ ।। ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ 
ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜੇ ਗਾਵਿਆ ਬਾਇ ਪਵੈ 
ਬਿਨੁ ਸਹਜੈ ਕਥਨ) ਬਾਦਿ ।। ਸਹਜੇ ਹੀ ਭਗਤਿ ਊਪਜੈ ਸਹਜਿ ਪਿਆਰਿ 
ਬੈਰਾਗਿ ।। ਸਹਜੈ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖ ਸਾਤਿ ਹੇਇ, ਬਿਨੁ ਸਹਜੈ ਜੀਵਣੁ ਬਦਿ ।। 
੨।। ਸਹਜਿ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਹਜਿ ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਇ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ 
ਗੁਣ ਊਚਰੇ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। ਸਬਦੇ ਹੀ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ 
ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥ ੩॥ ਸਹਜੇ ਕਾਲੁ ਵਿਡਾਰਿਆ ਸਚ ਸਰਣਾਈ 
ਪਾਇ ॥ ਸਹਜੇ ਹਤਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ।। ਸੇ ਵਡ- ਡ 
ਭਾਗੀ ਜਿਨ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ।।੪1। ਮਾਇਆ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ 
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ਸਰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ( ੪੫੬ 7 ਸਿਗ ਰਾਗ ਅਜਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੩ 
ਸਨ ਗਾਕਾ ਭਾਗਾ ਹਾਹਾਧਾਲਾਲਕਾਕਾਰਾਰਾ ਕਾਗਾਹਾਫਸਾਂ 





ਦਿ £ 
ਨ ਉਪਜੈ ਮਾਇਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ।। ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ ਜਲੈ 
ਜਲ'ਇ ॥ ਜੇਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੫॥ ਤਿ੍‌ਹੁ 
_ ਗੁਣਾ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤ੍ਰੋ ਗੁਣ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ ।। ਪੜੀਐ 

ਗੁਣੀਐ ਕਿਆ ਕਥੀਐ ਜਾ ਮੁੱਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ ।। ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ 
ਸਹਜੂ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ।।੬।। ਨਿਰਗੁਣ ਨਾਮਿ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਸਹਜੇ 
ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣਵੌਤੀ ਸਾਲਾਹਿਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਈ ॥ ਭੁਲਿਆ ਸਹਜਿ 
ਮਿਲਾਇਸੀ ਸਬਦਿ ?ਲਾਵਾ ਹੋਇ ।। ੭।। ਬਿਨੁ ਸਹਜੇ ਸਭੁ ਅੱਧੁ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਸਹਜੇ ਹ। ਸੋਝੀ ਪਈ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਅਪਾਰਿ ॥ 
ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇਅਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਰਤਾਰਿ ॥ ੮॥ ਸਹਜੇ ਅਦਿਸਟੁ 
ਪਛਾਣੀਐ ਨਿਰਭਉ ਜੋਤਿ ਨਿਰੈਕਾਰ ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆਂ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ 
ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਪੂਰੈ ਸਬਦਿ ਸਾਲਾਹੀਐ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੬॥ ਗਿਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਹਜਿ ਕਰਹਿ ਵਾਪਾਰੁ ।। 
ਅਨਦਿਨੁ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਲੌਨਿ, ਅਖੁਟ ਭਟੇ ਭੰਡਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਤੋਟਿ 
ਨ ਆਵਈ ਦੀਏ ਦੇਵਨਹਾਰਿ ।।੧੦।।੬।।੨੩।। [ਪੰਨਾ ੬੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨੋ-ਨੂੰ । ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਸਹਜੁ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ, 
ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ । ਪੜਿ-ਪੜ੍ਹ ਕੇ । ਜੋਤਕੀ-ਜੋਤਸ਼ੀ । ਭੇਖੀ-ਛੇ ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂ । 
ਭੁਲਾਇ-ਕੂਰਾਹੇ ਪੈ ਕੇ । ਗੁਰ ਭੇਟੋ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ । ਰਜਾਇ-ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ, 
ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ।੧। 

ਤੇ-ਤੋਂ । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਤਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੂਝੂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਗਾਵਿਆ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਹੋਂਈ । ਬਾਇ ਪਵੈ--ਕਬੂਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
ਕਬਨੀ-ਧਾਰਮਿਕ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ । ਬਾਦਿ-ਵਿਅਰਥ । ਪਿਆਰਿ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ 
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ਸਾਲਾਹੀ-(ਤੂੰ) ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰੀ” । ਲਿਵ ਲਾਇ-ਸੂਰਤ ਜੋੜ ਕੇ । 
ਰਸਨਾ--ਜੀਭ ।੩। 

_ਕਾਲੂ-ਮੌਤ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਵਿਡਾਰਿਆ-ਮਾਰਿਆ ।੪। 


ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ-ਮਨਮੁਖਾਂ ਵਾਲੇ 


ਕਰਮ, ਉਹ ਕਰਮ ਜੋ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਬੰਦੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਨ ਚੂਕਈ 
-ਨਹੀ' ਮੁੱਕਦਾ । ੫ । ਰ੍ ਰ੍ ਰ੍ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ``( ੪੫੭) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੜੇ 
ਕੁ ਗਨ ਗਾਹ ਗਰਗ ਗਾਥਾ ਗਾਹ੍ਨਧ੍ਾ ਧਾ ਗਾ ਹਾ ਵਾਧਾ ਹਾ ਧਾਧਾ ਹਾਧਾਗਾਗਾਗਾਬ਼ਾਪਾ 


ਤੈ ਗੁਣ-ਰਜੋ, ਤਮੌ, ਸਤੋਂ । ਘੁਥ ਜਾਇ-ਖੁੱੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੬। 

ਨਿਰਗੁਣ ਨਾਮੁ-ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜੋ ਮੀ ਦੌ ਡਿੰਨ ਗੁਠਾਂ ੜੱ 
ਉਤਾਂਹ ਹੈ। ਸੋਇ-ਸੋਭਾ ।੭। ਰ੍ 

ਸਕੁ-ਸਾਰਾ ਜਗਤ । ਅੰਧੂ-ਅੰਨ੍ਹਾਂ । ਗੁਬਾਦੁ-ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਮੀ ਤੂ 
ਵਿਚ । ਮਿਲਾਇਅਨੁ-ਉਸ ਨੇ ਮਿਲਾ ਲਏ ਹਨ । ਕਰੜਾਰਿ-ਕਰਤਾਰ ਨੇ ।੮। 

ਸਹਜੇ-ਆਂਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ_ਹੀ ।. ਜੋਤਿ-ਚਾਨਣ-ਸਟੂ੫ । ਨਿਟਕਾਦ- 
ਅਕਾਰ-ਰਹਿਤ ।੯। ਮੀ ਰ੍ ਵਾ 


ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ ! ਲੈਨਿ-ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । ਅਖੁੱਟ-ਨਾਹ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲੇ । ਭੈਡਾਰ 
`ਸ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਦੇਵਣਹਾਰਿ-ਦੇਵਣਹਾਰ ਨੰ ।੧੦। ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ `ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ ਬਿਨ' (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦੈਦਾ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਤੋਂ ਹੀ ਆਤਮਕ ਅਜੋਲਤਾ 
(ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ) ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੈ ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਹਰੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
੧। ਰਹਾਉ । ੍ 

ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਲਈ ਤਰਸੇਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਵਿਹ ਸਹਜ ਅਵੇਸਬਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ । ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਜੋਤਸ਼ੀ (ਸ਼ਾਸਤੂ ਆਦਿਕ 
ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ)'ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਬੱਕ ਗਏ (ਪਰ ਸਹਜ-ਅਵੇਸਬਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਹ ਕਰ 
ਸਕੇ), ਛੇ ਕੇਖਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂ ਭੀ ਭਟਕ ਭਟਕ ਕੌ ਕੁਰਾਹੇ ਹੀ ਪਏ ਰਹੇ (ਉਹ ਭੀ ਸਹਜ- 
ਅਵਸਬਾ ਨਾਂ ਲੱਭ ਸਕੇ) । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਰਸ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਦਾ 'ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਸਹਜ-ਅਵਸਬਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੧ । 

ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ' ਭੀ ਤਦੋਂ ਹੀ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਜੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੋ ਕੀਤਾਂ ਜਾਏ । ਆਤਮਕ` ਅਡੋਲਤਾ ਤੋਂ“ ਬਿਨ 
'ਧਾਰਮਿਕ_ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਵਿਅਰਥ ਜੀਦਾ ਹੈ । ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ 
$` ਫਿਕਿਆਂ ਹੀ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਭਗਤੀ (ਦਾ ਜ਼ਜ਼ਬਾ) ਪੇਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਫਿਕਦਾ ਹੈ, (ਦੁਨੀਆ ਭੂ 
ਵਲੋਂ) ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ_ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਆਂਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਤੋਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ _ਡੂ 
-ਧੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਤੌ ਬਿਨਾ (ਮਨੁੱਖ ਦ ਦੀ ਸਾਰੀ) ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਅਰਬ_ ਗ੍. 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ।੨। ਡੂੰ 





`। ਸੀ ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੫੮ 9 -ਸਿਰੀ ਰ ਗਾਗੂ ਗੁ ਅਸਣਪਦੀਆ, ਮਹਲਾਂ ੩. 





(ਰੇ ਭਾਈ !) ਤੂੰ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੈ ਆਤਮਕ ਅਭੋਲੜਾ ਵਿਚ ਤੂੰ 
ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ ਹੀ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲ਼ਾਹ ਕਰਦਾਂ ਰਹੀ” ।. `ਡੂ 
_'_ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੈ _ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਗੁਣ! 
ਗਾਂਢਾ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ 8; ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
_ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਜੀਭ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਆਦ ਚੱਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੩। ਹੀ 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿੱਚ 
_ਫਿਕ ਕੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਿਆ, ਇਹ ਸਦਾ ਨਾਲ ਨਿਭਣ- ਵਾਲੀ 
_ਕਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਤੇ, 
_ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਹ ਬੰਦੇ ਵਡੋਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਹੇ 
ਗਏ, ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੪। 


ਰੰ 
ਇਤ ਮਾਇਆ (ਦੇ ਮੋਹ) ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਿਹਾਂ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਪੈਂਦਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਢੀ, 





ਮਾਇਆ ਤਾਂ (ਖੁੜੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ) ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਫਸਾਂਦੀ ਹੈ) । ਅਜੇਹੇ 
ਮਨਮੁਖਤਾ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਕੀਤਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਹੀ ਸੜਦਾ ਹੈ, (ਆਪਣੇ ਆਪ 
$) ਸਾੜਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀ; ਉਹ ਮੁੜ ਮੁੜ 

_ ਜੰਮਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੫। 


ਮਾਇਆ (ਦੇ ਮੋਹ) ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਿਹਾਂ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਖੈਂਦਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ -ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜੀਵ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ) ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰਨ ਦਾ ਤੇ 
ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ” ਹੂੰਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਮੂਲ-ਪੁਭੂ ਤੋਂ 
ਖੂਬ ਕੇ(ਗ਼ਲਤ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੇ) ਤੁਰਦਾ ਹੈ । (ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੂਣਾਂ ਤੋਂ ਲੰਘ ਕੇ) 
ਚੌਥੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ .ਅੱਪੜਿਆਂ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੬ । 
ਫਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਭ ਪ੍ਰਦਾਰਬਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਹੈ, ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਿਆਂ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈ'ਦੀ- ਹੈ । ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੋ ਜੀਵ 
`ਹੀ ਉਸ ਖੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ` 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ).ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਭੀ ਅਫੱਲ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ) । (ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਤਨਾ ਦਇਆਲ 3 ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਰਨ ਆਏ) 
ਕੁਰਾਹੇ ਪਈ ਬੰਢਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ `ਵਿਚ.ਜੋੜ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ. ਸ਼ਬਦ 
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` ਚਧਾਕਾਗਾਰਾਰਾਧਾਗ੍ਰਾਂਕਨਧ੍ਹਾਰਨਨਕ 


_ਨਵਤਨੋ ਆਪਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ, ਰਾਖਹੁ 


ਨ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ, (ਜਗਤ ਉੱਤੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਦਾ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਛਾਇਆ 
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!” ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਫੇਰੁ ਨ ਪਵੈ ਜਨਮ, 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` ` _.- . 8੫€ 9 ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ _. 
ਹਾ 

ਢੀ ਬਰਕਤਿ . ਨਾਲ , ਉਸ (ਰਡੜਾਗੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ)` ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮਨ. ਦੀ ਬਾਤੀ ਤੁ ਬਿਲ ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ` ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹਾ 


_ਰਰਿੰਢਾਂ ਹੈ 1 ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ . ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਗਾਹੀ” ਜਿਸ. ਮਨੁੱਖ 
_ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਢੀ) ਸੂਬ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਉਸ ਅਪਾਰ ਪੂੂ ਵਿਚ (ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ] ਦੌਖਦਾ` ਹੈ) । (ਅਜੇਹੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਬੰਦਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕਰਤਾਰ ਨੰ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੈ (ਮਿ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ 
__ਲਿਆ ਟੂ ਹੂਢਾ ਹੈ ੮1 ਰ੍ 

_ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਰਿ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ _ਬਣ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ,' ਜੋ ਇਹਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀ' ਜੋ ਨਿਰਾ 
ਚਾਨਣ ਹੀ ਚਾਨਣ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਸਰੂਪ (ਦੱਸਿਆ) ਨਹੀ” (ਜਾ ਸਕਢਾ) 1 
_ਉਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਜੋਤਿ (ਸੁਰਤਿ) ਰ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਾਣ ਵੇ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਰਾਂਹੀ" ਉਸ ਪਰਮਾਂਤਮ' ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾਂ, ਜਿਸ ਦੇ ਵਡੁੱਪਣ ਦਾ ਉਰਲਾ ਤੈ ਪਾਰਲਾ ਬੈਨਾ 
ਨਹੀ' ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ੯ । ਰੇ 

ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮ/ਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ (ਅਸਲ) ਧਨ ਬੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ 
ਫਿਕ ਕੇ ਇਸ ਨਾਮ-ਧਨ ਦ। ਹੀ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹ5 । ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਲਾਤ ਹੀ ਖੱਫਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ-ਥਨ ਨਾਲ ਭਰੇ 
ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦੇ ਨਹੀ ਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਦੇਵਣਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਨੇ ਆਪ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚ ਕਦੇ 
; ਭੀ ਤੋਫ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ ।੧੦।੬1੨੩। 


੪. 


ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ਪੂਰੈ ਸਬਦਿ ਸਭ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਹਰ ਨਾਮੈ ਰਹੈ ਸਮਾਇ 
।। ੧।। ਮਨ ਮੇਰੇ, ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ।। ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸਦ 





? ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੬੦ ) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੩ 


ਅਪੁਨੀ ਸਰਣਾਈ, ਜਿਉ ਰਾਖਹਿ ਤਿਉ ਰਹਣਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਜੀਵਤੁ 
ਮਟੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਵਜਲੁ ਤਰਣਾ ॥ ੨॥ ਵਡੇ ਭਾਗਿ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਗੁਰ- 
ਮਤਿ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਈ।। ਆਪੇ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਪ੍ਰ ਭੂ ] ਰਰਤਾਂ ਸਹ ਸਹਜੇ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਈ ॥ ੩॥ ਇਕਨਾ ਮਨਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਨ ਭਾਵੈ ' ਬੈਧਨਿ ਬੰਧਿ ਭਵਾ- 
ਇਆ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੈ, ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ 
।1੪।। ਭਗਤਾ ਮਨਿ ਆਨੰਦੁ ਹੈ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਰੈਗਿ ਰਾਤੇ ।। ਅਨਦਿਨੁ 
ਗੁਣ ਗਾਵ ਸਦ ਨਿਰਮਲ, ਸਹਜੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਤੇ ।। ੫।। ਗੁਰਮੁਖਿ 
$ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਬੋਲਹਿ ਸਭ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ।। ਏਕੋ ਸੇਵਨਿ ਏਕੁ 
੬ ਅਰਾਧਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਕਥ ਕਹਾਣ ।।੬ ।। ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ ਸਦਾ ਰੈਗਿ ਰਾਂਤੇ ਸਚ ਸਿਉ ਅਪੁਨੀ ਕਿਰਪਾਂ 
ਕਰੇ ਮਿਲਾਇ ॥ ੭॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ ਦੇਇ 
ਜਗਾਇ ।। ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇਦਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ ।।੮।। 
_ ੭। ੨੪ ।। [ਪੰਨਾ ੬੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੂਰ ਦੀ ਰਾਹੀ” ।ਮਿਲਿਐ=ਮਿਲਣ ਦੀ ਰਾਹੀ' । 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-[1;680%6 ਜਿ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਮਿਲਿਆਂ । ਫੋਰੁ-(ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਗੋਂੜ, ਫੇਰਾ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਨਾਮੈ 
-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੧। ਰ ਰ੍ 
ਰ੍ ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਨਵਤਨੋ-ਨਵਤਨੁ, ਨਵਾਂ, ਨਿੱਤ ਨਵੇ ਆਨੰਦ 
ਭਿ ਟਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਨ ਕਦੇ ਭੀ ਨਾਹ ਅੱਕੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ। 
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ਹਰਿ ਜੀਉ- ਹੈ ਪ੍ਰਕੂ ਜੀ ! ਜੀਵਤੁ ਮਰੋ-ਜੀਊ”ਦਾ ਮਰੇ, ਆਪਾ-ਭਾਵ ਤਿਆਗੀ, 
੧ ਨਫ਼ਸ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਹਨੌ” ਹਟੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਹੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਭਵਜਲੂ-ਸੈਸਾਰ- : 
੍ ਸਮੁੰਦਰ । ੨ ਰ੍ ਰ 
੍ ਭਾਗਿ-ਭਾਗ ਨਾਲ, ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ । ਸੁਹਾਈ- (ਜ਼ਿੰਦਗੀ) ਸੋਹਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ' 
[ ਹੈ। ਸਹਸੇ-ਸਹਜਿ ਹੀ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਹੀ । ੩। ਉ 
_ਮਨਮੁਖਿ-ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਕਰ ਕੇ । ਬੈਧਨਿ-ਬੰਧਨ ਵਿਚ । ਬੋਧਿ-ਬਨ੍ਹ 
$[ ਕੇ।੪। ਰ 
`ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਰੈਗਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਅਨਦਿਨੁ- 
"<< -< ੩-=<੪-੬ ੫੬੦ ਕੱ ਤੱ ਵੱ ਪਤ ਪਤ ਵਹ: ੨ ਹੱ 2 ਹੱ ਹੁੰ ਮੰ ਪੰ: ੦ ੫੬: 6 249, 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ . (8੪੬੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਹੋਰ ਰੋਜ਼ ।੫। ਰ੍ -` ਤੂ 
'` ਅੰਮ੍ਹਿਡ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ _ਦੇਣ ਵਾਲ਼ੀ । ਆਤਮ _ਰਾਮੁ--ਪਰਮਾਤਮਾ । 
ਪਛਾਣੀ-ਪਛਮੰਣ, .੫ਛਾਣ ਨੇ ਸੇਵਨਿ-ਸੇ'ਵਦੇ ਹਨ, ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰਮੁਖਿ- 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ. । ਅਕਥ-ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” 
ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ । ੬ । ਰ੍ ਰ੍ 
_ਸਰਾ-ਸੋਂਚਾ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਆਇ-ਆ ਕੇ । ੭ । 
ਦੇਇ ਜਗਾਇ-ਜਗਾ ਦੈ'ਦਾ ਹੈ । ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਇ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੌੜ ਕੈ ।੮। 
ਅਰਥ :-ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਚਿੱਤ ਜੋੜ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਵਿੱਤੂ ਨਾਮ ਸਦਾ ਨਵੇ 'ਮਾਨੰਦ ਵਾਲ਼ਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ' 
ਆਪ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ 1 
ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ (ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਵਾਲਾ) ਫੇਰਾ ਨਹੀਂ" ਧੈ'ਦਾ, 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਪਾਣ ਵਾਲਾਂ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੂਰੇ (ਅਭੁੱਲ) ਗੂਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੧। 
ਹੇ ਖੁਭੂ ਜੀ ! ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪਣੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰੱਖ , ਜਿਸ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਰੱਖਦਾ ਹੈ' ਉਸੇ ਵਿਚ ਉਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੀ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋ 
ਹਟਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ, ਪੈ ਕੇ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ੨। ਰ੍ 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰਿਆੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸੋਹਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਰ- 
ਤਾਰ ਪ੍ਰਭੂ _'ਆਪ ਹੀ ਮਨ ਦਵਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਮਨੁੱਖ) ੂੰ 
ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ । 
ਕਈ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਹੀ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਸ਼ਬਦ ਪਿਆਰਾ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ । ਆਪਣੇ ਮੁਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਮਾਇਆ 
ਦੇ) ਬੈਧਨ ਵਿਚ ਬੰਨ ਕੇ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈੜ ਵਿਚ) ਭਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਚੌਰਾਂਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁਕ ਜੰਮਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣਾ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ 
ਗਵਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ! ੪1 ਰ੍ 





ਤੂਤ 


ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ..___ - (੪੬੨੭) _ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਅਸਫਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


| ਗੁਰੂ 


7੩ 





` ਪਰਮਾੜਮਾ `ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ 
ਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ. ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਢੀ_ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਂਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ- 
ਰੰਗੇ ਵਿਚ ਰੰਗੇ -ਰਹਿੰਢੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ _ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਵਿੰੜੂ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ` 

ੂੰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ(ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਰ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਤੇ ੬ ਖ੍ਭੂਨਾਮ ਕੇ 

ਵਿਚ ਹੀ ਕੀਨ _ਰਹਿੰਦੋ ਹਨ । ੫ । 2 
:ਊ-. ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ `ਵਾਲੇ ਮਟੁੱਖ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਪਸੂ 
ਨ _ਵੱਸਦਾ ਪਛਾਣ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਪੂਲੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 
_ਬਾਂਣੀ ਉਚਾਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ' 7 
ਹੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਆਰਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ,ਤੇ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਪਾ 

ਦੀਆਂ ਹੀ ਕਬ=ਕਹਾਣੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗ੍ਰਣ ਬਿਆਨ ; ਨਹੀਂ ਨਿਤ ਸਕਦੇ ਜਿ 
।੬। 


ਲੂ ਦੀ ਜਨ 


ਰ੍ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਦਾ ਬਰ ਠਹਿੰਠ ਵਾਲ ਮਾਲਕ-ਪੂਝੂ ਕੂ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਫਾ ਰੈ 
£ ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਵੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੂਝੂ ਆ. 
£ 'ਵੱਸ਼ਦਾ ਹੈ। (ਉਹ ਵਡ-ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,- ! 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਭੂ ਨਾਲੋ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪੁੂ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੈ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੭ । ਤੀ 
ਵ (ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀ ਖੋਜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ) ਪੂਡੂ ਆਂਪ 3 
ਟੂ ਹੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਰ ਪ੍ਰੈਰਕ ਹੋ ਕੇ ਸਭ ਕੁੜ) ਕਰਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) 
ਕਗੱਦਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਤ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ` 
ਜਗਾ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਪੂਲੂ ਆਪ ਹੀ (ਉਹਨਾਂ, ਨੂੰ) 
ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਟੈੱਦਾ ਹੈ। ੮।੭।੨੪। ਰੇ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਐ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲਾ ਭਏ_ 3 
ਪਵਿਤੁ ਧਰੀਰ ।। ਮਨਿ ਅਨੰਦੁ, ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ, ਭੇਟਿਆ-ਗਹਿਰ _ 
ਗੌਭੀਰੁ।। ਸਚੀ ਸੈਗਤਿ ਬੈਸਣ' ਸਚਿ ਨ'ਮਿ ਮਨੁ ਧੀਰ ।। ੧ ।ਮਨ ਰੇ, 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਨਿਸੈਗੁ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿਐ ਹਰਿ ਮਨ ਵਸੈ ਲਗੇ ਨ ਮੈਲੁ ਤੂੰ 
ਪਤੈਗੂ ।। ੧।। ਟਹਾਊ ॥ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਪਤਿ ਉਪਜੈ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
£ ਜਿਨੀ ਹਉਸੈ ਮਾਰਿ ਪਛਾਣਿਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ॥ ਮਨਮੁਖ ; 
ਸਚੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਨ ਠਉਰ ਨ ਕਤਹੂ ਥਾਉ ।। ੨ ॥ ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਰੁ ਤ੍ਹੰ 
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ਨ ਕਭ ਥ ਹਕ ਦਰਪਣ (੪੬੩) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ _ 
.! ਸੰ ਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਰੀ ਵਿਚਿ ਵਾਸੁ॥ ਸਦਾ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਸਬਦਿ . 
ਨਿਵਾਸੁ ॥ ਸਭੁ ਆਤਮਰਾਮੁ ਪਛਾਣਿਆ ਗੁਰਮਤੀ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ॥ ਭੂ 
-$ ੩॥ ਸਚੁ _ਵੇਖਣੁ ਸਚੁ ਬੋਲਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਚਾ ਹੋਇ ।। ਸਚੀ ਸਾਖੀ 
_ ਉਪਦੇਸੁ ਸਚੁ, ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਜਿੰਨੀ ਸਚੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਸੇ ਦੁਖੀਏ ਤੂੰ 
`£ ਚਲੋ ਰੋਇ ॥ ੪॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨ) ਨ ਸੇਵਿਓ ਸੇ ਕਿਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਰਿ ।। 
ਜਮ ਦਰਿ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਹਿ ਕੂਕ ਨ ਸੁਣੈ ਪੂਕਾਰ ।। ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ ਮਰਿ ਜੈਮਹਿ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ੫॥ ਏਹੁ ਜਗੂ ਜਲਤਾ ਦੇਖਿ ਕੈ 
ਭਜਿ ਪਏ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾ ।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਚੁ ਦਿੜਾਇਆ ਸਦਾ ਸਚਿ 
ਸੌਜਮਿ ਰਹਣਾ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਚਾ ਹੈ ਬੋਹਿਥਾ, ਸਬਦੇ ਭਵਜਲੁ ਤਰਣਾ ।। 
੬।। ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫਿਰਦੇ ਰਹੇ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ] ॥ 
ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੈਡਿਤ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਬਦੁ 
ਸੁਣਾਇਆ ਬਿਨੁ ਸਚੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ । ੭ ॥ਜੋ ਸਚੈਂ ਲਾਏ ਸੇ ਸਚਿ ਲਗੇ 
ਨਿਤ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਰੈਨਿ॥ ਤਿਨਾ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਮਹਲਿ 
ਰਹੈਨਿ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸੁਖੀਏ ਸਦਾ ਸਚੈ ਨਾਮਿ ਰਚੈਨਿ ॥੮॥੧੭॥ ਰ 
੮॥੨੫॥ [ਪੰਨਾ ੬੯] ` 





ਪਦ ਅਰਥ:-ਸੇਵਿਐ-ਜੇ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਜਾਏ, ਜੇ ਸਰਨ ਲਈ ਜਾਏ । ਮਨਿ- 
ਮਨ ਵਿਚ । ਭੇਟਿਆ-ਮਿਲਿਆ ।' ਗੌਭੀਰੁ=ਵਡੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ । ਸਚੀ _ਸੈਗਤਡਿ- ` 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਡੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿੱਚ । ਧੀਰ-ਧੀਰਜ, ਰ੍ 
ਫਿਕਾਉ।੧। 


ਨਿਸੈਗੁ-ਬਾਕਾ ਲਾਹ ਕੌ । ਪਤੰਗੁ-ਰਤਾ ਭੀ । ੧੬ ।ਰਹਾਉ। 


ਪਤਿ- ਇੱਜ਼ਤ । ਸਚੇ ਨਾਉ--ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ। 'ਪਛਾਣਿਆ--ਜਾਣ- 
_ ਪਛਾਣ ਬਣਾਈ, ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ । ਹਉ-ਮੈੱ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਲ ਬੂਹੰਹ 
_ ਰੱਖਣ ਵਾਂਲੈ । ਕਤਹੂ-ਕਿਤੇ ਭੀ। ੨। 


ਐ 
` -ਸਚੂ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁਡੂ । ਸਭੁ-ਹਰ ਥਾਂ । ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੈ ਘਰ ਵਿਚ, ਹੂੰ 
ਅੰਤਰ-ਆਂਤਮੇ । ੩ । 





ਹਟ ਯੋ ੧੪੦੭ ਦੇ ੨: ੧੨ ੭. ਹਦ ਕੋ 


`ਬਚਾ-ਸੇੱਚਾ, ਸਦਾ ` ਥਿਰ, ਅਡੇਲ । ਸਾਖੀ-ਸਿੱਖਿਅ।। ` ਸੋਵ-ਸੋਭਾ । ਰੋਇਿ- ਤੇ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 'ਦਰਪਣ `- ' ( ੪੬੪ ) ` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਮਟਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ _ 
ਸਵਾਰ ਠਾਾਭਲਧਾਾਲਧਧਾਫਰਰਾਰਫਚਧਾਨਚਾਰਾਗਾਠਕਨ ਕਾ ਠਚਧਾਲ ਭਧਾਰਰਾਰਕਾਫੁਠਚਰਾਚਰਰਾਰਕਾ-ਨਫਧਾਕਾ 


ਰੋਕੇ।੪। ਰ੍ ੍ 
_ਕਿਤੁ-ਕਿਸ ਕੌਮ ਲਈ ? ਵਿਅਰਥ. ਹੀ । ਸੈਸਾਰਿ-ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ । ਢਰਿ-ਦਰ 
ਤੈ ।ਮਾਰੀਅਹਿ-ਮਾਰੇ ਕੁੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਾਰੋ ਵਾਰ-ਮੁੜ ਮੁੜ । ੫॥ 
ਭਜਿ-ਦੌੜ ਕੇ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ । ਦਿੜ ਇਆ-ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, 

ਮਨ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ । ਸੰਜਮਿ-ਸੋਜਮ ਵਿਚ, ਜੁਗਤਿ ਵਿਚ । ਬੋਹਿਬਾ- 
ਜਹਾਜ਼ । ੬ । ਰ ਰ੍ 

ਰ੍ _ਮੁਕਤਿ-ਖਲਾਸੀ ਮੋਨੀ-ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣ ਵਾਲ, ਮੌਨ ਧਾਰ ਰੱਖਣ ਵਾਲ । 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਖੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦਿਚ । ਪਤਿ-ਇਿੱਜ਼ਤ 191 


ਸਚੈ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਫੂ ਨੇ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ਕਰੈਨਿ-ਕਰਨਿ, 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮਹਲਿ-ਮਹਲ ਵਿਚ । ਸਚੈ ਮਹਲਿ-ਸਦਾਂ ਸਿਰ ਖੁਭੂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ । 
ਨੂੰ. ਰਹੈਨਿ-ਠਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰਚੌਨਿ-ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੮ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਝਾਕਾਂ ਲਾਹ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਉ । (ਹੇ ਭਾਈ !) 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ (ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀ) ਰਤਾ ਭੀ ਮੈਲ ਨਹੀ” ਲੱਗਦੀ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਜੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜੀ ਰੱਖੀਏ, ਤਾਂ ਮਨਂ ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ (ਭੀ) 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰੋ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋ ਹਟੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) । 
(ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ `ਲਈ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਡੂੰਘਾ ਤੇ ਵਡੇ 
ਜਿੰਗਰੇ ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੂਭੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ 
ਫਿਕੇ ਰਿਹਾਂ ਮਨ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਹਾਸਲ ਕਰ: 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਸਢਾ-ਬਿਰ ਪੁਠੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ (ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ 
ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ; ਸਦਾ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪੂਕੂ ਦਾ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਮਿਲ__ 
` ਗੰਦਾ ਹੈ । ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਮਦਿਰੋਂ). 
ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ 
ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ (ਇਸ. ਡੂੰ 
ਵਾਸਤੇ ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਸਤੇ) ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਹੌਰ ਕੌਈ ਥ-ਬਿੱਤਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਰ੍ 





1'੨। ਵਿ ਟੂ 


ਰ੍ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 0) 25 (੪੬੫) _ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸ਼ ਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 

ਨਫਾਕਾਫਾਰਨਧਲਕਕਕਾਧਰ ਘ ਕਾਰਕ ਪਾਪਾਕਰਾਾਵਧਲਰਾਧਾਹਫਕਰਗਧਲਕਕਗਾਹਟਗਾਗਾਕਾਧਨਕਾਗਾਯਾਕਕਾਰਾਧਾਧਾਗਾਧਾਧਾਦਾਗਾਕਕਾਗਾਯਨਾਫਧਰਕਾਰਾਗ 1 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਆਤਮਕ ਖ਼ੁਰਾਕ ਬਣ- ਗਿਆਂ ਭ 
$ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਾਕ ਹੈ (ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ 

ਵਸੀਲਾ ਹੈ), ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਹੀ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ 
ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਦਾ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ _ਫਿਕਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹਰ ਬਾਂ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੱਸਦਾ ਪਛਾਣ _ 
ੂ. ਲਿਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰ ੨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਅਤਰ ਆਤਮੇ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੂ 
੬ ਹੈ।੩। _ਡੂ 
____ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਡੂ ਨੂੰ `ਹੀ ਹਰ ਥਾਂ ₹ ਖਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਡੂ ਹੀ: ` 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਬੋਲਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋਂ) ` 
ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋ) ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ` 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਉਹ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਗਰ ਹਣ ਕਹਵਾ ਹੈ। ਸਦਾਂ : 
ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਚੁਕੇ ਉਸ (ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਦੀ ਸੋਭਾ ਅਟੱਨ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਪਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਇਥੇ) ਭੁਲਾਈ ਰੱਖਿ.ਮ', ਉਹ (ਇਥੇ 
ਭੀ) ਦੁੱਬੀ ਰਹੇ, ਤੇ ਇਥੋਂ ਤੁਰੇ ਡੀ ਦੁੱਖੀ ਹੋ ਹੋਕੇ ।੪। 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੈਦਿਆਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਨਾਹ ਫੜਿਆ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੰਸਾਰ 

`ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਵ਼ਿਅਰਬ ਗਿਆ । ਉਹ ਜਮ 'ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੇ ਬੱਧੇ ਮਾਰੀ ਕੁੱਫੀਦੇ 
ਹਨ, ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਵਲ ਧਿਆਨ ਨਹੀ” ਦੇੱਦਾ ।.ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾ 
ਜਨਮ ਵਿਅਰਬ ਗਵਾ ਦਿੱਤਾ, ਤੇ ਵਿੱਚ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੋਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੫। 

_ ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਵਿਚ) ਸੜਦਾ ਵੇਖ ਕੇ ਛੇਤੀ ਰ੍ 
ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਜਾ ਪਏ, ਗੁਰ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਪੱਕਾ ਫਿਕਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਤੇ (ਸੋਹਣੀ) 
ਜੀਵਨ-ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾ ਦਿੱਤੀ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ । ਗੁਟੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 

ਟੂ ਵਿਚ ਜੁੜਕੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਈਦਾ ਹੈ.੬॥। 2 ਰ 
___ (ਜੇਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਰਹੇ ਉਹ) ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ 
` ਭਫਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ੜੋੱ ਬਿਨਾ (ਇਸ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਨਹੀੰ ਮਿਲਦੀ । 
ਪੰਡਿਤ ਲੋਕ (ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਆਦਿ ਧਰਮ-ਪੂਸਤਕਾਂ ਨੂੰ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਥੱਕ ਗਏ, ਮੋਨੇ- ਧਾਰੀ 


” ਕਟਕਦ: ` ₹9043₹91੪੦੧ ਤਣੇ ਤਤ ਤਤ. ਵੜ =ਗਦੇ' /=ਜਜ - ਡੀ ਜ਼ਜ>` ਤੌ ੧ਿ੩1-ਡੌਜਦੀ ੩ =ਜ੩ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਬ ਮਾਧਿਬ ਦਰਪਣ. _.. `- (8੬੬): ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ. ਮਦ ਇਨ 
ਨ -੨੭੧੩020:4008068:1111211111111-111177 ਨ 
ਡੇ ਖਲਾਸੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਹ ਕਰ ਸਕੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਗੌ” ')ਖੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰੇ ਦੇ ਪਿਆਰ” ' 


ਲੀ ਵਿਚ' ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਲਈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੌ ਆਪਣਾ , ਸ਼ਬਦ _ ਸੁਣਾ ਭੂ 
ਉ ਦਿੱਤਾ (ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ ਹੋ: ਗਿਆ ਕਿ) ਸਦ-ਬਿਰ ਪੂ ਤੋ” ਲਓ ਹੋਰ: ਰ ਕੌਈ (ਜਿ 2 
ਰ ਦਰ ਨੰਗ ਹੈ।੭। ੍ ਆ ਹੂ 
_ ` (ਪੇਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ `ਡੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?)' ਜਿਹਾ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਨੇ ਪਲੀ ਭੂ” 
ਇ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੋੜਿਆ, ਉਹੀ ਸਦਾ -ਬਿਰ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਸਦਾਂ .ਇਹ : ੧ 
ਰ ਰ੍ ਨਾਲ 'ਨਿਭਣ ਵਾਲੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਬੈਦਿਆਂ ਨੇ (ਮਾਇਆ ਦੀ `ਭਫਕਣਾ ਰ੍ ਰ੍ 
4 ਕੈ) ਅੰਤਰ-ਆਤਮੇ ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਬੰਦੇ ਸਦਾ ਬਿਰ' ਭੂ 
_ਰੱਰਣ ਵਾਲ ਖੁਛੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿਦੇ ਹਨ ।` ਹਰ ਨ ਰਿ 
ਚੇ ਨਾਨਕ ] ਪਰਮਾੜਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬੌਦੇ ਸਦਾ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਰਿ ਰਿ 
_ ਉਰ 'ਸਦਾ- -ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (੮1੧੭1੮।੨੫॥ ਰਸ ਟ 
ਇਆ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫।। ਜਾ ਕਉ ਮੁਸਕਲੁ ਅਤਿ ਬਣੈ ਢੋਈ ਕੋਇ ਭ- 
.ਲ ਦੋਇ ॥ਲਾਗੂ ਟੋਏ ਦੁਸ਼ਮਨਾ ਸਾਕ ਭਿ ਭਜਿ ਖਲੋ ॥ ਸਭੋ ਭਜੇ ਆਸਰਾ ਨ 
`_ ਚੂਕੈ ਸਭੁ ਅਸਰਾਉ ॥ ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਲਗੈ ਨ ਤਤੀ ਵਾਉ॥ ਤੂੰ 
₹੧॥ ਸਾਹਿਬੁ, ਨਿਤਾਣਿਆ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥। ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਥਿਰ ਸਦਾ ਗੁਰ ` ਹੂੰ ` 
0 `` ਸਬਦੀ ਸਦੁ ਜਾਣੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇ ਕੌ ਹੋਵੈ ਦੁਬਲਾ ਨੰਗ ਭੁਖ ਕੀ 
ਊਂ ਪੀਰ ॥-੧ -ਦੁਮੜਾ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵੈ ਨਾਂ ਕੋ ਦੇਵੈ ਧੀਰ ॥ ਸੁਆਰਥੁ ਸੁਆਉ ਨ ਕੋਹ 
[ ਕਰੇ ਨਾਂ ਕਿੱਛੁ ਹੋਵੈ ਕਾਜੁ ।। ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਤਾ ਨਿਹਚਲੁ ਹੂੰ 
ਹੋਵੈ ਰਾਜੂ ।।੨॥ ਜਾ ਕਉ ਚਿੰਤਾ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਦੇਹੀ ਵਿਆਪੈ ਰੋਗੁਗ੍ਰਿਸਤਿ. ਇੰ 
_ਕੁਟੈਬਿ ਪਲੈਂਟਿਆ ਕਦੇ ਹਰਖੁ ਕਦੇ -ਸੋਗੁ॥ ਗਉਣੁ ਕਰੇ ਚਨੁ ਕੁੰਟ ਕਾਂ ਤੂੰ 
_ ਘੜੀ ਨ ਬੈਸਣੂ ਸੋਇ ॥ ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ _ ਹੂੰ 
ਹੋਇ ।। ੩ ।। ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਮੋਹਿ ਵਸਿ ਕੀਆ ਕਿਰਪਨ ਲੋਭਿ ਪਿਆਗੂ।_ ਰ 
`ਚਾਰੇ ਕਿਲਵਿਖ ਉਨਿ ਅਘ ਕੀਏ, ਹੋਆ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੁ ॥ ਪੋਥੀ ਗੀਤ 
ਕਵਿਤ ਕਿਛੋ ਕਦੇ ਨ ਕਰਨਿ ਧਰਿਆ ॥ ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਤਾ ਰਿ 
ਤੁ ਨਿੰਮ ਸਿਮਰਤ ਤਰਿਆ ॥੪॥. ਰ੍ ਰ੍ 
` ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਉ-ਨੂੰ । ਅਤਿ-ਵਡੀ । ਮੁਸਕਲੂ-ਬਿਪਤਾ ਢੋਈ-ਆਸਰਾ । 
_ਲਾਗ਼-ਮਾਰ । ਭਜਿ ਖਲੋ-ਦੌੜ ਗਏ । ਚਕੈ-ਮੱਕ ਜਾਏ । ਅਸਰਾਉ-ਆਸਰਾ । ਓਸ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ' ਲਾ " ੪੬੭ ਰਿ ? ਰੀ ਰਾਂਗੂ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮੁਹਲਾਂ ਪ 
ਦਾਦ ਨ ਨਨ ਦਾ ਤੇ 
ਉ ਚਿਤਿ-ਉਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ।' ਰੀ ਗਿ 

_.ਆਇਨ ਜਾਂਈ-ਉਹ ਨਾਂਹ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਮੁਰਦਾ ਨ 1 (ਰੇ “ਸਾਬਿਤ ਚਿਣ _ 
£ ਵਾਲਾ. -ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 1 ' ਜਾਣੁ-ਜਾਣ- “ਪਛਾਣ ਪਾ, ਤੂੰ 
] ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਭ ਬਣਾ । ੧। ਰਹਾਉ। _ ਰ੍ ਨ 
$ `ਦੁਬਲਾ-ਕਮਸ਼ੋਰ । ਪੀਰ- ਪੀੜਾ) ਦੁੱਖ । ਅਥ ਕਰਨ, -ਹੌਸਲਾ, ਨ । ਤੂ 
॥. ਸੁਆਰਬੁ-ਆਪਣੀ. ਗ਼ਰਜ਼ । ਸੁਆਉ-ਸੁਆਰੋਥ,, ਮਨੋਰਥ । ਨਿੰਹਚਲੂ--ਅਟੌਲ । ੨1 ੍ 
੍ -ਢੇਹੀ-ਸਰੀਰ (ਗੂੰ)। ` ਵਿਆ?-ਜ਼ੋਦ ਪਾ ਲਏ। _ਗ੍ਰਿਸਤਿ-ਗ੍ਰਿਹਸਤ. ਵਿਚ । ਭੂ 
$ ਹਰਖੁ-ਸ਼ਸ਼ੀ ਜੋਗੁ-ਚਿੰਤਾ ਰਉਣੁ-ਗਮਨ, ਭੂਮਨ । ਬੈਸਣੂ- ਬੈਠਣਾ, _ਆਰਾਮ। . [` ਰ੍ 

_ ਸੋਇ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ । ੩1 ਰ ਪੰ ਆ 
ਕਾਮਿ-ਕਾਂਮ ਨੇ । ਸੋਹਿ-ਸੌਹ ਨੇ _ਕਿਰਪਨ-ਤੰਲੂਸ [ -ਕੋਭਿ- -ਲੌਭ ਵਿਚ । ਤੂ 
ਉ_ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ। ਉਨਿ-ਉਸ ਨੰ । ਅਘ-ਪਾਪ । ਚਾਰੇ ਕਿ੍‌ਲਵਿਖ- [ਬਾਹਮਣ ਤੂ 
ਕੋਲ ਘਾਤ ਕੰਢਕਾ, ਅਠਚਾਰੀ ਕਾ ਧਾਨੁ] । ਅਸੂਰ ਸੈਘਾਰੂ-ਸੈਘਾਂਰਨ ਮੋਗੇ ਅਗਰ 1 ਡੇ 
ਕਰਨਿ-ਕੌਨ ਵਿਚ । ਕਰਨਿ ਧਰਿਆ-ਸੁਣਿਆ. । _ ਲਿਮਖ-[ਜਿਗੇਧ] ਅੱਖ ਬਮਕਣ - [. 
ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ।੪। ਸਿ ਰਿ ਡੂ 








£ __ - ਅਰਥ :-ਮਾਲਕ-ਪੁਠੂ ਕਮਸ਼ੋਰਾਂ _ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਹ ਨੰਮਦਾ ਹੈ ਨਾਰ ਹੂ 
$` ਮਰਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਹੀ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਹੈ ਭਾਈ.) ਗੁਣੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਡੂੰ 
£ ਜੁੜਕੇ ਕੇ ਉਸ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ `ਵਾਲ਼ੋ ਖੁਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਬਣਾ ।੧। ਰਹਾਉ। ਤੂ 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਭਾਰੀ ਬਿਪਤਾ- ਆ. ਪਏ. (ਜਿਸ ਤੋ" ਬਚਣ ਲਈ). | 
ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਾਰਾ ਨਾਹ ਦੇਵੇ, ਵੈਰੀ ਉਸ . ਦੇ ਮਾਰੂ ਬਣ ਜਾਣ, ਉਸ ਦੇ ੩ 
ਸਾਕ-ਸਨਬੋਧੀ ਉਸ ਝੋਂ' ਪਰੇ ਦੌੜ ਜਾਣ, ਉਸ ਦਾ ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਖ਼ਤਮ ਭੂ 
ਹੋ ਜਾਏਂ, ਹਰੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਮੁੱਕ . ਜਾਏ, ਜੇ ਉਸ (ਬਿਪਤਾ: ਮਾਰੇ) ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਤੂੰ ` 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਯਾਦ), ਆ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਸ' ਦਾ ਵਾਲ ਭੀ ਵਿੰਗਾ ਰਿ ਤਹ 
-ਹੁੱਢਾ । ੧। [6੨ 

ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਅਜੇਹਾ) ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਏ (ਕਿ) ਭੁੱਖ ਨੰਗ ਦਾ ਦੁੱਖ (ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ `$ 
ਹਰ ਵੇਲ ਖਾਂਦਾ ਰਹੇ), ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਪੱਲੋਂ ਪੈਸਾ ਨਾਹ ਹੌਵੇ,ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਨ ਨੂੰ ਹੌਸਲਾ ` 
ਨਾਂਹ ਦੇਵੇ, ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਉਸੇ ਦੀ ਲੋੜ-ਗਰਜ਼ ਪੂਰੀ ਨਾਂਹ ਕਰੇ, ਉਸ ਪਾਸ ਆਪਣਾ ਹੂ 
ਕੌਈ ਕੌਮ ਸਿਰੇ ਨਾਹ ਚੜ੍ਹ ਸ੍ਕੇ (ਅਜੇਹੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ) ਜੇ.ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੂ 
ਉਸ ਦੇ ਚਿੱਤ. ਵਿਚ ਆ-ਵੱਸੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅਟੱਲ ਰਾਜ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ 
ਦੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸੰਬਾ ਅਜੇਹੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿੰਨਾਂ ਦਾ ਜਾਜ ਕਦੇ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - (੪੬੮ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ 
_ ਭਵ ਵਵਾਫਰਾਦਾਰਾਫ਼ਕਾਕਰਾਪਾ ਧਾਗਾਧਾਧਾਫਾਧਾਧਾਫਾਗਧਾਲਵਟਰਾਂਧਾਫਕਾਗਾਧਾਧਾਧਾਲਧਾਧਾਧਾਰਾਧਾਕਾਵਾਰਾਚਾਧਾਧਾਧਾਕਾਧਾਰਾਯਾਕਾਧਾ ਧਾਧਦਾਰਾਧਾਪਾਕ 


ਨਾਹ ਡੋਲੇ) । ੨ । 

_ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਬੜੀ ਚਿੰਤਾ ਬਣੀ ਰਹੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਕੋਝੀ ਨ 
$ ਕੋਈ) ਰੋਗ ਗ੍ਸੀ ਰੱਖੋ, ਜੇਹੜਾ ਗ੍ਰਿਹਸਤ (ਦੇ ਜੰਜਾਲ) ਵਿਚ ਪਰਵਾਰ (ਦੇ ਜੋਜਾਲ) 
ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਫਸਿਆ ਰਹੇਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਕੋਈ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਕੋਈ ਗ਼ਮ ਘੇਰੀ 
$ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ ਘੜੀ ਭਰ ਬਹਿਣਾ ਭੀ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ 
ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਸੰਤੋਖ ਨਾਲ) 


ਹੋਵੇ, ਜੇ ਉਸ ਸ਼ੂਮ ਦਾ ਪਿਆਰ (ਸਦਾ) ਲੋਭ ਵਿਚ ਹੀ ਟੋਵੇ, ਜੇ ਉਸ ਨੇ (ਉਹਨਾਂ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ) ਚਾਰੇ ਹੀ ਉੱਘੇ ਪਾਪ-ਅਪਰਾਧ ਕੀਤੇਂ ਹੋਏ ਹੋਣ, ਜੇ ਉਹ 
ਅਜੇਹਾ ਭੈੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਹੀ ਦੰਗਾ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਜੇ ਉਸ ਨੇ ਨੇ ਕਦੇ 
ਭੀ ਕੋਈ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕ ਕੌਈ ਧਰਮ-ਗਤ ਕੌਈ ਧਾਰਮਿਕ ਕਵਿਤ! ਸੁਣੀ ਨਾਹ ਹੌਵੇ, 
ਪਰ ਜੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਅੰਬ ਦੇ ਫ਼ੌਰ ਜਿਤਨੇ ਸਮੇ ` 
ਲਈ ਹੀ ਖੁਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕੇ (ਇਨ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰੇ 
ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੪ । 

ਸਾਸਤ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਬੇਦ ਚਾਰਿ ਮੁਖਾਗਰ ਬਿਚਰੇ ॥ ੩੫ ਤਪੀਸਰ 
ਜੋਗੀਆ ਤੀਰਬਿ ਗਵਨੁ ਕਰੇ ॥ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਤੇ ਦੁਗੁਣੇ ਪੂਜਾ ਕਰਤਾ ਨਾਇ 
ਣੂੰ । ਭੈਗੁ ਨ ਲਗੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤਾ ਸਰਪਰ ਨਰਕੇ ਜਾਇ ।। ੫।। ਰਾਜ 
ਮਿਲਕ ਸਿਕਦਾਰੀਆ ਰਸ ਭੋਗਣ ਬਿਸਥਾਰ । ਬਾਗ ਸੁਹਾਵੇ ਸੋਹਣੇ ਚਲੈ 
ਹੁਕਮੁ ਅਫਾਰ ।। ਰੈਗ ਤਮਾਸੇ ਬਹੁ ਬਿਧੀ ਤਾਇ ਲਗਿ ਰਹਿਆ ॥ ਚਿਤਿ 
: ਨਾ ਆਇਓ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੂ ਤਾ ਸਰ਼ਪ ਕੀ ਜੂਨਿ ਗਇਆ।।੬। ਬਹੁਤੁ ਧਨਾਢਿ 
ਅਚਾਰਵੈਤੁ ਸੋਭਾ ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ ।। ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਭਾਈਆ ਸਾਜਨ 
$ ਸੰਗਿ ਪਰੀਤਿ॥ ਲਸਕਰ ਤਰਕਸ ਬੈਦ ਬੈਦ ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਗਲ ਕੀਤ ॥ 
$ ਚਿਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਤਾ ਖੜਿ ਰਸਾਤਲਿ ਦੀਤ ॥ ੭॥ ਕਾਇਆ 
ੰ ਰੋਗੁ ਨ ਛਿਦ ਕਿਛੁ ਨਾ ਕਿਛੁ ਕਾੜਾ ਸੋਗੂ।। ਮਿਰਤੁ ਨ ਆਵੀ. ਚਿਤਿ ਤਿਸੁ 
$ ਅਹਿਨਿਸਿ ` ਭੋਗੇ ਭੋਗੁ ॥ ਸਭ ਕਿਛੁ ਕੀਤੋਨੁ ਆਪਣਾ ਜੀਇ ਨ ਸੈਕ 
` ਧ਼ਕਿਆ ।। ਚਿਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਹਮੁ ਜਮ ਕੌਕਰ ਵਸ਼ਿ ਪ੍ਯਿ ਰਆ ॥੮॥ 


$ ਨੰਢਾ-ਠਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੩। 
ਜੇ ਕਿੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਾਮ ਨੇ ਕ੍ਧ ਨੇ ਮੋਹ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ 
ਹ 





“ਕਾ ਵਾਧਾ ਪਾ ਧਾ ਦਾਵਾ ਜਾ ਆਕਾਰਾ ਕਾ ਆਹਾ ਝਾਆਾਫਾਕਾ ਧਾ ਕਾਕਾ ਵਾਨਾਲ ਲਾਦਾ' 


ਹੈਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ 1 ) ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਰਲਾ ੫ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੁਖਾਗਰ-[ਮੁਖ ਅੱਗ੍ਰ] ਜ਼ਬਾਨ) । ਬਿਚਰੇ-ਵਿਚਾਰ ਸਕੇ । 
ਤੀਰਥਿ-ਤੀਰਬ ਉਤੋਂ । ਨਾਇ-ਨਾ ਕੇ । ਖਟੁ-ਛੇ । ਸਰਪਰ-ਜ਼ਰੂਰ । ੫ । 
'ਮਿਲਕ-ਮਿਲਖ, ਜ਼ਮੀਨ । ਅਫਾਰ-ਆਫਰੇ ਹੋਏ ਦਾ, ਅਹੌਕਾਰੀ ਦਾ । ਚਾਇ- 
ਚਾ ਵਿਚ।੬। 
(੧ [04 ੜੀ 4 # 
ਅਚਾਰਵੇਤੁ-ਚਗੀ ਰਹਿਣ-ਬਹਿਣੀ ਵਾਲਾ । ਸ੩-ਪੁੰਤਰ । ਤਰਕਸਬਦ 
ਲੇ 0 %> “੩੬ , 0 6 = 
ਲਸਕਰ-ਤਰਕਸ਼ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਾਲੇ ਜੋਧਿਆਂ ਦੇ ਲਸ਼ਕਰ । ਬੈਦ-ਬੈਦਨਾ । ਜੀਉ ਜੀਉ- 
ਜੀ ਜੀ ! ਖੜਿ-ਲੈ ਜਾ ਕੇ । ਰਸਾਤਲਿੰ-ਰਸਾਤਲ ਵਿਚ, ਨਰਕ ਵਿਚ । ੭। 
ਕਾਇਆ-ਸਰੀਰ । ਛਿਦੁ-ਨੁਕਸ, ਛੇਕ, ਐਬ । ਕਾੜਾ-ਫ਼ਿਕਰ, ਚਿੰਤਾ । 
ਮਿਰਤੁ-[ਸ੍ਗ੍ਰ] ਮੌਤ । ਅਹਿ- ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਜੀਇ-ਜਿੰਦ ਵਿਚ, ਦਿਲ 
ਵਿਚ । ਸੈਕ-ਸ਼ੌਕਾ, ਬਾਕਾ । ਕੌਕਰ--ਕਿੰਕਰ, ਨੌਕਰ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ੮ । 
ਓਹੁ-ਉਹ (ਸਾਧੂ ਸੈਗੂ) । ਰੈਗੁ-ਪ੍ਰੋਮ । ਤੁਠੈ-ਪੁਸੈਨ ਹੋਣ ਨਾਲ । ੯। 


ਅਰਥ ;-ਜੋ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਸੜ੍ਹ ਸਾਰੀਆਂ ਜਿਮ੍ਰਿਤੀਆਂ 


ਤੇ 
ਨਹ ਨੰਹਜ਼ਬਾਨੀ (ਉਚਾਰ ਕੇ) ਵਿਚਾਰ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਉਹ ਵਡੇ ਵਡੇ ਤਪੀਆਂ 
ਤੇ ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਂਗ (ਹਰੇਕ) ਤੀਰਥ ਉੱਤੇ ਜਾਂਦਾ ਨ ਉਹ (ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ) , 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ (ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ) ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ ਤੇ (ਮਨੇ-ਪਰਮੰਨੇ) 
ਛੇ (ਧਾਰਮਿਕ) ਕੌਮਾਂ ਨਾਲੋਂ ਦੂਣੇ (ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ ਨਿੱਤ) ਕਰਦਾ ਹੌਂਵੇ; ਪਰ ਜੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਦਾ ਪਿਆਰ (ਉਸ ਦੇ ਔਦਰ) ਨਹੀ' ਹੈ, ਤਾੰ ਉਹ. ਜ਼ਰੂਰ 
ਨਰਕ ਵਿਚ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੫। ੍ 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਮੁਲਕਾਂ ਦੇ) ਰਾਜ ਮਿਲੋ ਹੋਏ ਹੋਣ, _ਬੇਅਤ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਦੀ 
ਮਾਲਕੀ ਮਿਲੀ ਹੋਵੇ, ਜੇ (ਉਸ ਦੀਆਂ ਹਰ ਬਾਂ) ਸਰਦਾਰੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਹੋਣ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅਨੌਕਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਭੋਗਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ 
ਸੋਹਣੇ ਸੁੰਦਰ ਬਾਗ਼ ਹੋਣ, ਜੇ (ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਬਾੰ ਦੀ ਮਲਕੀਅਤ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਉਸ) ਅਹੌਕਾਰੀ (ਹੋਏ) ਦਾ ਹੁਕਮ ਹਰ ਕੋਈ ਮੋਨਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ 
ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਦੇ _ਰੈਗ-ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਚਾ-ਮਲਾਰੇ ਵਿਚ ਰੁੱਬਾ ਰਹਿੰਦਾ'ਹੋਵੇ, ਪਰ 


੩ -੧-੩੫-੨=-੩--=-੬-੩--੬-੬-੩. ੪ <੬.<੩੨ ਰੇ. ---੬- ੬੫੨੬੨ ੨੬੬੦੬ ੨੬੨੨੬੦੬੦-੬-੬੬ ੩ ੪੨ ੨ 





ਹਨ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ-_ _. __. (੪੭੦ ) -_ _ ਸ਼ਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ਪ. 


_ਫਰਰਰਾਫਗਾਰਾਰੇਗਾਕਾਾਂਭਾਧਾਗਾਲਾਗਰਧਾਕਾਫ ਹਾਨਕੁਵਡਕਾਰਚਾਫ ਕ੍ਰਰ੍ਤਰ੍ਰ ਪਲਕਕਾਂ ਜਾਰ ਗਰਕ ਗ੍ਰਰ੍ਾਰਾਪਰ- ਪਨ ਗਾ ਗਨ ਪਨਹ੍ਨਗਗਰ 
$_ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ _ ਕੱਢ ਨਾਹ ਆਇਆ. ਹੋਵੇ ਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੀ ਨ 
_ ਜੂਨ ਵਿਚ ਗਿਆ ਸਮੋ । ੬ 1. ਸਿ 8 ਰ ਰ 
ਰੀ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਬੜੇ. ਧਨ - `ਵਾਲਾ_ ਹੋਫੇ ਚੰਗੀ, ਰਚੀ ਬਹਿਣੀ ਵਾਲਾ 'ਚੋਵੇ £ 
| ਸੋਭਾ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਾਫ਼-ਸੁਬਰੀ ਜੀਵਨ- ਮਰਯਾਦਾ ਵਾਲਾ: ਹੋਵੇ, ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣੇ ` (ਉ 
$ ਮਾਂ ਪਿਉ ਪੁੱਤਗੰ ਭਰਾਵਾਂ ਤੇ ਸੱਜਣਂ-ਮਿਤ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪਰੇਮ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਤਰਕਸ਼ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਾਲੇ ਲੂ 
.੍ਹ ਜੋਧਿਆਂ ਦੇ ਲਸ਼ਕਰ ਉਸ ਨ ਨੂੰ ਸਲਾਮਾਂ ਕਰਦੇ' ਹੌਣ, ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ 'ਜੀ ਜੀ 1 ਰ੍ 
` ਦੂੰ ਆਖਦੀ ਹੋਵੇ,ਪਰ_ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ” ਵੱਸ਼ਦਾ ਤਾਂ ਉਹ(ਆਖ਼ਰ)' ਭੂ. 
ਲਿਜਾ- ਕੇ ਨੰਰਕ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 'ਰੈ।੭।; ਹੈ 
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$ੂੰ __` ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂ ਕ ਦੈ ਕੋਈ ਟੋਗ ਨਾਂਹ ਲੱਗਾ: ਹੋਵੇ, ਕੋਈ ਕਿਸ. ੍ 
ੂੰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਕਲੀਫ _ ਨਾਹ ਆਈ ਦੋਵੇ, ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਚਿੰਤਨ-ਫ਼ਿਕਰ ਉਸ ਤੂ 
` ਨੂੰ ਨਾਹ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਮੌਤ (ਢਾ ਫ਼ਿਕਰ) ਚੇ ਚੇਤੇ ਨਾਹ ਆਇਆ ਹੋਵੇ, ਜੇ 
ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ ` ਦੁਨੀਆਂ. ਦੋ ੍ ਦੇ ਭੌਗ ਭੋਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਉਸਨੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ 
ਹਰੇਕ` ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੋਵੇ, ਕਦੇ ਉਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ (ਆਪਣੀ 
` ਮਲਕੀਅਤ ਬਾਰੇ) ਕੌਈ ਸ਼ੌਕਾ ਨਾਹ ਉਠਿਆ. ਹੋਵੇ, ਪਰ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ 
ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਹੀ” _ ਆਇਆਂ ਤਾੰ ਉਹ ਅਤ ਜਮਰਾਜ ਦੇ ਦੂਤਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ।੮। ਸਾ 
ਜਿਸ ਰੀ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਕਰਦ! ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਸੰਤ ਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਹ ਇਕ ਕੁਦਰਤੀ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਉ” ਜਿਉ” 
ਉਹ (ਸਤ ਸੰਗ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ) ਵਧਾਇਆ ਜਾਂਦਾ `ਹੈ ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਪਰਮਾਤਮਾ 
£ ਨਾਲ਼ ਪਿਆਰ (ਭੀ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾਂ ਪੱਚੀ (ਪਰ ਦੁਨੀਆੰ ਦਾ ਮੋਹ ਤੋਂ ਪੂਝੂ-ਚਰਨਾਂ 
_ ਦਾ ਪਿਆਰ ਇਹਨਾਂ) ਦੋਹਾਂ ਪਮੰਸਆਂ ਦਾਂ ਮਾਲਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੈ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ 
ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਪੁਤੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਵਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਕੋਈ ਹੌਰ ਦੂਜਾ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀ” 


ਸਿ 





ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਦੋਂ ਪੂਝੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ) 

ਗੁਫੂ ਦੇ ਪ੍ਰਮਨ ਹੋਇਆਂ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਖੋ ਦਾ ਨਾਮ ਪੜ ਨੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
€।੧1੨੬। ਭੂ 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ॥ ਜਾਨਉ ਨਹੀ, : ਭਾਵੈ ਕਵਨ ਬਾਤ॥ 

[ ਮਨ, ਖੋਜਿ ਮਾਰਗੁ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਧਿਆਨ) ਧਿਆਨੁ ਲਾਵਹਿ ।। 





£ ੨ ਕਰਾ ਲਕਕਾਫਫਕਾਕਾਫਾਪਾਧਾਧਾਗਾਧਾਂਵ ਅਗਗ੍ਕ ਰਡਾਕਲਧਾਫਕਾਰੇਧਾਗਾਫਾਗਾਗਥਾਫਾਫਰਾਧਾਗਾਫਾਯ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ :( ੪੭੧). ` ਸਿਰੀਰਾਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਪੇ. 





` ੰ ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨੁ ਕਮਾਵਹਿ॥. ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਨ ਹੀ ਜਾਂਤਾ ॥ ੧ ` ਭਗਉਤੀ 
__` ਰਹਤ ਜੁਗਤਾਂ । ਜੋਂਗੀ ਕਹਤ ਮੁਕਤਾ ।। ਤਪਸੀ ਤਪਹਿ ਰਾਤਾ ॥੨॥' 
_ ਮੋਨ ਮੋਨਿਂ ਧਾਰੀ ।। ਸਨਿਆਸੀ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ । ਉਦਾਸੀ ਉਦਾਸ ਰਾਤਾ. 
 ॥੩।।ਭਗਤਿ ਨਵੈ ਪਰਕਾਰਾ ।। ਪੈਡਿਤੁ ਵੈਦੁ ਪੁਕਾਰਾ ।। _ਗਿਰਸਤੀ 
`ਗਿਰਸਤਿ ਧਰਮਾਤਾ ।।੪।। ਇਕਸਬਦ ਬਹੁਰੂਪਿ ਅਵਧੂਤਾ ।। ਕਾਪੜੀ_ 

ਹੋ ਕਉਤੇ ਜਾਗੂਤਾ ।। ਇਕਿ ਤੀਰਥਿ ਨਾਤਾ ।। ੫।। ਨਿਰਹਾਰ ਵਰਤੀ 
`_ ਆਪਰਸਾ ।। ਇਕਿ ਲੂਕਿ ਨ ਦੇਵਹਿ ਦਰਸਾ।। _ਇੱਕਿ ਮਨ ਹੀ. ਗਿਆਤਾ 
[ 1੬॥। ਘਾਟਿ ਨ ਕਿਨ ਹੀ ਕਹਾਇਆ ।। ਸਭ ਕਹਤੇ ਹੈ ਪਾਇਆ ।। 
ਰ੍ ਜਿਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਭਗਤਾ ।। ੭ ।। ਸਗਲ ਉਕਤਿ ਉਪਾਵਾ ।। ਤਿਆਗੀ 
ਸਰਨਿ ਪਾਵਾ ।। ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਚਰਿ ਪਰਾਤਾ ।।1੮।।੨।। ੨੭॥ 
[ਪੰਨਾ ੭੧] ਰ੍ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਹੀ ਜਾਨਉ--ਮੈ' ਨਹੀ" ਜਾਣਦਾ (ਜਾਨਉ) । ਕਵਨ ਬਾਤਾ- 
ਕੈਹੜੀ ਗੱਲ ? ਭਾਵੈ-ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਮਨ-ਹੋ ਮਨ ! ਮਾਰਗੂ-ਰਸਤਾ। ੧।. 
-ਰਹਾਉ । ਰ 
ਧਿਆਨੀ-ਸੋਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣ ਵਾਲੇ । ਗਿਆਨੀ-ਵਿਦਵਾਨ । ਕਿਨ ਹੀ--ਕਿਸੇ 
ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਹੀ, ਕਿਨਿ ਹੀ । ੧। 

ਭਗਉਤ-ਵੈਸ਼ਨਵ ਭਗਤ । ਜੁਗਤਾ- ਵਰਤ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ਆਦਿਕ ਸੋਜਮ। _ 
ਤਪਹਿ-ਤਪਿ ਹੀ, ਤਪ ਵਿਚ ਹੀ । ਰਾੜ!-ਮਸਤ । ੨ ! 

ਮੌਨੀ-ਚੁੱਪ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ । ਉਦਾਸਿ-ਉਦਾਸੀ ਭੇਖ ਵਿਚ । ੩ । 

ਨਵੈ ਪਰਕਾਰਾ-ਨੌੰ ਕਿਸਮ ਦੀ--ਸ੍ਵਨ, ਕੀਰਤਨ, ਸਿਮਰਨ, ਚਰਨ-ਸੇਵਾ, 
ਅਰਚਨ, ਬੋਦਨਾ, ਸਖਯ (ਮਿੱਤਰ-ਭਾਵ), _ਦਾਸਯ (ਢਾਸ-ਭਾਵ), ਆਪਣਾ ਆਪ 
ਅਰਪਨ ਕਰਨਾ । ਗਿਰਸਤਿ-ਗਿ੍‌ਰਹਸਤ ਵਿਚ । ਧਰਮਾਤਮਾ-ਬਰਮ . ਵਿਚ 
ਮਸਤ।੪। ਰ੍ ਰ੍ 

ਇਕ ਸਬਦੀ--ਜੋ ਇਕੋ ਲਫ਼ਜ਼ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, “ਅਲੱਖ' “ਅਲੱਖ' ਆਖਣ-ਵਾਲੋ । 
ਬਹੁਰੂਪਿ-ਬਹੂ-_ਪੀਏ ।ਅਵਧੂਤਾ-ਨਾਂਗੀਂ । ਕਾਪੜੀ--ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਚੋਲਾ ਆਦਿਕ 
$ ਕੱਪੜਾ ਪਾਣ ਵਾਲੇ । ਕਉਤੇ-ਕਵੀ, ਨਾਟਕ ਚੇਫਕ ਜਾਂ ਸਾਂਗ ਵਿਖਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ 
£ ਕਰਨ ਵਾਲੋ । ਜਾਗੂਤਾ-ਜਾਗਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੌਂ, ਸਦਾ ਜਾਗਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ । ਇਕਿ- 
ਅਨੋਕਾਂ । ਤੀਰਥਿ-ਤੀਰਬ ਉਤੇ । ੫ । 





` ਨਿਰਹਾਰ-ਨਿਰਾਹਾਰ [ਨਿਰੋ-ਆਹਾਰ] । ਨਿਰਹਾਰ ਬਰਤੀ-ਭੁੱਖੇ ਰਹਿਣ ਤਰ 


ਵਾਲੇ । ਆਪਰਸਾ-ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਾਹ ਛੌਹਣ ਵਾਲੇ । ਲ੍ਕਿ-ਲੁਕ ਕੇ (ਰਹਿਣ ` 
`'ਵਾਲੋ) । ਮਨ ਹੀ-ਮਨਿ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ । ਗਿਆਤਾ-ਗਿਆਨਵਾਨ 


। ੬ | 
ਘਾਫਿ-ਘੱਟ, ਮਾੜਾ । ਕਿਨ ਹੀ- ਕਿਨਿ ਹੀ, ਕਿਸੇ ਨੰ ਭੀ ਰ੍ 
ਉਕਤਿ-ਦਲੀਲ। ਉਪਵਾ-ਹੀਲੇ । ਪਾਵਾ-ਮੈ ਮਿ ਹਾਂ। ਵਿ 
'ਗਾਂ।੮। 


ਅਰਥ :-ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਭ ਨੇਹੀਂ ਕਿ ਪੁਰਮਾਂਤਮਾ ਨੂੰ ਕੋਹੜੀ ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। 


_ ਹੈ ਮੋਟੇ ਮਨ ! ਤੂੰ (ਉਹ) ਰਸਤਾ ਲੱਭ (ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੁਰਿਂ ਪਰਭੂ ਖੁਸੈਨ ਹੋ ਜਾਏ) 


। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣ ਵਾਲੋ ਲੋਕ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਵਿਦਵਾਨ ਲੌਕ ਧਰਮ- 
ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੌ ਹੀ ਸਮੜਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਇਹਨਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਪਰਮ'ਤਮਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ) । ੧ । 

ਵੈਸ਼ਨਵ ਭਗਤ (ਵਰਤ, ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ, ਤੀਰਬ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ) ਸੰਜਮਾਂ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੋਗੀ ਆਖਦੇਂ ਹਨ ਅਸੀ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ । ਤਪ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਸਾਧੂ ਤਪ (ਕਰਨ) ਵਿਚ ਹੀ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੨ । 


_ਜੁੱਪ ਸਾਧੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲ ਸਾਧੂ ਚੁੱਪ ਵੱਟੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਸੰਨਿਆਸੀ (ਸੌਨਿ- 


ਆਸ ਵਿਚ) ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ (ਬ੍ਰਹਮਰਰਜ ਵਿਚ) ਤੇ ਉਦਾਸੀ ਉਦਾਸ-ਭੇਖ ਵਿਚ ਮਸਤ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੩ । 


_ (ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਭਗਤੀ ਨੌ” ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਹੈ । ਧੰਡਿਤ ਵੇਦ ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ 


ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਗ੍ਰਿਹਸਤ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪ । 

_ਅਨੌਕਾਂ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ “ਅਲੱਖ ਅਲੱਖ' ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਬਹੁ-ਰੂਪੀਏ ਹਨ, 
ਕੋਈ ਨਾਂਗੇ ਹਨ । ਕੋਈ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਚੌਲਾ ਆਦਿਕ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲੋ ਹਨ । ਕੋਈ 
ਨਾਫਕ ਚੇਟਕ ਸਾਂਗ ਆਦਿਕ ਬਣ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪੁਸੈਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ 
ਰਾਤਾਂ ਜਾਗ .ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਐਸੇ ਹਨ ਜੌ _(ਹਰੈਕ) ਤੀਰਬ ਉੱਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ।੫। ਨਾ 

ਅਨੌਕਾਂ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਭੁੱਖ ਹੀ_ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਐਸੇ_ਹਨ ਜੌ ਦੂਜਿਆਂ 
ਨਾਲ ਫੰਹਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ (ਤਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੀ ਭਿੱਟ ਨਾਹ ਲੱਗ ਜਾਏ) । ਅਨੌਕਾਂ ਸਸੋ 
ਹਨ ਜੋ (ਗੁਫ਼ਾ ਆਦਿ ਵਿਚਰ) ਲੂਕ ਕੇ (ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀ 








ਰ< 


(ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲੋਂ) ਘੱਫ 
ਨਹੀ' ਅਖਵਾਇਆ । ਸਭ ਇਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ' ਨੂੰ ਲੱਭ 
ਲਿਆ ਹੈ । ਪਰ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਭਰਤ ਉਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ । ੭ । 

ਪਰ ਮੈ ਤਾਂ ਇਜ ਸਾਰੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਤੇ ਸਾਰੋ ਹੀ ਉਪਾਉ ਛੱਡ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਤੋ 
ਪੂਭੂ ਦੀ ਹੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਹਾਂ । 

ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ” ਆ ਡਿੱਗਾ ਹੈ। ੮। ੨। ੨੭। 


, ਤੀ... ; 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲ। ੧ ਘਰੁ ੩॥ ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ । ਤੂੰ ਭੋਗੀ 
ਅੰਦਰਿ ਭੋਗੀਆ ॥ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸੁਰਗਿ ਮਛਿ ਪਇਆਲ ਜੀਉ ੜੂੰ 
1!੧।। ਹਉ ਵਾਰੀ, ਹਉ ਵਾਰਣੈ, ਕੁਰਬਾਣੁ ਤੇਰੇ ਨਾਵ ਨੌ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। 
ਤੁਧੁ ਸੈਸਾਰ ਉਪਾਇਆ ॥ ਸਿਰੇ ਸਿਰਿ ਸੈਧੇ ਲਾਇਆ ॥ ਵੇਖਹਿ ਕੀਤਾ 
ਆਪਣਾ ਕਰਿ ਕੁਦਰਤਿ ਪਾਸਾ ਢਾਲਿ ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਪਰਗਟ ਪਾਹਾਰੈ 
ਜਾਪਦਾ ॥ ਸਭੁ ਨਾਵੈ ਨੌ ਪਰਤਾਪਦਾ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਭੂ 
ਮੋਹੀ ਮਾਇਆ ਜਾਲਿ ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਈਐ ।। ੩ 
ਜਿਤੁ ਮਿਲਿਐ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ।। ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਲੋਚਦੇ ਸੋ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ।। ੪ ।। ਸਤਸੈਗਤਿ ਕੈਸੀ ਜਾਣੀਐ ।। ` 
ਜਿਥੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ।। ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੫॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਰਗਿ-ਸੁਰਗ ਵਿਚ । ਮਛਿ-ਮਾਤ ਲੌਕ ਵਿਚ । ਪਇਆਲਿ- 
ਪਤਾਲ ਵਿਚ । ੧ । 

ਨੋ-ਨੂੰ, ਤੋ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਿਰੇ ਸਿਰਿ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਵੇਖਹਿ-ਵੇਖਹਿੰ, ਤੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ 


ਦੋਡਾਲ ਕਜਦਾ ਹੈ' । ਕਰਿ ਕਦਰਤਿ-ਕਦਰਤ ਰਚ ਕੇ । ਪਾਸਾ ਢਾਲਿ-ਪਾਸਾਂ ਢਾਲ ਕੇ, 





ਹੈ 
॥ 


14044 00 ਰ੍ 


& 


।੨। ਕੋ 


ਉਪੜ ਦੀਆਂ ਨਰਦਂ ਸੁੱਟ ਕੈ । ੨ । ਰ੍ ਨ 

ਪਰਗਟਿ ਪਾਹਾਰੈ-ਦਿੱਸਦੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ । ਨਾਂਵੇ ਨੌ-(ਪੁਭੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ । 
ਸਭੂ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ 4 ਪਰਤਾਪਦਾ-ਲੌਚਦਾ ਹੈ। ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸਬ | ਹਨ ਜਾਲ 
ਵਿਚ । ੩। 


ਬਲਿ ਜਾਈਐ-ਕੁਰਬਾਨ ਹੋਈਐ । ਕਉ-ਤੋਂ । ਜਿਤੁ ਮਿਲਿਐ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) 


ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ । ਪਰਮ ਗਤੜਿ-ਸਭ ਤਾਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ । ਸੂਰਿ=-ਦੇਵਤੇ । 
ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੌ ।੪। 
ਜਿਥੈ-ਜਿਸ ਥਾਂ ਤੇ । ੫। 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਪੁਛੂ ! ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਤੋਂ, ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤੇਰੋ ਨਾਮ 
ਤੋਂ, ਕੁਰਬਾਨ ਹਾੰ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਤੋ' । ੧। ਰਹਾਉ । 
(ਹੇ ਪੁਭੁ !) ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ) ਜੋਗ ਕਮਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਮਾਇਆ ਦੈ ਭੌਗ ਭੌਗਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭੀ ਤੂੰ ਹੀ ਪਵਾਰਬ ਭੋਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ । ਸੁਰਗ ਲੋਕ ਵਿਚ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ ਵਿਚ (ਵੱਸਦੇ ਕਿਸੇ ਭੀ 
ਜੀਵ ਨੰ) ਤੇਰੇਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ । ੧ । ਰ 
(ਹੇ ਪੁੂ !) ਤੂੰ ਹੀ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ 
(ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ਲਿਖ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ) ਧੈਧਿਆਂ 
ਵਿਚ ਫਸਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਤੂੰ ਕੁਦਰਤਿ ਰਚ ਕੇ (ਜਗਤ-ਚਉਪੜ ਦੀਆਂ) 
ਜੀਵ-ਨਰਦਾਂ ਸੁੱਟ ਕੈ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਰਚੇ ਜਗਤ ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਸ ਦਿੱਸਦੇ ਜਗਤ-ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ (ਵੱਸਦਾ) ਦਿੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਲਈ ਤਾੰਘਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ” 


ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪੁਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ (ਕਿਉਕਿ) ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਮਾਇਆ ਦੇ 


ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਹੈ । ੩ । 
(ਹੈ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਣ' ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਉਸ (ਗੁਰੂ) 
ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਹੀ ਸਭ ਡੋ' ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ ਕਰੀਦੀ ਹੈ । (ਜਿਸ ਨਾਮ- 


ਪਦਾਰਬੇ ਨੂੰ) ਦੇਵਤੇ ਮਨੁੱਖ _ਮੌਨਧਾਰੀ ਲੋਕ ਤਰਸਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਉਰ (ਪਦਾਰਬ)' 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ੩ । 
ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਇਕੱਠ ਨੂੰ ਸਤ ਸੋਗਤਿ ਸਮਝਣਾ ਹਾਹੀਦਾ ਹੈ ? (ਸਤਸੰਗਤਿ ਉਹ ਹੈ) 
ਜਿੱਏ ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਲਾਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਣੂ ਨੰ 


ਨੀ ਹੀ ਨ ਦੋ ਹਦ ਗੀ ਹੈ ਤੀ ਊਂ ਮੀ ਚ ਚੀ ਰੀ ਚ ਜੀਵਾ ਵਾਜ ਕਲਾ ਲਾਖ ਤੋ ਜੀ ਤਕ ਜੀਰਾ ਕਾ ਦਾ ਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਵਾਰਸਾਂ ਵਾ ਜਾਜਾਰਾਲਾਦਾ ਜਵਾਬੀ ਹਾਰਾ ਦਾਰਾ ਵਾਲ ਵਾਵ ਕਾ ਚਾ ਵਾਬਾਲਾ ਆਖ ਖਾਆਂ ਜਾ ਜਾ ਵਾਵਰਨਾਜਾਆਜ ਲਾਜਾਜ 


ਸੀ. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੪੭੫) ਸਿਤੀ ਰਾਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
#ਕਾਆਕਾਰਾਪਾਵਾਗਾਕਾਰਕਾਕਾਠਾਕਾਰਵਾਕਾਦਾਹਾਪਾਗਧਾਪਾਕਾਰਾਰਾਵਾਰਗਾਕਨਕਵਾਲੂਕਨਗਪਪ ਰਾਠਕਾਚ ਪ੍ਰ ਧੇਧ੍ਰਾਗਰਾਹਹ 


6 ਗੱਲ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ (ਸਤਸੈਗਤਿ ਵਿਚ) ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਂਮ ਡ 
ਜਪਣਾ ਹੀ (ਪ੍ਭੂ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਹੈ। ੫। ਉਤ 
ਨੂੰ ਇਹੁ ਜਗਤ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ ।। ਆਪਹੁ ਤੁਧੁ ਖੁਆਇਆ 11 
ਪਰਤਾਪੁ ਲਗਾ ਦੋਹਾਗਨੀ ਭਾਗ ਜਿਨਾ ਕੇ ਨਾਹਿ ਜੀਉ ।।੬।। ਦੋਹਾਗਣ 
ਕਿਆ ਨੀਸਾਣੀਆਂ ।। ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੀਆ ਫਿਰਹਿ ਨਿਮਾਣੀਆ ।। ਸੈਲੋ 
ਵੇਸ ਤਿਨਾ ਕਾਮਣੀ ਦੁਖੀ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਇ ਜੀਉ ।।੭।। ਸੋਹਾਗਣੀ ਕਿਆ ` 
ਕਰਮੁਕਮਾਇਆ ।। ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ।। ਨਦਰਿ ਕਰੋਂ ਕੈ 
ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਦਿ ਜੀਉ ।।੮।। ਹੁਕਮੁ ਜਿਨਾ ਨੋ ਮਨਾਇਅ॥ 
ਤਿਨ ਅੰਤਰਿ ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਆ ॥ ਸਹੀਆ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਸਹ ਨਾਲਿ 
ਪਿਆਰੁ ਜੀਉ ।।੯।। ਜਿਨਾ ਭਾਣੇ ਕਾ ਰਸੁ ਆਇਆ ।। ਤਿਨ, ਵਿਚਹੁ 
ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆਂ ।। ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ਜੋ ਸਭਸੈ ਲਏ 


ਇਿ 
ਮਿਲਾਇ ਜੀਉ ।।੧੦।। 
ਪਦ ਅਰਥ :--ਭਰਮਿ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ (ਪਾ ਕੇ) । ਭੂਲਾਇਆ- 





ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਆਪਦੁ ਤੁਧੂ-ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ (ਹੇ ਪੁਝੂ !) । ਖੁਆਇਆ- 
ਬੁਝਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਪਰਤਾਪੁ-ਦੁੱਖ (ਕਰਕ )। ੬। 

ਖਸਮਹੁ-ਖਸਮ ਤੋਂ । ਵੇਸ-ਕੱਪਕੇ । ਤਿਨਾ ਕਾਮਣੀ-ਉਹਨਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ 
ਰੈਣਿ-[₹ਕਜਿ] ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ । ਵਿਹਾਇ-ਬੀਤਦੀ ਹੈ ਹੈ।$। 

ਪੂਰਬਿ-ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ । ਕਰੇ ਕੈ-ਕਰਿ ਕੈਂ, ਕਰ ਕੇ । ੮ । 

` ਸਹੀਆਂ-ਸਹੇਲੀਆਂ, ਸਤਸੰਗੀ । ਸਹ ਨਾਲਿ-ਖਸਮ-ਖੁਭੂ ਦੇ ਨਾਲ । ੯ । 

ਰਸੁ-ਆਨੌਦ । ਭਰਮੁ-ਭਟਕਣਾ । ਸਭਸੈ-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ । ੧੦ । 

_ ਔਰਥ :-ਇਹ ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਹ) ਰਾਹ 
ਤੋ“ ਲਾਂਭੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਹੇ ਪੁਠੂ. !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ 
ਨੂੰ? ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ" ਵਿਛੋੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮੰਦ-ਭਾਗਣ ਜੀਵ- ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ 
ਦੇ ਚੌਰੈ ਭਾਗ ਨਹੀ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਤ- 
ਮਕ) ਦੁੱਖ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ੬ । ਰ੍ 

ਮੰਦ-ਭਾਗਣ ਜੀਵ-ਇਸਤ)ਆਂ ਦੇ ਕੀ ਲੱਛਣ ਹਨ ? (ਮੰਦ-ਭਾਗਣ ਜੀਵ- ਡੂ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਉਹ ਹਨ) ਜੇਹੜੀਆਂ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਤੋਂ` ਖੁਝੀਆਂ "ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਿਆਸ- 
_ਰੀਆਂ ਹੋਂ ਕੇ ਭਵਕ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਅਜੇਹੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀਆਂ ਦੇ ਚੋਹਰੇ ਭੀ ਵਿਕਾਗਾ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੭੬ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


ਹੂ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰਿਸ਼ਟੇ ਹੋਏ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ 'ਜ਼ਿੰਦਗੀ- ਤੂਪ ਰਾਤ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ 


"ਪਾ ਗਾ ਵਾ ਭਾਪਾ ਨਥ੍ਾਟਾ, 


ਕਾ ਥਾਕਾਪ 


7ਧਾਧਾਕਾਧਾ ਥਾ ਥਾ ਕਾਕਾ ਧਾ ਵਾ ਕਾਕਾ ਵਾ ਪਾਪਾ ਪਾਕ ਕਾ ਪਾਪਾ ਧਾ ਧਂ ਆਪਾ ਹੇ ਹਾਆਂ ਖਾਕ ਕ ਵਾਧਾ ਵਾਆਆਾਵਧਾ 'ਕਕਾਂ ਵਾਂ ਪਾ ਵਾਂ ਕਾ ਪਾ ਕਾ ਆਪਾ ਵਾਕਾਂ ਪਾ ਕਾਕਾ ਦੇ ਪਾ ਥਾ ਵਾ ਕਾਧਕਾ ਕਾ 


ਹੀ ਬੀਤਦੀ ਹੈ । ੭ । 

ਜੇਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੂਰੀਆਂ ਭਾਗਾਂ ਰੀ ਅਖਵਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਕੇ ਕੇਹੜਾ 
(ਚੰਗਾ ਕੰਮ) ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ? ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਨੇਕ ਕਮਾਈ 
ਦੇ ਲਿਖੋ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਹੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ 
`ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ੮ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਲਈ ਪ੍ਰੈਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਸਾਂਦੀਆਂ 


- ਹਨ। ਉਹੀ ਜੀਵ-ਸਹੇਲੀਆਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣੇ ਖਸਮ- 


ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੯ । 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਦਾ ਆਨੰਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਭਟਕਣਾ ਦੁਰ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਇਹ ਮਿਹਰ 
ਸਤਿਗੂਰ ਦੀ ਹੀ ਹੈ) । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਅਜੇਹਾ (ਦਿਆਲ) ਹੈ ਕਿ ਉਹ (ਸਰਨ 
'ਆਏ) ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾ: ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ੧੦ । 

ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ।। ਜਿਨਿ, ਵਿਚਹੁ ਅਹਕਰਣੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਦੁਰਮਤਿ ਕ' ਦੁਖੁ ਕਿਆ ਭਾਗੁ ਬੈਠਾ ਮਸਤਕਿ ਆਇ 
ਜਉ ।।੧੧।। ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀਆ ।। ਤੇਰਿਆ ਭਗਤਾ ਰਿਦੈ ਸਮਾ- 
ਣੀਆ ॥ ਸੁਖ ਸੇਵਾ ਅੰਦਰਿ ਰਖਿਐ ਆਪਣੀ ਨਦਰਿ ਕਰਹਿ ਨਿਸਤਾਰਿ 
ਜੀਉ ॥ ੧੨ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਜਾਂਣੀਐ॥ ਜਿਤੁ ਮਿਲਿਐ ਨਾਮੁ 
ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਥਕੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ॥ 
੧੩॥ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਟਹੁ ਘੁਮਾਇਆ ।। ਜਿਨਿ ਭ੍ਰਮਿ ਭੁਲਾ ਮਾਗੰਗਿ 
ਪਾਇਆ ।। ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਰਲਾਇ ਜੀਉ ।।੧੪।। 
ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਮਾਹਿ ਸ਼ਮਾਇਆ ॥ ਤਿਨਿ ਕਰਤੈ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ । ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇਆ ਜਾ ਕਉ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਕਰਤਾਰਿ ਜੀਉ ।। 
੧੫।। - ੨ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਨ ਪਏ। ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । 
ਹਕਰਣ-ਅਹੈਕਾਰ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ੧੧। 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੌਰਪਣ ( ੪੭੭ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ - 
“ਦਾ ਹੀ ਪਾਪ ਧਾ ਹਾ ਗ੍ਧਾਧਾ ਲਗਾ ਰ੍ਹ ਨ ਹ੍ਹਗ੍ਰ੍ਹਧ੍ਰਜ੍ਰਹ੍ਤਹ੍ਰਨਗ੍ਰਪ੍ਹਹ੍ਰ ਹਨ ਹਰ ਗ੍ਾ ਗਰਗ ਗਯਾ ਗਰਗ ਧਰਤ ਗਰ ਗਰ ਗ੍ਰਹਹ੍ਹਯਰਹ੍ਨ ਗਾਹ ਹ੍ਨਧਾ ਹਾ ਗ ਧਾਯ ਹਾ ਧਾਪਥਾਗਾਰ੍ਰਾਗਥਾਧ > 


ਰਿ ਆੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਰਸ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸੰਦਿਰਿ 
ਰਖਿਐ-ਜੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ ਜਾਏ । ਸੁਖ ਸੇਵਾ-ਸੁਖਦਾਈ ਜੇਵਾ। ਕਰਹਿ- 
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ਕਰਹਿ, ਤੂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ । ਨਿਸਤਾਰਿ-ਤੂੰ ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈਂ । ੧੨ । 





ਪਾਇਓ-ਪਾਇਆ, `ਲੱਭਾ 1 ਕਰਮ-(ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਰਤ ਮਿੰਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰ- 
ਮਿਕ) ਕੰਮ । ੧੩। ੍ 

ਵਿਫਹੁ-ਤੋ” । ਹਉਮੈਂ । ਘੁਮਾਇਆ-ਕੁਠਬਾਨ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੰ । ਭੁਮਿ- 
ਭਫਕਣਾਂਵਿਚ (ਪੇ ਕੇ) । ਭੁਲਾ-ਭੁੱਲਾ, ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਹੋਇਆ । ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ 
ਉੱਤੇ । ੧੪ । 

_ਤਿਨਿ ਕਰੜੈ-ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੰ । ਆਪੂ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਜਾ ਕਉ-ਜਿਸ ਨੂੰ । ਕਰਤਾਰਿ-ਕਰਤਾਰ ਨੇ । ੧੫। 


ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਰਸ ਪੁਾਂਪਤ ਕਰ ਲਿਆ । ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਅੰਦਰੋ' ਭੈੜੀ ਮਤਿ ਦਾ ਦੁੱਖ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੋ ਭਾਗ ਜਾਗ ਧੈੱਢਾ 
ਹੈ।੧੧। ਰ੍ 

(ਹੋ ਪੁੂ !) ਤੋਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਮਾਨੋ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਜਲ ਹੈ, ਇਹ ਬਾਣੀ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਹਰ ਵੇਲੇ) ਟਿਕੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਤੇਰੀ ਸੁਖਦਾਈ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਫਿਕਣ ਕਰ ਕੇ ਤੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੇ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ” ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈੱਦਾ 
ਹੈਂ । ੧੨। 

ਤਦੋਂ' (ਕਿਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਪਰਮ/ਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾਏ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋ” 

_ ਬਿਨਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ, (ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਛੱਡ ਕੇ) ਸਾਰੀ 

ਦੁਨੀਆਂ (ਤੀਰਬ ਵਰਤ ਆਦਿਕ ਹੌਰ ਹੌਰ ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੌਮ ਕਰ ਕੇ ਖ੫ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧੩ । 

ਮੈ (ਤਾਂ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੇ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੇ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਜੇ ਗੁਰੂ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰੇ, ਤਾੰ 
ਉਹ ਆਪ ਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ-ਚਤਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ੧੪ । 

(ਹੇ ਖੁਛੂ !) ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈਂ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਰੇ । ਜੀਵਾ 
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ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੌ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ' ਅਦੌਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੌ ਹ 
ਰ 


ਹੋਇਆ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਕਰਤਰ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਣ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਟਤਾਰ ਪਰਗਟ ਹੋ ਹਰਿ 
1੧੫1 (1੧੯੪ ਰਹ 
ਆਪੇ ਖਸਮਿ ਨਿਵਾਜਿਆ ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਦੇ ਸਾਜਿਆ ।। ਆਪਣੇ 
£ ਸੇਵਕ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖ)ਆ ਦੁਇ ਕਰ ਮਸਤਕਿ ਧਾਰਿ ਜੀਉ॥ ੧੬॥ ਸਭਿ ਤੂੰ 
$` ਸੰਜਮ ਰਹੇ ਸਿਆਣਪਾ॥ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਣਦਾ ॥ ਪ੍ਰਗਟ ਪ੍ਰਤਾਪੁ ਡੰ 
ਵਰਤਾਇਓ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਕਰੈ ਜੈਕਾਰੁ ਜੀਉ ।। ੧੭ ।। ਮੇਰੇ ਗੁਣ ਅਵਗਨ 
ਨ ਬੀਚਾਰਿਆ ।। ਪ੍ਰਭਿ ਅਪਣਾ ਬਿਰਦੁ ਸਮਾਰਿਆ ॥ ਕੌਠਿ ਲਾਇ ਕੇ 
_ਰਖਿਓਨੁ ਲਗੈ ਨ ਤਤੀ ਵਾਉ ਜੀਉ॥ ੧੮॥ ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪ੍ਰਭੂ ਧਿਆ- 
ਇਆ । ਜੀਇ ਇਛਿਅੜਾਂ ਫਲੁ ਪਾਇਆ॥ ਸਾਹ ਪਾਤਿਸਾਹ ਸਿਰਿ 
ਖਸਮੁ ਤੂੰ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਨਾਉ ਜੀਉ ।। ੧੯। ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਖਸਮਿ-ਖਸਮ ਨੇ । ਨਿਵਾਜਿਆ--ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਵਡਿਆਈ ੩ 
ਦਿੱਤੀ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ । ਦੇ-ਦੇ ਕੇ । ਪੈਜ-ਲਾਜ, ਇੱਜ਼ਤ । ਦੁਇ ਕਰ- ਭੂ 
ਦੋਵੇ ਹੱਬ । ਬਾਰਿ-ਰੱਖ ਕੈ । ੧੬। ` ਭੂ 
ਸੰਜਮ-ਵਿੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਵੇਸ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ । ਸਭਿ-ਸਾਹੇ । ਰਹੇਂ-ਰਹਿ ਗਏ, 
੪ ਅਸਫਲ ਹੋ ਗਏ। ਸਕੂ ਲੋਕੁ-ਸ।ਰਾ ਜਗਤ । ੧੭। : 
ਪ੍ਰਭਿ-ਖ੍ਭੂ ਨੇ । ਬਿਰਦੁ-ਮੁੱਢ _ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ । ਸਮਾਰਿਆ-ਚੌਤੇ .! 
ਰੱਖਿਆ । ਕੰਠਿ-ਗਲ ਨਾਲ । ਰਖਿਓਨੁ-ਰੱਖਿਆ ਉਨਿ; ਉਸ ਨੰ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ 
। ੧੮। 
ਮਨਿ-ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ”, ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ, ਤਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਜੀਇ 
-ਜੀ ਵਿਚ । ਜੀਇਿ ਇਛਿਅੜਾ-ਜਿਸ ਦੀ ਜੀ ਵਿਚ ਇੱਛਾ ਕੀਤੀ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੋਂ 
। ੧੯। 
ਅਰਥ :-ਖਸਮ-ਖਰਭੂ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ) ਆਪ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, 
ੰ ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਦੋਵੇ' ਹੱਥ ਜੇਵਕ ਦੇ 
ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਖਸਮ-ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆ੫ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖੀ ਹੈ (3 ਉਸ ਨੂੰ 
ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਇਆ ਹੈ)। ੧੬। ਰ੍ 
ਵਇੰਦ੍ੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜਤਨ ਤੇ ਇਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਆ- 
ਣਪਾਂ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ । ਪਿਆਰਾ ਪੂਭੁ ਸੇਵਕ ਦੀ ਹਰੇਕ ਲੋੜ 
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-ਆਪ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦਾ ਤੇਜ-ਪਤਾਪ ਪਰਗਣ ਕਰ ਦੇ'ਦਾਂ ਵੀ ਸੀ ਦਾ ਤਪ ਰੇ ਦੀ 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਉਸ ਦੀ ਜੈ-ਜੈਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੧੭।- 
ਪੁਡੂ ਨੇ ਨਾਹ ਮੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ ਹੈ,ਨਾਹ ਮੇਰੇ ਔਗਣਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਹੈ,ਪਭੂ ਨੇ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣਾ ਮੁੱਢ-ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਹੀ ਚੇਤੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । 
ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ) ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ,ਕੋਈ ਦੁੱਖ- 
_ ਵਿਕਾਰ ਮੇਰਾ ਵਾਲ ਵਿੰਗਾ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕੇ । ੧੮। 
ਮੈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆਂ ਹੈ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ' ਪੂਡੂ ਨੂੰ 
ਧਿਆਇਆ ਹੈ । ਮੈ ਨੂੰ ਉਹ ਨਾਮ-ਫਲ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੈ' ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਜੀ 
, ਵਿਚ ਇੱਛਾ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਸਾਂ । 
ਹੇ ਖੁਫੂ ! ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ, ਤੂੰ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਮਾਲਕ 
ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! । (ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਪੁਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲੈੱਦਾਹੈ।੧੬। ਨ 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ।। ਦੂਜਾ ਖੇਲੁ ਕਰਿ ਦਿਖਲਾਇਆ ।। 1 
ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੈ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ।।੧੦।। ਗੂਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥ ਤਿਥੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਕੈ 
`_ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ।। ੨੩੧।। ਗੋਪੀ ਨੇ ਗੋਆਲੀਆ ।। 
ਤੁਧ ਆਪੇ ਗੋਇ ਉਠਾਲ)ਆ ।। ਹੁਕਮੀ ਭਾਂਡੇ ਸਾਜਿਆ ਤੂ ਆਪੇ ਭੈਨਿ [ 
ਸਵਾਰਿ ਜੀਉ ॥ ੨੨ ॥ ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ।। ਤਿਨ 
ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇਆ ।। ਨਿਰਮਲ ਜੋਤਿ ਤਿਨ ਪ੍ਰਾਣੀਆ ਓਇ ਚਲੇ 
ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿ ਜੀਉ॥ ੨੩॥ ਤੇਰੀਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਚੰਗਿਆਈਆ ॥ ਮੈ 
ਰਾਤਿ ਦਿਹੈ ਵਿਡਆਈਆ ।। ਅਣਮੌਗਿਆ ਦਾਨੁ ਦੇਵਣਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਸਚੁ ਸਮਾਲਿ ਜੀਉ ॥੨੪॥੧॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਪੈ-ਆਪ ਹੀ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਦੂਜਾ ਬੋਲੁ- 
: ਆਪਣੇ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਤਮਾਸ਼ਾ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ, ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਸਕੂ-ਹਰੇ ਬਾਂ । ਸਚੋ- 
_ਸਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਹੀ । ਭਾਵੈ-ਚਾਨੂੰਦਾ ਹੈ । ੨੦ । 
ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ-ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ, ਗੁਨੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਤਿਬੈ-ਊਸ (ਹਿਰਦੇ) ਭੂ 
_ਵਿਚ । ਚੁਕਾਇਆ=ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਡਾ । ੨੧ । ੍ 
ਨੈ-ਨਦੀ, ਜਮਨਾ ਨਦੀ । ਗੋਆਲੀਆ=ਗੌਪਾਲ, ਗਾਈਆਂ ਚਾਰਨ ਵਾਲਾ । 


ਸੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ . ( ੪੮੦ ) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
“ਕਲਾ ਵਾਗ ਵਾਕਾਰਾਕਾ ਵਾ ਵਾਰਾ ਧਾਵਾ ਵਾਧਾ ਕਾਰਾ ਪਾ ਧਾ ਧਾਰਾ ਪਾ ਗਾਥਾ ਵਾਧਾ ਧਾਾਧ ਧਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਾਰਾਧਾਰ੍ਨ ਹਾ ਧਾ ਗਾਰ ਧਰ ਧਾਗਾ ਧਾ ਾ੍ਾਹ ਧਾਗਾ ਹਾਗਾਗਾਧਾਰਾਂ॥ 


ਊ ਗੌਪੀ-ਗੁਆਲਣ । ਗੋਇ-ਧਰਤੀ (ਨੋਟ :-ਇੱਥੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਪਰਬਤ ਚੁੱਕਣ ਵਲ ਹੂ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ| । ੨੨। ਰਾ 
ਜਿਨ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ [ਨੋ :-“ਜਿਨ' ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ ।'ਜਿਨਿ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ]। “ 
ਭਾਉ-ਪਿਆਰ ।ਨਿਰਮਲ=ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ । ਓਇ-ਉਹ ਬੰਦੇ [ਨੋਫ- 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਓਇ' ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ ] ।ਸਵਾਰਿ-ਸਵਾਰ ਕੇ, ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ ਕੇ ।੨੩ । 
ਦਿਹੈ-ਦਿਨੇ । ਵਡਿਆਈਆ-ਸਲਾਹੀਆਂ ਹਨ । ਸਚੁ _ਸਮਾਲਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖ । ੨੪ । 
ਰਿ ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਜਗਤ-ਰੂਪ ਵਿਚ) ਆਪ ਹੀ ਪਰਗਣ 
ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਇਹ ਤੈਂਬੋਂ ਵੱਖਰਾ ਦਿੱਸਦਾ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 
ਬਣਾ ਕੇ ਵਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਹਰ ਥਾਂ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਮੌਲੂਦ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਉਹ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਇਹ ਭੇਤ) ਸਮਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ੨੦। 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕੁਤਾ ਤੂ 
ਦਾ ਭੇਢ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ” ਪੁਭੂ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਦੂਰ ਕਰ 1 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਨ 
ਲੈੱਢਾ ਹੈ। ੨੧ । ਰ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੂੰ ਹੀ (ਗੋਕਲ ਦੀ) ਗੋਪੀ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਜਮਨਾ) ਨਦੀ 
ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹ (ਗੋਕਲ ਢਾ) ਗੁਆਲਾ ਹੈ । ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਕਿਸ਼ਨ-ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ) 
ਧਰਤੀ (ਗੌਵਰ35 ੫੩੩੩) ਚੁੱਕੀ ਸੀ । ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀਜੀਵਾਂ 
ਦੇ ਸਰੀਰ ਸਾਜਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਨਾਸ ਕਰਵਾ ਹੈ' ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ: 
(੨੨ । 
`_ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਵਡ-ਭਾਗੀ) ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਿਆਰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀ_; 
ਆਤਮਕ ਜੋਤਿ ਪਵਿਤੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਸੁਬਰਾ ਕਰ ਕੇ (ਜਗਤ ਤੋ) 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੨੩ । ਰਸ 
ਹੇ ਪੁ ! ਤੇਰ ਸਵਾ ਕਸਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਗੁਣ (ਤੋਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ਼) ਮੈ' ਹੂ 
ਦਿਨੋ ਰਾਤ ਸਲਾਹੂੰਦਾ ਹਾਂ । 
ਰ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਖੁ੍‌ਝੂ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਮੈਗਣ ਤੋਂ ਬਿਨ ਹੀ ਹਰੇਕ ਦਾਤਿ 





ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਲਾਂ ਹੈ । (ਹੋ ਭਾਈ !) ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੮੧) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਪ 
ਰਾ. ਵਧਾ ਧਾਰਾਂ ਧਾ ਧਾਹਾਹਾ ਧਾਗਾ ਧਾ ਧਾਹਾਰਾਹ੍ਹਨ੍ਾਜਹਾਗਾਯਾ ਗੀ 








_ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖ ।੨੪।੧। 
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫॥ ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੋਇ ਜੀਉ ॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਪੂਰਖਿ ਮਿਲਾਇਆ ਤਿਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗੋਸਾਈ ਮਿਹੈਡਾ ਇਠੜਾ ।। ਅੰਮ ਅਬੇ ਥਾਵਹੁ ਮਿਠੜਾ ।। ਭੈਣ ਭਾਏ) 
ਸਭਿ ਸਜਣਾ ਤੁਧੁ ਜੇਹਾ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ ਤੇਰੈ ਹੁਕਮੈ ਸਾਵਣ 
ਆਇਆ ।। ਸੈ ਸਤ ਕਾ ਹਲ ਜੋਆਇਆ ।। ਨਾਉ ਬੀਜਣ ਲਗਾ ਆਸ 
ਕਰਿ ਹਰਿ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਹਉ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਇਕੁ 
ਪਛਾਣਦਾ ।। ਦੁਯਾ ਕਾਗਲੁ ਚਿਤਿ ਨ ਜਾਣਦਾ ।। ਹਰਿ ਇਕਤੈ ਕਾਰੈ 
ਲਾਇਓਨੁ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਨਿਬਾਹਿ ਜੀਉ ।।੩।। ਤੁਸੀ ਭੋਗਿਹੁ ਭੁਚਹ 
ਭਾਈਹੋ ॥ ਗੁਰਿ ਦੀਬਾਣਿ ਕਵਾਇ ਪੈਨਾਈਓ ।। ਹਉ ਹੋਆ ਮਾਹਰੁ ਪਿੰਡ 
ਦਾ ਬੈਨਿ ਆਦੇ ਪੰਜਿ ਸਰੀਕ ਜੀਉ ।। ੩ ।। ਹਉ ਆਇਆ ਸਾਮ ਤਿਹੈ- 
ਡੀਆ ।। ਪੰਜਿ ਕਿਰਸਾਣ ਮੁਜੇਰੇ ਮਿਹਡਿਆ ।। ਕੌਨ ਕੋਈ ਕਢਿ ਨ 
ਹੈਘਈ। ਨਾਨਕ ਵੁਠਾ ਘੁਘਿ ਗਿਰਾਉ ਜੀਉ।। ੫।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੈ-ਪੈ ਕੇ, ਡਿੱਗ ਕੇ । ਪਾਇ-ਪੈਗਾਂ ਤੇ । ਮਨਾਈ-ਮਨਾਈ', ਮੈਂ ਤੂ 
ਮਨਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਪੁਰਖਿ-ਪੁਰਖ ਨੰ । ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖਿ-ਸਤਿਗੂਰ-ਪੁਰਖ ਨੇ । ੧ 13ਹਉ। 
ਗੌਸਾਈ-ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸਾਈ', ਪਰਮਾਤਮਾ । ਮਿਹੰਡਾ=ਮੋਰਾਂ । ਇਠੜਾ-ਇਿੱਠੜਾ, 
ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ । ਅੰਮ-ਅੰਮਾਂ, ਮਾਂ । ਅਬਾ-ਐੱਬਾ, ਪਿਉ । ਬਾਵਹੁ-ਨਾਲ਼ੋ, ਤੋਂ । 
` ਸਭਿ-ਸਾਰੋ । ੧। ਰ੍ ਰ 
ਹੁਕਸੈ-ਹੁਕਮ ਵਿਚ । ਸਾਵਣੁ-ਨਾਮ-ਵਰਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ-ਮਿਲਾਪ । 
ਸਤ-ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਬੋਹਲ-ਅੰਨ ਦਾ ਢੇਰ । ਬੋਹਲ ਬਖਸ-ਬਸ਼- 
ਸ਼ਸ਼ ਦਾ ਬੋਹਲ ।੨। 
ਤੂ ਹਉ-ਮੈਂ' । ਗੁਰ ਮਿਲਿ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਦੁਯਾ ਕਾਗਲੁ-ਦੂਜਾ ਕਾਗਜ਼, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੌ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਲੋਖਾ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤਰਨਾ । ਚਿਤਿ ਨ 
ਜਾਣਦ/-ਚਿੱਤਰਨਾ ਨਹੀ' ਜਾਣਦਾ । ਇਕਤੈਂ ਕਾਰੈ-ਇਕੋ ਹੀ ਕਾਰ ਵਿਚ । ਲਾਇਓਨੂ 
-ਲਾਇਆ ਉਨਿ, ਉਸ ਨੌ ਲਾਇਆ ਹੈ ।੩। 
_ਭਾਈਹੋ-ਹੇ ਭਰਾਵੋਂ ! ਗੁਰਿ-ਗੂਰੂ ਨੇ । ਦੀਬਾਣਿ-ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਕਵਾਇ- 
ਪੁਸ਼ਾਕ, ਸਿਰੋਪਾ । ਮਾਹਰੁ-ਚੌਧਰੀ । ਪਿੰਡ ਦਾ-ਸਰੀਰ ਢਾ । ਬੇਨਿ- ਖੈਨ ਕੇ । ਆਦੇ-- 
ਹ ਲਿਆਂਦੇ । ਸਰੀਕ-ਸ਼ਰਕਾ ਕਰਨ ਵਾਲ, ਵਿਠੋਂਧੀ । ੪ । 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ-ਦੁਰਪਣ ` ( ੪੮੨) __ ਸਿਤੀਂ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਰਲਾ ਪੰ __ 
॥ਵਕ ਵਾਕਫਾਕਾਲਕਾਧਾਰ-ਹ ਪਾਪਾਧ ਕਾ ਗਾ ਧਾਧਾਗਾਗਾ ਗਾਂ ਧਾਗਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾ ਧਾ ਮ ਵਹਾ ਗਰ੍ਭਹਰਗ੍ਰਗੁ ਹਰ ਹਾਗ ਨਿਓ ਵਗ ਆਂ ਪਰਜਾ ਬਲ ਵਲ ਬੀ 
ਉ ਸਾਮੈ-ਸਰਨ ਵਿਚ । ਤਿਹੰਡੀਆ=ਤੇਰੀ । ਮੁਜੇਰੋ- -ਮੁਜ਼ਾਰੇ। ਮਿਹਡਿਆ-ਮੇਰੇ । ਡ 
ਉ 
ਨੰ. 


-ਕੰਨ, ਮੋਢਾ । ਹੈਘਈ--ਸਕਦਾ । ਵੁਠਾ-ਵੁੱਠ, ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ ਹੈ। ਘੁਘਿ-ਸੰਘਣ) 
“ਵਾਲਾ । ਗਿਰਾਉ-(ਗ੍ਰਾਅ) ਪਿੰਡ ।੫ 
__ ਅਰਥ £-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸੈ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਚਰਨੀ” ਲੱਗ ਕੇ ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਤੂੰ 
ਨੂੰ ਪੁਸੈਨ ਕਰਨ ਦਾ-ਜੜਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ! ਗੁਰ੍‌-ਪੁਰਖ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਾਇਆਂ 
(- ਹੈ। (ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਸਮੜ ਆਈ ਹੈ ਕਿ) ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੌਰ ਰ ਕੋਈ ਨ 
- ਨਹੀ” ਹੈ! ੧। ਰਹਾਉ। 
ਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਮੋਰਾ (ਭੂ) ਬਹੁਤ ਪਿਰ ਰੈ ਹੈ, (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਮਾਂ ਪਿਉ 
ਰ ਨਾਲੋ (ਭੀ) ਵਧੀਕ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
(ਹੇ ਪਰਭੂ !) ਝੈ ਭੈਣ ਭਰਾ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਹੇ ਸਾਕ-ਸੈਣ (ਮੈਂ ਵੇਖ ਲਏ ਹਨ; ਤੇਰੇ 
£_ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਹਿਭ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਨਹੀਂ" ਹੈ। ੧। 
: (ਹੇ ਪੁਭੂ ੧) ਤੇ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ (ਗੂਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋਇਆਂ, ਮਾਨੋਂ, ਮੇਰੋ 
ਵਡ) ਸਾਵਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਆ ਗਿਆ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਮੈਂ ਉੱਚ 
_ ਆਚਰਣ ਬਣਾਣ ਦਾ ਹਲ ਜੋ ਦਿੱਤਾ । ਮੈ ਇਹ ਆਸ ਕਰੇ ਕੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਆਪਣੇ 
_ੂ ਹਿਰੇਦੇ-ਬੋਤ ਵਿਚ) ਬੀਜਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਕਿ ਤੇਡੀ ਬਖਸ਼ਸ਼ ਦਾ ਬੋਹਲ ਇਕੱਠਾ ਹੋ 
ਹੂੰ ਜਾਇਗਾ।੨। ਰ 
(7 ਪ੍ਰਭੂ !) ਗ੍ਰੇਟ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਮੈ' ਜਿਚਫ਼ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ, ਮੈ' ਤੇਰੇ 
$ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈਂ ਹੋਰ ਲੇਖਾ ਲਿਖਣਾ ਨਰੀ/ ਜਾਣਦਾ । ਹੈ ਹਰੀ ! ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ( ਆਪਣਾ 
ੂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਹੀ) ਇਕੋ ਕਾਹ ਵਿਚ ਜੌੜ ਵਿੱਤਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਜਿਵੇਂ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੋਵੇ, 
ਇਸ ਕਾਰ ਨੂੰ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ । ੩। 
ਰਿ ਚੇ-ਖੇਰੇ ਸਤਸੇਗੀ ਭਰਾਵੋ ! ਤੁਸੀ ਭੀ (ਗੁਦ ਦੀ ਸਰੋਨ ਪੈ ਕੇ) ਖੂਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ- 
£ ਰਸ ਮਾਣੋਂ । ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਰ ਸਿਨੋਪਾ ਪਹਿਨਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
_ (ਆਦਰ ਦਿਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਕਿਉ” ਕਿ) ਮੈ ੁਣ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਫ ਦਾ ਚੌਧਰੀ ਬਣ ਗਿਆ 
ਹਾਂ, (ਗਤੂ ਦ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਸੈਂ (ਕਾਸਾਦਿਕ) ਪੰਜੇ ਹੀ ਵਿਰੋਧ-ਕਜ੍ਨ ਵਾਲੇ ਕਾਬੂ ਕਰ 
ਕੈ ਲਿਆ ਬਿਠਾਏ ਹਨ । ੪ । ੍‌੍ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ--ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਝੂ !) ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾੰ । (ਤੇਗੀ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਪੌਜੇ (ਗਿਆਨ-ਇੰਢ੍ਰੈ? ਕਿਸਾਨ ਮੇਰੇ ਮੁਜ਼ਾਰੇ ਬਣ ਗਏ ਹਨ (ਮੇਰੇ ਕਹੇ 
ਵਿਚ ਤੁਰਦੇ ਹਨ)। ਕੋਈ (ਗਿਆਨ-ਵਿੰਦ੍ਹਾ ਕਿਸਾਨ ਸੌਝੋਂ ਆਕੀ ਹੈ ਕੇ) ਸਿਰ ਨਹੀਂ' 
£ ਚੁੱਕ ਸਕਦਾ । ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਸਰੀਹ-ਨਗਰ (ਭਲੋ ਗੂਣਾਂ ਦੀ) ਸੰਘਣੀ ਵਸੋਂ ਨਾਲ ਵੱਸ 
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_ ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` ` _ ___ ( ੪੮੩ ਸਿਰੀ, ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਖੋ _ 
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ਪਿਆ ਹੈ।੫। ਰ੍ 

_ਹਉ ਵਾਰੀ ਘੁੰਮਾ ਜਾਵਦਾ । ਰਿ ਸਾਹਾਂ ਤੁਧੁ ਧਿਆਇਦਾ ॥ 
ਉਜੜ ਥੇਹੁ ਵਸਾਇਓ ਹਉ ਤੁਧ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ।। ੬॥ ਹਰਿ 
ਇਨੈ ਨਿਤ ਧਿਆਇਦਾ ।। ਮਨਿ ਚਿੰਦ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ।। ਸਭੇ ਕਾਜ 
ਸਵਾਰਿਅਨੁ ਲਾਹੀਅਨੁ ਮਨ ਕੀ ਭੁਖ ਜੀਉ ।। ੭ ।। ਮੈ ਛਡਿਆ ਸਭੋ 
ਧੈਧੜਾ ॥ ਗੋਸਾਈ ਸੇਵਾ ਸਚੜਾ ।। ਨਉ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ, ਸੈ ਭੂ 
ਪਲੈ ਬਧਾ ਛਿਕਿ ਜੀਉ ॥ ੮॥ ਮੈ ਸੁਖੀ ਨੂੰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਅੰਤਰਿ ਡ 
ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਆ ।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੁਰਖਿ ਵਿਖਾਲਿਆ ਮਸਤਕਿ ਧਰਿ ਕੈ 
_ਹਥੁ ਜੀਉ॥ ੯॥ ਸੈ ਬਧੀ ਸਦ ਧਰਮਸਾਲ ਹੈ ।। ਗੁਰਸਿਖਾ ਲਹਦਾ 
ਭਾਲਿ ਕੈ ॥ ਪੈਰ ਧੋਵਾ ਪਖਾ ਫੇਰਦਾ ਤਿਸੁ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਲਗਾ ਪਾਇ ਜੀਉ 
।। ੧੦।। ਸੁਣਿ ਗਲਾ ਗੁਰ ੫੮ ਆਇਆ ।। ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨ ਨੂ 
ਦਿੜਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਮੁਕਤੁ ਹੋਆ ਸੈਸਾਰੜਾ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਬੇੜੀ ਚਾਂਤਿ 
ਜੀਉ॥ ੧੧॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹ6-ਮੈ। ਘੁੰਮਾ ਜਾਵਦਾ-ਘਮਾਂ ਜਾਂਵਦਾ, ਕੁਰਬਾਨ ਗਿ 
ਹਾਂ । ਸਾਹਾ-ਸ਼ਾਹਾ ! ਹੇ ਸ਼ਾਂਹ ! ਤੁਧੁ- ਤੈਨੂੰ ! ਬੈਹੁ-ਢੱਠਾ ਹੋਇਆ ਪਿੰਡ, ਉਹ ਸਰੀਰ- 
ਪਿੰਡ ਜਿਸ ਵਿਚੋ ਸਾਰੇ ਭਲੇ ਗੁਣ ਮੁੱਕ ਚੁਕੇ ਸਨ । ੬ ! 

__ ਇਠੈਂ-ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । `ਚਿੰਦੀ-ਚਿੰਢੀ', ਚਿਤਵਦਾ ਹਾਂ । ਸਭੇ _ਡ 
ਕਾਜ-ਸਾਰੇ ਕੌਮ । ਸਵਾਰਿਅਨੁ- ਉਸ ਨੈ ਸਵਾਰ ਦਿੱਤੈ ਹਨ । ਲਾਹੀਅਨਿ-ਉਸ ਨੇ ੍ 
ਲਾਹ ਦਿੱਤੀ ਹੈ।੭। ਰ੍ 

ਸਕੋ-ਸਕੂ, ਸਾਰਾ । ਧੰਧੜਾ-ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ । ਸੇਵੀ-ਸੇਵੀ', ਸੈ” 
ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ । ਸਚੜਾ-ਸੱਢੜਾ, ਸਟਾ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਨਉ ਨਿਧਿ-ਜਗਤ ਦੇ 
ਨੌ ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਨਿਧਾਨੂ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਛਿਕਿ-ਕੱਸ ਕੇ, ਖਿੱਚ ਕੇ। ੮। 
ਰਤ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖੂ-ਸਭ ਤੋਂ` ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸੁਖ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਰ ਨੰ। 
[ ਪੁਰਖਿ-ਪੁਰਖ ਨੰ । ਮਸਤਕਿ “ਮਸਤਕ ਉੱਤੋ। €। 
ਧਰਮਸਾਲ-ਧਰਮ ਕਮਾਣ ਢ੍ ਥਾਂ । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ` ਪੂਝੂ `ਦਾ ਸਿਮਰਨ । 
` ਦੂੰ ਬਥੀ-ਬੱਧੀ, ਬਣਾਈ ਹੈ । ਲਹਢਾ-ਮਿਲਦਾ ਹਾਂ । ਡਿਸੁ-ਉਸ (ਗੁਰਸਿੱਖ) ਨੂੰ ਉਨ 
ਇ ਮੈਨ ਮਿਲਵਾ ਹੈ) । ਨਿਵਿ-ਨਿਵ ਕੈ, ਲਿਫ਼ ਕੇ । ੧੦ । 
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ਸੁਣਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਪਹਿ-ਪਾਸ, ਕੋਲ । ਦਾਨੁ-ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ 
ਜਪਾਣਾ । ਇਸਨਾਨੁ-ਆਤਮਕ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਪਵਿਤ੍ਹਤਾ । ਮੁਕਤੁ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ। 
ਸੈਸਾਰੜਾ-ਵਿਚਾਰਾ ਸੋਸਾਰ । ਸਚੀ ਬੈੜੀ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਠੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬੇੜੀ ਵਿਚ । 
ਚਾੜਿ-ਚਾੜ੍ਹ ਕੈ 1 ੧੧। 

ਅਰਬ :-(ਹੇ ਸੇਰੇ ਸ਼ਾਹ-ਪ੍ਰਭੂ !) ਮੈ” ਤੇਥੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ” ਤੈਥੇ' ਕੁਰਬਾਨ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਮੈਂ' ਸਿਰਫ਼ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਬੈਠਾ ਹਾਂ । (ਹੇ ਮੇਰੇ ਤੂ 
ਸ਼ਾਹ-ਪੁਭੂ !) ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਤ੍ੰ ਮੇਰਾ ਉੱਜੜਿਆ ਹੋਇਆ ਬੇਹ ਹੋਇਆ | 
ਹਿਰਦਾ-ਘਰ ਵਸਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ੬ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸੈਂ" ਹੁਣ ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ, ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਸੈਂ” ਜੋ ਇੱਛਾ ਧਾਰੀ ਬੈਠਾ ਸੰ, ਉਹ ਨਾਮ-ਫਲ ਹੁਣ ਮੈਂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ । 
ਉਸ (ਪੁਭੂ) ਨੇ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਕੈਮ ਸਵਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਮੇਰੋ ਮਨ ਦੀ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਭੁੱਖ 
ਉਸ ਨੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ੭ । 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮੈਂ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲਾ ਸਾਰਾ ਲਾਲਚ 
$ _ ਫੱਤ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਮਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । (ਨੂਣ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੀ (ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਜਗਤ ਦੇ ਲੌ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹੈ, ਮੈ ਉਸ ਨਾਮ-ਧਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ (ਹਿਰਦੇ ਦੇ) ਪੱਲੋਂ ਵਿਚ ਘੁੱਟ ਕੇ ਬੈਨ ਲਿਆ 
ਹੈ।੮। 
ਰ੍ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੋਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵਸਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸੈਂ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਸੂਖਾਂ ਤੋ” ਵਧੀਆ 
ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ । ਗੁਰੂ-ਪੁਰਖ ਨੌ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਆਪਣਾ (ਮਿਹਰ ਦਾ) 
ਹੱਥ ਰੱਖ ਕੈ ਮੈਨੂੰ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕਰਾ ਦਿੱਪਾ ਹੈ। ੯। ਨੂ 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ (ਜਤਨ ਨਾਲ) ਲੱਭ ਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹਾਂ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ 
ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ ਸੈਂ” ਧਰਮਸਾਲ ਬਣਾਈ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਮੈਂ” ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਡੂ ਨੂੰ ਸਿੰਮਰਦਾ ਹਾਂ । 
£ (ਜੇਹ-' ਗੁਰਸਿੱਖ ਮਿਲ ਪਏ) ਮੈ (ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ) ਉਸ ਦੇ ਪੈਰ ਥੌਂਦਾ ਹਾਂ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਪੱਖਾ ਝੱਲਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ' ਪੂਰੇ ਅਦਬ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਪੈਰੀ" ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ । ੧੦ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ (ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬੇੜੀ ਵਿਚ , 
ਬਿਠਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ 
_ਕੈ ਮੈਂ ਭੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੋਲ ਆ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਹ ਬਿਠਾ 

ਹੂ 
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ਰਿ 





ਬਨਾਣਾ-ਇਹੀ ਹੈ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ।੧੧। 
ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸੇਵੇ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਜੀਉ ॥ ਦੇ ਕੌਨ ਸੁਣਹੁ ਅਰਦਾਸਿ 
ਜੀਉ ॥ ਠੋਕਿ ਵਜਾਇ ਸਭ ਡਿਠਿਆ ਤੁਸਿ ਆਪ੫ ਲਇਅਨੁ ਛਡਾਇ 


ਜੀਉ ॥ ੧੨॥ ਹੁਣਿ ਹੁਕਮੁ ਹੋਆ ਮਿਹਰਵਾਣ ਦਾ ॥ ਪੈ ਕੋਇਨ ਕਿਸੈ 


ਰਵਾਣਦਾ ॥ ਸਭ ਸੁਖਾਲ) ਵਠ)ੀਆ ਇਹੁ ਹੋਆ ਹਲੰਮੀ ਰਾਜੁ ਜੀਉ ॥ 
੧੩॥ ਝਿੰ-ਮਿ ਝਿੰਮਿ ਐਮਿਰਿਤੁ ਵਰਸਦਾ ।। ਝੋਲਾਇਆ ਬੋਲ ਖਸਮ ਦਾ॥ 
ਬਹੁ ਮਾਣੁ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਉਪਰੇ ਤੂੰ ਆਪੇ ਪਾਇਹਿ ਥਾਇ ਜੀਉ ।। ੧੪।। 
ਤੇਰਿਆ ਭਗਤਾ ਭੁਖ ਸਦ ਤੇਰੀਆ ॥ ਹਰਿ ਲੌਚਾ ਪੂਰਨ ਮੇਰੀਆ ॥ ਦੇਹੁ 
ਦਰਸੁ ਸੁਖਦਾਤਿਆ ਸੋ ਗਲ ਵਿਚਿ ਲੈਹ ਮਿਲਾਇ ਜੀਉ ।।੧੫।। ਤੁਧੁ 
ਜੇਵਡ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਲਿਆ ।। ਤੂੰ ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਇਆਲਿਆ ॥ ਤੂੰ ਬਾਨਿ 
ਬਨੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸਚੁ ਆਧਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧੬॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੇ ਕੌਨ-ਕਨ ਦੇ ਕੈ, ਪੂਰੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ । ਸੁਣਹੁ-(ਹੇ ਪੁ੍‌ਭੂ 
ਜੀ !) ਤੁਸੀ ਸੁਣਦੇ ਹੋ । ਠੋਕਿ ਵਜਾਇ-ਠਣਕ ਕੇ, ਵਜਾ ਕੌ, ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਖ ਕਰ 
ਕੇ । ਤੁਸਿ-ਪੁਸੇਨ ਹੋ ਕੇ । ਲਇਿਅਲੁ-ਲਏ ਉਨਿ, ਉਸ ਖੁਣੂ ਨੇ ਲਏ ਹਨ। ੧੨। 

ਪ੍ਰੈ-ਧੈ ਕੇ, ਜੋਰ ਪਾ ਕੇ । ਕੋਇ-ਕੋਈ ਭੀ ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ । ਰਵਾਣਦਾ-ਦੁੱਖੀ 
ਕਰਦਾ । ਵੁਠੀਆ=-ਵੁੱਠੀਆਂ, ਵੱਸ ਪਈ ਹੈ । ਹਲੋਮੀ ਰਾਜੂ-ਹਲੀਮੀ ਢਾ ਰਾਜ, ਨਿਮੂਤਾ 
ਸੁਭਾਵ ਦਾ ਰਾਜ ।੧੩। 


ਝਿੰਮਿ ਬਿੰਮਿ-ਮੱਠਾ ਮੱਠਾ, ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾਂ ਵਿਚ । 


$ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਨਾਮ-ਵਰਖਾ । ਬੋਲੀ-ਬੋਲੀ', ਮੈ ਬੋਲਦਾ 


ਹਾਂ । ਪਾਇਹਿ-ਪਾਇਹਿ, ਤੂੰ ਪਾਂਦਾ ਹੈ' । ਬਾਇ-ਬਾਂ ਵਿਚ ।੧੪। 

ਪੂਰਨ-ਪੂਰੀ ਕਰ । ਲੋਚਾ-ਤਾਂਘ। ੧੫। 

ਦੀਪ-ਦੀਪਾਂ ਵਿਚ, ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ! ਲੋਅ-(ਚੌਦਾਂ) ਨੇ ਤਾਂ ਵਿਚ । ਥਾਨਿ-ਥਾੰ 
ਵਿਚ । ਥਨੌਤਰਿ-ਥਾਨ ਅੰਤਰਿ, ਹੋਰ ਬਾਂ ਵਿਚ । ਥਨਿ ਥਨੰਤਰ-ਹਰੇਕ ਬਾਂ ਵਿਚ । 
ਸਚੁ-ਬੱਚ, ਸਦਾਬਿਰ- ਪੁਛੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਅਧਾਹੁ-ਆਸਰਾ । ੧੬ । ਰ੍ ਰ੍ 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਿਨ ਰਾਤ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸੇਵਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦੀ 


ਹੈ, ਤੂੰ) ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੀ) ਅਰਦਾਸ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣਦਾ ਹੈ' ! 


(ਹੇ ਭਾਈ ।) ਸੈ ਸਾਨੀ ਲ਼ਕਾਈ ਨ ਜੌਜ। ੨੧੧ ਪਜਖ਼ ਨੇ ੇਮ ਗਿਮਗ ਹੈ 
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(ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਗੰ ਤੋ ਤੋਂ ਛਡਾਇਆ ਹੈ) .ਪੁਡੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਖ੍ਰਸੈਨ ਹੋਕੇ 
ਨੂੰ ਛਭਾਇਆ ਹੈ। ੧੨। _ ਰ੍ 

ਇ (ਜਿਸ ਜਿਸ ਉਤੇ ਖੁਚੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਈ ਹੈ ਉਹ) ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ (ਅੰਤਰ 

ਆਤਮੇਂ) ਆਤਮਕ . ਆਨੰਢ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਹੀ ਹੈ, (ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਇਹ ਨਿਮੂਤਾ ` 


ਦਾ ਰਾਜ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਮਿਹਰਬਾਨ ਖੂਭੂ ਦਾ ਹੁੰ ਐਸ! ਹੁਕਮ ਵਰਤਿਆ ਹੈਂ ਕਿ 
ਕੌਈ ਭੀ ਕਾਮਾਵਿਕ .ਵਿਕਾਰ (ਸਰਨ ਆਏ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੀ ਦੁੱਖੀ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦਾ 
। ੧੩ । ਜਿਨਾ ਰੇ 

ਹੇ ਪੂਰਝੂ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਖਸਮ । ਸੈ ਭੀ ਤੇਰੀ ਹੀ ਦਰਨਾ ਨਾਲ਼ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਦੇ ਬੋਲ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਹ, ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ-ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਮੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਵਰਖਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਮੈ“ ਤੇਰੇ ਉਤੇ ਹੀ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ਹਾੰ (ਸੈਨੂੰ 
ਨਿਸ਼ਚਾਂ ਹੈ ਕਿ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਮੈਨੂੰ) ਕਬੂਲ ਕਰ ਲਏੱਗਾਂ । ੧੪। 

ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਤੋਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਡਭਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਦੀ 
ਰਸ ਹੋ ਗੀ ਗੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਹਰੀ ! ਮੇਰੀ ਭੀ ਇਹ ਤਾਂਘ ਪੂਰੀ ਕਰ । ਹੇ ਸੂਖਾਂ ਦੇ ਦੇਣ 

ਲੇ ਪੂਫੂ ! ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਦਰਸਨ ਦੇਹ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਲੌ । ੧੫। 

ਹੇ ਪੁਰਤੂ ! ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਭੋਵਨਾਂ ਵਿਚ ਤੋਂ ਪਾਤਾਲਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈਂ । ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ੮। ਕੋਈ ਹੌਰ (ਕਿਤੇ ਭੀ) ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ । ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਤੂੰ ਹਰੇਕ ਥਾਂ 
ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈਂ । 


ਪਟ. ੧੪0੪੦ 8,400. ਪਿ ਹਰ ਮਤ ਨ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਦੀ ਭਗਤ) ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਬੋਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਰੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੀ (ਜੀਵਨ ਲਈ) ਸਹਾਰਾ ਹੈ । ੧੬। 


ਪਾਤ 


ਹਉ ਗੋਸਾਈ ਦਾ ਪਹਿਲਵਾਨੜਾ ॥ ਮੈ ਗੁਰ (ਮਿਲਿ ਉ ਉਚ ਦੁਮਾਲੜਾ 
॥ ਸਭ ਹੋਈ ਛਿੰਝ ਇਕਠ)ਆ ਦਯ ਬੈਠਾ ਵੇਖੋ ਆਪਿ ਜੀਉ ।1 ੧੭। 
ਵਾਤ ਵਜਨਿ ਟੰਮਕ ਭੇਰੀਆ ।। ਮਲ ਲਥੇ ਲੌਦੇ ਫੈਰੀਆ ।। ਨਿਹਤੇ ਪੈਜਿ 
ਜੁਆਨ ਮੈ, ਗੁਰਿ ਥਾਪੀ ਦਿਤੀ ਕੌੜਿ ਜੀਉ ।। ੧੮।। ਸਭ ਇਕਨੇ ਹੋਇ 
ਆਇਆ । ਘਰ ਜਾਸਨਿ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਧਿ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗਏ 
ਮਨਮੁਖ ਚਲੋ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥ ੧੯॥ ਤੂੰ ਵਰਨਾ ਦਿਹਨ' ਬਾਹਰਾ ॥ 
ਹਰਿ, ਦਿਸਹਿ ਹਾਜਰੁ ਜਾਹੜ਼ਾ ॥ ਸੁ ਸੁਣਿ ਤੁਝੈ ਧਿਆਇਦੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ 
ਰਤੇ ਗੁਣਤਾਸੁ ਜੀਉ ॥ ੨੦ ॥ ਮੈ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਦਯ ਸੇਵੜੀ । ਗੁਰ ਕਟ) 


1੫0. ਅੱ ਨ ਧਰ. 24੬ ੰ.੨੨੬੧॥੬ ੨੪੬ ਸੱਦ ੭ 


ਛਚਾਾਂਖ 


ਸਰ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __` ( ੪੮੭) ` .ਸ਼ਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ 
ਨਪਾਾਰਾਪਨਨਪ੍ਹ ਹਾਹਾ ਧਾਗਾ ਧਾਗਾ ਪਾਹਨ ਗਹੁ ਧਾ ਗਾਗਾਾਯਧ ਕਧਾਚਲ ਕਾ ਵਾਲਾ ਹਾਾਚਾਖਾ ਰਾਧਾਕਾਵਾਕਾ ਧਾਪਾਆਂ ਕ੫ 





ਸਿਰਡ ਜੇਵੜੀ ॥ ਹਉ ਬਾਹੁੜਿ ਛਿੰਝ ਨਾ ਨਚਊ ਨਾਨਕ ਅਉਸਰੁ ਲਧਾ 
ਭਾਲਿ ਜੀਉ ।।੨੧।।੨।।੨੯॥। [ਪੰਨਾ ੭੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਉ-ਹਉਂ', ਮੈ । _ਗੋਸਾਈ- ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ _ਮਾਲਕ-ਪ੍ਰਭੂ ! 
ਪੰਹਿਲਵਾਨੜਾ-ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਪਹਿਲਵਾਨ । ਗੁਰ ਮਿਲਿ-ਗੁਣੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਉਚ 
ਦੁਮਾਲੜਾ-ਉੱਚੇ ਦੁਮਾਲੇ ਵਾਲਾ ' [ਨੋਟ :-ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਜਿੱਤਣ ਵਾਲੋਂ ਪਹਿਲਵਾਨ 
ਨੂੰ “ਮਾਲੀ' ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਉਹ “ਮਾਲੀ” ਜਾਂ ਸਿਰੋਪਾ ਉਹ ਆਪਣੇਂ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ 


_ ਉੱਚਾ ਤੁਰਲਾ' ਫ਼ੱਡ ਕੇ ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਚੁਫੇਰੇ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਤਾ ਕਿ _ਲੌਕ ਵੇਖ ਲੈਣ | । 


ਛਿੰਬ-ਘੋਲ ਵੇਖਣ ਆਏ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ। ਵਧੁ-੫ਿਆਰਾ ਪਰਭੂ ।੧। 

ਵਾਤ-ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਵੱਜਣ ਵਾਲੋ ਵਾਜੇ । ਫੌਸਕ-ਛੋਟੇ ਨਗਾਰੇ । ਭੋਰੀ-ਛੋਟਾ 
ਨਗਾਰਾ ।ਮਲ-ਮੱਲ, ਪਹਿਲਵਾਨ । ਨਿਹਤੇ- ਨਿਹਣ ਲਏ, ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਏ । ਗੁਰਿ- ਹੂ 
ਗੁਰੂ ਨੇ । ਕੱਡਿ-ਪਿੱਠ ਉੱਤੇ।੧੮। 


ਇਕਠੇ ਹੌਇ-ਇਕੱਠੋਂ ਹੋਂ ਕੇ, ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ । ਘਰਿ-ਪਰਲੋਕ-ਘਰ ਵਿਚ 


_ ਸਾਸਨਿ-ਜਾਣਰੀ । ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ-ਰਸਤਾ ਬਦਲ ਕੇ, ਵਖ ਵਖ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇਂ । 


ਲਾਹਾ-ਲਾਭ, ਨਫ਼ਾ । ਮੂਲੂ-ਅਸਲ ਸਰਮਾਇਆ । ੧੯। 

ਵਰਨ-ਰੌਗ । ਚਿਹਨ-ਨਿਸ਼ਾਨ । ਹਰਿ-ਚੇ ਹਰੀ ! ਗੁਣਤਾਸੁ-ਗੂਣਾਂ ਦਾ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪੁਫੂ । ੨੦ । ਰ 

ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ-ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ, ਸਦਾ ਹੈ । ਵਯੈ--ਪਿਆਰੇ (ਪੁਭੂ) ਦੀ । ਸੇਵੜੀ 
-ਸੋਹਣੀ ਸੇਵਾ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੰ । ਜੇਵੜੀ-ਰੱਸੀ, ਵਾਹੀ। ਮਿਹਡੀ-ਮੇਰੀ । ਬਾਹੁੜਿ-- 
ਫਿਰ, ਮੁੜ । ਨ ਨਚਊ-(ਨ ਨੱਚਊ'), ਮੈਂ` ਨਹੀ ਨੱਚਾਂਗਾ । ਅਉਸਰੁ-ਮੌਕਾ । ਭਾਲਿ 
-ਭਾਲ ਕੇ, ਢੂਢ ਕੇ । ੨। 

ਅਰਥ :-ਮੈੱ ਮਾਲਕ-ਪੂਭੁ ਦਾ ਮੰਛਾਣ ਜਿਹਾ ਪਹਿਲਵਾਨ ਸਾਂ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਕੇ ਮੈ'-ਉੱਚੋ ਦੁਮਾਲੇ ਵਾਲਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹਾਂ । ਜਗਤ-ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਜੀਵ 
ਆ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਤੇ (ਇਸ ਅਖਾੜੇ ਨੂੰ) ਪਿਆਰਾ ਪੂਫੂ ਆਪ ਬੈਠਾ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ 
।੧੭। 

ਵਾਜੋ ਲਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਢੋਲ ਵੱਜ ਰਹੇ ਹਨ, ਨਗਾਰੇ ਵੱਜ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਵ, ਸਾਰੇ 
ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਵਲੀ ਦੌੜ-ਭਜ ਕਰੇ ਰਹੇ ਹਨ) ਪਹਿਲਵਾਨ ਆ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਹਨ, 
(ਪਿੜ ਦੇ ਏੰਆਲੇ, ਜਗਤ-ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ) ਫੇਰੀਆਂ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ । ਮੋਰੀ ਪਿੱਠ ਉੱਤੇ 
(ਮੇਰੋ) ਗੌਰ ਨੇ ਬਾਪੀ ਚਿੱਤੀ. ਤਾਂ ਮੈਂ' /ਵਿਨੋਂਧੀ) ਪਜੋ /ਕਾਮਾਦਿਕ)-ਜਘਣ ਜਬ ਜਾੜ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੮੮ ) ਸ਼ਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਜਟਪਦੀਅ' ਮਹਲਾ ੫ 


ਲਛ। ੧੮ । ਤੀ 1 

ਸਾਰੇ (ਨਰ ਨਾਰ) ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਹਨ, ਪਰ (ਇੱਥੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ੩ 
ਕੀਤੇ ਕਰੋਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਪਰਲੌਕ-ਘਰ ਵਿਚ ਵੱਖ ਵੱਖ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਜਾਣਗੇ । 
ਜੇਹੜੇ ਮਨੂੱਖ ਗੂਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇੱਥੋ” (ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ) ਨਫ਼ਾ 
ਖੋਟ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬੰਦੇ ਪਹਿਲੀ ਰਾਸ-ਪੂਜੀ 
ਭੀ) ਗਵਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਪਹਿਲੇ ਕੀਤੇ ਭਲੋ ਕੌਮ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰ ਵੀ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਰਾਂਹੀ” 
ਮਿਟਾ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ੧੬ 

ਹੈ ਪੁਫੂ ! ਤੇਰਾ ਨਾਹ ਕੋਈ ਖਾਸ ਵੇਗ ਹੈ ਤੇ ਨਾਹ ਕੋਈ ਖਾਸ ਚਿਹਨ-ਚੱਕਰ ਹਨ, 
ਫਿਰ ਭੀ, ਹੋਂ ਹਰੀ ! ਤੂੰ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੁਤੱਖ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ” । ਤੇਰੀ ਭਗਤ) ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਬੋਦੇ ਤੇਰੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਤੂੰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਹੈ' । ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 1 ੨੦ । 





>> 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰੀ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਦੀ) ਫਾਹੀ ਕੱਟ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਤੇ ਮੈ ਸਦਾ ਹੀ ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਖੁਡੂ ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਸੇਵ=-ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹਾਂ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਦੇਵ ਕੇ ਮੈਂ (ਸਿਮਰਨ ਭਗਤੀ ਦਾ) ਮੌਕਾ ਖ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਮੈ' ਮੁੜ ਮੁੜ ਇਸ ਜਗਤ-ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਨਹੀ” ਫਿਰਾੰਗ 
[ ੨੧।੨।੨੯। 
ਨੋਟ-ਇਹ ਅੰਕ ੨੯ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਥੋ ਤਕ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਅਸਫਪਦੀਆਂ 
ਹੀ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਉ' ਹੈ- 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ _੧੭ 
ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ _੮ 
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ੨ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ੧ 
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ੧ 


੪ ।& (੩ 
੨ 868 051 881 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੮੯) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧ 
੧ ਗਰ ਨਗਰ ਹਰਨ ਰਹ ਹ੍ਤਗ੍ਰਹ੍ਰ ਪਗ ਗਰਗ ਗਰ ਗਧਾਗਧ- ਪੇ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧਾਧਾਕਾਫਾਕਾਰਾਧਾਰਾਧ੍ਾਹਾਰਾਧਾਰ 





੧ ਨ ਿਪ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ।। 
ਪਹਿਲੈ ਪਹਿਰੈ ਰੈਣਿ ਕੇ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਾ, ਹੁਕਮਿ ਪਇਆ ਗਰਭਾਸਿ॥ 
ਉਰਧ ਤਪੁ ਐਤਰਿ ਕਰੇ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਹਾ ਖ਼ਸਮ ਸੇਤੀ ਅਰਦਾਸਿ ।। 
ਬਸਮ ਸੇਤੀ ਅਰਦਾਸਿ ਵਖਾਣੈ ਉਰਧ 'ਧਆਨਿ ਲਿਵ ਲਾਗਾ ।। ਨਾਮਰ- 
ਜਾਦੁ ਆਇਆ ਕਲਿ ਭੀਤਰਿ ਬਾਹੁੜਿ ਜਾਸੀ ਨਾਗਾ॥ ਜੈਸੀ ਕਲਮ ਵੁੜੀ 
ਹੈ ਮਸਤਕਿ ਤੈਸੀ ਜੀਅੜੇ ਪਾਸਿ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣ) ਪਹਿਲੈ ਪਹਿਰੈ 
ਹੁਕਮਿ ਪਇਆ ਗਰਭ ।।੧। 

ਪਹਰੇ-ਸ਼ੀਸ਼ੇ, ਸੁਰਮਾ, ਸਲਾਈ, ਚੂੜੀਆਂ, ਮੁਰਕੀਆਂ ਆਦਿਕ ਜ਼ਨਾਨੇ ਸਿੰਗਾਰ 
ਦੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲੈ ਕੇ ਪਿੰਡ ਪਿੰਡ ਵੇਚਣ ਵਾਲ ਨੂੰ ਵਣਜਾਰਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਆਪਣੇ ਨਗਰ ਸ਼ਹਰ ਤੋ ਦੂਰ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਤ ਦੇ ਚਾਰ 
ਪਹਰ ਜਿਸ ਪਿੰਡ ਰਾਤ ਪਈ ਉਥੇ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ ।ਜੀਵ ਭੀ ਵਣਜਾਰ/ ਹੈ । ਪੂਭੂ-ਦਰ ਤੋਂ 
ਦੂਰ ਇਥੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਹੋਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਇਆ ਜੀਵ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 
ਚਾਰ-ਪਹਰੀ ਰਾਤ ਇਥੋਂ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ । 

[ `___ਪਦ ਅਰਥ :-ਰੈਣਿ-ਰਾਤ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਰੂਪ ਰਾਤ । ਪਹਿਲੈ ਪਹਵੈ-ਪਹਿਲੋ 
ਪਹਰ ਵਿਚ । ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿੜ੍ਹਾ-ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੇ ਜੀਵ 
ਮਿੜੂ ! ਹੁਕਮਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ । ਗਰਭਾਸਿ-ਗਰਭਾਸ ਵਿਚ, ਮਾਂ 
ਦੇ ਪੈਣ ਵਿਚ । ਉਰਧ-ਉਲਟਾ, ਪੁੱਠਾ । ਔਤਰਿ-(ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਫ) ਵਿਚ । ਸੇਤੀ- 
ਨਾਲ, ਅੱਗੇ । ਅਰਦਾਸਿ ਵਖਾਣੈ-ਅਰਦਾਸ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਧਿਆਨਿ-ਧਿਆਨ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ) । ਨਾਮਰਜਾਦੁ-ਮਰਜਾਦਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਨੰਗਾ । 
ਕਲਿ ਭੀਤਰਿ-ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ [ਨੋਟ :-ਕਲਿ ਦਾ ਭਾਵ ਕਲਿਜੁਗ ਨਹੀਂ” ਹੈ । ਸਮੇ 
ਦਾ ਕੋਈ ਭੀ ਨਾਮ ਰੱਖਿਆ ਜਾਏ, ਜੀਵ ਸਦਾ ਨੰਗਾ ਹੀ ਜੋਮਦਾ ਆਇਆ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਸਮੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਸਗਤ ਵਿਚ ਆਏ, ਉਸ ਸਮੇ ਦਾ ਨਾਮ 

: _ਕਲਿਲੁਗ ਖੁੰਸਿੱਧ ਸੀ । ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਲਿ” ਨੂੰ ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ ਤੇ 'ਸੈਸਾਰ' ਦੇ ਅਰਬ 
ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਇਸੇ ਅਰਬ ਵਿਚ ਹੋਰ ਭੀ ਕਈ ਵਾਰੀ 
ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ] । ਬਾਹੁੜਿ-ਮੁੜ । ਜਾਸੀ-ਜਾਇਗਾ । ਵੁੜੀ - 

_ ਹੈ-ਚਂਲੀ ਹੈ। ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੋ ਉੱਤੇ । ਤੈਸੀ-ਉਹੋਂ ਜਿਹੀ ਪੂੰਜੀ, ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਸੌਦਾ 


੯ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੯੦) - ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧ 


ਲੋ ਕਾਲ ਵੱ ਗਰਕ ਲੂ ਸਜ ਹਾ ਧਾ ਪਾ ਧਾ ਪਾ ਹਾ ਧਾ ਛਕਾ ਗਾ ਧਾਗਾ ਕਾਗ ਹਾ ਹਾ ਹਾਥ ਗਾ ਜਾ ਲਾ ਹਾ ਗਾ ਚਕ ਕਾਜ ਛਲ ਤਾ ਥਾ ਗਲਾ ਧਰਾ ਹਾ ਕਾ ਥਾ ਲਾ ਹਾਥ ਥਾ ਕਾ ਲਬਾਂ ਆਾਫ॥ 


£ 





ਅਰਥ :-ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੈ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) 
ਰਾਂਤ ਢੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੂਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਤੂੰ ਮਾਂ ਢੇ ਪੇਫ ਵਿਚ ਆ 
ਨਿਵਾਸ ਲਿਆ ਹੈ । ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਜੀਵ ਮਿਤੂ ! ਮਾੰ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਤੁੰ ਪੁੱਠਾ ਲਫਕ ਕੇ ਤਪ 
ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ, ਖਸਮ-ਖੁਲੂ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾਂ । 

(ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਜੀਵ) ਪੁੱਠਾ (ਲਫਕਿਆਂ ਹੋਇਆ) ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਅੱਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪੁਭੂ ਦੇ) ਧਿਆਨ ਵਿਚ (ਜੁੜਦਾ ਹੈ), (ਪੁਝੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) 
ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਨੰਗਾ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਮੁੜ (ਇਥੋ) ਨੰਗਾ (ਹੀ) 
ਚਲਾ ਜਾਇਗਾ । ਜੀਵ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ) ਜਿਹੋਂ 
ਜਿਹੀ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਕਲਮ ਚੱਲਦੀ ਹੈ (ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣ 
ਵੇਲੋ) ਜੀਵ ਦੇ ਪਾਸ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਹੀ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ) ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਜੀਵ ਨੇ ਪਰਮਾੜਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ 


£` ਦੇ) ਪਹਿਲੇ ਪਹਰ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਆ ਨਿਵਾਸ ਲਿਆ । ੧। 


ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਹਾ, ਵਿਸਰਿ ਗਇਆ 


ਧਿਆਨੁ ।। ਹਥੋ ਹਥਿ ਨਚਾਈਐ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਜਿਉ ਜਸੂਦਾ ਘਰਿ 
ਕਾਨੁ ।। ਹਥੋ ਹਥਿ ਨਚਾਈਐ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤ ਕਹੈ ਸੁਤੁ ਮੇਰਾ ।। ਚੇਤਿ ਅਚੇਤ 


ਮੂੜ ਮਨ ਮੇਰੇ ਐਤਿ ਨਹੀ ਕਛੁ ਤੇਰਾ ।। ਜਿਨਿ ਰਚਿ ਰਚਿਆ ਤਿਸਹਿ ਨ 
ਜਾਣੈ ਮਨ ਭੀਤਰਿ ਧਰਿ ਗਿਆਨੁ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ 
ਵਿਸਰਿ ਗਇਆ ਧਿਆਨੁ ।। ੨।। ਰ੍‌ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਥੋ ਹਬਿ-ਹਰੇਕ (ਸੰਬੰਧੀ) ਦੇ ਹੱਬ ਵਿਚ । ਜਸੂਦਾ ਘਰਿ- 
ਜਸੋਧਾ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ [ਗੋਕਲ-ਨਿਵਾਸੀ ਨੰਦ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਸੋਧ' ਨੇ ਸੂ ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ 
ਪਾਲਿਆ ਸੀ] । ਕਾਨੂ-ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ । ਅਚੈਤ ਮੂੜ ਮਨ-ਹੇ ਗ਼ਾਫ਼ਿਲ ਮੂਰਖ ਮਨ ! 
ਚੇਤਿ-ਚੋਤੇ ਰੱਖ । ਅਤਿ-ਆਖ਼ਿਰ ਸਮੇ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ । ਧਰਿ=-ਧਰ 
ਕੇ । ਗਿਆਨੁ-ਜਾਣ-ਪਛਾਣ । ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੇ ਜੀਵ ਮਿਤੂ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦੀ) ਰਾਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ (ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਜਨਮ ਲੋ ਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਉਹ) ਧਿਆਨ ਭੁੱਲ ਜਾਂਢਾ ਹੈ (ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਂ ਦੇ ਪੋਣ ਵਿਚ 


ਰਹਿਣ ਸਮੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ ! (ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਜੀਵ ਘਰ ਦੇ) ਹਰੇਕ 


ਸ੍ਰ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੯੧) ਮੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧ 
₹€ਆਲਆਵਂ ਕਾਦਰ ਨਾਹਦਗਾ ਫਰਕ ਲੁਕ ਭਾਲਕਾ# ' ਆਪਾ ਹੇ ਨਾਲ ਭਾ ਦਲਾਲ ਆਕ ਗਲ ਵਾਲਨਲਝ ਲਾ ਦਭਕਾ ਚ ਵਾਦ 


ਜੀਵ ਦੇ ਹੱਥ ਉੱਤੇ (ਇਉ) ਨਚਾਈਂਦਾ ਹੈ ਜਿ੨' ਜਸੋਧਾ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਸੂ 
:_ ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ । (ਨਵਾਂ ਜਨਮਿਆ) ਜੀਵ ਹਰੇਕ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਨਚਾਂਈਦਾ 3 
[ੰ_(ਖਿਡਾਈਦਾ ਹੈ), ਮਾਂ ਆਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈਂ। ਪਰ, ਹੈ ਸੋਰੇ 
ਗ਼ਾਫ਼ਿਲ ਮੂਰਖ ਮਨ ! ਚੇਤੇ ਰੱਖ, ਅਖ਼ੀਰ ਵੇਲੋਂ ਕੌਈ ਭੀ ਸ਼ੈ ਤੇਰੀ ਨਹੀਂ ਬਣੀ 
ਰਹੇਗੀ । ਰ੍ 

ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਪੂਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੇਂਤੇ ਨਹੀ” 
ਕਰਦਾ, ਜਿਸਨੇ ਇਸ ਦੀ ਬਣਤਰ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-(ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ (ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ 


ਗਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਹੀ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿੜ੍ਹਾ ਬਧਾ ਛੂਟਹਿ ਜਿਤੁ ।। 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਬਿਕਲੂ ਭਇਆ ਸੈਗਿ ਮਾਇਆ ।। ਧਨ 
ਸਿਉ ਰਤਾ, ਜੋਬਨਿ_ ਮਤਾ, ਅਹਿਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ।। ਧਰਮ ਸੇਤੀ 
ਵਾਪਾਰੁ ਨ ਕੀਤੋ ਕਰਮੁ ਨ ਕੀਤੋ ਮਿਤੁ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪ੍ਰਾਣ 
ਧਨ ਜੋਬਨ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ।।੩।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨ ਚੇਤਹੀ-ਤੂੰ ਨਹੀ” ਦੇਤਦਾ । ਬਧਾ-ਬੱਧਾ, (ਬਨ ਜੋਬਨ ਦੇ 
ਮੌਹ ਵਿਚ) ਬੱੜ! ਹੋਇਆ । ਜਿਤੁ=ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਬਿਕਲੂ-ਵਿਆਕਲ, 
ਮਤਿ-ਹੀਣ । ਰਤਾ=ਰੌਂਤਾ, -ਠਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਜੋਬਨਿ-ਜੋਬਨ (ਦੇ ਨਸ਼ੇ) ਵਿਚ । 
ਅਹਿਲਾ-ਆਹਲਾ, _ਵਧੀਆ, ਸ੍ਹੇਸ਼ੋਟ । ਕਰਮੁ= ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਮ, ਉਚਾ ਆਚਰਨ 
।ੜ। 

ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੈ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ 


ਦੀ) ਰਾਤ ਦੇ ਤੀਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਮਨ ਧਨ ਨਾਲ ਤੇਂ ਜਵਾਨੀ ਨਾਲ ਪਰਚ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ ! ਡੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਚੇਤੇ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਤੂੰ (ਧਨ ਜੋਬਨ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ) ਬੈਧਨਂ ਵਿਚੋ ਖਲਾਸੀ ਪਾ 
ਸਕੇ” । 

ਸੀਵ ਮਾਇਆ (ਦੇ ਸੌਹ) ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਡੋਰ-ਭੌਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਚੌਤੇ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਮਨ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਰੌਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਜਵਾਨ .(ਦੇ ਨਸ਼ੋ) ਵਿਚ ਮਸਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਨੈ. /੨ੇ ਲਿਜ਼ ੩੨) ਜੋਜ=  ੮7ਦੱਦ- 





ਜਨਮ ਲੌ ਕੇ) ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 
ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਹਾ ਧਨ ਜੋਬਨ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ॥ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਹਪਣ ( ੪੯੨ ) ਜਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇਂ ਮਹਲਾ ੧ 
ਤਲ ਸਦ ਇਆ ਇਤ ਲਤ ਲਗ 1 ਹਮ ਵਲ 


ਜਨਮ ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਨਾਹ ਇਸ ਨੇ ਧਰਮ (ਭਾਵ, ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ) ਢਾ 
ਵਾਪਾਰ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਇਸ ਨੇ ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮਿੱਤਰ 
ਬਣਾਇਆ । 

ਹੈ ਨਾਨੌਕ ! ਆਖ- (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਦੇ) ਤੀਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ ਜੀਵ ਨੇ ਧਨ 
ਨਾਲ ਤੇ ਜਵਾਨੀ ਨਾਲ ਹੀ ਚਿੱਤ ਜੋੜੀ ਰੱਖਿਆਂ। ੩। ` 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਹੈਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿੜ੍ਹਾ, ਲਾਵੀ ਆਇਆ ਖੇਤੁ॥ 
ਜਾ ਜਮਿ ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਆ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਕਿਸੈ ਨ ਮਿਲਿਆ 
ਭੇਤੁ ।। ਭੇਤੁ ਚੇਤੁ ਹਰਿ ਕਿਸੈ ਨ ਮਿਲਿਓ ਜਾ ਜਮਿ ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਆ ॥ 
ਝੂਠਾ ਰੁਦਨ ਹੋਆ ਦੋੋਆਲੈ ਖਿਨ ਮਹਿ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ।। ਸਾਈ 
ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ) ਜਿਸੁ ਸਿਉ ਲਾਇਆ ਹੇਤੁ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਲਾਵੀ ਲੁਣਿਆ ਖੇਤੁ ।। ੪ ।। ੧ ।। [ਪੰਨਾ ੭੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਲਾਵੀ-ਫ਼ਸਲ ਕੱਟਣ ਵਾਲਾ, ਵਾਢ, ਜਮਦੂਤ । ਜਮਿ-ਜਮੇ ਨੇ । ਤੂ 
ਨ ਮਿਲਿਆ ਭੇਤੂ-ਸਮਝੜ ਨ ਪਈ । ਚੌਤੁ-ਚਿੱਤ, ਇਰਾਦਾ । ਜਾ-ਜਦੋ” । ਦਆਲੈ- 
ਚੁਫੇਰੇ [ਨੋਣ-ਲਫ਼ਜ਼ ਦੋੋਆਲੈਂ ਦੇ ਅੱਖਰ “ਦ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇਂ_ । 
ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ “ਦੁਆਲਨੈਂ', ਇੱਥੇ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ ਦੋਆਲੀ] । ਹੇਤੁ-ਹਿਤ, ਪਿਆਰ । 
ਲੁਣਿਆ-ਕੱਟਿਆ । ੪। 

ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੈ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! (ਜ਼ਿੰਦਗ] ਦੀ) 
ਰਾਤ ਦੇ ਚੌਬੇ ਪਹਰ (ਭਾਵ, ਬੁਢੇਪਾ ਆ ਜ.ਣ ਤੇ) (ਸਰੀਰ-) ਖੇਤ ਨੂੰ ਵੱਢਣ ਵਾਲਾ 
(ਜਮ) ਆ ਪਹੁੰਚਿਆ । ਹੋ ਵਣਜਾਰੇ ਸਿਤ ! ਜਦੋਂ ਜਮ ਨੇ (ਆ ਕੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ) 
ਫੜ ਕੇ ਅੱਗੇ ਲਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਕਿਸੇ (ਸੋਬੰਧੀ) ਨੂੰ ਭੀ ਇਹ ਸਮਝ ਨਾਹ ਪਈ ਕਿ 
ਇਹ ਕੀਹ ਹੋਇਆ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਇਸ ਹੁਕਮ ਤੋ ਭੇਤ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨ ਪੈ 
ਸਕੀ । ਜਦੋ ਜਮ ਨੇ (ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ) ਫੜ ਕੇ ਅੱਗੇ ਲਾ ਲਿਆ), ਤਾਂ (ਉਸ ਦੇ 
ਮਿਰਤਕ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਦੁਆਲੌ ਵਿਅਰਥ ਰੋਣ-ਕੁਰਲਾਣ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ । (ਉਹ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੇਬੈਧੀ 'ਮੇਰਾ, ਮੇਰਾ” ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ) ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੀ 
ਓਪਰਾ ਹੋ ਗਿਆਂ । ਜਿਸ ਨਾਲ (ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਮੋਹ ਕੀਤੀ ਰੱਖਿਆ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਜੌ ਕਰਮ ਕੀਤੇ, ਔਤ ਵੇਲੇ) ਉਹ ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਗਈ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ) । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ=- (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਦੇ) ਚੌਥੇ ਪਹਰ (ਭਾਵ, ਬਢੇਪਾ 








੪1੧। 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ ਪਹਿਲੈਂ ਪਹਰੇ ਰੈਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਹਾ 
ਬਾਲਕ ਬੁਧਿ ਅਚੇਤੁ ॥ ਖੀਰੁ ਪੀਐ ਖੇਲਾਈਐ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, 
ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਹੇਤੁ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤ” ਸੁਤ ਨੌਹੁ ਘਨੇਰਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ 
ਸਬਾਈ ॥ ਸੈਜੋਗੀ ਆਇਆ ਕਿਰਤੁ ਕਮਾਇਆ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾ:। ਬਿਨ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਬੂਡੀ ਦੂਜੈ ਹੇਤਿ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਪਹਿਲੈਂ ਪਹਰੈ ਛੂਟਹਿਗਾ ਹਰਿ ਚੇਤਿ ॥੧॥ 

ਪਦ ਅਰਥ ੧-ਬਾਲ੨ ਬੁਧਿ-ਬਾਲਕ ਜਿਤਨੀ ਬੁਧਿ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵ । 
ਅਚੇਤੁ-ਬੇ-ਪਰਵਾਹ । ।6-ਦੱਧ । ਸੁਤ ਹੇਤੁ-ਪੁੱਤਰ ਢਾ ਪਿਆਰ । ਘਨੈਰਾ-ਬਹੂੰਡ । 
ਸਬਾਈ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ । =ਜੋਗੀ-ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਅਲੂਸਾਰ । ਹੋਤਿ-ਮੋਂਹ 
ਵਿਚ । ਚੇੜਿ-ਚੇਤ ਕੇ, ਸਿਮਰ ਕ। ੧। 

ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣ;: ਕਰਨ ਆਏ ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤੁ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) 
ਰਾਭ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹਰ ਵਿਚ (ਜੀਵ) ਬਾਨਕ/ ਦੀ _ਅਕਲ ਵਾਲਾ (ਅਵਾਣ) 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ। (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਲੋਂ) ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ ! 
(ਬਾਲ ਉਮਰੇ ਜੀਵ ਮਾਂ ਦਾ) ਦੁੱਧ ਪੀਂਦਾ ਹੈ ੩ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਚਾਈਦਾ ਹੈ, 
(ਉਸ ਉਮਰੇ) ਮਨੰਪਿਆਂ ਦਾ (ਆਪਣੇ) ਪੁੱਤਰ ਨਾਲ (ਬੜਾ) ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਾਂ ਪਿਉ ਢਾ ਪੁੱਤਰ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦਾ (ਇਹ) ਮੌਹ 
ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ (ਹੀ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ) । (ਜੀਵ ਨੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ) 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜੋ ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਮਾਇਆ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੋਜੋਗ ਅਨੁਸਾਰ (ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਜਨਮਿਆ, (ਤੇ ਇਥੇ ਆਕੇ ਮੁੜ ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਕਰਣੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਾਰ 
ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਦੁਨੀਆ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਇਸ ਮੋਹ ਵਿਚੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ | ` 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਹੇ ਜੀਵ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਦੇ) ਪਹਿਲ ਪਹਰ ਵਿਚ (ਤੂੰ 

ਬੇ ਪਰਵਾਹ ਹੈ), ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਹੀ 


ਤੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਬਚੇ'ਗਾ । ੧। 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( 868 ) ਸ੍ਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧ 
ਵਭਭਨ ਝਟਕਾ ਵਕਾ ਪਾਪ ਧਾਪ ਪਾ ਪਾਕ ਕਾ ਧਾ ਵਾਕ ਰਾਧਾ ਵਾਹ ਹਾਹ੍ ਹਾ ਹਾ ਹਾਰ ਹ੍ਾਹ ਹਾ ਹਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਹਾ ਧਾ ਧਾਗਾ ਹਾਹਾਗਾ 


ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿੜ੍ਾ, ਭਰਿ ਜੋਬਨਿ ਮੈ ਮਤਿ ॥ 





ਅਹਿਨਿਸਿ ਕਾਮਿ ਵਿਆਪਿਆ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ, ਐਧੂਲੇਂ ਨਾਮੁ ਨ 
ਚਿਤਿ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਘਟ ਐਤਰ ਨਹੀ ਹੋਰਿ ਜਾਣੈ ਰਸ ਕਸ ਸੀਠੇ ।। 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਗੁਣ ਸੌਜਮੁ ਨਾਹੀ ਜਨਮਿ ਮਰਹੁਗੇ ਝੂਠੇ ॥ ਤੀਰਥ ਡੂ 
ਵਰਤ ਸੁਚਿ ਸੈਜਮੁ ਨਾਹੀ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਨਹੀ ਪੂਜਾ ॥ਨਾਨਕ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭੂ 
ਨਿਸਤਾਰਾ ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਆਪੈ ਦੂਜਾ ।। ੨॥ ਰ੍ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਰਿ ਜੋਬਨਿ-ਭਰੀ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ । ਮੈ-ਸ਼ਰਾਬ । ਅਹਿ-ਦਿਨ। 
ਨਿਸਿ-ਰਭ । ਕਾਮਿ-ਕਾਮ ਵਿਚ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਘਟ ਔਤਰਿ-ਹਿਰਦੋ ਵਿਚ । 
ਹੌਰਿ-[ਲਛਜ਼ 'ਹੋਰ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਜਨਮਿ ਮਰਹੁਗੇ-ਜਨਮ ਕੇ ਮਰਟੁਗੇ, ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਉਗੇ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ । ੨ । 

ਅਟਥ :-ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੋ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) 
ਰਾਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ ਭਰ-ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜੀਵ ਦੀ ਮਤਿ (-ਅਕਲ ਇਉ” ਰੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ')ਸ਼ਰਾਬ (ਵਿਚ ਗੁੱਛ ਹੈ) । ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤੂ ! (ਜੀਵ) ਦਿਨ ਰਾੜ 
£ _ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਵਿਚ ਦਬਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਕਾਮ ਵਿਚ) ਐਨ੍` ਹੋਏ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ 

_ਨਾਮ ਚਿੱਤ ਵਿਚ (ਫਿਕਾਣ ਦੀ ਸੁਰਤਿ) ਨਹੀ' (ਹੁੰਦੀ) । ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾ ਨਾਮ ਭਾ 

ਜੀਵ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਵੱਸਦਾ, (ਨਾਮ ਤੇ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਮਿੱਠੇ ਕਜੈਲੋ ਅਨੇਕਾਂ 
ਰਸਾਂ ਦੇ ਸੂਆਦ ਪਫਾਣਦਾ ਹੈ । ਰ੍‌ 

ਹੇ ਝੂਠੇ (ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਜੀ=) ! ਤੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਨਹੀ' 
ਪਾਈਂ, ਖੁਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਸੂਰਤਿ ਨਹੀ', ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਯਾਦ ਨਹੀ” ਕੀਤੇਂ ਭੂ 
ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਰੋਕਣ ਢਾ ਤੂੰ ਉੱਦਮ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ (ਇਸ ਢਾ ਨਤੀਜਾ ਤੂੰ 
ਇਹ ਹੋਂਵੇਗਾ ਕਿ) ਤੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਹਿੰਗਾ । ਰ 

(ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਣਾਣ ਵਾਲੇ ਸੇਵਾ-ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਡਂ 
ਦੂਰ ਰੇ, ਕਾਮ ਵਿਚ ਮੱਤਾ ਹੋਇਆ ਜੀਵ) ਤੀਰਬ ਵਰਤ, ਸੁਚਿ, ਸੰਜਮੁ, ਪੁਜਾ 
ਆਿਕ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਧਰਮ ਡੀ ਨਹੀਂ” ਕਰਦਾ । (ਉਝ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਖੁਡੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਹੀ (ਇਸ ਕਾਮ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਹੋ 
ਸਚਦਾ ਹੈ, (ਭਗਤੀ-ਸਿਮਰਨ ਵਲੋ) ਦੁਚਿੱਤਾ-ਪਨ ਰੱਖਿਆਂ (ਕਾਮਦਿਕ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਵਿਚ) ਸਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਹੀ ਜ਼ੋਰ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਸਰਿ ਹੈਸ ਉਲਥੜੇ' 
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_ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - ` (੪੯੫) ਸ੍ਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧ 


ਵਿ ਇਵ 








ਆਇ ॥ ਜੋਬਨੁ ਘਟੈ ਜਰੂਆ ਜਿਣੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਹਾ,ਆਂਵ ਘਟੈ ਦਿਨੁ 
ਜਾਇ ।। ਐਤਿ ਕਾਲਿ ਪਛੁਤਾਸੀ ਐਧੁਲੇਂ ਜਾ ਜਮਿ ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਆ।। 
ਸਭੁ ਕਿਛੂ ਅਪੁਨਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਾਖਿਆ ਖਿਨ ਮਹਿ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ।। 
ਬੁਧਿ ਵਿਸਰਜੀ ਗਤ ਸਿਆਣਪ ਕਰਿ ਅਵਗੁਣ ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰ ਭੁ ਚੇਤਹੁ ਲਿਵ ਲਾਇ ।! ੩ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :--ਸ਼ਰਿ-ਸਰ ਉੱਭੇ, ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ । ਉਲਬੜੇ ਅਇ-ਆ ਫਿਕੇ 


ਹਨ । ਜਰੂਆ-ਬੂਢੇਪ' । ਜਿਣੋ-ਜਿੱਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਆਂਵ-ਉਮਰ । ਜਮਿ-ਜਮ ਨੇ । 


ਵਿਸਰਜੀ-ਦੂਰ ਹੋਂ ਗਈ । ੩ । 

ਅਰਥ :-ਹਰ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 
ਰਾਤ ਦੇ ਤੀਜੇ ਪਹਰ ਸਰ ਉੱਤੇ ਹੇਸ ਆ ਉਤਰਦੇ ਹਨ (ਸਿਰ ਉਤੇ ਧੌਲੋ ਆ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ) । ਹੈ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿੜੁ ! (ਜਿਉ ਜਿਉ) ਜਵਾਨੀ ਘਟਦੀ ਹੈ ਝੁਢੇਪ। (ਸਰੀਰਕ 
ਤਾਕਤ ਨੂੰ) ਜਿੱਤਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਮਰ ਦਾ) ਇਕ ਇਕ ਦਿਨ ਲੰਘਦਾ ਹੈ ਉਮਬ ਘਟਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਹੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅ 
ਅੱਗੋ ਲਾ ਲਿਆ, ਤਵੇ ਅਸ਼ੀਟਲੇ ਵੇ 
ਬਣਾ ਬਣਾ ਕੇ ਸਾਂਭਦਾ ਗਿਆ, ਉਹ 
ਜਾਇਗਾ । 

(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਜੀਵ ਦੀ) ਅਕਲ ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਿਆਣਪ 
ਗੁੰਮ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮੰਦੇ ਕੌਮ ਕਰ ਕਰ(ਆਖ਼ਰ ਅੰਤ ਵੇਲੋਂ)ਪਛੁਤਾਂਦਾ ਹੈ। 


<< 


ਹੋਏ ਜੀਵ ! ਸੱਦ ਜਮ ਨੇ ਫੜ ਕੇ ਤੈਨੂੰ 


ੜ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਪਰਾਇਆ ਮਾਲ ਹੋ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਹੇ ਜੀਵ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਝ ਦੇ) ਤੀਜੇ ਪਹਤ (ਸਿਰ 
ਉੱਤੇ ਥੌਲੇ ਆ ਗਏ ਹਨ, ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੂ-ਚਰਨ' ਵਿਚ) ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਸਿਮਰਨ 
੩ 


ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਬਿਰਧਿ ਭਇਆ ਤਨੁ 
ਖੀਣੁ ॥ ਅਖੀ ਐਧੁ ਨ ਦੀਸਏ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਹਾ, ਕੌਨ) ਸੁਣੈ ਨ ਵੈਣ 
।।ਅਥੀ ਐਧੁ ਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹ ਰਹੇ ਪਰਾਕਉ ਤਾਣਾ ॥ ਗੁਣ ਐਤਰਿ ਨਾਹੀ 
ਕਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ।। ਖੜ ਪਕੀ ਕੁੜਿ ਭਜੈ ਬਿਨਸੈ 


ਆਇ ਚਲੈ ਕਿਆ ਮਾਣੁ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਝਉਥੈ ਪਹਰੈ ਗੁਰਮੁਖਿ 


ਨੂੰ 
ਲੇ ਨ ਪਛੁੜਾਏਂਗਾ । ਤੂੰ ਹਰੇਕ ਚੀਫ਼ ਆਪਣੀ 
ਸਭ 
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ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੯੬) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲ ੧ 


_ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ੪॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਰਧਿ-ਬੁੱਢਾ । ਖੀਣੂ-ਕਮਸ਼ੋਰ,ਲਿੱਸਾ । ਐਧੁ-ਹਨੌਰਾ,ਐਨ੍ਹਾ- 


ਪਨ । ਵੈਠ-ਬਚਨ, ਬੋਲ । ਰਸੁ-ਸਆਦ । ਪਰਾਕਉ-[ਯਕਸ] ਬਲ । ਤਾਣ- ` 


ਤਾਕੜ । ਅਤਰਿ-(ਹਿਰਦੇ) ਵਿਚ । ਖੜੁ-(ਕਣਕ ਆਦਿਕ ਦਾ) ਨਾੜ । ਠੁੜਿ-ਕੁੜਕ 
ਕੇ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) 
ਰਾਤ ਦੇ ਚੌਥੇ ਪਹਰ (ਜੀਵ) ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿੜੂ ! ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਹਨੇਰਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਅੱਖੀ' ਠੀਕ) ਨਹੀ" 
ਦਿੱਸਦਾ, ਕੈਨਾਂ ਨਾਲ ਬੋਲ (ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਨਹੀ' ਸੁਣ ਸਕਦਾ । ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ` ਐਨ੍ਹਾਂ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਜੀਭ ਵਿਚ ਸੁਆਦ (ਦੀ ਤਾਕਤ) ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ, ਉੱਦਮ ਤੇ ਤਾਕਤ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਨਹੀ ਵਸਾਏ, ਹੁਣ ਸੁਖ 
ਕਿਥੋ ਮਿਲੇ ? ਮਨ ਦੇ ਮੁਰੀਦ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੌਂੜ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜਿਵੇ) ਪੱਕੀ 
ਹੋਈ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਨਾੜ ਕੁੜਕ ਕੇ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਬੁਵੇਪਾ ਆਉਣ ਤੇ ਸਰੀਰ) 
ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜੀਵ ਜਗਤ ਤੇ) ਆ ਕੇ (ਆਖ਼ਰ ਇਿੱਬੋਂ) ਤਰ ਪੈੱਦਾ ਹੈ (ਇਸ 
ਸਰੀਰ ਦਾ) ਮਾਣ ਕਰਨਾ ਵਿਅਰਥ ਹੈ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਦੇ) ਚੌਥੇ ਪਹਰ (ਤੂੰ ਬੁੱਢਾ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ', ਹੁਣ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਛਾਣ (ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂੜ ਪਾ) 
1੪ । 

ਓੜਕੁ ਆਇਆ ਤਿਨ ਸਾਹਿਆ,ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿੜ੍ਹਾ,ਜਰੁ ਜਰਵਾਣਾ 
ਕੈਨਿ ।। ਇਕ ਰਤੀ ਗੁਣ ਨ ਸਮਾਣਿਆ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿੜ੍ਹਾ, ਅਵਗਣ 
ਖੜਸਨਿ ਬੈਨਿ ।। ਗੁਣ ਸੈਜਮਿ ਜਾਵੈ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਜੈਮਣੁ 
ਮਰਣਾ ॥ ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮ ਜੋਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭੈ ਤਰਣਾ ।। 
ਪਤਿ ਸੇਤ) ਜਾਵੈ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਮਿਟਾਵੈ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਛੂਟੈ ਸਾਚੇ ਤੇ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ।੫।।੨।। [ਪੰਨਾ ੭੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਓੜਕੁ-ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਸਮਾ । ਤਿਨ ਸਾਹਿਆ-ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਸਾਂ 
ਦਾ । ਜਰੁ-ਬੁਢੇਪਾ । ਜਰਵਾਣਾ-ਬਲੀ । ਕੈਨਿ-ਕੰਥੇ ਉਤੇ, ਮੋਢੇ ਉੱਤੇ । ਬੰਨਿ-ਬੰਨ੍ਹ 
ਕੇ, ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕੇ । ਜੋਹਿ ਨ ਸਾਕੈ-ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਪਤਿ ਸੇਤੀ-ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ । 
ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਵਿਚ ॥ ਅਡੋਲ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ । ਸਾਚੇ ਤੇਂ=ਸਾਚੇ ਤੌ, ਸਦਾ ਥਿਰ ਖੁਛੂ 
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ਭੂ 


. - ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੯੭) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ 8 
ਨ ਨ ਨੂ ਟਰ ਧ੍ਰਗਹ ਗਗ੍ਨਧ੍ਨਰਤਨਪ੍ਰਨਥਾਧਾਧ੍ਾ ਹਨ ਠ ਧਹਾ ਧਾਧ ਹਾ ਧਧਾ ਰਾਧਾ ਧਾ ਗਾਹ ਹਾ ਸਿ ਹਨ 


(ਦੇ ਦਰ) ਤੋ'। ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ੫1 

ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤ੍ਰ ! (ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਮਰ 
ਦੇ ਜਿਤਨੇ ਸੁਆਸ ਮਿਲੇ ਸਨ, ਆਖ਼ਿਰ) ਉਹਨਾਂ ਸੁਆਸਾਂ ਦਾ ਅਖ਼ੀਰ ਆ ਗਿਆ, 
ਬਲੀ ਬੁਢੇਂਪਾ ਮੋਢੇ ਉੱਤੇ (ਨੱਚਣ ਲੱਗ ਪਿਆ) । ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤੁ ! ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਰਤਾ ਭੀ ਗੁਣ ਨਾਂਹ` ਟਿਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ (ਦੇਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਔੰਗਣ 
ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਲੋ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । 

ਜੇਹੜਾ ਜੀਵ (ਇੱਥੋ ਅ'ਤਮਕ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸੋਜਮ (ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ) ਨਾਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਜਮਰਾਜ ਦੀ) ਚੋਣ ਨਹੀ” ਸਹਾਰਦਾ, ਉਸ ਨੂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੋੜ 
ਨਹੀ ਵਿਆਪਦਾ । ਜਮ ਦਾ ਜਾਲ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਉਸ ਵਲ ਤੱਕ ਭੀ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 
ਪਰਮਾੜਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ਼ ਉਹ (ਸੌਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਡਗਾਂ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਇਥੋਂ' ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਸਦਾ ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ 
ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਜੇਹੜਾ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਸੰਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਡਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਕੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋ' ਇੱਜ਼ਤ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੫।੨। 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਪਹਿਲੈ ਪਹਹੈ ਰੈਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ, ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਉਦਰ ਮੰਝਾਰਿ ।। ਹਰਰ ਧਿਆਵੈ ਹਰਿ ਉਚਰੈ, 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਜ ॥ ਹਰਿ ਗਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇ 
ਆਰਾਧੇ ਵਿਚਿ ਅਔਗਨੀ ਹਰਿ ਜਪਿ ਜੀਵਿਆ ॥ ਬਾਹਰ ਜਨਮੁ ਭਇਆ 
ਮੁਖਿ ਲਾਗਾ ਸਰਸੇ ਪਿਤਾ ਮਾਤ ਥੀਵਿਆ ।। ਜਿਸ ਕੀ ਵਸਤੁ ਤਿਸੁ 
ਚੇਤਹੁ ਪਾਣੀ ਕਰਿ ਹਿਰਦੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੀਚਾਰਿ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ॥ ੧॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਰੈਣਿ-ਰਾਤ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ-ਰੂਪ ਰਾਤ । ਪਹਿਲ ਪਹਰੈ-ਪਹਿਲੋ 
ਪਹਰ ਵਿਚ । ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ-ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਵਠਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! 
ਉਦਰ ਮੰਬਾਰਿ-(ਮਾਂ ਦੇ) ਪੇਟ ਵਿਚ । ਸਮਾਰਿ-ਸਮਾਰੈ, ਸੋਭਲਦਾ ਹੈ । ਅਗਨੀ- 
ਮਾਂ ਦੇ ਪੋਣ ਦੀ ਅੱਗ । ਜਖਿ-ਜਪ ਕੇ । ਜੀਵਿਆ-ਜੀਫ੍ਹਦਾ ਰਿਹਾਂ । ਮੁਖਿ ਲਾਗਾ- 
(ਮਾਂ ਪਿਉ ਦੇ) ਮੋਹ ਲੱਗਾ, ਮਾਂ ਪਿਉ ਨੂੰ ਦਿੱਸਿਆ । ਸਰਸੇ-ਪੁਸੈਨ [ਸ-ਰਸ] । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰੇਪਣ ( ੪੬੮ ) -ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੪ 
_ਕਾਧਾਕਾਧਾਧਾਧਰਧਾਪਾਹਾਧਾਧਾ ਹਰਨ ਗਰ ਧਧਧਲਾਬਾਧਾਧ੍ਧਾਥਾਧਗਾਧਾਹਾਧਾ ਧਾਰਾਧਾਰਾਧਾਧਾਧ੍ਾਹਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਹਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਠਾਰਾਗ੍ਨਹਾਹਧ੍ਝਵਾ। 


£ ਬੀਵਿਆ-ਹੋਏ । ਜਿਸ ਕੀ ਵਸਤੁ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਇਹ ਚੀਜ਼ 
£ (ਇਹ ਬਾਲਕ)। ਕਰਿ ਬੀਚਾਰਿ- ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ । ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ- -(ਜੇ) ਕਿਰਪਾ 

£ ਧਾਰੇ। ੧੧। ਸਿ 
ਰ ਅਰਥ :-ਹਰੀ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤਰ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) 


ਰਾਤ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਮਾਂ ਦੇ ਪੈਣ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ । (ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਜੀਵ), ਹੋ ਵਣਜਾਰੇ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਧਰਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । (ਮਾਂ ਦੇ ਪੈਣ ਵਿਚ ਜੀਵ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ 
ਹੈ ਆਰਾਧਦਾ ਹੈ, ਹਰਿ-ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਔੱਗ ਵਿਚ ਜੀਉ'ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਮਾਂ ਦੇ ਪੈ 
ਤੋਂ) ਬਾਹਰ (ਆ ਕੇ) ਜਨਮ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਮਾਂ ਪਿਉ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਮਾਂ ਪਿਉ 
ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀਹੋ ! ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭੇਜਿਆ ਹੋਇਆ ਇਹ ਬਾਲਕ ਜੰਮਿਆ 
ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਥਰੋ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਉਸ ਦੇ ਗ੍ਰਣਾਂ ਦਾ) 
ਵਿਚਾਰ ਕਰੋਂ । 

ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਕਰੇਂ ਡਾਂ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 
ਰਾਭ ਦੇ) ਪਹਿਲੋ ਪਹਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ੧। 

ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੇਤ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿੱਤ੍ਰਾ, ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
॥ ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਰਿ ਪਾਲੀਐ, ਵਣਜਮਰਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਲੇ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਗਲਿ 
ਲਾਇ ।। ਲਾਵੈ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸਦਾ ਗਲ ਸੇਤੀ ਮਨ ਜਾਣੈ ਖਟਿ ਖਵਾਏ ॥ 
ਜੋ ਦੇਵੈ ਤਿਸੈ ਨਾ ਜਾਣੈ ਮੁੜਾ ਦਿਤੇ ਨੋ ਲਪਟਾਏ ।। ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ, 
ਸੁ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ, ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ ਮਨਿ ਲਿਵ ਲਾਇ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦੂਜੈ 
ਪਹਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਿਸੁ ਕਾਲ ਨ ਕਬਹੂੰ ਖਾਇ ।। ੨।। 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ। 

_ ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ, ਆਖ ਆਖ ਕੇ । ਪਾਲੀਐ-ਪਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗਲਿ-ਗਲ ਵਿਚ, 

ਗਲ ਨਾਲ । ਲੇ-ਲੇ ਕੇ । ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਖਫਿ-ਖੱਟ ਕੇ, ਕਮਾ ਕੇ । 

ਮੂੜਾ-ਮੂਰਖ ਜੀਵ । ਦਿਤੇ ਨੌ ਲਪਣਾਏ--ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਦਾਤਿ ਨੂੰ ਚੰਬੜਦਾ 

ਹੈ, ਪੁਝੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਢਾਤਿ ਨਾਲ ਮੋਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਲਿਵ ਲਾਇ-ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ । ਕਾਲੁ 
-ਮੌਤ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ੨ । 
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ਅਰਥ :-ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੰ ਜੀਵ-ਮਿਤ੍ਹ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ੂ 

ਰਾਂਤ ਦੇ) ਦੂਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਦਾ) ਮਨ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ) ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਆਰ 

ਰ੍ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿੜ੍ਹ ! (ਇਹ) ਮੇਰਾ (ਪੜ੍ਹ ਹੈ, ਇਹ) ਸੇਰਾ (ਪੜ੍ਹ ਟੂ 
ਹੈ, ਇਹ) ਆਖ ਆਖ ਕੇ (ਬਾਲਕ) ਪਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਫੜ ਕੈ ਗਲ ਨਾਲ ਤੂੰ 

ਲਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਿਉ ਲੈ ਕੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਮੁੜ ਮੁੜ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾਂਦੀ ਹੈ, ਹੂ 

ਪਿਉ ਮੁੜ ਮੁੜ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਝਦੀ ਹੈ, ਪਿਉ ਤੂ 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਸਾਨੂੰ) ਖੰਟ ੨ਮ' ਕੇ ਖਵਾਇਗਾ । ਮੂਰਖ (ਮਨੁੱਖ) 

ਟੂ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪਛਾਣਦਾ (ਨਹੀ` ਯਾਦ ਕਰਦਾ) ਜੇਹੜਾ (ਪੁੜ੍ਹ ਧਨ 


ਆਦਿਕ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾੜਮਾ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਦੋਏ (ਪੁੜ੍ਹ ਧਨ ਆਦਿਕ) ਨਾਲ ਸੋਹ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਜੇਹੜਾ ਕੋਈ (ਵਭ-ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਧੈੱਦ ਹੈ ਉਹ (ਇਸ 
ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ) ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਆਪਣੋ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦਾ ਹੈ । 





ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-(ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਜਾਤ ਦੇ) ਦੂਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ (ਜੇਹੜਾ) ਪ੍ਰਾਣੀ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਬਿਆਨ ਧਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ) ਆਤਮਕ ਮੰਤ ਕਦੇ ਭੀ ਨਹੀ” ਖਾਂਦੀ 
1੨] 

ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਮਨੂ ਲਗਾ ਆਲਿ 
ਜੈਜਾਲਿ ॥ ਧਨੁ ਚਿਤਵੈ ਧਨੁ ਸੈਚਵੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਹਰਿਨਾਮਾ ਹਰਿ 
ਨ ਸਮਾਲਿ ।। ਹਰਿਨਾਮਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਦੇ ਨ ਸਮਾਲੈ ਜਿ ਹੋਵੈ ਅੰਤਿ 
ਸਖਾਈ ॥ ਇਹੁ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ਝੂਠੀ ਅੰਤਿ ਛੋੜਿ ਚਲਿਆ 
ਪਛੁਤਾਈ ॥ ਜਿਸ ਨੌ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਮੇਲੋ ਸੋ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਸਮਸਲ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸੇ ਜਾਇ ਮਿਲੇ ਹਰਿ ਨਲ 
॥੩॥ ਰ੍ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਲਿ-[ਕਕਧ] ਘਰ ਵਿਚ, ”੧ਰ (ਦੇ ਸੌਹ) ਵਿਚ । 
ਜੋਜਾਲਿ-ਜੋਜਾਲ ਵਿਚ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਝੰਬੇਲੋ ਵਿਚ । ਚਿਤਵੈ-ਚਿਤਾਰਦਾ ਹੈ । ਸੋਚਵੌ-. 
ਇਕੱਠ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋੜ੮: 7 । ਨ ਸਮਾਲਿ-5 ਸਮਾਲੇ, ਨਹੀ' ਯਾਦ ਕਰਦਾ । ਜਿ- 


ਜੇਹੜਾ । ਅੰਤਿ-ਆਸ਼ਰ ਵਿਚ ! ਸਖਾਈ-ਸਹਾਈ, ਮਿੱਤਰ । 4ਪੈ-ਬਨ-ਪਵਾਰਬ । 


ਸਰੀ ਗੁਬੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੦੦ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੪ ` 
ਨਵਾ ਾਚਾਪਾਕਾਰਾਕਾਰਾਫਕਗਕਾਕਾਰਾਫਾਧਾਾਰਾਧਾਧਾਹਾਹਾਪ ਭੈ ਧਾ ਥਾਂ ਧਾ ਧਾਧਾ ਹਾ ਹਾਕ ਧੁਨਾਧ ਧੀ ਹਾ ਹਾ ਧੀ ਪ੍ਰ ਹਨ ਹ੍ਤ ਹਰ ਹ੍ਰਭਗ੍ਨ ਹਰ ਗ੍ਰਨਧੁਧ੍ਰ ਗ੍ਰਾਹਨਗਾ ਹੁ ਪਾਧਾ ਹਾਧਾਧਾ ਪਾ 


ਉ ਬੂਠੀ-ਝੂਠੇ ਸੈਬੈਧ ਵਾਲੀ, ਸਾਥ ਨਾਹ ਨਿਬਾਹੁਣ ਵਾਲੀ । ਸਮਾਲਿ-ਸਮਾਲੈ, ਸਮਹਾਲਦਾ 
ਹੈ। ਸੇ-ਉਹ ਬੰਦੇ। ੨। ਰ 

ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਨੇ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 
$ ਰਾਤ ਦੇ) ਤੀਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਘਰ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਧੰਧਿਆਂ ਦੇ ਮੋਟ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਧਨ (ਹੀ) ਚਿਤਾਰਦਾ ਹੈ 
ਧਨ (ਹੀ) ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਕਦੇ ਭੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਵਸਾੰਦਾ । (ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਮਨੁੱਖ) ਕਦੇ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਉਹ ਨਾਮ ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਹੀ ਵਸਾਂਦਾ ਜੇਹੜਾ ਅਖ਼ੀਰ ਵੇਲੋਂ ਸਾਬੀ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਧਨ- 
ਪਦਾਰਬ ਇਹ ਮਾਇਆ ਸਦਾ ਸਾਬ ਨਿਬਾਹੁਣ ਵਾਲੋਂ ਨਹੀ ਹਨ, ਅਤੇ ਸਮਾ 
ਆਉਣ ਤੇ ਪਛੁਤਾਂਦਾ ਹੋਇਆ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੈਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰ 





ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਕਰਦ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਉਹ ਸਦ: ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੈਭਾਲਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਆਖ- 
ਜੇਹੜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸੋਭਾਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਵੋ । 


ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੇਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਗਰ ਚਲਣ ਵੇਲਾ 
ਆਦੀ ॥ ਕਰਿ ਸੇਵਟੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੂਦ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਸਭ ਚਲ1 ` 
ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਦੀ ॥ ਹਰਿ ਸੇਵਹੁ ਖਿਨ ਪਿਨ੍, ਢਿਲ ਮੂਲਿ ਨ ਕਰਿਹੁ, ਜਿਤੁ 
ਅਸਥਿਰੁ ਜੁਗੁ ਜਰ ਹੋਵਹੁ ॥ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਸਦ ਮਾਣਹੁ ਰਲੀਆ ਜਨਮ 
ਮਰਣ ਦੂਖ ਖੋਵਹੁ ॥ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਆਮੀ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ 
ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਸੁਖਾਂਦੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਚਉਥੈ ਪਹਰੇ ਸਫਲਿਉ 
ਰੈਣਿ ਭਗਤਾ ਦੀ ।।੪।।੧।1੩।। [ਪੰਨਾ ੭੬। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਦੀ-ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ, ਲੈ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ (ਆਂਦੀ) । ਕਰਿ ਪੁਰਾ 
-ਪੁਰਾ ਜਾਣ ਕੇ, ਅਭੁੱਲ ਜਾਣ ਕੇ । ਸੇਵਹੁ-ਸਰਨੀ ਪਵੋਂ । ਰੈਣਿ--ਰਾੜ, ਉਮਰ 
ਚਲੀ ਵਿਹਾਦੀ-ਲੰਘਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ-ਹਰੇਕ ਖਿਨ (ਵਿਚ), ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ । ਸੇਵਹੁ-ਸਿਮਰੋਂ । ਮੁਲਿ- 
ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਉੱਦਮ) ਦੀ ਰਾਹੀ` । ਅਸਬਿਰੁ-ਅਫੱਲ, ਸਾ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ । ਰਲੀਆਂ-ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ-ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪਾਣ ਵਾਲੇ ਦੁੱਖ । ਭੇਦੁ-ਫ਼ਰਕ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਗੁਫੂ) ਵਿਚ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੦੧) _ ਸਿਰੀ ਝਾਗ੍ਰ ਪਹਰੈ ਮਹਲਾ ੫ 


`ਚਧਾਕਾਗਕ੍ਰਰਰਰਾਫਾਰਾਧਧਾਰਕਹ੍ਰਰਪਾਰਹਰਜ੍ਰਰ ਕਾਹਹਹਕਾਧਗ੍ਧਧਗਹਹਧਾਰਾਹਾਾਧਧਾਗਧਗ੍ਰਚਾਧਹਰਮਧ੍ਹਹ੍ਹਹਹਨਰਾਰਰਾਕਧਾਰ੍ ਹਾਥ ਹਾਥ 
ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੈ, ਜੁੜ ਕੇ । ਸੁਖਾਂਦੀ-ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਰਤ [ਨੋਂਟ-'ਉ' ਭੂ 


ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਮਾੜ੍ਹਾ ਹਨ _ਅਤੇ`। ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ “ਸਫਲਿਓ ', ਇੱਥੇ “'ਸਫਲਿਉ' 
ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ| । ੪। 
ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੈ ਜੀਵ-ਮਿਤ੍ਹ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 
ਰਾਂਤ ਦੇ) ਚੰਬੇ ਪਹਰ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜੀਵ ਦੇ ਇੱਥੋਂ) ਤੁਰਨ ਦਾ ਸਮਾ ਲੈ (ਹੀ) ਆਉ'ਦਾ 
ਹੈ। ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਜੀਵ-ਮਿਤ੍ਹ ! ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਭੁੱਲ ਜਾਣ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਵੋਂ, 
(ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਬੀਤਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । (ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤੁ !) ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋਂ, (ਇਸ ਕੌਮ ਵਿਚ) ਬਿਲਕੁਲ ਆਲਸ ਨਾਂਹ ਕਰੋਂ, 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੈ ਸਦਾ ਵਾਸਤੇ ਅਟੱਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਬਣ 
ਸਕੌਂਗੇ । (ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤੁ ! ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ 
ਦਾ ਆਨੰਦ ਸਦਾ ਮਾਣੌਗੇ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੌੜ ਵਿਚ ਪਾਣ ਵਾਲੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਮੁੱਕਾ ` ਭੂ 
ਸਕੋਗੇ । ਰ੍ 
(ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤ੍ਹ !) ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ (ਰਤਾ ਭੀ) ਫ਼ਰਕ ਨਾਹ ਸਮਝੋ 
ਗੁਰੂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈਂ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਜੇਹੜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਦੇ) ਚੌਥੇ ਪਹਰ ਵਿਚ 
`ਭੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ) ਭਗਤਾਂ ਦੀ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ 
ਸਾਰੀ) ਰਾਤ ਕਾਮਯਾਬ ਰਹਿਹੇਦੀ ਹੈ ।੪।੧।੩। 
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫॥ ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਧਰਿ ਪਾਇਤ' ਉਦਕੈ ਮ'ਹਿ॥ ਦਸੀ ਮਾਸੀ ਮਾਨਸੁ ਕੀਆ, ਵੇਣ- 
ਜਾਰਿੰਆ ਸਿਤ੍ਰਾ, ਕਰਿ ਮੁਹਲਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ ॥ ਮੁਹਲਤਿ ਕਰਿ ਦੀਨੀ 
ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਜੈਸਾ ਲਿਖਤੁ ਧੁਰਿ ਪਾਇਆ ।! ਮਾਤ ਪਿਤਾ-ਭਾਈ ਸੁਤ 
ਬਨਿਤਾ ਤਿਨ ਭੀਤਰ ਪ੍ਰਭੂ ਸੈਜੋਇਆ॥ ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ 
ਇ_ ਜੈਤੈ ਵਸਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹਿ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣ। ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੇ ਧਰਿ 
ਪਾਇਤਾ ਉਦਹੈ ਮਾਹਿ॥ ੧॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਧਰਿ-ਧਰੇ, ਧਰਦਾ ਹੈ । ਪਾਇਤ/-ਪੈਤੜਾ ! ਉਦਹੋ ਮਾਹਿ-ਮਾਂ 
ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ । ਮਾਸੀ-ਮਾਸੀ', ਮਹੀ ਨੀ, ਮਹੀਨਿਆਂ ਪਿਛੋ । ਮਾਨਸੁ-ਮਨੂੱਖ (ਦਾ 
ਬੱਚਾ) । ਕਰਿ-ਕਰੇ, ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੋਦਾ ਹੈ । ਮੁਹਨਤਿ-( ਉਮਰ- ਫੂਪ) ਸਮਾਂ । ਕਮਾਹਿ 
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ਤੋ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਤੋਂ । ਸੁਤ- ਪੁੱਤਰ । -ਬਨਿਤਾ-ਬਿਸੜਹੀ । ਤਿਨ ਭੀਤਰਿ-ਉਹਨਾਂ (ਪੁੱਤਰ 
ਇਿਸਤੂੀ ਆਦਿਕ ਸਨਬੰਧੀਆਂ) ਵਿਚ । ਸੰਜੋਇਆ--ਰਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਪਰਚਾ ਦਿੱਤਾ । 
ਸੁਕਰਮ-ਚੌਰੀ ਕਮ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ੧। 
ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੈ ਜੀਵ-ਮਿੜ੍ਹ ! (ਮਨੁੱਖਾ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਾਂ ਦੇ ਪੋਣ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਦਾ) ਪੈ'ਤੜਾ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ! (ਫਿਰ) ਦਸਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਪੂਭੂ ਮਨੁੱਖ (ਦਾ 
ਸਾਬਤ ਬੁੱਤ) ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਕਰਰ ਸਮਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਜੀਵ ਚੌਗੇ ਮੈਦੇ) ਕਰਮ ਕਮਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੀਵ ਲਈ ਸ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
ਸਮਾ ਮੁਕਰਰ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਪਿੱਛੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਗਾੰ ਅਨੁੰਸਾਰ ਪ੍ਡੂ ਜੀਵ 
ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਧੁਰੋ' ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਲੇਖ ਲਿਖ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਕਰਮ ਜੀਵ ਕਮਾਂਦੇ ਹਨ 
ਮਾਂ ਪਿਓ ਭਰਾ ਪੁੱਤਰ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਆਦਿਕ) ਇਹਨਾਂ ਸੈਬੋਧੀਆਂ ਵਿਚ ਪੁਫੂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਰਚਾ- 
ਮਚਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ ਇਖ਼ਤਿਆਰ ਵਿਚ ਕੂੜ ਨਹੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਇਸ 
ਪਾਸੋਂ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਕਰਾਂਢਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਰਾਤ ਦੇ) 
ਪਹਿਲੇ ਪਹਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਪੈਤੜਾ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਣ ਹਿੰਵਚ ਰੱਖ ਦੇਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਭਰਿ ਜੁਆਨ ਲਹਰੀ 
ਦੇਇ ।। ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨ ਪਛਾਣਈ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਮਨੁ ਮਤਾ 
ਅਹੈਮੇਇ ।। ਬੁਰਾ ਭਲ” ਨ ਪਛਾਣੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਗੈ 'ਪੰਬੂ ਕਰਾਰਾ ।। ਪੂਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਬਹੂੰ ਨ ਸੇਵਿਆ ਸਿਰਿ ਠਾਢੇ ਜਮ ਜੈਦਾਰਾ ॥ ਧਰਮਰਾਇ 
ਜਬ ਪਕਰਸਿ ਬਵਰੇ ਤਬ ਕਿਆ ਜਬਾਬੂ ਕਰੇਇ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦੂਜੈ 
$_ ਪਹਰੈ ਪ੍ਰਾਣ) ਭਰ ਜੋਬਨੁ ਲਹਰੀ ਦੇਇ ।। ੨ ।। 
_ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਰਿ ਜੁਆਨੀ]-ਭਰੀ ਜੁਆਨੀ, ਪੂਰੇ ਜ਼ੋਰ ਤੇ ਪਹੁੰਚੀ ਹੋਈ 
ਜੁਆਨੀ । ਲਹਰੀ-ਲਹਰਾਂ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਲਹਰਿ' ਤੌ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਉਛਾਲ । ₹ਇ- 
ਦੇੱਦੀ ਹੈ । ਮਤਾ-ਮੱਤਾ, ਮਸਤ। ਅਹੰਮੇਇ-ਅਹੰਮੇਂਵ ਵਿਚ [ਅਹੈਮੇਵ-ਅਹੇ ਏਵ, ਨੈ 
ਹੀ, ਸੈ ਹੀ] ਹਉਮੈ ਵਿਚ, ਅਹੈਕਾਰ ਵਿਚ । ਆਗੈ-ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ । ਪੰਬੁ-ਰਸਤ । 
ਕਰਾਰਾ-ਕਰੜਾ, ਸਖ਼ਤ, ਔਖਾ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਠਾਢੇ-ਖਲੋਤੇ ਹੋਏ । ਜੰਦਾਰਾ- 
ਅਵੈਂੜੇ, ਅਜੋੜ, ਜ਼ਾਲਮ [ਜੰਦਾਲ]। ਪਕਰਸਿ-ਫੜੇਗਾ । ਬਵਰੇ-ਕਮਲੇ ਜੀਵ ਨੂੰ । 
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ਕਰੇਇ-ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਰੇਗਾ । ੭ । 
ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੇ ਜੀਵ-ਮਿਤ੍ਰ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) 
ਰਾਤ ਦੌ ਦੂਜੇ ਪਹਰ ਸਿਖਰ ਤੋਂ ਪਹੁੰਚੀ ਹੋਈ ਜੁਆਨੀ (ਜੀਵ ਦੇ ਅਦਰ) ਉਛਾਲੇ 
ਮਾਰਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਹ ! ਤਦੇ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਹਉਸੈਂ ਅਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਮਸਤ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਮ ਵਿਚ ਤਮੀਜ਼ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ । (ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਮਦ 
ਵਿਚ) ਪੁਰਾਣੀ ਇਹ ਨਹੀ ਪਛਾਣਦਾ, ਕਿ ਜੋ ਕੁਝ ਮੈਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਚੰਗਾ ਹੈ ਜਾਂ 
` ਮਢਾ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ) ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਔਖਾ ਪੈੱਡਾ ਬਾਗਦਾ ਹੈ । 
(ਹਉਸੈ ਵਿਚ ਮਸਤ ਮਨੁੱਖ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਨਹੀਂ' ਪੈੱਦਾ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸ 
ਦੇ) ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਜ਼ਾਲਮ ਜਮ ਆ ਖਲੋ'ਦੇ ਹਨ । 
` (ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਕਦੇ ਨਹੀ ਸੋਚਦਾ ਕਿ ਹਉਮੈ ਵਿਚ) ਬੱਲ ਹੋ 
ਚੁਕੇ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਧਰਮਰਾਜ ਆ ਫੜੇਗਾ, ਤਦੋਂ (ਆਪਣੀਆਂ ਮੰਦੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਬਾਰੇ) ਡੂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕੀਹ ਜਵਾਬ ਦੇਵੇਗਾ ? ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਆਖ- (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ੩ 
ਪਹਰ ਸਿਖਰ ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਜੋਬਨ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਔਦਰ) ਉਛਾਲ ਮਾਰਦਾ ਹੈ_ 
।੨। ਰ੍ ੍ 
ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮ੍ਰਿਤਾ, ਬਿਖੁ ਸੈਚੈ ਐਧੁ ਅਗਿ- _ਡੂ 
ਆਨੁ ॥ ਪੁਤ੍ਰਿ ਕਲਤ੍ਰਿ ਮੋਹਿ ਲਪੱਟਿਆ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਔਤਰਿ 
ਲਹਰਿ ਲੌਭਾਨੂ ॥ ਐਤਰਿ ਲਹਰਿ ਲੋਭਾਨ ਪਰਾਨੀ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਚਿਤਿ ਨ 
ਆਵੈ ।। ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਸਿਉ ਸੈਗੁ ਨ ਕੀਆ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ।। 
ਸਿਰਜਨਹਾਰੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਸੁਆਮੀ ਇਕ ਨਿਮਖ ਨ ਲਗੋ ਧਿਆਨੁ ॥ ਕਹੁ 
_ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਬਿਖੁ ਸੰਚੈ ਐਧੁ ਅਗਿਆਨੁ ॥ ੩ ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਖੁ-(ਆਤਮਕ ਮਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ) ਜ਼ਹਰ, ਮਾਇਆ । 
£ੰਚੈ-ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਅਧੁ-ਅਐਨ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖ _। ਅਗਿਆਨੁ-ਗਿਆਨ- 
ਹੀਨ ਮਨੁੱਖ । ਪੁਤ੍ਰਿ-ਪੁੱਤ (ਦੇ ਮੋਹ) ਵਿਚ । ਕਲੜ੍ਰਿ=ਰਲਤ੍ਰ (ਦੇ ਮੋਹ) ਵਿਚ, 
ਇਸਤੁੰ (ਦੇ ਮੋਹ) ਵਿਚ [ਕਜਯੌ-ਇਸਤੂ । ਵੇਖੋ 'ਗੁਰਬਾਣ) ਵਿਆਕਰਨ] । ਲੋਭਾਲੁ 
$ -ਲੋਭਵਾਨ, ਲੋਭੀ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਸੰਗੁ-ਸਾਥ । ਨਿਮਖ-ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨਾ 
ਸਮਾ। ੩ । 
ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ। ਨੇ ਜੀਵ-ਮਿਤ੍ਰ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ) 
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੧ ₹ ਕਾ ਪਾ ਵਾਰਾ ਹਾ ਛਕਾ ਵਫਾ ਕਾ ਧਾ ਵਾਰਾ ਕਾ ਆਵਾ 


ਨਕਆਾਹਾਤਾ ਭਕਾਕਾਕਾ ਵਾ ਕਾ ਛਾ ਝਟ ਕਾਕਾ ਕਾ ਵਾਂ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਵਾਕਾਂ ਧਾ ਵਾਕਾਂ ਭਾ ਥਾਠਾ ਕਾ ਲ ਕਾ ਛ ਛਾਪਾਕਾ ਏਕਾ ਵਾਕਾਂ ਪਾਕਾਧਾਪਾਂ ਨ ਧਾ ਹਾ ਹਾ ਾਂ ਪਾਰਾ ਧਾ ਕਾ ਧਾ ਹਾਂ ਵਾ੨ ਧਾਧਾ ਪਾ ਧਾ ਹਾ ੨ 


ਰਾਤ ਦੇ ਤੀਜੇ ਪਹਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਐਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਤੇ ਗਿਆਨ 
ਤੋਂ ਸੌਖੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਮੁਕਾਣ ਵਾਲਾ ਧਨ-ਰੂਪ) ਜ਼ਹਰ 
ਇਕੇਂਠਾ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ! ਤਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੌਭੀ ਹੌ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਦੇ ਐਦਰ (ਲੋਭ ਦੀਆਂ) ਲਹਿਰਾਂ ਉੱਠਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਨੁੱਖ ਪੁੱਤਰ (ਦੇ ਮੋਹ) 
ਵਿਚ, ਇਸਤ੍ਰੀ (ਦੇ ਮੋਹ) ਵਿਚ, (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਐਦਰ (ਲੋਭ ਦੀਆਂ) ਲਹਿਰਾਂ ਉੱਠਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਨੁੱਖ ਲੋਭੀ ਹੋਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਦੇਂ ਇਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਦਾ । ਮਨੁੱਖ ਤਦੋਂ 
ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਨਾਲ ਮੋਲ-ਮਿਲਾਪ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ, (ਆਸ਼ਰ) ਕਈ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ (ਭਟ- 
ਕਦਾ) ਦੱਖ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੇ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਅੱਖ ਝਮਕਣ 
ਦੇ ਸਮੇ“ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਨਹੀ' ਜੋੜਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ 
(ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਦੇ ਤੀਜੇ ਪਹਰ ਐਨ੍ਹਾ ਗਿਆਨ-ਹੀਨ ਮਨੁੱਖ (ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਧਨ-ਰੂਪ) ਜ਼ਹਰ (ਹੀ) ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੇ ਰੈਣਿ ਕੇ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਦਿਨ ਨੋੜੈ ਆਇਆ 
ਸੋਇ।ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਤੂੰ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ,ਤੇਰਾ ਦਰਗਹ ਬੇਲੀ) 
ਹੋਇ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਪਰਾਣ) ਔਤੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ ਇਹੁ ਮੋਹੁ 
ਮਾਇਆ ਤੇਰੈ ਸੌਗਿ ਨ ਚਾਲੈ ਝੂਠ) ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ॥ ਸਗਲੀ ਰੈਣਿ 
ਗੁਦਰੀ ਐਅਧਿਆਰੀ ਸੇਵਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਚਉਥੈ ਪਹਟੈ ਦਿਨੁ ਨੇੜੇ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੪॥ 

_ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੋਇ-ਉਹ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਬੇਲੀ-ਮਦਦ- 
ਗਾਰ । ਅਤੇ-ਅਖ਼ੀਰ ਵੇਲੋਂ । ਸਖਾਈ-ਮਿੱਤਰ, ਸਾਬੀ । ਸੌਗਿ-ਨਾਲ । ਝੁਠੀ- 
ਤੋੜ ਨਾਹ ਨਿਭਣ ਵਾਲੀ' । ਸਗਲੀ-ਸਾਰੀ । ਰੈਣਿ--(ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਡ । 
ਗੁਦਰੀ-ਰ੍ਜ਼ਰੀ [ਕਾਦੀ, ਕਾਜ਼ੀ, ਕਾਗਦ, ਕਾਗ਼ਜ਼] । ਅੱਧਿਆਰੀ-ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਾਲੀ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੋ ਜੀਵ-ਮਿਤੁ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) 
ਰਾਤ ਦੇ ਚੌਂਬੇ ਪਹਰ ਉਹ ਦਿਨ ਨੌੜੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜਦੋ ਇੱਥੋਂ ਕੂਚ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । 


ਤੀ ਣੜੜਨਾਜੇ ਮਿ੨ । ਪਕ ਦ ਨਮ ਹਿਜਦੇ ਵਿਜ ਫਸਾ ਨਾਮ ਨੀ ਪਕ ਝੀ ਦਜੜ321 
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ਸੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਂਹਥ ਦਰਪਣ (੫੦੫ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਪਹਰ ਮਹਲਾਂ ੫ ` 
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ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣੇਗਾ । 
ਹੇ ਖ੍ਰਾਣੀ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸਾਈ ਰੱਖ, ਨਾਮ ਹੀ ਅਸ਼ੀਰ ਸਮੇ' ਸਾਬੀ ਬਣਵਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਇਹ ਮੋਹ 
(ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੂੰ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈਂ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਤੂੰ ਇਸ ਨਾਲ 
ਬੂਠਾ ਪਿਆਰ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਉ (ਤਾਕਿ ਤੇਰੇ ਐਦਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਏ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆ੪-ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! (ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦੀ) ਰਾਤ ਦੇ ਚੌਥੇ ਪਹਰ ਉਹ ਦਿਨ ਨੇੜੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਦੋ ਇਥੋਂ” ਕੂਚ ਕਰਨਾ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ) ।੪। 
___ ਲਿਖਿਆ ਆਇਆ ਗੋਵਿੰਦ ਕਾ, ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ, ਉਠਿ ਚਲੋ 
ਕਮਾਣਾ ਸਾਥਿ ।। ਇਕ ਰਤ) ਬਿਲਮ ਨ ਦੇਵਨ), ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ 
ਓਨ) ਤਕੜੇ ਪਾਏ ਹਾਥ ।। ਲਿਖਿਆ ਆਇਆ ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਆ 
ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਦੁਹੇਲੇ ॥ ਜਿਨਿ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ ਸੇ ਦਰਗਹ ਸਦਾ 
ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਕਰਮ ਧਰਤ ਸਰੀਰ ਜੁਗ ਐਤਰਰ ਜੋ ਬੇਵੈ ਸੋ ਖਾਤਿ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸੋਹਹਹ ਦਰਵਾਰੇ ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਭਵਾਤਿ।੫॥੧॥੪॥ 
[ਪੈਨਾ ੭੭] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਠਿ-ਉੱਠ ਕੋ । ਕਮਾਣਾ-ਕਮਾਏ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰ, 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਚੰਗੀ ਸੰਦੀ ਕਮਾਈ । ਬਿਲਮ-ਦੇਰ । ਦੇਵਨੀ--ਦੇਵਨਿ, 
ਦੇਂਦੇ । ਓਨੀ-ਉਹਨਾਂ (ਜਮਾਂ) ਨੇ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੈ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਮਨੁੱਖ । ਦੁਹੇਲੇ-ਦੁਖੀ । ਸੁਹੇਲੋ-ਸੌਖੋ । ਕਰਮ ਬਰਤੀ-ਕਰਮ ਕਮਾਣੁ ਲਈ ਥਰਤੀ । 
ਜੁਗ ਐਤਰਿ-ਜੁਗ ਵਿਚ, ਜਗਤ ਵਿਚ, ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚ [ਨੌਟ-ਇਥੇ ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਜੁਗ” ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸਤਜੁਗ ਕਲਿਜੁਗ ਆਦਿਕ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀ ਹੈ] । ਖਾੜਿ-ਖਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੋਹਹਿ-ਸੋਭਦੇ ਹਨ । ਦਰਵਾਰੇ-ਪੁਠੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਭਵਾਤਿ-ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ 
ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੫। 
ਅਰਥ :-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੋ ਜੀਵ-ਮਿਤੂ ! ਜਦੋ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਵਲੋਂ (ਮੌੜ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ (ਪਰਵਾਨਾ) ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ( ਇੱਥੇ 
ਕਮਾਏ ਹੋਏ (ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੇ) ਨਾਲ ਤੁਰ ਪੈਦੇ ਹਨ ।ਉਸ 
ਵੇਲੋ ਉਹਨਾਂ ਜਮਾਂ ਨੂੰ ਪੱਕੇ ਹੱਥ ਪਾਏ ਹੈਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤੜ੍ਹ ! ਉਹ ਰਤਾ ਭਰ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰ ਪਣ ( ੫੦੬ ) ` ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਛੱਤ ਮੋਰਲਾਂ ੪ 
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ਸਸੇ ਦੀ ਵਿੱਲ-ਮਠ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀ' ਦੇਦੇ । 


ਜਦੋ ਕਰਤਾਰ ਵਲੋ (ਮੌਤ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁਕਮ ਆਉਦਾ ਹੈ (ਉਹ 
ਜਮ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਫੜ ਕੇ ਅੱਗੇ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲ 
ਮਨੁੱਖ (ਫਿਰ) ਸਦਾ ਦੁੱਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ: ਨੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਈ 
ਰੱਖਿਆ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸੌਥੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। । 

(ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਹ !) ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਕਰਮ ਕਮਾਣ 
ਲਈ ਧਰਤੀ (ਸਮਾਨ) ਹੈ, (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ (ਕੋਈ) ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਖਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬੰਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ 
ਤੇ ਸੋਭਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ 
ਗੈੜ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।੫।੧।੪। 


4੧ ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪੩ ਘਰ ੨ ਛੇਤ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਮੁ ਧ ਇਆਣੀ ਪੇਈਅੜੈ ਕਿਉਕਰਿ 
ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਪਿਖੈ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਪਨੀ ਕਿਰਪਾਂ ਕਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾ ਹੁਰੜੈ 
ਕੰਮ ਸਿਥੈ ।। ਸਾਹੁਰੜੈ ਕੌਮ ਸਿਥੋਂ ਗੁਰਮੁਖਿ, ਹਰਿ ਹਰ ਸਦਾ ਧਿਆਏ ।। 
ਸਹੀਆ ਵਿਚਿ ਫਿਰੈ ਸੁਹੇਲ) ਹਰ ਦਰਗਹ ਬਾਹ ਲੂੜਾਏ ।। ਲੇਖਾ ਧਰਮ- 
ਰਾਇ ਕੀ ਬਾਕ) ਜਪਿ ਹਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਕਿਰਖੈ ।ਮੁੱਧ ਇਆਣੀ ਪੇਈਅੜੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਦਿਥੋ ॥੧॥ 


<< 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੁੱਧ-[ਸ੍ਰਾਬ] ਜੁਆਨ ਇਸਤ੍ਰੀ । ਹਈਅੜੈ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ, 
ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ । ਕਿਉਕਰਿ-ਕਿਵੇ” ? ਪਿਥੋ-ਪੋਖੈ, ਰੇਖ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਸਾਹੁਰੜੈ ਕੰਮ-ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ, ਉਹ ਕੰਮ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਠ ਸਕੇ ! ਸਹੀਆ-ਸਹੀਆਂ, ਸਹੇਲੀਆਂ, ਸਤ-ਸੰਗ) । _ਸੁਹੇਲੀ- 
ਸੌਖੀ । ਬਾਹ ਲੁਡਾਏ-ਬਾਂਹ ਹੁਲਾਰਦੀ ਹੈ, ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰ ਹੋ ਕੇ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ । ਜਪਿ- 
ਜਪ ਕੇ । ਕਿਰਬੈ-ਖਿੱਚ ਲੈਦੀ ਹੈ, ਮੁਕਾ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । ਦਿਬੋ-ਦੇਖੋ, ਵੇਖਦੀ ਹੈ 
$ ।੧। ਰ 
੍ ਅਰਥ $-ਜੇ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ) 
$ ਅੰਵਾਣ ਹੀ ਟਿਕੀ ਰਹੇਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਪਤੀ-ਪੁਭੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਿਵੇ“ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ? 
੍ ਉ(ਵਰਸਨ ਨਹੀ” ਕ ਕਰ ਸਕਦੀ 1 ਜਦੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
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7 
ਪਾ ਥੀ ਕਾਰਾ ਗਾ ਧਾਗਾ ਹਾ ਹਾਰਾਹਾ ਗਾਹ ਕਾਹਾਹਾਗ੍ਹਹਹ੍ਾਹਾ ਧਾਰਾ ਧਾਹਾਰਾਗਾਰਾਜਰਰਗ੍ਰਰਾਹਾਫਾਰਾਹਾਹਾਪਾਰਾਰਾਫਾ ਰਾਰਾਰਾਹਾਾ ਧਾਹਾਹਾਹਾਹਰਰਾਹਾਲਕਯਲ ਫਾਪਾਵਾ 


।ੂ 


ਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ (੫੦2 1 ਜਰ। ਵਾਗ ਛੜ ਮਹਲ ਠ 


ਹੈ 


(ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣ ਵਾਲੋ 
ਕੰਮ (ਕਰਨੇ) ਸਿੱਖਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਉਹ ਕੰਮ ਸਿੰਖਦੀ 
ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਪਤੀ-ਖ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਸਕੇ (ਉਹ ਕੋਮ 
ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ-ਇਸਤੀ) ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੀ ਹੈ, ਸਹੇਲ)ਆਂ 
ਵਿਚ (ਸਤ-ਸੈਗੀਆਂ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ) ਸੌਖੀ ਤੁਰੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ (ਸੌਖਾ 


`ਜੀਵਨ ਥਿਤਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੋ) ਪਰਮਾਤਮਾ $ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰ ਹੋ ਕੇ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ । 


ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਜਪ ਕੇ ਧਰਮਰਾਜ ਦਾ ਲੇਖਾ, ਧਰਮ- 
ਰਾਜ ਦੇ ਲੇਖੇ ਦੀ ਬਾਕ), ਮੁਕਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । ਭੌਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਇਸ 
ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਪਤੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਲੈੱਦੀ 
ਹੈ।੧। ਰ੍ 


ਵੀਆਹ ਹੋਆ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਗੁਰਮੁਖੋ ਹਰ ਪਾਇਆ ।। ਅਗਿਆਨੁ 
ਅੰਧੇਰਾ ਕਿਆ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਪ੍ਰਚੈਡੁ ਬਲਾਇਆ ।। ਬਲਿਆ..ਗੂਰ 
ਗਿਆਨੁ, ਐਧੇਰਾ ਬਿਨਸਿਆ, ਹਰ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਬੁ ਲਾਧਾ ॥ ਹਉਸੈ ਰੋਗ 
ਗਕਝਿਆ' ਦੂਖੁ ਲਾਥਾ ਆਪੁ ਆਪੈ ਗੁਰਮਤਿ ਖਾਧਾ ।। ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਵਰੁ 
ਪਾਇਆ ਅਤਿਨ'ਨ?, ਨ ਕਦੇ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇਆ ।। ਵੀਆਹੁ ਹੋਆ ਮੇਰੇ 
ਬਾਬੋਲ' ਗੁਰਮੁਖ ਜੱਜ ਪਾ/ਟਆ ॥੨॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-7% ਬਾਬੂਲਾ, ਮੇਰੇ ਬਾਬੋਲਾ-ਹੈ ਮੈਰੇ ਪਿਤਾ ! ਵੀਆਹੂ-ਪਤੀ- 
ਪੁਡੂ ਨਾਲ ਸਿਲਾਪ । ਣ੍ਰਰਮੁਖੇ-ਗੁਰਮੁਖਿ, ਗੁਰੂ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪੈ ਕੇ । ਅਗਿਆਨੂ-ਬੇ-ਸਮੜੀ । ਗੁਰ ਗਿਆਲੁ-ਗੁਰੂ ਤੇ ਮਿਲੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਥ । ਪੁਚੰਡੂ-ਤੇਜ਼ । 'ਬਲਾਇਆ-ਬਾਲਿਆ । ਬਿਨਸਿਆਂ=-ਨਾਸ ਹੋ 
ਗਿਆ । ਲਾਧਾ-ਲੱਭ ਪਿਆ ਹੈ । ਆਪੁ-ਆਪਾ=ਭਾਵ । ਆਧੈ-ਆਪੇ ਤੋਂ, ਆਪ ਵੇ 
ਗਿਆਨ ਤੋਂ । ਗੁਰਮਤਿ--ਗੁਰੂ `ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ । ਵਰੁ-ਖਸਮ । ਜਾਇਆ--ਜੌਮਢਾ 
॥੨। 

ਅਰਥ :-ਹੋ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ! (ਖੁੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ) ਮੇਰਾ ਵਿਆਹ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਖੁਭੂ ਪਤੀ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੋਇਆ 
ਗਿਆਨ (-ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਇਤਨਾ) ਤੇਜ਼ ਜਗ-ਮਗ ਕਰ ਉਠਿਆ ਹੈ ਕਿ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋ) 
ਬੋ-ਸਮਝੀ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆਨ ( 





ਮੇਰੇ ਅੰਵਰ) 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਫ਼ਪਣ ( ੫੦੮ ) ।ਮਰ। 6੯੧ ਛਤ ੧੦੮੭੮ ੨ 
ਮਨਾ ਨ ਝਕਾਹਲਕਾਕਾਫ ਠਕਾਰਠਨਧਾਚ ਭਾਨ ਭਚਾਵਾਰਾਰਧਾਫਾਫ਼ਯਾਵਾਚਾਫ ਟਨਪਾਲਾਚਚੁਯਕਾਵਾਰਾਧਾਭਕਵਾਵਾਫਹਾਕਾਨਾਨਕੁਫਾਧਾਨ॥ 


ਚਮਕ ਪਿਆ ਹੈ (ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਦਾ) ਹਨੌਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਚਾਨਣੀ_ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਭੂਪ) ਕੀਮਤੀ ਰਤਨ ਲੱਭ ਪਿਆਂ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਮੇਰਾ ਹਉਸੈ ਦਾ ਰੌਗ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਹਉਸੈ 
ਦਾ ਦੁੱਖ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ, ਆਪੇ ਦੇ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਖ਼ਤਮ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ । 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆੰ) ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਖਸਮ ੯ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਹਸਤੀ : 

॥ ਹੂ ਕਦੇ ਕਾਲ ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਜੋ ਨਾਸ-ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜੌ ਨਾਹ _ਕਦੇ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾਹ 
ਜੰਮਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸੇਰਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ-ਪਤੀ ਨਾਲ) 

`ਵਿਆਹ ਹੋਂ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ । ੨ । 
ਹਰਿ ਸਤਿ ਸਤੇ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਰੈ ਜਨ ਮਿਲਿ ਜੌਵ ਸੁਹੰਦੀ ।। 

_ ਪੈਵਕੜੈ ਹਰਿ ਜਪਿ ਸੁਹੇਲੀ ਵਿਚਿ ਸਾਹੁਰੜੈ ਖਰੀ ਸੋਹੰਦੀ ।। ਸਾਹੁਰੜੈ 
ਵਿਚਿ ਖਰੀ ਸੋਹੈਦੀ ਜਿਨਿ ਪੇਵਕੜੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿਆ ॥ ਸਭੁ ਸਫਲਿਓ 
ਜਨਮੁ ਤਿਨਾ ਦਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨਾ ਮਨੂ ਜਿਣਿ ਪਾਸਾ ਢਾਲਿਆ ॥ ਹਰਿ ] 
ਸੈਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਕਾਰਜੁ ਸੋਹਿਆ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪੁਰਖੁ ਅਨੰਦੀ ॥ ਹਰਿ 
ਸਤਿ ਸਤਿ ਮੇਰੇ ਬਾਬੋਲਾ ਹਰਿ ਜਨ ਮਿਲਿ ਜੰਵ ਸ੍ਰੋਹੈਦੀ ॥੩॥ ___ ਡੂੰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤਿ ਸਤੇ-ਸਤਿ ਸਤਿ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਹਰਿ 
ਜਨ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕ, ਸਤਸੈਗੀ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ, ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ । ਸੁਹੰਦੀ- $ 
ਸੋਹਣੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਸਾਹੁਰੜੇ-ਸਹੁਰੇ ਘਰ, ਪਰਮਾਤਮਾ _ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਸੋਹੋਦੀ, ਸੁਹੈਦੀ-ਸੋਭਦੀ ਹੈ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਜੀਵ-ਇਸਤੀ) ਨੇ । 
ਸਮਾਲਿਆ-ਸੋਭਾਲਿਆ ਹੈ, (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਾਂਭਿਆ ਹੈ । ਸਭੂ-ਸਾਰਾ । ਸਫਲਿਓ- 
ਕਾਮਯਾਬ ।ਜਿਣਿ-ਜਿੱਤ ਕੇ, ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਕੇ । ਪਾਸਾ ਢਾਲਿਆ-ਨਰਦਾਂ ਸੁੱਟੀਆਂ 
ਹਨ, ਸ਼ਿੰਦਗੀ-ਰੂਪ ਚੌਪ੩ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਖੇਡੀ ਹੈ । ਕਾਰਜੁ-ਵਿਆਹ ਦਾ ਕੌਮ, ਪੁਤੂ-ਪੜੀ 
ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਉੱਦਮ । ਸੋਹਿਆ-ਸੋਹਣਾ 'ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਚੰਗੀ ਤਣ੍ਹਾਂ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆ 
ਹੈ । ਪੁਰਖੁ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪੂਭੂ । ਅਨੰਦੀ=ਅਨੰਦ ਦਾ ਸੌਮਾ । ਸੋਹੰਦੀ [ਨੋਫ- 
ਅੱਖਰ 'ਸ” ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ _ । ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ “ਸੋਹੰਦੀ' । ਇਥੇ 

'ਸੂਹੰਦੀ' ਪੜ੍ਨਾ ਹੈ]। ੩। ਰ੍ 

ਅਰਥੁ :--ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ! ਪੂਤੂ-ਪਤੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ ਹੈ, (ਉਸ ਪੜੀ ਨਾਲ਼ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾਣ ਵਾਸਤੇ) ਉਸ ਪੂਫੂ ਦੇ 
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ਸੰ) ਗੁਰੂ -ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` (੫੦੯) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ` 
ਕਾਗ ਦਾਰ ਠਾਕਰ ਡਾ ਠਾਠ ਲਾਰਾ ਾਦ ਨਾਚ ਚਰਚਾ ਨਹਾ ਡਰਾ ਲੁਕਾ ਕਦ 
ਭਗਤ ਜਨ ਮਿਲ ਕੇ (ਮਾਨੋ) ਸੋਹਣੀ ਜੋਫ ਬਣਦੇ ਹਨ । (ਜੀਵ-ਇਸਤੀ ਇਹਨਾਂ 


ਸਤਸੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਟ£0 ਕੇ) ਪੋਕੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਭੀ ਬਹੁਤ ਸੋਭਾ 
_ਪਾਂਦੀ ਹੈ । (ਇਹ ਯਕੀਨ ਜਾਣੋਂ ਕਿ) ਜਿਸ ਜੀ ਵ-ਇਸਤ ਨੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ!ਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਜ਼ਰੂਰ) ਸੋਭਾ ` 
ਖੱਫਦੀ ਹੈ।_ ਰ 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਕਾਮਯਾਬ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਮਨ ਜਿੱਤ ਕੇ (ਵੱਸ ਵਿਚ ਲਿਆਂ ਨੀ ਚੌਪੜ-ਰੂਪ ਇਹ 
ਜੀਵਨ-ਖੇਡ ਖੇਡੀ ਹੈ । ਹਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾੜਮਾ=ਪੜੀ 
ਨਾਲ ਸੋਹਣਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਤੇ ਆਨੰਦ ਦਾ ਸੋਮਾ ਖਸਮ- 
ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ.। ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ! ਖੁਭੂ-ਪਤੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਮ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਢਾ 

ਲਤਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਸ ਪਤੀ ਨਾਲ਼ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾਣ ਵਾਸਤੇ) ਉਸ .% ਦੈ 
ਭਗਤ ਜਨ ਮਿਲ ਕੇ (ਮਾਨੋ) ਸੋਹਣੀ ਜੰਢ ਬਣਦੇ ਹਨ । ੩ । ਜੇ 


ਗਰ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਬਾਬੂਲਾ ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਮੈ ਦਾਜੋ ) ਹਰਿ ਕਪੜੇ 
_ ਹਰਿ ਸੋਭਾ ਦੇਵਹੁ ਜਿਤੁ ਸਵਰੈ ਮੇਰਾ ਕਾਜੋ ।। ਹਰਿ ਹਰ ਭਗਤੀ ਕਾਜੁ 
ਸੁਹੇਲਾ ਗੁਰਿ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦਾਨੁ ਦਿਵਾਇਆ ।।,ਖੋਡਿ ਵਰਭੰਡਿ ਹਰਿ ਸੋਭਾ 
ਹੋਈ ਇਹੁ ਦਾਨੂ ਨ ਰਲੈਂ ਰਲਾਇਆ ।। ਹੋਰਿ ਮਨਮੁਖਿ ਦਾਜੂ ਜਿ ਰਖਿ 
_ਢਿਖਾਲਹਿ ਸੁ ਕੂੜੁ ਅਹੈਕਾਰੁ ਕਚੁ ਪਾਜੋ ।। ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਰਿ ੍ 
ਦੇਵਹੁ ਦਾਨ ਮੈ ਦਾਜੋ ॥੪॥ ਰਾ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਹਰਿ ਪੂਭ ਦਾਨ -ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ (ਦੇ ਨਾਮ) ਦਾਂ ਦਾਨ । ਸੈ-ਨੈਨੂੰ । 

_ਦਾਜੋ-ਦਾਜੁ । ਕਪੜੋਂ ਸੋਭਾ-(ਦਾਜ ਵਿੱਚ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਕੀਮਤੀ) ਕੱਪੜਾ ਤੇ ਧਨ। ਭੂ 
`ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਦਾਜ) ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਵਰੈ-ਸੋਵਰ ਜਾਏ, ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ੫ਏ । 
_ਕਾਜੋ-ਕਾਨੂ, ਵਿਆਹ ਦਾ ਕੰਮ । ਸੁਹੇਲਾ-ਸੁਖਦਾਈ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਸਤਿਗੁਰਿ= 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ । ਖਡਿ-ਖੋਡ` ਵਿਚ; ਦੇਸ ਵਿਚ, ਧਰੰਤੀ ਉੱਤੇ | ਵਰਭੇਡਿ- ਬੂਹਮੰਡ 
ਵਿਚ, ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ । ਹਰਿੰ ਸੋਭਾ-ਹਰਿ- -ਨਾਮ ਦੇ ਦਾਜ ਨਾਲ ਸੋਭਾ । ਨ ਰਲੈ 
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`ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੧੦) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਛੌਤ ਮਹਲਾ ੫` 
ਓਲਗ 'ਇਠਾਵਲਹਾਹ ਠਾਠਕਫਾਕਾਕਾਫਕਾਫਾਫਾਫਾਕਾਕਵਾਧਾਵਾਧਾਧਾਪਕਾਕਾਫਾਕਾਲਾਕਾਕਾਗਾਫਾਫਾਕਾਕਾਰਾਰਾਗਾਜਾਕਾਫਾਗਾਰਾਵਾਪਾਕਪਨਯਨਯਟਨਤਲਕਂ 
$` ਬੰਦੇ [ਨੋਟ-“ਹੋਰਿ' ਬਹੁ ਵਰਨ ਹੈ| । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ । ` 
$_ਜਿ-ਜਿਹੜਾ । ਰਖਿ-ਰੱਖ ਕੇਂ । ਕੂੜੁ-ਝੂਠਾ । ਕਚੁ-(ਕੱਚ ਵਰਗਾ) ਖੋਟਾ। ਪਾਜੋ-ਪਾਜੁ, 
ਨੂੰ ਵਿਖਾਵਾ। ੪। 
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1 
ਰ੍ 
$ ___ ਅਰਥ :-ਨੇ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ! (ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਦਾਜ ਮੰਗਦੀ ਹਾਂ) ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ 
$ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇਹ, ਮੈਨੂੰ ਇਹੀ ਦਾਜ ਦੇਹ । ਮੈਨੂੰ ਹਚੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਦਾਜ ਦੇ) ਕੱਪੜੇ ਦੇਹ, ਤੂ 
ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਂਮ ਹੀ (ਦਾਜ ਦੇ ਗਹਣੇ ਆਦਿਕ) ਧਨ ਦੇਹੁ, ਇਸੇ ਦਾਜ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਨੂ 
(ਪੁਫੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ) ਵਿਆਹ ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪਏ । ਤੂ 

ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ਼ ਹੀ_(ਪਰਮਾਡਮਾ ਨਾਲ) ਵਿਆਹ ਦਾ ਉੱਦਮ 
$ ਸੁਖਦਾਈ ਬਣਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਜੀਵ-ਮੁਟਿਆਂਰ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ 
ੰ ਦਾਨ (ਇਹ ਦਾਜ) ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ, ਹਰੀ-ਨਾਮ ਦੇ ਦਾਜ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ 
$ (ਉਸ ਦੇ) ਦੇਸ ਵਿਚ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਦਾਜ ਐਸ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ 
$ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਾਜ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ 
ਹੋਰ ਬੰਦੇ ਜੇਹੜਾ ਦਾਜ ਰੱਖ ਕੇ ਵਿਖਾਲਦੇ ਹਨ (ਵਿਖਾਲਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ) ਉਹ 
ਝੂਠਾ ਅਹੈਕਾਰ (ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਹੈ ਉਹ ਕੱਚ (ਸੋਮਾਨ)` ਹੈ, ਉਹ ਮੀ 
ਵਿਖਾਵਾ ਹੀ ਹੈ । ਰ੍ & 

ਹੈ ਮੈਰੇ ਪਿਭਾ ! ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇਹ, ਮੈਨੂੰ ਇਹੀ ਦਾਜ 
ਦਹ।੪। ਰ੍ 

ਹਰਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਬਾਬੋਲਾ ਪਿਰ ਮਿਲਿ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧਦੀ ।। 
ਹਰਿ ਜੁਗਹ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਜੁਗਹ ਜੁਗੋ ਸਦ ਪੀੜੀ ਗੁਰੂ ਚਲੰਦੀ ।। ਜੁਗਿ 
ਜੁਗਿ ਪੀੜ ਚਲ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਜਿਨ) ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ॥ ਹਰਿ _ 
ਪੁਰਖੁ ਨ ਕਬਹੀ ਬਿਨਸੈ ਜਾਵੇ ਨਿਤ ਦੇ ਦੇਵੈ ਚੜੇ ਸਵਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੈਤ 
ਸੈਤ ਹਰਿ ਏਕੋ ਜਪਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੋਹੈਦੀ ।। ਹਰਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਰ 
ਬਾਬੁਲਾ ਪਿਰ ਮਿਲਿ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੈਦੀ ।੪।।੧।। [ਪੰਨਾ ੭੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਰਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ਪਿਰ ਮਿਲਿ-ਹਰਿ ਮਿਲਿ, _ਰਾਂਮ ਮਿਲਿ, 
ਪਿਰਮਿਲਿ, ਪਰਮਾਤਮਾ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਧਨ-ਜੀਵ-ਇਸਤੂੰ) । ਧਨ ਵੇਲ- 1 
ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪੀੜ੍ਹ!, ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪੀੜ੍ਹੀ । 
ਜੁਗਹ ਜੁਗੋ-ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ । ਜੁਗ ਜੁਗਹ ਜੁਗੌ--ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ, ਸਦਾ ਹੀ । ਤ 
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ਨਾਥ ਹਾਕ ਹਾਹਾਗਗ੍ ਹਾਗ੍ਹਾਹ੍ਹਹ੍ਰਾ 
ਹਰੇਕ ਸੁਗ ਵਿਚ । ਜਿਨੀ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਮਨੁੱਖਾਂ) ਲੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ੧ ਕੇ। 

ਜਾਵੈ-ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ । ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ=ਹੌਰ ਹੌਰ ਵਧਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਹਜਿ-ਸੰਡਾਂ ਦਾ ਹਰੀ। 
ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਸੋਹੰਦੀ-(ਪੀੜ੍ਹੈ) ਸੋਭਦੀ ਹੈ । ੫ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ! ਹਰੀ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਰਾਮ ਪਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੈ 
ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਚੱਲ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਅਨੇਕਾਂ ਜੁਗਾਂ ਤੋ ਸਦਾ ਤੋਂ ਹੀ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਦੀ, ਪੀੜ੍ਹ] ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਹੂੰ. ਪੀੜ] (ਨਾਦੀ ਸੰਤਾਨ) ਚੌਲ ਪੈੱਦੀ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ (ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪੀੜੀ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਾਦੀ ਸੌਤਾਨ 
ਹਨ) । ਪਰਮਾਤਮਾ ਐਸਾ ਪਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਕਦੇ ਭੀ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਜੋ ਕਦੇ ਭੀ 
ਨਹੀ ਮਰਦਾ । ਉਹ ਸਦਾ ਦਾਤਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਦਾਤਿ ਸਦਾ ਵਧਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਰ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਭਗਤ ਜਨ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ (ਪਿਆਰਾਂ) ਪੂਤੂ ਇਕ ਰੂਪ ਹਨ । 
| ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਜੀਵ _ਇਸਤੀ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲ਼ੀ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ! ਹਰੀ ਪਤੀ ਨਾਲ ਰਾਮ ਪਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਜੀਵ ਇਸੜ੍ਹੀ 
ਦੀ ਪੀੜ੍ਹ] ਚੱਲ ਪੈਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਹੋਰ ਅਨੌਕਾਂ ਜੀਵ _ 
ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)।੫।੧। 

9੧ ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ, 

___ ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਗੋਬਿੰਦ 
ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀ ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰ ਨਿਬਹੈ ਤੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ 
ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ਹਰਿਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ਬਿਰਥ' ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ।। ਮਨ ਢਿੰਦੇ ; 
ਸੇਈ ਫਲ ਪਾਵਹਿ ਚਰਣ ਕਮਲ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ॥ ਜਲਿ ਥਲਿ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ 
ਬਨਵਾਰੀ ਘਟਿ ਘਟਿ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੇ ।। ਨਾਨਕੁ ਸਿਖ ਦੇਇ, ਮਨ 
ਪ੍ਰੀਤਮ, ਸਾਧਸੈਗਿ ਭ੍ਰਮੁ ਜਾਲੇ । ੧॥ ਰ੍ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਸਮਾਲੌ-ਸਮਾਲਿ, ਸਾਂਭ, (ਆਪਣੇ ਐਦਰ) 
ਸੰਭਾਲ ਰੱਖ । ਨਿਬਹੈ-ਤੌੜ ਸਾਬ ਨਿਬਾਹੇਗਾ । ਨਾਲੋ-ਨਾਲਿ । ਧਿਆਈ-(ਹੇ 
ਮਨ 1) ਤੇ ਸਿਮਰ. ਤ ਧਿਆਨ ਕਰ । ਬਿਰਬਾ-ਖ਼ਾਲੀ (ਕਧ) । ਮਨ ਜਿੰਦੇ ਛਕ- 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੧੨) ਸਿਰੀ 'ਰਾਗ੍ਰ ਛੰਤ ਮਹਲਾਂ ੫ 
_ _ ਤੋ) ਨਾਰਾਂ ਪਾਪਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਹਾ ਗਾ ਆਪਾ ਹਾ ਕਾਕਾ ਭਾ ਆਂ ਧਾ ਕਾਰਾ ਕਾ ਹਾ ਥਾ ਧਾ ਗਾਥਾ ਧਾ ਧਾ ਵਾਧਾ ਰਾਹਾਧਾਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਰਾ ਧਾ ਥਾ ਧਾ ਥਾਧਾ ਧਾਗਾ ਲਾਲਾ ਭਾਧਾ ਆਹਾਬਾ ਪਾਰ 
ਮਨ-ਇੱਛੜ ਫਲ । ਲਾਏ-ਲਾਇ । ਬਨਵਾਰੀ-ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ । ਘਵਫਿ ਘਫਿ- 


ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ । ਨਿਹਾਲੋ-ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਸਿਖ-ਜਿੱਖਿਆ । ਦੇਇ-ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਜਾਲੰ- 
ਜਾਲਿ, ਸਾੜ ਦੇਹ। ੧। 6 

`_ ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਰੇ (ਮੇਰੇ) ਮਿਤ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖ । ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਹੇ ਮਿਤ ਮਨ ! ਇਹ 
ਹਰਿ ਨਾਮ (ਸਦਾ) ਤੋਰੇ ਨਾਲ ਸਾਬ ਨਿਬਾਹੇਗਾ [ ਰੋ ਮਨ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰ, (ਇਹੀ ਤੇਰੇ) ਨਾਲ (ਰੋਗਾ, ਇਹੀ ਤੇਰਾ) ਸਾਥੀ (ਰਹੇਗਾ । ਜੇਹੜਾ ਭੀ $ 
ਮਨੁੱਖ ਇਹੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋ ਖਾਲੀ (-ਹੱਥ) ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ । 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ _ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੌੜ, ਤੂੰ ਸਰੇ ਮਨ ਇੱਛਤ : 
ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏੱਗਾ । 

(ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ !) ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਖੁਭੂ ਜਲ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਹਰ ਬਾਂ ਭਰ- ਭੂ 
ਪੂਰ ਹੈ, ਉਹ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੈ ਮਿਹਰ ਦੀ) ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ (ਹਰੈਕ 
ਨੂੰ? ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਨਾਨਕ (ਤੈਨੂੰ) ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ-ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ 
ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਆਪਣੀ ਭਣਕਣਾ ਨਾਸ ਕਰ । ੧। ਨ 

ਤੂ 


ੂ 

[ ਮਨੋ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀ ਮਿਤ੍ਰਾ ਗਰ ਬਿਨੁ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰੇ ॥ ਮਨ _ 
ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ _ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਬਿਖੁ ਸਾਗਰੁ ਸੰਸਾਰੇ।। ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਰਿ 
ਬੋਹਿਥੁ ਕਰਤੇ ਸਹਸਾ ਦੂਖੁ ਨ ਬਿਆਪੈ।। ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟੈ ਵਡਭਾਗੀ. ਆਠ 
ਪਹਰ ਪ੍ਰ੍‌ਤੁ ਜਾਪੈ ।। ਆਦਿ ਜੁਗਾਦ) ਸੇਵਕ ਸੁਆਮੀ ਭਗਤਾ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰੇ ।। ਨਾਨਕੁ ਸਿਖ ਦੇਇ, ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਝੂਠ ਪਸਾਰੇ 
।।੨।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਝੂਠੁ-ਤੌੜ ਸਾਬ ਨਾਹ ਨਿਬਾਹੁਣ ਵਾਲਾ.। ਪਸਾਰੇ--ਪਸਾਰ । 

ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਸਾਗਰੁ-ਸਮੁੰਦਰ । ਕਰਿ-ਬਣਾ। ਬੋਹਿਬੂ-ਜਹਾਜ਼। ਕਰਤੇ ਚਰਣ ਕਮਲ 
-ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਚਰਣ_ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ । ਸਹਸਾ-ਸਹਮ । ਨ _ਬਿਆਈੈ-ਜੋਰ ਨਹੀ” ਪਾ 
ਸਕਦਾ 7 ਭੇਟੈਂ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਵਡਭਾਗੀ-ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ । ਜਾਪੈ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 
_ਆਦਿ-ਸ਼ੁਰੂ ਤੋ ਤੋਂ ਹੀ । ਸੁਗਾਦੀ-ਜੁਗਾਦਿ, ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਸ਼ੂਰੂ ਤੋਂ । ਸੇਵਕ ਸੁਆਮੀ-- 
ਸੇਵਕਾਂ ਦਾਂ ਮਾਲਕ । ਅਧਾਰੈ-ਆਧਾਰਾਂ, ਆਸਰਾ । ਝੂਠ ਮਿ ਨਾਹ ਨਿਭਣ 
ਵਾਲੇ ਪਸਾਰੇ ।੨। 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੧੩ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ 
ਜਾਂ ਆਪਾ ਕਾ ਦਾ ਲਾ ਆ ਜਾ ਆਪਾ ਕਾਰ ਧਾ ਕਾਕਾ ਧਾ ਪਾਲਾਕਾ ਲਾਗਧਾ ਪਾ ਭਾਗਾ ਕਾ ਵਾ ਧਾਹਾਕਾ ਧਾ ਾਰਾਹਾਕਾਧਾਗਾਹ ਾਪਾਰਾਕਾਜਾ ਰਾਵਾਜਾਹਾ ਠਾਹਾ ਛਾਹਾਕਾਲਾਫਗਾਆਲਯ 


` (ਹੋਰ ਕੋਈ ਸਦਾ ਸਾਬ _ਨਿਬਾਹੁਣ ਵਾਲ਼ਾ ਨਹੀਂ” ਹੈ), ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ-ਪਸਾਰਾ 
ਸਦਾ ਸਾਬ ਨਿਬਾਹੁਣ ਵਾਲਾਂ ਨਹੀ' । ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਇਹ `ਮੌਸਾਰ (ਇਕ) 
ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ (ਹੈ ਜੋ) ਜ਼ਹਰ (ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ) ਹੈ । (ਹੇ ਮਨ !) ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਸੋਹਣੇ 
_ਚਰਨਾਂ' ਨੂੰ ਜਹਾਜ਼ ਬਣਾ (ਇਸ ਦੀ ਬਰਕੜਿ ਨਾਲ) ਕੋਈ ਸਹਮ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਆਪਣਾ 
ਜੋਰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ । (ਪਰ ਜੀਵ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ) ਜਿਸ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਂਲੋ : 
ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । 
ਆਦਿ ਤੋਂ” ਹੀ, ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਤੋ ਹੈ, (ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ) ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ 
 ਰਾਂਖਾ (ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ) ਹੈ, (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਭਗਤਾਂ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
$ ਨਾਮ (ਸਦਾਂ ਹੀ) ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾਂ ਸਹਾਰਾ ਹੈ । ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਨਾਨਕ (ਨੂੰ) 
ਰ ਸਿੱਖਿਆ ਦੈੱਦਾ ਹੈ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਹੋਂ ਸਕਤ-ਖਿਲਾਰੇ ਤੋੜ 
ਸਾਥ ਨਿਥਾਹੁਣ ਵਾਲ ਨਹੀ ਹਨ । ੨। 


_ ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ,ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰਿ ਲਦੇ ਖੇਪ ਸਵਲੀ ।। ਮਨ 
$ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰਿ ਦਰੁ ਨਿਹਚਲੁ ਮਲ] ॥ ਹਰਿ ਦਰੁ ਸੇਵੇ 
ਅਲਖ ਅਭੇਵੇ ਨਿਹਚਲ ਆਸਣ ਪਾਇਆ ।। ਤਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣੁ, ਨ 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ, ਸੰਸਾ ਦੂਖੁ ਮਿਟਾਇਆ ।। ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ ਕਾ ਕਾਗਦੁ 
ਫਾਰਿਆ ਜਮਦੂਤਾ ਕਛੁ ਨ ਚਲ) ।। ਨਾਨਕੇ ਸਿਖ ਦੇਇ, ਸਨ ਪ੍ਰੀਤਮ, 
ਹਰਿ ਲਦੇ ਖੇਪ ਸਵਲ) ॥ ੩ ॥ ਰ 
ਪਦ ਅਰਬ :-ਲਦੇ-ਲੱਦੇ', ਲੱਦ । ਖੋ੫-ਸੌਦਾ ।_ਸਵਲੀ-ਸਫਲੀ, ਨਫਾ ; 

ਢੇਣ ਵਾਲੀ । ਨਿਹਚਲੁ-ਅਟੱਲ, ਕਦੇ ਨਾਹ ਹਿਲਣ ਵਾਲਾ । ਮਲੀ--ਮੱਲੀ', ਮੱਲ । 
$ ਸੇਵੇ-ਜੇਂਵਦਾ ਹੈ, ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ । ਅਲਖ-ਅਦ੍ਰਿਸਫ ! ਅਭੇਵ-ਜਿਸ ਦਾ ਭੇੜ ਠ : 
ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ । ਤਹ-ਉਥੇ, ਉਸ ਨਿਹਚਲ ਆਸਣ ਤੇ (ਪਹੂੰਚ ਕੇ)। ਸੈਸਾ= 
ਸਹਮ । ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ-ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦੌਵ ਮੁਨਸ਼ੀ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ ਜੋ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦ 
ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਲਿਖਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ [ਨੌਂਣ-ਲਫ਼ਬ 'ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ' ਢਾ ` 
ਭਾਵ ਹੈ 'ਗੁਪਤ ਚਿਤੁ' ਲੁਕਵੇ” ਚਿਤ੍ਰ, ਉਹ ਚਿਤ੍ਰ ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਨਫ਼ਰੋ' ਉਹਲੇ : 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਚਿੜ੍ਹ-ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ । ਮਨੁੱਖ ਜੇਂਹੜੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ 'ਭੂੰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਬਣਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਰੀਰ . 
ਤਿਆਗਣ _ਤੇਂ ਇਹ ਸੰਸਕਾਰ-ਮਈ ਮਨ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਢਾ ਹੈ ॥ ' 
ਕਾਗਦੁ-ਕਾਗਬ, ਲੇਖਾ । ਕਛ 2. ਦਾਦ ” 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - ( ੫੧੪ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ 


੪ਚਕਾਧਾਵਧਾਲ ਵਾਰਾ ਜਾਟਕਾਰਾਰਧਾਰਧਾਫਾਕਾਧਾਪਰ ਹਗਾਧਾਕਾਕਾਕਾਰਾਪਾਗਾਹ ਕਾਗਾਲਾਕਾਧਾਥਾ ਲਠਕਾਫਾਪ ਟਟੜਾਦਦਾਗਾਕਲਕਾਹਾਰਾਚਾਦਜਲਗਾ ਰ੍ 


ਨਾਨਕੁ ਦੇਇ-ਨਾਨਕ ਦੇੱਢਾ ਹੈ 1੩। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਹੇ ਮਿਤ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸੌਦਾ 
ਵਿਹਾਝ, ਇਹ ਸੌਦਾ ਨਫ਼ਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਹੈ ਮਿੜ੍ਹ _ਮਨ ! 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਮੱਲੀ ਰੱਖ, ਇਹੀ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਅਟੱਲ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰ ਮੱਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਣ ਹੈ ਤੇ ਸਿਸ ਦਾ ਭੇਤ ਨਹੀਂ 
ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, _ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਐਸਾ (ਆਤਮਕ) ਫਿਕਾਣਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈੱਢਾ ਤ 
ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਭੋਲਦਾ ਨਹੀ । ਉਸ ਆਤਮਕ ਟਿਕਾਣੇ ਪਹੂੰਚਿਆਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਡੂ 
ਗੋੜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਨੁੱਖ ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਸਹਮ ਤੋਂ ਦੁੱਖ ਮਿਟਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
(ਉਸ ਆਤਮਕ _ਇਿਕਾਣੈ ਤੋਂ ਪਹੁੰਚਿਆ ਮਨੁੱਖ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਬਾਪੇ ਹੋਏ) ਚਿਤਰ 
ਗੁਪਤ ਦਾ ਲੇਖਾਂ ਪਾੜ ਦੇਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਕੋਈ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ ਲਿਖ ਸਕਣ), ਜਮਦੂਤਾਂ ਢਾ ਕੌਈ ਜੋਰ ਉਸ ਉੱਤੇ ਨਹੀ ਪੈ ਸੂ 
ਸਕਦਾ । ਰ੍ 

(ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਨਾਨਕ (ਤੈਨੂੰ) ਸਿੱਖਿਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰ੍ 
ਪਰਮਾਂਭਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸੌਦਾ ਵਿਹਾੜ, ਇਹੀ ਸੌਦਾ ਨਫੈ ਵਾਲਾ ਹੈ ।੩। ਤੂ 

ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਕਰਿ ਸੰਤਾ ਸੰਗਿ ਨਿਵਾਸੋ ।। ਮਨ ਡ 
ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਰਗਾਸੋ ।। ਸਿਮਰਿ ਸੁਆਮੀ 
ਸੁਖਹਗਾਮੀ ਇਛ ਸਗਲ) ਪੂੰਨੀਆ ॥ ਪੁਰਬੇ ਕਮਾਏ ਸ੍ਰੀ ਰੋਗ ਪਾਏ 
ਹਰਿ ਮਿਲੋਂ ਚਿਰੀ ਵਿਛੁੰਨਿਆ ॥ ਐਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸਰਬਤਿ ਰਵਿਆ ਮਨਿ 
ਉਪਜਿਆ ਬਿਸੁਆਸੋ ।। ਨਾਨਕੁ ਸਿਖ ਦੇਇ, ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਕਰਿ ਸੌਤਾ 
ਸੰਗਿ ਨਿਵਾਸੋ ॥੪॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੰਤਾ ਸੰਗਿ-ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਨਿਵਾਸੋਂ-ਨਿਵਾਸੁ (ਕਜ)। ਡ 
ਜਪਤ-ਜਪਿਆਂ । ਪਰਗਾਸੋ-ਪਰਗਾਸੁ, ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ ।' ਸਿਮਰਿ-ਸਿਮਰ ਕੇ । ਤੂੰ 
ਸੁਖਹਗਾਮੀ-[ਗਸਿਜ-ਅਪੜਾਣ ਵਾਲਾ] ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਸਗਲੀ-ਸਾਰੀਆਂ । 
ਪ੍ਨੀਆ-ਖੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੁਰਬੇ ਕਮਾਏ-ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਨੇਕ 
ਕਮਾਈ ਅਨੁਸਾਰ । ਸੂ ਰੰਗ-[ਯੀ(ਸ਼੍ਰੀ)-ਲੱਛਮੀ ] ਲੱਛਮੀ ਵਾ ਪਤੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ । 
ਸਰਬਤਿ-[ਬਕੈੜ] ਹਰ ਬਾਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਬਿਸੁਆਸੋ-ਬਿਸੁਆਸੁ, ਸਰਧਾ, 
ਯਕੀਨ ।੪। 


-- - ਅਨ ਜਾਲਂ 





" `ਤੇ ੧।ਮਜੈ ਮਨ । ਹੇ ਮਿੱਤੁ ਮਨ !ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਆਪਣਾ 


`” ੭ % -<<੩,-% 4, 44444644 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੧੫) ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਛੱਤ ਮਹਲ” ਪ 
ਭਕਾਕਾਫਾਰਾਧਾਕਕਾਕਨਰਾਹਾਪਾਧਾਪਕਾਾਫ ਫਾਫਾਕਾ ਫਾਥਾਧਾਕਾਧੁਕਾਧਾਧਾਕਾਕਗਟ ਨ ਰਹਗਰਹਹਹ੍ਹਰਹ੍ਹਗ 


ਬਹਣ-ਖਲੌਣ ਬਣਾ । ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਹੇ ਮਿੜੂ ਮਨ !_ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ੩ 
ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮ' ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਔਦਰ ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ ਨੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੁਖ 
ਅਪੜਾਣ _ਵਾਲੋਂ ਮਾਲਕ-ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਨੇਕ ਕਮਾਈ ਦੇ . ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
` ॥ੂ ਚਿਰ ਦਾ ਵਿੱਛੜਿਆ ਲੱਛਮੀ-ਪਤੀ ਖੁਭੂ (ਫਿਰ) ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ। (ਹੇ ਭਾਈ ! 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ) ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ 
ਹੈ। ਰ੍ 
ਹੈ ਖ੍ਰੀਤਮ ਮਨ ! ਨਾਨਕ (ਤੈਨੂੰ) ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ 
ਫਿਕਿਆ ਕਰ । ੪ । 
ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ।। 
ਮਨ ਪਿਆਰਿਆਂ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰਿ ਜਲ ਮਿਲਿ ਜੀਵੇ ਮੀਠਾ ।। ਹਰਿ ਪੀ 
ਆਘਾਨੇ ਐਮਿ੍‌ਤ ਬਾਨੋ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮਨਿ ਵੁਠੇ ॥ ਸ੍ਰੀਧਰ ਪਾਏ ਮੈਗਲ ਗਾਏ 
ਇਛ ਪੁੰਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤੁਠੇ ।। ਲੜਿ ਲੀਨੇ ਲਾਏ ਨਉਨਿਧਿ ਪਾਏ ਨਾਉ 
ਸਰਬਸੁ ਠਾਕੁਰ ਦੀਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਖ ਸੈਤ ਸਮਝਾਈ ਹਰਿ ਪੇਮ ਭਗਤਿ 
` ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥੫॥੧॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੭੯] 

_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਲੀਨਾ-ਮਸਤ । ਜਲ ਮਿਲਿ-ਜਲ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਮੀਨਾ-ਮੱਛੀ । 
ਪੀ=ਪੀ ਕੇ । ਆਘਾਨੋ-ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਘਾਨਾ । _ਅਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ 
ਵਾਲੀ । ਬਾਨੇ-ਬਾਣੀ । ਸੂਬ-ਸਰਬ, ਸਾਰੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਵੁਠੇ-ਵੱਠੇ, ਆ 
ਰਿ ਦਾ ਆਸਰਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ । ਮੰਗਲ-ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ, 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ _ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਗੀਤ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਸਤਿਗੁਰ ਤੁਠੇ-ਜਦੋ' 
ਗੁਰੂ ਪੁ੍‌ਸੰਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਲੜਿ-ਲੜ ਨਾਲ, ਪੱਲੇ । ਨਉ ਨਿਧਿ-ਨੌਂ' ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ, 
ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਧਨ-ਪਦਾਰਬ । ਸਰਬਸੁ-[ਧਕੰਦਕ । ਜਕੇ-ਸਾਰਾ ਦਕ- 
`ਧਨ| ਸਾਰਾ ਹੀ ਧਨ । ਠਾਕੁਰਿ-ਠਾਕੁਰ ਨੰ । ਸਿਖ-ਸਿੱਖਿਆਂ । ਸੋਤ-ਸੈੜੀ ਨੂੰ 
1ਬ। 

ਅਰਥ :-ਹੈ (ਮੇਰੋ) ਪਿਆਰੇ ਮਨ ! ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਿਤ੍ਰ ਮਨ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) 
ਮਨ ਪਰਮਾੜਮਾ ਦੀ - ਪ੍ਰੋਮ _ਭਗੜੀ, ਵਿਚ ਮਸਤ ਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ, ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਮਿਤ ਰਤ । 


- << ੭੯੧੬ ੭੪ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੧੬) `_ ਸਿਰੀ ਰ ਗੁ ਛੰਤ ਮਹਲ ੫ 
 ਭ#ਾਵਾਕਾ ਜਾਵਾ ਵਾ ਆਭਾ ਕਾ ਗਾ ਆ ਵਾਜਾ ਕਾ ਥਾ ਥਾ ਕਾਕਾ ਕਹਾ ਪਾ ਧਾਗਾ ਹਾਹਾਹਾਹਾਕਾਹਾਹਾਹ੍ਰਾਹ੍ਰਾ 


(ਜਿਵੇਂ) ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਜੀਊ'ਦੀ 'ਹੈ । ਰ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਖੁਰਸੋਨਤਾ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣ ਕੇ` ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ (-ਤੂਪ) ਪਾਣੀ ਪੀ ਕੇ 
(ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰੋਹ ਵਲੋਂ) ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਆ ਵੱਸਦੇ : 
ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਲੱਛਮੀ-ਪਤੀ ਪੁਭੂ ਦਾ ਸੇਲ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਖੁਡੂ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਰ੍ ਰ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ) 
ਸਿੱਖਿਆ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੋਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਡੂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਠਾਕੁਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੱਲੋਂ ਲਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਠਾਕੁਰ ਪਾਸੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਭੂੰ 
(ਮਾਨੋ)ਨੌ' ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਮਿਲ ਗਏ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਠਾਕੁਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦੇ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ (ਮਾਨੌਂ, ਜਗਤ ਦਾ) ਸਾਰਾ ਹੀ ਧਨ ਹੈ। ੫।੧।੨। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੇ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੫ _ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਡਖਣਾ ।। ਹਠ ਮਝਾਹੂ ਮਾ ਪਿਰੀ ਪਸੇ 
| ਕਿਉ ਦੀਦਾਰ ॥ ਸੌਤ ਸਰਣਾਈ ਲਭਣੇ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰ ।1੧ ॥ 
ਛੰਤੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਰੀਤਿ, ਸੰਤਨ ਮਨਿ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ 
ਦੁਤੀਆਂ ਭਾਉ ਬਿਪਰਤਿ ਅਨੀਤਿ, ਦਾਸਾਂ ਨਹ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥ ਦਾਸਾ 
ਨਹ ਭਾਵਏ, ਬਿਨੁ ਦਰਸਾਵਏ, ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਧੀਰਜੁ ਕਿਉ ਕਰੈ । ਨਾਮ 
_ਬਿਹੂਨਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹੀਨਾ ਜਲ _ਬਿਨੁ ਮਛੁਲ) ਜਿਉ ਮਰੈ ॥ ਮਿਲੁ ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰੇ, ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰੇ, ਗੁਣ ਸਾਧਸੌਗਿ ਮਿਲਿ ਗਾਵਏ ।। ਨਾਨਕ ਕੇ 
| ਸੁਆਸੀ ਧਾਰਿ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਮਨਿ ਤਨਿ ਅੰਕਿ ਸਮਾਵਏ ।।੧। ਰ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਡਖਣਾ-ਦੱਖਣਾ, ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
ਉਚਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸਲੌਕ ਜਾਂ ਦੋਹਰਾ । ਇਸ ਵਿਚ ਅੱਖਰ 'ਦ' ਦੇ ਥਾਂ ਅੱਖਰ ਡਾ 
ਪਰਬਾਨ ਹੈ । 

ਹਠ ਮਝਾਹੂ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਮਾ ਪਿਰੀ-ਮੋਰਾ ਖੂਭੂ-ਪੜੀ । _ਪਸੇ-ਪੌੱਸੇ, ਦਿੱਸੇ 
ਕਿਉਂ-ਕਿਵੇਂ'` ? ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰ-ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਰੇ 





੩" ੯੬੩ ੮੧ `”੩ ੯੯ ਦੇਦੇ ਦੇ ੧੮੮੯੯ # ਤਦੇ ਕਦ ॥ ਦੇ ਦੂ ਦੇ ਦਾ ੨੨ 


` ਛੱਤੂ-[ਨੋਟ-ਸਿਰਲੇਖ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਛੰਤ' ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ । ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਛੰਤੁ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ] । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਰੀਤਿ-ਮਰਯਾਦਾ । ਸੰਤਨ ਮਨਿ-ਸੰਤਾੰ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਆਵਏ-ਆਵੈ, ਆਉਦੀ ਹੈ, ਵੱਸਦੀ ਹੈ । ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ- 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ) ਦੂਜਾ ਪਿਆਰ । ਬਿਪਰੀਤਿ- 
ਉਲਣੀ ਰੀਤਿ । ਅਨੀਤਿ-[ਅ-ਨੀਤਿ] ਨੀਤੀ ਦੇ ਉਲਟ । ਭਾਵਏ-ਭਾਵੈ, ਪਸੰਦ 
ਆਉ'ਦੀ । ਦਰਸਾਵਏ-ਦਰਸਨ । ਬਿਹੂਨਾ-ਬਿਨ! । ਹੀਨਾ-ਕਮਜ਼ੋਰ, ਲਿੱਸਾ । 
£`ਗਾਵਏ-ਗਾਵੈ, ਗਾ ਸਕੇ । ਅਨੂਗ੍ਰਹੁ=ਕਿਰਪਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” ।ਤਨਿ- 
ਤਨ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਐਕਿ-(ਤੇਰੀ) ਗੌਢ ਵਿਚ । ਸਮਾਵਏ-ਸਮਾਵੇ, ਲੀਨ ਰਹਿ ਸਕੇ 
1੧। 
_ਅਰਥ :-ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਪੁੂ-ਪਤੀ (ਮੇਰੋ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
` ਉਸ ਦਾ) ਦੀਦਾਰ ਕਿਵੇ' ਹੋਵੇ ? ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਭੂ ਸੋਤਾ ਜਨਾਂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆੰ ਹੀ ਲੱਭਢਾ ਹੈ। ੧ । 
ਛੰਤੁ !-ਪਰਮਾਭਮਾ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ 
ਮਰਯਾਦਾ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਹ) ਵੱਸਦੀ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਬਿਨਾ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾਣਾ (ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ) ਉਲਫੀ ਰੀਤਿ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਨੀਤੀ 
ਦੇ ਉਲਫ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪਸੰਦ ਨਹੀ' ਆਉਦੀ 


੨੭ 
੩ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਕੋਈ ਹੋਰ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਨਹੀ" ਲੱਗਦੀ । (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਾਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਤੋ ਬਿਨਾ) ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਭੀ ਧੀਰਜ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਦਾਸ ਦਾ ਮਨ ਦਾਸ 
' ਦ ਤਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਲਿੱਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਨਾਮ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਉਸ ਨੂੰ) 
_ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਆ ਗੋਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋ' ਬਿਨਾ ਮਰ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। 

ਰੇ ਮੇਰੋ ਪਿਆਰ ਪੁਭੂ! ਹੇ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪੁਰਭੂ! (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਾਸ ਨੂੰ) 
ਮਿਲ, ਤਾ ਕਿ ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਸਾਧ ਮੈਗੜਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ ਸਕੇ । ਹੈ ਨਾਨਕ 
ਦੇ ਖਸਮ-ਖੁਭੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ, ਤਾਂ ਕਿ ਤੋਨ' ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ ਤਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
ਤੇਰੀ ਗੌਦ ਵਿਚ (ਹੀ) ਸਮਾਇਆ ਰਹੇ । ੧। 

ਡਖਣਾ ॥ ਸੋਹੌਦੜੇ ਹਭ ਠਾਇ ਕੋਇ ਨ ਦਿਸੈ ਡੂਜੜੋ ॥ ਖੁਲੜੇ 
ਕਪਾਟ ਨ ਨਕ ਸਤਿਗੂਰ ਭੇਟਤੇ ।। ੧ ।। ਫ਼ੌਤੁ ।। ਤੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨ੍੫ 





ਅਪਾਰ, ਸੈਤਨ ਆਧਾਰ, ਬਾਣੀ ਬੀਚਾਰੀਅ ਜੀਉ ।। ਸਿਮਰਤ ਸਾਸ 
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੮੩9. ੯੬੯, ੯੮੯ ₹॥ ੧੯੭੯੯ ੯੩੧੯... ੯੮੮੦੬ - . ੩੮੬੯੮ ਦੇ ਦਯ ਦੇਦੇ - ਦੇ ਦ= 


ਗਿਰਾਸ, ਪੂਰਨ ਬਿਸੁਆਸੁ, ਕਿਉ ਮਨਹੁ ਬਿਸਾਰੀਐ ਜੀਉ ॥ ਕਿਉ ਮਨਹੁ ਨ 
_ਬੇਸਾਰੀਐ, ਨਿਮਖ ਨਹੀ ਟਾਰੀਐ, ਗੁਣਵੰਤ ਪ੍ਰਾਨ ਹਮਾਰੇ ॥ ਮਨ ਬਾਂਛਤ 
ਫਲ ਦੇਤ ਹੈ ਸੁਆਮੀ, ਜੀਅ ਕੀ ਬਿਰਥਾ ਸਾਰੇ ॥ ਅਨਾਥ ਕੇ ਨਾਥੇ, ਸਰਬ 
ਕੈ ਸਾਥੇ, ਜਪਿ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੀਐ। ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪ੍ਰਭ ਪਹਿ, 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਭਵਜੂਲ ਤਾਰੀਐ ।।੨।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਭ ਠਾਇ-ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਵਿਚ । ਡੂਜੜੋ--ਦੂਜਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ 
ਵੱਖਰਾ ਕੋਈ ਹੋਰ । ਕਪਾਣ-ਕਵਾੜ, ਭਿੱਤ । ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਟਤੇ-ਸਤਿਗੂਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ 
।੧। 

_ ਛੰਤ :-ਅਨੂਪ=ਹੇ ਅਨੂਪ ਖੁਭੂ ! [ਅਠੂਹਪ-ਅਨ-ਊਪ, ਜਿਸ ਵਰਗਾ ਕੋਈ 
ਹੋਰ ਨਹੀ'| ਹੇ ਸੂਦਰ ਪੂਠੂ ! ਅਪਾਰ-ਹੇ ਬੇਐਤ ਖੁਭੂ ! ਸੇਤਨ ਆਧਾਰ-ਹੋ ਸਤਾਂ 
ਦੇ ਆਸਰੇ ਪੂਰਠੂ ! ਬੀਚਾਰੀਐ-(ਸੇਤਾਂ ਨੰ)ਵਿਚਾਰੀ ਹੈ । ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ--ਸਾਹ ਲੈ'ਦਿਆਂ 
ਗਿਹਾਹੀਆਂ ਖਾਂਦਿਆਂ, ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ । ਬਿਸੁਆਸੁ-ਸਰਧਾ, ਨਿਸ਼ਚਾ । ਮਨਹੂ-ਮਨ 
ਤੋਂ । ਬੇਸਾਰੀਐ-ਬਿਸਾਰੀਐ । ਨਿਮਖ-ਅੱਖ ਬਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ [ਜਿਸੇਬ] । 
ਟਾਰੀਐ-ਫਾਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਹਣਾਇਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ । ਗੁਠਵੇਤ-ਹੇ ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ 
-ਪੁੜੂ ! ਖਾਨ ਹਮਾਰੇ-ਹੇ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ-ਪ੍ਰਭੂ । ਬਾਂਛਤ-ਇੱਛਿਤ । ਜੀਅ ਕੀ- 
ਛੁ ਰਿ ਦੀ) ਜਿੰਦ ਦੀ । ਬਿਰਬਾ-[ਤਸਬ।] ਪੀੜਾ । ਸਾਰੇ-ਸੋਭਾਲਦਾ ਹੈ, ਸਾਰ ਲੈੱਢਾ 

। ਜਪਿ--ਜਪ ਕੈ । ਜੂਐ-ਲੂਏ ਵਿਚ । ਪਹਿ-ਪਾਸ, ਕੌਲ । ਭਵਜਲੁ-ਸੈਸਾਰ- 
ਸਮੂੰਦਰ । । ਕਾਰੀਐ-ਪਾਰ ਲੰਘਾ । ੨ । 


ਉਪ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹੇ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਬੋਦ ਹੋਏ) ਕਵਾੜ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਮੜ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਪਰਮਾਤਮਾ) ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਵਿਚ (ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ) ਸੋਭ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਭੀ ਜੀਵ ਐਸਾ 
ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੋਵੇ । ੧। 

- ਛੱਡੁ-ਹੈ ਸੂੰਦਰ ਖੁਡੂ ! ਹੈ ਝੇਅਤ ਪੁਭੂ ! ਹੈ ਸੈਤਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਖੁਝੂ ! (ਸੌਤਾਂ 
ਨੇ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ) ਬਚਨ ਵਿਚਾਰੇ ਹਨ, (ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ) 
ਬਾਣੀ ਵਿਚਾਰੀ ਹੈ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਹੈ) ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ (ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਡ 
ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ) ਪੂਰਾ ਭਰੋਂਸਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ) . ਡੂ 
ਕਦੇ ਭੀ ਮਨ ਤੋਂ ਭੁਲਾਣਾ ਨਹੀ” ਚਾਹੀਦਾ । ਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸੋਮੇ ਖੁਭੂ ! ਹੈ ਸੰਤਾਂ 
ਦੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਖੁਠੂ ! (ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਭਰੋਸਾ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਕਦੇ 





ਭਕਕਾਕਾਧਾਾਧਾਹਾਲ ਕਾਕਹਾਹਾਧਾਕਾਹਾਧਾਧਾਹਾਹਾਹਾਕਾਧਾਹਾ ਗਾਠਾਧਾਹਾਧ੍ਹ੍ਟਹ੍ਹਹਰ ਫਾਹਾ ਰਾਹਾਹਾਰਾਲਾਗ ਹਛਾਕਾਧਾ ਫਾਕਾਧਾਹਾਹਾਹਾਲਕਾਲ੍ਹਾਰਕਯ-ਨਲਾਫਂਫ ` 


ਭੀ ਮਨ ਤੋਂ ਭੁਲਾਣਾ ਨਹੀ” ਚਾਹੀਦਾ, ਅੱਖ ਦੇ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨੇ ਸਮੇ ਵਾਸਤੇ ਭੀ 
(ਮਨ ਤੋ) ਪਰੇ ਹਫਾਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ । ਨੀ ਨੂੰ ਇਹ ਨਿਸਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਮਾਲਕ-ਪੁਡੂ ਮਨ-ਇੱਛਿਤ ਫਲ_ਬਖ਼ਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੀ ਪੀੜਾ ਦੀ ਸਾਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ। 

ਹੇ ਅਨਾਬਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ਪੂਫੂ ! ਹੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਖੁਭੂ ! 
(ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਜਪ ਕੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ (ਕਿਸੇ ਜੁਆਰੀਏ ਵਾਂਗ) ਜੂਏ (ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ) ਵਿਚ 
ੂੰ_ ਵਿਅਰਥ ਨਹੀਂ ਗਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਰ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਹੈ--ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰ (ਸੈਨੂੰ 

ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦੇਹ ਤੇ) ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ” ਪਾਰ ਲੰਘਾ । ੨ । 

ਡਖਣਾ ॥ ਧੂੜੀ ਮਜਨੁ ਸਾਧ ਖੇ, ਸਾਈ) ਥੀਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ ਲਧੇ ਹਭੇ 
ਥੋਕਤੇ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ।। ੧। ਛੋਤੁ।। ਸੁੰਦਰ ਸੁਆਮੀ ਧਾਮ, 
ਭਗਤਹ ਬਿਸ੍ਰਾਮ, ਆਸਾ ਲਗਿ ਜੀਵਤੇ ਜੀਉ ॥ ਮਨਿ ਤਨੇ ਗਲਤਾਨ, 
ਸਿਮਰਤ ਪ੍ਰਭ ਨਾਮ, ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਤੇ ਜੀਉ। ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਹਰ ਪੀਵਤੇ, 
ਸਦਾ ਥਿਰੁ ਥੀਵਤੇ, ਬਿਖੈ ਬਨੁ ਫਕਾ ਜਾਨਿਆ ॥ ਭਏ ਕਿਰਪਾਲ ਗੋਪਾਲ 
ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਨਿਧਿ ਮਾਨਿਆ ॥ ਸਰਬਸੇ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਘਨ ਹੂ 
ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ ਰਤਨੁ ਮਨ ਅੰਤਰ ਸੀਵਤੇ ॥ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਵਿਸਰੈ ਪ੍ਰਾਨ 
ਆਧਾਰਾ ਜਖਿ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਜੀਵੇਤੇ ।।੩।। ੍ 

ਪਦ ਅਰਥ -ਮਜਨੁ-ਮੱਜਨੂ, ਇਸ਼ਨਾਨ । ਖੇ-ਦੀ । ਸਾਧ ਖੋ ਧੂੜੀ-ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੂੰ 
ਦੀ (ਦਰਨ-) ਧੂੜ ਵਿਦ । ਸਾਈ-ਸਾਈ', ਪੁਤੂ-ਮਾਲਕ । ਬੀਏ-ਹੋਵੇ । ਹਕੇ-ਸਾਰੇ | 
ਥੋਕੜੇ-ਸੋਹਣੇ ਥੋਕ, ਸੋਹਣੇ ਪਦਾਰਬ । ੧। 

ਛੰਤੂ--ਧਾਮ-ਘਰ [ਯਰਸਜ] । ਸੁਆਮੀ ਧਾਮ-ਖੁਭੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਚਰਨ । ਬਿਸ੍ਹਾਮ- 
ਆਸਰਾ । ਭਗਤਹ-ਭਗਤਾਂ ਵਾਸਤੇ । ਆਸਾ ਲਗਿ-ਆਸ ਧਾਰ ਕੇ । ਜੀਵਤੇ- 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੀਵਨ ਉੱਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮਨਿ ਤਨੈ-ਮਨਿ ਤਨਿ, 
ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ ਤੇ ਤਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਗਲਤਾਨ-ਮਸਤ । ਬਿਰੁ=ਫਿਕੇ ਹੋਏ, ਅਡੋਲ । 
[ ਬੀਵਤੇ- ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਬਿਬੋ ਬਨੁ-ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਪਾਣੀ । ਬਨੁ-ਪਾਣੀ [ਕਜੰ ਕਗਜਜੇ 
` ਕਯੇ]। ਫੀਕਾ=ਬੇ-ਸੁਆਦਾ । ਨਿਥਿ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਨਿਧਿ ਮਾਨਿਆ-ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਵਿਚ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਰਬਸੋ-ਸਰਬਸੁ [ਬਕੌਦਕ] ਸਾਰਾ ਰਿ 


£ ਧਨ । ਘਨ-ਬਹੁਤ । ਮਨ _ਅੰਤਰਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸੀਵਤੇ-ਪ੍ਰੋ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਾਨ 
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ਆਧਾਰਾ-ਜਿੰਦ ਦਾ ਆਸਰਾ । ੩ 1 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਡ-ਭਾਗੀਆਂ ਉੱਤੇ) ਖਸਮ-ਖੁਝੂ ਕਿਰਪਾਠਨ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਕਰਨਾ ਨਸੀਬ 
ਦੰਦਾ ਹੈ) । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਮਾਨੋ) ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੋਹਣੇ ਪਦਾਰਬ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਛੰਤੁ-ਮਾਲਕ-ਖੁਭੂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ ਭਗਤ ਜਨਾਂ (ਦੇ ਮਨ) ਵਾਸਤੇ ਨਿਵਾਸ- ਤੂ 
ਅਸਥਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਗਤ ਜਨ ਖੁਛੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਹੀ) ਆਸ਼ਾ ਧਾਰ 
ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਉੱਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ 
(ਭਗਤ ਜਨ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ". (ਆਪਣੇ) ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪੂਛੂ-ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹਰਿ ਨਾਮ-ਜਲ ਸਦਾ ਪੀਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਭਗਤ-ਜਨ ਨਾਮ-ਅਂਮ੍ਿਤ ਸਦਾ ਪੀਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲੋ) ਸਦਾ 
ਅਡੋਲ-ਚਿੱਤ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹਲਾਂ ਨੇ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ 
ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਬੇ-ਸੁਆਦਾ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ । ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਉੱਤੇ ਗੌਂਪਾਲ ਖੁ੍‌ਭੂ ਜੀ 
ਦਇਆਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਪੁਲੂ ਦੇ ਨਾਮ- 
ਖ਼ਫ਼ਾਨੋ ਵਿਚ ਪਰਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਗਤ ਜਨ ਪੂ੍‌ਭੂ ਦੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, (ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਸਭ ਤੋਂ' ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ ਧਨ ਹੈ, 
(ਨਾਮ ਵਿਚੋਂ ਹੀ) ਉਹ ਅਨੇਕਾਂ ਆਤਮਕ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! 
. ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ-ਆਸਰਾ ਪੁਭੂ-ਨਾਮ ਰਤਾ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ ਭੀ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦਾ । ਭੂ 
ਪਤਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਹਰ ਵੌਲੋ) ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਉਹ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ੜ 
ਹਨ। ੩। 

ਡਖਣਾ ॥ ਜੋ ੩6 ਕੀਨੇ ਆਪਣੇ _ਤਿਨਾ ਕੂੰ ਮਿਲਿਓਹਿ ॥ ਆਪੇ ਹ) 
ਆਪਿ ਸੰਟਿਓਨੁ ਜਲੁ ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਨੁਣਿਓਹਿ।੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਪ੍ਰੇਮ ਠਗਉਰੀ 
ਪਾਇ ਰੀਝਾਇ ਗੋਬਿੰਦ ਮਨੁ ਮੋਹਿਆ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ `ਪਰਸਾਦਿ 
ਅਗਾਧਿ ਕੌਠੇ ਗਿ ਸੋਹਿਆ ਜੀਉ ।। ਹਰਿ ਕੰਠਿ ਲਗਿ ਸੋਹਿਆ ਦੋਖ 
ਸਭਿ ਜੋਹਿਆ ਭਗਤਿ ਲਖੂਣ ਕਰਿ ਵਸਿ _ਭਏੇ ।। ਮਨਿ ਸਰਬ ਸੁਖ ਵਠੇ 
ਗੋਵਿਦ ਤਰਠੇ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਸਭਿ ਮਿਟਿ ਗਏ ॥ ਸਖੀ ਮੰਗਲੋ ਗਾਇਆ 
ਇਛ ਪੁਜਾਦਿਆ ਬਹੁੜਿ ਨ ਮਾਇਆ ਹੋਹਿਆ ॥ ਕਰੁ ਗਹਿ ਲ)ਨੇ ਨਾਨਕ 


ਵਲ ਲੀ ਦੋ ਮਮ ਨ ₹ ਨਨ ਨਾ ਸਲਵਾਨ ਜੀਵ ਗਲੀ ਲਾਵਾ ਦੀ ਜਾਗ ਨਵ ਸੀ 
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ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੨੧ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ਪ 
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ਪ੍ਰਭ ਪਿਆਰੇ ਸੈਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਨਹੀ ਪੋਹਿਆ ।। ੪ ।। ਰ ` ਨੂੰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੋ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ .ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ । ਤਉ-ਤੂੰ । ਕੂੰ-ਨੂੰ । ਮਿਲਿਓਦਿ-ਤ 
` ਮਿਲ ਪਿਆ ਰੈ । ਮੋਹਿਓਹੁ-ਤੂੰ ਮਸਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤੈਂ । ਜਸੁ-ਸੌਭਾ। ਨਾਨਕ- 
ਨਾਨਕ ! ੧। ਨ 9 
ਛੰਤੁ-ਠਗਉਰੀ-ਠਗ-ਮੂਰ, ਠਗ-ਬੂਣੀ । ਪਾਇ=-ਪ” ਕੇ । ਰੀਬਾਇ-ਸ਼ੁਸ਼ ਕਰ 
ਕੇ । ਪਰਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਅਗਾਧਿ-ਅਬਾਹ ਪੁਰਭੂ । ਕੰਠੇ ਲਗਿ-ਕੋਣਿ ਲਗਿ), 
ਗਲ ਨਾਲ ਲੱਗ ਕੇ । ਸਡਿ-ਸਾਰੇ । ਦੋਖ-ਵਿਕਾਰ, ਭੈੜ । ਜੋਹਿਆ-ਜੋਖ ਲਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਭਗਤਿ ਲਖੂਣ ਕਰਿ-ਭਗਤੀ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਕਰ ਕੇ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ਮਨਿ- 
ਮਨ ਵਿਚ । ਵੁਨੇ-ਵੁੱਠੇ, ਆ ਵੱਸਦੇ ਹਨ । ਤੁਠੇ-ਤ੍ੱਠੇ, ਖੁਸੈਨ ਹੋਣ ਤੇ। ਸਖੀ- ੩ 
_ਸਖੀਆਂ ਨੇ, ਸਤਸੋਗੀਆਂ ਨੇ । ਮੰਗਲੋ-ਮੰਗਲੂ, ਸ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ ਗੀਤ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਦੇਣੁ ਵਾਲਾ ਗੀਤ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਸ਼ਬਦ । ਹੋਹਿਆ-ਹੋਂਨੇ, ਹੁਜਕੇ, ਥੱਕੋ । ਕਰੁ- 
ਹੱਥ । ਗਹਿ-ਫੜ ਕੇ । ੪ । ਰ੍ 
___ ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਵਡ-ਭਾਗੀਆਂ) ਨੂੰ ਤੂੰ 

ਆਪਣੇ (ਸੇਵਕ) ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈਂ, ਉਹਨਾਂ ਨੂ ਤੂੰ ਮਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ) 
ਤੂੰ (ਆਪਣਾ) ਜਸ ਆਪ ਗੋ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤੇ (ਸੁਣ ਕੇ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮਸਤ ਟੂੰ ਹੁਦਾ 
ਹੋ ।੧। 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੇ) ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਠਗ-ਬੂਣੀ ਖਵਾ ਕੇ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ੩ 
ਜ਼ੁਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਨ ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਹੀ `ਭ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਕੋਈ ਵਡ-ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਅਥਾਹ ਪੁਡੂ ਦੇ ਗੱਲ ਲੱਗ ਕੇ ਸੋਹਣੇ ਜੀਫਨ ਡੂ 
ਵਾਲਾ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਹਰੀ ਦੇ ਗੱਲ ਲੱਗ ਕੇ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣਦਾ ਤੂ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਮੂੰਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਸ ਦੇ ਅੰਢਰ) ਭਗਤੀ ਵਾਲੋ ਲੱਛਣ 
ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਪੁਛੂ ਜੀ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਉਸ 
ਉੱਤੇ ਪਰਸਨ ਹੋਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਆ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦੇ ਗੋੜ) ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਤਸੇਗੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਜਿਉ” 
ਜਿਉ” ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਗਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਫੁਰਨੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ), ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੁੜ ਮਾਇਆ ਦੇ ਧੱਕੇ ਨਹੀ" ਲੱਗਦੇ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਿਆਰੇ ਖੁਭੂ ਨੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੱਥ 
ਫੜ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੇ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੂਦਰ ਆਪਣਾ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ । ੪) 

ਡਖਣਾ ।। ਸਾਈ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲ ਕ)ਮ ਨ ਕੋਈ ਜਾਣਦੋ ।। ਜਿਨਾ 
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#ਕਾਾਰਾ ਪਾਪਾਕਾਧਾਗਾਫਾਕਾਗਾਹਾਪਾਕਾਧਾਾਧਾਧੂ ਹਾਹਾ ਗਾਹ ਗਾ ਪਾਣ੍ਹਾਲਾਗ੍ਹਹ੍ਰ 


ਭਾਗ ਮਥਾਹਿ ਸੇ ਨਾਨਕ ਹਰਿਰੰਗੁ ਮਾਣਦੋ ॥ ੧ ॥ ਛੰਤੁ॥ ਕਹਤੇ ਪਵਿਤ੍ਹ 
ਸੁਣਤੇ ਸਭਿ ਧੰਨੁ ਲਿਖਤੀ ਕੁਲੁ ਤਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥ ਜਿਨ ਕਉ ਸਾਧੂ ਸੰਗ, 
ਨਾਮ ਹਰਿ ਰੋਗੁ, ਤਿਨਾ ਬ੍ਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰਿਆ ਜੀਉ ।। ਬ੍ਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰਿਆ ` 
ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿਆ ਪੂਰਨ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਕਰੀ ।। ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੀਨੇ, ਹਰਿ 
ਜਸੋ ਦੀਨੇ, ਜੋਨਿ ਨ ਧਾਵੈ ਨਹ ਮਰੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਦਇਆਲ ਕਿਰਪਾਲ 
$ ਭੇਟਤ ਹਰੇ ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਾਰਿਆ ।। ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ਅਕਥੁ ਸੁਆਮੀ 
ਸਦਕੈ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਵਾਰਿਆ ।।੫।।੧।।੩ [ਪੈਨਾ ੮੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਈ ਨਾਮੁ-ਸਾਈ' ਨਾਮੁ, ਖਸਮ-ਖ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਅਸੌਲੂ- 
£ ਮੁੱਲ ਤੋ“ ਪਰੇ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਾਹ ਪੈਂ ਸਕੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਬਰ:ਬਰ ਦੀ ਕੀਮਤੀ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਹੂੰ ਚੀਜ਼ ਨਾਹ ਹੋਵੇ । ਕੀਮ-ਕੀਮਤ । ਜਾਣਦੋ-ਜ:ਣਦਾ । ਮਬਾਹਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਸੇ-ਉਹ 
ਬੈਦੇ । ਹਰਿ ਰੰਗੂ-ਖੁਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੰਦ । ੧। 

ਛੰਤੁ-ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਧੰਨੂ-[ਬਦਧ] ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ । ਲਿਖਤੀ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਲਿਖਿਆ । ਕੁਲੂ-ਖ਼ਾਨਦਾਨ । ਸੰਗੂ-ਮਿਲਾਪ । ਰੰਗੁ-ਆਨੰਦ । ਤਿਨੀ-ਉਹਨਾਂ ਨੇ । 
ਬੀਚਾਰਿਆ-ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਾਇਆ । ਪੂਭਿ-ਪੁਝੂ ਨੇ । ਕਰੁ-ਹੱਬ । ਜਸੋ-ਜਸੂ, 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਦਾਤਿ । ਧਾਵੈ-ਦੌੜਦਾ । ਜੋਨਿ ਨ ਧਾਵੈ-ਜਨਮ ਜਨਮ ਵਿਚ _ 
ਨਹੀ ਦੌੜਦਾ ਫਿਰਦਾ । ਮਰੀ-ਮਰਦਾ । ਭੋਟਤ-ਮਿਲਿਆਂ । ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟਤ-ਗੁਣੂ 
ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ । ਹਰੇ-ਸਰਸੇ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ । ਅਕਬੂ-ਅਕੱਥ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਾਹ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੈ । ਸਦਕੈ-ਕ੍ਰ ਰਬਾਨ । ਵਾਰਿਆ-ਕੁਰਬਾਨ । ੫ । 





ਅਰਥ :-ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਮੁੱਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਕੋਈ ਜੀਵ ਉਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 
ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ' ਦੱਸ ਸਕਦਾ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ 
(ਜਾਗਣ), ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੋਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ੧ 

ਛੰਤੁ=ਜੇਹੜੇ ਮਨ੍ਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ,ਉਹ ਸੁਐਂਛ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ 
ਬਣ ਜਾਂਦੋ ਹਨ । ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਪੁਰਫੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਚੰਗੇ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ( ਆਪਣੀ 
ਹੱਥੀ) ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ) ਖ਼ਾਨਦਾਨ ਨੂੰ (ਹੀ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ”) 
ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ (-ਸਿਮਰਨ) ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਯਾਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਉੱਤੋ ਪੂਰਠੁ ਨੰੰ ਪੂਰਨ ਕਿਰਪਾ 
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ਕੀਤੀ, ਉਸ ਨੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਤੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਸੋਹਣਾ 
ਬਣਾ-ਲਿਆ । ਪੁਭੂ ਨੇ ਜਿਸ (ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਦਾ ਹੱਥ ਫੜ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ (ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦਿੱਤੀ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਫਿਰ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਦੌੜਿਆ ਫਿਰਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਹੀ” ਆਉ”ਦੀ । 

ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਘਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਤੇ ੪ਸਮ-ਪ੍ਰਡੂ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰ ਕੇ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਔਦਰੋ') ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ (ਆਢਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ) ਨੂੰ ਮਾਰ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪੁਫੁਲਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਖਸਮ-ਪੁਰਝੂ ਅਕੱਥ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ) ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । 
ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੋਂ' ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੫1੧।੩। 

ਨੋਣ--ਇਸ “ਛੋੜ' ਦੇ ਪੰਜ ਬੰਦ ਹਨ । ਆਪਣੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਇਹ ਇੱਕ ਹੀ 
ਛੰਤ ਹੈ । ਸਾਹੋ ਛੌਤਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ੩ ਹੈ। 

; ੩--੧! 


ਜੌੜੜ 
ਮ! ੫- ੨1 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਵਣਜਾਰਾ 
੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਉਤਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਜਿਨਿ 


__ਸਿਰਿਆਂ ਸਭੁ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਜੀਅ ਸਭੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਦਾ ਘਟਿ ਘਟਿ 
ਰਮਈਆ ਸੋਇ ॥ ਸੋ ਹਰਿ ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ ਤਿਸੁ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਜੋ ਸੋਹਿ ਮਾਇਆ ਚਿਤੁ ਲਾਇਦੇ ਸੇ ਛੋਡਿ ਚਲੋ ਦੁ ੧ ਰੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੂ ਧਿਆਇਆ ਹਰਿ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਹੇਇ ॥੧॥ ਮੈ ਗਰ ਬਿਨੁ 
:_ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਹਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਪਾਈਐ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿੜ੍ਹਾ 
ਵਡਭਾਗਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਰਿ ਨਾਮੁ-ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ । ਜਿਨੀ-ਜਿਸ (ਹਰੀ) ਨੇ । 
ਸਿਰਿਆ-[ਜ੍ਰਗੇਂ-ਪੈਂਦਾ ਕਰਨਾ] ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਭੁ ਕੋਇ-ਹਟੇਕ ਜੀਵ । ਜੀਅ- 
[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੀਵ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਘਫਿ ਘਟਿ-ਹਰੋਕ ਘਣ ਵਿਚ । ਰਮਈਆ-- 
ਸੋਹਣਾ ਰਾਮ । ਮੋਹਿ-ਮੌਹ ਵਿਚ । ਦੂਖੁ ਹੋਇ-ਦੁੱਖ ਰੋ ਕੇ, ਕੀਰਨੇ ਕਰ ਕਰ ਕੇ। 
` ਐਤਿ-ਐਤ ਵਿਚ (ਜਦੋਂ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸਾਖ ਛੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ), ਆਖ਼ਰ ਨੂੰ, ਫ਼੍ਰੂਰ । 
4 ੨ 0. ਤੱ ਗੱ ਕੱ ਲੱਤ ਨਿੱਕੇ 





`ਚ ਦਾਚਾਦਾ ਕਾਂ ਪਾ ਥਾ ਵਾਂ ਭਜਾ ਕਾਜਾਰਾਾਜਾਰਾਆ 


_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੨੪ ) __।ਸਗ ਰਾਗੁ ਵਣਜਾਰ' ਮ੪੦" ਦ 


ਸਖਾਈ-ਮਦਦਗਾਰ । ੧ । ਰ੍ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿੜ੍ਰਾ-ਗੀਰ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹੋਂ ਮਿੜ੍ਹ ! ਰਹਾਉ । 


ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਹਰੀ ਨੇ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਉਹ ਹਰੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਤੈਂ ਉਹ 
ਸੋਹਣਾ ਰਾਮ ਹਰੈਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਸਦਾ 
ਧਿਆਨ ਧਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ ਬਿਨਾ (ਜੀਵ ਦਾ) ਕੋਈ ਹੋਰ ( ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ) 
ਨਹੀ' ਹੈ । 


ਜੋਹੜੇ ਬੰਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ "ਵਿਚ (ਆਪਣਾ) ਚਿੱਤ ਲਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਭੂ 


(ਮੌਤ ਆਉਣ ਤੇ) ਕੀਰਨੇ ਕਰ ਕਰ ਕੇ (ਸਭ ਕੁਝ) ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਪਰ) ਹੈ ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਂਮ ਸਿਮਰਿਆ, ਹਰੀ ਉਹਨ! ਦਾ 
ਜ਼ਰੂਰ ਮਦਦਗਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ੧। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ (ਆਸਰਾ) ਨਹੀ” 


ਹੈ। ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ _ਹੇ ਮਿਤ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ੫ਉ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਡ 
ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ੧।_ ੍ 


ਰਹਾਉ । 

ਸੈਤ ਜਨਾ ਵਿਣੁ ਭਾਈਆ ਹਰਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ।। ਵਿਚਿ 
ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਜਿਉ ਵੇਸੂਆ ਪੁਤੁ ਨਿਨਾਉ॥ ਪਿਤਾ ਜਾਤਿ ਤਾ 
ਹੋਈਐ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ।। ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਅਹਿ- 
ਨਿਸਿ ਲਗ੍ਾ ਭਾਉ ।।ਜਨ ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਣਿਆ ਗਰ ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ 
ਕਮਾਉ ॥੨॥ ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਗਾ ਚਾਉ ॥ ਗੂਰਿ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ 
ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਹੀਰ ਪ੍ਰਭ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਿਣੁ-ਬਿਨੁ,ਬਿਨਾ ।ਸੈਤ ਜਨਾ ਵਿਲੂ-ਸੈਤ ਜਨਾਂ (ਦੀ ਸੰਗਤਿ 


ਕਰਨ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ । ਭਾਈਆ-ਭਾਈਆਂ, ਭਰਾਵਾਂ । ਕਿਨੈ-ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ । ਹਰਿ ਨਾਉ 
'-ਹਰੀ ਢਾ ਨਾਮ । ਨਿਨਾਉ=ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਪਿਤਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ। ਪਿਤ; 8 
` ਜਾਤਿ=ਪਿਤਾ ਦੀ ਜਾਤਿ ਦਾ, ਪਿਤਾ ਦੀ ਕੂਲ ਦਾ, ਖੂਭੂ-ਪਿਤਾ ਦੀ ਕੂਲ ਦਾ, ਪਰਭੂ ਪਿਤਾ ਤੂ 


ਢਾ ਰੂਪ । ਤਾ=ਤਦ । ਤੁਠਾ=ਦ੍ਰਂਠਾਂ, ਪੁਸੈਨ । ਪਸਾਉ=ਪੂਸਾਦ, ਮਿਹਰ । ਅਹਿ-ਦਿਨ । 
-ਨਿਸਿ-ਰਾਂਤ । ਡਾਉ-ਪੂੋਮ । ` ਨਾਨਕਿ=ਨਾਨਕ ਨੇ । ਪਛਾਣਿਆ-ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ । 


< ਹਉ: ਚ ਅੰ ਰਨ... 





ਹੀ 
ਘਾ 


ਸਰ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੨੫ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਣਜਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ੈੱ 





ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਮਾ ਉ-ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੈ ।੨। ਰ੍ 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ-੍ਰਿੜਹ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, 
ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ੍ 






ਅਰਥ :-ਮੌਤ ਜਨਾਂ ਭਰਾਂਵਾਂ (ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰਨ) ਤੋਂ ਬਿਨ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੰ 
(ਕਦੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ (ਕਿਉਕਿ ਸੰੜਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਤੋਂ'_ ਬਿਨਾਂ 
ਮਨੁੱਖ ਜੇਹੜੇ ਭੀ ਮਿਥੇ ਬਾਰਮਿਕ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ) ਹਊਸੈ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਹੀ 
ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਿਖਸਮੈ ਹੀ”ਚਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਜਿਵੇ" ਕਿਸੇ 
ਵੇਸੁਆ ਦਾ ਪੁੱਤਰ (ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦਾ) 'ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ । ਪਿੜਾ-ਪੁਭੂ ਦੀ 
ਕੁਲ ਦਾ ੜਦੋ” ਹੀ ਹੋ ਸਕੀਵਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਗੂਰੂ ਪ੍ਰਸੰਨ (ਹੋ ਕੇ ਜੀਵ ਉਤੋਂ) ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੋਮ 
$ ਦਿਨ ਰਾਤ ਲੱਗਾ ਟਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਨੂ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੇ ਤਾਂ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂ ਕੇ ਹੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ .ਨਾਲ ਸਾਂਭ : 
`` ਪਾਈ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਕਰਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ । ੨ । 
(ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੈ ਸਿਮਰਨ 
` ਦਾ ਚਾਊ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ, ਪੂਰੇ ਗੁਦੂ ਨੰ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਡਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਪੇੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਖਰਮਾੜਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਲ 
_ਪਿਆ।੧। ਰਰਾਉ। __ 
ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਬਨਿ ਸਾਸੁ ਹੈ ਤਬ ਲਗੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ ਚਲਦਿਆ 
ਨਾਲਿ ਹਰਿ ਚਲਸੀ ਹਰਿ ਅੰਤੇ ਲਏ ਛਡਾਇ ।। ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ 
ਕਉ ਜਿਨ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵੁਠਾ ਆਇ ॥ ਜਿਨੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ 
ਸੇ ਐਤਿ ਗਏ ਪਛੁਤਾਇ ।। ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ ਲਿਖਿਆ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥੩॥ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗਾਇ ॥ ਵਡਭਾਗ) 
ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਸਬਦ। ਪਾਰਿ ਲਘਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਬ ਲਗੂ--ਜਦੋਂ” ਤਕ । ਜੋਬਨਿ-ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ । ਸਾਸੁ-ਸਾਹ । 






















ਚਲਦਿਆ-ਜੀਵਨ-ਸਫਰ ਵਿਚ ਤੁਰੇ ਜਾਂਢਿਆਂ । ਨਾਲਿ ਚਲਸੀ-(ਜੀਵ ਦੇ) 





ਨਾਲ ਤੁਰਿਆ ਚੱਲੋਗਾ । ਅਤੇ-ਆਖ਼ਰ ਨੂੰ (ਭੀ) । ਹਉ-ਮੈਂ' । ਕਉ-ੂੰ, ਤੋਂ । ਜਿਨ 





ਘਲਿ-ਯਿੰਠੀਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਵਠਾ=ਵੱਠਾ, ਵੱਸ ਪਿਆ । ਧੁਰਿ=ਧੁਰੋਂ, ਖੁਭੁ ਦੀ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੨੬ ) ਸਿਰ ਰਾਗੁ ਵਣਜਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ 
ਦਥਾਕਾਧਾ ਰਾ ਆਾਕਾਹਾ ਹਾਰਾ ਪਾ ਹਾਹਾਰਾਧਾ ਹੁ ਪਾ ਵਾ ਹਾ ਹਾ ਹੂ ਹਾਧਾਹਾਹਾਹਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਹਾ ਪਾਲਾ ਹਾਧਾਧਾ ਧਾ ਗਾ ਧਾ ਧਾ ਪਾਪਾ ਜਹਾ ਪਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਧਾਗਾ ਗਾਹ ਹਾਪ ਗਾਗਰ ਗਾ ਹੁਆ 


ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ । ਖ੍ਰਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੇ । ੩ । 

ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਲਘਾਇ-ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਅਰਥ-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਦੋ ਤਕ ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਸਾਹ (ਆ ਰਿਹਾ) ਹੈ,ਤਦ ਤਕ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ (ਬੁਢੇਪੈ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਇਗਾ) । ਜੀਵਨ- 
ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਥ ਨਿਬਾਹੀ ਚੱਲੋਗਾ, ਅੰਤ ਸਮੇ” ਭੀ ਤੈਨੂੰ (ਔਕੜਾਂ 
ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲਏਗਾ । 

ਮੈ' ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਰ੍ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ' ਨਾਮ ਨਹੀ“ ਸਿਮਰਿਆ, ਉਹ ਆਖ਼ਰ 
ਨੂੰ (ਇਥੋਂ) ਪਛੁੜਾਂਦੇ ਹੀ ਚਲੇ ਗਏ । ਰ੍ 

(ਪਰ ਇਹ ਜੀਵ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ) ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ-ਪੁਡੂ ਨੇ _ 
ਆਪਣੀ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ (ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਲੇਖ) 
ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਪੁਫੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਹਰੀ (ਢਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ) ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਜੋੜ । ਜਿਸ ਵਡਭਾਗੀ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਦੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਰਾਹੀ” (ਪ੍ਰਭੂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ 
ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਗਰ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਦਾ ਹਰਿ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਲੋਇ ॥ ਹਰਿ ਆਪੇ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਦਾ ਹਰਿ ਆਪ ਹੀ ਮਤਿ ਦੇਇ ।। ਗੁਰਮੁਖਾ ਮਨਿ ਪਰਗਾਸੁ 
ਹੈ ਸੇ ਵਿਰਲੇ ਕੇਈ ਕੇਇ।।ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਜਿਨ ਹਰਿ ਪਾਇਆ 
ਗੁਰਮਤੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕਿ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਿਆ ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਵੁਠੜਾ 
ਹੈ॥ ੪ ॥ ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰ ਜਪਨੁ ਕਰੇ ।! ਹਰਿ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ) ਭਜਿ ੫ਉ ` 
ਜਿੰਦੂ ਸਭ ਕਿਲਵਿਖ ਦੁਖ ਪਰਹਰੇ ।! ੧ ।। ਰਹਾਉ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਪੋ-ਆਪ ਹੀ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਦੇ ਵੈ-(ਜਿੰਦ) 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਲੇਇ-ਲੈ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਭਰਮਿ-ਭਟਕਣ' ਵਿਚ । ਭੁਲਾਇਦਾ-ਕੁਰਾ ਹੇ 
ਪਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਪਰਗਾਸੁ-ਚਾਨਣ । ਸੇ-ਅਜੇਹੇ ਬੰਦੇ । ਕੋਈ 
ਕੇਇ-ਕੌਈ ਕੌਈ । ਕਉ-ਤੋਂ, ਨੂੰ । ਗੁਰਮਤੇ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ, ਗੁਰਮਤਿ । 
ਜਿਨਿ-[ਨੌਟ :-ਲਫਜ਼ “ਜਿਨਿ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, ਅਰਬ ਹੈ “ਜਿਸ ਨੇ' । ਲਫ਼ਜ਼ 
'ਜਿਨ' ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ, ਅਰਬ ਹੈ “ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ] । ਨਾਨਕਿ-ਨਾਨਕ ਵਿਚ, ਨਾਨਕ 
ਦੇ ਐਦਰ । ਕਮਲੁ--ਹਿਰਦਾ-ਰੁਪ ਕੌਲ-ਫੱਲ । ਪਰਗਾਸਿਆ-ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ । ਤ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੨੭ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਵਣਜਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ 
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ਵੁਠੜਾ ਹੇ-ਆ ਵੱਸਿਆ ਹੈ। ੪ । 

ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕਰੇ-ਕਰਿ, ਕਰ 1 ਭਜਿ ਪਉ-ਦੌੜ ਕੇ ਪੈ ਜਾ । ਜਿੰਦੁ-ਹੇ 
ਜਿੰਦੇ ! ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਪਰਹਰੇ-ਪਰਹਰਿ, ਦੂਰ ਕਰ ਲੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ(ਜਗਤ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਪੁਗਣ 
ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਜਿੰਦ ਸਰੀਰ) ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਵਾਪਸ) ਲੈ 
ਲੈ“ਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ (ਪਾ 
ਕੇ) ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਵਾਸ3) ਅਕਲ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। 
ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ, ਵਿਚ (ਆਤਮਕ) 
ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇਹੇ ਬੰਦੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਵਿਰਲੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਬੋਦਿਆਂ ਤੋਂ” ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆਂ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) 
ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਭੀ) ਹਿਰਦਾ-ਕੌਲ- ਫੁੱਲ ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਿਆ ਹੈ । ੪ । 


ਹੇ (ਮੇਰੀ) ਜਿੰਦੇ ! ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ] ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰ । ਦੌੜ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਜਾ ਪਉ, ਗੁਦ ਦੀ ਸਰਨ ਜਾ ' ਪਉ, ਆਪਣੇ ਸਾਰੋ ਪਾ੫ ਤੋਂ ਦੁੱਖ 
ਦਰ ਕਰ ਲੈ 1੧। ਰਹਾਉ । 

ਘਟਿ ਘੀਟ ਰਮਈਆ ਮਨਿ ਵਸੈ ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਕਿਤੁ ਭਤਿ ॥ਗੁਰ 
ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ ਹਰਿ ਆਇ ਵਸੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ॥ ਮੈ ਧਰ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਹਰਿਨਾਸੈ ਤੇ ਗਤਿ ਮਤਿ ॥ ਸੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੂ ਵਿਸਾਹੁ ਹੈ 
ਹਰਿਨਾਮੇ ਹੀ ਜਤਿ ਪਤਿ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਰੈਗਿ ਰਤੜਾ 
ਹਰਿ ਰੌਗਿ ਰਤਿ।। ੫ ।। ਹਰਿ ਧਿਆਵਹੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸਤਿ ॥ ਗੁਰ 
ਬਚਨ) ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣਿਆ ਸਭ ਹਰ ਪ੍ਰਭ ਤੇ ਉਤਪਤਿ ।। ੧ ।। 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਘਟਫਿ-ਘਟ ਵਿਚ 1 ਘਟਿ ਘਟਿ=ਹਰੇਕ ਘਫ ਵਿਚ । 
ਰਮਈਆ-ਸੋਹਣਾ ਰਾਮ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕਿਉ-ਕਿਵੇ” ? ਕਿਤੂ-ਕਿਸ ਦੀ 
ਰਾਹੀ ? ਭਤਿ-ਭਾਂਤਿ । ਕਿਤੁ ਭਤਿ-ਕਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ? ਭੋਫੀਐ-ਲੱਭੀਏ । 
ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਧਰ-ਆਸਰਾਂ । ਮੈਂ-ਮੈਨੂੰ । ਅਥਾਰੂ-ਆਸਰਾ ।ਨਾਸੈ ਤੋ- ਤੂ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀ । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾਂ । ਵਿਸਾਹੁ-ਰਾਸਿ-ਪੂਜੀ । ਜਤਿ- 





£ ਅਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ __( ੫੨੮ 1 ਸਿਗ ਰਾਗ ਵਣਜਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ 
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ਭੂ. ਜਾਤਿ, ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ । ਨਾਮੇ ਹੀ-ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜਨਾ) ਹੀ । ਪੜਿ-ਇੱਭਤ । ਰੌਗਿ- 
ਰੰਗਿ ਵਿਚ । ਰਤਿ-ਪਿਆਰ। ੫। 

ਸਤਿ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਜੀਵ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸਾਂਝ ਤੂ 
ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਪੂਭ ਤੇ-ਪੂਭੂ ਤੋਂ । ਉਤਪਤਿ-ਪੈਦਾਇਸ਼ ।੧। ਰਹਾਉ । 
____ ਅਰਥ :-ਹਰੇਕ ਘਣ ਵਿਚ, ਹਰੇਕ ਮਨ ਵਿਚ ਸੋਹਣਾ ਰਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਪਰ 
ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ' । ਉਹ) ਕਿਵੇ' ਲੱਭੇ ? ਕਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮਿਲੋਂ ? ਜੇ ਗੁਰੂ ਲੱਭ ਪਵੇ, 
[ਜੋ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ੫ਏ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮ/ (ਆਪ) -ਆ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਵਿਚ 
$ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਰ੍ ਰ੍ 

ਸੋਰੇ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਹੈ, ਖਰਮਾੜਮਾ ਦੇ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਅਕਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਮੇਰੈ 
ਪਾਸ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨ।ਮ ਵਿਚ ਜੁੜਨਾ 
ਹੀ (ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਹੈ, ਤੇ (ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਵੀ) ਇੱਜ਼ਤ ਹੈ । 

ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ 
£ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਉਸ 
ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੫ । 

(ਹੋ ਭਾਈ !) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਹਰਿ.ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੋਂ । ਜਿਸ 
ਹਰੀ-ਖ੍ਰਭੂ ਤੌਂ ਇਹ ਸਾਰੀ ਜਗਤ-ਰਚਨ' ਹੋਈ, ਉਸ ਹਰੀ-ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਗੁਰੂ 
£ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਸੇ ਆਇ ਮਿਲੋਂ ਗੁਰ ਪਾਸਿ ।। ਸੇਵਕ 
£ ਭਾਇ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਗੁਰੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਗਾਸਿ ।। ਧਨੁ ਧਨੂ 
ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰੀਆ ਜਿਨ ਵਖਰੁ ਲਦਿਅੜਾ ਹਰਿ ਰਾਸਿ ।। ਗੁਰਮੁਖਾ ਦਰਿ 
ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸੇ ਆਇ ਮਿਲੋ ਹਰਿ ਪਾਸਿ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਤਿਨ 
ਪਾਇਆ ਜਿਨਾ ਆਪਿ ਤੁਠਾਂ ਗੁਣਤਾਸਿ ।। ੬ ।। ਹਰਿ ਧਿਆਵਹੁ ਸਾਸਿ 
ਗਿਰਾਸਿ ।। ਮਨਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾ ਹਰਿਨਾਮੁ ਜਿਨਾ ਰਹ- 
ਰਾਸਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ।। [ਪੰਨਾ ੮੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਨ ਕਊ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ । ਪੂਰਬਿ-ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ (ਕੀਤੇ 
£ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) । ਲਿਖਿਆ-ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ (ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਲੋਖ) । ਪਾਸਿ- 
£ ਕੌਲ । ਭਾਇ-ਭਾਵ ਵਿਚ (ਰਿਹਾਂ) । ਪੁਗਾਸਿ-ਪ੍ਗਾਏ, ਪਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। . 
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ਧਲੂ-[ਬਨਧ] ਵਡਿਆਉਂਣ-ਜੌਗ । ਵਾਪਾਰੀਆ-ਵਪਾਰ- “ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 
ਵਖਰੁ-ਵੱਖਰ, ਸੌਦਾ । ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ, ਸਰਮਾਇਆ । ਦਰਿ-(ਖ੍ਭੂ ਦੇ) ਦਰ-ਤੇ`.। 


ਉਜਲੋ-ਰੌਸ਼ਨ । ਤੁਠਾ-ਤੁੱਠਾ, ਪ੍ਰਸੰਨ ਰੋਇਆ । ਗੁਣਤਾਸਿ-ਗੂਣਾਂ,ਢਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 


ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਰਹਰਾਸਿ-ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਦੀ ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ ।੧। ਰਹਾਉ । -- 


ਅਰਥ :-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ (ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਭਲੋ ਸੋਸਕਾਗਂ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ (ਲੌਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨਾਂ `ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਪੂਰਬਲੋ ਚੰਗੇ ਸੈਸਕਾਰ ਜਾਗ ਪੈਦੇ ਹਨ), ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੌਲ ਆ ' 
੩ (ਗੁਰੂ ਦੋ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ). ਮਿਲ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਭਨ ਆਂਏ 
ਹੇ ਮਿਤ੍ਰ ! ਸੇਵਕ-ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਿਗਾੰ ਗੁਰੂ (ਉਹਨਾਂ `ਦੇ ਅੰਦਰ) -ਪਰਮਾਭਿਮਾਂ ਦਾਂ ` 
ਨਾਮ ਪਰਗਟ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । (ਜੀਵ-ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦਾ ਇਹ) ਵਣਜ -ਵਡਿੰਆਉਣ- 
ਜੋਗ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ-ਵਣਜਾਰੇ ਭੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਂਲੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੰ -ਪਰਮਾਤਮਾ'ਦੈਂ. ਨਾਂਮ 
ਦਾ ਸੌਦਾ ਲੱਢਿਆ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ ਇੱਕਠਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ।-- 


ਰੰਕ 
ਿ 
[1 
ਪੂਤੂ ।੬। 
੍ ਸਾਸਿ-(ਹਰੋਕ) ਸਾਹ ਦੀ. ਰਾਹੀ । . ਗਿਰਾਸਿ-(ਹਰੇਕ) ਗਿਗਾਹੀ ਦੀ_ਰਾਹੀਂ:। 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਬੈਢਿਆਂ ਦੇ ਮੂਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨ 
ਗਹਿਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆ ` ਮਿਲਢੇ ਹਨ । ਪ੍ਹ ਹੈ ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ (ਭੀ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਢਾ ਸਥਾਨਾਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ.ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੂੈਦਾ ਹੈ ।੬। 

` (ਹੇ ਭਾਈ !) ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰੇਕ ਗਿਰਾਹੀ ਦੇ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਿ ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ ਰਹੋਂ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਖੁਲ ਦੇ ਨ੧0 
_ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਰਾਹ ਦੀ ਰਾਜਿ-ਪੂੋਜੀ ਬਣਾਇਆ ੋ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
`_ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ ।੧੧ ਲੀ ਰ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੩੦ ) ਜਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਂਚ ਮਹਲਾ ੪ 
॥ਕਾ ਵਾਕਾਂ ਵਾਵਾਰਾਕਾਵਾਵਾਕਾਹਾਰਥਾਆਾਆਾ 


ਖਾਧਾਧਾਧਾਰਾਰਾਰਾ ਧਾ ਆ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਢਾ ਭਾਵ 
ਪਉੜੀ-ਵਾਰ-- 

(੧) ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪੁਫੂ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਹਰੇਕ ਦਾ ਹਰ ਬਾਂ ਰਾਖਾ ਹੈ, ਹਰ ਥਾਂ ਉਸੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਤੋ ਡੁਰ ਨਹੀ” ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਪੁਠੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ਼ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਡਰ ਦੇਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(੨) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਹਰ ਬਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਹਰੇਕ ਜੀਵ 


[ 

ਚ 

ਕਾਰੇ ਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
(੩) ਜੀਵ ਇਥੇ ਵਣਜ ਕਰਨ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ । ਇਹ ਜਗਤ `-ਇਸ ਦੇ = 





02੧੨ 


ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਹੱਟ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਇਸ ਨੇ ਨਾਮ” ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ 
ਹੈ, “ਨਾਮ” ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਨੂੰ 'ਜਮਕਾਲ' ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ” ਰਹਿੰਦਾ । ਰ 

(੪) ਪੁਭੂ ਹਰ ਥਾਂ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਜੀਵ, ਮਾਨੋ, 

ਉਸੇ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਰ ਬੈਦਗੀ ਦੀ ਕਮਾਈ ਸਫਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ 
_ਸੜਿਗੂਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਗਾਹ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

(੫) ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਕੀਤੇ ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਲੂਕਾ ਕੇ ਨਹੀਂ 
ਰੱਖ ਸਕਢ, ਕਿਉਕਿ ਔਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰ ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹਰੇਕ 
ਦਾ ਭੇਤ ਜਾਣਦਾ ਹੈ; ਤਾਹੀਏ” ਪਾਪ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੁਤੇ ਹੀ ਪਾਪ ਦੇ ਕਾਰਨ ਡਰਦਾ 
ਹੈ। ਪਤ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਡਰ ਨਹੀ” ਵਿਆਪਦਾ । 

(੬) ਖੂੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨਾ, ਪੁਝੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ-ਇਹੀ 
ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੌਰਬ ਹੈ, ਇਹੀ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ“ ਵੱਡ ਕਰਨ-ਜੋਗ 
ਕੌਮ ਹੈ । ਰ੍ 

(੭) ਇਹ ਜਗਤ, ਮਾਨੋ, ਇਕ ਡੂੰਘਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੀਵ, ਮਾਨੋ, 
ਮੱਛੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਭਿੱਤੀ ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਜਮਕਾਲ ਦੇ 
ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਜੋ ਨਾਮ” ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਡੂੰਘੇ ਸਮੁੰਦਰ 
ਵਿਚ ਕਉਲ ਫੁੱਲ ਵਾਂਗ ਅਛੋਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(੮) ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ਕਿ ਰਾਜ਼ਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ ਜੀਵ ਰੋਜ਼ੀ ਦੀ 
ਖ਼ੱਤਰ ਵਲ-ਛਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੈ ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੋ 
ਜੀਵ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਮਾਨੋ, ਅਮੁੱਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਮਿਲ 


_-- -੩- -੬< ਅੰ, ਅਲ," ਜੀ ੭. <<. =0 20% ੭0੦ =੬੦ << .੬- -੩. .੩--੩-_੩- ੩ <੩-੩<੩ ੬੩੪ = ੩ ੪ ੦ = > = < - - - - - - - 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੩੧ ) ਜਿਗੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੪੬ 
ਵਾਰਾ ਕਾਰਾ ਹਰਾਪਾ ਹਾ ਧਨ ਗਰ ਹਾ ਗਾ ਧਾ੍ਹਹ੍ਰਹਧ੍ਰਹਹ੍ਾਧਾਗਾਗ੍ਰਗ੍ਰ ਗਰ ਗਾ ਗਾਹ ਗਾਹ੍ਰਹ੍ ਹਾ ਹਾਹ੍ਰਹਾਹ੍ ਹਾ ਗਾਹ ਹ੍ਰਹਾ ਲਾ ਹ੍ਹਹ੍ਹਗਰਰਦ੍ਹਗ੍ਾ ਗਰਗ ਰੱ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਵਲ 


(੯) ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਹੋਰ ਕੌਈ ਰਾਫਕ 
ਨਹੀ', ਜਿਸ ਅੱਗੋ ਜੀਵ ਅਰਜ਼ੋਈ ਕਰ ਸਕੇ, ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਉਸੇ ਦਰ ਦੇ ਸਵਾਲੀ ਹਨ । 
ਪਰ, ਮੁਬਾਰਿਕ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਗੂਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪੁਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ | 
ਕਰਦੈ ਹੋਨ । ਰ 


(੧੦) ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੋਰਬ ਹੈ “ਬੰਦਗੀ” । ਪਰ, ਇਹ ਦਾਤਿ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਗਾਹੀ” ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ । “ ੬੧ 


 ___ (੧੧) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ੫ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ` ੜੂੰ 
ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸਦਾ ਲਈ ਕਮਇਮ ਹੋਂ 
ਜਾੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਢਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰ ਕੇ ਵਿਕਾਰੀ ਬੰਦੇ ਭੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਹਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

(੧੨) ਜਿਵੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਕਿਰਨ ਰਾਂਤ ਦੇ ਹਨੈਰੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਡਿਵੇ'' ਜੋ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾਂ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਰਾਂਹੀ” ਪੂਰਡੂ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਕਣੀ ਬਖਸ਼ਣ ਭੂੰ 
ਵਾਲੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, [ 
ਤੇ ਔਂਦਰੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਨੌਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੧੩) ਕੋਈ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ 
ਜੀਵਨ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ 
ਹੋਣ ਵਾਲੋ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਰੌਗ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(੧੪) ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਿੱਤ ਦੀ ਖਿੱਝ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਵਲੋ 
ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ ਨਿੱਤ ਦੇ ਤੌਖਲਿਆੰ ਦਾ ਮੂਲ-ਕਾਂ ਰਨ ਹੈ) । 
ਇਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਲੋਕ ਤੋਂ ਪਰਲੋਕ ਦੌਹੀ” ਬਾਈ' ਖਿੜੋ-ਮੱਥੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

(੧੫) ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਮੋਹ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦਾ ਬੜਾ 
ਸਹਮ ਹੈਦਾ ਹੈ। ਪਰ, ਨਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਇਹ ਸਹਮ ਮੁਕ ਜਾਂਦਾ ` ਹੈ 
ਕਿਉ'ਕਿ ਬੈਢਗੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ,ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ ਮਿਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਇਥੇ ਜੀਊਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਨਿੰਦਕ ਬਸ਼ੀਲ ਭੀ ਉਹਨਾਂ `ਤੇ ਢਬਾ ਨਹੀਂ” 
ਪਾ ਸਕਦਾਂ । 





(੧੬) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਵਿਚ ਫਸ _ਕੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੇ: 
. , ੪ ੪. -4444440.3280 ਵਡ ਰਿ ਵਿ ਤਨ ਅਤ 9੨6੬੨ ੧ ਵੱ ੬੨ ਪੰ ਅੰ: ਹੁੰ: ਪੰ ਪਏ ਹਦ ਹਰ -$: ਪਏ ਅਪ ਕੱ &੦੬੦<੬--੩-= -= - 


- ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ , ( ੫੩੨ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


_ ਰਰਿੰਢੈ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੇ ਦ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ 
` ਵਿੱਛ੍ੂੜਨਾ ਜੀਵ ਲਈ ਇਕ ਕਰੜੀ ਸਫ਼ਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਵਿਛੋੜਾ ਹੀ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ , 
ਇਉ ਨਿਤ ਆਪਣੇ ਨੌੜੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 


- .. (੧੭) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਵਿਕਾਗੀਂ ਵਿਚ ਵਿਲਕਦਿਆਂ 
: ਨੰ ਇਸ ਪਰ ਦੁੱਖ ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈਂ । ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਖ ਅਹੰਕਾਰੀਆਂ 
(` ਨੂੰ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਰਾਹੇ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਦੁੱਖ-ਸੰਤਾਪ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
;.. ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਭੇਜਦਾ ਹੈ । 

:: (੧੮) ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਕਲੇਸ਼ ਦੇਣ ਵੇਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੌਈ ਅਨਿਆਉ 
-` ਨਹੀ' ਕਰਦਾ, ਫ਼ਰਫ਼-ਸ਼ਿਨਾਸੀ ਦੇ ਉਲਫ ਨਹੀ ਕਰਦਾ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਫ਼ਿਕਰ-ਅੰਦੇ ਸ਼ਾ 
- ਕਰਨਾਂ ਪਏ । ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਗਾਂ ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਚੰਬੜਿਆ ਪਿਆ 
` ਹੈ, ਕਿ ਖੁਭੂ ਵਲੋ ਇਸ “ਮਾਰ' ਵੈ ਕਾਰਨ ਹੀ ਆਖ਼ਰ ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਹੈਭਦਾ 
ਉਦ ਪੈ। £:- ੍ 

. (੧੬) ਵਿਕਾਰੀਆਂ_ਢਾ ਮਨ ਸਦਾ `ਭਫਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਉਹ, ਮਾਨੋ, ਘੋਰ 


_ ਨਰਕ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਰਨ । ਬੰਦਗੀ ਕੁਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਮਨ ਉਟਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਖਿੜਿਆ ਰਚਿੰਵਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਪੂਰਾ ਭਰੋਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਰਫ਼ੋਈ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ, ਤਾਂ ਇਕ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲ ਕੰਮ 
। ਸਉਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਦੂਜੇ, ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਅਰਜੋਈ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਪੂਭੂ-ਚਰਨਾਂ 
॥ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਣ ਕੇ “ਨਾਮ' ਦੀ ਦਾਤਿ ਭੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਪੂਭੂ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਹੋ 
` ਚਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਰ੍ (੨੧) ਜਿਉ ਜਿਉ” ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
`` ਤਿਉਂ ਤਿਉ” ਇਸ ਦੀ ਆਤਮਾਂ ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੇ ਨੋੜੇ ਆਉਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 'ਨਾਮ” ਦੀ 
ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 


ਸਮੁੱਚਾ ਭਾਵ :-- 


(੧) ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤੇ 





` ਭਰ ਤੇ ਸਹਮ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਜਗਤ-ਰੂਪ ਹੌਟ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਅਸਲ 


ਦਾ ੬੩੭ 2੩24... 2 00... ੩੩ ੩੩੩ .< :8-(ਛ.%;-8. -0.-2 “ਤਲ 





` (੨੦) ਗੁਫੂ ਦੇ ਦੱਸ਼ੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ, ਜੇ ਦੁਨੀਆਵੀ ਲੌੜਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭੀ 


`_ ਹਰੋਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਕਾਰੇ ਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਭੀ, ਜੀਵ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ 





ਗਿ ਘ£ 
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ਰੰ 


ਨਾਨਾ ਹਰਨ ਰਲ ਦਲਦਲ ਚਾਵ-ਕ ਕਾਚਆਾਚ ਕਲ ਕਾਕਾਕਾਕਾਰ ਆਵਰਾਸਾਪਾਰਾਪਾਰਆਵਾਕਾਪਰ 
ਨਾਮ-ਵਣਜ ਨੂੰ ਛੱਡ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਘਫ-ਘਫ-ਵਾਸੀ ਪੁਣੂ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਜਾਣ 
ਗਰਕ ੫. ਤਕ) 


ਪਿ? 


(੨) ਮਨੁੱਖਾ-ਜਵਨ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੌਰਬ ਹੈ “ਬੰਦਗੀ” । ਜੋ ਜੀਵ ਸਿਮਰਨ _ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਇਸ ਸੈਂਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਵਿਚ ਕਉਲ ਫੁੱਲ ਵਾਂਗ ਅਛੋਂਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਡੂ 
ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨ ਜੀਵ ਮਾਇਕ ਪਢਾਰਬਾਂ ਵਿਚ ਇਉ” ਫਸਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ' ਮਛੀ ਜਾਲ ? 

ਵਿਚ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਰਾਜ਼ਕ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ੜ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਰੋਜ਼ੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਗ੍ 
ਵਲ-ਛਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


0101 ਟ ਰ੍‌ 
ਹੜ ਨ 


ਚਾਹੀਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਪੁਰਠੂ ਦੇ ਰਾਜ਼ਕ ਹੋਣ ਵਿਚ ਸਰਧਾ ਬਾਰ ਕੇ, ਛਿਸ 3 
ਤੌਖ਼ਲੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰੇ । ਇਹੀਂ ਸਭ _ 
ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਕਰਨ-ਜੌਗ ਕੰਮ ਹੈ (੬ ਤੋ ੧੦ ਤਕ) 


(੩) ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ ਤੌਖ਼ਲਿਆਂ ਦਾ ਮੂਲ-ਕਾਰਨ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦਾਂ ਤੈ ਰੱ 
ਮੋਹ ਹੀ ਮੌਤ ਦਾ ਸਹਮ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਹਨੇਰਾ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਖਿੱੜ ਤੇ ਸਹਮ ਭੀ ਮਿਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜੀਵਨ ਸੁਖੀ ੋ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉ”ਕਿ ਮੌਹ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪਾਪ ਤੇ ਦਖ ਰੌਗ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਿਮਰਦਾ ਕੋਈ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ਼ੀ ਹੀ ਹੈ । 

(੪) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ 
ਵਿਛੋੜਦੇ ਹਨ, ਵਿਕਾਰੀ ਦਾ ਮਨ ਭਟਕਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ, ਘੋਰ ਨਰਕ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ। 
ਪਰ, ਇਹ “ਮਾਰ”, ਇਹ ਸਫ਼ਾ, ਉਸ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਕਹਰ ਨਹੀਂ' ਹੈ ਰਿਹਾ, ਸਗੋ“ ਉਸ 
ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਰਾਣ ਲਈ ਢਾਤੂ ਹੈ। ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਚੰਬੜਿਆ ਹੋਇਆ 
ਮਨਮੁਖ ਆਖ਼ਰ ਇਸ 'ਮਾਰ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਹੈਭਦਾ ਹੈ; ਤੇ ਮੁੜ ਖੁਡੂ- 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (੧੧ ਤੋਂ ੧੯ ਤਕ) 

(੫) ਭਾਵੇ' ਦੁਨੀਆਵੀ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ ਸਹੀ, ਜਿਉ” ਜਿਉਂ ਮਨੁੱਖ ਖੁਭੂ 

`ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ ਤਿਉ ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੇ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ, ਦੁਨੀਆ ਭੀ 


ਸਉਰਦੀ 8 ਤੇ “ਨਾਮ' ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਭੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (੨੦ ਤੋ ੨੧ ਤਕ) 


ਮੁੱਖ ਭਾਵ- 





ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੋਰਬ ਹੈ ਘਘਟ-ਘਟ-ਵਾਸੀ ਖੁਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ । 
੯ ਰੰ: ਬੰ: ੮੧੬੨ ਪਟ ਅੰਤ ਬਨ ਪੰ ਤਤ ਤਤ ਨਟ ਬੱ ਵਿ ੩੨ ਹੁੰ: 202 6 ਹੰ: ਹਟ? ੧ ਪਊ ਪਟ ਪੰ? ਵਕ. 9.54.46 4600. (00 
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ਨ ਲਉ ੧੧ ਸਾ।੪ਖ ਦਰਖਦ ੧ ਖ੨੬ 7 ।ਸਰ। ਰਾਗੁ ਕ। ਵਾਰ ਸਰਲ ਏਂ ` 
ਵਾਦਾਫਾਕਾਕਾਰਾਕਾਗਾਰਾਫਾਪਾਕਾਰਾਧਾਰਾਰਾਲਾਕਾਰਾਲ ਫਾਪਾਬਾਧਾਧਾਕਾਗਾਧਾਰਾਗਪਾਫਾਧਕਾਕਾਧਾਕਾਗਾਗਧਾਰਾਧਾਫਾਕਾਗਾਕਧਾਠਾਫਾਗਾਗਰਾਧਨਧਫ਼ ਥਾਵ 


[ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅਧੀਨ ਹੋ ਹੋਂ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
_ਦੁੱਖ-ਕਲੇਸ਼ ਕੋਈ ਸਜ਼ਾ ਨਹੀ' ਹੈ, ਇਹ ਦਾਰੂ ਹੈ ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਰੋਗ ਤੋ ਬਚਾ 
ਕੇ ਮੁੜ ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਦੁਨਿਆਵ)] 
ਲੌੜ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਸਿਮਗਿਆ ਨਾਮ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਖ਼ਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨੇੜੇ ਹੀ 
ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਬਣ੩ਰ-- 

_ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ੨੧ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਦੋਂ 
ਸ਼ਲੋਕ ਹਨ, ਪਰ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੪ ਦੇ ਨਾਲ਼ ੩ ਸਲੋਕ ਹਨ । ਸਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕੁੱਲ 
ਗਿਣਤੀ ੪੩ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਪੰਜ ਤੁਕਾਂ ਹਨ । ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ 

ਇਉ ਹੈ- 





ਸਲੌਕ ਮ: ੧--੭ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੨--੨ 
ਸਲੌਕ ਮ: ੩-੩੩ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੫--੧ 
ਜੋੜ--੪੩ 
“ਵਾਰ' ਗੂਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਲੋਕ 
ਇੱਕ ਭੀ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਇਥੋਂ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਬ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੋਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ 'ਵਾਰ” ਸਿਰਫ ਪਉੜੀਆਂ ਹੀ ਸੀ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦਰਜ ਹੋਏ ਸਲੋਕ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ । 
` ਇੱਥੇ ਇਕ ਹੋਰ ਕਿਆਸ ਭੀ ਲਾਇਆ ਜ। ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ੪੨ ਸਲੋਕ 
ਉਹਨਾਂ ਗੁਰਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੂਹੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਰੀਰਕ 
ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਹੋ ਚੁਕੇ ਸਨ । ਕੀ ਇਹ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 
ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸਲੋਕ ਦਰਜ ਕੀਤੇ 
ਹੋਣ ? ਉਛ ਤਾਂ ਇੱਥੋ ਇਕ ਹੋਰ ਸੁਆਦਲਾ ਸਿੱਟ ਨਿਕਲ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਪਾਸ ਪਹਿਲੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਮੌਜੂਦ ਸੀ । ਪਰ, 
ਜਿੱਥੋਂ ਤਕ ਇਸ “ਵਾਰ' ਦਾ ਸੈਥੈਧ ਹੈ, ਇਹ ਸਲੋਕ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪ 
ਦਰਜ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ । ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕੋ ਜਿਤਨੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵੇਖ ਕੇ, ਇਹ 
ਮਨਣਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੌਣ ਤੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਜਿਵੇ ਪਉੜੀਆਂ 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ੮ ਖ ਸ।ਹਖ ਦਰਖਣ ੧ ਅੜਯ ਤੁ ੧੦1 ੦੦੧ ੧। ਦਾਰ ਮ0੦' ਛ 
_ ਲਫਾਫਾਰਾਧਾਰਾਾਦਫਾਧਾਦਾਰ ਕਹਾ ਕਾਕਾ ਪਾਪਰਾ ਗਗਨ ਹਸ ॥ 


ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦੀ ਗਿਗਤੀ ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਰੱਖਣ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰੱਖਦੇ ਰਹੈ, , ਭਿਵੇਂ ਉਹ 
ਇਹਨਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਸਲੌਕਾਂ ਦੀ ਗਿਠਤੀ ਭੀ ਇਕ ਸਾਰ ਹੀ ਰੱਖਦੇ, 
ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੫ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕੋ ਹੀ ਸ਼ਲੌਕ ਦਰਜ ਨਾਹ ਕਰਦੇ । ਇਥੇ ਇਕ ਸਲੋਕ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹੈ । ਸੋ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਲੌਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦਰਜ 
ਕੀਤੇ ਸਨ । 

ਇਹ ਭੀ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਹ “ਵਾਰ' ਤਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੀ ਲਿਖੀ 
ਗਈ ਹੋਵੇਂ, ਹੋਰ “ਵਾਗਾਂ' ਸਲੌਂਕਾਂ ਸਮੇਤ ਹੋਣ; ਤੇ ਬਾਕੀ) ਦੀਆਂ 'ਵਾਗਾਂ` ਦੇ ਨਾਲ 
ਇਕ ਸੂਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਇੱਸ ਵਿਚ ਮਗਰੋਂ ਸਲੋਂਕ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹੋਣ । ਸਾਰ 
ਹੀ “ਵਾਰਾਂ` ਨਿਰੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਹੀ ਸਨ । ਸਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਢਰਜ 
ਕੀਤੇ । 





# 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲੌਕਾ ਨਾਲਿ ॥ ਸਲੋਕ ਮ: ੩॥ 
ਰਾਗਾ ਵਿਚਿ ਸ੍ਰੀ ਰਾਗੁ ਹੈ ਜੇ ਸਚਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ ।। ਸਦਾ ਹਰਿ ਸਚੁ ਮਨੁ 
ਵਸੈ ਨਿਹਚਲ ਮਤਿ ਅਪਾਰੁ । ਰਤਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ 
ਬੀਚਾਰ ।। ਜਿਹਵਾ ਸਚੀ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚਾ ਸਰੀਰੁ ਅਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੈ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਐ ਸਦਾ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ॥੧॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਚਿ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਹਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੁੂ ਵਿਚ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । 
ਅਕਾਰੁ-ਸਰੂਪ । ਸਰੀਰੁ ਅਕਾਰੁ-(ਭਾਵ,) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ । ਸਚ1-(ਭਾਵ) ਸਫਲ । 
ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਐ-ਜੇ ਗੁਦੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ, ਜੋ ਗੂਰੂ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰੀਏ । _ 
ਅਰਥ :-(ਸਭ) ਰਾਗਾਂ ਵਿਚੋਂ” ਸੂਹੀ ਰਾਗ (ਤਦ ਹੀ ਸ੍ੇਸ਼ਟ) ਹੈ, ਜੇ (ਇਸ ਵੀ 
ਰਾਹੀ” ਜੀਵ) ਸਦਾ ਬਿਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ (ਲਿਵ) ਜੋੜੇ, ਹਰੀ ਸਦਾ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵੱਸੇ ਤੇ ਅਪਾਰ ਪੂਡੂ (ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲੀ) ਏੱਧੀ ਅਚੱਲ ਹੋਂ ਜਾਏ । (ਇਸ ਦਾ 
ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਰੂਪੀ ਅਮੌਲਕ ਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਜੀਭ ਸੋਚੀ, ਮਨ ਸੱਚਾ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹੀ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨਕ! 
` ਇਹ ਸੱਚਾ ਵਪਾਰ ਤਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਦੇ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਢੇ 


ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰੀਏ।੧। 
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-:੩।। ਹੋਰੁ ਬਿਰਰਾ ਸਭ ਧਾੜੁ ਹੈ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਹਿਬ ਪੀਤਿ ਨ 
ਹੋਇ । ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿਆ ਵੇਖਣ ਸੁਨਣ ਨ ਹੋਇ ।। ਸਹ ਦੇਖੋ 
ਬਿਨੁ ਖੀਤਿ ਨ ਉਪਜੈ ਐਧਾ- ਕਿਆ ਕਰੇਇ ।। ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਅਖੀ 
ਲੀਤੀਆ ਸੋਈ ਸਚਾ ਦੇਇ ॥੨॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਰਹਾ-ਪਿਆਰ । ਧਾੜਤੁ-ਮਾਇਆ । ਸਾਹਿਬ ਪੁੀਤਿ-ਮਾਲਕ 
ਦਾ'ਪਿਆਰ । ਸਹ-ਖਸਮ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ _(ਪੁਭੂ) ਨੇ । ਸਰਾ-ਸਦਾਂ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ, ਸੱਚਾ । ਰ੍ 

`` ਅਰਥ ੧-ਜਦ ਤਾਂਈ' ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਪੁੀਤਿ (ਉਤਪੰਨ) ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ, ਹੌਰ 
ਪਿਆਰ ਸਭ ਮਾਇਆ (ਦਾ ਪਿਆਰ) ਹੈ, ਤੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ ਇਹ ਮਨ 
(ਖੁਭੂ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਤੇ ਸੁਣ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਐਨ੍ਹਾ (ਮਨ) ਕਰੇ ਭੀ ਕੀਹ ? (ਪੁੂ) ਪਤੀ 
ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਤੋ ਬਿਨਾ ਪੁੀਤਿ ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਮਾਇਆ 
[ਵਿਚ ਫਸਾ ਕੇ) ਜਿਸ ਖੁਡੂ ਨੇ ਅੰਨ੍ਹਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਮੁੜ ਅੱਖਾਂ ਦੇਦਾ 
ਰਤ ਰੈ 1੨1 
`-'` ਪਉੜੀ ।। ਹਰਿ ਇਕੋ ਕਰਤਾ ਇਕੁ, ਇਕੋ ਦੀਬਾਣੁ ਗਰ ।। ਹਰਿ 
` ਇਕਸੈ ਦਾ ਹੈ ਅਮਰੁ, ਇਕੋ ਹਰਿ ਚਿਤਿ ਧਰਿ ।। ਹਰਿ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਕੋਈ 
_ਨਾਮਹ, ਡਰੁ ਭੁਮੂ ਭਉ ਦੂਰਿ ਕਰਿ ॥ ਹਰਿ ਤਿਸੈਨੋ ਸਾਲਾਹਿ ਜਿ ਤੁਧੁ ਰਥੈ 
ਬਾਹਰਿ ਘਰਿ ॥ ਹਰਿ ਜਿਸ ਨੋ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਸੋ ਹਰਿ ਜਪਿ ਭਉ ਬਿਖਮੁ 
:_ਤਰਿ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੮੩] 
` ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੀਬਾਣੁ-ਆਸਰਾ । ਅਮਰੁ=ਹੁਕਮ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਜਿ- 
_ ਜੋ। ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਘਰਿ ਬਾਹਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ ਤੇ ਘਰੋ ਬਾਹਰ,(ਭਾਵ,) ਹਰ ਬ॥ 
ਸੋ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਬਿਖਮੁ- ਔਖਾ । ਤਰਿ-ਤਰਦਾ ਹੈ, ਤਰੋਂ । 

ਅਰਥ :-ਹੈ ਭਾਈ ! ਇਕੋ ਪੁਕੁ (ਸਭ ਦਾ) ਕਰਨਹਾਰ ੨ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਇਕੋਂ 
ਪੂਭੂ ਦਾ ਹੁਕਮ (ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ), (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਸ ਨੂੰ _ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੈਭਾਲ । ਉਸ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਰੀਕ ਨਹੀਂ', (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੋਰ ਦਾ ਡਰ ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਹ । 
(ਹੇ ਜੀਵ !) ਉਸੇ ਹਰੀ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰ ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਭ ਬਾਈ' ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਿਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਔਖੇ (ਸੰਸਾਰ ਦੇ) 
ਡਰ ਤੋ ਪਾਰ ਹੱਦਾਂ ਹੈ।੧। 

ਸਲੌਕ ੧: ੧ ।। ਦਾਤੀ ਸਾਹਿਬ ਸੈਦੀਆ ਕਿਆ ਚਲੈ ਤਿਸੁ 
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੮ ਦੇ `ਦ `ਦੇ `ਦ `ਤੇ `ਤ `ਚ `ਚ "ਚਾ ਦਾਤਾ ਹਾ ਆਂ) ਕਾ ਪਾਪਾਂ ਆ ਪਾ ਗਾ ਥਾ ਕਾਕਾ 


ਨਾਲਿ ॥ ਇਕਿ ਜਾਗੰਦੇ ਨਾ ਲਹੈਨਿ ਇਕਨਾ ਸ਼ੁਤਿਆ ਦੇਇ ਉਨਾਲਿ 
11੧11 ਰ੍ 


ਅਰਥ :-(ਸਾਰੀਆਂ) ਦਾਤਾਂ ਮਾਲਕ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀ” ` 


ਚੱਲ ਸਕਦਾ । ਕਈ ਜਾਗਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਨਹੀਂ' ਭੂਲੱਭਦੀਆਂ, ਤੇ ਇਕਨਾ ਸੁੱਤਿਆੰ ਨੂੰ 
ਉਠਾ ਕੇ (ਦਾਤਾਂ) ਦੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ।੧। ਰ 

ਸ: ੧।। ਸਿਦਕੁ ਸਬੂਰੀ ਸਾਦਿਕਾ, ਸਬਰੁ ਤੋਸਾ ਮਲਾਇਕਾ ।। 
ਦੀਦਾਰ ਪੂਰੇ ਪਾਇਸਾ, ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਖਾਇਕਾ ॥੨॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਦਿਕ--ਿਦਕ ਵਾਲਾ । ਸਬੂਰੀ-ਸ਼ੁਕਰ । ਤੌਸਾ=ਰਾਹ ਦਾਂ 


ਖ਼ਰਚ । ਮਲਾਇਕ-ਦੇਵਤੇ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ । ਪਾਇਸਾ-ਪਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਖ਼ਾਇਕ-ਨਿਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। 


ਅਰਥ :-ਸਿਦਕੀਆਂ ਕੋਲ ਭਟੋਸੇ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਦੀ, ਅਤੇ ਗੁਰ£ਖਾਂ ਪਾਸ ਸਬਰ - 


(ਸੰਤੋਖ) ਦੀ ਰਾਸਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਹ ਪੂਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਦਤਸ਼ਨ ਕਰ 
ਲੈ“ਦੇ ਹਨ । (੫ਰ) ਨਿਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਬਾਉ” ਭੀ ਨਹੀ' ਮਿਲਦੀ 


1੨। 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਭ ਆਪੇ ਤਧੂ ਉਪਾਇ ਕੈਂ ਆਪਿ ਕਾਰੈ ਲਾਈ ॥ ਤੂੰ 
ਆਪੇ ਵੇਖਿ ਵਿਗਸਦਾ ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ॥ ਗੰਰ, ਤੁਧਹੁ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ 
ਨਾਹੀ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਈ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਸਭਨ) ਹੀ ਥਾਈ ॥ 
ਗੰਰ ਤਿਸੈ ਧਿਆਵਹ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਜੋ ਲਏ ਛਡਾਈ। ॥੨॥[ਪੰਨਾ ੮੩] 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੂੰ ਆਪਿ ਹੀ ਸਾਰੀ (ਸਿਹਿਸ਼ਣੀ) ਰਚ ਕੇ ਆਪਿ ਹੀ ਕੈਮਾੰ 
ਧੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਇਹ ਬਜ਼ੁਰਗੀ ਵੇਖ ਕੇ ਭੀ ਤੂੰ ਆਪਿ ਹੀ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਦ' ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ ਤੈਥੋਂ ਪਰੇ ਕੂੜ ਨਹੀਂ' । ਸਭ 
ਬਾਈ' ਤੂੰ ਆਪਿ ਹੀ (0 ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਹੈ ਗੁਰਮੁਖੋ ! ਉਸ ਪੁਰਛੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ 
ਜੋ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋ“) ਛੜਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਲੋਕ ਮ: ੧॥ ਫਕੜ ਜਾਤੀ ਫਕੜੁ ਨਾਉ ।। ਸਭਨਾ ਜੀਆ 
ਇਕਾ ਛਾਉ ।। ਆਪਹੁ ਜੇ ਕੋ ਭੁਲਾ ਕਹਾਏ ।। ਨਾਨਕ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਪੈ ਜਾ 
ਪਤਿ ਲੋਥੈ ਪਾਏ ॥੧॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਫਕੜ-ਵਿਅਰਬ । ਛਾਉ-ਸਾਦ੍ਰਿਸ਼ਣਤਾ, ਨੁਹਾਰ ! ਪਰੂ= ' 
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਪਠੁ ਜਾਪੈ-ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਗਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨਾਉ-ਨਾਮਣਾ, ਵਡਿਆਈ 


ਰਲਾ ੨ ੯੮ ਅਲ ॥1੦। ੦'ਗ[ ਕੰ ਵਾ. 8 _ 
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। ੧। 
ਰ੍ ਅਰਥ :-ਜਾਤਿ (ਦਾ ਅਹੋਕਾਰ) ਤੇ ਨਾਮ (ਵਡੱਪਣ ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ) ਵਿਅਰਥ 
£- ਹਨ, (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਇਕੋ ਹੀ ਨੁਹਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਆਤਮਾ ਸਭ 
ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ) । (ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਆਸਰੇ) ਜੇ ਕੋਈ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਚੰਗਾ ਅਖਵਾਏ (ਤੀ ਉਹ ਚੰਗਾ ਨਹੀੰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ) । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਜੀਵ) ਤਾਂ ਹੀ 
ਚੰਗਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਲੋਥੋ ਵੈਲੇ) 
ਆਦਰ ਹਾਸਲ ਕਰੇ । ੧। ਰ੍ 

ਮ: ੨ ।। ਜਿਸੂ ਪਿਆਰੇ ਸਿਉ ਨੇਹੁ, ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਮਰਿ ਚਲੀਐ ।। 
ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੈਸਾਰਿ, ਤ' ਕੈ ਪਾਛੈ ਜੀਵਣਾ ॥੨॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਗੈ-ਸਾਹਮਣੇ, ਦਰ ਤੋ । ਮਰਿ ਚਨੀਐ-ਆਪਾ-ਭਾਵ ਮਿਟਾ 
ਦੇਈਏ । ਤਾ ਕੈ ਪਾਛੈ-ਉਸ ਵਲੋਂ ਮੂੰਹ ਮੋੜ ਕੇ । 

ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਪਿਆਰੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ (ਹੋਵੇ),(ਜਾਤੀ ਆਦਿਕ ਦਾ) ਅਹੰਕਾਰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਸਾਰ ਵਿਚ ਉਸ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋ ਕੇ 
ਜੀਉਣਾ-ਇਸ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਧਿੱਕਾਰ ਹੈ। ੨ । 

ਨੋਫ-'ਬਾਣੀ' ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਲਈ ਹੈ । 'ਪਿਆਰੇ' ਨਾਲੋਂ” 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮਰ ਜਾਣਾ-ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਹ ਅਨਹੋਣੀ ਗੱਲ ਹੈ । 'ਮਰਨ' 


ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਆਪਾਂ ਭਾਵ ਮਿਫਾਣਾ, ਆਪਾ ਵਾਰਨ, ਹਉਸੈ ਦੂਰਿ (ਕਰਨੀ । ਪਿਛਲੋ 


ਸਲੋਕ ਨਾਲ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਪਉੜੀ ।। ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਐ, ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਦੀਵੇ ।। 
ਦਸ ਚਾਰਿ ਹਟ ਤੁਧੁ ਸਾਜਿਆ, ਵਾਪਾਰੁ ਕਰੀਵੇ ।। ਇਕਨਾ ਨੋ ਹਰਿ 
ਲਾਭੁ ਦੇਇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਥੀਵੇ ।। ਤਿਨ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਵਿਆਪਈ ਜਿਨ 
ਸਚੁ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵੇ ।। ਓਇ ਆਪਿ ਛੁਟੇ ਪਰਵਾਰ ਸਿਉ ਤਿਨ ਪਿਛੈ ਸਭੂ 
ਜਗਤੁ ਛੁਟੀਵੇ ॥੩([ਪੰਨਾ ੮੩] _. 
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ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪਰਮਾਤਮਾ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀਥ ਰਤੀ ਰਚੀ ਹੈ, ਤੇ (ਇਸ ਦੇ ` 


<<. 


ਵਾਸਤੇ) ਚੰਦ ਤੋਂ ਸੂਰਜ (ਮਾਨੋ) ਦੋ ਦੀਵੇ (ਬਣਾਏ ਹਨ), (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸੱਚਾ) 
ਵਾਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਚੌਦਾਂ (ਲੋਕ) (ਮਾਨੋ) ਹੱਟੀਆਂ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ । ਜੋ 
ਜੀਵ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਤੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 





ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਟਾਤਾਹਾਰਾ ਵਾਲਾ ਥਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾਕਾ ਭਾਧਾਆਾ ਕਾ ਹਾਪ ਫਾਕਾ ਥਾ ਭਾਕਾਕਾ ਕਾ ਵਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਹਾਲ ਕਾਕਾਪਾਕਾਕ ਭਾਮਾਵਠਾਲ ਕਾ ਵਾ ਵਾਕ ਹਾਲ ਕਾਰਾ ਆਲ ਇਕ ਨੇ ਕਾ ਕੇ ਕਾਂ ਹਾਂ ਚਾ ਪਖ 


ਕਾਕਾਆਕਾਵਾ ਵਾਦ ਵਾਕਾਂ ਵਾਆਾਵਾਆਪਾਲ 


ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ-ਜਲ ਪੀਤਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨਫ਼' ਬਖ਼ਸ਼ਦ੍ਰਾ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ 
ਦਾਂ ਜਨਮ ਸਫਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਤੇ ਜਮਕਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਜਬ੍ਹਾ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ । ਉਹ 
(ਜਮਕਾਲ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੂਰਨਿਆਂ ਤੇ ਤੁਰ ਕੈ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ 
ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਸਲੋਕ ਮ੩ ੧।। ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਿ ਕੈ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥ ਵਖਤੁ ਵੀਚਾਰੇ 
ਸੁ ਬੈਦਾ ਹੋਇ ।। ਕੁਦਰਤਿ ਹੈ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ।। ਜਾ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ 
ਤਾ ਕਹੀ ਨਾ ਜਾਇ ।। ਸਚੈ ਸਰੀਅਤ ਕਰਹਿ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਬਿਨੁ ਬੂਝੈ ਕੈਸੇ 
ਪਾਵਹਿ ਪਾਰੁ।। ਸਿਦਕੁ ਕਰਿ ਸਿਜਦਾ, ਮਨੁ ਕਰਿ ਮਖਸੂਦੁ॥ ਜਿਹਿ ਧਿਰਿ 
ਦੇਖਾ, ਤਿਹ ਧਿਰਿ ਮਉਜੂਦੁ ।।੧।। ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਿ ਕੈ-ਰਚ ਕੇ. ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਸੇਇ- ਉਹ ਪ੍ਰਠੂ ਆਪ 
ਹੀ । ਵਖਤੁ-ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਸਮਾ । ਕਹੀ ਨਾਂ ਜਾਇ-ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਹੋਂ 
ਸਕਦੀ । ਸਰੈ-ਸ਼ਰ੍ਹਾਂ ਦਾ । ਪਾਂਰੁ-ਅੰਤ, ਪਾਰਲਾ ਬੰਨ! । ਸਿਜਦਾ-ਰੱਬ ਅੱਗੇ 
ਨਿਊਣਾ । ਮਖਸੂਦੁ-ਨਿਸ਼ਾਨਾ, ਪੁਯੋਜਨ । ਜਿਹ ਧਿਰਿ-ਜਿਸ_ ਪਾਸੇ । ਮਉਜੁਦੁ- 
ਹਾਜ਼ਰ । ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਸਿਰਿਸ਼ਣੀ (ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪੁਝੂ)ਆਂਪ ਹੀ (ਇਸ ਵਿਚ) ਵੱਸ ਰਿਹਾਂ 
ਹੈ । ਇੱਥੇ ਜੋ ਮਨੁੱਖ (ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ) ਦੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜੋ ਇਹ 
ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਕਾਹਦੇ ਲਈ ਮਿਲਿਆ ਹੈ) ਉਹ 
(ਉਸ ਪੁਭੂ ਦਾ) ਸੇਵਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੂਭੂ (ਆਪਣੀ ਰਚੀ) ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ ਵਿਆ- 
ਪਕ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪੈਂ ਨਹੀ ਸਕਦਾ; ਜੇ ਕੋਈ ਮੁੱਲ ਪਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਭੀ ਕਰੇ, ਤਾਂ 
ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਵੱਸਿਆ ਨਹੀਂ” ਜਾ ਸਕਦਾ । 

ਜੋ ਮਨੂਖ ਨਿਰੀ ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਆਦਿ (ਭਾਵ, ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਰਸਮਾਂ) ਦੀ 
ਹੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਹੀ ਮਨੌਰਬ ਨੂੰ) ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 


(ਜੀਵਨ ਦਾ) ਪਾਰਲਾ ਕੰਢਾ ਕਿਵੇ' ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹਨ ? (ਹੇ ਭਾਈ !) ਰੱਬ ਤੇ ਭਰੋਸਾ 


ਰੱਖ-ਇਹ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾਉਣਾ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਰੱਬ ਵਿਚ ਜੋੜਨਾ-- 
ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾ । ਫਿਰ ਜਿਸ ਪਾਸੇ ਵੇਖੀਏ, ਉਸ ਪਾਸੇ ਰੱਬ 
ਹਾਜ਼ਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਮ: ੩ । ਗੁਰ ਸਭਾ ਏਵ ਨ ਪਾਈਐ, ਨਾ ਨੰੜੈ ਨ! ਦੂਰਿ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਤਿਗੁਰੇ ਤਾਂ ਮਿਲੈ, ਜਾ ਮਨੁ ਰਹੈ ਹਦੂਰਿ॥ ੨॥ 





.ਕ ਪਾਆਪਰਾਧਾਧਟਰਾਕਾਧਾਕ ਕਾਧਾਗਰਾਧਦਰਾਧਕਾਰਾਧਾਰਧਾਕਪਾਹਾਧਾਧਾਗਾਧਰਗਾਕਨਧੁਰਾਪਨਕਧਾਧਾਕਪਪਖਾਪਾਂਕਘਾਖਪੇਵਦ= - - - 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰ ਸਭਾ-ਗੁਰ ਦਾ ਸੋਗ । ਏਵ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਨਿਰਾ ਸਰੀਰਕ 


ਤੌਰ ਤੇ) । ਹਦੂਰਿ-ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ; ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ, ਯਾਦ ਵਿਚ । 

ਅਰਥ :-(ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਨੌੜੇ ਜਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਦੂਰ ਬੈਠਿਆਂ ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਦੋ' ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਦੋ” 
(ਸਿੱਖ ਦਾ) ਮਨ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਪਤ ਦੀਪ ਸਪਤ ਸਾਗਰਾ ਨਵ ਖੰਡ, ਚਾਰ ਵੇਦ ਦਸ 
ਅਸਟ ਪੁਰਾਣਾ ।। ਹਰਿ ਸਭਨਾ ਵਿਚਿ ਤੂੰ ਵਰਤਦਾ ਹਰਿ ਸਭਨਾ ਭਾਣਾ ॥ 
ਸਭਿ ਤੁਝਹਿ ਧਿਆਵਹਿ ਜੀਅ ਜੈਂਤ, ਹਰਿ ਸਾਰਗ ਪਾਣਾ ॥ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਡੂ 
ਹਰਿ ਅਰਾਧਦੇ ਤਿਨ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣਾ ।। ਤੂੰ ਆਪੈ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਕਰਿ 
$ ਚੋਜ ਵਿਡਾਣਾ ॥ ੪ ॥[ਪੰਨਾ ੮੪] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੀਪ- [ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸ਼ਬਦ 'ਦ੍ਰੀਪ'] “ਜਿਸ ਦੇ ਦੌਹੀ” ਪਾਸੀ” ਜਲ 
ਹੌਂਵੇ।” ਭਾਰਤ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸੰਸਕਿਤ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ ਕਈ ਹਿੱਸਿਆਂ 
ਵਿਚ ਵੰਡ ਕੀਤੀ । ਕੋਈ ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ ਹਿੱਸੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਸੱਤ, ਕੋਈ ਨੌ' ਤੇ 
ਕੌਈ ਤੇਗ । ਹਰੇਕ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਨਾਉ” 'ਦ੍ਰੀਪ' ਰੱਖਿਆ ਤੇ ਇਹ ਪੁਰਾਤਨ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਹਿੱਸੇ ਆਪੋਂ ਵਿਚੋਂ ਭਾਰੇ ਸਮੁੰਦਗਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਵੱਖ ਵੱਖ ਹਨ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 
ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਕਵੀ ਸ਼੍ਹੀ ਹਰਸ਼ ਦੇ ਰਚੇ ਹੋਏ ਪੁਸਤਕ ਮਹਾਕਾਵਯ ਨੰਸ਼ਧਰਰਿਤ ਦੇ ਪਹਲੇ 
ਸਰਗ ਵਿਚ ੧੮ ਦ੍ਰੀਪ ਦੱਸੇ ਗਏ ਹਨ. ਪਰ ਪੁਸਿੰਧ ਗਿਲਤੀ ਸੱਤ ਹੀ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ 
“ਰਘੂਵੈਸ਼' ਤੋ “ਸ਼ਕ੍ਰੰਤਲਾ' ਨਾਮੀ ਪੂਰਸਿੱਧ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਸੱਤਾ 
| ` ਵਿੱਚੋ ਵਿਰਕ'ਰਲੇ ਦੀਪ ਦਾ ਨਾਵੇ' ਜੈਬੂਦ੍ਹਪ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾ ਦੇਸ਼ ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਦਸ ਅਜ਼ਣ ਪੁਰਾਡ-ਅਠਾਰਾੰ ਪੁਤਾਣ ਇਹ ਹਨ :- 


_ਰਲ੍ਸ ਧਫੁਸ ਕੈਠਗਕ ਬ ਯੰਕੇ ਮਗਕੰ ਜਸ । ਜਧਨਧਨ਼ਦਕੀਸ 
ਸਕੰਧਵੇਧ ਬ ਜੜਸ । ਯਹਜੇਧਸਦਟਯੰ ਸੀਕਰ ਸਕਿਠਧਾਜਕਸੰ ਜਧ ।। ਕਧਸਂ 
$ ਕਟੁਸਕੋਕੰਰੇ ਜਿੰਗਸੇਚਕਰ ਜਧ] ।। ਕਕਰੁਂ ਫਕਗੀ ਕੀਕਰ ₹₹੧੨ ਬਤ 
ਉੰ _ਕਧੀਕਯਂ ।। ਬਜ੍ਕੰਗ ਕਸਜੰ ਬ ਕਹੈਸੇ ਧਤਾਬਕਯਂ ਜਬ ।। 
ਸਰਦਗ ਬ ਗਠੁਵ ਬੈਕਕਨੁਸ ਗਠਟਕਗ ਜਧੀ ।। 


ਬ੍ਰਹਮ, ਪਦਮ, ਵਿਸ਼ਨੂ, ਸ਼ਿਵ, ਭਗਵਤ, ਨਾਰਦ, ਮਾਰਕੰਡੇ, ਅਗਨੀ, ਭਵਿੱਖਤ, 
ਬਹਮ ਵਿਵਰਤ, ਲਿੰਗ, ਵਰਾਹ, ਸਕੌਦ, ਵਾਮਨ, ਕੂਰਮ, ਮਤਸ, ਗਰੁੜ, ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ । ਭੂ 
ਇਕ ਕੰ ੮੬੬ ੨੬੦੦੬ ਪਤ: ਕੰਧ ੨ ਮੰ: ੦੦੬੦: ਕੱ: ੦੦੬ ਪੰ: ੨੮੨੩੦ 60;੬ > ਹ ਕਪਰ 








ਨਵ ਖੋਡ-ਧਰਤੀ ਦੇ ਨੌ ਹਿੱਸੇ । ਸਾਰਗ-ਧਨੂਖ । ਪਾਣਾ-ਪਾਣਿ, ਹੱਥ । ਸਾਰਗਪਾਣ 
-ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਧਨੁਖ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਗੁਰ੍ਹ ਵੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ 
ਤੁਰ ਕੇ । ਚੌਜ-ਕੌਤਕ, ਲੀਲ੍ਹਾ । ਵਿਡਾਣਾ- ਅਚਰਜ । 

ਅਰਥ :-ਸੱਤ ਦੀਪ, ਸੱਤ ਸਮੇਦਰ, ਨੌ ਖੰਡ, ਚਾਰ ਵੇਦ; ਅਠਾਰਾਂ ਪੁਰਾਣ, 
ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ', ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਪਿਆਰ/ ਲੱਗਦਾ ਹੈ' । ਰੇ 
ਧਨੁਖ-ਧਾਰੀ ਪੂਭੂ ! ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਜੌਤ ਤੇਰਾ ਹੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੈਂ ਸਦਕੇ 
ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ (ਭਾਵੇ) ਤੂੰ ਅਸਚਰਜ 
ਲੀਲਾ ਰਚ ਕੇ ਆਪਿ ਹੀ ਆਪ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ' । ੪1 
ਰ੍ ਸਲੋਕ ਮ: >।। ਕਲਉ ਮਸਾਜਨੀ ।ਕਆ ਸਦਾਈਐ, ਹਿਰਦੈ ਹ) 
£_ ਲਿਖਿ ਲੇਹੁ ।। ਸਦਾ ਸਾਹਿਬ ਕੇ ਰੈਗਿ ਰਹੈ ਕਬਹੂ ਨ ਤੂਟਸਿ ਨੇਹੁ ॥ਕਲਉ 
£ _ਮਸਾਜਨੀ ਜਾਇਸ),ਲਿਖਿਆ ਭੀ ਨਾਲੋਂ ਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਸਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ 
ਜਾਇਸੀ, ਜੋ ਧੁਰਿ ਛੋਭ) ਸਚੈ ਪਾਇ।।੧॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਲਉ-ਕਲਮ ! ਮਸਾਜਨੀ-ਦਵਾਤ । ਰੌਗਿ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । 


ਸਹ ਪ੍ਰੀਤਿ-ਖਸਮ ਦਾ ਪਿਆਰ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਤੋਂ, ਆਪਣੇ ਦਰ ਤੋ । ਸਚੈ-ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਪੂਭੂ ਨੇ । ਪਾਇ ਛੋਂਡੀ-(ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪਾ ਚਿੱਤੀ ਹੈ। __ ਰ 

ਅਰਥ :-ਕਲਮ ਦਵਾਤ ਮੰਗਾਣ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ? (ਹੋਂ ਸੱਜਣਾ !) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਹੀ (ਹਰੀ ਦਾ ਨਮ) ਲਿਖ ਲੈ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ) ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਸਾਈ' ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ (ਭਿੱਜਾ) ਰਹੇ (ਤਾਂ) ਇਹ ਪਿਆਰ ਕਦੇ ਨਹੀਂ” ਤੁੱਟੇਗਾ (ਨਹੀ' ਤਾਂ) ਕਲਮ 
ਦਵਾਤ ਤਾਂ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੀ (ਸ਼ੋ) ਹੈ ਤੇ (ਇਸ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ (ਕਾਗ਼ਜ਼) ਭੀ ਨਾਸ਼ 
ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਪਿਆਰ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ ਆਪਣੇ ਦਰ ਤੋਂ (ਜੀਵ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਬੀਜ ਦਿੱਤ: ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ । ੧। 


ਮ: ੩।। ਨਦਰੀ ਆਵਦਾ ਨਾਲਿ ਨ ਚਲਈ), ਵੇਖਹੁ ਕੌ ਵਿਉਪਾਇ॥ 


ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਚੁ ਦਿੜਾਇਆ, ਸਚਿ ਰਹਹੁ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਸਬਦੀ 


ਸਚੁ ਹੈ ਕਰਸੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ।।੨ ।। 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੋ-ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ। ਵਿਉਪਾਖ਼ਿ=ਜਿਰਲਾ ਕਰ ਕੇ। ਸਤਿਗੁਰਿ- 
ਗੁਰੂ ਨੰ । ਦਿ੍‌ੜਾਇਆ-ਪੱਕਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਬਦੀ- “ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਕਰਮੀ 
-ਮਿੰਹਰ ਨਾਲ । ਪਲੈ ਪਾਇ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੩੨) ਜਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ _ 


ਦਿੱਸਢਾ ਹੈ (ਜੀਵ ਵੇ) ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਸਾ ਸਕਦਾ; (ਇਸੇ ਕਰਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਿਸ਼ਚਾ 
ਕਰਾਇਆ ਹੈ (ਕਿ) ਸੱਚਾ ਖੂਚੂ (ਨਾਲ ਨਿਭਣ-ਜੋਗ ਹੈ), (ਤਾੰ ਤੇ) ਖੂਝੂ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਜੋੜ] ਰੱਖੋ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਖੂਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਸੱਚਾ 
ਹਰੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਐਦਰਿ ਬਾਹਰਿ ਇਕੁ ਤੂੰ, ਤੂੰ ਜਾਣਹਿ ਭੇਤੁ/ਜੋ ਕੀਚੈ 
ਸੋ ਹਰਿ ਜਾਣਦਾ, ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰ ਚੇਤੁ ।। ਸੋ ਡਰੈ ਜਿ ਪਾਪ ਕਮਾਵਦਾ, 
ਧਰਮੀ ਵਿਗਸੇਤੁ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਆਪਿ ਨਿਆਉ ਸਚੁ, ਤਾ ਡਰੀਐ ਕੇਤੁਂ ॥ 
ਜਿਨਾ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ਸੇ ਸਚਿ ਰਲੌਤੁ ॥ ੫ ।[ਪੰਨਾ ੮੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇ ਮਨ! ਵਿਗਸੇਤੁ-ਸ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਚਾ-ਅਟੱਲ। ਕੇਤੁ- 
ਕਿਉ” ? ਸਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਹਰੀ ਵਿਚ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੂੰ ਸਭ ਥਾਈ' (ਅੰਦਰਿ ਬਾਹਰਿ)(ਵਿਆਪਕ) ਹੈ',(ਇਸ _ ਨੂ 
ਕਰਕੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ” । ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਜੋ ਕੁਝ ਕਰੀਦਾ ਹੈ 
(ਸਭ ਬਾਈ” ਵਿਆਪਕ ਹੌਣ ਕਰਕੇ) ਉਹ ਹਰੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਤਾਂ ਤੇ) ਉਸ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰ । ਪਾਪ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਨੂੰ (ਰੱਥ ਤੇ') ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਧਰਮੀ (ਵੇਖ ਕੇ) 
ਖਿੜਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਹਰੀ ! ਡਰੀਏ ਭੀ ਕਿਉ ? (ਜਦੋਂ ਜਿਹਾ) ਤੂੰ ਆਪਿ ਸੱਚਾ ਹੈ (ਤਿਹਾ) 
ਤੇਰਾ ਨਿਆਉ ਭੀ ਸੱਚਾ ਹੈ । (ਡਰਨਾ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਤੂ 
ਹਰੀ ਦੀ ਸਮੜ ੫ਈ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ਼ 
ਇਕ-ਮਿਕ ਨੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੫। 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ।। ਕਲਮ ਜਲਉ ਸਣੂ ਮਸਵਾਣੀਐ, ਕਾਗਦੁ ਭ) 
ਜਲਿ ਜਾਉ ।। ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਜਲਿ ਬਲਉ ਜਿਨਿ ਲਿਖਿਆ ਦੂਜਾ 
ਭਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਵਣਾ,ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੂਰਥਿ ਲਿਖਿਆ-ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਕਮਾਇਆ ਹੋਇਆ । ਮਨੁੱਖ 
ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਦੋ ਸਿੱਟੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ-ਇਕ ਜ਼ਾਹਰਾ ਦਿੱਸਣ 
ਵਾਲਾ, ਮਾਇਕ ਲਾਂਭ ਜਾਂ ਹਾਨੀ; ਤੇ ਦੂਜਾ, ਉਸ ਕਰਮ ਵਾਂ ਅਸਰ ਜੋ ਮਨ ਤੋਂ ਪੈਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ 'ਸੈਸਕਾਰ' ਲਫ਼ਜ਼ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਦਾ ਚੰਗਾ 
ਸਸਕਾਰ ਤੋਂ ਮੈਦੇ ਦਾ ਮੰਦਾ । ਕਿਸੇ ਕਰਮ ਦਾ ਚੰਗਾਂ ਜਾਂ ਮੰਦਾ ਹੋਣਾ ਭੀ ਕਰਮ ਦੀ 

ਬਾਹਰਲੀ ਦਿੱਸਦੀ ਵਿਧੀ ਜਾਂ ਤਰੀਕੇ ਤੋਂ ਨਹੀ” ਜਾਚਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਭੀ ਮਨ 

ਕਰਤ ਸੋਜ ਨ ਅਲੀ ਦਾ ਮਨ ਕੀਹ ਹੈ? ਉਸਦੇ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ 





ਸਰੀ ਗੁਰ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੪੩ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਆ ਨਾਂ 


ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠ । ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਇਹਨਾਂ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਜੋ ਇਹ ਸੇਸਕਾਰ ਚੰਗੇ ਹੋਣ, ਤਾਂ ਮਨ ਭਲੋ ਪਾਸੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਮੱਦੇ ਹੋਣ 
ਤਾਂ ਮਾੜੇ ਪਾਸੇ । ਇਸੇ ਨੂੰ ਹੀ '“ਪੂਰਥਿ ਲਿਖਿਆ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ 
“ਪੂਰਬਿ ਲਿਖੇ' ਸਸਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਪਣੇ ਜਤਨ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਮਿਫ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਕਿ 
“ਆਪਣਾ ਜਤਨ!” ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਨ ਸਦਾ 
ਉਧਰ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ ਜਿਧਰ ਦੇ ਇਸ ਵਿਚ ਸਸਕਾਰ ਹਨ । ਇੱਕੋ ਹੀ ਤਗੈਕਾ ਹੈ ਇਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਮੇਟਣ ਦਾ-ਭਾਵ, ਮਨ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ 
ਦੇਣਾ । ਰ ਰ੍ 

ਜਲਉ-ਸੜ ਜਾਏ । ਸਣੂ-ਸਮੇਂਤ । ਜਲਿ ਥਲਉ-ਸੜ ਬਲ ਜਾਏ । ਜਿਨਿ- 
ਜਿਸ ਨੇ । ਭਾਉ-ਪਿਆਰ । ਦੂਜਾ ਭਾਉ-ਖ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਦੂਜੇ ਦਾ ਪਿਆਰ; ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਪਿਆਰ । 

ਅਰਥ :-ਸੜ ਜਾਏ ਉਹ ਕਲਮ; ਸਮੇਤ ਦਵ'ਤ ਦੇ, ਤੇ ਉਹ ਕਾਗਤ ਭੀ 
ਸੜ ਜਾਏ, ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਸੜ ਮਰੇ, ਜਿਸ ਨੇ (ਨਿਰਾ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦਾ 
ਲੇਖਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੀਵ) ਉਹੀ ਕੂੜ ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
$ (ਸਸਕਾਰ ਆਪਣੇ ਚੌਗੇ ਮੇਦੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
£ ਉ3) ਲਿਖੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; (ਜੀਵ) ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਕੂੜ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ । ੧। 

ਮ: ੩॥ ਹੋਰ ਕੂੜ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ ਬੋਲਣਾ, ਮਾਇਆ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ 
।। ਨਾਨਕ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਥਿਰ ਨਹੀ, ਪੜਿ ਪੜਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ੨ ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੂੜੁ-ਨਾਸਵੰਤ, ਵਿਅਰਥ । 

ਅਰਥ :-ਹੋਰ (ਮਾਇਆ ਸੰਬੰਧੀ) ਪੜ੍ਨਾ ਵਿਅਰਬ ਉੱਦਮ ਹੈ, ਟੌਰ ਬੋਲਣਾ 
(ਭੀ) ਵਿਅਰਬ (ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਉੱਦਮ) ਮਾਇਆ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰ (ਵਧ'ਉੱ'ਦੇ ਹਨ) 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਭੀ ਸਦਾ ਨਹੀ” ਰਹਿਣਾ (ਭਾਵ, ਸਦਾ ਨਾਲ 
ਨਹੀ ਨਿਭਣਾ), (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਜੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ ਹੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਖ਼ੁਆਰ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ੨। ਰ੍ 

੫ਉੜੀ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ, ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਹਰਿ ਕਾ॥ 
ਚਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ) ਹੈ, ਜਾ ਨਿਆਉ ਹੈ ਧਰਮ ਕਾ ।। ਹਰਿ ਕੀ 
ਉੰ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ, ਜਾ ਫਲੁ ਹੈ ਜੀਅ ਕਾ ।। ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ) 
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੨ ੭-੬੫੪੦੬੦੦੦- ੬ ਸਰ & ਲੀ ਸਿ 
ਪ੍ਨਹ੍ਨਰਰਾਕਾਧ੍ਰਹ੍ਰਹਗ੍ਰਰ੍ਹਹ੍ਹਹ੍ਨਰਾਰਾਹਵਹਰਰਰਾਕਗਾਧਾਰਾ 
£ ਵਡੀ ਹੈ, ਜਾ ਨ ਸੁਣਦੀ ਕਹਿਆ ਚੁਗਲ_-ਕਾ । ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡ 
$ ਹੈ, ਅਪੁਛਿਆ ਦਾਨੁ ਦੇਵਕਾ ।। ੬॥ [ਪੰਨਾ ੮੪] 
੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਡੀ-ਵਡੀ ਕਰਣੀ, ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਕੰਮ । ਜੀਅ ਕਾ ਫਲਹ- 
$ੰ ਜਿੰਦ ਦਾ ਫਲ, ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੋਰਬ । ਅਪੁਛਿਆ-ਕਿਸੇ ਦੀ ਸਾਲਾਹ ਲੈਠ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, 
ਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪੁੱਛਣ ਤੋ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । 
ਰਿ ਅਰਥ-ਜਿਸ ਹਰੀ ਦਾ ਧਰਮ ਦਾ ਨਿਆਂ ਹੈ,ਉਸਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਤੇ ਉਸਦਾ ਰ 
$ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨਾ-ਇਹੋ (ਜੀਵ ਲਈ) ਵੱਡੀ (ਕਰਣੀ) ਹੈ । ਹਰੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਨੀ) 
$ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਕੌਮ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਜੀਵ ਦਾ (ਅਸਲੀ) ਫਲ (ਹੀ ਇਹੋ) ਹੈ (ਭਾਵ ' 
ੂ ਜਨਮੇ-ਮਨੋਰਬ ਹੀ ਇਹੀ ਹੈ) । ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਚੁਗਲ ਦੀ ਗੱਲ ਵਲ ਕੌਨ ਨਹੀ' ਧਰਦਾ, ਉਸ 
$ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਕਰਨੀ ਵਡੀ ਕਰਣੀ ਹੈ । ਜੋ ਪੁਭੂ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਕੇ ਦਾਨ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦਾ ਉਸ 
$ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਉੱਤਮਕੰਮਹੈ। ੬।। 
ੂੰ ਸਲੋਕ ੧: ੩॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ ਸਭ ਮੁਈ, ਸੰਪਉ ਕਿਸੈ ਨ 
$ ਨਾਲਿ॥ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ, ਸਭ ਜੋਹੀ ਜਮਕਾਲਿ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ- 
$ ਮੁਖਿ ਉਬਰੇ, ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ॥੧॥ 
`__.ਮੁਦ ਅਰਥ $-ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਮੁਈ-ਦੁਖੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ- 
£ ਅਹੰਕਾਰ ਕਰ ਕਰ ਕੇ । ਸੈਪਉ-ਧਨ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ।ਜੋਹੀ- 
ਤੱਕੀ, ਵੇਖੀ, ਘਰਿਆ । ਕਾਲਿ-ਕਾਲ ਨੰ । ਸਮਾਲਿ-ਸਾਂਭ ਕੈ । 
ਅਰਥ :- ਧਨ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀ” (ਨਿਭਦਾ, ਪਰੰਤੂ ਧਨ ਦੀ ਟੇਕ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋਂ 
$ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਅਹੇਕਾਰੀ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਖਪਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਾਇਆ 
$ੰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਸਭ ਨੰ ਦੁੱਖ (ਹੀ) ਪਾਇਆ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਮਕਾਲ ਨੇ (ਇਹੋ 
£ ਜਿਹੇ) ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਘੂਰਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਾਇਆ ਦੈ ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਜੀਵ ਮੌਤ ਤੋ ਉ। 
$ ਸ਼ਰ-ਬਰ ਕੇਬਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਮਕਾਲ ਘੂਰ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਹੋ ਨਾਨਕੇ ! ਗੁਰੂ 
$ ਦੇ ਮਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ !ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ=ਬਿਰ ਪੂਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ ਸਾਂਭ ਕੇ 
ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋ ਬਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧ । 





ਮ: ੧ । ਗਲੀ ਅਸੀ ਚੰਗੀਆ, ਆਚਾਰੀ ਬੁਰੀਆਹ ॥ ਮਨਹੁ 
ਕ੍ਸੁਧਾ ਕਾਲੀਆ, ਬਾਹਰਿ ਚਿਟਵੀਆਹ ॥ ਰੀਸਾ ਕਰਿਹ ਤਿਨਾੜ)ਆ, 
ਜੋ ਸੇਵਹਿ ਦਰੁ ਖੜੀਆਹ ।। ਨਾਲਿ ਖਸਮੈ ਰਤੀਆ,ਮਾਣਹਿ ਸੁਖਿ ਰਲ)- 

`_ ਆਹ॥ ਹੋਦੈ ਤਾਣਿ ਨਿਤਾਣੀਆ, ਰਹਿਹ ਨਿਮਾਨਣੀਆਹ ।। ਨਾਨਕ 


ਉ ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਝ ਦਰਪਣ ( ੫੪੫ ) ਸਿਧੀ ਰਾਗ੍ਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਗ਼ਲ` ੫ 





ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ, ਜੇ ਤਿਨ ਗੇ ਸੈਗਿ ਮਿਲਾਹ ॥੨॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਚਾਰੀ-ਚਾਲ-ਚਲਣ ਵਿਚ । ਮਨਹੁ-ਮਨ ਤੋਂ । ਘੂਸੂਬ=- 
ਖੋਟੀਆਂ । ਤਿਨਾੜੀਆ-ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ । ਸੇਵਹਿ ਦਰੁ-ਬੂਹਾ ਮੱਲੀ ਕੋਠੀਆਂ ਛਠ ੧ 
ਸਕਾਰਬਾ=ਸਫਲ । 

ਅਰਥ :-ਅਸੀ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਸੁਚੱਜੀਆਂ (ਹੰ, ਪਰ) ਆਚਰਨ ਦੀਆੰ ਮਾੜੀਆਂ 
ਹਾਂ, ਮਨੋ ਖੋਟੀਆਂ ਤੇ ਕਾਲੀਆਂ (ਗਾਂ, ਪਰ) ਬਾਹਟੋ' ਸਾਫ ਸੁਬਰੀਆਂ । (ਫਿਰ ਗੀ) 
ਅਸੀ ਰੀਸਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਾਂ, ਜੋ ਸਾਵਧਾਨ ਹੈ ਕੇ ਖਸਮ ਦੇ ਖਿਅਲ ਵਿਚ 
ਭਿੱਜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਰਲੀਆਂ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਤਾਣ ਫੂੰਢਿਆਂ 
ਭੀ ਨਿਰਮਾਣ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਰਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਸਾਡਾ) ਜਨਮ ਸਫਲ (ਤਾਂ ਹੀ ਹੋਂ ਸ਼ਕਢਾ 
ਹੈ) ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹੀਏ ।।੨।। ੍ 


ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਜਲੁ ਮੀਨਾ ਹੈ ਆਪੇ, ਆਪੇ ਹੀ ਆਖਿ ਜਾਲੂੰ। 


ਤੂੰ ਆਪੇ ਜਾਲੂ ਵਤਾਇਦਾ, ਆਪੇ ਵਿਚਿ ਸੇਬਾਲੁ ।। ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਮਲੁ 
ਅਲਿਪਤੁ ਹੈ, ਸੈ ਹਥਾਂ ਵਿਚ ਗੁਲਾਲੁ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਦਾ 
ਇਕ ਨਿਮਖ ਘੜੀ ਕਰਿ ਖਿਆਲੁ ।। ਹਰਿ ਤੁਧਹੁ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ ਨਹੀ, 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੇਖਿ ਨਿਹਾਲ ॥੭॥[ਪੰਨਾ ੭੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੀਨਾ-ਮੱਛੀ । ਵਤਾਇਦਾ-ਵਿਛਾਂਦਾ । ਸੇਬਾਲਹ-(ਸ: ਸ਼ੇ ਵਾਲ) 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹਰੈ ਰੰਗ ਦਾ ਜਾਲਾ (ਭਾਵ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਬ) । ਅਲਿਪਤੂ-ਨਿਰਾਲਾ। 
ਸੈ ਹਥਾ ਵਿਚਿ-ਸੈੱਕੜੇ ਹੱਥ ਡੂੰਘੇ (ਪਾਣੀ) ਵਿਚ । ਗੁਲਾਲੁ-ਸੋਹਣਾ, ਸੁੰਦਰ । ਨਿਮਖ 
-ਮੱਖ ਬਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ । ਨਿਟਾਲੂ- ਪੁਸੈਨ, ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ, ਖਿੜਿਆ 
` ਹੋਇਆ । 

ਅਰਥ--(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਮੱਛੀ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਰੂਪ) ਜਲ ਹੈ', ਆਪ ਹੀ 
(ਜਲ ਵਿਚ) ਮੇਂਛੀ ਹੈ', ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਜਾਲ ਹੈ' । ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਲ ਵਿਛਾਂਦਾ ਹੈਂ ਅਤੇ 
ਆਪ ਹੀ ਜਲ ਵਿਚ ਜਾਲਾ' ਹੈਂ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਡੂੰਘੀ ਜਲ ਵਿਚ ਸੁੰਦਰ ਨਿਰਲੇਪ ਕੰਵਲ 
ਹੈ' । (ਹੇ ਹਰੀ !) ਜੋ (ਜੀਵ) ਇਕ ਪਲਕ ਮਾਤੁ (ਤੇਰਾ) ਧਿਆਨ ਧਰੇ, (ਉਸ ਨੂੰ)ਤੂੰ 
ਆਪ ਹੀ (ਇਸ ਜਾਲ ਵਿਚੋਂ) ਛੁਡਾਉਂਦਾ ਹੈ' । ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੈਥੋਂ ਪਰੇ ਚੌਰ ਕੁੜ ਨਹੀ 
ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਤੈਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ) ਵਖ ਕੇ (ਕਉਲ ਫੁੱਲ ਵਾਂਗ) ਚੜ੍ਹਦੀ 
ਕਲਾ ਵਿਚ ਰਹਿ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ੭। ਰ੍‌ 

ਸਲੌਕ ਮ: ੩ ॥ ਹਕਮ ਨ ਜਾਣੈ ਬਨ=ਹ ਜੋਣੈ ॥ ਮੀ=ਾੜਿ 'ਜੋ=ਚ -=੧=ਾ 





ਲਤ ਚ ਹੈ ਹੋ ਚ ਦਾਮ ਤਦ ਦਾਦ ਸਤੀ ਦਾਦ ਆਰ ਵਲ ਵਾਚ ਕਾ ਚਾਚਾ ਜਾ ਵਾਜਾ 


_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੪੬) ਜਿਰੀ ਰਾਗ੍ਰ ਕੀ ਫਾਂਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਅਾਖਾਕਾਕਾਰਾਆ ਪਾਰਾਕਾਆ ੫ ਕਾਹਾ ਹਾ ਪਾਧਾ ਹਾ ਧਾ ਧਾਗਾ ਹਾਂ ਹਾਂ ਹਾ ਧਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾਂ ਹਾ ਹਾ ਹਾ ਧਾ ਹਾ ਹਾਰ ਧਰ ਹਟ ਹਾਂ ਹ ਹਾ ਹਾ ਹਨ ਹ ਹਾਕ ਪ੍ਰ ਹ੍ਰਾਹਰਹ 


ਨ ਸੋਵੈ ।। ਜੇ ਧਨ ਖਸਮੈ ਚਲੈ ਰਜਾਈ ।। ਦਰਿ ਘਰਿ ਸੋਭਾ ਮਹਲਿ 
ਬੁਲਾਈ ।। ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਇਹ ਮਤਿ ਪਾਈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਚਿ 
ਸਸਾਈ ॥੧॥ 

ਪਦੇ ਅਰਥ :-ਰੋਵੈ-ਕਲਪਦਾ ਹੈ । ਧੋਖਾ-ਚਿੰਤਾ । ਧਨ-ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ । 
ਦਰਿ-(ਪੁਝੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ । ਮਹਿਲ-ਖੁਝੂ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਦਿਚ । ਕਰਮੀ-ਮਿਹਰ 
ਨਾਲ । ਰ੍ 

ਅਰਥ-(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੇ) ਭਾਠੇ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀ' ਪੈਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੁੜ 
ਕਲਪਲਾ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਿੰਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੁਖ ਦੀ) 
ਨੀਦ ਨਹੀ' ਸੌ ਸਕਦਾ(ਭਾਵ, ਕਦੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ) । ਜੇ (ਜੀਵ-) ਇਸਤੂੀ (ਖੁਭੂ) 
ਖਸਮ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਤੁਰੇ, ਤਾਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਤੇ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ 
ਹੂੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ (ਪੁਡੂ ਦੀ) ਹਬ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਪਰ, ਹੈ 
£ ਨਾਨਕ !) ਪੁਭੂ ਮਿਹਰ ਕਰੇ ਤਾਂ (ਭਾਣ' ਮੈਨਣ ਵਾਨੀ ਇਹ) ਸਮਝ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਰਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦੀ ਰਾਹੀ" (ਭਾਣੇ ਦੇ ਮਾਲਕ) ਸਦਾ-ਥਿਰ ਸਾਂਈ ਵਿਚ ਜੀਵ ਲੀਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।।੧।। 

ਮ: ੩ ।। ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ ਵਿਹੁਣਿਆ, ਰੰਗੂ ਕਸੁੰਭਾ ਦੇਖਿ ਨ ਭੁਲ ।। 
ਇਸ ਕਾਂ ਰੋਗੁ ਦਿਨ ਥੋੜਿਆ, ਛੋਛਾ ਇਸ ਦਾ ਮੁਲੁ ।। ਦੂਜੈ ਲਗੇ ਪਚਿ 
ਮੂਏ, ਮੂਰਖ ਔਧ ਗਵਾਰ ॥ ਬਿਮਟਾ ਐਦਰਿ ਕੀਟ ਸੇ, ਪਇ ਪਚਹਿ ਵਾਰੋ 
ਵਾਰ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੇ ਚੈਗੂਲੇ, ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਭਗਤੀ 
ਰੋਗੁ ਨ ਉਤਰੈ, ਸਹਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ।।੨।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਛੌਛਾ-ਤੁੱਛ । ਪਚਿ ਮੁਏ-ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ! ਕੀਫ-ਕੀੜੇ । 
ਪਇ-ਪੈ ਕੇ । ਵਾਰੋ ਵਾਰ-ਮੁੜ ਮੁੜ । ਰੰਗੁਲੋ-ਸੋਹਠੇ । ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ, ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ । ਸਹਜੇ-'ਸਹਜ' ਵਿਚ । 








ਅਰਬਥ-ਹੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਮਨਮੁਖ ! ਕਸੁੰਤੇ ਦਾ (ਮਾਇਆ ਦਾ) ਰੰਗ ਵੇਖ ਕੇ 
ਮੁਹਿਤ. ਨਾਹ ਹੋ ਜਾ, ਇਸ ਦਾ ਰੰਗ (ਆਨੰਦ) ਥੋੜੇ ਦਿਨ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ 
$` ਦਾ ਮੁੱਲ ਭੀ ਤੁੱਛ ਜਿਹਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਬਿਸ਼ਟੇ ਵਿਚ ਪਏ ਹੋਏ ਕੀੜੇ ਵਿਟੂੰ ਵਿਲੂੰ 
ਕਰਨ੍ਹ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਮੂਰਖ (ਅਕਲੋ') ਅੰਨ੍ਹੇ ਤੇ ਮਤਿ-ਹੀਣ ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਫਸ ਕੇ ਮੂੜ ਮੁੜ ਦੁਖੀ ਹੁੱਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੌ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਤੇ ਸੁਭਾਉ 


੨%੧ ੯੩ 


ਇ ਵਿਚ (ਆਪਣੀ ਮਤਿ ਤੇ ਸੁਭਾਉ ਲੀਨ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ), ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜੇ ਹੋਏ ਤੇ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ( ੫੪੭) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ # 
ਵਾਧਾਕਾ ਵਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾ ਪਾਹਾਧਾਹ ਭਾ ਧਾਗਾਧਾਾਹਾ ਵਾਧਾ ਰੁ ਧ ਧਾ ਗਾ ਧਾ ਧਨ ਹਾ ਧਾ ਹਾ ਹਨ ਧਾ ਧਾਗਾ ਧਰ ਹਾ ਹਾ ਫਾਹਾ ਹਾ ਕਹ ਪਾ ਗਾਹ ਗ੍ਰਹਾ ਹਰ ਧਾਲ ਆਜ 


ਸੁੰਦਰ ਹਨ, ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੰਗ 
ਕਦੇ ਨਹੀ” ਉਤਰਦਾ ।।੨। 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਸਟਿ ਉਪਾਈ ਸਭ ਤੁਧੁ, ਆਪੇ ਰਿਜਕੁ ਸੈਬਾਹਿਆ ।। 
ਇਕਿ ਵਲੁ ਛਲ ਕਰਿ ਕੇ ਖਾਵਦੇ, ਮੁਹਹ ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਤਿਨ) ਢਾਹਿਆ ।। 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰਹਿ, ਤੁਧੁ ਓਤੈ ਕੰਮਿ ਓਇ ਲਾਇਆ ।। ਇਕਨ” 
ਸਚੁ ਬੁਝਾਇਓਨੁ, ਤਿਨਾ ਅਤੁਟ ਭੰਡਾਰ ਦੇਵਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਚੇਤਿ ਖਾਹਿ 
ਤਿਨਾ ਸਫਲੁ ਹੈ, ਅਚੇਤਾ ਹਥ ਤਡਾਇਆ ॥੮॥[ਪੈਨਾ ੮੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇਬਾਹਿਆ-ਅਪੜਾਇਆ । ਵਿਕਿ-ਕਈ ਜੀਵ । ਮੁਹਹੁ-ਮੂੰ ਹੋਂ। 
ਢਾਹਿਆ-ਬੌਲਿਆ । ਓਇ-ਉਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵ । ਏਝਾਇਓਨੁ-ਬੁੜਾਇਆ ਉਸ (ਹਰੀ) 
ਨੇ । ਚੇਤਿ-ਚੇਤ ਕੇ, ਸਿਮਰ ਕੇ । 

ਅਰਥ-(ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੂੰ ਆਪੈ (ਸਾਰਾ) ਸੰਸਾਰ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਅਤੇ (ਸਭ ਨੂੰ) 
ਰਿਜ਼ਕ ਅਪੜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ' । (ਫਿਰ ਭੀ) ਕਈ ਜੀਵ (ਤੈਨੂੰ ਰਾਜ਼ਕ ਨਾਹ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ) 
ਵਲ-ਛਲ ਕਰ ਕੈ ਢਿੱਡ ਭਰਦੇ ਹਨ, ਤੋਂ ਮੂੰਹੋਂ ਕੂੜ ਕੁਸੱਤ ਬੋਲਦੇ ਹਨ । (ਹੇ ਹਰੀ !) 
ਜੌ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ ਸੋਈ ਉਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹੋਂ ਜਿਹੇ ਕੇਮ (ਵਲ-ਛਲ) 
ਵਿਚ ਹੀ ਲਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੂਝ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਤਨੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਸੰਤੋਖ ਦੇ) ਉਸ ਨੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਕਿ ੜੌਫ ਹੀ ਨਹੀ" ਆਉੱਦੀ। 
(ਅਸਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਜੀਵ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਕੇ ਮਾਇਆ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫਲਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਤੁਰ ਨਹੀਂ” ਨੂੰਦੇ) ਤੇ ਰੱਬ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ” 
ਸੱਖਣਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ (ਸਦਾ) ਅੱਡੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀ” 
ਮਿਟਦੀ) ।੮। ਰ੍ 

ਸਲੌਕ ਮ: ੩॥ ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਬੇਦ ਵਖਾਣਹਿ, ਮਾਇਆ ਮੋਹ 
ਸੁਆਇ ।। ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ. ਮਨ ਮੂਰਖ ਮਿਲੈ 
ਸਜਾਇ॥ਜਿਨਿ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਦਿਤਾ ਤਿਸੁ ਕਬਹੂ ਨ ਚੇਤੈ ਜੋ ਦੇ'ਦਾ ਰਿਜਕੁ 
ਸੰਬਾਹਿ॥ਜਮ ਕਾ ਫਹ' ਗਲਹੁ ਨ ਕਟੀਐ, ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇ॥ 
£ ਮਨਮੁਖਿ ਕਿਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਅੰਧੁਲੇ, ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਇ ।। ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ 
£ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੋ ਸੁਖਦਾਤਾ, ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ ਸੁਖੁ ਮਾਣਹਿ ਸੁਖੁ 
£ _ਪੈਨਣਾ, ਸੁਖੇ ਸੁਖਿ ਵਿਹਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਨਾਉ ਮਨਹੁ ਨ ਵਿਸਾਰੀਐ, 
ਜਿੜ੩ ਦਜਿ ਸਜੈ ਜੈਕ ਪਾਦਿ ।।੨੧।। 





ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਰਹੀ ਨੇ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਸੰਬਾਹਿ ਦੇ'ਦਾ-ਅਪੜਾਂਦਾ ਹੈ। । ਮਨਿ-ਮਨ 
ਵਿਚ । ਮਾਣਹਿ-(ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੋਂ) ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ਸੁਖਿ-ਸੂਖ ਵਿਚ । ਸੂਬੇ ਸੁਖਿ- 
ਸੁਖ ਹੀ ਸੂਖ ਵਿਚ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” । 

ਅਰਥ :-(ਜੀਭ ਨਾਲ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਪਰ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੌਹ ਦੇ ਸੁਆਦ 
ਵਿਚ ੫ਡ੩ ਲੌਕ ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਵੇਦ-ਪਾਠੀ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ) 
ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਮਨ ਦੇ 
ਮੂਰਖ ਨੂੰ ਦੰਡ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਜਿਸ ਹਰੀ ਨੇ ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ (ਭਾਵ, ਮਨੁੱਖਾ 
ਜਨਮ) ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਰਿਜ਼ਕ ਪੁਚਾਉੱਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਕਦੇ ਯਾਦ ਭੀ ਨਹੀ” 
ਕਰਦਾ, ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਉਸ ਦੇ ਗਲੋਂ ਕਦੇ ਕੱਟੀ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਹ 
ਜੌਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ । ਅਨ੍ਹੇ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਕੁਝ ਸਮਝ ਨਹੀ” ਆਉਦੀ, ਤੋਂ (ਪਹਿਲੋ ਕੀਤੇ 
ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਸੰਸਕਾਰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਤੇ) ਲਿਖਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹੁਣ ਭੀ) ਵੈਸੇ ਕੌਮ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ 
ਸੁਖ-ਦਾਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ (ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਖਾਣ) 
ਹੌਢਾਣ (ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਹੀ ਹੈ, ਤੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਮਰ) ਨਿਰੌਲ 
ਸੁਖ ਵਿਚ ਹੀ ਬੀਤਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹੋ ਜਿਹਾ (ਸੁਖਦਾਈ) ਨਾਮ ਮਨੋ” ਵਿਸਾ- 
ਰਨਾਂ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਵੀ ਰਾਹੀ” ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ।੧। 


ਮ: ੩॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ, ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸੁ -।। 
ਗੁਰਮਤੀ ਆਪੁ ਪਛਮਣਿਆ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸੁ । ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਾ, 
ਵਡਿਆਈ ਵਡੇ ਪਾਸਿ ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਰੁ ਤਿਸ ਕਾ ਸਿਫਤਿ ਕਰੇ ਅਰ- 
_ਦਾਸਿ ॥ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਾਲਾਹਣਾ, ਸੂਖੇ ਸੁਖਿ ਨਿਵਾਸੁ ॥ ਜਪੁ ੩੫ ਸੋਜਮੁ 
ਮਨੈ ਮਾਹਿ, ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਾਸੁ ॥ ਗਰਮੀ ਨਾਉ ਪਾਈਐ, ਮਨ- 
ਮੁਖ ਮੋਹਿ ਵਿਣਾਸੁ । ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਤੂੰ ; ਨਾਨਕੁ ਤੇਰਾ ਦਾਸੁ ॥੨॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇਵਿ-ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ, ਹੁਕਮ । ਮੰਨ ਕੇ। ਗੁਠਤਾਸੁ-ਗੁਣ! ਦਾ 
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ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦਾ ਉੱਢਮ । ਧ੍ਰਿਗ- ਫਿਟਕਾਰ-ਜੌਗ । ਮੌਹਿ-ਮੋਹ ਵਿਚ (ਫਸ_ ਕੇ) । 

ਅਰਥ :-(ਜਿਸ ਨੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸੱਚਾ ਨਾਮ (ਫੂਪੀ) ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ (ਉਹ) 
ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ (ਉਸ ਦੇ ਦਰ) ਚਾਨਣ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ ਉਤ 
ਉਹ ਨਿਰੋਲ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ)' ਖੂੁਭੂ ਨ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਉਸ ਨੂੰ) ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ ਕੂਝ ਖੁਭੂ ਦਾ 
(ਜਾਣ ਕੇ ਉਹ ਪੁਭੂ ਔਂਗੇ) ਬੇਨਤੀ ਤੇ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਕਰਦ ਹੈ, ਤੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ੨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪੂਡੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਣੀ-ਇਹੀ ਉਸ ਲਈ ਜਪ ਤੱਪ 
ਤੇ ਸੰਜਮ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਜੀਵਨ (ਉਸ ਨੂੰ) ਫਿਟਕਾਰ-ਯੋਗ (ਖੁਤੀਤ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ) 
(ਇਹੀ) ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਚੱਲਿਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇਂ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਮੋਹ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ)ਨਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾਂ 
ਲੈੱਦਾ ਹੈ) । (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਜਿਵੇ' ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ, ਤਿਵੇਂ` ਸਹੈਤਾ ਕਰ (ਤੇ ਨਾਮ ਟੀ ' 
ਦਾਤਿ ਦੇਹ) ਨਾਨਕ ਤੇਰਾ ਸੇਵਕ ਹੈ। ।੨। 

ਪਉੜੀ ।। ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਸਭਸੁ ਦਾ, ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਰਾਸਿ ।। ਸਭਿ` 
$_ਤੁਧੈ ਪਾਸਹੁ ਮੰਗਦੇ, ਨਿਤ ਕਰਿ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਜਿਸ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਤਿਸੁ ' ਸਭੁ 
ਕਿਛੁ ਮਿਲੈ, ਇਕਨਾ ਦੂਰਿ ਹੈ ਪਾਸਿ ॥ ਤੁਧੁ ਬਾਝਹੁ 'ਥਾਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਜਿਸੁ 
ਪਾਂਸਹੁ ਮੰਗੀਐ, ਮਨਿ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਨਿਰਜਾਸਿ॥ ਸਭਿ ਤੁਧੈ ਨੋ ਸਾਲਾਹਦੇ, '; 
ਦਰਿ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਗਾਸਿ ।। ੯ । [ਪੰਨਾ ੮੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭੁ ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ । ਅਰਦਾਸਿ-ਤਰਲਾ, 
ਅਰਜੋਈ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਪਾਸਿ-ਨੌੜੇ ( ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਭੀ) । ਨਿਰਜਾਸਿ-ਨਿੱਰਣਾ _ 
ਕਰ ਕੇ । ਕੌ-ਕੋਈ ਭੀ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਰ੍ ਰ੍ 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਹਰੀ !) ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਤੇਰਾ (ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਤੂੰ ਸਭ 
ਦਾ (ਮਾਲਕ ਹੈ ਅਤੇ) ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ' (ਭਾਵ, ਰਾਜ਼ਕ ਹੈਂ) ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
$£ ਸਦਾ ਜੌਦੜੀਆਂ ਕਰ ਕੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਦਾਨ ਮੌਗਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਤੂੰ ਦਾਡਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁੜ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੀ . 


ਉ 


ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । (ਪਰ ਜੋਂ ਹੋਰ -ਦਰ ਢੂੰਡਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ. ਦੂੰ. 
(02440-40404 ਨ ਰਮ ਰੰ ਪੰ ਸਜ ਦਆਲਲਾ ਨਲ ਮਨ ਨਲਨ ਨ ₹ ₹ ਨਾਲ 





€ਆਕਾਵਾਕਾ ਗਰ ਥਾ ਹਾਹਾ ਕਾ ਧਾਪ ਹਾ ਵਾਧਾ ਧਾ ਹਹਹਾਹ ਕਗਾਰ ਧਾਹਾਹਾ ਗਾਹ ਹਾ ਹਨਹ੍ਹਹਾ ਜਹ ਾਗ੍ਰਹ੍ਹਹ੍ਹਹ੍ਰ ਹਾ 
ਨਿਕਣ-ਵਰਤੀ ਹੂੰਦਾ ਹੋਇਆ ਭੀ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਦੂਰਿ ਪੂਤੀਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ । ਕੋਈ 


ਧਿਰ ਭੀ ਮਨ ਵਿਚ ਨਿਰਨਾ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੇ (ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੇਬੋ' ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੌਈ 

ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ', ਜਿਥੋਂ ਕੁਝ ਮੰਗ ਸਕੀਏ । (ਉੱ'ਛ ਤਾਂ) ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੀ ਹੀ 

ਵਡਿਆਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, (ਪਰ) (ਜੇ ਜੀਵ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ 

ਨੂੰ) (ਤੂੰ ਆਪਣੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਗਫ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਆਦਰ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ”) 
।੯। 





ਸਲੋਕ ਮ: ੩॥ ਪੰਡਿਤ ਪੜਿ ਪੜਿ ਉਚਾ ਕੂਕਦਾ, ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ 
ਪਿਆਰੁ ॥ ਐਤਜ਼ਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨ ਚੀਨਈ, ਮਨਿ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਜਗਤੁ ਪਰਬੋਧਦਾ, ਨ ਬੂਝੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਬਿਰਬਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਰਿ 
ਜੋਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ।। ੧॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਤਰਿ-ਆਪਣੇ ਅੰਤਰ । ਨ ਚੀਨਈ-ਨਹੀ' ਪਛਾਣਦਾ । ਮਨਿ 
-ਮਨ ਵਿਚ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਰੌਬ ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਪਰਬੋਧਦਾ-ਜਗਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਮੱਤਾਂ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਪੰਡਿਤ (ਜੀਭ ਨਾਲ ਵੈਦ ਆਦਿਕ ਦਾ) ਉੱਚੀ ਸੁਰ 
ਨਾਲ ਉਚਾਰਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਪਿਆਰ (ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਆਪ 
ਰਿਹਾ ਹੈ) । (ਉਹ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੱਬ ਦੀ ਭਾਲ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) 
ਮਨੌ” ਮੂਰਖ ਤੇ ਅਨਪੜ੍ਹ (ਹੀ ਹੈ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ ਨੂੰ 
ਤਾਂ) ਸਮਝ ਨਹੀ” ਆਉਦੀ, _(ਤੇ) ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਮੱਤਾਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹੋ ਜਿਹਾ 
ਪੋਡਿਤ) ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਢਾ 
ਹੈ।੧। 

ਮ: ੩ ।। ਜਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ, ਬੂਝਹੁ 
ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖੁ ਮਨਿ ਵਸੈ, ਚੂਕੇ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ॥ ਆਪੈ 
ਨੋ ਆਪੁ ਖਾਇ, ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਵੈ, ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਹੈ, ਹਰਿ ਜੀਉ ਹੇਤਿ ਪਿਆਰੁ ॥੨॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਚੂਕੈ-ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ-ਕਲਪਣਾ । ਆ ਨੇਂ 
ਆਪੁ-ਨਿਰੋਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ, ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਨੂੰ । ਮ੍ਕਤੁ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ 
ਆਜ਼ਾਦ । 

ਅਰਥ :-ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ ਸਮਝ ਲਵੋ ਦੋ (ਭਾਵ, ਵੇਖ ਲਵੋ), ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 'ਸਤਿਗੁਰੂ 


ਲਵ ਗਾਰ ਮਾਮੀ ਮਾ ਗੀਹ ਵਹ ਉਮੀਦ ਦ 1 ਚ ਕਮਲੀ ਪਪਾਵਾਲਲਲਵਮਾਗੀਨਾਮਨ ਤਮ ਵਾਨੀ ਦੂੰ ਦੰਦਾ ਗਾ ਸੀ 
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ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਕਾਰ ਕੀਤੀ ਰੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਨਾਮ ਦੀ ਖ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੋਂ ਸੂਖ ਵੱਸਦਾ `ਹੈ ਤੇ ਕਲਪਣਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
'ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਏ (ਭਾਵ, ਆਪ=ਭਾਵ ਨਿਵਾਰੇ) ਤਾੰ ਮਨ ਸਾਫ਼ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ'-ਇਹ ਵਿਚਾਰ (ਭੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਗਾਹੀ' ਹੀ (ਉਪਜਦੀ ਹੈ) । ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਰੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੱਤੋ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਮੁਕਤ ਹਨ, 
(ਕਿਉਕਿ) ਪੁਝੂ ਜੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਜੂੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
1 ੨। 

ਪਉੜੀ ।। ਗੰਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਥਾਇ ॥ ਜਿਸੁ ` 
ਹਰਿ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਗੁਰੁ ਮਿਲੈ, ਸੋ ਹਰਿਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ 
ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਪਾਰਿ ਲਘਾਇ ।। ਮਨ ਹਠਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪੁਛਹ 
ਵੇਦਾ ਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵ' ਸੋ ਕਰੇ, ਜਿਸੁ ਲਏ ਹਰਿ ਲਾਇ 
।।੧੦॥ [ਪੰਨਾ ੮੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਥਾਇ-ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਬੈਦਗੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਬੂਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਹਠਿ 
=ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ । 

ਅਰਥ :-ਪੁਣੂ ਦੀ ਦੰਦਗੀ (ਉਵ ਤਾਂ ਹਰ ਇਕ ਲਈ ਹੀ) ਸਫਲ ਹੈ 
(ਭਾਵ, ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਨੂੰ ਸਫਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਪਰ) ਕਬੂਲ ਉਸ ਦੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ (ਭਾਵ, ਪੂਰਨ ਸਫਲਤਾ ਉਸ ਨੂੰ `ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਹੀ) ਸਤਿਗੂ ਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਪੁਭੂ ਤੁੱਠਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹੋ 
ਹੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਢਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ 1 (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ-ਸਾਂਗਰ ਤੋਂ' ਜੋ ਪੁਝੂ) 
ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਿਲਦਾ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੈ । ਵੇਢ 
(ਆਦਿਕ ਧਾਰਮਕ ਪੁਸਤਕਾਂ) ਨੂੰ ਭੀ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛ ਵੇਖੋ (ਭਾਵ, ਪੁਰਾਤਨ ਧਰਮ- 
ਪੁਸਤਕ ਭੀ ਇਹੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਕਿ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੰ ਰੱਬ 
ਨਹੀ! ਲੱਭਾ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਹਗੀ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਉਹੀ ਜੀਵ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਕੇ) ਹਰੀ ਆਪਿ ਸੇਵ: ਵਿਚ ਲਾਏ 


_।੧੦। 


'ਸਲੌਕ ਮ: ੩॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਰਾ ਵਰੀਆਮੁ, ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਦੁਸਟੁ 


ਅਹੈਕਰਣੁ ਮਾਰਿਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹਿ, ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿਆ ।। 


ਕਾਰਾ ਹਾਗਾਰਾ ਧਾਥਾਆਾਜਾਧਾ ਕਕਾਆਰਾਕਾਲ 7 
£ ਆਪਿ ਹੋਆ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ, ਸਭੁ ਕੁਲੁ ਨਿਸਤਾਰਿਆ ।। ਸੋਹਨਿ ਸਚਿ 
_ਦੁਅਗਿ; ਨਾਮੁ ਪਿਆਰਿਆ।। ਮਨਮੁਖ ਮਰਹਿ ਅਹੈਕਾਰਿ, ਮਰਣੁ ਵਿਗਾ- 
ਬਿੱਆਂ ।। ਸਭੋ“ ਵਰਤੈ ਹੁਕਮੁ, ਕਿਆ ਕਰਹਿ ਵਿਚਾਰਿਆ ।। ਆਪਹੁ ਦੂਜੈ 
ਲਗਿ, ਖਸਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ।। ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਦੁਖੁ, ਸੁਖੁ ਵਿਸਾ- 
`ਰਿਆਂ ।।੧।। 


ੂੰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਹੌਕਰਣੁ-ਅਹੈਕਾਰ । ਵਰੀਆਮੁ-ਸੂਰਮਾ । ਮਰਣੂ-ਮੌਂਤ, ਅੰਤ 
ਵੇਲਾ | ਰ੍ 
ਰ੍ ਅਰਥ : :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਬਹਾਦੁਰ ਸੂਰਮਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ (ਮਨ) ਵਿਚੋ” 
ਤ 
ਦੈ 
,4.8409084,940.. 





ਦੁਸ਼ਟ ਅਹੌਕਾਂਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ- ਹੇ ਕੇ (ਪੁਭੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਦੀ 
ਸਿਭਿੰਸਾਂਲਾਹ ਕਰ ਕੇ ਜਨਮ ਸਫਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਹ (ਸੂਰਮਾ) ਆਪ ਸਦਾ 
ਲਈੀਂ' (ਵਿੱਕਚਾਂ ` ਤੋ) - ਛੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ (ਨਾਲ) ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ। 
“ਨਾਮ' ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਬੈਦੇ ਸੱਚੇ ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਹ ਵਿਚ ਸੌਭਾਂ ਪਾਉ'ਢੇ 
ਹਨ% ਪਚ, ਮਨਮੁਖ ਅਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਸੜਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਮਰਦੇ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ 
ਵਿਵਲਰਿਆਂ ਦੇ-ਵੱਸ ਭੀ ਕੀਹ ਹੈ ? ਸਭ (ਪੁਤੂ ਦਾ) ਭਾਣਾ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਮਨਮੁਖ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਖੌਜ ਛੱਡ ਕੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਖੁਝੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ 
ਢਿਸਾਫ਼ਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਤੋ ਹੀਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਦੁੱਖ ਮਿਲਦਾ 


ਹੈ; ਸੁਖ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸਰ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸੁਖ ਦਾ ਕਦੀ ਮੂੰਹ ਨਹੀ" ਵੇਖਦੇ) ।੧1 
ਮ: ੩4 ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ, ਤਿਨ ਵਿਚਹੁ ਭਰਮੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ।। ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਗਾਈ, ਕਰਿ ਚਾਨਣੁ ਮਗੂ 
ਦਿਖਾਇਆ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗੀ, ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਜਮੁ ਜੋਹਿ ਨਾ ਸਾਕੈ, ਸਾਚੈ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇਆ। ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਪਿ 
ਵਰਤੈ ਕਰਤਾ, ਜੇ ਭਾਵੈ ਸੋ ਨਾਇ ਲਾਇਆ ।। ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਤਾ 
ਜੀਵੈ ਬਿਨੁ ਨਾਵੇ ਖਿਨੁ ਮਰਿ ਜਾਇਆ ।। ੨ ।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੰ । ਦਿੜਾਇਆ--ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । 
ਭਰਮੁ-ਭਫਕਣਾ । ਕੀਮਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ । ਮਗੂ-ਰਸਤਾ । ਨਾਮਿ=ਨਾਮ ਵਿਚ । ਸਲੁ-- 
_ਹਰ ਥਾਂ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਖਿਨੁ-ਪਲਕ, ਪਲ ਭਰ । 
ਅਰਥ :-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰਿ ਨਾਮ ! ਦਰਿ ਕਰ ਦਿੱਤ! 





ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੰਣ` ਹੱ (੫੫੩) __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਢਾਰ ਮਹਲਾ ੪ _ 
ਰਿ ਆਂ 
; ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਅੰਦਰੋ ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈ ਹੈ । ਉਹ ਹਰੀ-ਨਾਮ ਦੀ ਉਪਮਾ ਡ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ (ਇਸ ਸਿਛਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਨੂੰ) ਚਾਨਣ- ਬਣਾ ਕੇ (ਸਿਧਾ) ਰਸਤਾ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਅਹੰਕਾਰ. ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਇੱਕ ਨਾਲ ਨਿਹੁੰ ਲਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਅਤੇਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਜਮ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਕਿ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਬਿਰਤੀ ਜੁੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (ਪਰ) ਇਹ ਸਭ ਖੁਭੂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੌਤਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੇ 
ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । (ਇਹ) 'ਦਾਸ ਨਾਨਕ (੩) “ਨਾਂਅ 
ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੈ, ਇਕ ਪਲਕ ਭਰੇ ਭੀ 'ਨਾਮ” ਤੋਂ' ਸੱਖਣਾ ਰਹੋਂ- ਤਾਂ ਮਰਨ. ਲੱਗਦਾ ` ਹੈ 


1੨।'' 





ਉ ਉੜੀ ॥ ਜੋ ਮਿਲਿਆ ਹਰ ਦੀਬਾਂਣ ਸਿਉਂ, ਸੋ ਸਭਨ! -ਦੀਬਾਣੀ 
ਰ ਜਰ ॥ ਜਿਥੈ ਓਹੁ ਜਾਇ ਤਿਥੈ ਓਹੁ ਸੁਰਖਰੂ, ਓਸ ਕੈ ਮੁਹਿ' ਡਿਠੈ ਰ 
ਸਭ ਪਾਪੀ ਤਹਿਆਂ ॥ ਓਸ ਅੰਤਰ ਨਾਮੂ ਨਿਧਾਂਨੂੰ ਹੈ, ਨਾਮੋ ਪਰਵੇਰਿਆਂ॥ 
ਨਾਉ ਪੂਜੀਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ, ਨਾਇ ਕਿਲਵਿਖ ਸੱਭ ਹਿਰਿਆ ।। ਜਿਨੀ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਇਕ ਮਨਿ ਇਕ ਚਿਤਿ, ਸੇ ਅਸਥਿਰੋ ਜਗਿੰ ਰਹਿਆ ਤੂ 
ਹ ॥ ੧੧ ॥ [ਪੰਨਾ ੮੭] 


ਪਦ.ਅਰਥ :-ਦੀਬਾਣ-ਦਰਬਾਰ । ਸੁਰਖਲੂ-ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ ਵਾਲਾ । ਨਾਮੌ-ਨਾਮ 
ਹੀ । ਪਰਵਰਿਆ-ਪਰੋਵਾਰ, ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਚੱਕਰ (ਜਿਵੇ'. 'ਚੰਢ'_ਪਰਵਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾਂ 
ਹੈ) । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਂਹੀ । ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਹਿਚਿਆ-ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਢੇਂ ਹਨ।_ ਡੂ 
ਇਕ ਮਨਿ-ਇਕ-ਮਨ ਹੈ ਕੇ । ਅਸਥਿਰ--ਅਟੌਲ । ` 

ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ- ਮਿਲਿਆ (ਆਦਰ _ਪਾਉਣ-ਯੋਗ_ 1 
ਹੋਬਿਆ) ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਸੰਸਾਰ ਦੇ). ਸਭ` `ਦਰਬਾਂਗ/ਂ ਵਿਚ -ਆਦਰ' ਮਿਲਦਾਂ ਹੈ' ।- ਡ 
ਜਿਬੇ ਉਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,. ਉਥੇ ਹੀ -ਉਸ ਦਾ ਮੱਥਾ ਖਿੜਿਆਂ ਰੇਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਮੂਹ ਵੇਖ ਕੇ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਕੇ) ਸਭ ਪਾਪੀ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ) 
ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਂਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਮ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਪਰਵਾਰ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਨਾਮ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਚੱਕ ਹੈ) । (ਰੇ _ਭਾਂਈਂ !). ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦ:_ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਮ' ਦਾ ਹੀ ਥਿਆਂਨ ਧਰਨਾਂ' ਚਾਂਹੀਵਾ ਰੈ, ਨਾਂਮ' ਭੂ 
(ਜਪਣ) ਕਰ ਕੇ ਸਭ' ਪਾਪ ਦੂਰ 'ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਿਲ੍ਹਾਂ ਨੇ ' ਏਕਾਂਗੱਚ' ਚਿੱਭ' ਹੋਂ ਕੈ ] 
ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ' ਅਫੌਲ'ਹੋ ਗਏ 'ਹਨੰ (ਭਾਵ, ਸੰਸੇ ਵਿੰਚ ਸ€' ਝੂ 


22੬੨੪-੭੬੪੦੬ ਅਘ 
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4<-੪੦੫੬੦੦੦੬੫੦< ਕਲ 
ਨੂੰ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਤੇ ਪੂੁਤਿਸ਼ਟਾ ਕਾਇਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ)। ੧੧। 
_,ਸਲੋਂਕ ਮ: ੩ ।। ਆਤਮਾਂ ਦੇਉ ਪੂਜੀਐ, ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ॥ 

ਆਤਮੇ ਨੋ ਆਤਮੇ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤਿ ਹੋਇ, ਤਾ ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇ ॥ ' 
_ ਆਤਮਾ ਅਡੋਲ ਨ ਡੌਲਟ।, ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਵਿਣੁ ਸਹਜੁ 

ਨ ਆਵਈ, ਲੌਭੁ ਮੈਲ ਨ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ।। ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ 
: ਫਸੇ, ਸਭ ਅਠਸਨਿ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ।। ਸਰੇ ਮੇਲੁ ਨ ਲਗਈ), ਮਲੁੰ ਲਾਗੇ 
_ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਧੋਤੀ ਮੂਲਿ ਨ ਉਤਰੇ, ਜੇ ਅਠੱਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ।। 
ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਹੈਕਾਰੀ, ਸਭ ਦੂਖੋ ਦੁਖੁ ਕਮਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਮੈਲਾ 
ਊਜਲੁ ਤਾ ਥੀਐ, ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ।। ੧।। ਥ 
``ਪਢ ਅਰਥ :-ਆਤਮਾਂ ਦੇਉ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਵਿਚ, ਗਿਆਨ 
ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇ-ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ (ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ) । ਪੁਤੀਤਿ-ਯਕੀਨ । ਪਰਚਾ- 
ਵਾਕਫ਼, ਪਿਆਰ । ਨਾਇ-ਨ੍ਰਾਇ, ਨ੍ਹਾਂ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । -. 

ਅਰਥ :-ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਵਿਚ (ਆਪਣਾ ਸੁਭਾਉ 

ਲੀਨ ਕਰ ਕੇ) ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਹਰੀ) ਦੀ _ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ (ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ) 
ਸਿਦਕ ਬੱਝ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ (ਪੁਭੂ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ ਬਣ ਜਾਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਤੀਰਬ ਆਦਢਿਕਾਂ ਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ), ਕਿਉ'ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ .ਦੇ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਤੇ ਸੁਭਾਉ ਵਿਚ (ਵਰਤਿਆਂ) ਜੀਵਾਤਮਾ (ਮਾਇਆ ਵਲੋ) ਅਹਿੱਲ 
ਹੋ ਕੇ ਡੋਲਣੋ ਹਫ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ _ ਬਿਨਾ ਅਡੋਲ ਅਵਸਬਾ ਨਹੀਂ ਰ 
ਆਉਂਦੀ, ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਲੋਭ-ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੂੰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਕ ਪਲਕ ਭਰ : 
ਭੀ ਖੁੂ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਏ (ਭਾਵ, ਜੇ ਜੀਵ ਇਕ ਮਨ ਇਕ ਪਲਕ 
ਭਰ ਭੀ ਨਾਮ ਜਪ ਸਕੇ) ਤਾਂ, ਮਾਨੋ, ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲੈਦਾ 
_ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਜੁੜੋ ਹੋਏ ਨੂੰ ਮੈਲ ਨਹੀ ਲੱਗਦੀ, ਮੈਲ (ਸਦਾ) ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਮੈਲ_ਕਦੇ ਭੀ ਧੋਤਿਆਂ ਨਹੀ ਉਤਰਦੀ, . 
ਭਾਵੇ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਪਏ ਕਰੀਏ । (ਕਾਰਨ ਇਹ ,ਹੁੰਢਾ ਹੈ ਕਿ) 
_ ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਵਲੋ) ਮਨਮੁਖ (ਹੋ ਕੇ) ਅਹੋਕਾਰ ਦੇ ਆਸਰੇ (ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਆਦਿਕ) ਕਰਮ ਕਰਵਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੁੱਖ ਹੈ ਦੁੱਖ ਸਹੇੜਦਾ ਹੈ_। ਹੈ ਨਾਨਕ !_ਸੈਂਲਾ , 
` (ਮਨ) ਤਦੋਂ ਹੀ ਪਚਿਤ੍ਹ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਜੇ (ਜੀਵ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਭਾਵ, 


੨: ਹੀ ਹਾਲਾਂ ਆਲਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾ ਤਾ ਦਾ ਦਾ ਹਾ ਨ ਨ ਅਲਗ 








ਆਪਾ-ਭਾਵ ਮਿਣਾ ਦੇਵੇ) ੧। 

ਮ: ੩॥ ਮਨਮੁਖੁ ਲੌਕੁ ਸਮਝਾਈਐ, ਕਦਹੁ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਇ ।। 
ਮਨਮੁਖੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲ, ੫ਇਐ ਕਿਰਤਿ ਫਿਰਾਇ ।। ਲਿਵ 
ਧਾਤੁ ਦੁਇ ਰਾਹ ਹੈ, ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪਣਾ ਮਨੁ _ 
$ ਮਰਿਆ, ਸਬਦਿ ਕਸਵਟੀ ਲ.ਇ ॥ ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ 

ਨਾਲਿ ਸਥ, ਮਨ ਹੀ _ਮੰਝਿ ਸਮਾਇ॥ ਮਨੁ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਲਹੈ, ਸਚੈ 
ਸਬਦਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਐਮਿਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦ ਤੁੰਚੀਐ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ।1 
ਵਿਣੁ ਮਨੈ ਜਿ ਹੋਰੀ ਨਾਲਿ ਲੁਝਣਾ, ਜਾਸ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ।। _ਮਨਮੁਖੀ 
$ `ਮਨ ਹਠਿ ਹਾਰਿਆ, ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਕਮਾਇ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ) ਮਨੁ ਜਿਣੈ 
$ - ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੁ 'ਕਮਾਵੈ, ਮਨਮੁਖਿ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ।।੨।। ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਮੁਝੁ-ਉਹ ਜਿਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਢਲ ਹੈ, ਮਨ ਦਾ 
ਮੁਰੀਦ, ਆਪ-ਹੁਦਰਾ । ਕਿਰਤੁ-ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕੰਮ । ਕਿਰਤਿ-ਕੀਤੇ ਕੌਮ ਦੇ ` 
ਅਨੁਸਾਰ । ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ-ਉਹਨਾਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੇਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਪਿੱਛੇ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਚੂਕੇ ਹਨ । ਧਾਤੂ-ਮਾਇਆ । ਸਬ-ਬਗੜਾ ਨਿਬੋੜਨ ਲਈ ਪੰਚੈਤ ਇਕੱਠੀ 
ਕਰਨੀ । ਭੂੰਚੀਐ-ਛਕੀਏ । ਲੁਝਣਾ-ਬਗੜਨਾ । ਜਿਠੈ-ਜਿੱਤ ਲਏ । 

ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਲੋਂ ਮੁਖ ਮੋੜੀ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਮਲਾਇਆਂ 3 
ਭੀ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਵਿਚ) ਫਲਾ ਭੀ ਦੇਵੀਏ, ਤਾਂ 
ਭੀ (ਸੁਭਾਵ ਕਰਕੇ) ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਰਲਦਾ ਤੇ (ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ) ਸਿਰ ਪਏ 
ਵ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ .ਹੈ । (ਉਸ ਵਿਚਾਰੇ ਉਤੇ ਭੀ ਕੀਹ ਰੌਸ ? 
੬ (ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਰਸਤੇ ਹੀ ਦੋ ਹਨ (ਹਰੀ ਲਾਲ) ਪਿਆਰ ਤੇ (ਮਾਇਆ ਨਾਲ) 
ਉ ਪਿਆਰ ; (ਤੇ ਮਨਮੁਖ) ਪੁਭੂ ਦੇ ਰਕਮ ਚ (ਹੀ) (ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ) ਕਾਰ 
- ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ) ਗੁਰਮੁਖ ਮਨੂੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਕਸਵੱਟੀ ਲਾ ਕੇ (ਭਾਵ, ਪਰਖ ਕਰ ਕੇ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ' 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਲੋਂ ਰੋਕ ਲੈੱਢਾ ਹੈ) । ਉਹ ਸਢਾ ਮਨ _ 
(ਦੀ-ਵਿਕਾਰ-ਬਿਰਤੀ) ਨਾਲ ਝਗੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ. ਸੱਬ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ _ 
$ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਤ ਇਸ ਵਿਕਾਰ-ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ) ਮਨ (ਢੀ ਸ਼ੁਭ-ਬਿਰਭੀ) 3 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਸੂਭਾਉ ਵਿਚ (ਆਪਾ ? 


ਰ 
] 


ਆਂ ਵਾ ਬਾ ਮਾਮਲੇ ਹ ਹੈ ਹੈਂ ਦੈ ਹੀ ਹਉ ਹੁਵ ਹਨੀ ਚੋ ਹੀ ਮੀ ਉਸੀ ਹ ਹੈ ਮੂ ਐਮਦੀ ਨ ਦੇ ਵਾਗ ਮਪਮਾਬ 


੧1 ੧੩ ਧ[ਥ ਸਾ।ਪਖ ਦਰਪਣ _ ੧ ੧੪੩॥ _ ਸਭ ੧੧੮੯॥ ੨੩॥ ਦੇ ਦੇ “੧੪੮੯ = 


ਲੀਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਮਨ ਲੋ ਇੱਛਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਹੈ ਭਾਈ 1) ਪਨ 
ਵਾਲ਼ੀ ਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਸਰਦਾ ਨਾਮ-ਅਸ੍ਰਿਤ ਪੀਵੀਏ । ਮਨ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੋ ਜੀਵ (ਸਰੀਰ 
ਕਿ ਦਿ) ਹੋਰ ਨਾਲ ਝਗੜਾ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਨਮ ਬਿਰਬਾਂ ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨਮੁਖ ਮਨ 
ਹਠ ਵਿਚ (ਬਾਜ਼ੀ) ਹਾਰ ਜਾਂਦ' ਹੈ, ਤੇ ਕੂ ੜ-ਕੁਸੱਤ (ਦੀ ਕਮਾਈ) ਕਰਦਾ. ਹੈ। ਹੈ 

ਨਾਂਨਕ ! ਗੁਰਮੁਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤਦਾ ਹੈ, ਪੂਡੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਜ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਪਰ,) ਮਨਮੁਖ 
ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਪਉੜੀ ।। ਹਰ ਸੰਤ ਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ), ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ 
ਇਕ ਸਾਖੀ ॥ ਜਿਸੂ ਧੁਰਿ ਭਾਗੂ ਹੋਵੈ ਮੁਖਿ ਮਸਤਕਿ, ਤਿਨਿ ਜਨਿ ਲੈ 
ਹਿਰਦੈ ਰਾਖੀ ॥ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਥਾ ਸਰੇਸਟ ਉਤਮ, ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਹਜੇ 
ਚਾਖੀ ॥ ਤਹ ਭਇਆ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਮਿਟਿਆ ਐਧਿਆਰਾ, ਜਿਉ ਸੂਰਜੁ ਰੈਣਿ 
ਕਿਰਾਖੀ।॥ ਅਦਿਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ, ਸੋ ਦੇਖਿਆ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਆਖੀ ॥ ੧੨ ॥ [ਪੰਨਾ ੮੭] 

ਪਦੇ ਅਰਸ਼ :-ਸਾਖੀ-ਸਿੱਖਿਆਂ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਤੋਂ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੋਂ ਤੇ । ੜਿਨਿੱ 
-ਉਂਸ ਨੇ । ਤਿਨਿ ਜਨਿ-ਉਸ ਜਨ ਨੇ। ਸਹਜੇ-ਅਡੋਲ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ (ਅੱਪੜ ਕੇ)। 

ਤਹ-ਉਸ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ । ਰੈਣਿ-ਰਾਤ । ਕਿਰਾਖੀ-ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਅਗੌਚਰੁ- 

ਅ-ਗੋ--ਚਰੁ । ਗੋ-ਵਿੰਦ੍ਰੇ । ਚਰੁ-ਚਲਣ',ਅੱਪੜਨਾ । ਅਗੋਚਰੁ-ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਅਨ- 
ਇੰਦੂ ਪਹੂੰਚ ਨਹੀ ਸਕਦੇ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਹਰ ਦੇ ਸੰਤ ਜਨ ਪਿਆਰਿਓ ! ਆਪਣੇਂ ਸਤਿੰਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ 
ਸੁਣੋ (ਭਾਵ, ਸਿੱਖਿਆ ਤੋਂ ਤੁਰੋ) । ਇਸ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਹਿਰਦੇ' ਵਿਚ ਪਰੋ 
ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ _ਧੂਰੋ' ਹੀ ਭਾਗ ਹੋਵੇ ਸਤਿਗੁਰੂ `ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਅਡੌਲ ਅੰਵਸਬਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇਂ ਖੁਡੂ ਦੀ ਉੱਤਮ ਪਵਿਤਰ ਤੇ ਜੀਵਨ- 
ਕਣੀ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਲੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਂਹ ਢਾ ਆਨੰਦ ਲਿਆਂ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੂ 
ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਜੇਹੜਾ ਹਿਰਦਾ ਇਕ ਵਾਰੀ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਉੱਸ ਵਿਚ (ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਮਾਇਆ ਦਾ) ਹਨੌਰਾ' ਇਉ” ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ 
ਸੂਰਜ ਰਾਤ (ਦੇ ਹਨੇਰੇ) ਨੂੰ ਬਿੱਚ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਪੁੂ' (ਇਹਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ) ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਸਦਾ, ਵਿੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ ਅਲੱਖ ਹੈ ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ'ਦੇ ਸਨੰਮੁਖ ਹੋਣ 
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ਰਣ ਗੱ ਗ੍ਰੂ ਗੰਜ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ਪ੫੭ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵ ਰ ਮਹਲਾ 8: 





ਲੱ ਕਰਕੇ ਅੱਖ ਵੱਸ ਪਂਢਾ ਉ। ੧੨। ੰ % 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩।। ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ, ਸੋ ਰੋ ਸਿਰ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ॥ 
ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਕੈ, ਰਹਨਿ ਸਚਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨੀ 
ਨ ਸੇਵਿਓ, ਤਿਨਾ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ 
ਕਰੇ, ਕਹਣਾ ਕਿਛੂ ਨਾ ਜਾਇ॥ ੧॥ 
ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ 2-ਲੋਖੈ ਲਾਇ-ਸਫਲਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਆਪੁ-ਆਪਾਂ ਭਾਵ, 
ਅਹੰਕਾਰ | 


੭ 


ਅਰਥ :-ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਢੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ _ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਸਿਰ (ਭਾਵ, ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ) ਸਫਲਾ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਅਹੌਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਬਿਰਤੀ ਜੌੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ' ਕੀਤੀ,. ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਬ 
ਗਵਾ ਲਿਆ ਹੈ । (ਪਰ) ਹੇ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਕੁੜ (ਚੰਗਾ ਮਦਾ) ਆਖਿਆ 
` ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਕਿਉਕਿ) ਜੋ ਉਸ ਖੁਭੂੰ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਕਰਦਾ 
ਉਤ ਹੈ।੧।. ਰ 
ਉ 


_ਮ: ੩॥ ਮਨੁ ਵੇਕਾਰੀ ਵੇੜਿਆ, ਵੇਕਾਰਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਦੂਜੈ 


2 
£ ਭਾਇ ਅਗਿਆਨ ਪੂਜਦੇ, ਦਰਗੇਹ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ।। ਆਤਮ ਦੇਉ ਪੂਜੀਐ 
ਹੈ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ।। ਜਪੁ ਤਮੁ ਸੈਜਮੁ ਭਾਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾ, 
$ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ. ਕਮਾਵਣੀ, ਜੋ ਹਰਿ ਭਾਵੈ ਸੋ 
ਥਾਇ ਪਾਇ ।।੨॥। ਰ੍ , ਤੂੰ 
ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ-ਵੇੜਿਆ-ਘਿਰਿਆ ਹੋ ਹੰਬਿਆ । ਬੂਝ-ਸਮਝ । ਕਰਮੀ-ਮਿਹਰ 
ਨਾਲ । ਪਲੇ ਪਾਇ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਇ ਪਾਇ-ਕਬੂਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਅਰਥ :-(ਇਹ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ 
ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਕਰਮ (ਹੀ) ਕਰਦਾ `ਹੈ। (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ;ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ (ਫਸੇ ਰਹਿ ਕੇ) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਪੂਜਾ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ 
ਲਾਭ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ -ਸ਼ਾਂ (ਹੀ) ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਚਾਨਣ 
ਦੂ `ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਲੋ ਪੁਝੂ ਦੀ ਹੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪੈਦੀ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਾਣਾ (ਮੰਨਣਾ)-ਇਹੀ ਜੋਪੁ ਤਪੁ ਤੇ ਸੰਜਮ ਹੈ, 
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_(ਉੱਵ ਤਾਂ) ਜੋ ਸੇਵਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲੱਗੇ ਉਹੀ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਸੇਵਾ ਭੀ 
ਸੁਰਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਭਾਵ; ਸੁਰਤਿ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਕੇਂ ਹੀ) ਕੀਤੀ 
$ੰ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਰ 

ਪਉੜੀ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ, ਜਿਤੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ 
ਦਿਨੁ ਰਾਝੀ ।। ਹਰਿ.ਹਰਿ .ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ, ਜਿਤੁ ਸਿਮਰਤ ਸਭਿ 
ਨੂ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਲਹਾਂਤੀ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੋਰੇ, ਜਿਤੁ 
 ਦਾਲਦੂ ਦੂਖ ਭੂਖ ਸਭ ਲਹਿ ਜਾਤੀ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ, 
ਰ ਮੁਖਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗਾਤੀ ॥ ਜਿਤੁ ਮੁਖਿ ਭਾਗੂ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਸਾਚੈ, 
ਹਰਿ `ਤਿਤੁ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਤੀ ॥ ੧੩ ॥[ਪੰਨਾ ੮੮] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਜਿਤੁ ਮੁਖਿ- ਜਿਸ ਮੰ ਮੂੰਹ ਤੇ । ਤਿਤੁ ਮੁਖਿ- 
ਉਸ ਮੂ ਸੂਹ ਨਾਲ। `_ ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੈਰੇ ਮਨ ! ਹਰੀ-ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ, ਜਿਸ ਤੋ ਰਾਤ ਦਿਨ 
ਸਦਾ ਸੁਖ ਹੋਵੇ । ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੇਰਕੇ ਸਭ ਪਾਪ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੋਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਭ ਦਰਿਦ੍ 
£ ਦੁੱਖ ਤੇ ਭੁੱਖਾਂ ਲਹਿ ਜਾਣ । ਹੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ, (ਜਿਸ 
ਇੰ ਕਰਕੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ (ਤੇਰੇ ਔਦਰ) ਉੱਤਮ ਪੂੀਤਿ (ਭਾਵ, ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਦੀ ਖ੍ਰੀਤਿ) ਬਣ ਜਾਏ । ਧੁਰ ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਤੋ ਜਿਸ ਮੂੰਹ ਤੇ ਭਾਗ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇ, 
ਪੂਭੂ ਉਸ ਮੂੰਹ ਤੋਂ (ਚੀ) ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ੧੩ । 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨ) ਨਾ ਸੇਵਿਓ, ਸਬਦਿ ਨ ਕੀਤੋ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਐਤਰਿ ਗਿਆਨੁ ਨ ਆਇਓ, ਮਿਰਤਕੁ ਹੈ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ਲਖ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਫੇਰੁ ਪਇਆ,ਮਰਿ ਜੰਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ । ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ 
ੂੰ ਸੋ ਕਰੇ ਜਿਸ ਨੋ ਆਪ ਕਰਾਏ ਸੋਇ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਲੁ 
ਹੈ, ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ॥ ਸਚਿ ਰਤੇ ਗੁਰ ਸਬਦ ਸਿਉ, ਤਿਨ ਸਚੀ 
ਸਦਾ ਲਿਵ ਹੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਨੌ ਮੇਲੇ ਨ ਵਿਛੁੜੈ, ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ 
ਂ ੧ਇ॥੧॥ 
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`_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੰਣ _____( ੫੫੯) ਸਿਧੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 6 
$ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ । ਮਿਰਤਕੁ-ਮੋਇਆ ਹੋਇਆ । ਵੇਰੁ=ਫੇਰਾ, ਚੱਕਰ । $$ 
£_ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਕਾਰ । ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਕਰਮਿ-ਮਿਹਰ ਨਾਲ। 
ਰ੍ ਕਰਮ=-ਮਿਹਰ । < 
ਰ੍ ਅਰਥ :-(ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੱਭ ਕੇ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਐਚ ਨੇ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ 
ਨਹੀ" ਕੀਤੀ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ) ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ" ਕੀਤੀ, 
(ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਚਾਨਣ ਨਹੀ” ਹੋਇਆ, ਉਹੋ ਜੀਵ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 
$ (ਜੀਊਂਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਭੀ) ਮੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ) ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 
$ ਜ਼ੁੱਕਰ ਕੱਟਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੇਮਦਾ ਮਰਦਾ ਤੇ ਖ਼ੁਆਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਜੀਵ 
_ ਪਾਸੋਂ ਪੁਭੂ ਆਪ ਕਰਾਏ, ਉਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੌਂਸੀ ਕਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਪਾਸ 'ਨਾਮ' ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਸੋ ਪੁਡੂ ਦੀ ਮੋਹਰੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਸਦਾ 
ਇਕ ਤਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਨੂੰ (ਇਕ ਵਾਰੀ) ਮੋਲ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
(ਕਦੇ) ਵਿਛੁੜਦਾ ਨਹੀ', ਉਹ ਸਦਾਂ ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
[ ।੧। ਰ੍ 

` ਮ੩॥ ਸੋ ਭਗਉਤੀ ਜੋ ਭਗਵੈਤੈ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ` ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ 
ਪਛਾਣੈ ॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਣੇ ।। ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਵਖਾਣੇ॥ ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਉਤਮੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਿ_ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੨॥ 

ਪਦ ਅਰਥੇ :-ਭਗਉਤੀ-ਵਿਸ਼ਹੂੰ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਭਗਤ ਜੌ ਨੱਚਣ 

ਕੱਦਣ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਆਪਣੀ ਭਗਤ) ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜ੍ਰੋ-ਇਹਨਾਂ ਦੋ 'ਲਗਾੰ” ਵਿਚੋਂ” 
£ ਏਕੇ (_ ) ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ (ਜੁ) । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਧਾਵਤੁ-ਦੌੜਦਾ । ਘਰਿ- 
$ ਘਰ ਵਿਚ । ਆਣੈ-ਲਿਆਵੇ । 
ਰ ਅਰਥ :-ਭਗਉਤੀ (ਸੱਚਾ `ਭਗਤ) €ਚ ਹੈ ਜੋ ਛੂ । ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਦਾ ਹੈ (ਪੂ 
£ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ), ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਭਾਵ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
॥ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈ ਕੇ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, (ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਵਲ) ਦੌੜਦੇ (ਮਨ) ਨੂੰ 
ਸਾਂਭ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇੱਕ ਫਿਕਾਣੇ ਤੇ ਲਿਆਉ'ਢਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੀਉ”ਦਾ ਹੋਇਆ 
ੰ ਹੀ (ਮਾਇਆ ਵਲੋਂ) ਮਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੋਇਆਂ ਹੀ ਮਲ ਤੂੰ 
£ 2 ਣ/ਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ ਤੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ) । ਇਹੋ ਜਿਹ ਭਗਉਤੀ ( ਭਗਤ) ਉੱਤਮ ਹੈਂਢਾ 
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੯ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ "ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਢਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਨਹੀਂ 
ਵਿੱਛੁੜਦਾ।। ੨ ॥ 

ਮ: ੩ ।। ਐਤਰਿ ਕਪਟੁ _ ਭਗਉਤੀ ਕਹਾਏ ॥ ਪਾਪੰਡਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ 
ਕਦੇ ਨਾ ਪਾਏ ।। ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ ਯੋਤਰਿ ਮਲੁ .ਲਾਏ ॥ ਬਾਹਰਿ ਮਲ 
ਧੋਵੈ ਮਨ ਕੀ ਜੂਠਿ ਨਾ ਜਾਏ ।। ਸਤ ਸੋਗਤਿ ਸਿਉ ਬਾਦ ਰਚਾਏ ।। 
ਅਨਦਿਨੁ ਦੁਖੀਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਰਚਾਏ ।। ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਬਹੁ ਕਰਮ 
ਕਮਾਏ ॥ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਨ ਸਤਿਗੁਰ 

ਸੇਵੇ ਮੋਖੁ ਨ ਪਾਏ ।।੩।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਪਟੁ-ਖੋਣ । ਪਾਖੰਡ-ਵਿਖਾਵੇ ਨਾਲ । ਔਤਰਿ-ਅੰਦਰ, ਮਨ _ 
ਵਿਚ । ਬਾਦੁ-ਬਗੜਾ । ਅਨਦਿਨੁ-ਰੋਫ਼, ਸਦਾ । ਮੋਖੁ-ਮੁਕਤੀ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ 
ਆਜ਼ਾਦੀ । ਰ੍ 
ਰ੍ ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਖੋਟ ਰੱਖੋ (ਪਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਭਗਉੜੀ 
_ (ਸੱਚਾ ਭਗਤ) ਅਖਵਾਏ, 'ਉਹ (ਇਸ) ਪਖੰਡ ਨਾਲ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀ ਮਿਲ 
ਸਕਦਾ । (ਜੀਵ) ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮੈਂਲ ਲਾਈ ਜਾਵੇ, (ਤੇ) 
ਬਾਹਰੋਂ (ਸਰੀਰ ਦੀ) ਮੈਲ (ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਨਾਲ) ਧੋੱਢਾ ਰਹੇ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ` 
ਮਨ ਵੀ ਜੂਠ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਨਾਲ ਬਗੜਾ ਪਾਈ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ, (ਕਾਵ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤ ਸੈਗ ਨਹੀਂ” ਭਾ ਫ੍'ਦਾ) ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ _ 
ਵਿਚ ਜ਼ੱਤਾ ਹੋਇਆ ਸਦਾ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਛੱਡ ਕੇ ਰਹ 
ਹੋਰ ਬਥੈਰੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ_ਕਰਦਾ ਰਹੇਂ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) _ਪਹਿਲਾਂ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾੰ ਦੇ ਚੈਗੀ 
ਮੰਦੇ ਸੈਸਕਾਰ ਜੋ ਮਨ ਤੇ) ਲਿਖੋ ਗਏ (ਹਨ, ਤੇ ਜਨਮ ਜਨਮ ਵਿਚ ਭਵਾਉੱਦੇ 
ਫਿਗ ਹਨ) ਮਿਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸੱਚ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਦੱਸੀ ਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ (ਮਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਛੁਣਕਾਹਾ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ” 
ਸਕਦਾ ॥੩।। 
ਪਉੜੀ । ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨ) ਧਿਆਇਆ ਸੇ ਕੜਿ ਨ ਸਵਾਹ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਿਨ ਧਿਆਇਆ ਸੇ ਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਹੀ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨ] 
ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਜਮੇ ਡਰੁ ਨਾਹੀ ।। ਜਿਨ ਕਉ ਹੋਆ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹਰਿ, ਸੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੈਰੀ ਪਾਹੀ ॥ ਤਿਨ ਐਥੈ ਓਥੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ, ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ 
ਜਾਹੀ ॥ ੧੪ ।[ਪੰਨਾ ੮੮] _ ਰ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੬੧) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਰੇ ਮਹੁਭਾਂ ੪ 
#ਧਾ ਪਾ ਧਰਤ ਪਰਾ “ਜਕਾਵਾਰ ਵਾਹਾਪਾਕਾਕਧਾਕਾਵਾਚਾਦਾਚਾਚਾਰਾਰਾਰਾਹਾਦਾਚਾਫਫਭਾਚਾਵਾਪਾਵਾਰਾਹਾਲਵਚਾਪਾਧਾਵਾਹਾਕਾਆਆਰਾਾਚ ਦਾਦਰਦਾਰਵਾਆਆਕੇ _ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੜਿ-ਕੜੇ, ਕੜ੍ਹਦੇ, (ਵੇਖੋ, ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧ “ਭਉ 'ਬਿਖਮੁ 3 
ਤਰਿ',_ ਤਰਿ-ਤਰੇ) ਦੁਖੀ ਨ ਹੁੰਦੇ । ਸਵਾਹੀ-ਸਬਾਹੀ, ਸੁਬਹ,' ਸਵੇਰੇ (ਨੋਟ ! ਇਸ $ 
ਦਾ ਅਰਬ “ਸੁਆਹ!” ਕਰਨਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਦਾ “ਜੋੜ” ਨਹੀ' ਰਲਢ।, ਵੇਖੋ ਆਸਾ ਦੀ ਰ੍ 
ਵਾਰ ਵਿਚ ਤਨ ਵਿਚਿ ਸੁਆਹ'' । “ਕੜਿਨ' ਪਾਠ ਭੀ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਤੈ 
ਜੋੜ “ਕੜਨਿ” ਹੁੰਦਾ) । ਰਚ ੍ ਰ 
ਰ੍ ਅੰਰਥ :-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਨਿੱਤ ਨਵੇਂ ਸੂਰਜ ਕੂ 
ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਨਹੀਂ ਰਿ (ਕਿਉ' ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਿਆ/_ ਹੈ ਉਹ 

_ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਲੋਂ )ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਰੱਜੇ ਗੰਹੇਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ), ਉਹਨਾਂ ਡੂ 
ਨੂੰ ਮੌਤ ਦਾ ਭੀ ਡਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨੀ ਭੀ ਉਹੀ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਉਤੇ ਹਰੀ ਆਪ ਤੁੱਠਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੌਹੀ' ਜਹਾਨੀ” ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਰ।ਹੰਦੇ ਹਨ,` ਤੇ ਘੂਭੂ ਦੀ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਭੀ) ਵਡਿਆਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧੪॥। 

ਸਲੋਕ ਮ: ੨।। ਜੋ ਸਿਰੁ ਸਾਂਈ ਨਾ ਨਿਵੈ ਸੋ ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ ਭਾਰਿ। । 


$ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਪਿੰਜਰ ਮਹਿ ਬਿਰਹਾ ਨਹੀ ਸੋ ਪਿੰਜਰ ਲੈ ਜਾਰਿ 1੧॥ 
_ ਪਦ ਅਰੇਥ:-ਡਾਰਿ ਦੀਜੇ-ਸੂੰਟ ਦੇਈਏ । ਬਿਰਹਾ-ਪਿਆਰ ਦੀ ਬਿੱਚ ' 
ਅਰਥ:--ਜੋ ਸਿਰ ਪੁਣੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਨਾਹ ਬੂਕੇ, ਉਹ ਤਿਆਗ. ਦੇਣ-ਯੋਗ ਤੂ 
ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦਾ ਕੌਈ ਗੁਣ ਨਹੀ) । ਹੈ ਨਾਨਕ !ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ” . ਭੂ 
ਉਹ ਸਰੀਰ ਸਾੜ ਦਿਓ (ਭਾਵ, ਉਹ ਭੀ ਵਿਅਰਥ ਹੈ) ।। ੧ [[' 
ਮ: ੫ ।। ਮੁੰਢਹੁ ਭੁਲ ਨਾਨਕਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜਨਮਿ ਮੁਈਆਸੁ॥ 
ੂੰ ਕਸਤੂਰੀ ਕੈ ਭੋਲੜੈ ਗੈਦੇ ਡੁੰਮਿ ਪਈਆਸੁ ॥੨॥ ਰ 
ਰ੍ ` ਪਢ ਅਔਰਥ-ਮੁੰਢਹ-ਮ਼ੂਲ ਤੋ । 'ਭੋਲੜੈ-ਕੁਲਾਵੈ ਵਿਚ । ਡੁੰਮਿ-ਡੂੰਘੇ ਫੋਵ 
ਵਿਚ । ਰ੍ 
ਅਰਥ:-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ (ਜੀਵ- -ਇਸਤੀ) ਨੇ (ਸਭ ਦੇ) ਮੂਲ (ਸਿਰਜਣਹਾਰ) 


ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ.ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੋਮਦੀ ਮਰਦੀ ਹੈ, ਤੈ _ਉਹ) ਕਸਤੂਰੀ - (ਭਾਵ, 
ਉੱਤਮ ਪਦਾਰਬ) ਦੇ ਭੂਲੋਖੋ (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਗੌਦੇ ਟੋਏ ਵਿਚ ਪਈ ਹੋਂਫੀ ਹੈ 


11&%। ` ਰ੍ 
£ ___ ਪਉੜੀ॥ ਸੋ ਐਸਾਂ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਸਭਨਾ 
£` ਉ੫ਰਿ ਹਕਮ ਚਲਾਏ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪੀਐ ਮਨ ਮੈਰੇ, ਜੋ .3 





ਪਰ ਬਰ ਗਥ ਸਾਹਿਬ ਚਰਪਗ ( ੫੬੨) ` _ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ' ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 





॥ ਅੰਤੀ ਅਉਸਰਿ ਲਏ ਛਡਾਏ।। ਸੋ ਐਸ ਅਉਸਰਿ ਲਏ ਛਡਾਏ ।। ਸੋ ਐਸਾ ਨੀਰ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਮਨ ਮੇਰੇ, 


ਡਰਾ ਤਿਨ ਨਿੰਦਕ ਦੁਸਟ ਸਭਿ ਪੈਰੀ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿ 

ਸਭਨਾ ਤੇ ਵਡਾ, ਸਭ ਨਾਵੈ ਅਗੇ ਆਣਿ ਨਿਵਾਏ ॥ ੧੫ ॥ [ਪੰਨਾ ੮੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਐੰਡੀ ਅਉਸਰਿ-ਅਸ਼ੀਰਲੌ ਮੌਕੋਂ ਤੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ'। 
ਵਡਭਾਗੀ-ਵਡੇ ਟਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ । ਆਣਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਜੋ ਪੁਠੂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਹੁਕਮ ਚਲਾਉਂਦਾ ਦਾਂ 

ਹੈ (ਭਾਵ, ਕੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅੱਗੇ ਸਭ ਜੀਵ ਜੰਤ ਨਿਊਂ'ਦੇ ਹਨ) ਉਸ ਪੂਰਝ ਦਾਂ ਨਾਮ 

ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਮੈਰੇ ਮਨ ! ਜੋ ਅਤ ਸਮੇਂ (ਮੌਤ ਦੇ ਡਰ ਤੋਂ) ਛੁਡਾ ਲੈਦਾ 


_ ਤੈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟਾ ਦੇੱਢਾ ਹੈ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਉਸ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸਭੁ 
ਨਿੰਟਕ ਤੇਂ ਦੁਰਜਨ ਉਹਨਾਂ ਵਡਭਾਗੀਆਂ ਦੀ ਚਰਨ ਆਂ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਇਹ ਨਾਮੁ ਜਪਿਆ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਖੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰ= ਇਟ (ਸਾਧਨ) ਸਭ (ਸਾਧਨਾਂ) ਤੋ ਵੱਡਾ ਹੈ; ਨਾਮ ਦੇ ਅੱਗੀ ਸਭ ਲਿਆ 
ਕੈ (ਪੂਭੂ ਲੈ) ਨਿਵਾ ਵਿੱਤੇ ਹਨ । ੧੫। 

ਸਲੌਕ ਸ: ੩॥ ਵੇਸ ਕਰੈ ਕ੍ਰੂਪਿ ਕੁਲਖਣੀ, ਮਨਿ ਖੋਟੇ ਕੂੜਿ- 
ਆਵਿ ॥ ਪਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਨਾ ਚਲੈ, ਹੁਕਮੁ ਕਰੇ ਗਾਵਾਰਿ ॥. ਗੁਰਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ 
ਚਲ, ਸਭਿ ਦੁਖ ਨਿਵਾਰਣਹਾਰਿ ॥ ਲਿਖਿਆ ਮੇਟਿ ਨ ਸਕੀਐ, ਜੋ ਧੁਰਿ 
ਲਿਖਿਆ ਕਰਤਾਰਿ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਉਪੈ ਕੰਤ ਕਉ, ਸਬਦੇ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ, ਦੇਖਹੁ ਰਿਦੈ ਬੀਚਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਸਾ 
ਸੁਆਲਿਉ ਸੁਲਖਣੀ, ਜਿ ਰਾਵੀ ਸਿਰਜਨਹਾਰਿ ॥੧॥ 

_ ਪਦ ਅਰਥ ੩-ਨਿਵਾਰਣਹਾਰਿ-ਨਿਵਾਰਨ ਜੋਗੀ (ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ਕਰਤਾਰਿ- 
ਕਰਤਾਰ ਨੇ । ਸੁਆਲਿਓ-ਸੋਹਣੀ । ਰਾਵੀ-ਮਾਣੀ ਹੈ। ਸਿਰਜਨਹਾਰਿ-ਸਿਰਜਨਹਾਰ 
ਲੰ।' ਨੀ `.. ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਬੂਠੀ, ਮਾਨੌ ਖੋਟੀ, ਭੈੜੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ ਤੇ ਕਰੂਪ ਇਸੜ੍ਹ] ਆਪਣੇ 
ਸਗੈਰ ਨੂੰ ਜਿੰਗਾਰਦੀ ਹੈ; (ਪਰ) ਪਤੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਤੁਰਦੀ, (ਸਗੋਂ) 
ਮੂਰਖ ਇਸਤ੍ਰ) (ਪਤੀ ਤੇ) ਹੁਕਮ ਚਲਾਉ'ਦੀ ਹੈ (ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ 
ਜਖ਼ੀ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ) । ਜੋ (ਜੀਵ ਇਸਤ)) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ `ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਚੱਲਦੀ ਹੈ 


ਜੂ.ਮਨ ਕੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ੧੩ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ ਸੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪਿਆ . 


ਹੈ, ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ! ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸਭ ਕੁੱਖਾਂ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੫੬੩ )' . ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੪, 
ਕਾਗ ਕਾਕਾ ਗਾਹਾਧਾਧਾਧਾਹਾਹਾਕਾਧਾ ਧਾਰਾਪਾਧਾਧ੍ਾਹਾ ਗਾਹ ਗਾਪਾ ਧਾਰਾ ਹਾਗਾਧਾਹ੍ਹਾਹ੍ਰਹਗ੍ਹਹ੍ਤ ਗਪ ਪਾਂਧਾ ਗਾਾਹਾਧਾਧ੍ਨਹ੍ਰਾਧਾਹਹਾ੍ਰ ਗ੍ਰਪਾਜ੍ਹ ਕਾ ਹਾਰ ਛ ਫਫਨਆਕਲ 


ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਨਿਵਾਰ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । (ਪਰ, ਕੁਲੱਖਣੀ ਦੇ ਕੀਹ ; 
ਵੱਸ ?) (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਕਰਤਾਰ ਨੰ. ਧੁਰੋ' ਜੋ (ਸੈਸਕਾਰਾੰ ਦਾ! 3 
ਲੋਖ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ 3) ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਖ ਮਿਫਾਇਆ! 
`ਨਹੀਂ' ਜਾ ਸਕਦਾ । (ਸੁਲੱਖਣੀ) ਤਨ ਮਨ (ਹਰੀ-) ਪਤੀ ਨੂੰ ਸਉ'ਪ ਦੈੱਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬਿਰਤੀ ਜੋੜਦੀ ਹੈ । ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖ (ਭੀ) 
ਲਵੋ, ਕਿ ਨਾਮ (ਜਪਣ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੋ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀ ਮਿਲਿਆ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਚੰਗੇ .ੂੰ 
ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ ਤੇ ਸੁੰਦਰ (ਜੀਵ-) ਇਸਤੂੰ) ਉਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਸਿਰਜਣਦਾਂਰ (ਪਤੀ) 
ਨੈਂ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। ੧ । ਰ੍ 
__ਮ: ੩॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ, ਤੀ ਦਾ ਨ ਦਿਸੈ ਉਰਵਾਰੁ ਨ 
ਪਾਰੂ। ਮਨਮੁਖ ਅਗਿਆਨੀ ਮਹਾ ਦੂਖ ਪਾਇਦੇ, ਡੁਬੇ ਹਰ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ 

।। ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹਿ, ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰੁ ।। ਸਤਿਗੁਜੁ 
ਸੇਵਹਿ ਆਪਣਾ, ਭਉਜਲੁ ਉਤਰੇ ਪਾਰਿ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚਿ ਸਮਾ- 
ਵਹਿ, ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਰਧਾਰਿ ।। ੨ ।। 

_ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਬਾਰੁ-ਹਨੇਰਾ । ਭਲਕੇ-ਨਿੱਤ ਸਵੇਜੇ, ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਭਉਜਲੂ= 
_ ਸੋਸਾਰ- -ਸਮੁੰਦਰ ।`ਉਰ-ਹਿਰਦਾ । 

ਅਰਥ £-ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ-ਪਿਆਰ (ਨਿਗਾ) ਹਨੌਰਾ ਹੈ, ਆ ਦਾ ਉਰ 
ਤੋ ਪਾਰਲਾ ਬੋਨਾ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ' । ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੁਖ 'ਮੌੜਨ ਵਾਲੇ, ਗਿਆਨ ਤੋ ਹੀਣ 
ਜੀਵ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਕੇ (ਉਸ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ) ਗੌਤੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬੜਾ ਦੁੱਖ 
ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਨਿਤ ਨਵੇਂ ਸੂਰਜ (ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਬਬੇਰੇ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ] 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਬਿਰਤੀ (ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) । (ਸੋ ਜੀਵ) ੜੂ 
ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ-ਰੂਪ) ਸੈਸਾਰ- ਹੂ 
ਸਮੂੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ 





(ਜੀਵ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰੋ ਕੌ ਸਦਾ-ਬਿਰ (ਪਭ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
1੨] £ ਰ੍ ਰ੍‌੍ 
` ਪਉੜੀ ॥ਹਰਿ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹਿਅਲਿ ਭਰਪੂਰਿ, ਦੂਜਾ ਨਾਹਿ ਕੋਫਿ॥ 
ਹਰਿ ਆਪਿ ਬਹਿ ਕਰੇ ਨਿਆਉ, ਕੂੜਿਆਰ ਸਭ ਮਾਰਿ ਕਢੋਇ॥ਸਚਿਆਰਾ ਤੂ 
-ਦੇਇ ਵਡਿਆਈ, ਹਰ ਧਰਮ ਨਿਆਉ ਕਓਇ ।। ਸਭ ਹਰਿ ਕੰ] ਕਰਹੁ 

. ੪੪੨੧੨. ਜਿਨਿ ਗਜ% ਅਨ: ਜਾਖਿ ਹਨ)ਓਦ੮ਿ: ॥ =੩੪9੩ =ਤ6ਇ ੧੩ -` 


ਤਾ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - `( ੫੬੪ ) ਸਿਰੀ” ਰਾਗੂ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਕਾਰਾ ਧਾਥਾਗਾ੧ਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਰਾ ਧਾਗਾ ਹਾ ਧਾਥਾਧ੍ ਧਾ ਧਾ ਚਾ ਗਾ ਰਰਾਨਾਹਾ ਪਾ ਪਾ ਧਾਰਾ ਧਾ ਧਾਰਾ ਹਾ $ 


ਮੀਆਂ ਕਾ, ਪਾਪੀ ਕਉ ਡੰਡੁ ਦੀਓਇ ॥੧੬।[ਪੰਨਾ ੮੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਹੀਅਲਿ-ਮਹੀ ਤਲਿ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਪਰ । ਕੂੜਿਆਰ-ਖੋਟੇ 
ਮਨ ਵਾਲ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਹਰੀ) ਨੇ । ਜੈਕਾਰੂ-ਵਡਿਆਈ । ਡੰਡੁ-ਸਜ਼ਾਂ । 





੍ ਅਰਥ :-ਪੁਤੂ ਜਲ ਵਿਚ ਸ਼ਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉੱਤੇ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, 
ਲੂੰ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਰੀਕ ਨਹੀ” ਹੈ, ਖੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਬਹਿ ਕੇ (ਭਾਵ, ਗਹੁ ਨਾਲ) 
(ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੇ ਖੋਟੇ ਸਭ ਜ਼ੀਵਾਂ 
ਊੰ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੈ ਕੱਢ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿਛੌੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ), ਸਚ ਦੇ 
ਊ ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਆਦਰ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ-ਹਰੀ ਨੰ ਇਹ ਧਰਮ ਦਾ ਨਿਆਂ ਕੀਤ/ ਹੈ । 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਾਰੇ ਖੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰੋਂ, ਜਿਸ ਨੇ (ਸਦਾ) ਗ਼ਜੀਬਾਂ ਅਨਾਂਥਾਂ 
ਵੀ ਰਾਖੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਧਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
੍ ੧੬। ਸਿ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩॥ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲ) ਕਾਮਣੀ, ਕੁਲਖਣੀ ਕੁਨਾਉਿ॥ਪਿਰੁ 
` ਛੋਡਿਆ ਘਰਿ ਆਪਣਾ, ਪਰ ਪੁਰਖੈ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ।। ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਕਦੇ ਨ 
ਚੁਕਈ, ਜਲਦੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਨੂ ਨਾਵੈ ਕੁਰੂਪਿ ਕੁਸੋਹਣੀ 
ਪਰਹਰਿ ਛੋਡੀ ਭਤਾਰਿ।।੧॥ 

ਪਢ ਅਰਥ :-ਕਾਮਣੀ=-ਜ਼ਨਾਨੀ । ਕੁਨਾਰਿ-ਭੈੜੀ ਨਾਰ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ | 
 ਤ੍ਰਿਸਨਾ-(ਕਾਮ ਦੀ) ਵਾਸਨਾ । ਕਰੂ ਪਿ-ਭੈੜੋ ਰੂਪ ਵਾਲੀ] । ਭਤਾਰਿ-ਭਤਾਰ ਨੌ .। 
ਪਰਹਰਿ ਛੋਂਡੀ-ਤਿਆਗ ਛੱਡੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਮਨ ਦਾ ਮੁਰੀਦ (ਜੀਵ ਉਸ) ਦੋਫੀ ਚੰਦਰੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ ਤੇ ਤੇ ਮੈਲੀ 
ਇਸਤ੍ਰੀ (ਵਾਂਗ) ਹੈ (ਜਿਸ ਨੇ) ਘਤ ਵਿਚ (ਵੱਸਦਾ) ਆਪਣ! ਖਸਮ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਪਰਾਏ ਆਦਮੀ ਨਾਲ਼ ਪਿਆਰ (ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) । ਉਸ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਦੇਂ ਨਹੀ' . 
ਮਿਫਦੀ ਤੇ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ) ਸੜਦੀ ਹੋਈ ਵਿਲਕਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਮਨਮੁਖ ਜੀਵ) 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਭੈੜੇ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਤੇ ਕੁਸੋਹਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਂਗ ਹੈ ਤੇ ਖਸਮ ਵਲੋਂ (ਭੀ) 
ਦੁਰਕਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ।੧। _ 
$ __ ਮ: ੩।। ਸਬਦਿ ਰਤੀ ਸੋਹਾਗਣ) ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਵਿ [ 
[ ਸਦਾ ਰਾਵੇ ਪਿਰੁ ਆਪਣਾ ਸਦੈ ਪ੍ਰੇਮਿ ਪਿਆਰਿ। ਅਤਿ ਸੁਆਲਿਓ' ਸੁੰਦਰੀ, 
[_ ਸੋਭਾਵੰਤ) ਨਾਰਿ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸੋਹਾਗਣੀ, ਮੇਲ) ਮੇਲਣਹਾਰਿ ॥੨॥ 
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ਪਹਨਹਹਹਕਰਪਤਹ੍ਹ ਹਾਰਾ ਹਾਦਾਧਹ੍ਨਹਾਪ੍ਰਾਰਾਧਾਹਕ੍ਹਰਹ੍ਹਗ੍ਹਹਾਹ੍ਹਧਹ੍ਰਗ੍ਹ੍ੜਹ੍ਨਹਰਗ੍ਹਧ੍ਰ 
੧ ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਸੁਆਲਿਓ-ਸੋਹਣੇ ਰੂਪ ਵਾਲੀ (ਨੌਣ- 
ਉ ਲਫ਼ਜ਼ “ਸੁਆਲਿਓ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਸੋਹਣੇ ਰੂਪ ਵਾਲਾ” । ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ 
`ਵਾਲਾ,ਹੈ) । ਮੋਲਣਹਾਰ-ਮੇਲਣਹਾਰ ਨੌ । . 

ਅਰਥ :-ਜੀਊਦੇ ਖਸਮ ਵਾਲੀ ' (ਗੁਰਮੁਖ ਜੀਵ-) ਇਸਤ੍ਰ) (ਉਹ ਹੈ ਜੋ). 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਆਪਣੇ .ਹਰੀ- 
ਖਸਮ (ਦੀ ਯਾਦ) ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਸੂੰਦਰ ਨਾਰੀ ਬਹੁਤ ਸੋਹਣੇ 
ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਤੇ ਸੋਭਾ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ .! ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) 
(ਗ੍ਰ॥ਖ) ਸੋਹਾਗਣ ਨੂੰ ਮੇਲਣਹਾਰ ਹਰੀ ਨੰ (ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ 
॥੨॥ 
ਪਉੜੀ॥ਹਰਿ ਤੇਰੀ ਸਭਿ ਕਰਹਿ ਉਸਤਿਤ, ਜਿਨਿ ਫਾਥੇ ਕਾਢਿਆ॥ 
ਹਰਿ ਤੁਧਨੋ ਕਰਹਿ ਸਭਿ ਨਮਸਕਾਰੁ, ਜਿਨਿ ਪਾਪੈ ਤੇ ਰਾਖਿਆਂ ।। ਹਰਿ 
ਨਿਮਾਣਿਆ ਤੂੰ ਮਾਣ, ਹਰਿ ਡਾਢੀ ਹੂੰ ਤੂੰ ਡਾਢਿਆ ।। ਹਰਿ ਅਹੈਕਾਚੀਆ 
ਮਾਰਿ ਨਿਵਾਏ, ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਸਾਧਿਆ ॥ ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਦੇਇ ਵਡਿਆਈ, 
ਗਰੀਬ ਅਨਾਥਿਆ ।।੧੭ ।। [ਪੰਨਾ ੯੦] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਧਿਆ-ਸਿੱਥੇ ਰਾਹ ਤੇ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਨਾਬ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੌਈ 
ਹੋਰ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀ” ਹੈ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਸਭ ਜੀਵ ਤੇਰੀ (ਹੀ) ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਤੂੰ (ਉਹਨਾਂ ਮਾਇਆ ਵਿਚ) ਫਸਿਆਂ ਨੂੰ ਕੱਢਿਆ ਹੀ । ਹੇ ਹਰੀ ! ਸਭ ਜੀਵ ਤੇਰੇ 
ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਵਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੂੰ (ਉਹਨਾ ਨੂੰ) ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਇਆ ਹੈ । ਹੇ ਹਰੀ ! 
ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਆਦਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ,, ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਬਣਦਾ ਹੈ” । ਹੈ ਹਰੀ ! 

ਤੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਡਾਢਾ ਹੈ' । (ਹੇ ਭਾਬੀ !) ਪੁਭੂ ਅਹੰਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ (ਭਾਵ, 

ਬਿਪਤਾ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ) ਨਿਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਮੂਰਖ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਧੇ ਰਾਹੇ ਪਾਂਦਾ ਹੈ ਪੂਛੂ ੍ 
$ ਗਰੀਬ ਤੇ ਅਨਾਥ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਆਦਰ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ। ੧੭। ਰ੍ 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩।। ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਤਿਸੁ ਵਡਿਆਈ 
ਵਡ) ਹੋਇ ।। ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਉਤਮੁ ਮਨਿ ਵਸੈ, ਮੇਟਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ।। 
£` ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਆਪਣ ਤਿਸੁ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ।। ਨਾਨਕ 
ਕ'ਰਣੁ ਕਰਤੇ ਵਸਿ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥੧॥ _ 


ਇ . ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਾਟੈ-ਹੁਕਮ ਵਿਚ । ਵਡਿਆਈ-ਆਂਦਰ 1 ਮਲਿ-ਮਨ ਰ੍ 
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` ₹ਾਰਾਲਾ ਦਾ ਵਾ ਆ ਆਕ ਕਾਕਾਕਾਕਾਰਾ ਕਾ ਹਾ ਪਾਪ ਪਵਾ ਕਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਹਾਹਾ ਹਰ ਰਹ ਚਧਾਧਾਧਾ ਗਾ ਗਾਗਰ ਧਾ ਧਾਹਾਧਾਹ੍ਰਾਰ ਹਾਥ ਧਾਗਾ ਗਾ ਹਾਧਾਪਾ 
 ਵਿਚ। ਕਰਮਿ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਰਾਨੀ! । . 

ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਦਾ (ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਬੜਾ ਆਦਰ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਪੁਡੂ ਦਾ ਉੱਤਮ ਨਾਮੇ ਉਸ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਘਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਫਿਕਦਾ ਹੈ),ਤੇ ਕੋਈ (ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਬ ਉੱਤਮ 'ਨਾਮ' 
ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋ”) ਦੂਰ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦਾ । (ਪਰ ਨਾਮ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
-` ਦਾਂ ਕਾਰਨ, ਭਾਵ, ਭਾਣਾ ਮਨਣ ਦਾ ਉੱਦਮ, ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਹੀ), 
:_ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਜੀਉੜਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਜਿਸ ਤੇ (ਹਰੀ ਆਪ) ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰੋ, 
ਰ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਮਿਹਰ ਦਾ ਸਦਕਾ (ਉੱਤਮ ਨਾਮ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਕਾਰਣ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ ।।੧। 


ਰ੍ ਮ: ੩॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਿਨ) ਆਰਾਧਿਆ ਮਨੀ ਗੰਗ 
ਲਿਵ ਤਾਰ ।। ਮਾਇਆ ਬੈਦੀ ਖਸਮ ਕੀ ਤਿਨ ਅਗੈ ਕਮਾਵੈ ਕਾਰ ॥ ਖੂਰੈ 
ਪੂਰਾ ਕਰਿ ਛੋਡਿਆਂ ਹੁਕਮਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥ ਗੁਰ ੫ਰਸਾਦੀ ਜਿਨਿ 
ਬੁਝਿਆ ਤਿਨ) ਪਾਇਆ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ । ਮਨਮੁਖ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਨ 
ਮਾਰੇ ਜਮ ਜੋਦਾਰੁ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨਿ ਔਰਾਧਿਆ ਤਿਨ) ਤਰਿਆ ਭਉ- 
: ਜਲ ਸੈਸਾਰੁ॥ ਸਭਿ ਅਉਗਣ ਗੁਣੀ ਮਿਟਾਇਆ ਗੁਰੁ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ 
॥੨੩॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਲਿਵ (ਭਾਰ-ਇਕੋ-ਰਸ । ਬੰਦੀ-ਦਾਸੀ । 
ਪੂਰੈ-ਪੂਰੇ (ਗੁਰੂ) ਨੇ । ਹੁਕਮਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰ-ਸਵਾਰਣਹਾਰ ਦੇ ਹੁਕੰਮ ਵਿਚ । ਮੋਖ- 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ ਖਲਾਸੀ । ਜੰਦਾਰੂ-ਜੋਦਾਲ, ਜ਼ਾਲਮ, ਡਾਢਾ । ਗੁਣੀ- ਗੁਣਾਂ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” ।. 

_ ਅਰਥ :-ਹੋ ਨਾਨਕ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਕ-ਰਸ ਪੁਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ, ਖਸਮ ਪਖੁਛੂ ਦੀਊਂਦਾਸੀ ਮਾਇਆ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਕਾਰ ਕਮਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਉਹ ਬੰਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਨਹੀ ਫਿਰਦੇ, ਮਾਇਆ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇ ਸੇਵਕ ਬਣਦੀ ਹੈ), 
(ਕਿਉਕਿ) ਸਵਾਰਣਵਾਲੇ (ਪੁਭੂ) ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਪੂਰੇ (ਗੁਰੂ) ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨ ਨੂੰ ਪੂਰਨ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਤੇਂ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਡੋਲਦੇ ਨਹੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 

ਜਿਸ ਨੰ (ਇਹ ਭੇਤ) ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੌ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ । 
ਮਨਮੁਖ ਬੈਦੇ (ਪੁਭੂ ਦਾਂ) ਹੁਕਮ ਨਹੀ” ਪਛਾਣਦੇ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਾਲਮ 


_ ਜਮ ਦੰਡ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ [ਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ, ਉਹ ਸੰਸਾਰ- 
ਰਾ ੬੦੬੦੬ ੬੩੬੩੩ ਛਕ ੬ ੬ 
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੨ 


ਨਕ ਗਲਾ ਧਾਰ ਵਾਗ ਪਾਪ ਧਾਧਫਾ ਲਾਲਾ ਧਾ ਹਾਾਫਧਰਗ੍ਾਹਾਧੁਰ ਕਾਯਧ ਕਰਾਯੁਡਾ 


੩. -ਨਗ੍ਾ 


` ਊ" ਦੇ ਦੇ ਕਾ ਵਧਾ ਕਾਕਾ ਆ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਦਾ ਪਾਪਾ ਹਾਣ --ਕਾਆਹਾਲਪਾਕਾਾਰਧਾਧ੍ਨ 


_ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਗਏ ਹਨ, (ਕਿਉਂ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੰ) ਗੁਣਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ 


ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਣ ਪਰਗਣ ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ). ਸਾਰੇ ਰੋ ਅਉਗਣ ਮਿਟਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । 
ਗੁਰੂ ਬੜਾ ਬਸ਼ਸ਼ਿੰਢ ਹੈ ।੨॥ 
ਪਉੜੀ) ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਾ ੫ਰਤੀ੩, ਹਰਿ ਸਭੂ ਕਿਛੁ ਜਾਣਦਾ ॥ 


ਹਰਿ ਜੇਵਡੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ਜਾਣੂੰ, ਹਰਿ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰਦਾ ॥ ਕਾੜਾ ਐਦੇਸਾਂ 


ਕਿਉ ਕੀਜੈ, ਜਾ ਨਾਹੀ ਅਧਰਮਿ ਮਾਰਦਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ ਨਿਆਉ 
ਪਾਪੀ ਨਰੁ ਹਾਰਦਾ ।। ਸਾਲਾਹਿਹੁਂ ਭਗਤਹੁ ਕਰ ਜੋੜਿ, ਗਰ ਭਗਤ ਜਨ. 


_ਤਾਰਦਾ ।1੧੮।। [ਪੰਨਾ ੯੦] 


'ਜਾਣੂ, ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਧਰ॥-ਨਿਆਂ ਦੀ ਗੱਲ । ਕਾੜਾ-ਬੌਰਾ, ਫ਼ਿਕਰ । ਐਦੇਸਾ 


_ =ਡਰ । ਅਧਰਮਿ-ਐੱਨਿਆਉ” ਨਾਲ । ਸਚਾ-ਸਦਾ-ਬਿਰ, ਅਫੱਲ, ਅਭੁੱਲ । ਕਰ 


ਜੋੜਿ- ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ, ਨਿਮੂਤਾ ਨਾਲ, ਨਿਰਮਾਣ ਹੋ ਕੈ । -" 
ਅਰਥ :-ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਉੱਤੇ (ਇਹ) ਭਰੋਂਸਾ 2] ਕਿ ਪਰਭੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਬਰਾਂਬਰ ਹੋਰ ਕੌਈ (ਹਿਰਦਿਆਂ ਦਾ) ਜਾਣੂ ਨਹੀ”, (ਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ) 
ਪੂ ਨਿਆਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇ (ਇਹ ਭਰੋਸਾ ਹੋਵੇ ਕਿ) ਪ੍ਰਠੂ ਅਨਿਆਉਂ£ 
ਨਾਲ ਨਹੀ” ਮਾਰਦਾ, ਤਾਂ ਕੋਈ ਫ਼ਿਕਰ ਡੋਰ ਨਹੀ” ਰਹਿਦਾ । ਖੂਡੂ ਆਪ ਅਭੁੱਲ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਦਾ ਨਿਆਂ ਭੀ ਅਭੁੱਲ ਹੈ (ਇਸ “ਆਰ' ਦਾ ਸਦਕਾ ਹੀ) ਪਾਪੀ ਮਨੁੱਖ (ਪਾਪਾਂ 
ਵਲੋ) ਹਾਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਗਤ ਜਨੋ ! ਨਿਰਮਾਣ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰੋ, 
ਪ੍ਰਠੂ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਲੈੱਢਾ ਹੈ ।।੧੮॥ 
ਸਲੋਕ ੧: ੩ ।। ਆਪਣੇ ਪ੍ਰ]ਤਮ ਮਿਲਿ ਰਹਾ, ਅੰਤਰਿ ਰਖਾ ਉਰਿ 
ਧਾਰਿ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਾ ਸਦਾ, ਗੁਰ ਕੇ ਹੇਤਿ ਖਿਆਰਿ॥ ਨਾਨਕ 
ਜਿਸੁ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਮੇਲਿ ਲਏ ਸਾਈ ਸੁਹਾਗਣਿ ਨਾਰਿ ॥੧॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸਾਲਾਹੀ-ਮੈ” ਸਿਫ਼ਤਿ ਕਰਾਂ । ਗੁਰ ਕੈ 


_ਦੇਤਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ (ਪੈਦਾ ਕੀਟ) ਪਿਆਰ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਸੂਹਾਗਣਿ-ਜੀਊਂਦੇ ਖਸਮ ਵਾਲੀ । 
- _ ਅਰਥ :-(ਮਨ ਤਾਂਘਦਾ-ਹੈ ਕਿ) ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ (ਸਦਾਂ) ਮਿਲੀ ਰਹਾਂ, 


ਨ 
ਪਦ ਅਰਥ :-- ਪਰੜੀਤਿ-ਭਰੋਸਾ । ਜੇਵਡੁ-ਜੇਡਾ, ਬਰਾਬਰ ਦਾ 1 ਜਾਣੂੂ- ਕੁ 





ਪਦ ਆਂ ਦਾ ਓ ਵਹ ਦੇ ਆ“? ਕਾਵਾਂ ਦੇ ਪੇ ਹੇ ਕੇ ਚ ਸਿ ਦੀ ਆਵ ਵਇ੫ ਓਨੇ ਦੇ ੫ ਦੇ ₹: [1 
ਰਾ 
9] 


ਅੰਦਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰੋ ਰੱਖਾਂ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਲਾਏ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਉਸ ਖ੍ਡੂ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੀ ਰਹਾਂ। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਵਲ (ਉਹ ਪਿਆਰਾ 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ) ਤੱਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨ ਨੂੰ (ਹੈ ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹੋ _ ਇਸੜ੍ਹੀ 
ਜੀਊੱਦੇ ਸਾਂਈ' ਵਾਲੀ (ਅਖੰਵਾਉਦੀ ਹੈ) 1੧। 
` ਮ: ੩ ।। ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਰਿ ਪਾਈਐ, ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥ 
ਮਾਣੰਸ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਭਏ, ਧਿਆਇਆ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥ ਹਉਸੈ ਮਾਰਿ ਮਿਲਾ- 
ਇਅਨੁ, ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਤਰੇ ।। ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਅਨੂ, ਹਰਿ 
ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਿਲਾਇਅਨੁ-ਮਿਲਾਏ ਹਨ ਉਸ ਪੂਭੂ ਨੇ । ਸਹਿਜ-ਅਡੋਲਤਾਂ 
ਵਿਚ । ਸਮਾਇਅਨੁ- ਲੀਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਉਸ (ਖੜ) ਨੇ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ- ਜ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ। ਭੂ 
-ਕਰੇ-ਕਰਿ, ਕਰ ਕੌ । 
ਅਰਥ :-ਖੁਭੂ ਜਿਮ (ਜੀਵ) ਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਜੀਵ) 
ਸਤਿਗੁਨੂ ਦੀ ਦੱਸੀਂ ਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੇੱਢਾਂ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਾਮ ਢਾ-“ਸਿਮਰਨ ਕਰ 
ਕੈ ਜੀਵ ਮਨੁੱਖ (-ਸੂਭਾਵ) ਤੋਂ ਦੇਵਤਾ (-ਸੁਭਾਵ) ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਉਸੈ 
ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਖੂਭੂ ਨੌ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
ਵਿਕਾਂਗਾਂ ਤੋਂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਖੁਭੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਡੋਲ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਟਿਕ” ਦਿੱਤਾ ।।੨॥ ਰ 
ਪਉੜੀ ।। ਹਰਿ ਆਪਣੀ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇ, ਵਡਿਆਈ ਵੇਖਾਲੀ- 
ਅਨੁ ॥। ਆਪਣੀ ਆਪਿ ਕਰੇ ਪਰਤੀਤਿ, ਆਪੇ ਸੇਵ ਘਾਲਅਨੂ ।। ਹਰਿ 
ਭਗਤਾ ਨੋ ਦੇਇ ਅਨੰਦੁ, ਥਿਰ ਘਰੀ ਬਹਾਲਿਅਨੁ ॥ ਪਾਪੀਆਂ ਨੋ ਨ ਦੇਇ 
'ਥਿਰੁ ਰਹਿਣ, ਚੁਣਿ ਨਰਕਿ ਘੋਰਿ ਚਾਲਿਅਨੁ ।। ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਨੋ ਦੇਇ 
ਪਿਆਰੁ, ਕਰਿ ਐਗੁ ਨਿ ਸਤਾਰਿਅਨੁ।੧੯॥ [ਪੈਨਾ ੬੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵੇਖਾਲੀਅਨੁ-ਵਿਖਾਲੀ ਹੈ ਉਸ ਨੇ । ਘਾਲੀਅਨੁ-ਘਾਲ 
ਕਰਾਈ ਹੈ ਉਸ ਨੇ । ਬਹਾਲਿਅਨੁ-ਬਹਾਲੇ ਹਨ ਉਸ ਨੇ । ਚਾਲਿਅਨੁ-ਚਲਾਏ. 
ਹਨ ਉਸ ਨੇ । ਨਿਸਤਾਰਿਅਨੁ-ਪਾਰ ਉਤਾਰੇ ਹਨ ਉਸ ਨੇ । (ਵੇਖੋ, “ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਆਕਰਣ”) 
ਅਰਥ ?-ਪੁਭੂ ਨੇ (ਭਗਤਾਂ ਜਨਾਂ ਤੋਂ) ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਕਰਾ ਕੇ ੩ 


_(ਭਗਤੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ) ਵਡਿਆਈ ਵਿਖਾਲੀ ਹੈ । ੩ 


0. 





॥ਨਾਕਨਾਗਹਾਧਰਹਰਨਕਕ ਹਾ ਹਾਕਾਹਾਧਾਲਆਕਧਾ ਕਾਗ ਲਾਠਾਵਾ ਕ ਧਾ ਯਾ ਛਲ ਛਾਕਾ ਧਾ ਭਾਕਾਕਾ ਝ ਕਾਕਾ ਯਾ ਕਾਧਾਧਾਕਾ ਕਾਲ ਪਾ ਪਾਹਾ ਧ ਛਗਾਧਾਕਾਕਾਕਾਕ ਛਕ < ਆ ਕਾਕਾਕਾਕਾਰ ਫਾਕਾਫਕਾ ਫਾਣਕਾਧਾਾਾਆ ਪਾ ਾਪਾਆਫਾਧਾਕਕਲਾ ਕਾਹਾਕਾਨ ਕਾਲ 


ਪੁਝੂ (ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਆਪਣਾ ਭਰੋਸਾ ਆਪ (ਉਤਪੰਨ) ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਹੂ 
ਤੋਂ ਆਪ ਹੀ ਸੇਵਾ ਉਸ ਨੇ ਕਰਾਂਈ ਹੈ । (ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਭਜਨ ਦਾ) ਅਨੌਦ (ਭੀ) ਤੂ 
ਆਪ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਡੋਲ ਟਿਕਾ ਰੱਖਿਆ 
ਹੈ। (ਪਰ) ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਅਡੌਲ-ਚਿੱਤ ਨਹੀ” ਰਹਿਣ ਦੇਦਾ, ਚੁਣ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) 
ਘੋਰ ਨਰਕ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤ ਹੈ । ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) 
ਪੱਖ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਨੌ ਆਪ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਇਆ ਹੈ। ੧੯। 

ਸਲੌਕ ਸ: ੧ ।। ਕੁਬੁਧਿ ਡੁਮਣੀ, ਕੁਦਇਆ ਕਸਾਇਣਿ, ਪਰ- 
ਨਿੰਦਾ ਘਟ ਚੂਹੜੀ, ਮੁਠੀ ਕ੍ਰੋਧਿ ਚੈਡਾਲਿ ।। ਕਾਰੀ ਕਢ ਕਿਆ ਥੀਐ, 
ਜਾਂ ਚਾਰੇ ਬੈਠ)ਆ ਨਾਲਿ ।। ਸਚੁ ਸੈਜਮੁ ਕਰਣੀ ਕਾਰਾਂ, ਨਾਵਣੂ ਨਾਉ 
ਜਪੇਹੀ ।। ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਊਤਮ ਸੇਈ, ਜਿ ਪਾਪਾ ਪੰਦਿ ਨ ਦੇਹੀ ॥੧॥ 

ਅਰਥ :-ਭੈੜੀ ਮਤ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ) ਮਿਰਾਸਣ ਹੈ, ਬੇ-ਤਰਸੀ ਕਸਾਇਣ 
ਹੈ, ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਿਆ ਔਦਰ ਦੀ ਚੂਹੜੀ ਹੈ, ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਚੰਡਾਲਣੀ (ਹੈ ਜਿਸ) ਨੇ (ਜੀਵ 
ਦੇ ਸ਼ਾਂਤ ਸੁਭਾਉ ਨੂੰ) ਠੱਗ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਚਾਰੇ ਐਦਰ ਹੀ ਬੈਠੀਆਂ ਹੋਣ, ਤਾਂ ਤ 
(ਬਾਹਰ ਚੌਕਾ ਸੁੱਚਾ ਰੱਖਣ ਲਈ) ਲਕੀਰਾਂ ਕੱਢਣ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ? ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੋ 
ਮਨੁੱਖ “ਸੌਚ' ਨੂੰ (ਚੱਕਾ ਸੁੱਚਾ ਕਰਨ ਦੀ) ਜੁਗਤਿ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ, ਉੱਚੇ ਆਚਰਨ ਨੂੰ 
(ਚੌੱਕੇ ਦੀਆਂ) ਲਕੀਰਾਂ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ (ਤੀਰਬ) 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਪਾਪਾਂ ਵਾਲੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨਹੀਂ” ਦੇਦੇ, ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਪੁਝੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੧। 

ਮ: ੧॥ਕਿਆ ਹੌਸੂ ਕਿਆ ਬਗੁੂਲਾ, ਜਾਂ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥ 
ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ, ਕਾਗਹੁ ਹੈਸੁ ਕਰੇਇ ।।੨।। 

ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਵਲ (ਪੁੜੂ) ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਤੱਕੇ ਉਸ ਦਾ ਬਗੁਲਾ (-ਪਨ, 
ਭਾਵ, ਪਖੰਡ ਦੂਰ ਹੌਣਾ) ਕੀਹ ਔਖਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਹੇਸ(ਭਾਵ, ਉੱਜਲ-ਮਤਿ ਥਣਨਾ 
ਕੀਹ (ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ) ? ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਪੁਭੂ ਚਾਹੇ (ਤਾਂ ਉਹ ਬਾਹਰੋਂ ਚੰਗੇ ਦਿੱਸਣ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ) ਕਾਂ ਨੂੰ ਭੀ (ਭਾਵ, ਅੰਦਰੋ ਗੰਦੇ ਆਚਰਨ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਭੀ 
ਉੱਜਲ-ਈੁਧਿ) ਹੈਸੁ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ।੨। 


ਪਉੜੀ ॥ਕੀਤਾ ਲੋੜੀਐ ਕੰਮੁ ਸੁ ਹਰਿ ਪਹਿ ਆਖੀਐ ।। ਕਾਰਜੁ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੭੦ ) ਸਿਰੀ ਭਾਗ੍ਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਕੇ ਕਾਕਾਕਾਵਾਫਾਧਾਕਾਧਾਧਾਵਾਵਾਫਾਗਾਕਾਕ ਧਾਧਾਕਾਧਾਧਾਧਾ ਪਾਧਾਪਾਗਾਪਾਧਾਹਾਪਾਥਾਕਾਧਾਧਾਪਾਕਾਧਾਹਾਾਗਾਕ੧-ਧਾਧਾਫਾਗਪਾ ਫਲ 


ਦੇਇ ਸਵਾਰਿ, ਸਤਿਗੁਰ ਸਚੁ ਸਾਖੀਐ ।। ਸੈਤਾ ਸੰਗਿ ਨਿਧਾਨੁ, ਐਮ੍ਰਿਤ 
ਚਾਂਖੀਐ.।। ਭੈ ਭੋਜਨ ਮਿਹਰਵਾਨ, ਦਾਸ ਕੀ ਰਾਖੀਐ ।। ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਇ, ਅਲਖੁ ਪ੍ਰਭੁ ਲਾਖੀਐ ।। ੨੦ ।। [ਪੰਨਾ ੯੧] 





-__ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਖੀਐ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸੰਗਿ- ਡੂ 
ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਫ਼ਾਨ' । ਮਿਹਰਵਾਨ-ਹੇ ਮਿਹਰਵਾਨ ! ਗੁਣ ਗਾਇ-ਗੂਣ ਤੂ 
ਗਾ ਕੇ । ਲਾਖੀਐ- ਸਮਝ ਲਈਦਾ ਹੈ।ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ । 

ਅਰਥ :-ਜੇ ਹੜਾ ਕੰਮ ਤੋੜ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੋਵੇ, ਉਸਦੀ (ਪੂਰਨਤਾ ਲਈ) $ 
ਪੂਭੂ ਕੋਲ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਕਿ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਭੂ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਡੂ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੌਗਤਿ ਵਿਚ _ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਚੱਖ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । (ਸੋ ਇਹ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਹੇ ਡਰ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੋ 
ਹਰੀ ! ਦਾਸ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖ ਲੌ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਖੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਕੀਤਿਆਂ ਅਲੱਖ ਖੁਭੂ ਨਾਨ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ । ੨੦ । 


ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵੀਐ, ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ 3 
ਕਉ, ਜਿਨ ਧਿਆਇਆ ਹਰਿ ਨਿਰੈਕਾਰੁ ।। ਓਨਾ ਕੇ ਮੁਖ ਸਦ ਉਜਲੇ, ਡ 
ਓਨਾ ਨੌ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਕਰੇ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ ੧॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ । 

ਅਰਥ :-ਜੋ ਹੋਰੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਧਰਵਾਸ ਦੈੱਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਜਿੰਢ ਤੇ ਸਰੀਰ 
ਸਭ ਕੁਝ ਉਸੇ ਦਾ (ਚਿੱਤਾ ਹੋਇਆ) ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੌ (ਐਸੇ) 
ਦਾਤਾਰ ਦੀ ਨਿੱਤ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਸਦਾ ਖਿੜੇ (ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਤੇ 
ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਉਹਨ ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਮ: ੩॥ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਉਲਟ) ਭਈ।, ਨਵਨਿਧਿ ਖਰਚਿਉ 
ਖਾਉ ।। ਅਠਾਰਹ ਸਿਧੀ ਪਿਛੈ ਲਗੀਆ ਫਿਰਨਿ, ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਸੈ ਨਿਜ 
ਬਾਇ ।। ਅਨਹਦ ਧੁਨ। ਸਦ ਵਜਦੇ, ਉਨਮਨਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। 
ਨਾਨਕ ਗਰ ਭਗਤਿ ਤਿਨਾ ਕੈ ਮਨਿ ਵਸੈ, ਜਿਨ ਮਸਤਿਕ ਲਿਖਿਆ 


ਸਜੀ ਦੀ ਤਾ ਤਾਂ ਦਾ ਦਾਦਾ ਵਾਜਾ ਜਾ ਮਾਤ ਜਦ ਬਾ 





£ 
£ ਹ ਰ੍ 
ੂ ਸਲੋਕ ਸ: ੩॥ ਜੀਓ ਪਿੰਡ ਸਭ ਤਿਸ ਕਾ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰ ॥ 


੧੧ 01ਚੂ, ਹ[ ਬ ਸਾ।ਹਖ ਦਰਪਣ ( ਪ੭੧ 7 ਸਰ ਰਾਗੁ ਗ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ . 


ਧੁਰਿ ਪਾਇ ॥ ੨॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਉਨਿਧਿ-੫ਰਾਤਨ ਸੌਸਕ੍ਿਤ ਪੁਸਤਕਾਂ (ਵਿਚ ਧਨ ਦਾ ਦੇਵਤਾ 
ਕੁਬੇਰ ਨੂੰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਫਿਕਾਣਾ ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਦੇ ਖ਼ਫ਼ਾਨਿਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ € ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ :- 
ਸਗੁਧਹਕਬ _ਧਗਕਬ _ਗੰਬੀ _ਸਕਨ੍ਜਦਲਧੀ ।। 
ਗ੍ਕ੍ਕ, ਕਰਕ ਜੀਯ੨ਬ ਯਥੇਕਬ ਜਿਖਧੀ ਜਕ ॥ 
ਮਹਾ ਪਦਮ, ਪਦਮ, ਸ਼ੇਖ, ਮਕਰ, ਕੱਫ਼ਪ, ਮੁਕੰਦ, ਕੁੰਦ, ਨੀਲ, ਖਰਵ । 
ਅਨਹਦ-ਇਕ-ਰਸ । ਧੂਨੀ-ਸੁਰ, ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰੌ । ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ ਵਜਦੇ-(ਉਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰ) ਇਕ-ਰਸ ਫਿਕੇ ਰਹਣ ਵਾਲੀ ਸੂਰ ਵਾਲੇ ਵਾਜੇ ਵੱਜਦੇ ਹਨ। ੭ 
ਅਰਥ :-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਮਾਇਆ ਵਲੋ" ਹਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਐਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਖਾਣ ਖਰਚਣ ਲਈ, ਮਾਨੋ, ਜਗਤ ਦੀ ਸਾਰੀ ਹੀ ` 
ਮਾਇਆ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਰੈ; ਅਠਾਗਾਂ (ਹੀ) ਸਿੱਧੀਆਂ (ਭਾਵ, ਆਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ) 
ਉਸ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਲੱਗੀਆਂ ਫਿਰਦੀਆਂ ਹਨ (ਪਰ ਉਹ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ਤੇ) 
ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਡੋਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਇਕ-ਰਸ ਉਸ ਦੇ ਅਦਰ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰੋ ਚਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਉਹ ਹਰੀ ਨਾਲ਼ 
ਬਿਰਤੀ ਜੋੜੀ ਰੱਖਢਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਦੀ _(ਵਿਰੋ, ਜਿਹੀ) ਭਗਾਤੀ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਸਤਕ ਤੋਂ (ਪਿਛਲੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ` 
ਕੀਤੇ ਕੇਮਾਂ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾੰ ਅਨੁਸਾਰ) ਧੁਰ ਤੋ (ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ ਸੰਸਕਾਰ) ਲਿਖੋ ਪਏ 
ਹਨ ।੨। 


ਪਉੜੀ ॥ ਹਉ ਢਾਢੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਖਸਮ ਕਾਂ,ਹਰਿ ਕੈ ਦਰਿ ਆਇਆ 
।। ਹਰਿ ਐਢਰਿ ਸੁਣੀ ਪੂਕਾਰ, ਢਾਢੀ ਮੁਖਿ ਲਗੱਇਆ ।। ਹਰਿ ਪੁਛਿਆ 
ਢਾਢੀ ਸਦਿ ਕੈ,ਕਿਤੁ ਅਰਥਿ ਤੂ ਆਇਆ॥ ਨਿਤ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨ ਦਇਆਲ 
ਪ੍ਰਭ, ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ।। ਹਰਿ ਦਾਤੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ, 
ਨਾਨਕੁ ਪੈਨਾਇਆ ॥ ੨੧ ॥ ੧॥ ਸੁਧੁ ॥ [ਪੰਨਾ ੯੧] 

ਅਰਥ :-ਮੈ' ` ਪੁਭੂ ਖਸਮ ਦਾ ਢਾਢੀ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅੱਪੜਿਆ, ਪੁਭੂ ਦੇ 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਢਾਢੀ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਸੁਣੀ 'ਗਈ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਪਰਾਪਤ 


੭੨ 


ਹੋਇਆ । ਮੈਨੂੰ ਢਾਢੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ ਸੱਦ ਕੇ, ਪੁੱਛਿਆ, ਹੇ ਢਾਢੀ ! ਤੂੰ ਕਿਸ ਕੰਮ 
੬2੨ 4੧੨3 ੦. ੫0. ੬੨੫੬੬. 4 ਅਉ ਆ, 





ਰ੍ ਸ੍‌ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਗੰਹਥ ਦਰਪਣ (੫੭੨੭ 1ਸਹ1 ੦੯੧ ਕ1 ਵਾਚ ਸ੪੨' ਲ 
"ਏ% ਵਾਰਾ ਧਾ ਪਾਹਾਹ੍ ਰਹਾ ਭਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾਧਾ ਵਾਚ ਭਵ ਕਾ ਕਾਕਾ ਵਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਵਾਕਾਂ ਧਾਵਾ ਕਾ ਧਾ ਕਥਾ ਵਾਧਾ ਪਾਪਾ ਪਾਕਾਪਾ ਪਾਪਾ ਪਾਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਧ ਗ੍ਨਹ੍ਰ੍ਰਾਧਹਰ 
ਆਇਆ ਹੈ' ?' (ਮੈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ) “ਹੇ ਦਇਆਲ ਪੁ੍‌ਡੂ ! ਸਦਾ (ਇਹੀ ਦਾਨ 
ਬਸਸ਼ੋ ਕਿ) ਕੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਾਂ' । (ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਕੇ) ਦਾਤਾਰ ਹਰੀ ਨੇ ਆਪਣਾ 
- ਨਾਮ ਮੈਥੋ” ਜਪਾਇਆ ਅਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ (ਭੀ) ਦਿੱਤੀ । ੨੧।੧॥ 

ਸੂਬੁ । 


੨0 


“੧ ਚ ਛਕਾ ਵਾਤ ਆਭਾਫਾਆ ਵਕ ਚ ਕਾ ਕਾਂ ਗਾਵਾ ਕਾ ਕਾ ਆ ਕਾਕਾ ਆ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਵਾ ਕਾ ਵਾਆਆਾਲ ਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਖਾਕਾ ਭਾਲ ਭਾ ਕਗਾਕਾ ਕਾ ਦੇ ਕ € ੨ ਕੇ ਦੇ ਕਤ ਕ ਕ ਤਪ ਕਾ ਵਾ ਛਾ ਵਾਹ ੨: ਕਲਾ ਵਾ ਪਹ ਪਨਾਨਹ੍ਨਨ ਹਨ 
ਆ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੩ ) ਸਿਤੀ ਰਾਗ ਕਬੀਰ ਕਾ 
ਪਾਕ ਪਾਗਾਧਾ ਧਾ ਚਾਵਆਪਾ ਕਾਕਾਧਾਕਾ ਧਾਰਾ ਧਾਧ਼ਾਧਾਫ ਧਾਰਾ ਧਾ ਹਾਲ ਧਾਧਾਗਾਧਾਪਾਧਾ ਕਾਨ ਕਾ ਧਾਧਾਧਾਧਾਹਾਧਾਂਧਾਗਾਕਾ ਧਾਫ਼ਾਧਾ ਹਾ ਗਾਗਾਧਾਰਾਧਪਾਧਾਧਾਗਕਾਰਾਧਾਂ€ 


ਰਿ 


ਆਦਕਾਆ ਕਾ ਧਾ ਕਾਜ ਹਾ ਛਾ ਚ ਲਾ ਕਾ ਠਾਕਾਪਾਪਾ ਕਾ ਾਵਾਧਾਧਾਧਾ ਕਾਕਾ ਕਹਾ ਛਕ< ਵਾ ਵਾਕ ਦਾਪਾਪਰਾਪਾਧਾਧਾਖਾਂਧਾਆਪਾ ਪਾਪਾ ਪਾ ਪਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਥਾ ਪਾਪਾ ਧਾ ਕਾ ਕਾ ਧਾ ਵਾ ਧਾਧਾ ਭਾ ਆ ਕਾਂ ਹਾਂ ਵਾਕ ਹਾ ਲਾ ਛਾਪਾ ਕਾ ਕਾਲ ਕਾਰਾ ਥਾ ਚ ਕਾਨ ਹਾਆਗਥਾਗਾ 


੧ ਓ ਸਤਿਗੂਗ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ 


ਕਬਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ ।। 


ਜਨਨ ਜਾਨਤ, ਸੁਤੁ ਬਡਾ ਹੋਤੁ ਹੈ, ਇਤਨਾ ਕੁ ਨ ਜਾਨੈ, ਜਿ 
ਦਿਨ ਦਿਨ ਅਵਧ ਘਟਤੁ ਹੈ॥ ਮੋਰ ਮੋਰ ਕਰਿ,ਅਧਿਕ ਲਾਡ ਧਰਿ, ਪੇਖਤ 
ਹੀ ਜਮਰਾਉ ਹਸੈ ।।੧।। ਐਸਾ ਤੈ ਜਗੂ ਭਰਮਿ ਲਾਇਆ । ਕੈਸੇ ਬੂਝੈ, 
ਜਬ ਮੋਹਿਆ ਹੈ ਮਾਇਆ ।।੧।। ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਛੋਡਿ ਬਿਖਿਆ 
ਰਸ, ਇਤੁ ਸੈਗਤਿ ਨਿਹਚਣੁ ਮਰਣਾ ॥ ਰਮਈਆ ਜਪਹੁ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਅਨਤ 
ਜੀਵਣ ਬਾਣੀ, ਇਨਿ ਬਿਧਿ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਰਣਾ ॥ ੨॥ ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ 
ਤ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ।। ਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਉਪਨੈ ਸਹਜੁ, ਗਿਆਨ 
ਮਤਿ ਜਾਗੈ ।। ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਐਤਰਿ ਲਿਵ ਲਾਗੈ ।। ੩ ।! ਇਤੁ ਸੰਗਤਿ 
ਨਾਹੀ ਮਰਣਾ ।। ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਿ ਤਾ ਖ਼ਸਮੈ ਮਿਲਣਾ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ 
ਦੂਜਾ ।। [ਪੰਨਾ ੬੧] ਰ 

ਨੋਟ-'“ਏਕ ਸੁਆਲੁ ' ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਸ'ਘਰ' 
ਵਿਚ ਗਾਵਣਾ ਹੈ ਜਿਸ. “ਘਰ' ਵਿਚ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਗਾਵਣਾ' ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈ 


ਰਾਗ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ ਨੰ: ੨੯ । ਰ੍ 

ਕੈ ਘਰਿ-ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਜੇ ਸੇਬੋਧਕ 'ਕੈ? ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੁਆਨ' ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੂੰਦਾ, ਤਾਂ ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਐੱਕੁੜ (_ ) ਨਾਹ ਹੁੰਦਾ । ਇੱਥੋਂ 
ਇਹ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਏਕੁ ਸੁਆਨੂ' ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਜਿਸ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ 
ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਹਨ । ਰ੍ 

“ਜਨਨੀ ਜਾਨਤ' ਸ਼ਬਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਗਾਉਣ ਲਈ ਜਿਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਉਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। ਸੋ, ਇਹ ਸਿਰਲੇਖ-'ਝੇਕੁ 
`ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ'-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । 


“ਏਕੁ ਸੁਅਨੁ ਦੁਇ ਸੁਆਨੀ ਨਮਲਿ' । ਇਹ ਸ਼ਬਢ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਹੈ, ਸਿਰੀ . 





ਐ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੭੪8) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਥੋਬੀਰ ਕਾ 
“ਨਰ ਦਾਨ ਠਟਾਲਾਮਪਾਰਾਾਨਾਰਾਹਾਰਾਣਧਾਰੇਚਾਨਧਾਕਾਧਾਰਾਠਕਾਠਕਾਵਾਲਥਾਰਰਾਰਾਰਾਰਗਾਨੁਕਰਠਚ 


ਮਾਰ ਰਕਾਰਾਰਾਰਾਰਾਰ ਵਰ ਨਲਕਰਾਆਆਾ ਕਾਰ ਲਾ ਚ ਫਾਰਾਰਂਰਾਰ ਚਾ ਲਵਾਰਕਾ ਰਵਾ ਚਾ ਆਕਾਫਰਾ ਦਾਰ ਭਾਰ ਨਰਕ ਚਕਾਦਾਚਾਕ ਦਰ ਕਾਠ ਯੇ ੫੫੫੮ ਦਵਾ 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਿਰ ਲੋਖ ਨਾਂਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ'” 
ਕਿਉ” ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਪੜ ਵੇਖੀਏ, ਜਿਸ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਹਨ 'ਏਕੁ 


`ਸੁਆਨੁ''- 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ।। ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਦੁਇ ਸੁਆਨੀ 
_ਨਾਲਿ । ਭਲਕੇ ਭਉਕਹਿ ਸਦਾ ਬਇਆਲਿ।। ਕੂੜਹ ਛੁਰਾ ਮੁਠਾ ਮੁਰਦਾਰੁ॥ 
ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥ ੧॥ ਮੈ ਪਤਿ ਕੀ ਪੰਦਿ ਨ ਕਰਣੀ ਕੀ 
ਕਾਰ॥ ਹਉ ਬਿਗੜੇ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਬਿਕਰਾਲ ॥ ਤੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਤਾਰੇ 
ਸੈਸਾਰੁ ।। ਮੈ ਏਹਾ ਆਸ ਏਹਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਖਿ ਨਿੰਦਾ 


ਵਸਹਿ ਚੈਡਾਲ ।। ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥ ੨ ॥ ਫਾਹੀ. ਸੂਰਤਿ 
ਮਲੂਕੀ ਵੇਸੁ ॥ ਹਉ ਠਗਵਾੜਾ ਠਖੀ ਦੋਸੁ ।। ਖਰਾ ਸਿਆਣਾ ਬਹੁਤਾ 
ਭਾਰੁ ॥ ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾਂ ਕਰਤਾਰ ॥ ੩ ॥ ਮੈ ਕੀਤਾਂ ਨ ਜਾਤਾ ਹਰਾਂਮ- 
ਖੋਰੁ।। ਹਉ ਕਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਾ ਦੁਸਟੁ ਚੋਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨ)ਢ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ । ॥ 
ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ।੪।।੨੯।। 


ਮਰਣਾ ।'' ਉਹ ਕਿਹੜੀ 'ਸੰਗਤਿ' ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 'ਨਿਹਰਉ ਮਰਣਾ? ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਾਇਆ” ਜਾਂ 'ਬਿਖਿਆ ਰਸ! 
ਵਰਤੇ ਹਨ । “ਮਾਇਆ' ਦਾ ਕੀਹ ਸਰੂਪ ਹੈ ? ਉਹ “ਬਿਖਿਆ ਰਸ' ਕਿਹੜੇ ਹਨ ? 


ਇਹ ਉ"ਪਰਲਾ ”ਬਦ-ਸੁਆਨ, ਸੁਆਨੀ, ਕੂੜੁ , ਮੁਰਦਾਰੁ, ਨਿੰਦਾ, ਪਰ ਘਰੁ, ਕਾਮੁ 
ਕਰੋਧ ਆਦਿਕ ਇਹ ਸਾਰੇ “ਬਿਖਿਆ” ਦੇ ਰਸ' ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ “ਨਿਹਚਉ 


ਮਰਣਾ' ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪਿਆ ਜੀਵ “ਧਾਠਕ ਰੂਪਿ' ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਵਿਸਬਾਰ ਨਾਲ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਢੰਗ ਵਿਚ ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” 


ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ । 


“ਸਿਰ-ਲੇਖ” ਦੀ ਸਾਂਝ ਅਤੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦੀ ਸਾਂਝ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਉੱਤੇ ਅਪ- 


'ਡੱਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 


ਆਖਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ।। ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੀ ਨੀਚ ਸਨਾਤਿ ।। ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਤਨਿ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ “ਇਡੁ ਸੈਗਤਿ ਨਿਹਚਉ ` 


ਇਹ ਗੱਲ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਖੌਲੂਹ ਕੇ ਨਹੀਂ ਦੱਸੀ । ਹੁਣ ਪੜ੍ਹੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ 


ਜੋ ਗੱਲ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਮਾੜ੍ਹ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਬਿਖਿਆਂ ਰਸ' ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ 


ਜਿ 0... 28... 8 ਆ 9 ਆ. 9400. ਕਹ 4 3 ਲੱਦ ਗੀ ਕੰ ਕਵਨ ਦੀ. ਕਟ, 


#ਫਤਟ 





- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ (ਬ੭ਖ7  . ੧੧੦ ੦੧੧ ਕਯ।੮ -੧” 
ਨਪਫਾਵਰਧਾਧਾਪਾਧਾਰਾਰਾਫਾਾਧਾਧ 


ਥਾਨ ਧਾਹਾਰਾਪਾਪਾਪਾਧਾਹਾਗਾਗਾ ਹਾਰਾ 

ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਪਾਸ 
ਮੌਜੂਦ ਸੀ । ਰ੍ 
ਇਹ ਸਿਰ-ਲੇਖ “ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ” ਭੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਵ ਜੀ ਦਾ 
ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਕਿਸੇ ਹਾਲਤ ਵਿਚ 
ਨਹੀ ਹੈ । ਹੂ ਜੀ 

ਨੌਣ -ਲਫ਼ਜ਼ “ਘਰ' ਦਾ ਸੋਬੋਧ “ਗਾਉਣ' ਨਾਲ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਰਾਗੀਆਂ 
ਵਾਸਤੇ ਹਿਦਾਇਤ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਸੋਬੋਧ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਹਲਾ' ਨਾਲ ਕੌਈ ਨਹੀ' ਹੈ । ਤਾਂ 
ਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਘਰ'' ਦ ਸੈਬੋਧ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਨਾ' ਨਾਲ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ ਢਾ ਉਚਾਰਨ 
“ਮਹਲਾ ਕਰਨਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ । 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਨਨ-ਮਾਂ । ਸੁਤੁ-ਪੁੱਤਰ । ਬਿਤਨਾ ਕੁ-ਏਨੰ) ਸੀ ਲਉ 


ਉਮਰ । ਦਿਨ ਦਿਨ-ਹਰ ਰੋਜ਼, ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਦਿਨ ਬੀਤਦੇ ਹਨ । ਮੋਰ-ਮੇਗਾ । 
ਕਰਿ-ਕਰੇ, ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਧਿਕ-ਬਹੁਤ । ਧਰਿ-ਬਰਦੀ ਹੈ, ਕਰਦੀ ਹੈ । ਪੇਖਤ ਹੀ- 
ਜਿਉ! ਜਿਉ” ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਤੈ'-ਤੂੰ (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਭਰਮਿ-ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ । ਰਹਾਉ । 


ਬਿਖਿਆ ਰਸ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਆਦ । ਇਤੁ ਸੈਗਤਿ-ਇਸ ਕੁਸੈਗ ਵਿਰ, . 


ਮਾਇਆ ਦੈ ਰਸਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ! ਨਿਹਰਉ-ਜ਼ਰੂਰ । ਮਰਣਾ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ । 


ਰਮਈਆ-ਰਾਮ ਨੂੰ । ਅਨਤ-ਅਨੰਤ, ਅਟੱਲ । ਅਨਤ ਜੀਵਲ-ਅਫੱਲ _ ਛਿੰਦਗੀ . 


੨. 


ਦੇਣ ਵਾਲੀ । ਭਵ ਸਾਗਰੁ-ਸੌਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ੨ । 
ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ-ਉਸ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇਂ । ਭਾਉ-ਪ੍ਰੇਮ । ਭੁਲਾਵਾ-ਭੁਲੋਖਾ । ਵਿਚਹੁ 


-ਮਨ ਵਿਚੋਂ । ਸਹਜੁ-ਉਹ ਅਵਸਬਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਭਟਕਣਾ ਨਾਹ ਰਹੇ, ਅਡੋਲਤਾ । . 


ਗਿਆਨ ਮਤਿ-ਗਿਆਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ । ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ੩ । 


ਇਤੁ ਸੰਗਤਿ-ਇਸ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ, ਖੁਭੂ ਨਾਲ ਜੁੜਨ 9 ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ । 
ਮਿਲਣਾ-ਮਿੱਲਾਪ । ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ । 
ਅਰਥ :-ਮਾਂ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪੁੱਤਰ ਵੱਡਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਏਨੀ) 


ਗੱਲ ਨਹੀ ਸਮਝਦੀ ਕਿ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਦਿਨ ਬੀਤ ਰਹੇ ਹਨ ਇਸ ਦੀ ਉਮਰ ਘਣ_ 


ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਉ ਆਖਦੀ ਹੈ '“ਇਹ ਮੇਰਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ, ਇਹ ਮੇਗਾ ਪੁੱਤਰ”? (ਤੇ 


ਉਸ ਨਾਲ) ਬੜਾ ਲਾਡ ਕਰਦੀ ਹੈ; (ਮਾਂ ਦੀ ਇਸ ਮਮਤਾ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਜਮਰਾਜ _ 


ਹੱਸਦਾ ਹੈ। ੧। 
(ਹੇ ਪੁਡੂ !) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ ਜਗਤ ਨੂੰ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਜ ਦਜਪਣ (੫੭੬7) ' ਸਿਗੰ ਰਾਗੁ.ਕਬੀਰ ਕਾ 
ਕਧਾਧਾਹ੍ਹ ਹਾਹਾਕਾਰ ਹ੍ਰਾਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾ ਹਾਧਾਧਾਧਾ ਕਾਧਹਾਜਗਾਹਾ ਹਾਹਰਹਾਧਾਧਾਧਾਧ੍ਹਾਹਾ ਧਾਹਾਗ੍ਰਧਾ ਗਾਹ੍ਰਧ੍ਹ ਗਰਹ੍ਹਹ੍ਹਹ੍ਰਹਹ੍ਹਹਾਧਾਹਾ ਗਾਹ ਗ੍ਰਗ੍ਰ੍ਰਗ੍ਰਹਾਪਧ੍ਰਗ੍ਰਾਰ੍ਹਗ੍ਹਾ ੧ 


੦੦੮ ੪੮ 


ਮਾਇਆ ਦੇ ਠੱਗੇ ਹੋਏ (ਜੀਵ) ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਹੀ ਨਹੀ ਆਉਂਦੀ (ਕਿ ਮੈਂ ਭੁਲੋਂਖੋ ਵੂ 

ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹਾਂ)। ੧। [ 
ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਮਾਇਆ ਦੇ ਚਸਕੇ ਛੱਡ ਦੇਹ, ਇਹਨਾਂ ਰਸਾਂ 

ਦੇ ਬਹਿਣੇ ਬੈਠਿਆਂ ਜ਼ਰੂਰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਆਤਮਾ ਮੁਰਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ); (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਭਜਨ ਵਾਲੀ ਇਹ) ਬਾਣੀ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਅਟੱਲ ਜੀਵਨ ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ; 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਟੀਦਾ ਹੈ । ੨ । 

(ਪਰ) ਜੇ ਉਸ ਪੂਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਹੀ (ਜੀਵ ਦਾ) ਪਿਆਰ ਉਸ ਨਾਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੂੰ 
ਤੇ (ਇਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚੋਂ' ਭਰਮ ਤੋਂ ਭੁਲੇਖਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਅਡੋਲਤਾ | 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਗਿਆਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧ ਪਰਗਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗੂਰੂ ਦੀ ਤੂ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਇਸ ਦੇ ਹਿਰਢੇ ਵਿਚ ਪੁਤੂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । ੍ 

ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਚਿੱਤ ਜੋੜਿਆਂ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, (ਕਿਉਕਿ ਜਿਉ” ਜਿਉ” | 
ਜੀਵ ਪੁਠੂ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪੁਝੂ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੍ 
੧। ਰਹਾਉ । ਦੂਜਾ । ਤੂ 

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਜੀਵ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਪੂਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਤੂੰ 
ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ; ਇਸ ਮੋਹ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਾ ਰਤ 
ਮੁਰਦੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । $ 

ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਮਿਹਰ ਕਰੋ, ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਏ, ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ: ਰ੍ 
ਮੋਹ ਅੰਦਰੋ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਡੋਂਹ) ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਨ ਅਡੋਲ ਹੋਂ ਹਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਦਾਤੇ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਮੁਰਦਿਹਾਣ ਵਿਚੋਂ ਤੂੰ 
ਬਚ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਨੋਟ-ਆਮ ਤੌਰ ਤੇਂ ਹਰੇਕ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ''ਰਹਾਉ”' ਇੱਕੋਂ ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤੁੰ 
ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਮੁੱਖ ਭਾਵ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੋ “ਰਹਾਉ”? 
ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਸਮਝ ਪਏ, ਮੈਂ ਭਣਕ ੍ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੂਜੇ “ਰਹਾਉ'' ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਸਮੜਿਆਂ 
ਰਜ਼ਾ ਵਾਲੋਂ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੭੭ ) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ 





ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਕਾ 


ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਮਨਿ ਆਗਲੜਾ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਜਰਾ ਮਰਣੁ ਭਉ ਵਿਸਰਿ 
ਗਇਆ ।। ਕ੍ਰਟੈਬੁ ਦੇਖਿ ਬਿਗਸਹਿ -ਕਮਲਾ ਜਿਉ, ਪਰ ਘਰਿ ਜੋਹਹਿ 








ਕਪਟ ਨਰ ।।੧।। ਦੂੜਾ ਆਇਓਹਿ ਜਮਹਿ ਤਣਾ ॥ ਤਿਨ ਆਗਲੜੈ, 
ਸੈ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਕੋਈ ਕੋਈ] ਸਾਜਣੂ ਆਇ ਕਹੈ ॥ ਮਿਲ ਮੇਰੇ 
ਬੀਠੁਲਾ, ਲੈ ਬਾਹੜੀ ਵਲਾਇ ॥ ਮਿਲੁ ਮੇਰੇ ਰਮਈਆ, ਸੈ ਲੇਹਿ 
ਛਡਾਇ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਿਕ ਅਨਿਕ ਭੋਗ ਰਾਜ ਬਿਸਟੇ ਪ੍ਰਾਣ), 
ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਧੈ ਅਮਰੁ ਭਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮੂਠਾ ਚੇਤਸਿ ਨਾਹੀ, ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਓ ਆਲਸੀਆਂ ।।੨।। ਬਿਖਮ ਘੋਰ ਪੰਥਿ ਚਾਲਣਾ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਰਵਿ 
ਸਸਿ ਤਹ ਨ ਪ੍ਰਵੇਸੈ ।। ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਤਬ ਬਿਸਰਿ ਗਇਆ, ਜਾਂ 
ਤਜੀਅਲੇਂ ਸੈਸਾਰੈ ॥੩॥ ਆਜੂ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਹੈ, ਪੇਖੀਅਲੇ 
ਧਰਮਰਾਓ ॥ ਤਹ ਕਰ ਦਲ ਕਰਨਿ ਮਹਾਬਲੀ, ਤਿਨ ਆਗਲੜੈ ਮੈ 
ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ 1੪1 (ਜੇ ਕੋ ਮੂੰ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਤੁ ਹੈ, ਤਾ ਵਿ ਤ੍ਰਿਣਿ 
ਰਤੜਾ ਨਾਰਾਇਣਾ_।। ਐ ਜੀ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਭ ਕਿਛੁ ਜਾਣਦਾ, ਬਦਤਿ 
ਝਿਲੋਂ ਨੁ ਰਾਮਈਆ ।।੫।।੨।। [ਪੰਨਾ ੯੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਿ--ਮਨ ਵਿਚ । ਆਗਲੜਾ-ਬਹੁਤਾ । ਜਰਾ--ਬੂਢੇਪਾ । 
ਬਿਗਸਹਿ-ਤੂੰ ਖਿੜਦਾ ਹੈਂ । ਕਮਲਾ ਜਿਉ-ਕਉਲ ਫੁੱਲ ਵਾਂਗ । ਪਰ ਘਰਿ-ਪਰਾਵ 
ਘਰਿ ਵਿਚ । ਜੋਰਹਿ-ਤੂੰ ਜੋਖਦਾ ਹੈ, ਜਾਚਦਾ ਹੈ, ਤਾੜਦਾ ਹੈ” । ਕਪਣ ਨਰਾ-ਹੇ ਖੋਟੇ 
ਮਨੁੱਖ !੨। ਰ੍ 

ਦੂੜਾ ਆਇਓਹਿ-ਦੌੜੇ ਆ ਰਹੋ ਹਨ । ਜਮਹਿ ਤਣਾ-ਜਮ ਦੇ ਪੁੱਝੇਰ, 
ਜਮਦੂਤ । ਤਿਨ ਆਗਲੜੈਂ-ਉਹਨਾਂ (ਜਮਦੂਤਾਂ) ਦੇ ਸਾਮਣੇ । ਕੋਈ ਕੋਈ-ਕੋਈ 


ਵਿਰਲਾ । ਸਾਜਣੂ-ਸੈਤ ਜ> । ਬਾਹੜੀ ਵਲਾਇ-ਬਾਹਾਂ ਵਲ ਕੇ, ਗਲਵੱਕੜੀ ਪਾ 


ਕੈ । ਬੀਠੁਲ-ਹੇ ਬੀਠੁਲ ! ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਹੇ ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਪੁਭੂ ! [ਕਿ-ਵਥਜ] । ਮੈ- 


?_ ਮੈਬੋ” ।੧। ਰਹਾਓਂ । 


ਟ 


ਰ੍ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ _( ੫੭੯) ਰੂ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਤਿਲੌਚਨ ਜੀ ਰ੍ 





ਪੈ 


=ਵਿਚ । ਅਮਰੁ-ਨਾਹ ਮੋਰਨ ਵਾਲਾ । ਮੂਠਾ- ਠੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਚੇਤਸਿ ਰ 
ਨਾਹੀ-ਤੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ ਕਰਦਾ (ਹਰੀ ਨੂੰ)।੨। 
ਬਿਖਮ ਘੋਰ ਪੰਬਿ=ਡਾਢੈ ਹਨੌਰੇ ਨਾਹ ਉਤੇ । ਰਵਿ-ਸੂਰਜ । ਸਸਿ-ਚੰਦ । 
ਪੂਵੇਸੈ-ਦਖ਼ਲ । ਤਜੀਅਲੋ-ਛੱਡਿਆ। ੩1 __ ਰ 
ਪੇਖੀਅਲੋਂ-ਵੇਖਿਆ ਹੈ । ਤਹ-ਉਬੇ, ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਕਰ-ਹੱਬਾਂ 
ਨਾਲ । ਦਲ ਕਰਨਿ-ਦਲਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦਲ ਦੇਦੇ ਹਨ ।੪। 
ਜੇ ਕੋ-ਜਦੋਂ' ਕੋਈ । ਮੂੰ-ੈ ਨੂੰ । ਵਲਿ-ਬਨ ਵਿਚ । ਤ੍ਰਿਣਿ-ਤਿਨਕੇ ਵਿਚ । 
ਵਣਿ ਡ੍ਰਿਣਿ-ਸਭ ਬਾਈ' । ਰਤੜਾ-ਰਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਸੀ ਜੀ 
_ਰਾਮਈਆ-ਹੇ ਸੋਹਣੇ ਰਮ ਜੀ ! ਬਦਤਿ-ਆਂਖਦਾ ਹੈ । ੫ 1 
ਅਰਥ !-ਹੇ ਪੁਰਾਣੀ ! ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੌਹ ਬਹੁਤ (ਜ਼ੋਰਾਂ ਵਿਚ) 
ਹੈ; ਤੈਨੂੰ ਇਹ ਭਰ ਨਹੀ' ਰਿਹਾ ਕਿ ਬੁਢੇਪਾ ਆਉਣਾ ਹੈ, ਮੌਤ ਆਉਣੀ ਹੈ । ਹੇ ਖੋਟੇ 
ਮਨੁੱਖ ! ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਇਉ" ਖਿੜਦਾ ਹੈ' ਜਿਵੇ ਕਉਲ ਫੁੱਲ (ਸੂਰਜ 
ਵੇਖ ਕੈ) ਤੂੰ ਤੂੰ ਪਰਾਏ ਘਰ ਵਿਚ ਤੱਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ' । ੧। 
ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਸੰਤ ਜਨ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆ ਕੇ ਇਉ” ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਹੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ, ਗਲਵੱਕੜੀ ਪਾ ਕੇ ਮਿਲ । ਹੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ! ਸੈਨੂੰ ਮਿਲ, ਸੈਨੂੰ 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਛਡਾ ਲੈ, ਜਮਦੂਤ ਵਗਾਤੱਗ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਮੂਣੇ , 
ਮੈਥੋਂ (ਪਲ ਮਾੜੁ ਭੀ) ਅਟਕਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕੇਗਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਨੌਕ ਭੌਗਾਂ ਤੇ ਪੂਤਾਪ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੂੰ (ਖੁਭੂ ਨੂੰ) ਭੁਲਾ 
ਬੈਠਾ ਹੈ', (ਤੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਸਮੂਦਰ ਵਿਚ (ਸੈ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਾਂਗਾ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਠੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਤੂੰ (ਪੁਭੂ ਨੂੰ) ਨਹੀ' ਸਿਮਰਦਾ । ਹੇ ਆਲਸੀ 
ਮਨੁੱਖ ! ਤੂਰ ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਅਫ਼ਾਈ” ਗਵਾ ਲਿਆ ਹੈ । ੨ । 
ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਤੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ) ਅਜਿਹੇ ਡਾਢੇ ਹਨੇਰੇ ਰਾਹੇ ਤੁਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ 
ਜਿੱਥੇ ਨਾਹ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਦਖ਼ਲ ਹੈ, ਨਾਹ ਚੰਦੂਮਾ ਨੂੰ (ਭਾਵ, ਜਿਥੇ ਤੈਨੂੰ ਨਾਹ ਢਿਨੋ ਸੁਰਤ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਹ ਰਾਤ ਨੂੰ) । ਜਦੋਂ (ਮਰਨ ਵੇਂਲੋਂ) ਸੇਸਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਲੱਗੋਂ', ਤਦੋ' ਤ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਇਹ ਮੋਹ (ਤਾਵ, ਸੈਬੰਧ ਅਵੱਸੋਂ) ਛੱਡੇਂਗਾਂ ਹੀ (ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਿਉ' ਨਹੀ“ 
ਹੁਣੈ ਹੀ ਛੱਡਵਾ ?)। ੩। 
____ (ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਸੰਤ ਜਨ ਆਖਵਾ ਹੈ :-) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਪੂਤਂਖ 
ਹੋ ਗਈ ਹੈਕਿ (ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਿਹੰ) ਧਰਮਰਾਜ (ਦਾ ਮੂਹ) ਵੇਖਣਾ 
ਪਏਗਾ; ਉਥੇ ਵੱਡੇ ਬਲਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ (ਜਮਦੂਤ) ਦਲ ਦੇਦੇ ਹਨ; 





(ਗੁਰਮੁਖਿ) ਸੈਨੂੰ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੂੰ ਸਭ ਬਾਈ' ਵਿਆਪਕ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ' । ਹੋ ਗਮ ਜੀ ! ਤੇਰੀਆਂ ਤੂੰ ਹੀ ਜਾਣੇ-ਮੇਰੀ ਡ੍ਰਿਲੋਚਨ ਦੀ ਇਹੀ ਬੇਨਤੀ 
ਹੈ ।੫।੨। ੍ 

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਨਕਾ-ਨਕ ਫਸੇ ਪਏ ਹਨ, 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਾਹ ਮੌਤ ਚੇਤੇ ਹੈ, ਨਾਹ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਮੱਤੇ ਹੋਏ 
ਸਮਬਦੇ ਗਨ, ਅਸਾਂ ਕਦੋ ਮਰਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ; ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਅਜਾਈ' ਗਵਾ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਇਹ ਸ਼ਿਆਲ ਨਹੀ ਆਉਦਾ ਕਿ ਇਕ ਦਿਨ ਇਹ ਜਗਤ ਛੱਡਣਾ ਹੈ) ਪਏਗਾ ਤੇ 
ਇਸ ਬਦ ਮਸਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਮਾਂ ਦਾ ਡੰਡ ਸਹਿਣਾ ਹੀ ਪਏਗਾ । 

ਪਰ ਹ/, ਕੋਈ ਵਿਰਲੇ ਵਿਰਲੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਔਤ ਸਮੇਂ “ ਨੂੰ ਚੇਤੇ - 


ਯਾਂ 


ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ਰਝੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਰਜੋਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਤਾਂਘਦੇ ਹਨ । 
ਨੌਟ :-ੜਿਲੋਚਨ -ਜੀ ਨੇ ਲਫ਼ਜ਼ “£ਬੀਠੁਲਾ'' ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਉਹ 
“ਵਣਿ ਤਿਿਣਿ ਰਤੜਾ ਨਾਰਾਇਣਾ”” ਅਤੇ “ਰਾਮਈਆਂ'” ਆਖਦੇ ਹਨ । ਲਫ਼ਜ਼ 
''ਬੀਠਲ'” ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਕਿਦਠਜ ('ਵਿਸ਼ਠਲ') ਦਾ ਪੁਰਾੜ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈਂ । “ਵਿ... 
ਸਬਲ'' । ਵਿ-ਪਰੇ, ਮਾਇਆ ਤੋ ਪਰੇ । ਸਥਲ-ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਵਿ4- 
ਸਬਲ, ਵਿਸ਼ਠਲ, ਬੀਠਲਾ-ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੂਭਾਵ ਤੋ . ਦੂਰ ਪਰੇ 
ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੋ, 
` ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 


ਮੈਥੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਕੋਈ ਹੀਲ-ਹੁਜੜਿ੍‌ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇਗੀ ।੪ । 
(ਉਵ ਤਾਂ) ਹੇ ਨਾਰਾਇਣ ! (ਤੂੰ ਕਦੇ ਚੇਤੇ ਨਹੀ“ ਆਉ'ਦਾ, ਪਰੀ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਡੂੰ 


ਭਗਤ-ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਵਿਰੁੱਸ਼ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਇਕ ਸੱਜਣ ਨੌ ਡ੍ਰਿਲੌਚਨ 
ਜੀ ਬਾਰੇ ਇਉ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ-'“ਭਗਤ ਤ੍ਰਿਲਚੋਨ ਜੀ ਬਾਰਸੀ ਨਾਮੀ ਨਗਰ (ਜ਼ਿਲਾ 
$ ਸ਼ੋਲਾਪੁਰ) ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੌ ਸਨ ।ਆਪ ਦਾ ਜਨਮ ਸੰਮਤ ੧੨੬੭ 
` ਬਿਕਰਮੀ ਦੇ ਗਿਰਦੇ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨਾਲ 
ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਭਗਤ-ਮਾਰਗ ਦਾ ਗਿਆਨ ਭੀ 'ਇਹਨਾਂ ਨੇ 
ਨਾਮਦੇਵ ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਸੀ ਿ 

“ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਪੇਜ ਸ਼ਬਦ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਛਪੇ ਵਾਲੀ ਬੀੜ 
ਅਦਰ ਪੜ੍ਹਨ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਦੋ ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਵਿੱਚ, ਇਕ ਸਿਰੀ ਰਾਗ 
ਅੰਦਰ ਤੇਂ ਇਕ ਬਨਾਸਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ । ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ_ ਸ਼ਲੋਕ ਭੀ ਹਨ । ਆਪ 





ਗੁਰੂ-ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੮੦ ) ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਕਬੀਰ ਜੀ 
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ਭੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀਠਲ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਹੀ ਖੂਜਾਰੀ ਸਨ । .....ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ 

ਪੌਜੇ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕੀ ਆਸ਼ੇ ਦਾ ਪਰਰਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਰਿ 

ਕਈ ਸਿੱਧਾਂਤ ਗੁਰਮਤਿ ਤੋ' ਉਲਟ ਹਨ । ਭਗਤ ਜੀ ਜਿਸ ਕਿਸ਼ਨ ਭਗਤੀ ਦੇ 

ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਨ, ਉਸ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰਮਤਿ ਅੰਦਰ ਪੂਰਨ ਖੰਡਣ ਹੈ ।”” 
ਪਾਠਕ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਬ ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ 
ਭੀ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ 'ਬੀਠਲ' ਬਾਰੇ ਨੋਫ ਭੀ ਪੈਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਜਿਥੋਂ 
ਤਕ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸੇਬੋਧ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਪਾਠਕ ਸੋਜਣ ਆਪ ਹੀ ਨਿਰਨਾ ਕਰ ਲੈਣ ਕਿ 
ਇਥੇ ਕਿਥੇ ਕੋਈ ਗੱਲ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਉਲਟ ਹੈ । ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ “ਬੀਠਲ' ਉਹ ਹੈ ਜੋ 
“ਨਾਰਾਇਣ' ਹੈ ਅਤੇ “ਵਣਿ ਤ੍ਰਿਣਿ ਰੜੜਾ'” ਹੈ। ਕਿਸੇ_ ਭੀ ਖਿੱਚ ਘਸੀਫ ਨਾਲ਼ 
ਇਸ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀ ਨਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂ ਸਕਦਾ । 


ਸ੍ਰੀ ਰਾਗੁ ਝਗ੩ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ 


ਸੁਰਿ ਨਰ ਗਣ ਗੈਧ੍ਰਬ ਜਿਨਿ ਮੋਹੇ, ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਮੇਖੁਲ) ਲਾਈ) ॥੧॥ ਰਾਜਾ 
ਰਾਮ ਅਨਹਦ ਕਿੰਗੁਰੀ ਬਾਜੈ ।! ਜਾ ਕ। ਦਿਸਟਿ ਨਾਦ ਲਿਵ ਲਾਗੈ ।। 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਾਨ ਗਗਨੁ, ਜਿੰੜਿਆ ਅਰੁ ਚੁੰਝਿਆ, ਕਨਕ ਕਲਸੂ, 
ਇਕੁ ਪਾਇਆ । ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਧਾਰ 'ਚੁਐ ਅਤਿ ਨਿਤਮਲ, ਰਸ ਮਹਿ ਰਸਨ 
ਚੁਆਇਆ ।। ੨।। ਏਕ ਜੁ ਬਾਤ ਅਨੂਪ ਬਨੀ) ਹੈ, ਪਵਨ ਪਿਆਲਾ 
ਸਾਜਿਆ ।। ਤੀਨਿ ਭਵਨ ਮਹਿ ਏਕੋ ਜੋਗੀ, ਕਹਹੁ ਕਵਨੁ ਹੈ ਰਾਜਾ ॥੩॥ 
ਐਸੇ ਗਿਆਨੁ ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਪੁਰਖੋਤਮ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਚੈਗਿ ਰਾਤਾ ॥ ਅਉਰ 
ਦੁਨ) ਸਭ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਨ, ਮਨੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਮਾਤਾ ।!੪।।੩।। 
[ਪੰਨਾ ੯੨] 
ਪਦ ਅਰਥ ੧-ਪੰਡੀਆਂ-ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! ਸੁਰਿ-ਦੇਵਤੇ । ਗਣ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਖ਼ਾਸ 
ਨਿੱਜ ਦੇ ਸੇਵਕ । ਗੌਧ੍ਰਬ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਰਾਗੀ । ਤਰਿਭਵਣ-ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਨੂੰ, ਸਾਰੇ 
ਜਗਤ ਨੂੰ । ਸੇਬੁਲੀ-(ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤੜਾਗੀ ।੧। 
ਅਨਹਦ-ਇੱਕ-ਰਸ, ਬਿਨਾ ਜਤਨ ਕਰਨ ਦੇ, ਵਜਾਉਣ ਤੋ' ਵਿ ਕਿੰਗੁਰ) 


ਸਿ 
ਰ 
_ ਅਚਰਜੁ ਏਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪੰਡੀਅ, ਅਬ ਕਿਛੁ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੮੧) ਜਿਰੀ ਚਾਗੁ ਕਥੀਚ ਜੀ 


ਬਾਜੈ- ਕਿੰਗਰੀ ਵੱਜ ਰਹੀ ਹੈ, ਰਾਗ ਹੋ ਚਿਨ੍ਹਾ ਹੈ । ਜਾ ਕੀ-ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ । 
ਦਿਸਟਿ-(ਕਿਰਪਾ ਦੀ) ਨਸ਼ਰ ਨਾਲ । ਨਾਦ ਲਿਵ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਲਿਵ, ਸ਼ਬਦ ਵਲ 
ਰੁਚੀ । ਰਹਾਉ । 

ਭਾਠੀ-ਭੌਂਠੀ, ਜਿੱਥੋ ਸ਼ਰਾਬ ਅਰਕ ਆਦਿਕ ਕੱਢੀਦਾ ਹੈ । ਗਗਨੂ-ਅਕਾਸ਼, 
ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ, ਚਿਦਾਕਾਸ਼, ਚਿਤ-ਆਕਾਸ਼, ਦਿਮਾਗ਼, ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ ਪੁਛੂ ਵਿਚ 
ਸੁਰਤੀ ਜੋੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸਿੜਿਆ, ਚੁੰਡਿਆ-ਦੋ ਨਾਲਾਂ ਜੋ ਅਰਕ ਜਾਂ ਸ਼ਰਾਬ 
ਕੱਢਣ ਲਈ ਵਰਤੀਵੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ ਨਾਲ ਦੇ ਰਾਹ ਅਰਕ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਦੇ 
ਰਾਹ ਵਾਧੂ ਪਾਣੀ । ਕਨਕ-ਸੋਨਾ । ਕਲਸੁ-ਮੌਟ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਰਕ ਜਾਂ ਸ਼ਰਾਬ ਚੋਂ 
ਚੋਂ ਕੇ ਪੈਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕੁ-ਇੱਕ ਪੁਝੂ । ਕਨਕ ਕਲਸੁ-ਸੋਨੋਂ ਦਾ ਮੱਫ, ਸ਼੍ਰੋਧ ਹਿਰਦਾ। 
ਤਿਸੁ ਮਹਿ-ਉਸ (ਸੁਨਹਿਰੀ ਕਲਸ) ਵਿਚ, ਸ਼ੁੱਧ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਧਾਰ-(ਨਾਮ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ) ਧਾਰ । ਚੁਐ-ਚੋਂ ਚੋਂ ਪੋੱਦੀ ਹੈ । ਰਸ ਮਹਿ ਰਸਨ-ਸਭ `ਰਸਾਂ ਤੌਂ ਸੁਆ- 
ਦਲਾ ਰਸ, ਨਾਮ-ਐਮ੍ਿਤ । ਸਿੰੜਿਆ, ਚੁੰੜਿਆ-ਭਾਵ, ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਲੋਂ ਸੈਡਣਾ 
ਤੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨਾ ।੨। 

ਅਨੂੂਪ-ਅਚਰਜ, ਅਨੋਖੀ । ਪਵਨ-ਹਵਾ; ਪੁਰਾਣ, ਸੁਆਸ । ਸਾਜਿਆ-ਸੈ” 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ਜੋਗੀ-ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ, ਵਿਆਪਕ । ਤੀਨਿ ਭਵਨ-ਸਾਰੇ ਜਗਤ 
ਵਿਚ । ਰਾਜਾ-ਵੱਡਾ ।੩। 

ਐਸੇ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਵੇ ਉਪਰ ਵੱਸਿਆ ਹੈ । ਪੁਰਖੌਤਮ ਗਿਆਨੂ-ਖੁਡੂ ਦਾ 
ਗਿਆਨ, ਰੱਬ ਦੀ ਪਛਾਣ । ਕਹੁ-ਆਖ 1 ਕਬੀਰ-ਹੇ ਕਬੀਰ ! ਰੌਗਿ-(ਖੁਛੂ 


ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਰਾਤਾ-ਰੌਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਅਉਰ ਦੁਨੀ-ਬਾਕੀ ਦੇ ਲੌਕ । ਭਰਮਿ 


-ਭੁਲੋਖੇ ਵਿਚ । ਮਨੁ-(ਮੇਰਾ) ਮਨ ! ਰਸਾਇਨ-[ਰਸ--ਅਯਨ] ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ । 
ਮਾਤਾ-ਮਸਤ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! ਉਸ ਅਚਰਜ ਪੂਤੂ ਦਾ ਇਕ ਕੌਤਕ ਸੁਣੋ (ਜੌ ਮੇਰੇ ਨਾਲ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋ) ਐਸ ਵੇਲ (ਜਿਉ ਕ। ਤਿਉ) ਕਿਹਾ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾਂ । ਉਸ 
ਪੁਠੂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤੜਾਗੀ ਪਾ ਕੇ ਦੇਵਤੇ, ਮਨੁੱਖ, ਗਣ ਅਤੇਂ 
ਰੀਧਰਬਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ।੧। 

(ਉਹ ਅਚਰਜ ਕੌਤਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਖੁਰ੍‌ਕਾਸ਼-ਰੂਪ ਖੁਕੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੱਗਦੀ ਹੈ,ਉਸ ਪੁਭੂ ਦੀ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਇੱਕ-ਰਸ ਤਾਰ 
ਵੱਜ ਰਹੀ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਰਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੮੨) ਸਗ ਚਾ& ਕਖ।੦ ੧1 
.ਕਾਗਧਾਚਾਫਾਰਾਪਨਪਾਰਾਪ੍ਰਧਨਕ ਥਾਧਾਧਾਰ੍ਹਧਾਗ੍ਧਨਰਾਰਾਗਾਧਾਰਰਾਪ੍ਹਾਧਾਧਨਹ੍ਭਯ੦ ੦੦ ਯਾ ਪਾਧਾਧਾਹਾਧਾਫਾਧਾਧਾਹਾਾਰਾਹਾਧਾਧਾਧਾਰਾਧਾਹਨਹ੍ਨਹਧਾਹਾਰਾਗਾਯਨਰਾਧਾਂ 
ਮੇਰਾ ਦਿਖਾਗ ਭੱਠੀ ਬਣਿਆਂ ਪਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸੁਰਤ ਖੁਕੂ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਹੋਈ 


ਹੈ); ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਲੋਂ ਸੈਂਕੋਚ, ਮਾਨੋ, ਵਾਧੂ ਪਾਣੀ ਰੱਦ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨਾਲ ਹੈ; 
ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗੁਹਿਣ ਕਰਨਾ, ਮਾਨੋ, (ਨਾਮ ਰੂਪ) ਸ਼ਰਾਬ ਕੱਢਣ ਵਾਲੀ ਨਾਲ ਹੈ; ਤੇ 
ਸ਼ੁੱਧ ਹਿਰਦਾ, ਮਾਨੋ, ਸੋਨੇ ਦਾ ਮੌਟ ਹੈ; ਹੁਣ ਮੈ” ਇੱਕ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਪੁਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ 1 
ਮੇਰੇ ਸ਼ੁੱਧ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਹਿਤ ਦੀ) ਬੜੀ ਸਾਫ਼ ਧਾਰ ਦੋ ਚੌ ਕੇ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸਭ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਸੁਆਦਲਾ (ਨਾਮ) ਰਸ ਖਿੱਚਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ।੨। 
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ਇੱਕ ਹੋਰ ਸੁਆਦਲੀ ਗੱਲ ਬਣ ਪਈ ਹੈ (ਉਹ ਇਹ) ਕਿ ਮੈਂ` ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ 
ਰ੍ (ਨਾਮ-ਔੰ-ਮ੍ਰਿਤ ਪੀਣ ਲਈ) ਪਿਆਲਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਖੁਠੂ ਦੇ ਨਾਮ 
]ੂ ਨੂੰ ਸੈਂ! ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਜਪ ਰਿਹਾਂ ਹਾ); (ਇਸ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਜਪਣ ਕਰ ਕੇ ਮੈਨੂੰ) 
`ੂੰ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਇਕ ਪੁਭੂ ਹੀ ਵਿਆਪਕ (ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਦੱਸ, (ਹੈ ਪੈਡਿਤ ! 
ਮੈਨੂੰ) ਉਸ ਨਾਲੋਂ" ਹੋਰ ਕੌਣ ਵੱਡਾ (ਹੋ ਸਕਦਾ) ਹੈ ? ।੩। 

(ਜਿਵੇਂ ਉੱਪਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਪੁਝੂ ਦੀ ਪਛਾਣ (ਮੇਰੇ ਐਦਰ) 
ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਹੋ ਪਈ ਹੈ । ਪੁਫੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਫੱਟੇ ਹੋਏ, ਹੇ ਕਬੀਰ ! (ਹੁਣ) ਆਖ 
ਹ ਕਿ ਹੋਰ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਤਾਂ ਭੂਲੇਖੋ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਪਰ ਪੁੂ ਦੀ ਸਿਹਰ ਨਾਲ) 
ਨੂੰ ਸੇਰਾਂ ਮਨ ਰਸਾਂ ਦੇ ਸੋਸੇ ਪਰਭੂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ।੪।੩। 

੍ ਨੋਟ-'“ਰਹਾਉ'' ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਮੁੱਖ-ਭਾਵ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ “ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ” ਤੁਕਾਂ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੋਂ । ਪੂਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ 

ਦੀ ਵੱਜ ਰਹੀ ਜਿਸ ਤਾਰ ਦਾ ਇੱਥੇ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਹੈ। ਰ 


ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਗ੍ਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਦੇ 
ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਤਾਰ ਵੱਜਣ ਲੱਗ ਪੈਦੀ ਹੈ; ਉਸ ਸੁਆਦ ਦਾ ਅਸਲ ,ਸਰੂਪ ਦੱਸਿਆ 
ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ, ਪਰ ।ੂੰਦਿਮਾਗ਼ ਤੇ ਹਿਰਦਾ ਉਸੇ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ 
ਭਿੱਜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ; ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਯਾਦ ਵਿਚ ਬੀਤਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੁਭੂ 
ਹੀ ਸਭ ੋ' ਵੱਡਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹੀ ਮਨ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ 


2, 


01 


ਨੋਟ :-ਜੋਗ-ਅਭਿਆਸ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ੇ ਕਿਸੇ 
“ਪੰਡੀਆ” ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਜ਼ੂਰਗੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਦੂੰਕਿ 


_ਜੋਗ-ਅੱਭਿਆਸੀ ਜੋਗੀ ਲੋਕ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕੇ ਸੁਰਤ ਜੋੜਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਕਬੀਰ ਡ 
੧ ੨੬ ੭੬੬੦੬ ਕਿ ਨੱਕ ਨੰ ਰੰ ਪੱ ਪਰ: ੨00 ੪੬੬ ਪੰਪ ੪ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` . ( ੫੮੩ )' ਸਿਰੀ ਚਾਗੁ ਕਬੀਰ ਜੀ 
“ਕਾਰਾ ਧਾ ਕਹਾ ਗਾਥਾ ਗਾ ਹਾ ਹਾ ਜਾਲ ਕਾ ਗਾਹਾਧਾਹਾ ਹਾ ਹਾ ਰਹ ਹਾਰਨਾ ਕਹਾ ਗਾਹ ਹਾਲ ਕਾਰਾ ਹਾਹਾ ਰਾਹ੍ਨਫ੍ਾਗ੍ਹਾ 


।#₹ਕਾ ਭਾਗ ਹਾਆਾਆ ਭਕਾਕਾ ਵਕ ਝਕਾ ਕਾ ਕਾਕਾ ਆਵ ਛਕਾਕਾਕਾ ਹੇ ਕਾਕਾ ਠ ਆਪਾ ਕਾਗ ਭਾ ਕਗਾਕ ਕਾਕਾ ਭ ਕਾਗ ਕਾਮ ਵਾਕਾਂ ਭਾਲ ਕਾਆਗ਼ਾ ਭਾਕਾਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਲ ਛਾ ਓਲ ਵਾਣ ₹ ਆਥਾ ਆ ਵਾਆਾ ਕਾਕਾ ਕਾਰਾ ਕਾਕਾ ਭਾਲਰਾਲ 


ਕਾਹਾਕਾਧਾਧਾਹਹਾਗਾਾਠਾ ਭਾ ਝਾਕਾਥਾ ਧਾਵਾ 
ਜੀ ਉਸ ਮਸਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪੈਦਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ “ਨਾਮ” ਦੀ ਸ਼ਰਾਬ ਵਾਸਤੇ (ਪਵਨ?) ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਨੂੰ 
“ਪਿਆਲਾ” ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਸੱਜਣ ਇੱਥੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਜੋਗ-ਐਂਭਿਆਸੀ ਸਮਝ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਬੀਰ 
1 ਖੁਲ੍ਹ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਚ “ਆਸਨ ਪਵਨ ਨੂੰ, ਜੋਗ-ਔੱਭਿਆਸ ਤੇ ਪੁਰਾਣਾਯਾਮ ਨੂੰ 
.ਪਣ" ਆਖਦੇ ਹਨ- 
“ਆਸਨੁ ਪਵਨੁ ਦੂਰਿ ਕਰਿ-ਬਵਰੇ । 
ਛਾਡਿ ਕਪਟੁ ਨਿਤ ਹਰਿ ਭਜੁ ਬਵਰੇ ।”' 





ਸਹ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੮੪ ) ।ਸ੪। ਚ ੧੩ ਜ੪ 


'ਗਾਧਾਧਾਵ 





ਸਰੀ ਰਾਗੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ ॥ 
ਪਹਰਿਆ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ ।। 


੍ ਰੇ ਨਰ, ਗਰਭ ਕੁੰਡਲ ਜਬ ਆਛਤ, ਉਰਧ ਧਿਆਨ ਲਿਵ ਲਾਗਾ ॥ 
ਮਿਰਤਕ ਖਿੰਡਿ ਪਦ ਮਦ ਨਾ, ਅਹਿਨਿਸਿ ਏਕੂ, ਅਗਿਆਨ ਸੁ ਨਾਗਾ ॥ 
`ਤੇ ਦਿਨ ਸੰਮਲ, ਕਸਟ ਮਹਾ ਦੁਖ, ਅਬ ਚਿਤ ਅਧਿਕ ਪਸਾਰਿਆ ॥ 
ਗਰਭ ਛੋਡਿ ਮਿਿਤ ਮੈਡਲ ਆਇਆ, ਤਉ ਨਰਹਰਿ ਮਨਹੁ ਬਿਸਾਰਿਆ ॥ 
੧।। ਫਿਰਿ ਪਛੁਤਾਵਹਿਗਾ ਮੁੜਿਆ, ਤੂੰ ਕਵਨ ਕੁਮਤਿ ਭ੍ਰਮਿ ਲਾਗਾ ॥ 
ਚੇਤਿ ਰਾਮੁ. ਨਾਹ ਜਮਪੁਰਿ ਜਾਹਿਗਾ, ਜਨੁ ਬਿਚਰੈ ਅਨ ਰਾਧਾ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਬਾਲ ਬਿਨੋਦ ਚਿੰਦ ਰਸ ਲਾਗਾ, ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਮੋਹਿ ਬਿਆਪੈ ।। ਰਸੁ ਮਿਸੁ 
ਮੇਧੁ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਬਿਦੁ ਚਾਖੀ, ਤਉ ਪੰਚ ਪਰਗਟ ਸੰਤਾਪੈ ।। ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ 
ਛੋਡਿ ਸੁਕ੍ਹਿਤ ਮਤਿ, ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਅਰਾਧਿਆ 1। ਉਛਲਿਆ ਕਾਮੁ, ਕਾਲ 
` ਮਤਿ ਲਾਗੀ, ੨ਉ ਆਨਿ ਸਕਤਿ ਗਲਿ ਬਾਧਿਆ ॥ ੨॥. ਤਰੁਣ ਤੇਜੁ 
ਪੁਰ ਤ੍ਰਿਅ ਮੁਖ ਜੋਹਹਿ, ਸਰੁ ਅਪਸਰੁ ਨ ਪਛਾਣਿਆ ॥ ਉਨਮਤ ਕਾਮਿ 
ਮਹਾ ਬਿਖੁ ਭੂਲੈ, ਪਾਪੁ ਪੁਨ ਨ ਪਛਾਨਿਆ ॥ ਸੁਤ ਸੈਪਤਿ ਦੇਖਿ ਇਹੁ ਮਨੁ 
ਗਰਬਿਆ, ਰਾਮੁ ਰਿਦੈ ਤੇ ਖੋਇਆ ॥ ਅਵਰ ਮਰਤ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਤੋਲੇ, 
ਤਉ ਭਗ ਮੁਖਿ ਜਨਮੁ ਵਿਗੋਇਆ ॥ ੩ ॥ ਪੁੰਡਰ ਕੇਸ, ਕੁਸਮ ਤੇ ਧਉਲੋ , 
ਸਪਤ ਪਾਤਾਲ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਲੋਚਨ ਸਮਹਿ, ਬੁਧਿ ਬਲ ਨਾਠੀ, ਤਾਂ ਕਾਮੁ 
_ਪਵਸਿ ਮਾਧਾਣੀ ॥ ਤਾ ੩ ਬਿਖੈ ਭਈ ਮਤਿ ਪਾਵਸਿ, ਕਾਇਆ ਕਮਲੁ 
ਕੁਮਲਾਣਾ ॥ ਅਵਗਤਿ ਬਾਣ! ਛੋਡਿ ਮ੍ਰਿਤ ਮਡਲਿ, ਤਉ ਪਾਛੈ ੫ਲੂਤਾਣਾ 
।੪।। ਨਿਕੁਟ। ੯੮ ਦੇਖਿ ਪੁਨਿ ਉਪਜੈ, ਮਾਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਬੂਬੈ ॥ਲਾਲ ਚ 
ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਦ ਕਾਰਨ, ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ।। ਥਾਕਾ ਤੇਜੂ, ਉਡਿਆ 
ਮਨ ਪੱਖੀ, ਘਰਿ ਆਂਗਨਿ ਨ ਸੁਖਾਈ ।। ਬੇਣ) ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਭਗਤਹੁ, 
ਨੰ ਮਹਨ ਮੁਕਤਿ ਕਿਨਿ ਪਾਈ; ॥ ੫॥ [ਪੰਨਾ ੯੩] 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣੇ ( ੫੮੫ ) _ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਬੇਣੀ ਜੀ . 
ਮਰਵਾ ਹਾਟ ਗਵਾਰ ਦਵਚਝਕਾਰਨਠਦਾਰਕਾਫਵਾਰਾਰਰਾਰਰਾਫਲਲਕਾਫ ਕਰ ਚਕ ਠਝਦਕ 


| ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਰਭ ਕ੍ਰੰਡਨ-ਮਾਂ ਦਾ ਪੈਫ,ਕੁੰਡਲ ਵਾਂਰ ਦਾ ਗਰਭ-ਅਸਬਾਨ । 
.ਆਛਤ-ਹੁੰਦਾ ਸੈਂ । ਉਰਧ-ਉੱਚਾ । ` ਨਿਵ-ਬ੍ਰਿਤੀ, ਸੁਰਤਿ । ਮਿਰਤਕ ਪਿ`ਡਿ- 
ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਗੌਲੇ ਵਿਚ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਪਦ-ਹੋ'ਦ, ਹਸਤੀ । ਮਦ-ਅਹੌਕਾਰ, ਮਾਣ । 
ਨਾ-ਨਹੀਂ' ਸੀ । ਅਹਿ-ਢਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਏਕੁ-ਇੱਕ ਪੁਡੂ । _ਨਾਗਾ-ਅਣਹੋੱਢ, 
ਅਭਾਵ । ਤੇ-ਉਹ । ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਸੈਮਲੂ-ਚੋ ਤੇ ਕਰ । ਪਸਾਰਿਆ-ਖਿਲਾਰਿਆ ਹੈ, 
ਜੋਜਾਲਂ ਵਿਚ ਫਸਾਇਆ ਹੈ । ਛੋਡਿ-ਛੇਡ ਕੇ । ਮ੍ਹਿਤਿ ਮੰ ਡਲ-ਜਗਤ, ਸੋਸਾਰ । ਤਉ- 
ਜਦੋ“ । ਨਰਹਰਿ-ਪਰਮਾਤਮ' ਨੂੰ । ਮਨਹੁ-ਮਨ ਤੋਂ । ੧ । 

ਮੁੜਿਆ-ਹੋ ਮੂਰਖ ! ਕਵਨ ਕੁਮਤਿ-ਕਿਹੜੀ ਭੈੜੀ ਮੱਤੇ ? ਭ੍ਰਮਿ-ਭੁਲੇਬੇ 
ਵਿਚ । ਚੇਤਿ-ਯਾਢ ਕਰ । ਨਾਹੀ-ਨਹੀ' ਤਾਂ । ਜਨੂ-ਜਾਨੋ, ਮਾਨੋਂ, ਜਿਵੇ (ਲਾਖ 
ਬੇਦਨ 'ਜਣੁ' ਆਈ) । ਅਨਰਾਧ-[ਅਨਿਰੁੱਧ', ਅਮੋੜ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਬਿਨੋਦ-ਖੇਡਾਂ । ਚਿੰਢ-ਧਿਆਨ । ਬਿਆਪੈ-ਦਬਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਮੋਹਿ- ਭੂ 
ਮੋਹ ਵਿਚ । ਰਸੁ-ਸੁਆਦ, ਚਸਕਾ । ਮਿਸੁ-ਬਹਾਨਾ । ਮੋਥੁ-ਪਵਿੱਤਰ । ਬਿਖੁ-ਫ਼ਹਿਗ 
ਪ੍ਰਗਣ-ਖੁਲ੍ਹ ਤੌਰ ਤੇ, ਨਿਰਲੱਜ ਹੋ ਕੇ, ਝਾਕਾ ਲਾਹ ਕੇ । ਸੈਤਾਪੈ-ਸਤਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
ਸੋਜਮੁ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ, ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ । ਸੁੜ੍ਰਿਤ ਮਤਿ-ਪੈਨ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧ । 
ਕਾਲ-ਕਾਲਖ । ਆਨਿ-ਲਿਆ ਕੈ । ਸਕਤਿ-ਇਸਤੂੀ । ਗਲਿ-ਗਲ ਵਿਚ, ਗਲ 
ਨਾਲ । ੨ । 

ਤਰੁਣ-ਜੁਆਨੀ । ਤੇਨੂ= ਜ਼ੋਰ । ਤ੍ਰਿਅ ਮੁਖ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਮੂਹ । ਜੋਹਹਿ-ਤੂੰ 
ਤੱਕਦਾ ਹੈਂ । ਸਜ਼ ਅਪਸਰ-ਚੰਗਾ ਮੋਢਾ ਵੇਲਾ, ਵੇਲਾ ਕੁਵੇਲਾ । ਉਨਮਤ ਕਾਮਿ-ਹੇ 
ਕਾਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਏ ਹੋਏ ! ਸੰਪਤਿ-ਧਨ, ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ । ਗਰਬਿਆ-ਅਹੈਕਾਰੀ ਹੋ 
ਗਿਆ । ਬੋਇਆ-ਡੂਲਾ. ਬੈਠਾ ਹੈਂ । ਅਵਰ ਮਰਤ-ਹੌਰਨਾਂ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ । ਤਉਂ- 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਭਗ ਮੁਖਿ-ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਸ੍ਹੇਸ਼ਣ । ਵਿਗੋਇਆ-ਅਜਾਈ' ਗਵਾ 
ਲਿਆ ਹੈ। ੩। 

ਪੁੰਭਰ-ਚਿੱਟੋ ਠਗ ਦਾ ਕਉ& ਫੁੱਲ । ਕੁਸਮ-ਫੁੱਲ । ਤੋ-ਤੋ' । ਧਉਲੋ-ਚਿੱਟੋ । 
ਬਾਣ)-ਬੋਲੀ, ਆਵਾਜ਼ । ਸਪਤ ਪਤਾਲ ਕੀ-ਸਤਵੇ“ ਪਤਾਲ ਤੋਂ ਆਈ ਹੋਈ, 
ਬਹੁਤ ਮੱਧਮ ਤੇ ਬਰੀਕ । ਲੋਚਨ-ਅੱਖਾਂ । ਸੂਮਹਿ-ਚੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਵਿਚੋਂ ਨੀਰ 
ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ।ਨਾਠੀ-ਨੱਸ ਗਈ ਹੈ । ਪਵਸਿ=ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ । ਬਿਖੈ ਪਾਵਸਿ=ਵਿਸ਼ਿਆਂ 
ਦੀ ਝੜੀ । ਅਵਗਤਿ-ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਅਵਗਤਿ ਬਾਣਿ-ਪੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਡਿ- 





੧੭੦ ਦੀ ੩1੨੨ । ਮਿੜ ਮ੩ਨਿ--ਜਜ੩ ਫਿਜ । %। 
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ਹਾਰਾਆਵਾਵ 


_ਨਿਕੁਫੀ-ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ । ਨਿਕੁਣੀ ਦੇਹ-ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਬਾਲ । ਬੁਨਿ-ਪਿਆਰ, 
ਮੋਹ। ਜੀਵਨ ਪਦ-ਵਿੱਟਟ7। ਕਾਰਨ-ਵਾਸਤੇ । ਸੂਬੈ-ਦਿੱਸਦਾ । ਥਾਕਾ-ਮੁੱਕ ਗਿਆ। 


ਮਰਨ ਦੇ ਪਿਛੰ” ਮੁਕਤੀ | ਕਿਨਿ-ਕਿਸ ਨੋ? ੫। 


ਅਰਥ :-ਹ ਮਨੁੱਖ । ਜਦੋ ਤੂੰ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਫ ਵਿਚ ਸੈ, ਤਦੋਂ ਤੇਰੀ ਸੂਰਡਿ 
ਉੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ; (ਤੈਨੂੰ ਤਦੇਂ) ਸਰੀਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ 
ਅਹੰਕਾਰ ਨਹੀ” ਸੀ, ਦਿਨੋ ਰਾਤ ਇਕ ਪੂਭੂ ਨੂੰ (ਸਿਮਰਦਾ ਸੈ), (ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ) 
ਅਗਿਆਨ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਸੀ । (ਹੇ ਮਨੁੱਖ !) ਉਹ ਦਿਨ ਹੁਣ ਚੇਤੇ ਕਰ (ਤਦੋਂ ਤੈਨੂੰ) 
ਬੜੇ ਕਲੇਸ ਤੇ ਤਕਲੀਫਾਂ ਸਨ; ਪਰ ਹੁਣ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਜੌਜਾਲਾਂ 
ਵਿਚ) ਬਹੁਤ ਫਸਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਮਾਂ ਦਾ ਪੇਂਟ ਛੱਡ ਕੇ ਜਦੋਂ” ਦਾ ਤੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ', ਤਦੋ' ਤੌ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ੧। 

ਹੇ ਮੂਰਖ । ਤੂ ਕਿਹੜੀ ਮੱਤੇ, ਕਿਹੜੇ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ? 
(ਸਮਾਂ ਹੱਬੋਂ' ਗਵਾ ਕੇ) ਫੇਰ ਹੱਥ ਮੋਗਾ: ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰ, ਨਹੀ ਤਾਂ ਜਮਪੁਰੀ 
ਵਿਚ ਧੱਕਿਆ ਜਾਏਗਾ, (ਤੂੰ ਫਿਰਦਾ ਹੈ) ਜਿਵੇ' ਕੋਈ ਅਮੇੜ ਬੰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ।੧। 
ਰਹਾਉ । 

(ਪਹਿਲਾਂ) ਤੂ ਬਾਲਪੁਣੇ ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਦੇ ਧਿਆਨ ਤੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਲੱਗਾ 
ਰਿਹਾ, ਤੇ ਸਵਾ (ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਹੀ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਿਹਾ; (ਹੁਣ ਜਦੋ) 
ਮਾਇਆ-ਰੂਪ ਵਿਹੁ ਨੂੰ ਰਸਦਾਇਕ ਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਅੰ'ਮ੍ਹਤਿ ਸਮਝ ਕੇ ਚੱ-ਖਿਆ, ਤਦੋਂ 


ਤੈਨੂੰ ਪੰਜੇ (ਕਾਮਾਦਿਕ) ਖੁਲ੍ਹੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਤ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਪ ਤਪ ਸੈਜਮ ਤੇ ਪੁੰਨ ਕਰਮ 


ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧ ਤੂੰ ਛੱਡ ਬੈਠਾ ਹੈ',ਖ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਨਹੀ ਸਿਮਰਦਾ । (ਤੇਰੇ ਐਢਰ) 
ਕਾਮ ਜੋਰਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਭੈੜੇ ਪਾਸੇ ਤੋਰੀ ਬੁੱਧੀ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ, (ਕਾਮਾਤੁਰ ਹੋ ਕੇ) ਤੂੰ 
ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਲਿਆ ਗਲ ਲਾਇਆ ਹੈ । ੨ । 

(ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਜੁਆਨੀ ਦਾ ਜੋਸ਼ ਹੈ, ਪਰਾਈਆਂ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਦੇ ਮੂਹ ਤੱਕਦਾ 


ਹੈ', ਵੇਲਾ ਕੁਵੈਲਾ ਭੀ ਤੂੰ ਨਹੀ” ਸਮਝਦਾ । ਹੇ ਕਾਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਏ ਹੋਏ ! 
ਪੂਬਲ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਭੁੱਲੋ ਹੋਏ ! ਤੈਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀਂ” ਕਿ ਪਾਪ ਕੀਹ ਹੈ 
ਧੂੰਨ ਕੀਹ ਹੈ । ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਧਨ ਪਦਾਰਬਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਤੇਰਾ ਮਨ ਅਹੈਕਾਰੀ 
ਰਿਹਾ ਹੈ; ਖੁਛੂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ” ਵਿਸਾਰ ਬੈਠਾ ਹੈ' , ਹੋਰਨਾਂ (ਸੰਬੰਧੀਆਂ) 
ਮੋਇਆਂ ਤੇਰਾ ਮਨ ਜਾਚ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਕਿਤਨੀ ਕੁ ਮਾਇਆ (ਮਿਲੋਗੀ); ਇਸ 
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ਡ 


ਤੇਜੂ-ਸਰੀਰਕ ਬਨ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਆੰਗਨਿ-ਵਿਹੜੇਂ ਵਿਚ । ਮਰਨ ਮੁਕਤਿ= ਡ੍ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ (੫੮੭) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਬੋਣੀ ਜੀ 

॥ ਆਕਾਰ ਲਮਕ ਰਾਨੁਧਾਠਧਾਆਾਦਾਵਫਾਲਫਕਾਚਾਲਾਰਾਫਧਾਡਾਲਕਾਠਕਾਫਕਾਨਾਰਥਾਲਾਢਾਲ ਨਲਵ₹। 
ਤਰ੍ਹਾ ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਉੱਤਮ ਤੇ ਤੋ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਅਜਾਈ' ਗਵਾ ਲਿਆ। ੩1 _ ਤੁ 
“੨੯੩ _ਕੈਂਸ ਚਿੱਟੇ ਕੌ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਤੋਂ ਭੀ ਵਧੀਕ ਚਿੱਟੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਤੇਰੀ ਆਵਾਜ਼ 
(ਡਾਢੀ ਮੱਧਮ'ਹੋ_ ਗਈ _ਹੈ, ਮਾਨੋਂ') ਸਤਵੇਂ ਪਾਤਾਲ ਤੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਤੇਰੀਆਂ 
_ ਅੱਖਾਂ ਸਿੰਮ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਤੇਰੀ ਚਤੁਰਾਈ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਂ ਚੁਕੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਭੀ 
ਕਾਮ (ਦੀ) ਮਧਾਣੀ (ਤੇਰੇ ਅਦਰ) ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਅਜੇ ਭੀ ਕਾਮ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ 
ਜ਼ੋਗਂ ਵਿਚ ਹਨ) । ਇਹਨਾਂ _ਹੀ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੇਰੀ ਬੁੱਧ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਝੜੀ 
ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਤੇਰਾਂ ਸਰੀਰ ਰੂਪ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਕੁਮਲਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਆ ਕੇ 
ਤੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਛੱਡ ਬੈਠਾ ਹੈ', (ਸਮਾ ਵਿਹਾ ਜਾਣ ਤੇ) ਪਿੱਛੋ ਹੱਥ 
ਮਲੋ'ਗਾ। ੪ । 

ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਬਾਲ (ਪੁੱਤਰ ਪੰਤਰੇ) ਵੇਖ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਲਈ) 
ਮੋਹ ਪੈਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਅਹੌਕਾਰ ਕਰਵਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ (ਇਹ) ਸਮਝ ਨਹੀ ਆਉ'ਦੀ 
(ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਛੱਡ ਜਾਣਾ ਹੈ) । ਔਖਾਂ ਤੋਂ ਦਿੱਸਣੋ' ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਭੀ ਮਨੁੱਖ) 
ਹੋਰ ਜੀਊਣ ਲਈ ਲਾਲਚ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਆਖ਼ਰ) ਸਰੀਰ ਦਾ ਬਲ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ 
ਜਦੋ) ਜੀਵ ਪੰਛੀ (ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ) ਉੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਦੋ' ਮੁਰਦਾ ਦੇਹ) ਘਰ ਵਿਚ, 
ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ, ਪਈ ਹੋਈ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਲੌਗਦੀ । 

ਬੇਣੀ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਸੈਤ ਜਨੋ ! (ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਇਹੀ 
ਹਾਲ ਰਿਹਾ, ਭਾਵ, ਜੀਊ'ਦਿਆਂ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਭੀ ਵਿਕਾਗਾੰ ਤੇ ਮੋਹ ਤੋ ਮੂਕਤ ਨਾਹ 
ਹੋਇਆ, ਜੇ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਨਾਹ ਹੋਇਆ, ਤਾਂ ਇਹ ਸੱਚ ਜਾਣੋਂ ਕਿ) ਮਰਨ ਤੋਂ' ਪਿਛੋਂ 
ਮੁਕਤੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ । ੫ । 





ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਜਗਤ ਦੀ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਜੀਵ ਪੁਠੂ ਦੀ ਯਾਦ 
ਭੂਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ । ਬੁਢੇਪੇ ਵਿਚ ਸਾਰੇ 
ਅਗ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਭੀ ਹੋਰ ਹੋਰ ਜੀਊਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ `ਹੈ, ਪਰ 
ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਲ ਫਿਰ ਭੀ ਨਹੀ” ਪਰਤਦਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਅਜਾਈਂ 
ਗਵਾ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ। 

ਨੋਣ :-'“ਪਹਰਿਆ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ ।'” 

ਭਾਵ !-(ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ) ਉਸ 'ਘਰ' ਵਿਚ ਗਾਵਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ 
ਸ਼ਬਦ ਗਾਵਣ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਰ-ਲੇ ਖ ਹੈ “ਪਹਰੇ”” । 

ਇਹ ਬਾਣੀ '“ਪਹਰੇ'” ਇਸੇ ਹੀ ਰਾਗ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ) ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ. 
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ਸੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਂਹਿਬੇ ਦਰਪਣ .., ( ੫੮੮ ) ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਬੋਣੀ ਸੀ 


ਪਾਲਾ ਕਾ ਗਾਥਾ ਧਾ ਹਾ ਹਾਲ ਕਾ ਆ ਪਾ ਥਾ ਗਾ ਚਾ ਬਨ ਕਾ ਕਾ ਭਾਰਾ ਕ ਕਾਟ ਹਾ ਪਾ ਆਪਾ ਥਾਈ 


_ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹੈ; “ਅਸਣਪਦੀਆਂ' ਤੋਂ ਪਿੱਛੋਂ ਦਰਜ ਹੈ । ੧੪੨੦ ਸਫ਼ੇ ਵਾਲੀ 
'ਥੀੜ' ਦੇ ੭ਫਾ ੭੪ ਉਤੇ । ਉਸ ਦਾ ਸਿਰਲੋਖ ਹੈ 'ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧ 
ਘਰੁ ੧” 1 


` ਸੋ. ਬੇਣੀ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ 'ਘਰੁ' ਭੀ “੧' ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 'ਘਰ' ਪਹਿਲੇ ੬ 


ਵਿਚ ਗਾਵਟਾ ਹੈ। 

ਪਰ_ਲਫ਼ਜ਼ 'ਘਕੁ ੧' ਦੇ ਬਾਂ ਇਤਨੇ ਲਫਜ਼ “ਪਹਰਿਆ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ' 
ਕਿਉਂ ਲਿਖੇ ਗਏ ਹਨ ? 'ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧ ਅਤੇ ਬੋਣੀ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
'ਬਰੂਰ ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ ਡੂੰਘਾ ਸੰਬੰਧ ਹੋਵੇਗਾ । ਆਉ, ਵੇਖੀਏ : 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ_ ਮਹਲਾ ੧ ।। 'ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣ- -੩ 


ਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਹਾ, ਖਸਮ. ਸੇਤੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਖਸਮ -ਸੇਤੀ ਅਰਦਾ/ਸ 
ਵਖਾਣੈ, ਉਰਧ ਧਿਆਨਿ ਲਿਵ ਲਾਗਾ ।। ਨਾਮਰਜਾਦੁ ਆਇਆ ਕਲਿ 
ਭੀਤਰਿ ਬਾਹੁੜਿ ਜਾਸੀ ਨਾਗਾ ।। ਜੈਸੀ ਕਲਮ ਵੁੜੀ ਹੈ ਮਸਤਕਿ, ਤੈਸੀ 
ਜੀਅੜੇ ਪਾਸਿ ।! ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ, ਹੁਕਮਿ ਪਇਆ 
ਗੋਰਭਗੌਸ' ॥੧ __ 

'ਪਗੰਰਆਂ` ਦੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਸਿਰਫ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਬੰਦ ਇੱਥੇ ਖੁਮਾਣ ਵਜੋਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ! ਬਾਕੀ ਦੋਵੇ' 


ਸ਼ਬਦ ਪਾਠਕ ਸੌਜਣ ਪੈਨ! ੭੪ ਤੋਂ ਤੌਂ ਆਪ ਪੜ੍‌ ਕੇ ਵੇਖ ਲੈਣ! ਇੰਸ ਇੱਕ ਬੰਦ ਵਿਚ ਹੀ ਰ੍ 


ਗੰਹੂ` ਨਾਲ ਵੇਖੋ- 

(੧) ਤੁਕਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਅਤੋਂ ਬੇਣੀਂ ਜੀ ਦੀ ਸਾਬੀ ਇੱਕ- 
ਸਮਾਨ ਹੈ । 

(੨) ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ੨ਛ ਲਫਜ਼ ਸਾਂਝੇ ਹਨ- 


ਗੁਰੂ-ਨਾਨਕ ਬੇਲੀ 
ਗਰਭਾਸਿ ਗਰਭ ਕੁੰ ਭਨ 
ਉਰਧ ਤਪੁ ਉਰਧ ਧਿਆਨ 


(੩) ਇਕ 'ਤੁਕ' ਟੂ=ਬ-ਹੂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ : 

ਬੇਣੀ ਜੀ-“ਉਰਧ ਧਿਆਨ ਲਿਵ_ਲਾਗਾ” । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ-“ਉਰਧ ਧਿਆਨਿ ਲਿਵ ਲਾਗਾ । 

ਇਹ ਸਾਂਬ ਸਬੱਬ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਹੋ ਗਈਂ'। ਸਾਫ਼ ਪੁਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਬੇਣ। ਜੀ ਦਾ 
`ਲ&ਿ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ-ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 'ਪਾਸ ਮੌਜੂਦ ਸੀ । ਬੇਣੀ ਜੀ ਦੇ “ਖਿਆਲਾਂ' ਨੂੰ 





| 





ਇੱ... 2. 4 ( ੫੮੬) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਬੇਂਣੀ ਜੀ 
ਵਾਧਾ ਭਕਾ ਹਾ ਹਾ ਗਾਹ ਚ ਝਾਜਾਕਾ ਭਾਵ ਕਾ ਣਾ ਰਾਚਾ ਦਵਾਦਵਾਵਾ। 


ਇਨ ਨਨ ਰਲ ਰਲਾ ਰਵ ਜਾਤ ਚ ਰਵਾ ਤਤ ਚਾ ਵਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ “ਪਹਰਿਆਂ” ਦੇ ਢੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਸੋ, ਸਿਰ-ਲੋਖ “ਪਹਰਿਆ.ਜੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾਂ' ਬੇਣੀ ਜੀ ਨੇ ਨਹੀ ਲਿਖਿਆ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਜਾਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਲਿਖਿਆ ਰੈ । ਤੇ, ਇਹ ਸਿਰ- 
ਲੋਖ ਇਹ ਗੱਲ ਪਰਗਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੇਣੀ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਭੀ ਪਾਸ ਮੌਜੂਦ ਸੀ । ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਗੂਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਇਕੱਠੀ 
`ਕੀਤੀ ਸੀ । 


<< == (ਆ 


<੪੦੦੦੬੦੦੦੮-੩<<੪<੦੪੦੬੦੬=੬==੦== ੨ - - - 


ਪੰ ਦੰਦ ਚ ਦੇ 8200, .ਐਦਰਉ ਅਨਤ ਨਮਕ 


ਸ੍ਰੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰੱ ੫੬੦) ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ 


ਸੀ ਰਾਗ || 


ਪ੍ਰਭ ਤੇ ਜਨੁ ਜਾਨਜੈ ਜਨ ੨ ਸੁਆਮੀ ॥ ੨॥ ਸਰੀਰੁ ਅਰਾਧੈ ਮੋ ਕਉ 


ਅੰਤਰੁ-ਵਿੱਬ, ਭੇਦ, ਫ਼ਰਕ । ਕੈਸਾ-ਕਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੈ? ਅੰਤਰੁ ਕੈ ਸਾ-ਕੋਈ ਅਸਲੀ ਵਿੱਥ 
ਨਹੀ” ਹੈ। ਕਨਕ-ਸੋਨਾ। ਕਫਿਕ-ਕੜੋਂ, ਕੰਗਣਾ।ਜਲ ਤਰੇਗ -ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ। 
ਜੈਸਾ-ਜਿਵੇਂ। ੧। 
ਜਉ ਬੈ-ਜੇਕਰ, ਜੇ । ਹਮ-ਅਸੀ ਜੀਵ । ਨ ਕਰੰਤਾ-ਨਾਂਹ ਕਰਦੇ । ਅਹੇ 
ਅਨੰਤਾ-ਹੇ ਬੇਅਤ (ਪੁਭੂ) ! ਪਤਿਤ-ਡਿੱਗੇ ਹੋਏ, ਨੀਚ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਏ ਹੋਂਏ । 
ਪਾਵਨ=ਪਵਿਤੁ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ-ਨੀਜਾਂ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਪਾਪੀਆਂ 
ਨੂੰ ਪਵਿੜੁ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਕੈਸੇ-ਕਿਵੇ" ? ਟੂੰਤਾ-ਹੂੰਦਾ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਨਾਇਕ-ਆਗੂਹੂ, ਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਪਾਣ ਵਾਲਾ, ਤਾਰਨਹਾਰ । ਆਛਦੁ-ਹੈ' । ਪੂਭੂ ਤੇ 
-ਮਾਲਕ ਤੋਂ, ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਪਰਖ ਕੇ । ਜਨੁ-ਸੇਵਕ, ਨੌਕਰ । ਜਾਨੀਜੇ- ਪਛਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਜਨ ਤੇ-ਸੇਫਕ ਤੋਂ', ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਜਾਚਿਆਂ । ੨। 
ਅਰਾਧੈ-ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ । ਸਰੀਰੁ ਅਰਾਬੈ-ਸਰੀਰ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ, ਜਦ ਤਕ 
ਸਰੀਰ ਕਾਇਮ ਹੈ ਮੈਂ“ ਸਿਮਰਨ ਕਰਾਂ । ਮੋ ਕਉ-ਮੈਨੂੰ । ਬੀਚਾਰੁ-ਸੁਮੱਤ, ਸੂਝ । 
ਦੇਹੂ-ਦੇਹ । ਸਮ ਦਲ-ਦਲਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਨ ਵਰਤਣ ਵਾਲਾ,ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ। 
ਕੋਊ-ਕੋਈ (ਸੈਤ ਜਨ) । ੩ । 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪਰਮਾਤਮਾ !) ਤੇਰੀ ਮੋਰੇ ਨਾਲੋ, ਮੇਰੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲੋ (ਅਸਲ) 
ਵਿੱਥ ਕਿਹੋਂ ਜਿਹੀ ਹੈ? (ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਗੇ ਹੈ) ਜਿਹੀ ਸੋਨੇ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਕੜਿਆਂ ਦੀ, ਜਾਂ, 
ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਢੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦੀ ਹੈ। ੧ । 
ਹੈ ਬੇਅੰਤ (ਖੂਛੂ) ਜੀ ! ਜੇ ਐਸੀ ਜੀਵ ਪਾਪ ਨਾਹ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਨਾਮ 
(ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪਢਿਤੁ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) “ਪਤਿਤ-ਪਾਵਨ” ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ? ।੧। 
ਰਹਾਉ । ਰ 





ਤੋਰੀ ਮੋਹੀ.ਸੋਰੀ ਤੋਰ) ਐਤਰੁ ਕੈਸਾ ॥ ਕਨਕ ਕਟਿ,“ ਜਲ ਤਰੰਗ 
ਜੈਸਾ ।।੧।। ਜਉਪੈ ਹਮ ਨ ਪਾਪ ਕਰੈਤਾ, ਅਹੇ ਅਨੰਤਾ ॥ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ 
ਨਾਮੁ, ਕੈਸੇ ਹੁੰਤਾ ॥। ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਜੁਨਾਇਕ ਆਲਛਰਹੁ ਐਤਰਜਾਮ] ॥' 


ਬੀਚਾਰ ਦੇਹੂ ।। ਰਵਿਦਾਸ ਸਮ ਦਲ ਸਮਝਾਵੈ ਕੋਊ ॥੩॥ [ਪੈਨਾ ੯੩] . 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੋਹੀ ਮੋਹੀ-ਤੇਰੇ ਮੋਰੇ ਵਿਚ । ਮੋਹੀ ਤੋਹੀ-ਮੈਰੇ ਤੇਰੋ ਵਿਚ। _ 


ਦ਼ 
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ਸ। ੧0 ੮ਹ[ਬ ਸ।ਓ੧ ਦਰਪਦ. `.. (੮੮੧੪ 1101 ` ੯੯ ੯॥੮ਢ੮””॥ ਭ੪॥ 


ਨ ਦਲ ਦਾਦ ਨਰਕ ੭ 


₹ਕ ਕਾਰਾ 1 4600-4040440490490404010659040404 0 


।ਦਕਾਫਾਫਾ ਵਾਰਾਸਾਗਾਵਾ ਵਾਪਾਵਪ ਵਾਦ ਕਾਕਾ ਹਆਥਾਲਾਕਾਦਕਾਰਾਫਕਾਟ ਨਾਪ ਨ ਉਰ ਆਰਾ ਆਨ 


ਪਖ 


ਹੋ ਸਾਡੇ ਢਿਲਾਂ ਦੀ ਜਾਣਨਹਾਰ ਪੁਰਡੂ ! ਤੂੰ ਜੋ ਸਾਂਡਾ ਮਾਲਕ ਹੈ' (ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਮਾਲਕਾਂ ਵਾਲਾ ਬਿਰਦ ਪਾਲ, ਅਪਣੇ “ਪਤਿਤ-ਪਾਵਨ' ਨਾਮ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖ) । ਮਾਲਕ 
ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਇਹ ਪਛਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਸੇਵਕ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸੇਵਕ ਡੌੱ 


_ ਮਾਲਕ ਦੀ ਪਰਖ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।੨। 


(ਸੋ,ਹੇ ਪੁਡੂ !) ਮੈਨੂੰ ਇ3 ਸੂਬ ਬਖ਼ਸ਼ ਕਿ ਜਢ ਤਾਈ” ਮੋਰਾ ਇਹ ਸਰੀਰ 
ਸਾਬਤ ਹੈ ਤਦ ਤਾਈ” ਮੈ ਤੇਰਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਾਂ । (ਇਹ ਭੀ ਮਿਹਰ ਕਰੋ ਕਿ) 


_ਰਵਿਢਾਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸੰਤ ਜਨ ਇਹ ਸਮਝ (੩) ਦੇ ਦੇਵੇ ਕਿ ਤੂੰ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ 


। ਝ$। 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ-ਅਸਲ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ 


_ਨਹੀ' ਹੈ । ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਥਾਈ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਜੀਵ ਉਸ ਨੂੰ ਭੂਲਾ ਕੇ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ 


ਰੇ 


ਪੈ ਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਵੱਖਰੇ ਪੂਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਆਸ਼ਰ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕੋਈ ਸੈਤ ਜਨ ਮਿਲਾ 
_ ਕੇ ਭੁੱਲੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਅਸਲ ਸਰੂਪ ਵਿਖਾਲਦਾ ਹੈ । 
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₹ਭ ਦੇ ਦੇ ੮੯ ਵੇਦ ਦੇਦੇ "ਦੇ ੧੬. ਤਹ 


% 





ਪਾਗਾਪ-ਪਾਕਾਰਾਧਾਧਾਕਕਾਹਕਾਧਾਫਕਾਕਾਰਾਫਧਾਯਗਵਾਂਵਾ 


ਰਾਗ ਮਾਝ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ਮਹਲਾ ੪ 


ਗਮ 


੧ਓ ਸਤਿਨ!॥ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨ) ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੈ ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ।। ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਧਿ ਪਾਈ ਕੋ 'ਵਿਰਲਾ ਗੁਰਮਤਿ 
ਚਲੈ ਜੀਉ॥ ੧॥ ਮੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਖਰਚੁ ਲਇਆ ਬੈਨਿ ਪਲੈ ॥ ਮੋਰਾ ਪ੍ਰਾਣ 
ਸਖਾਈ ਸਦਾ ਨਾਲਿ ਚਲੈ ।। ਗੁਰਿ ਪੁਤੈ ਗੌਰ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇਆ ਹਰਿ 
ਨਿਹਚਲੁ ਹਰਿ ਧਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ।। ੨ ।। ਹਰਿ ਹਰ ਸਜਣੁ ਮੇਹਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ 
ਰਾਇਆ ॥ ਕੋਈ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਜੀਵਾਇਆ ॥ ਹਉ ਰਹਿ 
ਨ ਸਕਾਂ ਬਿਨੁ ਦੇਖੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਨੈ ਨਰੁ ਵਹੇ ਵਹਿ ਚਲੈ ਜੀਉ ।। ੩ ।। 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਤੁ ਮੇਰਾ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ॥ ਹਉ ਰਹਿ ਨ ਸਕਾ ਬਿਨੁ ਦੇਖੋ ਮੇਰੀ 
ਮਾਈ ॥ ਹਰਿ` ਜੀਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਧਨੁ 
ਪਲੈ ਜੀਉ ॥੪॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੬੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਚਉਪਦੇ -ਚਾਰ ਪਦਾਂ ਵਾਲੇਂ, ਚਾਰ ਬੰਦਾਂ ਵਾਲੋ ਸ਼ਬਦ # 


।ਰਇਦੀ ਕਵੀ: ਅੰਨ 9 ਨੀ- ਵੀ,“ ਤੀ? ਅੰ ਸਕਤੀ: ੮ “4 - ਪੱ 45 ਦੀ ਵੀ” ਦੀਵਾ ਨ ਪੰ: ਅੰ: ਡ<6੧6੮% 


ਮੈ ਮਨਿ-ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਵਡਭਾਗੀ-ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਰਾਹੀ' । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ । ਸਿਧਿ-ਸਫਲਤਾ । ਚਲੈ 
-ਤੁਰਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਪ੍ਰਾਣ ਸਖਾਈ-ਜਿੰਦ ਦਾ ਸਾਬੀ । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਨਿਹਚਲੁ-ਸਦਾ 
ਫਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ । ਪਲੈ-ਮੇਰੇ ਪੱਲੇ ਵਿਚ, ਮੇਰੇ ਪਾਸ । ੨। 

ਰਾਇਆ=ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ । ਆਣਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ਪ੍ਰਾਣ ਜੀ ਵਾਇਆ-ਜਿੰਦ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਹਉ-ਮੈ' । ਪੀਤਮ-ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ! ਨੀਰੁ-ਪਾਣੀ, 
ਅੱਖਾਂ ਵਿਚੋ ਪਾਣੀ । ਵਹੇ ਵਹਿ ਚਲੈਂ-ਵਗਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੩ । 

ਬਾਲ ਸਖਾਈ-ਬਾਲੁ-ਉਮਰ ਦਾ ਸਾਬੀ, ਬਚਪਨ ਦਾ ਸਾਬੀ । ਮਾਇ-ਹੋ ਮਾਂ ! 
ਹਰਿ ਜੀਉ-ਹੇ ਹਰਿ ਜੀ ! ਕਰਹੁ-ਕਰਦੇ ਹੋ । ਮੇਲਹੁ-ਤੁਸੀ` ਮੇਲਦੇ ਹੋ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾਂ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੈਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ (ਹੀ) ਸੈ 
ਇਵ ੨ << ਪੱ: ਹੱ: ਹੁੰ ਪੰ ਪੰ: ੨੭੨੦੨ ਪੰ ਪੱ: ੨ ਪੱ ਨੁ ਪੱ ਪੰ ਪੰ ਪੰ ਧਿਰ ਦੱ ਉਤ ਪਤ 6 ਹਕ ਪੱ 066 


੪ ਕਾਕਾ ਕ ਵਾ ਵਹ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਝ ਭਾਗਾ ਭਾਕਾਕਾਦ ਆ ਕਾ ਛਧਾਧਾ ਝਧਾ ਕਾ ਤਾ ਵਾਧਾ ਧਾ ਝ ਵਾ ਕਕ ਕਾਂ ਆ ਪਾਕ ਪਾ ਕਾ ਧਾਆ ਕਾ ਕਾਗ ਆਾਕਾ ਆ ਕਾ ਕਾ ਕਾਕਾ ਆ ਆਥਾ ਕਾਕਾ ਕਪ ਕਾ ਵਾ ਵਾਕ ਵਾਕ ਕਾਦਾ ਕਾ ਕਾਕਾ ਵਾਕ ਕਾ ਕਾਕਾ ਵਾ ਆਵਾ ਰਾਵਾਲ ਗਾ 


ਸਗ ॥ਚ ੧ ੧ ਸ1ਹ੩ ਦਰਪਦ: (੫੯੩ 1 ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ 8 


ਕਪ ਕਾ ਹਾ ਕਲ ਹਰ ਧਰ ਗਰ ਨਹ ਗਾ ਧਨ ਰਾ ਪਗ ਗ ਗਰ ਹਲ ਗਰਗ ਗਰ ੍ਰਗ੍ਰਗ੍ਰਾ ਗਾਹ ਹਾ ਗੁਹ੍ਨਹਾਹਾਹਾਹ੍ਹਗਰਗ੍ਾਹਹਲਾਰਾਰਜ੍ਹਰ੍ਤਗ੍ਰਬੂਰਹ੍ਨਹ੍ਰਹ੍ਹਰਾਹਾਰਹ੍ਰਹਰਰਨਪ ਪ> 


ਹ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਇਹ ਸਫ- 
ਲਤਾ ਸੈ' ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਉਤੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਦਾਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ (ਵਡਭਾਗੀ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੇ 
ਤੁਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ) । ੧ । 

(ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਮੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ- 
ਸਫਰ ਵਾਸਤੇ) ਖਰਚ ਪੱਲੋ ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਹਰਿ-ਨ'ਮ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਦਾ 
ਸਾਬੀ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ ਇਹ) ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਮੇਰੇ ਹਿਰਫੇ 
ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ! ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਇਹ) ਹਰਿ-ਨਾਮ (ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਰ) 
ਪੱਕਾ ਕਰ ਕੇ ਫਿਕਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਹਰਿ-ਨਾਮ ਧਨ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਹੁਣ ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲ਼ਾ ਧਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 1੨) ਰ੍ 

ਪਰਮਾਤਮਾ (ਹੀ) ਮੇਰਾ (ਅਸਲ) ਸੱਜਣ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਮੇਰੀ ਹਰ ਵੇਲੋ ਤਾਂਘ ਹੈ ਕਿ) 
ਕੋਈ (ਗੁਰਮੁਖ ਉਹ ਪ੍ਰੀਤਮ) ਲਿਆ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ । 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਪੁੀਤਮ ਖੁਭੂ ! ਮੈ ਤੇਰਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ ਰਹਿ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ 
(ਤੇਰੋ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਮੋਰੀਆੰਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚੋ' ਬਿਰਹੋ” ਦਾ) ਪਾਣੀ ਇਕ-ਸਾਰ ਚੱਲ ਪੈਦਾ 
ਹੈ।੩। 

ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ! ਗੁਰੂ ਮੋਰਾ (ਅਜੇਹਾ) ਮਿਤੂ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ) ਬਚਪਨ ਦਾ ਸਾਬੀ ਹੈ । 
ਸੈਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ ਰਹਿ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ (ਸੈਨੂੰ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ 


ਆਉਂਦੀ) । 
ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆ੩-) ਹੈ ਖੁਭੂ ਜੀ ! ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੁਸੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦੇ ਹੋਂ, 
ਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦੇ ਹੋ,ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪੱਲੋਂ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੪।੧। 


੧੩ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਮੱਧੂਸੂਦਨ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ ਪ੍ਰਾਨਾ ॥ ਹਉ ਗਰ 


ਬਿਨ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥ ਕੋਈ ਸਜਣੁ ਸੰਤੁ ਮਿਲੈ ਵਡਭਾਗੀ ਮੈ _. 


ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਪਿਆਰਾ ਦਸੈ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਖੋਜੀ ਭਾਲਿ 

ਭਾਲਾਈ ॥ ਕਿਉ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਮਿਲੋ ਮੋਰੀ ਮਾਈ ।। ਮਿਲਿ ਸਤ- 

ਸੰਗਤਿ ਖੋਜੁ ਦਸਾਈ ਵਿਚਿ ਸੋਗਤਿ ਹਰਿ ੫੩ ਵਸੈ ਜੀਉ ।। ੨।। ਮੇਰਾ 
ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਦੀਨ ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਤਿ- 
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ਪਾਲਾ ॥ ਮੇਰਾ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ਜਲ ਮਿਲਿ ਕਮਲੁ ਨੂੰ 
ਵਿਗਸੈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮੈ ਬਿਨੁ ਗੁਰੁ ਦੇਖੇ ਨੀਦ ਨਾ ਆਵੈ ।। ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨਿ 
$ ਵੇਦਨ ਗੁਰ ਬਿਰਹੁ ਲਗਾਵੈ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਗੂਰੁ ਮੇਲਹੁ 
_ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਰਹਸੈ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥ [ਪੈਨਾ ੯੪] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਧੁ ਸੂਦਨ-[ਮਧੁ-ਨਾਮ ਦੇ ਰਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ, ਸ੍ਬ੍ਰ 
ਚਰਕਜ] ਪਰਮਾਤਮਾ । ਮਨ ਤਨ ਪ੍ਰਾਨਾ-ਮੇਰੇ ਮਨ ਦਾ ਮੇਰੇ ਤਨ ਦਾ ਆਸਰਾਂ 1 ਹਉ-- 
ਮੈਂ। ਵਡਭਾਗੀ-ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ !੧। 

ਖੋਜੀ-ਖੌਜੀ', ਮੈ ਖੋਜਦਾ ਹਾਂ । ਭਾਲਿ-ਭਾਲ ਕਰ ਕੇ । ਭਾਲਈ-ਭਾਲਾਇ, 
ਭਾਲ ਕਰਾ ਕੇ। ਕਿਉ-ਕਿਵੇ' ? ਮਾਈ-ਹੈ ਮਾਂ ! ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਖੋਜੂ ਦਸਾਈ- 
ਮੈਂ“ ਪਤਾ ਪੁੱਛਦਾ ਹਾਂ । ਦਸ਼ਾਈ-ਮੈ' ਪੁੱਛਦ: ਹਾਂ, ਦਸਾਈ" ।੨। 

ਹਮ-ਅਸੀ । ਦੀਨ-ਨਿਮਾਣੇ, ਅਵਾਣ । ਗੁਰ ਜਨ ਮਿਲਿ-ਗੁਰਰੂ-ਰੂਪ ਜਲ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਕੇ । ਵਿਗਸੈ-ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ ।੩। 

ਨੀਵ-ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ । ਮਨ ਤਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ ਤਨ ਵਿਚ । ਵੇਢਨ- ਪੀੜਾ । 
ਗੁਰ ਬਿਰਹੁ-ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ । ਰਹਸੈ-ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਨੰਦ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ।੪। 

ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦਾ ਆਸਟਾ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦਾ (ਗਿਆਨ 
ਇੰਦ੍ਹਿਆਂ ਦਾ) ਆਸਰਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਸੈਂ` (ਜੀਵਨ- 
ਆਸਰਾ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ । ਮੇਰੋ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਸੱਜਣ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ 
ਤੇ ਸੈਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਪੂਭੂ ਦਾ ਪੜਾ ਵੱਸ ਦੇਵੇ । ੧1 

ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ! (ਇਸ ਸ਼ਾਤਰ ਕਿ) ਕਿਵੇਂ ਮੈਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਖੂਰੀਤਮ ਪੁਤੂ ਮਿਲ 
ਪਏ ਮੈਂ“ ਭਾਲ ਕਰ ਕੇ ਤੇ ਭਾਲ ਕਰਾ ਕੈ ਆਪਣਾ ਮਨ ਖੌਜਦਾ ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ 
ਖੋਜਦਾ ਹਾਂ । ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਵਿਚ (ਭੀ) ਮਿਲ ਕੈ (ਉਸ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ) ਪਤਾ ਪੁੱਛਵਾ 
ਹਾਂ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਹਰਿ-ਖੁਝੂ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ।੨। 

(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਅਸੀ ਤੇਰੇ ਅਵਾਣ ਬੱਚੇ ਹਾਂ । ਸਾਡੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰ । (ਹੋ ਪੂਭੂ !) 
ਮੈਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਪੂੀਤਮ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ (ਵਿਕਾਰ ਤੋਂ' ਉਹੀ ਮੋਰੀ) ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
(ਹੈ) । ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਸਭਿਗਝੂ (ਸੇਊੰ ਇਉ” ਹੀ ਪਿਆਰਾ ਹੈ ਜਿਵੈੱ) ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਤੇ ਮੇਰਾ 
ਉੰ ਪਿਉ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ) ਪਾਲੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਖਿੜਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਮਿਲ 
ਉ ਕੇ ਮੇਰਾ ਹਿਰਵਾ ਖਿੜ ਪੈੱਢਾ ਹੈ) ।੩। 





___ ਸ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੬੫) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ 
 ਆਕਾਦਾਟਾਕਾ ਹਾ ਧਾਜ਼ਾਕਾਧਾਰ ਕਾ ਕਾਕਾ ਧਾਵਾ ਧਾਕਾਪਾਕਾਪਾਰਾ ਕਾਂ ਧਾਾਰਾਕਾ ਧਾਫਾਧਾ ਕਾਧਾ ਧਾਹਾਰਾਧਾਹਾਧਾਕਾਧ ਧਾਧਾਧਾਰਾਧਾਾਹਾਹਾਧਾਧਾਧਾਹਾਧਾਗ੍ਹਗਹਰਾਹਾਗ਼ 
ਹੋ ਹਰੀ ! ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸੌਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ ਡੂ 

ਆਉਂਦੀ । ਗੂਰੂ ਤੋਂ' ਵਿਛੋੜਾ (ਇਕ ਐਸੀ) ਪੀੜਾ (ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਰੇ 
ਤਨ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਹਰੀ ! (ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ) ਮਿਹਰ ਕਰ (ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਮਿਲ॥ 

___ ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆ੪-) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੈ (ਮਨ) ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ ।੪੧੨। 

ੂੰ_ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਹਰਿ ਗੁਣ ਪੜੀਐ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗੁਣੀਐ ॥ ਹਰਿ 

£_ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਥਾ ਨਿਤ ਸੁਣੀਐ ॥ ਮਿਲਿ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ 
$ ਜਗੁ ਭਉਜਲੁ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ਜ।ਉ॥੧॥ ਆਉ ਜਖੀ ਹਰਿ ਮੇਲੁ ਕਰੇਹਾ ॥ 

ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਾ ਮੈ ਦੇਇ ਸੁਨੋਹਾ ॥ ਮੇਰਾ ਮਿਤੁ ਸਖਾ ਸੋ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਭਾਈ) 
£ ਮੈ ਦਸੇ ਹਰਿ ਨਰਹਰੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ ਮੇਰੀ ਬੇਦਨ ਗੰਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜਾਣੈ ॥ 
$ ਹਉ ਰਹਹ ਨ ਸਕਾ ਬਿਨੁ ਨਾਮ ਵਖਾਣੇ ।! ਮੈ ਅਉਖਧੁ ਮੌਤ ਦੀਜੈ ਗੁਰ 

_ਪੂਰੇ ਮੈ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਉਧਰੀਐ ਜੀਉ ।। ੩ ।। ਹਮ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੀਨ 

£ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਬੂੰਦ ਮੁਖਿ ਪਾਈ ।। ਹਰਿ ਜਲ- 

ਨਿਧਿ ਹਮ ਜਲ ਕੇ ਮੀਨੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਲ ਬਿਨੁ ਮਰੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥ 

[ਪੰਨਾ ੯੫] ਡੂ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੜੀਐ-(ਆਉ, ਰਲ ਕੇ) ਪੜ੍ਹੀਏ । ਗੁਣਐ-(ਆਉ, ਰਲ ਡੂ 

ਕੈ) ਵਿਚਾਰੀਏ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਗਾਏ-ਗਾਇ, ਗਾ ਕੇ । 
ਭਉਜਲੂ-ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ਦੁਤਰੁ-[ਵ੍ਰ ਰਕ੮] ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਣਾ ਬਹੁਤ 

ਔਖਾ ਹੈ ।੧। 

ਸਖੀ-ਹੇ ਸਹੇਲੀ ! ਹੇ ਸਤਸੇਗੀ! ਹਰਿ ਮੇਲ੍ਹ-ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲ਼ਾ ਇਕੱਠ, 
ਸਤਸੈਗ । ਕਰੇਹਾ-ਅਸੀ ਕਰੀਏ । ਮੈਂ-ਮੈਨੂੰ । ਦੇਇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਸਖਾ-ਮਿਤ੍ਰ, ਸਾਬੀ । 

ਨਰਹਰੀਐ-ਨਰਹਰੀ, ਪਰਮਾਂਤਮਾ ।੨। 

ਬੇਦਨ-ਪੀੜਾ । ਹਉ=ਮੇਂ' । ਅਉਖਧੁ--(ਬੇਦਨ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ) ਦਵਾਈ । 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ-ਹੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ! ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ) । ਉਧਰੀਐ-ਪਾਰ ਲੰਘਾ ।੩। 
ਚਾਤ੍ਰਿਕ-ਪਪੀਹੇ [ਨੋਟ : ਪੂਚਲਤ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਪਪੀਹਾ ਸਾਂਤੀ ਨਛੱਤ੍ਰ ਸਮ 
ਪਈ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਹੀ ਪੀੱਦਾ ਹੈ| । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਵਿਚ । ਜਲ ਨਿਧਿ-ਪਾਣੀ ਦਾ ਖਭਾਨਾ, 
ਸਮੁੰਦਰ । ਮੀਨੰ--ਮੱਛੀਆਂ ।੪। 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਸਤਸੇਗੀ ਮਿਤ੍ਰ ! ਆਉ ਰਲ ਕੇ ਐਸੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ 
ਵਾਲ਼ੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੀਏ ਤੇ ਵਿਚਾਰੀਏ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਥਾ ਹੀ ਸਦਾ ਬੂਣਦੈ 
ੂ ਰਹੀਏ । ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ) ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਰਥਕ ਦਰਪਣ < ੧ ੫੯੬ 1 ਰਾਗ: ਮਾਝ ਮਹਲਾ 8 
ਤਤ ਇਤ ਨਲ ਦਿ ਦਾ ਵਨ ਚਾਵਾਂ ਨਵਾ 


ਕੈ ਇਸ ਜਗਤ ਤੋਂ' ਇਸ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੌਂ“ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲ/ਹ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਣਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ ।੧। ਰ੍ 

ਹੇ ਸਤਸੰਗੀ ਮਿਤ ! ਆਉ, ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਵਾਲਾ ਸਤਸੰਗ ਬਣਾ- ਰ 
ਈਏ । ਜੇਹੜਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਖੁਭੂ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇਵੇ, _ਸੈਨੂੰ `ਪਰਮਾਤਮਾ 
(ਦਾ ਬਹੁ-ਪਤਾ)ਦੱਸੇ ਉਹੀ ਮੋਰਾ ਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਮੇਰਾ ਸਾਬੀ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਸੱਜਣ ਹੈ ਮੇਰਾ 
ਭਰਾ ਹੈ ।੨। 

(ਹੈ ਸਤਸੇਗੀ ਮਿਤ੍ਹ !) ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਰੂਪ) ਪੂਰਾ ਗੂਰੂ (ਹੀ) ਮੇਰੀ ਪੀੜਾ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਮੈਨੂੰ ਧੀਰਜ ਨਹੀ` ਆ 
ਸਕਦੀ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਮੈ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਹੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਗਾਂ ਤੇ ਆਖਦਾ ਹਾਂ-) 
ਹੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਮੈਨੂੰ (ਆਪਣਾ) ਉਪਢੇਸ਼ ਦੇਹ (ਇਹੀ) ਦਵਾਈ (ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੀ 
ਬੇਦਨ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ) । ਹੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰ੍ 
(ਜੋੜ ਕੇ ਸੈਸਾ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ।੩। 

ਹੋ ਢਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਅਸੀ ਨਿਮਾਣੇ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਹਾਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਆਏ ਹਾਂ । (ਕਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਅਸਾਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸੂਹ ਵਿਚ ਪਾਇਆ 
ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਸ੍ਰਾਂਤੀ)ਬੂੰਦ (ਮੂਹ ਵਿਚ ਪਾਂਦਾ ਹੈ) । ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ 
ਹੈ। ਅਸੀ ਉਸ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਹਾਂ, ਉਸ ਨਾਮ-ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਜਿਵੇ ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋ` ਬਿਨਾ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ।੪।੩। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗਰ ਜਨ ਸੈਤ ਮਿਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਮੇਰਾ ਹਰਿ 
ਪ੍ਰਭੁ ਦਸਹੁ ਮੈ ਭੂਖ ਲਗਾਈ ।। ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਰਿ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ 
ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਦਰਸਨਿ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਜੀਉ ।। ੧।। ਮਿਲਿ ਸਤਸੰਗਿ ਬੋਲਾ) 
ਹਰਿ ਬਾਣੀ ॥ ਹਰਿ ਹਰ ਕਬਾ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਣੀ ॥ ਹਰ ਹਰਿ ਐਮਿਰਿਤੁ 
ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਐਮਿ ਤੋ ਪੀਜੈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਵਡਭਾਗ) 
ਹਰਿ ਸੰਗਤਿ ਪਾਵਹਿ ।। ਭਾਗਹੀਨ ਭ੍ਰਮਿ ਚੋਟਾ ਖਾਵਿਹ ।। ਬਿਨੁ ਭਾਗਾ ਤੂੰ 
ਸਤਸੈਗ ਨ ਲਭੈ ਬਿਨੁ ਸੈਗਤਿ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸੈਆਇ ਤੂੰ , 
ਮਿਲਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਪਿਆਰੇ ॥ ਹਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਇਆ ਮਨਿ ਧਾਰੇ ।। 
ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਭੀਜੈ 
ਜੀਉ ॥੪।੪॥[ਪੰਨਾ ੯੫] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਰਿ ਜਨ ਸੇਤ-ਹੇ ਹਰੀ ਜਨੋ ! ਹੋ ਸੋਤ ਜਲੋਂ ! ਰਨ 
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ਗਿ. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇਰੇਪਣੰ ( ੫੯੭) ਤੇ ਰਾਗੂ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਬੰ 


ਭਰਾਵੋਂ ! ਮੈੱ-ਹੈਨੂੰ । ਜਗਜੀਵਨ-ਹੇ ਜਗ-ਜੀਵਨ ! ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ! ਮਿਲਿ- 

ਮਿਲ ਕੇ । ਦਰਸਨਿ-ਦਰਸਨ ਵਿਚ ।੧। 

ਸਤਸੇਗਿ-ਸਤ ਸੰਗ ਵਿਚ । ਬੋਲੀ-ਬੋਲੀ, ਮੈਂ' ਬੋਲਾਂ । ਮੋਰੈ ਮਨਿ-ਮੇਰੇ ਮਨ 
ਵਿਚ। _ਭਾਣੀ-ਪਿਆਰੀ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ । ਆਮਿਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਨਾਮ-ਜਲ ।੨॥ 

ਵਡਭਾਗੀ-ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ । ਭ੍ਰਮਿ-ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ । ਭਰੀਜੈ-ਭਰ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਲਿਬੜੀਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ੍ 

ਮੈ-ਮੈਨੂੰ। ਆਇ-ਆਕੋਂ । ਦਇਆ ਧਾਰੇ-ਦਇਆ ਧਾਰਿ, ਦਇਆ -ਧਾਰ 
ਕੈ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ 1 ੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਹਰੀ ਜਨੋ ! ਹੇ ਸੇਤ ਜਨੋ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਰਾਵੋ ! (ਮੈਨੂੰ) ਸਿਲੋਂ, ਮੈ 
ਮੇਰੇ ਹਰੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦੱਸ ਪਾਵੋ, ਮੈਨੂੰ (ਉਸ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਦੀ) ਭੁੱਖ ਲੱ 
ਹੋਈ ਹੈ । 

ਹੈ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਖੁਭੂ ! ! ਹੇ ਦਾਤਾਰ.! ਹੈ ਹਰੀ ! ਮੇਰੀ ਇਹ ਸਰਥਾ ਪੂਰੀ 
ਕਰ ਕਿ ਤੇ ਤੇਰੇ ਰੇ ਦੀਦਾਰ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਂ ਕੇ ਮੇਰਾ ਮਨ (ਤੇਰੇ ਨਾਮ-ਐਮਿਤ ਨਾਲ) ਤਰੋ- 


ਹ 
| 
ਹ 


$ 
ਲੱਗੀ 


। 


(ਮੇਰਾ ਮਨ ਲੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਮੈਂ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਾਂ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰੀਆਂ ਲੱਗ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 

ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪੂਭੂ ਦਾ _ਨਾਮ-ਜਲ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚੰਗਾ 
ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ-ਜਲ ਸਤਿਗੂਨੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
।੨। 

ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਭੂ ਾ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾਣ ਵਾਲੀ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਨਿਭਾਗੀ ਬੈਦੇ ਭਟਕਣਾ ਪੈ ਕੇ ਚੌਟਾਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀਆਂ ਸੱਟਾਂ ਸਹਾਰਦੇ ਹਨ) । ਚੰਗੀ ਕਿਸਮਤ ਤੋਂ ਬਿਨ” ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ । 
ਸਾਧ ਨੈਗਤਿ ਤੋ ਬਿਨਾ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਾਲ ਲਿਬੜਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੩ । ਰ੍ 

ਹੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪਿਆਰੇ ਖੁਝੂ! ਆ ਕੇ ਸੈਨੂੰ ਮਿਲ । ਹੇ ਹਰੀ ! 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦਇਆ ਧਾਰ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦੇਹ । 

__ ਹੈ ਵਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ -( ੫੬£ ) ੍ ਰਾਗ ਮਾਝ ਮਹਲਾ. ਨ ' 


ਕਾਲ ਭਾਰਰਰਾਲਰਰਾਰ ਵਫਦ ਦਵਾ ਕਰਾਰ ਕਵਲ ਨਾਨਾ ਵਾ ਚਰਚ ਵਾਰ ਚਕ ਫਲ ਵਾਦ ਉਤ 


ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਦੈ, ਉਸ ਦਾ. 2 
ਮਨ (ਸਦਾ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਭਿੱਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੪ ।੪।. ਰ੍ ਡੂ ਰ੍ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਹਰਿ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਹਰਿ ਰਸੁ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ॥ ਤੂ 
ਮਨੁ ਹਰਿ ਰੈਗਿ ਰਾਤਾਂ ਹਤਿਰਸੁ ਪੀਆਇਆ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੁਖਿ 
: ਹਰਿ ਗਰ ਬੋਲ) ਮਨੁ ਹਰਿਰਸਿ ਟੁਲਿ ਟੁਲਿ ੫ਉਦਾ ਜੀਉ ।।੧।।ਆਵਹੂ ਤੂੰ 
ਸੈਤ ਮੈ ਗਲਿ ਮੇਲਾਈਐ ॥ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਹੋਤਮ & ਸੈ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਹਰਿ 
ਕੇ ਸੋਤ ਮਿਲਹੁ ਮਨੁ ਦੇਵਾ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣ) ਮੁਖਿ ਚਉਦਾ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਵਡ- 
ਤਾਗੇ। ਗਰ ਸੰਤੁ ਮਿਲਾਇਆ ।। ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿਰਸੁ ਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ॥ 
ਭਾਗਹੀਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਖ ਗਰਭ ਜੂਨ) ਨਿਤਿ ਪਉਦਾ 
ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਆਪਿ ਦਇਆਲ ਦਇਆ ਪ੍ਰਭਿ ਧਾਰੀ ।। ਮਲੁ ਹਉਮੈ 
ਬਿਖਿਆ ਸਭ ਨਿਵਾਰੀ ।।ਨਾਨਕ ਹਟ ਪਟਣ ਵਿਚ ਕਾਂਇਆ ਹਰ ਲੈਦੇ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਉਦਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥ [ਪੰਨਾ ੯੫] ' 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਿਆਨੁ-ਜਾਣ-ਪਛਾਣ, ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ । ਰੌਗਿ-ਰੰਗ _ਵਿਚ । 
ਰਾਤਾ-ਰੱਗਿਆ ਹੋ ਇਆ । ਮੁਖਿ-ਮੂਹ ਨਾਲ । ਬੋਲੀ-ਬੋਲੀ" ਸੈ ਬੋਲਦਾ ਹਂ । 
ਹਰਿ ਰਸਿ-ਹਰੀ-ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ । ਟੁਲਿ ਟੁਲਿ-ਭੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹ, ਉਛਲ ਉਛਲ 1 
ਪਉਦਾ-ਪੈਦਾ । ੧ । 

ਗਲਿ-ਗਲ ਨਾਲ । ਸੈਂ-ਮੈਨੂੰ । ਦੇਵਾ-ਦੇਵਾਂ, ਮੈ ਦੇ ਦਿਆੰ । ਚਉਢਾ- 
ਬੋਲਦਾ । ੨ । 

ਮੇਤੁ-ਗੁਰੂ । ਗ੍ਰਰਿ ਪੂਰੈ-ਪੂਰੈ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਮਨਮੁਖੁ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲਾ । ਨਿਤਿ-ਸਦਾ। ੩ । 

ਦਇਆਲਿ-ਦਇਆਲ ਨੰ । ਖੂਭਿ-ਖੁਝੂ ਨੇ । ਦਇਆਲਿ ਪੁਰਭਿ-ਦਇਆਲ 
ਪੁਠੂ ਨੇ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ । ਨਿਵਾਰੀ-ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ । ਪਫਣ=ਸ਼ਹਰ 1 
ਕਾਂਇਆ-ਸਰੀਰ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਮੈਂ' ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਈ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ । ਮੇਰਾ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੌਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਮਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਨੰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ- 
ਰਸ ਪਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । (ਹੁਣ) ਸੈਂ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮੂੰਹ ਨਾਲ 
ਉਚਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਮਨ ਉਛਲ ਉਛਲ 
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ਸ੍ਰੀ. ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਦਰਪਣ ( ੫੯੬) ਭਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ 
ਰ੍ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।੧। ਰ੍ 


ਹੈ ਸੈਤ ਜਨੋਂ ! ਆਵੇਂ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਲਵੋ 
ਪੂ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਾਵੇ । ਹੋ ਖੂ ਤੁ 

ਮਿਲੋ । ਜੇਹੜਾ ਕੋਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ. ਬਾਣੀ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸੁਣਾਂਦਾ 
_ਹੈ) ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਮਨ ਉਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ੨। 
``.ਮੇਰੇ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ,ਤੇ (ਉਸ) ਪੂ 
ਗੁਰੂ ਨੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਜਸ ਮੋਰ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਨਿਭਾਗੀ ਬੰਦਿਆਂ 
ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਸਦਾ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਗੈੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ਪੂਰਭੂ ਨੰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਨੇ (ਆਪਣੇ 
ਅਦਰੋੱ').ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਸੈਲ ਮਾਇਆ ਦੀ ਸੈਲ ਸਾਰੀ ਹੀ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਆਪਣੇ) ਸਰੀ ਰ- 
ਹੱਟ ਵਿਚ ਹੀ ਸਰੀਰ-ਸ਼ਹਰ ਵਿਚ ਹੀ (ਫਿਕ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸੌਦਾ 
ਖ਼ਰੀਦਦੇ ਹਨ। ੪1੫। 
੍ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਹਉ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਹਰਿ ਨਾਮੁ- ਧਿਆਈ ।। 
$ ਮਿਲਿ ਸੋਗਤਿ ਮਨਿ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ ਹਰ ਪ੍ਰਭ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸੁਆਮੀ 
ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਹਰਿ ਰਸੁ ਕੀਚੇ ਜਉ ।। ੧।। ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਰਿਜਨ ਜਿਨ 
ਹਰਿਪ੍ਰਭੁ ਜਾਤਾ ।। ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਜਨ ਹਰ ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ 
$ ਮਲਿ ਮਲਿ ੧ਵਾ ਮਿਲਿ ਹਰਿਜਨ ਹਰਰਸੂ ਪੀਚੈ ਜੀਉ ।।੨।। ਸਤਿਗੁਰ 
$. ਦਾਤੇ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇਆ । ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਪਾਇਆ ।। ਐਮ੍ਿਤ 
ਰਸੁ ਸਚੁ ਐਮਿਤੁ ਬੋਲ) ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਲੀਚੈ ਜੀਉ ।। ੩ ।। ਹਰਿ 
ਸਤਸੈਗਤਿ ਸਤਪੁਰਖੁ ਮਿਲਈਐ ॥ ਮਿਲਿ ਸਤਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਦਈਐ॥ ਨਾਨਕ ਹਰ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮੁਖਿ ਬੋਲ) ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿਨਾਮਿ 
ਪਰੀਚੈ ਜੀਉ ॥ ੪॥ ੬॥ [ਪੰਨਾ ੯੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਵਸਾਈ-ਵਸਾਈਂ', ਮੈ” 
ਵਸਾਵਾਂ । ਹਉ-ਮੈ' । ਪੁਭ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਅਗਮ-ਹੇ ਅਪਹੂਚ ਪੂਭੁ ! ਅਗੋਚਰ-ਉਹ ਪੁਡੂ 
ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇਿੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦੀ । ਕੀਚੈ-ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ 
।੧। ਰ੍ 
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ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ੍ਥ ਜਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੦੦ ) ਰਾਂਗੁ ਹਾ ਮਹਲਾ ੬ 


ਜਿਨ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ । ਜਾਤਾ-ਪਛਾਣਿਆਂ, ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ । ਜਾਇ-ਜਾ ਕੇ ਕੈ। 
ਛਾਂ-ਪੁੱਛਾਂ । ਪਾਵ-['ਪਾਉ' ਤੋ“ ਬਹੁਵਚਨ] ਪੈਂਰ । ਮਲੋਵਾ-ਮਲੋਵਾਂ, ਮਲਾਂ । ਮਲਿ- 

ਮਲ ਕੇ । ਪੀਚੈ-ਪੀਤਾ ਜਾਏ । ੨ ! 

ਦਾਤੈ-ਦਾੜੇ ਨੇ । ਦਿੜਾਇਆ- (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਸਚੂ- 
ਸਦਾ, ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਬੋਲੀ-ਬੋਲੀ', ਮੈ” ਬੋਲਾਂ । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ] ਦੀ 
ਰਾਹੀ” । ਲੀਚੈ-ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਧਿਆਈਐ-ਧਿਆਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੁਣੀ-ਸੈਂ` ਸੂਣਾਂ । 
ਬੋਲੀ-ਮੈ' ਬੋਲਾਂ । ਪਰੀਚੈ-ਪਰੀਚਦਾ ਹੈ । ੪ । 





[ 
ਅਰਥ :-(ਮੇਰੀ ਅਰਦਾਸਿ ਹੈ ਕਿ) ਮੈ' ਗੋਂਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ, ਮੈ ਹਰੀ ਦਾ 
ਨਾਂਮ ਸਿਮਰਾਂ, ਤੇ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਮੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਾਂ । ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਹੈ ਅਪਹੁੰਚ (ਪੁਭੂ) ! ਹੇ ਅਗੋਚਰ (੩)! 1 
ਦੇ ਸੁਆਮੀ ! (ਜੇ ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਮਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੧ । 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਉਹ ਸੇਵਕ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰਿ-ਖੁਭੂ ਨਾਲ 
ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਰੱਖੀ ਹੈ । (ਮੇਰਾ ਜੀ ਲੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੈ” ਉਹਨਾਂ ਹਤਿ-ਜਨਾਂ ਕੋਲ ਜਾ 
ਕੇ ਹਰੀ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀਆਂ ਗੱਲ! ਪੁੱਛਾਂ । ਮੈ' ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਘੁੱਫਾਂ, 
(ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰ) ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਖੋਵਾਂ । ਹਰੀ ਦੇ ਸੇਟਬਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ ਢਾ ਨਾਮ 
`ਰਸ ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੨। 
(ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਇਆ । ਹੁਣ ਸੈ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹਾਂ, ਤੇ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ (ਮੂੰਹੋਂ) ਉਚਾਰਦਾ ਹਾਂ । ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਰਾਹੀ (ਹੈ) ਇਹ ਆਤਮਕ `ਜੀਵਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
1੩1 ੍ 
ਹੈ ਹਗੀ ! ਮੈਨੂੰ ਸਾਧ ਨਗਤਿ ਮਿਲਾ, ਮੈਨੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ । ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ 
ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੈ ਹੀ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਅਰਦਾਸ 
ਕੋਰ ਕਿ ਸਾਧ ਸਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਸੈਂ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 

ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀਆੰ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਦਾ ਰਹਾਂ ਤੋ ਮੂਹੋਂ ਬੋਲਢਾ ਰਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 


ਦੇ 





ਲੈ ਕੇ (ਮਨ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਰਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪ ।੬। 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣੇ ( ੬੦੧) ਰਾਂਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ _ 


ਾ ਦਲਦਲ ਰਲ ॥ 








ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਤੁਸੀ ਮਿਲਹੁ ਪਿਆਰੀਆਂ ।। ਜੋ ਭੂ 
ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਦਸੇ ਤਿਸ ਕੈ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ॥ ਮਿਲਿ ਸਤਸੰਗਤਿ ਲਧਾਂ ਡੂ 
ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਟਹੁ ਘੁਮਾਈਆ ਜੀਉ ॥ ੧ ੧ ਜਹ ਜਉ 
ਦੇਖਾ ਤਹ ਤਹ ਸੁਆਮੀ ।। ਤੂ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਵਿਆ ਐਤਰਜਾਮੀ ।। ਗੁਰਿ . 
ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਨਾਲਿ ਦਿਖਾਲਿਆ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਟਹੁ ਸਦ ਵਾਰਿਆ ; 
ਜੀਉ ॥੨॥ ਏਕੋ ੫ਵਣੁ ਮਾਟੀ ਸਭ ਏਕਾ ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈਆਂ॥ . 
ਸਭ ਇਕਾ ਜੋਤਿ ਵਰਤੈ ਭਿਨਿ ਭਿਨਿ, ਨ ਰਲਈ ਕਿਸੈ ਦ। ਰਈਆ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਇਕੂ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਟਹੁ ਵਤਾਇਆ 
ਜੀਉ॥ ੩॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅਮਿਤ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਕੈ ਮਨਿ 
ਪਿਆਰੀ ਭਾਣੀ ।। ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰ/ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਡੂ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀਆ ਜੀਉ ।।੪।।੭।। ਸਤ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ॥ 

[ਪਨਾ€ਈ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਭੇਣੇ ਪਿਆਰੀਆ-ਹੇ ਪਿਆਰੀ ਭੈਣੋਂ ! ਹੋ ਸਤ#ਗੀਓ ! ਭਿਸ 
ਕੈ-ਉਸ ਤੋ' । ਹਉ-ਮੈਂ' । ਵਾਰੀਆ-ਸਦਕੇ ਹਾਂ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਵਿਫਹੁ-ਤੋ” । 
_ਘੁਮਾਈਆ-ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ । [ਇਸੜੂ) ਲਿੰਗ] । ੧ । 

ਜਹੇ ਜਹ-ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ । ਤਹ ਤਹ-ਉਥੇ ਉਥੇ । ਦੇਖਾ-ਦਖਾਂ, ਸੈ ਦੇਖਦਾ ਗੰ । 


$ੰ _ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਘਟਿ ਘਟਿ-ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ । ਅੰਤਰਜਾਮੀ-ਹੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ! 


ਹੇ ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲੋ ! ਗੁਰਿ ਪੁਰੇ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਵਾਰਿਆ 
-ਕੁਰਬਾਨ [ਪੁਲਿੰਗ] । ੨। 

ਪਵਣੂ-ਹਵਾ, ਸੂਆਸ । ਮਾਣੀ-ਮਿੱਟੀ ਤੱਤ, ਸਰੀਰ । ;ਬਾਈਆ-ਸਾਰੀ । ਰ 
ਵਰੜੈ-ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਭਿਨਿ ਭਿਨਿ-ਵੱਖ ਵੱਖ ਸਗੇਰ ਵਿਚ। ਨ ਰਲਈ-ਨ ਰਲ, ਮਿਲਦੀ ਡੂ 
ਨਹੀ । ਇਕੁ--ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਵਤਾ ਇਆ-ਕੁਰਬਾਨ [ਪੁਲਿੰਗ] । ੩ । 

ਜਨੂ-ਦਾਸ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ-ਨਾਨਕ ਬੋਲਦਾ ਹੈ । [ਨੋਫ :- 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਾਨਕ” ਅਤੇ 'ਨਾਨਕੁ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਜੋਗ ਹੈ] । ਐਮ੍੍‌ਤ- 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੋਣ ਵਾਲੀ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਵਾਲੀ । ਕੈ ਮਨਿ= 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਣੀ-ਪਸੰਢ ਹੈ । ਪਰਊਪਜਾਰੀ-ਹੌਰਨਾਂ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ 
।੪। ਰ ਰ ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪਿਆਰੀ ਭੈਠੋਂ ! (ਹੇ ਸਤਸੰਗੀਹੋ !) ਤੁਸੀ ਆਵੋ ਤੇ ਰਲਕੇ : 





` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੦੨ ) ਰਾਂਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
"ਚ ਚ ਦਾਗ ਭਾਰਾ ਲਾਲਚ ਚਾਲਕ ਲਾ ਲਾਵਾ ਵਾ ਭਲਕ ਫਕਾਠਧਾਲਲਾਫਰਕਾਫਰਾਟਾਰਾਰ 


ਬੈਠੋ । ਜੇਹੜੀ ਭੈਂਣ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਦੱਸ ਪਾਇਗੀ।, ਮੈ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਵਾਂਗੀ । 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ”) ਮੈਂ ਸੱਜਣ ਖੁਝੂ ਲੱਭਾ ਹੈ, ਸੈ ਗੁਰੂ ਤੋ” 
ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ । ੧ । 
ਹੈ ਸੁਆਮੀ ! ਸੈਂ ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਉਧਰ ਉਧਰ ਹੀ ਤੂੰ ਹੈ” । ਹੋ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ! ਤੂੰ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ' । ਸੈਂ“ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਾ 
$ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਪੂਰੇ ਗੁਹੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵੱਸਦਾ ਵਿਖਾ ਦਿੱਤਾ 
8੧ ` 
(ਹੇ ਭਾਈ !) (ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ) ਇਕੌ ਹੀ ਹਵਾ (ਸੁਆਸ) ਹੈ, ਮਿੱਟੀ ਤੱਤ 
ਭੀ ਸਾਰੇ ਸਰੀਗਾਂ ਦਾ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋਂ ਹੀ ਰੱਬੀ ਜੋਤਿ ਮੌਜੂਦ 
$ ਹੈ। ਸੰਭਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋਂ “, ਜੋਤਿ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਵਖ ਵਖ (ਦਿੱਸਦੇ) ਹੇਕ ਸਰੀਰ 
$ ਵਿਚ ਇਕੋਂ ਜੋਤਿ ਹੈ, ਪਰ (ਮਾਇਆ ਵੇੜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਕਿਸੇ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸੋਤਿ 
ਨਾਲ ਰਲਾਇਆਂ ਰਲਦੀ ਨਹੀ` ਦਿੱਸਦੀ (ਜੋਤਿ ਸਾਂਝੀ ਨਹੀ" ਜਾਪਦੀ) । ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਹਰੇਕ ਵਿਚ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ । ਮੈਂ” ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ। ੩। 
ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਗੂਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਸਦਾ) ਉਚਾਰਦਾ 
ਹੈ। ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਬਾਣੀ ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਦੀ 
ਹੈ। ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਇਹੀ) ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ _ 
ਇਕੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਹੀ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ) । ਪੂਰਾ ਗੂਰੂ ਹੋਰਨਾਂ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ । ੪।੭। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ।। ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ : 
$ _ਤਾਈ । ਬਿਲਪ ਕਰੇ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਕੀ ਨਿਆਈ ॥ ਤ੍ਰਿਖਾ ਨ ਉਤਰੈ ਸਾਂਤਿ 
$_ ਨ ਆਵੈ ਬਿਨ ਦਰਸਨ ਸੰਤ ਪਿਆਰੇ ਜੀਉ ।। ੧।। ੮ਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ 
ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਸੈਤ ਪਿਆਰੇ ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ 
ਮੁਖੁ ਸੂਹਾਵਾ ਜੀਉ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ ।। ਚਿਰੁ ਹੋਆ ਦੇਖੇ ਸਾਰਿੰਗਪਾਣ 
।। ਧੈਨੁ ਸੁ ਦੇਸੁ ਜਹਾ ਤੂੰ ਵਸਿਆ ਮੇਰੇ ਸਜਣ ਮੀਤ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ॥ ੨॥ 
ਹਉ ਘੋਲੀ ਹਉ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ ਗੁਰ ਸਜਣ ਮੀਤ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ।੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ ਇਕ ਘੜੀ ਨ ਮਿਲਤੇ ਤਾ ਕਲਿਜੂਗੁ ਹੋਤਾ ॥ ਹੁਣਿ. ਕਦਿ 
ਮਿਲੀਐ ਪ੍ਰਿਅ ਤੁਧੁ ਭਗਵੈਤਾ ॥ ਮੋਹਿ ਰੈਣਿ ਨ ਵਿਹਾਵੈ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ 
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ਸ੍ਰ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ - ( ੬੦੩ ) ਰਾਗ ਮਾਂਝ ਮੰਹਲਾਂ ੫ 





ਬਿਨੁ ਦਾ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰੇ ਜੀਉ ।। ੩ ।। ਹਉ ਘੋਲ) ਜਉ ਯੋਲਿ ਘੁਮਾਈ) 
ਤਿਸੁ ਸਚੇ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ।। (ਭਾਗੁ ਹੋ ਹੋਆ ਗੂਰਿ ਸੰਤੁ 
ਮਿਲਾਇਆ । ਪ੍ਰਭੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਘਰ ਮਹਿ ਪਾਇਆ ਸੇਵ ਕਰੀ ਪਲੁ 
ਚਸਾ ਨ ਵਿਛੁੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ।। ੪।1 ਹਉ ਘੋਲਾ) 
ਜੀਉ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ਜਉ ।। ਰਹਾਉ ।। ੧। 
੮॥ [ਪੈਨਾ ੯੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਲੋਚੈ-ਲੋਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ । ਤਾਈ-ਤਾਈਂ',, ਵਾਸਤੇ । ਬਿਲਪ 
-ਵਿਰਲਾਪ, ਤਰਲੇ । ਨਿਆਈ-ਨਿਆਈ', ਵਾਂਗ । ਤ੍ਰਿਖਾ-ਤ੍ਰੋਹ । ੧। 

ਹਉ- ਮੈਂ' । ਘੋਲ-ਸਦਕੇ । ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ-ਸਦਕੇ, ਕੁਰਬਾਨ, ਵਾਰੀ । ੧। 
ਰਹਾਉ । ਰ 

ਸੁਹਾਵਾ-[ਜ੍ਰਯਕਧ] ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਸੋਹਣਾ ।ਸਹਜ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । 

` ਧੁਨਿ-ਰੋਂ । ਸਹਜ ਧੁਨਿ-ਆਤਮਕੇ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਰੌ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ । ਬਾਣੀ- 

ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । 

ਸਾਰਿੰਗ ਪਾਣੀ=ਹੇ ਸਾਰਿੰਗ ੫ਾਣੀ ! ਹੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ! [ਸਾਰਿੰਗ-ਧਨੂਖ । 
ਪਾਣੀ-ਹੱਥ । ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਧਨੂਖ ਹੈ, ਧਨੂਖ-ਧਾਰੀ ਖੁਭੂ | । ਧੰਨੂ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ 
ਦੇਸੁ-ਹਿਰਦਾ-ਦੇਸ । ਜਹਾਂ-ਜਿੱਥੇ । ਮੁਰਾਰੇ-ਮੁਰਾਰੀ ! [ਮੁਰ-ਅਰਿ । “ਮੁਰ' ਦੈਤ 
ਦਾ ਵੈਰੀ]। ੨। ਰ 

ਕਢਿ-ਕਦੋਂ ? ਪ੍ਰਿਅ-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਪ੍ਰਿਅ ਭਗਵੇਤਾ-- ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਭਗਵਾਨ ! 
ਤੁਧੂ-ਤੈਨੂੰ । ਮੌਹਿ-ਮੇਰੀ । ਰੈਣਿ- ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ] ਰਾਤ । ਨੀਦ-ਸ਼ਾਂਤੀ । ੩ । 

ਸਚੇ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਭਾਗੂ ਹੋਆ-ਕਿਸਮਤਿ ਜਾਗ ਪਈ ਹੈ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਸੰਤੁ=ਸ਼ਾਂਤ-ਮੂਰਤੀ 
ਪੁਭੂ । ਅਬਿਨਾਸੀ-ਨਾਸ-ਰਹਿਤ । ਘਰ ਮਹਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਹੀ) । ਕਰੀ-ਕਰੀ', 
ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਗਾਂ । ਚਸਾ-ਪਲ ਦਾ ਤ੍ਰੀਹਹਵਾਂ ਹਿੱਸਾ । ਵਿਛੁੜਾ-ਵਿੱਛੁੜਾਂ, ਮੈਂ` ਵਿੱਛੜਦਾ 
1੪। 

ਨੋਫ :-ਉ'ਵ ਤਾਂ ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰੇਕ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਪਰਬਾਇ ਹੀ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, “ਪਰਬਾਇ ਸਾਖੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਬੋਲਦੇ' । ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਨਾਲ ਚਿੱਠੀਆਂ 


ਵਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਮਨ-ਘ੫ੜਤ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹੈ । ਚੌਥੇ ਬੋਦ ਦੀ ਤੁਕ “ਭਾਗੂ ਹੋਆ ਗ੍ਰਰਿ ਸੌਤੁ 
ਇਨ 4੬ 8 6; 8 ਅੰਤ ਸੰਤ ਤੱਤ ਸੰ. ਪ.ਪ ੨ ਨਕ ਕੰ ੦੨੬੦ ੩<.੩< ੭ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ ( ੬੦8) ਰਾਗੂ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਪਖ 
ਹੁਤਗਗ੍ਹਹਾਲਹਲਲ੍ਨਹ੍ਹਟ੍ਰਟ੍ਹਧ੍ਨਹ੍ਰਹ੍ਹਹ੍ਰਧ੍ਾਗ੍ਨ੍ਹ੍ਨਹ੍ਅਆਧਾਧਾਧਾਏ 'ਂ 


ਮਿਲਾਇਿਆ' ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੋ । ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਗੁਰੂ ਨੰ ਸੈਤ (ਖੂਡੂ) ਮਿਲਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ” । ਜੇ ਕਹਾਣੀ ਠੀਕ ਹੈਦੀ ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ੍ 
ਉਸ ਕਹਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰ ਭੀ ਕਈ ਖ਼ਾਮੀਆਂ ਹਨ । ਇਥੇ ਦੱਸਣੀਆਂ ਬੇਲੌੜਵੀਆਂ ਹਨ । 
ਬਿਰਹੋਂ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਤੇ, ਅਜੇਹੇ ਹੋਰ ਕਈ ਸ਼ਬਦ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਹੀ 
ਰਾਗ ਵਿਚ ਆ ਚੂਕੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਭੀ ਬਿਰਹੋਂ ਅਵਸਬਾ ਦੇ ਹਨ । ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਆਖਦੇ ਹਨ 'ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ” । 





ਅਰਥ :-ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮੇਰਾ ਮਨ ਬੜੀ ਤਾਂਘ ਕਰ ਰਿਹਾਂ 
ਹੈ (ਜਿਵੇ ਪਪੀਹਾ ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਬੂਦ ਲਈ ਤਰਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ) ਪਪੀਹੇ ਵਾਂਗ (ਮੇਰਾ ਮਨ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਲਈ) ਤਰਲ ਲੈ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
(ਦਰਸਨ ਦੀ ਮੇਰੀ ਆਤਮਕ) ਤੂੰਹ  ਸਿਫਦੀ ਨਹੀ', ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਨਹੀ 
ਆਉਦੀ । ੧ । 1 

ਮੈ ਪਿਆਰੋ ਸੈਤ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਤੋ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਸਦਕੇ ਹਾਂ ।੧ । 
ਰਹਾਉ । ਰਾਜਾ ਕੰ ੍ 

ਹੇ ਧਨੂਖ-ਧਾਰੀ ਖੁਭੂ ਜੀ ! ਤੇਰਾ ਮੂੰਹ (ਤੋਰੇ ਮੂੰਹ ਦਾ ਦਰਸਨ) ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਰ ਹੈ (ਠੰਢ ਪਾਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ) ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਦੀ ਲਹੋਰ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਧਨੂਖ-ਧਾਰੀ ! ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕੀਤਿਆਂ ਚਿਰ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਹੈ ਮੇਰੇ #ਜਣ ਖੁਡੂ ! ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਿਤੁ ਖੁਭੂ! ਉਹ ਹਿਰਦਾ-ਦੇਸ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਤੂੰ (ਸਦਾ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ ।੨। 
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“ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਸਦਕੇ ਹਾਂ । 
3। ਰਹਾਉ ਰ੍ 
/`__ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਭਗਵਾਨ ! ਜਦੋ” ਸੈੱ ਹੂ ਇਕ ਘੜੀ ` ਭਰ ਭੀ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ 
“ ਭੇਰੋ 
ਗ੍ 


੬੨ ੫ ੨੦ 


ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਭਾ ਦਾ ਕਲਿਜੁਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਬਿਹਬਲ ਹਾਂ, ਦੱਸ ਭੂ 
_ਹੁਣ ਤੈਨੂੰ ਮੈ ਕਦੋਂ ਮਿਲ ਸਕਾਂਗਾ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਨੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ਼ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ, ਤਾਹੀਏ') ਗੂਟੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਮੇਰੀ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ (ਸੌਖੀ) ਨਹੀ” ਲੰਘਦੀ, ਮੇਵੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ” 
ਆਉਦੀ । ੩1 

ਮੈ' ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਜੋ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਮੇਰੇ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪਏ ਹਨ, ਗੁਰੂ, ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਸੋਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਾ . 





` ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `_( ੬੦੫ ) _ ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
“੧ਨਨਕਾ ਲਾਰ੍ਤ ਨ੍ਹ੍ਹ ਰਾ ਗਾਹ ਧਾ ਰਾਧਾ ਧਾ ਹਾਧਰਾਧਾ ਹਾਹਾ ਹਾਹੇਵਹ੍ਰਾ 


€$, 


ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਸ) ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਮੈ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਹੀ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ । 

ਰ ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ) ਮੈਂ ਤੇਰੋ ਦਾਸਾਂ ਦੀ (ਨਿੱਤ) 
ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, (੨ਰੋ ਦਾਸਾਂ ਤੋਂ) ਮੈਂ ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਭੀ ਨਾਹ ਵਿੱਛੂੜਾਂ,ਇਕ ਚਸ”- 
ਭਰ ਭੀ ਨਾਹ ਵਿੱਛੁੜਾਂ । ੪। 

ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਖੁਝੂ !) ਮੈ ਤੇਰੇ ਦਾਸਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ 
ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲ' ੫ ।। ਸਾ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਜਿਤੁ ਤੁਧੁ ਸਮਾਲੀ ।। 
ਸੇ ਕੰਮੁ ਸੁਹੇਲਾ ਜੋ ਤੇਰੀ ਘਾਲ) ॥ ਸੋ ਰਿਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜਿਤੁ ਰਿਦੈ ਤੂੰ ਵੁਠਾ 
ਸਭਨਾ ਕੇ ਦਾਤਾਰਾ ਜੀਉ ।।੧।। ਤੂੰ ਸਾਂਝਾ ਸਾਹਿਬੁ ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾ ।! ਨਉ 
ਨਿਧਿ ਤੇਰੈ ਅਖੂਟ ਭੈਡਾਰਾ ।) ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਸੁ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਵੈ ਸੋਈ 
ਭਗਤੁ ਤੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸਭੁ ਕੋ ਆਸੈ ਤੇਰੀ ਬੈਠਾ ।। ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ੩ 
ਤੂੰ ਹੈ ਵੁਠਾ ॥ ਸਭੇ ਸਾਝੀਵਾਲ ਸਦਾਇਨਿ ਤੂੰ ਕਿਸੈ ਨ ਦਿਸਹਿ ਬਾਹਰਾ 
ਜੀਉ ॥੩॥ ਤੁੰ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਹਿ ।। ਤੂੰ ਆਪੇ ਮਨਮੁਖਿ 
ਜਨਮਿ ਭਵਾਇਹਿ ॥ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੈ ਬਲਿਹਾਰੈ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ਦਸਾ- 
ਹਰਾ ਜੀਉ ।।੪।।੨।।੬।।[ਪੰਨਾ ੬੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੁਤਿ-[ਤਟਰ੍] ਮੌਸਮ । ਸੁਹਾਵੀ-ਸੁਖਦਾਈ । ਜਿਤੂ-ਜਿਸ 
(ਰੁੱਤ) ਵਿਚ । ਸਮਾਲੀ-ਮੈ' ਸੋਭਾਲਦਾ ਹਾਂ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਗਾਂ । ਸੂਹੇਲਾ- 
ਸੁਖਦਾਈ । ਘਾਲੀ-ਸੇਵਾ ।ਵਚ । ਰਿਦਾ-ਹਿਰਦਾ । ਸੁਹੇਲਾ-ਸ਼ਾਂਤ । ਵੁਠਾ- 
ਵੱਸਿਆ ।੧। 

ਨਉ ਨਿਧਿ-(ਦੁਨੀਆ ਦੇ) ਨੌ” ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਅਖੁਫ-ਕਦੇ ਨਾਹ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲੇ । 
ਅਘਾਵੈ-ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨। 

ਸਭੁ ਕੋ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਸਾੜੀਵਲ-ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋ । ਸਦਾਇਨਿ 
-ਅਖਵਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਿਸੈ-ਕਿਸੇ ਤੋਂ । ਬਾਹਰਾ-ਵੱਖਰਾ ।੩। 

ਗੁਰਮੂਖਿ-ਗੁਨੂ ਦੀ ਸਰਨ _ਪਾ ਕੇ । ਮਨਮੁਖਿ-ਮਨ ਦਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਬਣਾਂ ਕੇ। ਹ 
ਜਨਮਿ-ਜਨਮ (ਮਰਨ ਦੇ ਗੌੜ) ਵਿਚ । ਦਸਾਹਰਾ-ਪਰਗਣ ੪। 





ਅਰਥ ੩-ਹੋਂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ ! ਜਦੋਂ” ਮੈ ਤੇਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ 
ਹਾਂ, ਉਹ ਸਮਾ ਮੈਨੈ ਸੁਖਦਾਈ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਪਕ । ੜੇਨਤਰ ਲੈ ਹੈਂ: ੩=੧ =<- 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (( ੬੦੬) ਰ੍ ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
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ਵਾਸਤੇ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਕੌਮ ਮੈਨੂੰ ਸੁਖਾਵਾਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਢਾੜਾਰ ! ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਤੂੰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ', ਉਹ ਹਿਰਦਾ ਠੰਢਾ-ਠਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੧। 


ਹੈ ਦਾਭਾਰ ! ਤੂੰ ਸਾਡਾ ਸਭਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪਿਉ ਹੈ' (ਤੋ ਸ ਸਭ ਨੂੰ ਹੀ ਦਾਤਾ ਰਹ 

_ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ) । ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਨੌ” ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਮੌਜੂਦ ਰ 

ਹਨ, ਤੇਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚ ਕਦੇ ਤੋਣ ਨਹੀ” ਆਉਦੀ । (ਪਰ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਤੂੰ 

ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਲੋ) ਰੋਜ 

` ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਉਹੀ ਤੇਰਾ ਭਗਤ (ਅਖਵਾ ਸਕਦਾ) 1 
ਹੈ। ।॥੨। ਉ 

ਰੋ ਢਾਤਾਰ ! ਹਟੇਕ ਜੀਵ ਤੇਰੀ (ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ) ਆਸ ਰੱਖੀ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ 
ਸਗੀਰ ਵਿਚ ਤੂੰ .ਆਪ ਹੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ' । (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੇਤ ਤੇਰੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਸਾਂਝ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਅਖਵਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੋਈ ਜੀਵ ਐਸਾ ਨਹੀਂ” ਦਿੱਸਦਾ, ਜੋ ਟੈਬੋ” 
ਵੱਖਰਾ ਹੋਵੇ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੂੰ) ਨਾਹ ਹੋਵੇ) 1੩। 

_ਹੇ ਢਾਤਾਰ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਾ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ ਕੇ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਭਵਾਂਦਾ ਹੈਂ । 

ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਬ-ਹੇ ੫: !) ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਇਹ ਸਾਰੀ 

ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਤੇਰਾ ਹੀ ਖੂਤੌਖ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੈ। ੪ । ੨।੯। ਰ੍ 

`ਲੋਫ $-ਅੰਕ ੨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ 
`ਹੈ। ਅੰਕ ੯ ਹੁਣ ਤਕ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ਦੱਸਦਾ ਹੈ- 

ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜੀ _-੭। 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ- ੨ ਜੋੜ ੯ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਸਹਜਿ ਸੁਹੇਲਾ ।। ਸਬਦਿ 
ਅਨੰਦ ਕਰੇ ਦਸ ਕੇਲਾ ।1 ਸਹਜ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਆਸਣੁ ਉਚ 
_ ਲੋੜੀਦਾ ਸੋਈ ਮਧ ॥ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਹਿਆ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਗੁਰਿ ਤੂ 
ਅਨਭਉ ੯ ਪੂਰਖੁ ਦਿਖਾਰਿਆ ਜੀਉ ।। ੨।। ਆਪੇ ਰਾਜਨੂ ਆਪੇ ਲੋਗਾ।। ਭੂ 
_ ਆਪਿ ਨਿਰਬਾਣੀ ਆਪੇ ਭੋਗਾ ।। ਆਪੇ ਤਖਤਿ ਬਹੈ ਸਚੁ ਨਿਆਈ ਸਭ 
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ਚੂਕ) ਕੂਕ ਪੁਕਾਰਿਆ ਜੀਉ ।।੩।। ਜੇਹਾ ਡਿਠਾ ਮੈ ਤੇਹੇ ਕਹਿਆ ॥ ਤਿਸੁ ! 
ਰਸੁ ਆਇਆ ਜਿਨਿ ਭੇਦੁ ਲਹਿਆ ।।ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਪਸਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥[ਪੈਨਾ ੯੭] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਅਨਹਦੁ-[ਗਜਫ੍ਰ -੧੧੦: 9:664223 99 9੦੦੬ (੩5੧੦੦) 
ਉਹ ਆਵਾਜ਼ ਜੋ ਕੋਈ ਸਾਜ ਵਜਾਏ ਤੋ 'ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੋਵੇ, ਇਕ-ਰਸ 
ਸ਼ਬਦ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸੁਹੇਲਾ-ਸੂਖਦਾਈ । ਸਬਦਿ-ਸਬਦ ਦੀ 
ਰਾਹੀ” । ਸਦ-ਸਦਾ । ਕੈਲ-[ਕੇਜਿ :] ਖੇਲ, ਆਨੰਦ । ਸਹਜ ਗੁਫ-ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਗਵਾ । ਤਾੜੀ-ਸਮਾਧੀ । ੧। 

ਫਿਰਿ ਘਿਰਿ-ਮੁੜ-ਘਿੜ । ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ-ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ। ਅਘਾਇ ਰਹਿਆ 
-ਰੱਜਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸੰਤਹੁ=ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋ! ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ। ਅਨਭਉ-[ਯਜ੍ਮਕ] 
ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ । ਪੁਰ੩-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪੁਫੂ ! ੨ । 

ਰਾਜਨੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ । ਨਿਰਬਾਣੀ-[ਜਿਕੰਗ] ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ । ਤਖਤਿ- 
ਤਖ਼ਤ ਉੱਤੇ । ਸਚੂ=ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਨਿਆਈ-ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
।੩। 

ਤਿਸੂ-ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ। ਲਹਿਆ-ਲੱਭ ਲਿਆਂ । 
ਇਕੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ । ਪਸਾਰਿਆ-ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੪ । 

ਅਰਥ :-(ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮ'ਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦਾ) ਇਕ-ਰਸ ਵਾਜਾ ਵੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਮੇਰਾ ਮਨ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਸੂਖੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਤੇ ਰੌਗ 
ਮਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਰ੍ 

(ਸਤਿਗੁਰੂ ਢੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮੈ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ-ਰੂਪ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਸਮਾਧੀ 

ਲਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੋਹਣਾ ਫਿਕਾਣਾ 
ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। ੧। 

ਹੈ ਸੰਤ ਜਨੋਂ ! ਗੁਦੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਆਤਮਕ ਜਾਨਣ (ਦੇ ਕੇ) ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਹੁਣ (ਮੇਰਾ ਮਨ) ਮੂੜ ਘਿੜ ਅਤਰ ਆੜਮੇ 
ਆ ਫਿਕਦਾ ਹੈ ਜੇਹੜੀ (ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ) ਮੈਨੂੰ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ ਉਹ ਸੈਂ ਹਾਸਲ 
ਕਰ ਲਈ ਹੈ, ਤੇ (ਮੋਰ! ਮਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵਾਸਨਾਂ ਵਲੋ) ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਰੱਜ 
ਚੁਕਾ ਹੈ। ੨। ਰ੍ ਰੱ 1 





` (ਗੁਰੂ ਢੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਖੁਝੂ ਆਪ ਹੀ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਪਰਜਾ-ਰੂਪ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ ਭੀ ਹੈ ਤੇ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ _ੜੂੰ 
ਵਿਆਪਕ ਹੌਣ ਕਰਕੇ) ਆਪ ਹੀ. ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਭੌਗ ਜਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ੍ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੂਡੂ ਆਪ ਹੀ ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਅ ਹੈ ਤੇ ਨਿਆਂ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸੁਖ ਆਵੇਂ ਚਾਹੇ ਦੁੱਖ ਵਾਪਰੇ, ਮੋਰੀ) ਸਾਰੀ ਗਿਲ੍ਹਾ-ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਮੁੱਕ 
ਚੁਕੀ ਹੈ। ੩। ਰ੍ 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਮੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਿਸ (ਸਰਬ- -ਵਿਆਪਕ) ਰੁਪ 
ਵਿਚ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਇਹ ਭੇਦ ਲੱਭ 
ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ) ਆਨੰਦ ਆਉਂਦਾ _ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! 
ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਪੁਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਗੰਹੇਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਆਤਮਕ 

_ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ੪ । ੩।੧੦। ਰ : 3 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ । ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਪਿਰਿ ਸੋਹਾਗੁ ਬਣਾਇਆ ।। ਤਿਤੁ ` 

ਘਰਿ ਸਖੀਏ ਮੌਗਲੁ ਗਾਇਆ ।। ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਤਿਤੈ ਘਟਿ ਸੋਹਹਿ ਜੋ ਭ 
ਧਨ ਕੰਤਿ ਸਿਗਾਰੀ ਜੀਉ ।੧।। ਸਾ ਗੁਣਵੈਤੀ ਸਾ ਵਡਭਾਗਣਿ ।। 
ਪਤਵੈਤਿ ਸੀਲਵੈਤਿ ਸੋਹਾਗਣਿ।। ਰੂਪਵੰਤਿ ਸਾ ਸੁਘੜਿ ਬਿਚਖਣਿ ਜੋ ਧਨ 
ਕੰਤ ਪਿਆਰ) ਜੀਉ ॥੨।। ਅਚਾਰਵੈਤਿ ਸਾਈ ਪਰਧਾਨੇ ।। ਸਭ ਸਿੰਗਾਰ 
ਬਣੇ ਤਿਸੁ ਗਿਆਨੇ ।। ਸਾ ਕੁਲਵੇਤੀ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ਜੋ ਪਿਰ ਕੈ ਰੈਗਿ ਡੂ 
ਸਵਾਰੀ ਜੀਉ ।। ੩।। ਮਹਿਮਾ ਤਿਸ ਕੀ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ।। ਜੋ ਪਿਰਿ 
ਮੇਲਿ ਲਈ ਅੰਗਿ ਲਏ ।। ਥਿਰੁ ਸੁਹਾਗੁ ਵਰੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੇਮ ਸਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ।।੪।।੪।।੧੧।। [ਪੰਨਾ ੬੭] 

_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਵਿਚ । ਘਰਿ-ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ । ਪਿਰਿ-ਪਿਰ . 
ਨੇ। ਸਖੀਏ-ਹੇ ਸਖੀ ! ਗਾਇਆ-ਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਬਿਨੋਦ-ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ । 
ਸੋਹੰਹਿ-ਸੋਭਦੇ ਹਨ । ਤਿਤੈ ਘਰਿ-ਉਸੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਤਿਤੁ ਘਰਿ-ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ । 

ਧਨ-ਇਸਤੂ । ਕੌਤਿ-ਕੇੜ ਨੇ । 

ਸਾ-ਉਹ ਇਸੜੀ । ਸੀਲਵੰਤਿ-ਮਿੱਠੇ ਸੁਭਾ ਵਾਲੀ । ਸੁਘੜਿ-ਸੁਰੱਜੀ (ਜਿਸ 

ਦੂੰ ਦਾ ਮਨ ਸੋਹਣਾ ਘੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) । ਮਿ । ਕੰਤ ਪਿਆਰੀ- 
ਰਤ ਤੀ ਹਰ ।੨। 





ਓਹ ੨ 


ਉਤ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੬੦੯) ਰ __ ਰਾਗ੍ਰ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ 
7ਜਆਾਕਾਧਾਕਾ ਧਾ ਕਾ ਹਾ ਹਾਟ ਨ ਕਾ ਾਦਕਾਪਾਧਾਧਾਪਾਹ੍ਨ 


` ਅਚਾਰਵੈਤਿ-ਚੰਗੇ ਆਚਰਨ ਵਾਲੀ । ਸਾਈ-ਸਾ ਹੀ, ਉਹ ਇਸਤਰੀ ਹੀ 1 & 
ਪਰਧਾਨ-ਮੰਨੀ-ਪੁਰਮੌਨ)] । ਬਣੇ-ਫਬਦੇ ਹਨ । ਗਿਆਨੇ-ਗਿਆਨਿ, ਗਿਆਨ ਦੀ 
ਰਾਹੀ', ਡੂੰਘੀ ਸਾਬ ਦਾ ਸਦਕਾ । ਸਭਰਾਈ-ਸ-ਭਰਾਈ, ਭਰਾਵਾਂ ਵਾਲੀ । ਪਿਰ ਕੈ 
ਰੰਗਿ-ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ੩ । 
ਮਹਿਮਾ-ਵਡਿਆਈ । ਤਿਸ ਕੀ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਭਿਸੂ' ਅਤੇ “ਤਿਸ” ਦਾ ਫਰਕ 
ਧਿਆਨ-ਸੋਗ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ “ਤਿਸ' ਦਾ _ ਸੰਬੈਧਕ 'ਕੀ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਡ ਗਿਆ ਹੈ] 
ਉਸ ਦੀ । ਪਿਰਿ-ਪਿਰ ਨੌ । ਔਗਿ-ਅੰਗ ਨਾਲ, ਸਰੀਰ ਨਾਲ । ਲਾਏ- 
$ ਲਾਇ, ਲਾ ਕੇ । ਬਿਰੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ' । ਵਰੁ-ਖਸਮ । ਅਗਮੁ- 
ਅਪਹੂੰਚ । ਅਗੌਚਰੁ-[ਅ-ਗੌ-ਚਰ । ਗੌ-ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰੇ । ਚਰ-ਪਹੁੰਚ] ਜਿਸ ਤਕ 
ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆੰ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਸਾਧਾਰੀ-ਸ-ਆਧਾਰੀ, ਆਸਰੇ 
ਵਾਲੀ । ੪। ਰ੍ ਵੇ 
ਅਰਥ :--ਹੈ ਸਖੀ ! ਜਿਸ ਹਿਰਵੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਪਰਕਾਸ਼ ` ਡ 
ਨਾਲ) ਚੰਗਾ ਭਾਗ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ (ਪੁੂ-ਪਤੀ ਦੀ) ਸਿਫਤਿ” : 
ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੰ ਨੂੰ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਤ- 
£ ਮਕ ਸੁੰਦਰਤਾ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਲਤ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਸੋਭਦੇ 
$ ਹਨ ਆਤਮਕ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਸੋਭਦੀਆਂ ਹਨ।੧। ਰ੍ 
ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਖਸਮ-ਪੁਤੂ ਦੀ ਪਿਆਰੀ ਬਣ ਜਾਏ, ਉਹ ਸਭ ਗੂਣਾਂ ਦੀ 
ਮਾਲਕ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵਡੇ ਭ'ਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ( ਆਤਮ-ਗਿਆਨ- 
ਰੂਪ) ਪੁੱਤਰ ਵਾਲੀ, ਚੰਗੀ ਸੁਭਾਉ ਵਾਲੀ ਤੋ ਸੁਹਾਗ-ਭਾਗ ਵਾਲੀ ਬਣ ਜਾੰਦੀ ਹੈ । ਉਸ 
ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਸੋਹਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੁੱਚਜੀ ਘਾੜਤ ਵਾਲੇ ਮਨ ਦੀ 
ਮਾਲਕ ਤੇ ਚੌਗੀ ਸੂਝ ਦੀ ਮਾਲਕ ਬਣ ਜਾਂਦੀ .ਹੈ। ੨ । ਰੱ 
$ ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਖੁਭੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ (ਰੰਗੀਜ ਕੇ) ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ _ 
$ ਵਾਲ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਆਚਰਨ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ(ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ) ਮੰਨੀ- 
ਪ੍ਰਮੈਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਖੁਭੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਦਾ ਸਦਕਾ ਸਾਰੇ ਆਤਮਕ ਗੁਣ ਉਸ ਰ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੇਵਾਰ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਵਾਲੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਭੂ 
ਭਰਾਵਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੩ । ਰ ਭੂ 
ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੰ ਨੂੰ ਪ੍ਭੂ-ਪਤੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੌ ਆਪਣੇ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੇ 
ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਪਹੂੰਚ ਹੈ ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇਿੰ ਦਿਆਂ ਵੀ 
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ਰੁ ਗੂਥ ਸਾਹਥ ਦਰਪਣ ( ੬੧੦ 1 ਰਾਂਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਖ 
ਲਨ ਨ ਨਰ ਨ ਦਲਦਲ ਨਦਰ 


_ਪਹੈਚ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ ਉਹ- ਉਸ ਜੀਵ-ਇਸੜ੍ਹੀ ਦਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
_ ਸੁਹਾਗ-ਭਾਗ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਸਦਾ 
ਮਿਲਿਆ ਰਹਿਢਾ ਹੈ।੪। ੧੧। ਰ੍ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਦਰਸਨ ਚਾਹੇ ।। ਭਾਤਿ ਭਾਤਿ ਡ 
_ਬਨ ਬਨ ਅਵਗਾਹੇ ।। ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੂਣੂ ਹਰ ਹਰਿ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਹੈ ਜੀਉ 
` ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ਜੀਉ ।।੧।। ਖਟੁ ਸਾਸਤ ਬਿਚਰਤ ਮੁਖਿ ਗਿਆਨਾ।।ਪੂਜਾ 
ਤਿਲਕੁ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨਾ ।। ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ ਆਸਨ ਚਉਰਾਸੀਹ ਇਨ 
` ਮਹਿ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ।।੨ ।। ਅਨਿਕ ਬਰਖ ਕੀਏ ਜਪ ਤਾਪਾ ।। 
ਗਵਨੁ ਕੀਆ ਧਰਤੀ ਭਰਮਾਤਾ ॥ ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਹਿਰਦੈ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ 
ਜੋਗੀ ਬਹੁੜਿ ਬਹੁੜਿ ਉਠਿ ਧਾਵੈ ਜੀਉ ।। ੩।।' (ਕਰਿ ਕਿਰਪਾਂ ਮੋਹਿ ਸਾਥੁ 
_ਸਿਲਾਇਆ ।। ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਧੀਰਜੁ ਪਾਇਆ ।। ਪ੍ਰਭੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਜੰ 
 _ ਬਸਿਆ ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਹਰ ਮੌਗਲ ਨਾਨਕ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ।।੪।।੫।।੧੨੧। 
[ਪੰਨਾ੯੮]- 
_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਖੋਜਤ-ਭਾਲ ਕਰਦਿਆਂ । ਦਰਸਨ ਚਾਹੇ-ਦਰਸਨ ਦੀਆਂ ਤਾਂਘਾਂ 
ਕੀਤੀਆਂ । ਭਾਤਿ ਭਾਤਿ-ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ । ਬਨ-ਜੈਗਲ । ਅਵਗਾਹੇ-ਗਾਹ ਮਾਰੋ । 
ਨਿਰਗੁਣ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ । ਸਰਗੁਣੂ-ਰਚੇ ਹੋਏ ਜਗਤ ਦੇ ਸਰੂਪ 
ਰ੍ ਵਾਲਾ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਰਚ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜਗਤ-ਰੂਪ ਸਰੂਪ ਵਿਖਾਲਣ ਵਾਲਾ 
ਆਣਿ-ਲਿਆਕੇ। ੨ । 
੍ ਖਟੁ-ਛੇ । ਖਟੁ ਸਾਸਤ-|ਸਾਂਖ, ਨਿਆਇ,ਵੇਸ਼ੇਸ਼ਿਕ, ਮੀਮਾਂਸਾ, ਯੋਗ, ਵੇਦਾਂਤ] 
£ਖਿ-ਮੂਹ ਨਾਲ । ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ-ਆਂਦਰਾਂ ਦੀ ਵਰਸ਼ਸ਼ [ਹੱਬ ਗੋਡਿਆਂ ਉਤੇ ਰੱਖ 
` ਕੇ 3 ਲਿਫ਼ ਕੇ ਖਲੋਤਿਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੋਰ ਨਾਲ ਸਾਹ ਅਦਰ ਨੂੰ ਖਿੱਚੀਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਸਾਰਾ ਸਾਹ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਕੇ ਆਂਦਰਾਂ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਲਈੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਭਵਾਈਦਾ ਹੈ । 
: ਇਸ ਸਾਧਨ ਨੂੰ ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਾਧਨ ਸਵੇਰੇ ਸ਼ੌਰ ਤੋਂ ਪਿੱਛੋਂ 
_ ਖ਼ਾਲੀ-ਪੇਫ ਹੀ ਕਰੀਦਾ ਹੈ]।੨। ਰ੍ 
_ਬਰਖ--ਬਰਸ, ਵਰ੍ਹੇ ,। ਗਵਨੁ-ਭ੍ਰਮਣ, ਤੁਰਨ-ਵਿਰਨ । ਭਰਮਾਤਾ-ਤੁਰਿਆ- 
ਫਿਰਿਆ । ਬਦੁੜਿ ਬਹੁੜਿ-ਮੁੜ ਮੁੜ ।੩। 
ਮੋਹਿ-ਮੈਨੂੰ । ਸਾੁ=ਗੁਰੂ । ਘਫ-ਹਿਰਦਾ । ਮੋਗਲੂ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ 
ਗੀਤ । ਬ। 
ਅਰਥ : :-ਅਨੈਥਾਂ: ਲੌਕ (ਜਗ, ਪਗੜਾਂ (1 ਭਾਲ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਦੋ (ਪਰ 
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`_ ਸ੍ਰ ਰੂਗੁ ਗ੍ਰਥ ਸਸੱਹਥ ਦਰਪਣ : ( ੬੧੧) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
ਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਦਰਸਨ ਦੀਆਂ ਤਾਂਘਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਜੰਗਲ ਗਾਹ 
ਮਾਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ) । ਉਹ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਭੀ ਹੈ ਤੇ ਤਿੰਨ-ਗੁਣੀ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 
ਵਿਆਪਕ ਭੀ ਹੈ । ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਐਸਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਲਿਆ ਕੇ ਮਿਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
1੧। ਰ੍ ੍ ਰ 
ਕਈ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਮੂੰਹ ਨਾਲ (ਸੁਣਾਂਦੇ ਹਨ), ਦੇਵ-ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਮੱਥੇ ਤੇ ਤਿਲਕ ਲਾਂਦੇ ਹਨ, 
`ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ ਆਦਿਕ 
ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਲੇ ਚੌਰਾਸੀ ਆਸਣੁ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਉੱਦਮਾਂ ਨਾਲ (ਮਨ ਵਿਚ) 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । ੨ । ਰ੍ 
ਜੋਗੀ ਲੌਕ ਅਨੌਕਾਂ ਸਾਲ ਜਪ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਪ ਸਾਧਦੇ ਹਨ; ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਭ੍ਰਮਠ ਭੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੀ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਕ ਖਿਨ 'ਵਾਸਤੇ ਭੀ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ' ਆਉਦੀ । ਫਿਰ ਭੀ ਜੋਗੀ ਇਹਨਾਂ ਜਪਾਂ ਤਪਾ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਹੀ ਮੁੜ ਮੁੜ 
ਦੌੜਦਾ ਹੈ। ੩। ਰੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੈ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਮੈਨੂੰ ` 


ਧੀਰਜ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਨੇਰਾ ਮਨ ਠੰਢਾ-ਠਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਮੇਰਾ ਤਨ ਠੰਢਾ-ਠਾਰ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ (ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਮੁੱਕ ਗਈ ਹੈ) । (ਗੂਫੂ 
ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਪੂਭੂ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਿਆ ਹੈ । ਹੁਣ (ਇਹ 
ਦਾਸ) ਨਾਨਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਹ] ਗਾਂਦ' ਹੈ (ਇਹ ਸਿਫਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ) ।੪1੫।੧੨।. 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਅਪਰੌਪਰ ਦੇਵ' ।। ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ 
ਅਲਖ ਅਤੇਵਾ ।। ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦਾ ਹਰਿ ਧਿਆਵਹੁ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਾਤੀ ਜੀਉ ।।੧।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਧੁਸੂਦਨਹ ਨਿਸਤਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
`ਸੈਗੀ ਕ੍ਰਿਸਨ ਮੁਰਾਰੇ । ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਹੌਰਤੁ 
ਕਿਤੈ ਨ ਭਾਤੀ ਜੀਉ ॥੨॥ਨਿਰਹਾਰੀ ਕੇਸਵ ਨਿਰਵੈ ਰਾ॥ਕੋਟਿ ਜਨਾ ਜਾ ਕੈ 
ਪੂਜਹਿ ਪੈਰਾ ।।ਗੁਰਮੁਉਿ ਹਿਰਦੈ ਜਾ ਕੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਇਕਾਤੀ 
`_ਜੀਉ।। ੩ ।। ਅਮੋਘ ਦਰਸਨ ਬੇਐਤ ਅਪਾਰਾ ।। ਵਡ ਸਮਰਬੂ ਸਦਾ 


ਦਾਤਾਰਾ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਤਿਤੁ ਤਰੀਐ ਗਤਿ ਨਾਨਕ ਵਿਰਲ) 


੨ 6 ਅਉ, ਪੀ ਪਊ <੬> ਅੰ ਕੰ” ੀੰ- ਐਤ <ਨ.ਅਜਦੰਕ € ਜੀ. ਛੰਦ ਦੀਆ ਉਚੀ ਦੀ ਦੀਦ ਤੈ ਦੰਦ ਦ; ਹੇ ੫2 ਅੰਧ“. ਅੰ ਕਉ 





ਮਾਹਾ ਕਾਧਾ ਰਾਗਾਂ ਹਾਲ ਏ ਆਲਾ ਕਾ ਵਾਕਾਂ ਫਾਹਾ ਕਾ ਥਾ ਵਾਧਾ ਕਾ ਕਾ ਧਾ ਗਾ ਧਾ ਕਾ ਥਾ ਕਾਕਾ ਹਾ ਥਾਵ ਕਾ ਓ ਆਂ ਕਾ ਕਾ ਧਾਗਾ ਪਾਨ ਥਾ ਹਾਪਾ ਕਾ ਹਾ ਕਾਲ ਥਾਧਾਥਾ ਕਾ ਥਾ ਪਾ ਹਾਕ ਆ ਕਾਕਾ ਥਾ ਕਾ ਦਾਰਾਲਕਾ ਕਾ ਪਾ ਧਾਕਾ ਕਾਲਾ ਵਾਕਾਂ ਹਾ ਾਲਗਾਕਾਕਾ ਕਾ ਹਾ ਕਾ ਕਹ ਟਰ: 


ਗੁਰੂ ਗ ਥ ਸਗਹਬ ਦਰਪਣ 4 ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 





£- ਜਾਤੀ ਜੀਉ ॥੪1੬।੧੩।(ਪੰਨਾ ੯੮) 

॥ _ ਪਦੇ ਅਰਥ :-ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ-ਪਰਮ ਆਤਮਾਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ । ਅਪਰੰਪਰ-[ਅਪਰ 
- ਜਦਿਜ ਧਹੇ ਧਦਧ-ਜਿਸ ਤੋਂ” ਪਰੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ] ਜਿਸ ਤੋਂ' ਪਰੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ', 
_ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ । ਦੇਵ-ਪੁਕਾਸ਼-ਦੂਪ [ਕਿਕ੍-ਚਮਕਣਾ] । ਅਲਖ-[ਕਜਕਧ]ਜਿਸ 
`ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਾਹ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ । ਦਇਿਆਲ-ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ । ਗੁਰਮੁਖਿ- 
. ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਗਾਤੀ-ਗਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਦੇਣ 
`_ ਵਾਲਾ । 

ਸਿ ਮਧੁਸੂਦਨੁ-| “ਮਧੁ' ਦੈ'ਤ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ] ਪਰਮਾਤਮਾ ।ਸੈਗੀ-ਸਾਬੀ। ਮੁਰਾਰੇ 
-[ਮੁਰ-ਅਰਿ] ਪਰਮਾਤਮਾ । ਦਮੋਦਰੁ-ਕਸਜ੍‌ ਰਕ੨-ਕਿਿਸ਼ਨ] ਪਰਮਾਤਮਾ । ਹੌਰਤੁ 

_-ਹੋਰ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਹੋਰਤੁ ਭਾਤੀ-ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ੨ । 

£_ ਨਿਰਹਾਰੀ-[ਜਿਕ ਯਲੁਕੀ] ਜਿਸ £ੂੰ ਕਿਸੇ ਖ਼ੁਰਾਕ ਹੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, 

੍ ? ਪਰਮਾਤਮਾ । ਕੇਸਵ-ਯੇਗ। : ਬ ਜਗ : ਜਦਿਰ ਗਦਧ] ਲੰਮੇ ਕੇਸਾਂ ਵਾਲਾ, ਪਰਮਾ- 

8. ਤਮਾ । ਕੌਟਿ-ਕ੍ਰੋੜ | ਇਕਾਤੀ- [ਧ੍ਕਜਜਿਜਜ੍‌ 13੬੯੦੧6 & 002 06]ਫ61 00/$] 

ਅਨਿੰਨ। ੩ । ਰ 

- ਅਮੌਘ-[ਕਸੀਬ] ਨਾਹ ਖੁੰਬਣ ਵਾਲਾ, ਜ਼ਰੂਰ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਤਿਤੁ-ਉਸ 
ਦੀ.ਰਾਹੀ” । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ । ਵਿਰਲੀ-ਵਿਰਲੀ' । ੪ । 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋਂ, ਜੌ 
,ੂ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ ਪਰੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਜੋ ਪ੍ਰਕਾਸ਼-ਰੂਪ 
$ੰ ਹੈ, ਜੋ ਅਪਹੂੰਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਕ ਰਿਆਨ-ਬੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਜਿਸ 
£ ਦਾਂ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ, ਜੋ ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
`ਰੈ,.ਜੋ ਸ੍ਸ਼ਣੀ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਢਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ. ਅਵ- 
ਸੁਬਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ।. ੧। 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਮਧੂ-ਦੈ'ਤ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ (ਵਿਕਾਰ-ਦੈੱਤਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ 
$ ਨੇ'ਦ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਮੁਰ-ਦੈੱਤ ਦਾ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਖੁਭੂ (ਸਦਾ ਲਈ) 
ਸਾਬੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ ਉਹ ਖੁਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦਇਆ ਦਾ 
ਸੋਮਾ ਹੈ ਤੋਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਮੋਦਰ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਮਿਲ 


ਏ ਸਕਦਾ। ੨ | 
੦੭ ਅਨਤ ਅਤ ਦੱ ਵਲ ਕਤ? ਦੀ? >>? ਕਤ ਪੱ ਸੀ ਟੀ; ਪਿਤ ਵਿ ਵਖ, ੦ ੧੨੭੧੨੭੬੦-੬<-੬-੬-੬<<੬-<-੬-੬<<੪= ੦੦੨੮ - 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਬ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੬੧੩ ) ___ ਰਾਗੂੰ ਮੁਝ ਮੰਹਲਾ ੫ 
ਵਾਰਾ 7 ਕਾਧਾਪਾਧਾਰ ਥਾਹ ਆਂਖਾਧਾਹਾਥਾਕਾ ਆਭ ਕਾ ਫਾਕਾ ਭਹਾਾਕ 
__ ਰ੍ਹੋੜਾਂ ਹੀ ਸੇਵਕ ਜਿਸ ਦੈ ਪੈਰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੈਸ਼ਵ (ਸੋਹਣੇ ਕੇਂਸਾਂ`` 
-ਵਾਲਾ) ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ ਨਹੀ" ਰੱਖਦਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਰਾਕ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ” ਪੈੱਢੀ। 
ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਜਿਸ ਮੰਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਵੇ ਵਿਚ ਉਹ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਨਿੰਨ ਰ 
ਭਗਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩ । ਰ 

ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਜ਼ਰੂਰ (ਮਨ-ਇੱਛੜ) ਫਲ ਦ'ਢਾ ਹੈ ਉਸ 
ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਔਤ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਦੀ ਰਤੀ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀਂ”? 
ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ਉਹ ਵਡੀਆੰ ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੇ _ਉਹ ਸਦਾ ਹੀ ਦਾਤਾਂ ਦੇ'ਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਵੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਮ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਪਰ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਹ 
ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਰਲਿਆਂ ਨੇ ਹੀ ਸਮਝੀ ਹੈ ।੪।੬।੧੩। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਕਹਿਆ 'ਕਰਣਾ ਦਿਤਾ ਲੈਣਾ ।। ਗਰੀਬਾ 
ਅਨਾਥਾ ਤੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ਸਭ ਕਿਛੁ ਤੂੰ ਹੈ ਤੂੰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ 
ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਈ ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਭਾਣੈ ਉਝੁੜ ਭਾਣੈ ਰਾਹਾਂ ॥ ਭਾਣੈ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਾਵਾਹਾ ।। ਭਾਣੈ ਭਰਮਿ ਭਵੈ ਬਹੁ ਜੂਨ) ਸਭ ਕਿਛੁ ਤਿਨੈ 
ਰਜਾਈ ਜੀਉ ।।੨।। ਨਾ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਨਾ ਕੋ ਸਿਆਣਾ ॥ ਵਰਤੇ ਸਭ ਕਿਛੁ 
ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ।। ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਬੇਅੰਤ ਅਥਾਹਾ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ _ਕਰਣੁ 
ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ੩।। ਖਾਕੁ ਸੈਤਨ ਕੀ, ਦੇਹੁ ਪਿਆਰੇ ।। ਆਇ ਪਇਆ 
ਹਰਿ ਤੇਰੈ ਦੁਆਰੈ।।ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਮਨੁ ਆਘਾਵੈ ਨਾਨਕ ਮਿਲਣੁ ਸੁਭਾਈ | ਰੀ) 
ਜੀਉ । ੪।। ੭।। ੧੪।। [ਪੈਨਾ ੯੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਹਿਆ-ਆਖਿਆ ਹੋਇਆ ਬਚਨ, ਹੁਕਮ । ਮਾਣਾ-ਮਾਣ, 
ਆਸਰਾ, ਸਹਾਰਾ । ਕੁਦਰਤਿ=-ਸਮਰਬਾ । ਬਲਿ ਜਾਈ-ਬਲਿ ਜਾਈ', ਮੈ” ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ।੧। 

ਡਾਠੈ-ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ । ਨ ਰਸਤਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ=ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪੈ ਕੇ । ਭਰਮਿ-ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ, ਭੁਲੋਖੇ ਵਿਚ । ਤਿਸੈ-ਉਜ (ਪਰਮਾਤਸਾ) ਦੀ ਹੀ । 
ਤਜਾਈ-ਰਫ਼ਾ ਵਿਚ । ੨। 

ਵਰਤੈ--ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ । ਭਾਣਾ-ਰਜ਼ਾ, ਹੁਕਮ । ਅਥਾਹ-ਜਿਸ ਦੀ ` 
ਡੂੰਘਾਈ ਨਾਹ ਲੱਭ ਸਕੇ । ੜੇ । 

ਖਾਕੁ-ਚਰਨ-ਧੂੜ । ।'ਆਇ-ਆ, ਕੱ  ਗਭ-ਰ ਹਰੀ | ! ਪੇਖਡ-ਵੇਖਵਿਆਂ ।_ 


-- ੪੬੬ <<-<-=-੩-<-< ੩੯ 





> $੩੦੯੫॥ ਲਾਕਾ ਵਾਕਾਂ ਕਾ ਭਾ ਕਾਕਾ ਥਾ ਗਾਥਾ ਥਾ ਥਾਆਾਪਾਂ ਧਾਕਾਪਾ ਪਾਕ ਕਾਕਾਕਾਕਾ ਭਾ ਕਾਕਾ ਭਾਕਾਕਾ ਥਾਪ ਕੇ ਛਾ ਕਾ ਗਾ ਪਾ ਵਾਸਾ ਾਆਂ੫- <- ਆ ਪਾਕਾਗਾ ਪਾਪ ਵਾ ਭਾ੨ਾ ਕਾ ਭਾਣਕਾ ਥਾ ਥਾ ਕਾ ਵਾਚਾ ਕਾ ਥਾ ਕਾ ਹਾ ਆ ਕਾਠ ਛਕਾ ਭਾਗਾ 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੧੪) _ ` ਰਾ੪[ ਸਾਝ ਸਹਲ' ੩ 


੪ ਅ਼ਾਘਾਵੈ-ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੁਭਾਈ-(ਤੇਰੀ) ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ।੩। 
ਇੰ ਅਰਥ :-ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਜੋ ਕੁਝ ਤੂੰ ਹੁਕਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਜੀਵ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
$ ਕੁਝ ਤੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ', ਉਹੀ ਜੀਵ ਰਾਸ਼ਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਗਰੀਬਾਂ ਤੇ ਅਨਾਬ ਜੀਵਾਂ 
$ ਨੂੰ ਤੇਰਾਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹੈ। ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਸਭ ਕੁਝ ਤੂੰ ਹੀ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੂੰ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ । ਮੈਂ' ਤੇਰੀ ਸਮਰਬਾ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾੰ 
$ । ੧। 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੀ ਜੀਵ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਗ਼ਲਤ ਰਸਤਾ ਛੜ 
ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਫੜਦੈ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਫ਼ਾ 'ਵਿਚ ਹੀ 
ਕਈ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਖੁਛੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁ- 
ਸਾਰ ਹੀ ਜੀਵ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ) ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਅਨੌਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ 
ਭੌਦਾ ਫਿਰਦਾਂ ਹੈ। (ਇਹ) ਸਭ ਕੁਝ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ 
।੨। 

ਹੈ ਅਪਹੁੰਚ ਖੁਭੂ ! ਹੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ' ਪਰੇ ਖੁਭੂ ! ਹੈ ਬੇਅੰਤ ਖੁਭੂ ! ਹੇ ੍ 
ਅਥਾਹ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਾਲ) ਨਾਹ ਕੋਈ ਜੀਵ ਮੂਰਖ ਹੈ ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਕੋਈ 
ਸਿਆਣਾ ਹੈ । (ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਝ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਸਭ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਹੀ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਦੱਸੀ ਨਹੀ“ ਜਾ ਸਕਦੀ । ੍ 

ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ! ਸੈਂ ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ ਆ ਡਿੱਗਾ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ 
£` ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਦੇਹ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕੀਤਿਆਂ ਮਨ 
੍ (ਦੂਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਲੋਂ) ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇਂ _ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੪।੭। ੧੪। ਮੂ 
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ਰ 





ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਦੁਖੁ ਤਦੇ ਜਾ ਵਿਸਰਿ ਜਾਵੈ॥ ਭੁਖ ਵਿਆਪੈ 
ਬ੯ ਬਿਧਿ ਧਾਵੈ।। ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜਿਸੁ ਦੇਵੈ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੧।। ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਰਾ ਵਡ ਸਮਰਥ ।। ਜੀਇ ਸਮਾਲ) 
ਤਾ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਲਥਾ।।ਚਿੰਤਾ ਰੋਗੁ ਗਈ ਹਉ ਪੀੜਾ ਆਪਿ ਕਰੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ 
ਜੀਉ ।।੨।। ਬਾਰਿਕ ਵਾਂਗੀ ਹਉ ਸਭ ਕਿਛੁ ਮੰਗਾ ।। ਦੇ ਦੇ ਤੋਟਿ ਨਾਹੀ 
ਪ੍ਰਭ ਰੈਗਾ ।। ਪੈਰੀ ਪੈ ਪੈ ਬਹੁਤੁ ਮਨਾਈ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ 
।।੩।।ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੈ ।। ਜਿਨਿ ਬੈਧਨ ਕਾਟੇ ਸਗਲੋ 
ਮੇਰੇ।। ਹਿਰਦੇ ਨਾਮੁ ਦੇ ਨਿਰਮਲ ਕੀਏ ਨਾਨਕ ਰੌਗਿ ਰਸਾਲਾ ਜੀਉ ।। 


- < ੩-੩--੪-=-੪ -% ੨੩੮ =੩< <੬< =੩੨ ੨੩੬੮ =੩= -੩= ੨੬੨ , ੬੦੬ ੬ ਅਣ ਰਨ ਅਣ ਰਨ ਨ ਰਿ ਨ 0 ੭੬੨ ਡੱਕ ਡੀ > ਟਲ ਜੰ #ਹਤ ਕਹਤ ੪ ੬੨ ੪ #੬ ੪3 603 06 ਟੀ) ਛੱਤ ਅੀਿ ੨ 683 6੬੨ 13 15 -3੨ ੪53 “੧੨ £3> ੪੧੨ 43੨. 


` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` ( ੬੧੫) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
'ਓਗ੍ਨਨਨਹਰਾਗਾਕਾਰਾਰ੍ਤਹ੍ਾਹ੍ਰਾਹਾਧਾਹਾਧਾਹਾਧਾਹਾਰਾ ਹਾਧਾਧਾਰਾ ਹਾਹ੍ਾਹਾਹਾਲ੍ਰਾਹਾਹ੍ਰਾਗ੍ਾਗ੍ਥਾਥਾ ਕਾ ਛਾਥਾਥਾ ਕਾ ਵਕਾਥਾ ਕਾਪ ਵਾ ਵਾਪਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾਕਾਕਾਵਾਰਾਂਰਾਰਾ 


੪।।੮।। ੧੫।। [ਪੰਨਾ ੯੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਦੇ-ਤਦਿ ਹੀ, ਤਦੋ ਹੀ । ਭੁਖ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । 
ਵਿਆਪੈ-ਜੋਰ ਪਾ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । ਬਹੁ ਬਿਧਿ--ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ਼ । ਸੁਹੇਲਾ-ਸੂਖੀ 
1੧। ਰ 
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_ਸਮਰਬਾ-ਤਾਕਤ ਵਾਲ਼ਾ । ਜੀਇ-ਜੀਊ ਵਿਚ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਜੀਉ” ਤੋ ਅਧਿ- 
ਕਰਣ ਕਾਰਕ ਇਕ ਵਚਨ “ਜੀਇ' ਹੈ] । ਸਮਾਲੀ-ਸਮਾਲੀ', ਨੈ ਸੈਭਾਲਦਾ ਹਾਂ । ਹਉ 
ਪੀੜਾ-ਹਉਸੈ ਦਾ ਦੁੱਖ । ੨ । ਰ 

ਹਉਮੈ । ਮੰਗਾ-ਮੰਗਾਂ । ਤੋਫਿ-ਘਾਫਾ । ਖੂਭ ਰੌਗਾ-ਖੂਭੂ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ 
(ਵਿਚ) । ਪੈ-ਧੈ ਕੇ । ਮਨਾਈ-ਮਨਾਈ', ਮੈ ਮਨਾਂਦਾ ਹਾਂ । 

ਬਲਿਹਾਰੀ-ਕੁਰਬਾਨ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਨੇ । ਸਗਲੋ-ਸਾਰੇ । ਦੇ=ਦੇ ਕੇ । 
ਰੋਗਿ-(ਆਪਣੇ) ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ) । ਰਸਾਲਾ-[ਕ੍ਜ਼ ਕਰਜਧ] ਰਸ ਦਾ ਘਰ 
।੪। 

ਅਰਥ :-(ਜੀਵ ਨੂੰ) ਦੇੱਖ ਤਦੇ ਹੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਉਸ ਨੂੰ (ਪਰਮਾਤਮਾ 
£ ਦਾ ਨਾਮ) ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਨਾਮ ਤੋਂ ਖੁੰਝੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਉਤੇ) ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਨ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਜ਼ੋਰ ਪਾ ਲੈੱਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜੀਵ ਕਈ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲ (ਮਾਇਆ: ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) 
ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦ' ਹੈ । ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਤੂੰ 
ਨੂੰ (ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦੇੱਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸਦਾ ਸੌਖਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਡ 
।੧। ਰ 

(ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਮਿਲਦੀ ਹੈ) ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਬੜੀ ਤਾਕਤ ਵਾਲਾਂ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਜਦੋਂ ਮੈਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
(ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਰੌਗ ਦੂਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਹਉਮੈ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਚਿੰਤਾ ਹਉਮੈਂ ਆਦਿਕ ਤੋ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਮੈਂਰੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 
।੨। 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ) ਮੈ ਔਵਾਣੇ ਬਾਲ ਵਾਂਗ 
ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਸਦਾ ਮੈਨੂੰ (ਮੇਰੀਆਂ ਮੂੰਹ ਮੰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ) ਦੇੱਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਖੁਭੂ ਦੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ _ਵਲੋਂ' ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਟੌਟ ਨਹੀ' 
ਆਉਦੀ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਨਾਂ ਉੱਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੇ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ਰੀ ੬੧੬ 7 ਰ੍ `__ ੪ ਸਾੜ ਸ੦੦ ਤੇ 


_ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸੈ ਉਸ ਦੇ ਚਰ ਰਿ 


ਨੂੰ ਮਨਾਂ ਰਚਿੰਢਾ ਹਾੰ । ੩ । ੭ | 
` ਸੈਂ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਟੂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ, ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਉਸ ਨੇਂ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਸਾਇਆ ਦੇ [ 

_ਬੰਧਨ ਤੋੜ ਦਿੱਤੋ ਹਨ । ਪਊ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੇ ਦੇ ਕੈ ਪਵਿੱਤੂ ਭੂ 


`ਸੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਹ ਪੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰੋ ਕੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਦਾ 


ਘਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੪। ੮ ।੧੫। ੍ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਰੰਗੀਲੇ॥ ਗਹਿਰ _ 
ਗੈਭਰ ਬੇਅਤ ਗੋਵਿੰਦੇ ।। ਉਚ ਅਥਾਹ ਬੇਅਤ ਸੁਆਮੀ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ 
ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ ਦੁਖ ਭੋਜਨ ਨਿਧਾਨ ਅਮੋਲੇਂ ॥ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ ਤੂ 
ਅਥਾਹ ਅਤੋਲੋ।।ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੌਭੋ ਮਨਿ ਸਿਮਰਤ ਠੰਢਾ ਥੀਵਾਂ ਡ 
ਜੀਉ॥ ੨॥ ਸਦਾ ਸੰਗੀ ਹਰਿ ਰੰਗ ਗੋਪਾਲਾ ।। ਊਚ ਨੀਚ ਕਰੈ .੩ 
'ਧ੍ਰਤਿਪਾਲਾ । ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਾਂ 8 
'ਜੀਉ ॥। ੩ ।! ਦੂਖਿ ਸੁਖਿ ਪਿਆਰੇ ਤੁਧੁ ਧਿਆਈ ।/ ਏਹ ਸੁਮਤਿ ਗੁਰੂ ਤੇ 
ਖਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਧਰ ਤੂੰ ਹੈ ਠਾਕੁਰ ਗਿ ਰੰਗਿ ਪਾਰਿ ਪਰੀਵਾਂ ਜੀਉ ਤੂ 
॥ ੪ ॥੯।।੧੬॥ [ਪੰਨਾ €੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਲਾਲ-ਹੇ ਲਾਲ ! ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਰੰਗੀਲੋ-ਹੇ ਰੰਗੀਲੇ ! [ਰੋਗ- ਡੂੰ 
ਆਲਯ] ਹੈ ਆਨੰਦ ਦੇ ਸੋਮੇ ! ਗੰਭੀਰ-ਹੋ ਵਡੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲੇ ! ਹਉ-ਮੈਂ' । ਜੀਵਾਂ- 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਠਦਾ ਹਾਂ । ੧ । 
` ਦੂ੪ ਭੌਜਨ-ਹੋ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! ਨਿਧਾਨ--ਹੈ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ! ਸੰਭੋਂ- 
[ਸ੍ਰਯੰਡੂ, ਵਕਧੰਖ੍ ਧੁ] ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਪਰਗਣ ਹੋਣ ਵਾਲਾਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । 
ਠੰਢਾ-ਸ਼ਾਂਤ।੨। _ , 1 ੧੨੭ 
ਰਸਾਇਣੁ-ਰਸਾਂ ਦਾਂ ਘਰ । ਤ੍ਰਿਪਤਾਇਣੂ-ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ- 
ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਅਮਿਤ-ਆੜਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਰਸ । ੩ । 
___ ਦੂਖਿ=ਦੁੱਖ ਵਿਚ । ਪਿਆਰੋ=ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਤੁਸੁ-ਤੈਨੂੰ । ਸੁਮਤਿ-ਚੌਗੀ ਅਕਲ । 
ਤੋ-ਤੋ' । ਧਰ-ਆਸਰਾ। ਠਾਕੁਰ-ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ੪ । ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪੁੂ ! ਹੈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰਾਖੇ ! ਹੋ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ! ਹੈ 
ਆਨੰਦ ਦੇ ਸੋਮੇ ! ਹੈ ਡੂੰਘੇ ਤੇ ਵਡੇ ਜਿਗਰ ਵਾਲੇ ! ਹੇ ਬੇਅੰਤ ਗੋਬਿੰਦ ! ਹੋ ਸਭ ਤੋ” 


[ 
1 


-& %੮ ਗੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੧੭) ਰਾਗ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾਂ ੫ 
ਧਾਆਹਾਕਾਰਨਕਲਨਾ ਭਾਝਕਾਰਰਾ ਜਾਦਾ ਮਰਵਾ ਵਾਵਾਜਕਾਕਾਵਕਾਰਾਰਕਾਹਥਾਰਕਾਰਾਵਾਕਚਮਨਰਾਰਕਾਲਾਵਾਰਾਰਾਰ ਕਾਰਾ ਭਰਦਾ 
ਉੱਚੇ ਅਬਾਹ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਖੁਭੂ ! ਹੋ ਸੁਆਮੀ ! (ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਤੇਰਾਂ ਨਾਮ) 
ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸੈ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਂਸਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ।੧। ਰ੍ 

ਹੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ! ਹੇ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ! 
ਹੈ ਨਿਡਰ ਨਿਰਵੈਰ ਅਬਾਹ ਤੇ ਅਤੋਲ ਪੂਰਭੂ ! ਤੇਰੀ ਹਸਤੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਤੂੰ 
ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ` ਆਉਂਦਾ, ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਹੀ ਪਰਗਣ ਹੂੰਦਾ ਹੈ' । (ਤੇਰਾ 
ਨਾਮ) ਮਨ ਵਿਚ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਮੈ ਸ਼ਾਂਤ ਚਿੱਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ੨। 

ਪਰਮਾਤਮਾ (ਆਪਣੀ) ਸਿਹਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ । (ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਉੱਚੇ ਅਖਵਾਣ ਵਾਲ ਤੇ ਨੀਵੇ' ਅਖਵਾਣ ਵਾਲੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਭ ਰਸਾਂ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਉਸ ਨਾਮ ਰਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਪੀ'ਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ੩ । 

ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਖੂਡੂ ! ਦੁੱਖ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੋਵ, ਚਾਹੇ) ਸੂਖ ਵਿਚ (ਵੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੋਵਾਂ) ਮੈਂ ਸਦਾ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਧਿਆਉ'ਦਾ ਹਾਂ (ਤੇਰਾ ਹੀ ਬਿਆਨ ਧਰਦਾ ਹਾਂ)- 
ਇਹ ਚੰਗੀ ਅਕਲ ਮੈਂ (ਆਪਣੇ) ਗੂਰੂ ਤੋਂ ਲਈ ਹੈ । ਹੈ ਸਭ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ! ਨਾਨਕ 
ਦਾ ਸਰਾਂ ਤੂ ਹੀ ਹੈਂ । ਰ੍ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਦੈਗ ਵਿਚ (ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਹੀ) ਸੈਂ” (ਸੰਸਾਰ 
ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਪਾਰ ਨਘ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ੪ ।੬€।੧੬। 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਜਿਤੁ ਮੈ [ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ।। 
ਸਫਲੁ ਦਰਸਨੁ ਨੇਤ ੫੪੫੩ ਤਰਿਆ ॥ ਧੰਨੁ ਮੂਰਤ ਚਸੇ ਪਲ ਘੜੀਆ 
ਧੈਨਿ ਸੁ ਓਇ ਮੈਜੋਗਾ ਜਉ ॥। ੧ ।। ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਅ॥ 
ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ ਚਲਤ ਭ੍ਰਮੁ ਸਗਲ ਖੋਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸੁਣਾਇਆ ਮਿਟਿ ਗਏ ਸਗਲੇ ਰੋਗਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ ਐਤਰਿ ਬਾਹਰ ਤੇਰੀ 
ਬਾਣੀ ।। ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਕਥੀ ਤੈ ਆਪਿ ਵਖਾਣੀ ॥ ਗੁਰਿ ਕਹਿਆ ਸਭੁ ਏਕੋ ਰ੍ 
ਏਕੋ ਏਕੋ ਅਵਰੁਨ ਕੋਈ ਹੋਇਗਾ ਜਉ ।।੩।।ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਹਰਿ ਗੂਰ ਤੇ ਪੀਅ॥ 


ਗੌਰ ਪੈਨਣੁ ਨਾਮੁ ਦੋਜਨੂ ਥੀਆ ॥ ਨਾਮਿ ਨਾ ””” ` 
ਸੱ ਮੱਤ: 22,੨੭੨" “ ` 


_ - ਦਵਾ ਆਂ ਆਂ ਕਾਕਾ ਗਾਲ ਕਾ ਭਾ ਕਾਲ ਆਵਾਂ ਆਹਾ ਪਾ ਕਾਹੇ ਆਪਾਂ ਆ ਆਕਨ ਨਾਹ ਪਾਲਕ ਆ ਆ ਭਾਰਾ ਆਨ ਆ ਆਂ ਕਾ ਆ ਕਾ ਆ ਨਹ ਭਆਕਾ ਕਾਕਾਜਾਨ ਹਾ੧ ਪਾਪਾ ਹਾਂ 


ਸ। ਗੁਰ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾ।ਹਬ ਦਰਪਣ ੧੬੧੮ / ਧ"੨੧॥)< -.- 
6ਪਾਰਾ ਆਕਥਾ ਕਾਕਕਾ ਮਲ ਆਕਾਹਾ ਕਾ ਸਾ ਯਾ ਕਾ ਪਾਪਾ ਕਾ ਕਾ ਪਾਪਾਂ ਹਾਕ ਹਾ ਧਾ ਕਾ ਖਾ ਪਾਪਾ ਧਾਧਾਂ ਗਾ ਧਾ ਪਾਪਾ ਹਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਖਾ ਹਾ ਧ ਵਾਂ ਧਾ ਹਾ ਗਾ ਆਂ ਆਪਾ ਕਾਢ ਆਵਾ 


ਨਾਨਕ ਕੀਨੇ ਭੋਗਾ ਜੀਉ'।। ੪ ।! ੧੦ ।। ੧੭ ।। [ਪੰਨਾ ੯੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਧੰਨੁ-[ਬਜ] ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਵੇਲੋ) ਵਿਚ । ਮੈ- 
ਮੈਨੂੰ । ਸਫਲੁ-ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਨੌਤੁ-ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ । ਮੂਰਤ-[ਬ੍ਰਟੂਰ] ਦੋ ਘੜੀਆਂ 
ਦਾ ਸਮਾ । ਚਸਾ-ਇਕ ਪਲ ਦਾ ਤ੍ਰਹਵਾਂ ਹਿੱਸਾ । ਓਇ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਓਹੂ' ਤੋ ਬਹੁ 
ਵਚਨ] । ਸੰਜੋਗਾ-ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਸਮੇਂ । ੧ । 


| 


ਕਰਤ-ਕਰਦਿਆਂ । ਹੋਆ-ਹੋ ਗਿਆ । ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ ਉਤੇ | ਛਮ 
ਭਣਕਣਾ । ੨ । 
ਵਖਾਣੀ-ਬਿਆਨ ਕੀਤੀ । ਕਬੀ-ਆਖੀ । ਤੈ-ਤੈ', ਤੂੰ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । 


-ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ) । ਝੋਗਾ-ਦੁਨ]ਆ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਮਾਣਨੇ । ੪ । 

ਅਰਥ :-(ਮੇਰੇ ਭਾ ਦਾ) ਉਹ ਵੇਲਾ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ (ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ) ਜਿਸ 
ਵੈਲੋਂ ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ, (ਗੁਰੂ ਢਾ) ਢਰਸਨ (ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਫਲ-ਦਾਇਕ 
ਹੋ ਗਿਆ (ਕਿਉਕਿ ਇਹਨਾਂ) ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ (ਗੁਰੂ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕਰਦਿਆਂ (ਹੀ) ਮੈ' 
(ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਿਆ । (ਸੋ ਮੋਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਉਹ ਮੁਹੂਰਤ ਉਹ 
ਚਸੇ ਉਹ ਪਲ ਘੜੀਆਂ ਉਹ (ਗੁਰੂ-) ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਸਮੇ” ਸਾਰੇ ਹੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ 
ਹਨ। ੧। 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸਿਮਰਨ-ਕਾਰ ਵਾਸਤੇ) ਉੱਦਮ ਕਰਦਿਆਂ (ਮੇਰਾ) ਮਨ 
ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਪੁਭੂ ਦੇ _ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ ਤੁਰਵਿਆਂ 
ਮੋਰੀ ਸਾਰੀ ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕ ਗਈ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨੰ ਮੈਨੂੰ (ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਖੁਰਭੂ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਉਸ'ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸੇਰੇ ਸਾਰੇ (ਮਾਨਸਿਕ) ਰੋਗ ਦੂਰ 
ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ੨। 


(ਹੇ ਪੁਫੂ !) ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਬਾਂ ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ ਹੈ', ਤੇਰੇ 
ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੌਰ ਕੌਈ ਭੀ (ਨਾਹ ਹੋਇਆ, ਨਾਹ ਹੈ ਤੇ) ਨਾਹ ਹੋਵੇਗਾ । (ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ) ਅਦਰ ਬਾਹਰ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਬਾਣੀ ਸੁਣਾਈ ਦੇ ਰਹੀ 
ਹੈ (ਹੂਰੇਕ ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ ਥੋਲਦਾ ਪੂਤੀਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ' । ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਵਿਚ) ਤੂੰ ਆਂਪ ਹੀ ਕਥਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਵਖਿਆਨ 

੧੫੪੫ ੫0 ਰ੍ 


ਹ ਰ੍ 
ਰ੍ 
ਊਂ 
ਸਭੂ-ਹਰ ਬਾਂ । ੩ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੂ-ਨਾਮ ਔਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸੁਆਦ । ਤੇ-ਤੋਂ' । ਬੀਆ-ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ।ਨਾਮਿ 


ਆ ਕਾਭਾ ਦਆਾਆ ਕਾਕਾ ਵਾਆ ਆਾਆਾਧਾ ਆ ਏਕਾ ਕਾਕਾ ਵਾਗ ਕਾਂ ਆ ਕਾਂ ਆ ਕਾ ਵਾਕਾਂ ਥਾਦਾਰਾਂ ਵਾਧਾ ਚਾਪ ਕਾ ਕਾ ਆ ਵਾਂ ਕਾ ਵਾ ਆਕੇ ਆਕੇ % ੫ ੫: ਪੇ ਆਂ ਕਾ ਕੇ ਆ ਆ ਕੇ ਵਾਕਾਂ ਭਵ ਭਾ ਭਾਕਾ ਇਕਾ ਕਾਠ ਲਾਵਾ ਵਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਂ ਪਾ ਆ ਕਾਲਾ 


` “ -- -& ੬ ੨ ਵਕ ਤਤ ਤਕ ੨ ਹੱਟ ਹੱਟ ਓਟ 93. 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੧੯) ਰਾਗ੍ਰ. ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 


ਸਧਾਕਾਫਾਫਕਾਵਾਵਾਕਾਕਾਧਾਵਾਰਾਧਾਕਾਲਕਾਧਾਧਾਵਾਕਾਧਰਾਪਾਕਾਕਾਪਾਧਾਪ ਕਾਕਾਦਧਾਰਪ ਪਾਠਾਰਕਾਕਾਰਰਾਧਾਹਾਧਾਲਾਕ੍ਕਹਾਪ ਥੁਛਛਕਾਵਾ ਵਾਦ 
੪ ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਸੈਨੂੰ ਗੂਰੂ ਪਾਸੋ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਹੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਮੇਨਾ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਗੀ 
_ਸੇਗਾ ਹੈਢਾਣ ਹੈ, ਖ੍ਰਫੂ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਮੇਰੋ ਵਾਸਤੇ ਦੁਨੀਆ ਦੀਆੰ 
ਸ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਹਨ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਣਾ ਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਰੰਗ-ਤਮਾਸ਼ੇ 
ਹਨ, ਪੂਰਭੂ-ਨਾਮ ਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇਂ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਭੋਗ-ਬਿਲਾਸ ਹੈ । ੪ । ੧੦ । ੧੭। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸਗਲ ਸੈਤਨ ਪਹਿ ਵਸਤੁ ਇਕ ਮਾਂਗਉ ॥ 
ਕਰਉ ਬਿਨੰਤੀ ਮਾਨ ਤਿਆਗਉ ॥ ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ ਜਾਈ ਲਖ ਵਰੀਆ 
ਦੇਹੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰਾ ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਤੁਮ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ॥ ਤੁਮ 
ਸਮਰਥ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦਾਤੇ॥ ਸਭ ਕੋ ਤੁਮ ਹੀ ਤੇ ਵਰਸਾਵੈ ਅਉਸਰੁ ਕਰਹੁ 
ਹਮਾਰਾ ਪੂਰਾ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਦਰਸਨਿ ਤੇਰੈ ਭਵਨ ਪੁਨੀਤਾ ॥ ਆਤਮ ਗੜ੍ਹ 
ਬਿਖਮੁ ਤਿਨਾ ਹੀ ਜੀਤਾ ।। ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਤੁਮ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ ਤੁਮੁ ਜੇਵਡੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਰਾ ਜੀਉ ॥੩ ॥ ਰੇਨੁ ਸੰਤਨ ਕੀ) ਮੇਰੈ ਮੁਖਿ ਲਾਗੀ ॥ ਦੁਰਮਤਿ 
ਬਿਨਸੀ ਕੁਬੁਧਿ ਅਭਾਗੀ ।। ਸਚ ਘਰਿ ਬੈਸਿ ਰਹੇ ਗੂਣ ਗਾਏ ਨਾਨਕ 
ਬਿਨਸੇ ਕੂਰਾਂ ਜੀਉ ।।੪।।੧੧।।੧੮।।[ਪੈਨਾ ੯੯] 


ਨ ਦਏ ਦੇ ਦ ਦੇ ਚ ਜੇ ਦ ਚ ਦ'ਚਾਦਾਦਾ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਗਲ-ਸਾਰੇ । ੫ਹਿ-ਪਾਸੋ' । ਮਾਂਗਉ-ਮੈਂ' ਮੋਗਦਾ ਹਾਂ । 
ਵਸਤੁ-ਚੇਗੀ ਸ਼ੈ । ਕਰਉਂ-ਕਰਉ', ਮੈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਮਾਨੂ-ਅਹੋਕਾਰ । ਤਿਆਗਉ- 
ਤਿਆਤਉ', ਮੈਂ ਤਿਆਗ ਦਿਆਂ । ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ-ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ । ਜਾਈ-ਜਾਈ', 
ਮੈ" ਜਾਵਾਂ । ਵਰੀਆ-ਵਾਰੀ । ਬੂਰਾ-ਚਰਨ-ਧੂੜ ।੨। 

ਪੁਰਖ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 1 ਬਿਧਾਤਾ-ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ _ਵਾਲਾ, _ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
[ਕਿਬਾਰ੍] । ਤੇ-ਤੋ“ । ਵਰਸਾਵੈ-ਫਲ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਉਸਰੁ-ਸਮਾ, ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ- 
ਰੂਪ ਸਮਾ । ਪੂਰਾ-ਸਫੋਲ, ਕਾਮਯਾਬ ।੨। 

ਦਰਸਨਿ-ਦਰਸਨ ਨਾਲ । ਭਵਨ-[ਬਹੁ ਵਚਨ ਸ਼ਹਰ, ਸੰਰੀਰ-ਸ਼ਹਰ । 
ਪੂਨੀਤਾ-ਪਵਿਤੂ । ਗੜੁ-ਗੜ੍ਹ, ਕਿਲ੍ਹਾ । ਬਿਖਮੁ-ਐਔਖਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣਾ ਔਖਾ ਹੈ । 
ਸੂਰਾ-ਸੂਰਮਾ ।੩। 

ਰੇਨੁ-ਚਰਨ-ਧੂੜ । ਮੁਹਿ-ਮੂੰਹ ਉੱਤੋਂ, ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਦੁਰਮਤਿ-ਭੈੜੀ ਮਤਿ । 
ਕੁਬੁਧਿ-ਕੋਝੀ ਅਕਲ । ਅਭਾਗੀ-ਭੱਜ ਗਈ । ਸਚ ਘਰਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੁ ਦੇ.ਘਰ 





. ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੬੨੦ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
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ਵਿਚ । ਕੂਰਾ-ਕੂੜ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੇ ਬੂਠੇ ਸੈਸਕਾਰ ।੪। 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਤੇਰਾ ਭਜਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਸਾਰੇ ਬੈਦਿਆਂ ਤੋਂ” ਸੈ ਤੇਰਾ 
ਨਾਮ-ਪਦਾਰਬ ਹੀ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਤੇ (ਉਹਨਾਂ ਅੱਗੇ) ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਤਰਹਾਂ) ਮੈਂ (ਆਪਣੇ ਅਐਦਰੋ') ਅਹੈਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਾਂ । ਹੈ ਪੂਭੂ ! ਸੈ ਲੱਖਾਂ ਵਾਰ 
(ਤੇਰੇ ਸੰਤਾਂ ਤੋਂ) ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੈਤਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ 
ਬਖ਼ਸ਼ ।੧। 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਹੀ ਸਭ ਵਿੱਚ ਵਿਆ- 
ਪਕ ਹੈਂ, ਤੇ ਤੂ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਹੈ ਖੂਭੂ ! `ਤੂੰ ਸਾਰੀਆਂ 
੬ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ', ਤੂੰ ਹੀ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ 
$ੰ ਹੈ ਮੁਰਾਦਾਂ ਪਾਂਦਾ ਹੈ (ਮੈਂ ਭੀ ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਇਹ ਮੰਗ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪਣੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇ ਕੇ) ਮੇਰਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਸਮਾਂ ਕਾਮਯਾਬ ਕਰ ।੨। 


੨. ੨ << -< -< << -੬- -8- ੨੬੦ ੨੩ -੩< << <੬੦ <੬੦ “੧੨ <$੦<੯੨ ਪਤ. ਅਲ ਅਿ-ਲੀਅਰੀ ਅਰਜੀ 


ਹੇ ਪਰਭੂ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੰ) ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ (ਦੀ ਬਰਕਤਿ) ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
_ਸਗੀਰ-ਨਗਰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹੈ ਇਸ ਔਬੇ ਮਨ-ਕਿਲ੍ਹੋ ਨੂੰ ਵੱਸ 
ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਹੇ ਪੁਫੂ!ਤੂੰ ਹੀ ਸਭ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਹੀ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਅਮ 
ਪਕ ਹੈ', ਤੂੰ ਹੀ ਸਭ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੌਈ ਸੂਰਮਾ _ 
ਨਹੀ' ਹੈ ।੩। 

(ਜਦੋਂ' ਦੀ) ਤੇਰੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦ1 ਧੂੜ ਮੇਰੇ ਮੱਥੇ ਤੇਂ ਲੱਗੀ ਹੈ, ਮੋਰੀ 
ਭੈੜੀ ਮਤਿ ਨਾਸ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਕੋਝੀ ਅਕਲ ਦੂਰ ਰੀ ਚੁਕੀ ਣਾ ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਆਖ-)ਜੇਹੜੇ ਬੋਦੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਰਿੰਦੇ ਹ ਹਨ ਤੇ ਖੁਡੂ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ (ਅੰਦਰੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਾਲੇ) ਝੂਠੇ ਸੈਸਕਾਰ ਨਾਸ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੪।੧੧।੧੮1 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਵਿਸਰ ਨਾਹੀ ਏਵਡ ਦਾਤੇ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਭਗਤਨ ਸੈਜਿ 3/ਤੇ ॥ ਦਿਨਸੁ ਰੈਣ ਜਿਉ ਤੁਧੁ ਧਿਆਈ ਏਹੁ ਦਾਨੁ ਮੋਹਿ 
ਕਰਣਾ ਜੀਉ ।। ੧।। ਮਾਟੀ ਐਧੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਈ ।। ਸਭ ਕਿਛੁ ਦੀਆ. 
ਭਲ)ਆ ਜਾਈ ॥ ਅਦਨ ਬਿਨੋਦ ਚੋਜ ਤਮਾਸੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਣਾ ਜੀਉ ।। 
੨।। ਜਿਸ ਦਾ ਦਿਤਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਲੈਣਾ ।। ਛਤੀਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭੋਜਨੁ 
ਖਾਣਾ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਸੀਤਲੁ ਪਵਣਾ ਸਹਜ ਕੇਲ ਰੋਗ ਕਰਣਾ ਜ1ਉ।।੩।। 
ਸਾ ਬੁਧਿ ਦੀਜੈ ਜਿਤੁ ਵਿਸਰਹਿ ਨਾਹੀ ।। ਸਾ ਮਤਿ 'ਦੀਜੈ, ਜਿਤੁ ਤੁਧੁ 
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[ _ਧਿਆਈ।।ਸਾਸ ਸਾਸ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਓਟ ਨਾਨਕ ਗੂਰ ਚਰਣਾ ਜੀਉ।। 
੪ ।1 ੧੨ ।। ੧੯ ।। [ਪੰਨਾ ੧੦੦] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਦਾਤੇ-ਹੇ ਦਾਤਾਰ ! ਸੰਗਿ-ਨਾਲ । ਰਾਂਤੇ=ਹੇ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ! ਰੈਗਿ- 
ਰਾਤ । ਧਿਆਇ-ਧਿਆਈ', ਮੈ ਧਿਆਵਾਂ । ਮੋਹਿ-ਸੈਨੂੰ ।੧। 

ਮਾਫੀ-ਸਰੀਰ । ਸੁਰਤਿ-ਜੋਤਿ, ਸਮਝ, ਸੋਚਣ ਦੀ ਤਾਕਤ । ਸਮਾਈ-ਲੀਨ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀ, ਪਾਈ । ਭਲੀਆ-ਚੇਗੀਆਂ । ਜਾਈ-ਬਾਵਾਂ ।੨। ਹਰ 

ਛਤੀਹ ਆਮ੍ਰਿਤ ਭੋਜਨੁ-ਕਈਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦਾ ਵਧੀਆ ਖਾਣਾ । ਸੁਖਾਲੀ-ਸੂਖ- ਡੂੰ 
ਦਾਈ । ਪਵਣਾ-ਹਵਾ । ਸਹਜ ਕੈਲ-ਬੇਫ਼ਿਕਰੀ ਦੇ ਕਲੋਲ ।੩। ਭ੍ਹ 

ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਬੁਧਿ) ਦੀ ਰਾਹੀ” ।੪ । 

ਅਰਥ-ਹੇ ਇਤਨੇ ਵੱਟੇ ਦਾਤਾਰ ! (ਹੇ ਬੇਅੰਤ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਖੁਡੂ !) ਹੇ 
£ ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਪੁਭੂ ! (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ, ਸੈਂ ਤੈਨੂੰ ਕਦੇ 
£ ਨਾਹ ਭੁਲਾਵਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦਾਨ ਦੇਹ ਕਿ ਜਿਵੇ ਹੋ ਸਕੇ ਮੈਂ” ਦਿਨ ਰਾਤ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ 
ਟੂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦਾ ਰਹਾਂ ।੧। 

ਹੈ ਖੂੂ! (ਸਾਡੇ ਇਸ) ਜੜ੍ਹ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤੂੰ ਚੇਤਨਤਾ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਤੂੰ (ਸਾਨੂੰ 
£ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਸਭ ਕੁਝ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਚੰਗੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। 
£ ਹ ਪੁਡੂ ! (ਤੇਰੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜੀਵ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆੰ) -ਸ਼ੁਸ਼ੀਆੰ ਖੇਡ ਤਮਾਸ਼ੇ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਜੋ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ।੨। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਸਭ ਕੂਝ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਅਨੰਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦਾ ਖਾਣਾ ਅਸੀ ਖਾ ਰਹੇ ਗੰ, (ਆਰਾਮ. 
ਕਰਨ ਲਈ) ਸੁਖਢਾਈ ਮੰਜੇ-ਬਿਸਤੇ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਠੰਢੀ ਹਵਾ ਅਸੀ ਮਾਣ 
ਰਹੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਬੇਫ਼ਿਕਰੀ ਦੇ ਕਈ ਖੇਡ ਤਮਾਸ਼ੇ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ(ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੀ ਵਿਸਾਰਨਾ 
-. ਨਹੀਂ' ਚਾਹੀਢਾ) ।੩। 

ਹੇ ਖੁਝੂ ! ਮੈਨੂੰ ਅਜੇਹੀ ਅਕਲ ਦੇ, ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਤਨ ਕਦੇ ਨਾਹ 
ਭੁਲਾਵਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਉਹੀ ਮੜਿ ਦੇਹ, ਕਿ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਚਾ ਰਿਹਾਂ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆ੫-) ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ. ਦੇਹ, ਤਾਕਿ ਸੈ 
ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਾਂ ।੪।੧੨1੧੯। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹਣੁ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਈ ।। ਸੋ 


ਦੇ 


ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਈ ।। ਸੋਈ ਜਪੁ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਜੀਊ ਭਾਵੈ ਭਾਣੈ 








ਤੇ ਦੇ ਤੇ `ਦ ਤਦ `ਜਾ ਚਾ ਆ ਤਾ ਦਾ ਦਾ ਆ ਦਾ ਦਰ ਚਾ ਚ ਬਕ ਪਾ ਪਾ ਦਾ ਪਾ ਪਾ ਚਾ ਬਾ ਧਾ ਚਾ: 


ਪੂਰ ਗਿਆਨਾ ਜੀਉ ।।੧॥ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸੋਈ ਗਾਵੈ ।। ਜੋ ਸਾਹਿਬ ਹਿਥ 1 
ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ।। ਤੂੰ ਸੈਤਨ ਕਾ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ ਸੈਤ ਸਾਹਿਬ ਮਨੁ ਮਾਨਾ 
ਜੀਉ ।।੨॥। ਤੂੰ ਸੈਤਨ ਕੀ ਕਰਹਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ।। ਸੰਤ ਖੇਲਹਿ ਤੁਮ ਸੰਗਿ - 
ਗੋਪਾਲਾ ।। ਅਪਨੇ ਸੈਤ ਤੁਮੁ ਖਰੇ ਪਿਆਰੇ ਤੂ ਸੈਤਨ ਕੇ ਪ੍ਰਾਨਾ ਜੀਉ ।। 
੩।। ਉਨ ਸੈਤਨ ਕੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕੁਰਬਾਨੇ ।। ਜਿਨ ਤੂੰ ਜਾਤਾ ਜੋ ਤੁਧੁ ਮਨਿ 
ਭਾਨੋ ।। ਤਿਨ ਕੈ ਸੈਗਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਰਸ ਨਾਨਕ ਤ੍ਰਿਪਤਿ 
ਅਘਾਨਾ ਜੀਉ ।।੪।।੧੩।।੨੦।।[ਪੰਨਾ ੧੦੦] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਰਜਾਈ-ਹੇ ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਈ-ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਸੋਈ-ਉਹੀ । ਭਾਣੈ-ਰਸ਼ਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹਿਣਾ । ਪੂਰ-ਪੂਰਨ, ਠੀਕ 
।(੧। 

ਅਮ੍ਰਿਤੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੈਣ ਵਾਲਾ । ਸਾਹਿਬ-ਹੇ ਮਿ । ਮਨਿ-ਮਨ 
ਵਿਚ । ਭਾਵੈ-ਪਿਆਰਾਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਮਾਨਾ-ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ ।੨। 

ਖੁਤਿਪਾਲਾ-ਪਾਲਣਾ । ਖੋਲਹਿ-ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ਤੁਮ ਸੰਗਿ- 
ਤੇਰੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ । ਖਰੇ-ਬਹੁਤ । ਪ੍ਰਾਨਾ-ਜਿੰਦ-ਜਾਨ, ਅਸਲ ਸਹਾਰਾ ।੩। 

ਕੈ-ਤੋਂ' । ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । ਜਾਤਾ-ਪਛਾਣਿਆ _ਹੈ । ਤੁਧੁ ਮਨਿ-ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ । 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਨਾ-(ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋ) ਬਿਲਕੁਲ ਦੱਜ ਗਏ ।੪। 

ਰਣ 





ਅਰਥ-ਹੇ ਰਜ਼ ਦੇ ਮਾਲਕ-ਖੁਭੂ ! ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ (ਸਿਰ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਮੰਨਣਾ) 
ਟੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਭਲਾਈ ਜਾਨਣਾ) 
ਇਹੀ ਅਸਲ ਗਿਆਨ ਹੈ ਇਹੀ ਅਸਲ ਸਮਾਧੀ ਹੈ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੋ ਕੁਝ ਪੁਭੂ ਜੀ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਕਰਨਾ ਹੀ) 
ਅਸਲ ਜਪ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮ' ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਹੀ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ ਹੈ ।੧। 

ਹੇ ਮਾਲਕ-ਖੁੂ ! ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਗਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਤੋਰੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਤੈਨੂੰ) ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਵਾ ਹੈ । ਹੋ ਸਾਹਿਬ ! ਤੂੰ ਹੀ 
ਸੰਤਾਂ ਦਾ (ਸਹਾਰਾ) ਹੈ', ਸ੍ਰੰਤ ਤੇਰੇ ਆਸਰੇ ਜੀਊ'ਦੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸਢਾ 

ਤੇਰੇ (ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੨। 

ਹੇ ਗੋਪਾਲ-ਖੁਭੂ ! ਹੈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ! ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਦਾ 
ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਿ ਕੇ ਸੇਤ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ 
ਹਨ । ਡੈਊੂੰ ਆ ਆਪ /ਣੇ ਸੰਤ ਬਹੁਤ ਪਿ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਤੂ ਸਤਾੰ ਦੀ ਹੈ ਜਿਦ ਹੈਂ ।੩। 
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ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਖ੍ਭੂ !) ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇਰੇ ਉਹਨਾਂ ਸੈਤਾਂ ਤੋ ਸਦਾ ਸਦਕੇ 
ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ (ਤੇਰੋ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ) ਜੇਹੜੇ ਤੈਨੂੰ 
ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । (ਜੇਹੜੇ ਵਡਭਾਗੀ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ "ਗਤਿ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਰਸ ਪੀ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ) ਸਦਾ ਰੱਜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
੪।੧੩।੨੦। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਤੂੰ ਜਲਨਿਧਿ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ ।। ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ 
ਬੂੰਦ ਹਮ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਤਿਖਹਾਰੇ ।। ਤੁਮਰੀ ਆਸ ਪਿਆਸਾ ਤੁਮਰੀ ਤੁਮ ਹੀ 
ਸੰਗਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਜੀਉ ।। ੧।। ਜਿਉ ਬਾਰਿਕੂ ਪੀ ਖੀਰੁ ਅਘਾਵੈ ।। ਜਿਉ 


_ਨਿਰਧਨੁ ਧਨੁ ਦੇਖਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ।। ਤ੍ਰਿਖਾਵੰਤੁ ਜਲੂ ਪੀਵਤ ਠੰਢਾ ਤਿਉ ਹਰਿ 


ਸੰਗਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਜਿਉ ਅੱਧਿਆਰੈ ਦੀਪਕੁ ਪਰਗਾਸਾ ।। 
ਭਰਤਾ ਚਿਤਵਤ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ।। ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜਿਉ ਹੋਤ ਅਨੰਦਾ ਤਿਉ 


` ਹਰਿ ਰੈਗਿ ਮਨੁ ਰੈਗੀਨਾ ਜੀਉ ॥੩॥ਸੈਤਨ ਮੋ ਕਉ ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ ਪਾਇਆ 


।। ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾਲਿ ਹਰਿ ਸੈਂਗਿ ਗਿਝਾਇਆ ।। ਹਰ ਹਮਰ ਹਮ ਹਰ ਕੇ 
ਦਾਸੇ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਸਦ ਦੀਨਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੪॥੨੧॥[ਪੌਨਾ ੧੦੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਧਿ-ਖ਼ਜ਼ਾਨ' । ਜਲ ਨਿਧਿ-ਸਮੁੰਦਰ । ਮੀਨ-ਮੱਛੀਆਂ । 
ਚਾੜ੍ਰਿਕ-ਪਪੀਹੇ । ਤਿਖਹਾਰੇ-ਤ੍ਰੇਹ ਨਾਲ ਘਾਬਰੇ ਹੋਏ । ਤੁਮ ਹੀ ਸੰਗਿ-ਤੇਰੇ ਹੀ ਨਾਲ 
[੧। 

ਪੀ-ਪੀ ਕੇ । ਖੀਰੁ-[ਯੀ੨] ਦੁੱਧ । ਅਘਾਂਵੇ-ਰੋਂਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੇਖਿ-ਵੈਖ ਕੇ । 
ਤ੍ਰਿਖਾਵੰਤੂ-ਤਿਹਾਇਆ' ਬੰਦਾ । ਭੀਨਾ-ਭਿੱਜਿਆ ਹੋਇਆਂ । ੨। 

%[ਧਆਰੈ-ਹਨੋਰੇ ਵਿਚ । ਦੀਪਕੁ-ਦੀਵਾ । ਚਿਤਵਤ-ਚੇਤਾ ਕਰਦਿਆਂ । ਮਿਲਿ 
ਪ੍ਰੀਤਮ-ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਰੌਗਿ- 'ਗ ਵਿਚ, ਪ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ । ੩ । 
__ ਮੋ ਕਉ-ਮੈਨੂੰ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ । ਕ੍ਰਿਪਾਲਿ-ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਨੇ । 
ਸਾਬ ਕ੍ਰਿਪਾਲਿ-ਜ੍ਰਿਪਾਲ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਗਿਬਾਇਆ=ਗੋੜ ਪਾ ਦਿੱਤੀ । ਸਚੁ-ਸਦ= 
ਬਿਰ।੪। 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਖੂਭੂ !) ਤੂੰ (ਮਾਨੋਂ) ਸਦਰ ਹੈ' ਤੇ ਅਸੀ (ਜੀਵ) ਤੇਰੀਆਂ 


ਮੱਛੀਆਂ ਹਾਂ । ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਮਾਨੋ, ਸਾਂਤੀ ਨਛੱਤਰ ਦੀ ਵਰਖਾ ਦੀ) ਝੂੰਦ ਹੈ, 
ਤੇ ਅਸੀ' (ਜੀਵ, ਮਾਨੋ) ਪਿਆਸੇ ੫ਪੀਹੇ ਹਾਂ । 


ਊਂ 


ਡੀ 
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ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਆਸ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਜਲ ਢੀ ਪਿਆਸ 
(ਜੋ ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੋਰਾ) ਮਨ ਤੋਰੇ ਹੀ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹੇ । ੧। 

ਜਿਵੇਂ ਐਵਾਣਾ ਬਾਲ (ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦਾ) ਦੁੱਧ ਪੀ ਕੇ ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' 
(ਕੋਈ) ਕੰਗਾਲ ਮਨੁੱਖ (ਮਿਲਿਆ) ਧਨ ਵੇਖ ਕੇ ਸੁਖ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ 
ਕੋਈ ਤ੍ਰਿਹਾਇਆ ਮਨੁੱਖ ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪੀ ਕੇ (ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਤਿਵੇਂ (ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਜੇ 
ਤੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ) ਮੋਰਾ ਇਹ ਮਨ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ (ਤੇਰੇ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ) 
ਭਿੱਜ ਜਾਏ (ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇ) । ੨। 

ਜਿਵੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਚਾਨਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਢੀ 
ਤਾਂਘ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹੂੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ (ਜਿਸ ਉਤੇ ਪੂਭੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਪੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੌਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 
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ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ (ਮਿਲਾਪ ਦੇ) ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ 
ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਕਿਰਪਾਲ ਗੁ ਰੂ ਨੌ ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦੀ ਗੇੜ ਪਾ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੇਰਾ (ਆਸਰਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ),ਮੈ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ (ਹੀ) 
ਸੇਵਕ (ਬਣ ਚੁੱਕਾ) ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ: 
ਸ਼ਬਦ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ੪। ੧੪।੨੧। 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲੀਆ।। ਸੁਖਦਾਈ 
ਦੂਖ ਬਿਡਾਰਨ ਹਰੀਆਂ।। ਅਵਰਿ ਸਾਦ ਚਖਿ ਸਗਲੋਂ ਦੇਖੋ ਮਨ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਸਭ ਤੇ ਮੀਠਾ ਜੀਉ ।। ੧।। ਜੋ ਜੋ ਪੀਵੈ ਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ ।। ਅਮਰੁ ਹੋਵੈ ਜੋ 


£ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ।। ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਤਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਜਿਸੁ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ 


ਮਨਿ ਫੂਠਾ ਜੀਉ।।੨।।ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਨਾ ।। 


ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਸਾਦੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਨਾਹਿ ਡੁਲਾਨਾ।। ਤਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹਰ 


ਗਰ ਨਾਮਾ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੀਠਾ ਜੀਉ ।। ੩।। ਹਰ ਇਕਸ ਹਥਿ 
ਆਇਆ ਵਰਸਾਣੇ ਬਹੁਤੇਰੇ ।। ਤਿਸੁ ਲਗਿ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਘਣੇਰੇ ।। ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਿਰਲ ਡੀਠਾ ਜੀਉ ।੪।। 


੧੫ ।। ੨੨।।[ਪੰਨਾ ੧੦੦] 
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ਮਰ ੧ਚੂ ਚ ਖ ਮਾ।ਹਖ ਦਰਪਣ ( ੬੨੫ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਰਮਲੀਆ-ਨਿਰਮਲ, ਸਾਫ, ਪਵਿਤੁ । ਦੂਖ ਬਿਡਾਰਨ-ਦੁੱਖ 
ਡ ਦੂਰ ਕਰਨ ਜੌਗਾ । ਹਰੀ ਆ-ਹਰੀ । ੧ਵਰਿ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਅਵਰ' ਤੋਂ ਬਹੁਵਚਨ] ਹੋਰ । 
$ _ਸ਼ਾਦ-ਸੁਆਦ । ਚਖਿ-ਚੱਖ ਕੈ। ਸਗਲੇ-ਸਾਰੇ । ਮਨ-ਹੇ ਮਨ !੧ । 
ਤ੍ਰਿਪਤਾਂਵੈ-ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਮਰੁ-[ਅ-ਮਰੁ] ਮੌਤ-ਰਹਿੜ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ 
ਮੌਤ ਨਾਹ ਆਵੇ । ਨਿਧਾਨ-ਸ਼ਜ਼ਾਨੈ [ ਰਿ -ਸਜ਼ਾਨਾ] । । ਜਿਸੁ ਮਨਿ-ਜਿਸ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ । ੨1 
ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਅਆਨਾ-ਰੱਜ ਗਿਆ । ਸਾਢ-ਸੂਆਦ ['ਸਾਦੂ' ਇਕ 
ਵਚਨ, “ਸਾਦ' ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਤਿਸਹਿ-ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ [ਨੋਟ ! ਲਫਜ਼ 'ਤਿਸੂ" ਦਾ _ 
ਕਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 'ਹਿ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ] । 
ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਭਾਗੀਠਾ-ਚੰਗੇ ਭਾਗ । ੩ । 
ਇਕਸੁ ਹਬਿ-ਇੱਕ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ! ਵਰਸਾਣੇ-ਲਾਭ ਉਠਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੁਕੜੁ- 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ । ਘਣੇਰੇ-ਅਨੈਕਾਂ । ਗੁਰਮੁ ਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ 
ਇੰ ਕੈ।੪। 
ਤੂ ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਨ ! ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ 
੍ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
£$ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਐਸਾ ਜਲ ਹੈ ਜੋ ਸਫਾ ਹ) ਸਾਫ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੋ ਮਨ! (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ 
ੂੰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ) ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸੁਆਦ ਚੱਖ ਕੇ ਮੈਂ` ਵੇਖ ਲਏ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਸੁਆਦ ਹੌਰ ਸਭਨਾਂ ਤੋ” ਮਿੱਠਾ ਹੈ । ੧ । 
ੂ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੇਹੜਾ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਪੀਂਦਾ 
£ ਹੈ ਨਾਮਦਾ ਰਸ ਪੁਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਲੋ) ਦੱਜ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਕਦੇ ਭੀ ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦੀ । (ਪਰ ਖੁਭੂ-) ਨਾਮ ਦੇ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਸਿਰਫ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਆ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ।੨। 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਚੱਖਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰਨ ਤੌਰ 
ਤੇ ਰੱਜ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਤ੍ਰੋਹ ਭੁੱਖ ਮਿਟ ਗਈ ਹੈ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਆਦ ਚੱਖਿਆ ਹੈ, ਉਹ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ) ਕਦੇ ਡੋਲਦ' ਨਹੀ” । (ਪਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਰਫ਼ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਚੰਗਾ ਭਾਗ (ਜਾਗ 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾ।ਹਬ ਦਰਪਣ ( ੬੨੬ 1 ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਜਦੋ ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਇੱਕ (ਗੁਰ) ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਉਸ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ) ਅਨੇਕਾਂ ਬੋਦੋ ਲਾਭ ਉਠਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ (ਗੁਰੂ ਦੀ) 
ਚਰਨੀ” ਲੱਗ ਕੈ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ? ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਂ ਇਹ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਵਿਰਲਿਆਂ ਨੰ (ਇਸ 
ੰ ਨਾਮ-ਖਜ਼ਾਨੇ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ੪ । ੧੫ । ੨੨। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ ਗਿੰਧ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੇਰੈ ।। 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰੈ ।। ਲਾਖ ਕੋਟਿ ਖੁਸੀਆ ਰੋਗ ਰਾਵੈ ਜੋ 
ੂੰ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਭਏ ਪੁਨ)ਤਾ ।। ਸਗਲ 
ਉਧਾੱਰੇ ਭਾਈ ਮੀਤਾ ।। ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨਾ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ 
ਤੇ ਸਚੁ ਧਿਆਈ ਜੀਉ ।। ੨ ।। ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਹ ਸਰਬ ਉਪਾਏ ।। ਵਡ-, 
ਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਪਾਏ ॥ ਉਚ ਅਪਾਰ ਅਗੋਚਰ ਥਾਨਾ ਓਰ 


1 
ਦਰ 


। ਮਹਲੁ ਗੁਰੂ ਦੇਖਾਈ ਜੀਉ।। ੩ ।।ਗਹਿਰ ਰੈਭੀਰ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ।। 
£ੰ ਕਤਿ ਭਇਆ ਜਿਸੁ ਰਿਦੈ ਵਸੇਰਾ ।।ਗੁਰਿ ਬੈਧਨ ਤਿਨ ਕੇ ਸਗਲੇ ਕਿਟੇ 
£ ਜ਼ਨ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ।।੪।।੧੬॥੨੩।। [ਪੰਨਾ ੧੦੧] 
ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਧਿ-ਨੌ“ ਨਿਧੀਆਂ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਨੌ ਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਸਿਧ- 
ਆਤਮਕ ਤਾਕਤਾਂ (ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਅਠਾਰਾਂ ਮੈਨੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ) । ਰਿਧਿ-ਧਨ 
ਦੀ ਬਹੁਲਤਾ । ਮੇਰੋ-ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ, ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ । ਪਦਾਰਬੂ-ਕੀਮਤੀ ਸ਼ੈ । ਗੀਭੀਰੈ 
£ -ਦੱਤੇ ਜਿਗੇਰੇ ਵਾਲੇ ਪੁਦੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਕੋਟਿ-ਨ੍ਰੌੜਾਂ । ਗੁਰ ਪਾਈ-ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਚੌਠਨ)! ੧। 

ਧਖਤ-ਵੇਖਦਿਆਂ । ਸੋਗਲੇ-ਸਾਹੇ । ਉਥਾਰੇ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ) ਬਚਾ ਲਏ । 
| ਅਗਮ-ਅਪਹੁਹ । ਅਗੋਚਰੁ-[ਅ-ਰੀ-ਚਰੁ | ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
੬ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਤ-ਤ', ਦੀ ਰਾਹੀ, ਨਾਲ । ੨। 
ਹ -ਜਾ ਕਉ=ਜਿਸ ਨੂੰ । ਉਪਾਏ-ਪੋਢਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਜੀਵ । ਮਹਲੁ-ਫਿਕਾਣਾ ।ੜ। 

ਗੰਭੀਰ-ਹੇ ਵੱਡੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲ ! ਆਮ੍ਰਿਤ=ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, 
ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋ ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ । ਮੁਕਤਿ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਖਲਾਸੀ । ਜਿਸੁ _ਰਿਦੈ-- 
ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਗ੍ਰਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੰ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸਮਾਈ 
-ਲੀਨਤਾ । ੪ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ |) ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮ! ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ' 
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ਹੈ। ਤੂਘ ਤੋ ਵੱਡੇ ਜਿਕਰ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਨ ਨਾਲ ਮੰਨੂੰ ਮਨੁੱਖਾ-ਜਨਮ 
(ਦੁਰਲੱਭ) ਪਦਾਰਬ (ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ) ਹੈ । (ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ” ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਲੱਖਾਂ ਗ੍ਰੋੜਾਂ (ਆਤਮਕ) 
ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਆਨੇਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ੧। 

(ਗੁਰੂ ਦਾ) ਦੀਦਾਰ ਕਰ ਕੇ (ਮੋਰਾ ਤਨ ਮਨ) ਪਵਿਤੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੇਰੇ 
ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਤੇਂ ਮਿੱਤਰ (ਗਿਆਨ-ਇੰਦੂ੍‌ ਗੁਰੂ ਨੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੌ) ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ । ਸੈਂ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਉਸ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਜੋ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ' ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। ੨। 

ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਭਾਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ 
ਦਾ ਦਰਸਨ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਪੁਭੂ 
ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਹਸਤੀ ਵਾਲਾ ਹੈ,ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਢਾ, 
ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਉਸ ਦਾ ਉਹ ਉੱਚਾ ਥਾਂ- 
ਟਿਕਾਣਾ ਗੁਰੂ (ਹੀ) ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੇ । 

ਹੇ ਭੂੰਪੀ ਪੁਠੂ ! ਹੇ ਵੱਡੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ 
ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ” 
ਖਲਾਸੀ (ਵਾਲਾ) ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੁਭੂ-ਨਾਮ ਵੱਸਿਆ ਹੈ) ਗੂਰੂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ 
'ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਫਾਹੇ ਕੱਟ ਚਿੱਤੋ ਹਨ ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੪। ੧੬ । ੨੩! 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫॥ ਪਰਭੂ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵਉ ॥ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਇਆ ਤੇ ਮੈਗਲੁ ਗਾਵਉ ।। ਉਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਹਰਿ ਧਿਆ- 
ਈਐ ਸਗਲ ਅਵਰਦ' ਜੀਉ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਮੋ ਕਉ ਸਾਧੂ ਦੀਆ।। 
ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟੇ ਨਿਰਮਲੁ ਥੀਆ ॥ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਨਿਕਸੀ ਸਭ ਪੀਰਾ 
ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੇ ਦਰਦਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਜਿਸ ਕਾ ਐਗੁ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ॥ 
ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਸਾਗਰ ਸੈਸਾਰ॥ਸਤਿ ਕਰੇ ਜਿਨਿ ਗੁਰੂ ਪਛਾਤਾ ਸੋ ਕਾਹੇ ਕਉ 
£ ਡਰਦਾ ਜੀਉ । ੩॥ ਜਬ ਤੇ ਸਾਧੂਨਸੋਗਤਿ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਹਉ ਗਈ 
ਉਨ ਸਨ ਰੰ .੬ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ੱਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੨੮ ) ਰਾਗ ਸਾੜ ੧੦੦" < 
ਦ਼: ਜਰ ਉਤ 


ਬਲਾਏ ॥ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਗਰ ਗਾਵੇ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਢਾਕਿ ਲੀਆ ਮੇਰਾ 
ਪੜਦਾ ਜੀਉ ।1੪ ।।੧੭।।੨੪।। [ਪੈਨਾ ੧੦੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੇ-ਤੋਂ, ਨਾਲ । ਧਿਆਵਉ--ਮੈ ਧਿਆਉ'ਦਾ ਹਾਂ । ਮੈਗਲੂ- 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਢਾ ਗਤ । ਗਾਵਉਂ-ਗਾਵਉ', ਮੈਂ` ਗਾਂਦ ਹਾਂ । ਅਵਰਦਾ-ਉਮਰ 
।੧। 
_ਅਉਖਧੁ=ਦਵਾਈ । ਸੋ ਕਉ-ਮੈਨ । ਸਾਂਬੂ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ 
[ਕਿਨਿਕਥ] । ਪੀਰਾ-ਪੀੜਾ । ਸਗਲ-ਸਾਰੇ । ੨ ਗ 
_ ਜਿਸ ਕਾ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਸੂ' ਦਾ _ ਸੰਬੰਧਕ “ਕਾ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਵੇਖੋ “ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ'] । ਮੁਕਤਾ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ । ਸਤਿ ਕਰੇ-ਸਤਿ 
ਕਰਿ, ਠੀਕ ਜਾਣ ਕੇ, ਨਿਸ਼ਚਾ ਧਾਰ ਕੇ । ਸਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਕਾਹੇ ਕਉ-ਕਾਹਦੇ ਲਈ ? 
੩। 





ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਗੁਰ ਭੇਣੜ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ । ਹਉ ਬਲਾਏ-ਹਉਮੈਂ ਦੀ 
ਬਲਾ । ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ-ਨਾਨਕ ਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੂਰੂ ਨੇ । ਪੜਦਾ ਢਾਕਿ 
ਲੀਆਂ-ਇੱਛਤ ਰੱਖ ਲਈ, ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਕੇ ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖ ਲਈ 
।੪। 

ਅਰਥ :-ਪਰਮਾੜਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 
ਹਾਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ 
ਗਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਰ੍ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਠਦਿਆਂ ਬੈਠਦਿਆਂ ਸੁੱਤਿਆਂ ਜਾਗਦਿਆਂ ਸਾਰੀ (ਹੀ) ਉਮਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 1 ੧। 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਢਾਣੂ (ਹੈ, ਜਦੋ) ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿੱਤਾ (ਇਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 

ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ) ਪਾਪ ਕੱਟੇ ਗਏ ਤੇ ਮੈਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਿਆ 1 (ਮੇਰੇ ਐਢਰ ਆਤਮਕ) 
ਸੁਖ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ (ਮੇਰੇ ਅਦਰੋ' ਹਉਸੈ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਪੀੜਾ ਨਿਕਲ ਗਈ, ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ 
ਦੁੱਖ-ਦਰਦ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ । ੨ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾਂ (ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ (ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ) ਤੋ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ 
ਸੁਰਧਾ ਧਾਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਬਾਂਝ ਪਾ ਲਈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਡਰਨ 


ਦੀ ਲੌੜ ਹੀ ਨਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ।੩ । ਰ੍ 
ਵਿ ਰਾ ਪੰਪ ੦੮ ੨੦੫੦੬ ਰੱ ਪੰ 65-046.822 0242. ਮੱ ੫ $;੨ ੪੧ 42:46 40:68੨੫$੨ ਪੰ. ਪੱਟ 





(ਦੇ ਭਾਈ !) ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੰਗਤਿ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ 
(ਸੇਰੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਬਲਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਹਉਮੈ ਆਦਿਕ ' 


_ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਬਚਾ ਕੇ) ਮੇਰੀ ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖ ਲਈ ਹੈ । ਹੁਣ ਨਾਨਕ ਹਰੇਕ ਸੁਆਸ ਦੇ 


ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ। ੪ । ੧੭।੨੪। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਸੇਵਕ ਸੈਗਿ ਰਾਤਾ ।। ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਰਤਿ- 
ਪਾਲੋ ਸੇਵਕ ਸੁਖਦਾਤਾ ।। ਪਾਣ ੫ਖਾ ਪੀਸਉ ਸੇਵਕ ਕੈ ਠਾਕੂਰ ਹੀ ਕਾਂ 
ਆਹਰੁ ਜੀਉ ।। ੧।। ਕਾਟਿ ਸਿਲਕ ਪ੍ਰਭਿ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ।। ਹੁਕਮੁ 
ਸਾਹਿਬ ਕਾ ਸੇਵਕ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ।। ਸੋਈ ਕਮਾਵੈ ਜੋ ਸਾਹਿਬ ਭਾਵੈ 
ਸੇਵਉ ਅਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਮਾਂਹਰੁ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ ਤੂੰ ਦਾਨਾ ਠਾਕਰੁ ਸਭ ਬਿਧਿ 
ਜਾਨਹਿ ।। ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਹਰਿ ਰੇਗ ਮਾਣਹਿ ।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਠਾਕੁਰ ਕਾ 
ਸੋ ਸੇਵਕ ਕਾ, ਸੇਵਕੁ ਠ”ਕੁਰ ਹੀ ਸੰਗਿ ਜਾਹ ਜੀਉ ।। ੩ ।। ਅਪੁਨੈ 
ਠਾਕੁਰ ਜੋ ਪਹਿਰਾਇਆ ।। ਬਹੁਰਿ ਨ ਲੰਖਾ ਪੁਛਿ ਬੁਲਾਇਆ ।। ਤਿਸੁ 
ਸੇਵਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਣ। ਸੋ ਗਹਿਰਾ ਗਭੀਰ ਗਉਹਰ ਜੀਉ ।। ੪ ।। 
੧੮ ॥ ੨੫ ।। [ਪੰਨਾ ੧੦੧] 

ਪਦ ਅਰਥ !-ਓਤਿਪੋਤਿ-[ਯੀਕ ਬੀਜ |--36ਜ॥ 67688ਜ88£ 809 _140800- 
੪੧੪] ਤਾਣੈ ਵਿਚ ਪੇਂਫੇ ਵਿਚ । ਸੈਗਿ-ਨਾਲ । ਪੂਤਿਪਾਲੋ-ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੩ 
ਸੁਖਦਾਤਾ-ਸੂਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਪੀਸਉ-ਪੀਸਉ', ਸੈ ਪੀ'ਹਦਾ ਹਾਂ । ਸੇਵਕ ਕੈ-ਸੇਵਕ 3 
ਦੇ ਦਰ ਤੇ । ਆਹਰੁ-ਉੱਦਮ । ੧ । 

ਸਿਲਕ-ਫਾਹੀ । ਪੁਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੇ । ਕਾਫਿ-ਕੱਫ ਕੇ । ਸੇਵਕ ਮਨਿ-ਸੇਵਕ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ । ਸਾਹਿਬ ਭਾਵੈ-ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ-ਨਾਮ 
ਜਪਣ ਵਿਚ ਅਤੇ ਜਗਤ ਨਾਲ ਪਿਆਰ । ਦੀ ਵਰਤੋ" ਕਰਨ ਵਿਚ । ਮਾਹਰੁ-ਸਿਆਣਾ 
। ੨। 

ਸਭ ਬਿਧਿ-ਸਾਰੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ । ਦਾਨਾ-ਸਿਆਣਾ, ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਜਾਹਟੂ- 
ਪਰਗਟੋ । ੩ । 

ਠਾਕੂਰਿ-ਠਾਕੁਰ ਨੇ । ਜੌ-ਜਿਸ ਨੂੰ । ਪਹਿਰਾਇ...-ਸਿਰੋਪਾ ਦਿੱਤਾ, ਆਦਰ 
ਦਿੱਤਾ । ਬਹੂਰਿ-ਮੁੜ, ਫਿਰ । ਪੁਛਿ-ਪੁੱਛ ਕੇ । ਕੈ-ਤੋ' । ੪ । 

ਅਰਥ :-(ਜਿਵੇ' ਕੱਪੜੇ ਦਾ ਸੂਤਰ) ਤਾਣੇ ਵਿਚ ਪੇਫੇ ਦਿਚ (ਮਿਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ) ਸੇਵਕ ਦੇ ਨਾਲ਼ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੩੦ ) ਰ੍ ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ _ 
“ਕਾ ਰਾਹਾ ਆਧਾਰਗ੍ਰਕਾਧਾਰਾਹ੍ਧਾਧਾਧਾਧਾ ਧਾਧ੍ਹ੍ਰਾਧਾ ਧਧਾਧਾਧਾਪਾਧਾਧਾਰਾਧਾਧਾਧਾਦਾ ਹਾਧਾਧਾਪਾ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾਧਾਧਾਧਾਰ੍ਕਾਕਾ ਕਾਕ੍ਹਧਾਹ੍ਹਗਹ੍ਰਨਧਤਗੁਨਹਤਹਬ੍ਟਗ੍ਹਾਗ੧ 


(ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਖੁੂ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਮੇਰੀ 
ਤਾਂਘ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਂ” ਪੁਭੂ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾਂ ਪੱਖਾ ਫੋਰਾਂ ਤੇ ਚੱਕੀ ਪੀਹਾਂ 
(ਕਿਉਕਿ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ) ਪਾਲਣਹਾਰ ਖੁਠੂ (ਦੇ ਸਿਮਰਨ) ਦਾ ਹੀ ਉਦਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ . 
1੧। 

'ਖੁਭੂ ਨੇ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ) ਫਾਹੀ ਕੱਟ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ- 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੋੜਿਆ ਹੈ ਉਸ ਸੇਵਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਾਲਕ ਖੁਝੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਪਿਆਰਾ 
ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈੱਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸੇਵਕ ਉਹੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮਾਲਕ ਪੂਡੂ ਨੂੰ ਚੌਗੀ 
ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੈਵਕ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਅਤੇ ਜਗਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਸਿਆਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੨। 

ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਤੂੰ (ਆਪਣੇ ਨਵਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ) ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ (ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ 
ਦਾ) ਪਾਲਣਹਾਰ ਹੈ', ਤੂੰ (?ਵਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ ਬਚਾਣ ਦੇ) ਸਭ ਤਰੀਕੇ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ । # 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਾਲਣਹਾਰ ਪੁਛੂ ਦੇ ਸੇਵਕ ਪੂਠੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
` ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ਪਾਲਣਹਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਆਪਾ ਉਸ ਦੇ ਸੇਵਕ ਦਾ ਆਪਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਠਾਕੁਰ ਤੇ ਸੇਵਕ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ) । ਠਾਕੂਰ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਸੇਵਕ (ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਪਰਗਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
।੩। 

ਜਿਸ (ਸੇਵਕ) ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਠਾਕੂਰ-ਖੁਠੂ ਨੇ (ਸੇਵਾ ਭਗਤੀ ਦਾ) ਸਿਰੋਪਾ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਮੁੜ (ਉਸ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਲੋਖਾ ਨਹੀ' ਪੁੱਛਿਆ (ਲੋਖਾ 
_ ਪੁੱਛਣ ਵਾਸਤੇ) ਨਹੀਂ” ਸੱਦਿਆ (ਭਾਵ, ਉਹ ਸੇਵਕ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਪੈਂਦਾ ਹੀ 
_ ਨਹੀਂ) । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਸੈ ਉਸ ਸੇਵਕ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਉਹ ਸੇਵਕ 
ਡੂੰਘੀ ਸੁਭਾਉ ਵਾਲਾ ਵੇਂ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ ਤੇਂ ਉੱਚੇ ਅਮੋਲਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ: ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
।੪-। ੧੮। ੨੫। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ ਬਾਹਰਿ ਨਾਹੀ ॥ ਬਾਹਰਿ 
ਟੋਲੈ ਸੋ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਹ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨੀ ਔਤਰਿ ਪਾਇਆ ਸੋ 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸੁਹੇਲਾ ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਝਿਮਿ ਝਿਮਿ ਵਰਸੈ ਐਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ 
$ ! ਮੰਨ ਪੀਵੈ ਸੁਨਿ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਅਨਦ ਬਿਨੌਦ ਕਰੇ ਦਿਨ ਰਾਂਤ] 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ।( ੬੩੧ ) -__ਰਾਂਗੁ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ, ੫ 
ਦਕਾ ਖਾ ਹਾ ਗਾਹ ਗਾ ਕਰਾ ਕਾ ਧਾ ਧਾ ਪ੍ਰ ਗ੍ਰਹਾ ਧਾ ਗ੍ਰਾ ਗ੍ ਪਾਰਾਫਾਰਕਾਠਕਾਧਾਧਾਫਾਧਾਕਾਕਰਾਕਥਾਭਾਕਧਾਪਧਾਗਫਚਾਲਰ 


ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇਲਾ ਜੀਉ ।। ੨।। ਜਨਮ_ਜੁਨਮ ਕਾ ਵਿਛੁੜਿਆ ਤੂੰ 
ਮਿਲਿਆ ।। ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਸੂਕਾ ਹਰਿਆ 11 ਸੂਮਤਿ ਪਾਏ ਨਾਮੁ'ਧਿਆਂਏ ` 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਦ ਹੋਏ ਮੇਲ ਜੀਉ ।!੩।। ਜਲ ਤਰੈਗੁ ਜਿਉ ਜਲਹਿ ਸਮਾਂਇਆ॥ 
ਤਿਉ ਜੋਤੀ ਸੈਗਿ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇਆ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭ੍ਰਮ ਕਟੇ ਕਿਵਾੜਾ 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਹੋਈਐ ਜਉਲਾ ਜੀਉ ।।੪।।੧੯॥੨੬।। [ਪੈਨਾ ੧੦੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭ ਕਿਛੁ-ਸਾਰਾ ਕੁਝ, ਸਾਰਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਘਰ ਮਹਿ 
-ਹਿਰਦੈ ਘਰ ਵਿਚ (ਟਿਕੇ ਰਿਹਾਂ) । ਟੋਲੈ-(£੫ ਦੀ) ਭਾਲ ਕਰਦਾ `ਜੈ । ਭਰਮਿ- 
ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ (ਪੈ ਕੇ) । ਭੁਲਾਹੀ-ਭੁਲਾਹਿ,ਕਰਰਾਹੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਰਸਾਦੀ 
- ਪਰਸਾਦਿ, ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਔਤਰਿ-ਅੰਦਰ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਔਤਰਿ ਬਾਹਰਿ-. 
ਪੁਡੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਸੋਗਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੈਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ 
ਹੋਇਆ । ਸੁਹੇਲਾ-ਸੁਖੀ । ੨ । 





ਬਿਮਿ ਬਿਮਿ-ਮਠੀ ਮਠੀਂ ਸੂਰ ਨਾਲ । ਸੁਨਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ-ਆਤ= 
ਮੱਕ ਸੁਖ ਆਨੰਦ । ਕੈਲਾ-ਆਨੰਦ, ਖੋਲ ਤਮਾਸ਼ੋ।੨। _ 

ਸਾਧ-ਗੁਰੂ । ਤੇ-ਤੋਂ, ਨਾਲ । ਸੂਕ7-ਸੁੱਕਾ ਹੋਇਆ । ਸੁਮਤਿ-ਚੰਗੀ ਅਕਲ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ- ਕਿ ੩। 

ਤਰੰਗ-ਲਹਰ । ਜਲਹਿ-ਜਲਿ ਹੀ, ਜਲ ਵਿਚ ਹੀ । ਭੂਮ ਕਿਵਾੜਾ--ਭਫ- 
ਕਣਾ ਦੇ ਤਖ਼ਤੇ । ਜਉਲਾ- [ਫ਼ਾਰਸੀ ਲਫ਼ਜ਼-ਜਉਲਾ, ਦੌੜਦਾ] ਦੌੜ ਭੱਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, 
ਭਫਕਣ ਵਾਲ਼ਾ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ 
ਟਿਕ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭੀ 
ਤੇ ਜਗਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੈਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਂਏ ਭੀ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ.। ਸਾਰਾ 
ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਭਫਕਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਬਾਹਰ ਸੁਖ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਸੁਖ. ਨਹੀ" ਲੱਭ 
ਸਕਦਾ) ਅਜੇਹੇ ਬੰਦੇ ਤਾਂ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ੫ਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੧1 

(ਜਿਵੇ' ਮਠੀ ਮੁਠੀ ਵਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋ ਸਿੰਜਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤਿਵੇਂ' ਜਦੋਂ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਦੀ ਧਾਰ ਸਹਜੇ 
ਸਹਜੇ ਵਰਦੀ ਹੈ ਤਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣ ਕੇ (ਪੁਝੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ) 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੩੨ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 

ਵਿਚਾਰ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸ ਅਮਿਤ ਧਾਰ ਨੂੰ ਪੀ'ਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਆਪਣੇ ਅਔਦਰ ਫਿਕਾਈ 
$ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) (ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮਨ) ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸੁਖ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੨ । 

(ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾੰ ਦਾ ਵਿੱਛੂੜਿਆਂ 
ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਪੂਭੂ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਢਾ ਰੁੱਖਾ 
ਹੋ ਚੁਕਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਰਸ ਨਾਲ ਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ 
ਪਾਸੋਂ' ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਸੂੇਸ਼ਟ ਮਤਿ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਜੀਵ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਜਿਵੇ` (ਨਦੀ ਆਦਿਕ ਦੇ) ਪਾਣੀ ਦੀ ਲਹਿਰ (ਉਸ ਨਦੀ ਵਿਚੋਂ ਉੱਭਰ ਕੇ ਮੁੜ ਤ 
ਉਸ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ ਰਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇ' (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ _ 
ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੀ) ਸੁਰਤਿ (ਜੋਤਿ) ਖੁਝੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-(ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) 
ਭਟਕਣਾ ਰੂਪ ਤਖ਼ਤੇ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਇਹ ਬੰਦ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਖੁਲ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਤੋਂ ਮੁੜ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਦੌੜ ਭੱਜ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਸੁਭਾਵ ਦਾ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ 
।੪।੧੯1੨੬੧ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ਜਿਨਿ ਤੂੰ ਸੁਣਿਆ ।। ਤਿਸੁ 
ਬਲਿਹਾਰੀ ਜਿਨਿ ਰਸਨਾ ਭਣਿਆ।। ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ ਜਾਏ ਤਿਸੁ ਵਿਟਹੁ ਜੋ 
$ ਮਨਿ ਤਨਿ ਤੁਧੁ ਆਰਾਧੇ ਜੀਉ ।। ੧।।। ਤਿਸੁ ਚਰਣ ਪਖਾਲ ਜੋ ਤੇਰੈ 

_ ਮਾਰਗਿ ਚਾਲੈ ।। ਨੈਨ ਨਿਹਾਲ ਤਿਸੂ ਪੁਰਖ ਦਇਆਲ ।। ਮਨੁ ਦੇਵਾ 
ਤਿਸੁ ਅਪੁਨੇ ਸਾਜਨ ਜਿਨਿ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਲਾਧੇ ਜੀਉ । ੨॥।। ਸੇ 
ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਨਿ ਤੁਮ ਜਾਣੇ ।। ਸਭ ਕੈ ਮਧੇ ਅਲਿਪਤ ਨਿਰਬਾਣੇ ।।ਸਾਧ 
ਕੈ ਸੌਗਿ ਉਨਿ ਭਉਜਲੁ ਤਰਿਆ ਸਗਲ ਦੂਤ ਉਨਿ ਸਾਧੇ ਜੀਉ ।। ੩॥। 
ਤਿਨ ਕ। ਸਰਣਿ ੫ਰਿਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ।। ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਤਜਿ ਮੋਹੁ ਐਧੇਰਾ ।। 
ਨਾਮੁ ਦਾਨ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਕਉ ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਭ ਅਗਮ ਅਗਾਧੇ ਜੀਉ ।। ੪ ।। 
੨੦ ।। ੨੭ ।। [ਪਨਾ ੧੦੨] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ, ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ, 
ਤੇਰਾ ਨਾਮ । ਰਸਨਾ-ਜੀਭ (ਨਾਲ) । ਭਣਿਆ--ਉਚਾਰਿਆ । ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ ਜਾਈ-- ਮੈ “ 
ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਜਾਈ) । ਵਿਫਹੁ=ਤੋ । ੧। 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਚਿ ਦਰਪੰਝੁੰ __ ( ੬੩੩ ) ਹ੍ ਰਾਂਗ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫' 
'ਆਕ੍ਰਾਆ ਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਵਾਂ ਆਂ ਕੇ ਕਾ ਵਾ ਵਾਗ, 


ਉ 


ਪਖਾਲੀ-ਪਖਲੀ', ਸੈਂ ਥੋੱਢਾ ਹਾਂ । ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ । ਨਿਹਾਲੀ- 
ਮੈਂ' ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਗੁਰ ਮਿਲਿ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਲਾਥੋ-ਲੱਭਾ ।੨। 

ਸੇ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ [ਨੌਟ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਨਿ” ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ । 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਸੇ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ । “ਸੇ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ| । ਤੁਮ-ਤੈਨੂੰ । ਅਲਿਪਤ-ਨਿਰ- 
ਲੋਪ । ਨਿਰਬਾਣੇ-ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ । ਉਨਿ-ਉਸ ਬੇਦੇ ਨੇ । ਭਉਜਲੂ--ਸੰਸਾਰ-ਸਮੂੰਢਰ 
।੩। 

ਤਜਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ । ਅਗਾਥੇ- ਅਥਾਹ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁਚ ।੪। 
___ ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਝੂ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸੁਣਿਆ ਹੈ (ਜੋ ਸਦਾ ਤੇਰੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਦਾ ਹੈ), ਮੈ” ਉਸ ਤੋ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੋ 
ਆਪਣੀ ਜੀਭ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ (ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਢਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ), ਉਸ ਤੋਂ ਮੈਂ ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾੰ । (ਹੇ ਖੁਡੂ !) ਸੈ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਤੋ” (ਮੁੜ 
ਮੁੜ) ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨਾਲ ਆਪਣੈ ਸਰੀਰ ਨਲ ਤੈਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੧। ਰ੍ 

_ (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੇ (ਮਿਲਾਪ ਦੇ) ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, ਸੈਂ ਉਸ ਭੂ 
ਦੇ ਪੈਰ ਬੋੱਢਾ ਰਹਾਂ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਦਇਆ ਦੇ ਨੋਮੇ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮੈ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕੂ 
ਨਾਲ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੂੰਦਾ ਹਨ, (ਇਿਸ ਵਾਸਤੇ) ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਮਨ ਆਪਣੇ ਉਸ ਸੱਜਣ _ 
ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰਨ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਪੁਡੂ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲਿਆ 
ਹੈ। ੨। 

(ਹੇ ਖੁਡੂ !) ਜਿਸ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ ਹੈ, ਉਹ (ਸਭ) 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਹਨ । 
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(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਔਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਭੀ ਉਹ) 
ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ ਤੇ ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਂੜ ਪਾਈ ਹੈ) 
ਸਾਸ਼-ਸੈਗੜਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਉਸ ਨੰ ਸੇਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਤਰ ਲਿਆਂ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ (ਕਾਮਾ- 
ਦਿਕ) ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਏ ਹਨ ।੩। 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲਾ) ਮਾਣ ਛੱਡ ਕੇ (ਦੁਨੀਆ ਵਾਲਾ) ਤਾਣ ਛੱਡ ਕੇ 
(ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਵਿਚ) ਹਨੋਰਾ (ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਾਇਆ ਦਾ) ਸੌਹ ਛੱਡ ਕੇ ਮੋਰਾ 
ਮਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਜਿੰਨਾਂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਦੂਤ ਵੱਸ ਕਰ ਲਏ ਹਨ੍ਹ, ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
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ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਬ ਦਪਰਣ ( ਛਝਖ 7 6੦੧ ਸਾੜ ੧੮੦੭" ੩ 


ਰੀ] 
] 


) 7ਵਾਵਾਰਾ ਨ 'ਾਵਫਾਕਾਰਾਵਾਂ ਪਾ ਵਾਕ ਕਾਕਾਕ ਵੇ ਧਾਧਾਪ-ਆਧਾਪਾਕ ਭਕਾਪਾਆਕਾਕਾ ਹੇ ਵਾਲਾ ਕਾ ਵਕ ਨਾ ਆ ਫਾਹਾ ਪਾਪ ਆਪ ਆ ਪਖ ਕਾਕਾ ਆ ਦਾਦ ਦਿਆ ਕਾਲ ਫਾਰ ਕਾ ਦਾ ਛਆ ਗਾਲ ਆ ਛਾਕਾਕਾਕਾਵਾਆ ਫਾਆਯਾ ਕਾ 


ਪੇ 


ਐੱਗੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਨੂੰ ਨਾਨਕ ਨੂੰ (ਭੀ) ਉਸ ੪ ਅਪਹੁੰਚ ਅਥਾਹ ਪ੍ਡੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਦਾਨ (ਵਜੋ) ਦੇਹ ।੪।੨੦।੨੭। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫॥ ਤੂੰ ਪੇਡੁ ਸਾਖ ਤੇਰੀ ਫੂਲੀ ॥ ਤੂੰ ਸੂਖਮੁ ਹੋਆ 
ਅਸਥੂਲ) ॥ ਤੂੰ ਜਲਨਿਧਿ ਤੂ ਫੋਨ ਬੁਦਬੁਦਾ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ 
ਭਾਲੀੀਐ ਜਉ ॥੧॥ ਤੂੰ ਸੂਤੁ ਮਣੀਏ ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ ।। ਤੂੰ ਗੈਠ| ਮੇਰੁ ਸਿਰਿ ਤੂੰ 
ਹੈ॥। ਆਦਿ ਮਧਿ ਔਤਿ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੌਦਿ ਦਿਖਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥ 

੨॥ ਤੂ ਨਿਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ।। ਤੂੰ ਨਿਰਬਾਣੁ ਰਸੀਆ ਰੰਗਿ 

ਗਾਤਾ ।। ਆਪਣੇ ਕਰਤਬ. ਆਪੇ ਜਾਣਹਿ ਆਪੇ ਤੁਧੁ ਸਮਾਲੀੀਐ ਜੀਉ 
੩ ।। ਤੂੰ ਠਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕੂ ਫੁਨਿ ਆਪੇ ।। ਤੂੰ ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ ਪ੍ਰਭ ਆਪੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇਕ ਭੋਰੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥ 
੨੧॥ ੨੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੦੨ 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਪੇਡੁ-ਰੁੱਖ । ਸਾਖ,-ਸਾਖਾਂ, ਟਾਹਣੀਆਂ । ਫੂਲੀ-ਵਫੁੱਟੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ । ਸੂਖਮੁ-[ਜ੍ਰਕਸ3੫੦0੪, ੪॥੫੧੦] ਐੰਦ੍ਰਿਸ਼ਣ _। _ਅਸਬੂਲ-ਦਧ੍ਜ- 
99055, 66896] ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਜਗਤ । ਜਲਨਿਧਿ-ਸਮੂੰਦਰ । ਫੇਨੂ-ਬੱਗ । ਬੁਦਬੁਦਾਂ 
-ਬੁਲਬੁਲਾ ।੧। 

_ ਸੂਤੁ=ਧਾਗਾ, ਡੌਰੀ । ਮਣੀਏ-ਮਣਕੇ । “ਰੰਠੀ-ਗੰਢ । ਮੇਰੁ-ਸਿਰੇ ਦਾ ਮਣਕਾ । 
ਸਿਰਿ-(ਮਣਕਿਆਂ ਢੇ) ਸਿਰ ਉੱਤੇ ! ਮਸੰਦ ਵਿਚ । ਮਧਿ-ਵਿਚਕਾਰ । ਅੰ“ਤਿ 
=ਅਬੀਰ ਵਿਚ । ੨। 

ਨਿਰਗੁਣੂ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੂਣਾਂ ਤੋ ਰਹਿਤ । ਸਰਗੁਣੂ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ 
ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ । ਨਿਰਬਾਣੂ-ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ । ਰਸੀਆ-ਆਨੰਦ_ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, ਭੋਗਣ 
ਵਾਲਾ । ਰੰਗਿ=ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਗ ਵਿਚ । ਸਮਾਲੀਐ-ਸੈਭਾਲਦਾ ।੩। 

ਫੁਨਿ-ਫਿਰ, ਮੁੜ, ਭੀ । ਆਪੰ-ਆਪ ਹੀ । ਪੂਭ-ਹੇ ਪੁਡੂ ! ਇਕ ਭੌਰੀ-ਰਤਾ 
ਕੁ ਸਮਾ ਹੀ । ਨਿਹਾਲੀਐ-ਵੇਖੋ ।੪। ਹ 

ਅਰਥ :-ਹੇਂ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੂੰ (ਮਾਨੋ, ਇਕ) ਰੁੱਖ ਹੈਂ (ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਤੈੱ-ਰੂੱਖ ਤੋ") 
ਫੁੱਟੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਤੇਰੀਆਂ ਫਾਹਣੀਆਂ ਹਨ । ਹੋਂ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ (ਆਪਣੇ 
ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਰੂਪ ਤੋਂ) ਦਿੱਸਦਾ ਜਗਤ ਬਣਿਆ ਹੈ' । ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੂੰ (ਮਾਨੋ ਇਕ) ਸਮੂਦਰ 
ਹੈੱ' (ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪਸਾਰਾਂ, ਮਾਨੋ) ਝੱਗ ਤੇ ਬੁਲਬੁਲਾ (ਭੀ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈ' । 


_ਤੈਥੋਂ' ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੁਝ ਭੀ ਨਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ।੧। 
ਪੁਰਜਾ ਸਾਨ ਆਚਜਾਮ ਚਮਕਦਾ ਲਾਲੀ ਕਾਕਾ ਨਸਲ ਦਾਨਾ ਜਲ ਦਲ ਜੀਵਾ ਤੇ ਜਾਨਾ ਨਾਨਾ ਨ ਨਾਨ ਨ ਜਾ ਵਾਜ ਦਾਨ ਦਾਨ ਨਾ 
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ਸ੍ਰੀ ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੩੫ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
ਲਾ ਕਾਲ ਪਾ ਕਾ ਕਾਾਧਾਧ ਧਾਵਾ ਪਧਰ ਕਾਧਾਵਾਧਾਧਾਧਾਗਾਧਾਂਾਕਾਕਾਪਾਧਾਕਾਕਾਧਾਧਾਧਾਕਾ ਧਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਨ੍ਰਾਕਾਧਾਧਾ ਕਥਾ ਪਾਧਾਰਹਾਰਾਕਾਗ੍ਾਕ੍ਰ੍ਾਚੱਢ 


(ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ-ਪਸਾਰਾ ਤੈਥੋਂ ਬਣਿਆ ਤੇਰਾ ਹੀ ਸਰੂਪ, ਮਾਨੋ, ਇਕ 
3 ਮਾਲਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਾਲਾ ਦਾ) ਧਾਗਾ ਤੂੰ ਆਪ ਹੈ', ਮਣਕੇ ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ', (ਮਣਕਿਆਂ 
੬“ ਉਤ) ਗੰਢ ਭੀ ਤੰ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ', (ਸਭ ਮਣਕਿਆਂ ਦੋ) ਮਰ ਉੱਤੇ ਮੈਰੂ-ਮਣਕਾ ਭੀ ਤੂੰ 
_ਹੀ ਹੈਂ । 
(ਹੇ ਭਾਈ !)(ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਦੇ) ਸ਼ੁਣੂ ਵਿਚ ਮੱਧ ਵਿਚ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਖੁਭੂ ਆਪ 
ਹੀ ਆਪ ਹੈ । ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੌਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਦਿੱਸਦਾ । ੨ । 


ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ (ਆਪਣੀ ਰਚੀ ਮਾਇਆ ਦੇ) ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ', ਤਿੰਨਾਂ 
ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਜਗਤ ਪਸਾਰਾ ਵੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈ',ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਭੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ' । ਤੂੰ ਵਾਸਨਾ ਰਹਿਤ ਹੈ', (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ) ਰਸਾਂ ਦੈ 
ਭੌਗਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਹੈ' ਤੇ ਰਸਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮਸਤ ਭੀ ਹੈ' । ਹੇ ਪੂਰਭੂ ! ਇਹ 
ਆਪਣੇ ਖੇਡ-ਤਮਾਸ਼ੇ ਤਰੰ ਆਪ ਹੀ. ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਤੂ ਆਪ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸ ਸੰਭਾਨਨ ਭੀ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ'। ੩ । 

ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮਾਲਕ ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ' ਤੇ ਸੇਵਕ ਝੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ੈ'। ਹੇ ਪੁਭੂ ! (ਸਾਰੇ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਤੂੰ ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਭੀ ਹੈਂ ਤੇ (ਸੇਸਾਂਰ-ਰੂਪ ਹੋ ਹ ਕੇ) ਤੂ ਤੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਭੀ ਦਿੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਰ੍ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਤੋਰਾ ਇਹ) ਦਾਸ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਤਾ ਕੁ 
ਸਮਾ ਹੀ (ਇਸ ਦਾਸ ਵਲ) ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਵੇਖ ।੪।੨੧।੨੮। 


੧ ਕਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾ ਏ ਪਾ ਹਾਖ ਪਾ ਛਾਂ ਕਾਕਾ ਆ ਕੁ ਕਾਂ ਆ ਪਾ ਕਾਕਾ ਕਾ, 'ਆਾਲਾਆ ਕਾਲ ਕਾ ਕੇ ਛਾ ਹਾ ਧਾਕਾ ਛਾ ਲਾਵਾ ਪਾਨ ਹਾ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ । ਸਫਲੁ ਸੁ ਬਾਣਾ ਜਿਤੁ. ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ।। ਗੁਰ. 
ਪਰਸਾਦਿ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੰ ਜਾਣ)॥ ਪੈਨੂ ਸੁ ਵੇਲਾ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਗਾਵਤ ਸੁਨਣਾ 
ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਨਾ ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਸੇ ਨੋਤ੍ਰ ਪਰਵਾਣੁ ਜਿਨੀ ਦਰਸਨੁ 
ਪੇਖਾ॥ ਸੇ ਕਰ ਭਲੇ ਜਿਨ) ਹਰਿ ਜਸੁ ਲੌਖਾ ।। ਸੇ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ ਜੋ 
ਹਰ ਮਾਰਗਿ ਚਲੇ ਹਉ ਬਲਿ ਤਿਨ ਸੈਗਿ ਪਛਾਣਾ ਜਉ ।।੨।। ਸੁਣਿ 
[ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਪਿਆਰੇ । ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਖਿਨ ਮਾਹਿ ਉਧਾਰੇ ॥ ਕਿਲਵਿਖ 
ਕਾਵਿ ਹੋਆ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮਿਟਿ ਗਏ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਜੀਉ ।। ੩।। 
ਦੁਇ ਕਰ ਜੋੜਿ ਇਕੁ ਬਿਨਉ ਕਰੀਜੈ 1। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਡੁਬਦਾ ਪਥਰ 
ਲੀਜੈ । ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ: ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਭਾਣਾ ਜੀਉ 
੪।।੨੨।।੨੯1। [ਪੰਨਾ ੧੦੩] 


ਨਿਜ ਵਿ 


ਗੜ ਪਲ ਕੂ ਧਾਫਾਪਾ ਫਾਕਾਹਾਆਾਕਾਧਾਲਧਾਫਪਧਾਧਾਕਨਧ .ਕਪਾਪਧ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਰਿਥ ਦਰਪਣ ( ੬੩੬ ) `_ ਗਾਗ੍ ਸਾਂਝ ਮਹਲਾਂ ੫ 
ਮਜਾਲ ਕਾਲ ਭਾ ਕਵਾਆਾਆਾਕ ਕਾਕਾਕਾ ਕੇ ਕਾ ਕਾਲ ਕਾਕਾਪ ਕਾਕਾ ਕਾ ਚਾਕ ਕਾ ਛਾ ਛੁ ਫਾਕਾਕਾ ਲਾਹ ਕਾਗ ਕ ਕਾਕਾਦਖ-ਚਵਾਕਾ ਦੁ ਝ ਦ ਝ ਚ ਝਪੁ ਲ ਆਹਾਦਾਰਾਕਾਂਵਂਦ 


ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਫਲੁ--ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਲਾਭਦਾਇਕ । ਜਿਤੁ- ਜਿਸ 
- (ਬਾਣੀ) ਦੀ. ਰਾਹੀਂ । ਵਖਾਣੀ-ਵਖਾਣਿਆ, ਉਚਾਰਿਆ । ਪਰਸਾਵਿ-ਕਿਰਪਾਂ ਰ 
ਨਾਲ । ਕਿਨੈ-ਕਿਸੇ ਨੇ । ਜਾਣੀ-ਸਾਂਝ ਪਾਈ । ਧੈਨੁ--ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ [ਬਨਧ]। ਜਿਤੁ ਤੂ 
-ਜਿਸ (ਵੇਲੇ) ਵਿਚ । ਪਰਵਾਨਾ-ਕਬੂਲ । ਆਏ-ਜਗਤ ਵਿਚ ਜਨਮੈ । ਤੇ-ਉਹ 
ਬੰਦੇ ।੧। 

ਸੇ ਨੇੜੂ-ਉਹ ਅੱਖਾਂ [ਬਹੁ-ਵਰਨ] । ਪਰਫਾਣੁ-[ਸਸ/ਗ-4੦0੦੪੦] . 
ਮੌਨਿਆ ਪੁਮੰਨਿਆ ਮਿਆਰ । ਪੇਬਾ-ਵੇਖਿਆ । ਕਰ-ਹੱਥ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਕਰੁ- 
ਹੱਥ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਜਸੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਲੋਖਾ-ਲਿਖੀ । ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ 
ਹਉ=ਸੈ'। ਬਲਿ-ਕੁਰਬਾਨ । ੨। ਹੂ 

ਸਾਜਨ-ਹੇ ਸੱਜਣ ! ਖਿਨ ਮਾਹਿ-ਇਕ ਦਿਨ ਵਿਚ [ਯਯ-& 94820] 1 ਭੂ 
ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ੩ । 

ਦੁਇ ਕਰ-ਦੋਵੇ' ਹੱਥ । ਬਿਨਉ-ਬੇਨਤੀ [ਕਿਜਧ । ਪੁਲਿੰਗ] । ਪਥਰੁ-ਕਲੋਰ- 
ਚਿੱਤ । ਪ੍ਭ-ਖੁੂ ਜੀ । ੪ । 

_ ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨਾ ਲਾਭਦਾਇਕ ਉੱਦਮ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰ/ਹੀ' ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਅਜੇਹੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ) ਸਾਂਝ ਪਾਈ 
ਹੈ। (ਹੇ ਭਾਈ () ਉਹ ਵੇਲਾ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਜਾਣੋ, ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਏ ਜਾਣ ਤੇ ਸੁਣੇ ਜਾਣ । ਜਗਤ-ਵਿਚ-ਜਨਸੈ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਮਨੁੱਖਾ ਮਿਆਰ 
!_ ਵਿਚੋਂ ਪੂਰੇ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਪੂਕੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਤੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ) 
।੧। 

ਉਹੀ ਅੱਖਾਂ ਇਨਸਾਨੀ ਅੱਖਾਂ ਅਖਵਾਣ ਦੇ ਜੋਗ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਦਾ ਦਰਸਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੱਥ ਚੰਗੀ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਲਿਖੀ ਹੈ । ਉਹ ਪੈਰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲ ਹਨ, ਜੇਹੜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ (ਮਿਲਾਪ 
ਦੇ) ਰਾਹ ਉੱਤੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ .(ਅੱਖਾਂ ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ) ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ।। ੨। 
੍ ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਮਿਤ ਖੁਝੂ ! ਸੱਜਣ-ਖੁਰੂ ! (ਸੇਰੀ ਬੇਨਤੀ) ਸੁਣ (ਮੈਨੂੰ ਸਾਧ 
ਤੂ ਸੰਗਤਿ ਦੇਹ) ਸਾਂਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੀ (ਪਾਪਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) 
ਬਚ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕੱਟ 
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-` ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪਵਿਤੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਦ ਦਰਪਣਂ (੬੩੭) ਰਾਗ ਮੱਝ ਮਹਲਾ. 





ਹਨ।੩। 
(ਹੈ ਭਾਈ !) ਦੌਵੇ' ਹੱਥ ਜੋਂੜ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਬੇ) ਇਕ (ਇਹ) ' 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ !) ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਫਿਕਾਗਾੰ ਦੇ ਸਮੂੰਢਰ 
ਵਿਚ) ਡੁੱਬ ਰਹੇ ਮੈਨੂੰ ਕੋਰ-ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲੈ । (ਹੈ ਭਾਈ ! ਇਹ ਅਰਦਾਸਾਂ ਸੁਣ ਕੇ) 
ਪੁਕੂ ਜੀ ਮੈਂ ਨਾਨਕ ਉਤੇ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਤੇ ਪੁਭੂ ਜੀ ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਲ 
ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ੫ਏ ਹਨ । ੪ ।੨੨। ੨੯।` 
ਮਾਝ ਮਹਲ ੫ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਗੰਰ ਹਰਿ ਤੇਰੀ ॥ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ; 
ਦੇਵੈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਮੇਰੀ ।। ਜਲਨਿ ਬੁਝੀ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ਮਨ੍ਹਆ ਸਤਿਗੁਰ : 
ਕਾ ਦਰਸਨ ਪਾਏ ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਦੁਖੁ ਦੂਰਿ ਪਰਾਨਾ ॥ ਸੈਂਤ - 
ਰਸਨ ਗੰਰਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ।। ਜਲ ਥਲੇ ਨੀਰਿ ਭਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ ਬਿਰਥਾ ਤੂੰ 
ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ਜੀਉ ।। ੨ ।। ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਤਿਨਿ ਸਿਰਜਨਹਾਰੇ ॥ਜੀਅ 
ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਰੇ ।। ਮਿਹਰਵਾਨ ਕਿਰਪਾਲ ਦਇਆਲਾ ਰਾ, ਰ੍ 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਏ ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਵਣੁ ਤ੍ਰਿਣੁ ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਕੀਤੋਨੂ ਹਰਿਆ ॥ ਹੂ 
`ਕਰਣਹਾਰਿ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਕਰਿਆ ।।ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਨਕ ਤਿਸੈ ਅਗਾਧੇ ਮਨ ਤੂੰ 
ਕੀ ਆਸ ਪੂਜਾਏ ਜੀਉ ।। ੪ ।। ੨੩ ।। ੨੦ ।। [ਪੰਨਾ ੧੦੩] ਤੂ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ।- ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ਉ 
ਸੁਠਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਸੁਲਿ ਸੁਲਿ-ਮੁੜ ਮੁੜ ਸੁਣ ਕੇ । ਪਰਮ ਗਤਿ-ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ । ਜਲਨਿ-ਸੜਨ । ਸੀਤਲੁ-ਠੰਢਾ, ਸ਼ਾਂਤ । ਪਾਏ-ਪਾਇ, ਪਾ ਕੇ 
।੧। 
___ਪਰਨਾ-ਪਲਾਨਾਂ, ਦੌੜ ਗਿਆਂ । ਰਸਨ-ਜੀਭ । ਸੈਤ ਰਸਨ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਜੀਭ 
ਨੇ । ਵਖਾਨਾ-ਉਜ਼ਾਂਰਿਆ । ਨੀਰਿ-ਪਾਣੀ ਨਾਲ ।_ਜਲ ਬਲ-ਟੋਏ ਵਿੱਬੇ । ਸਰ- 
ਤਾਲਾਬ । ਸੁਭਰ-ਨਕਾ-ਨਕ । ਬਿਰਬਾ-ਖ਼ਾਲੀ, ਸੱਖਣਾ । ੨ । [ 
ਤਿਨਿ-ਉਸ ਨੈ । ਸਿਰਜਨਹਾਰੋ-ਸਿਰਜਨਹਾਰਿ, ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਨੇ । ਖੂਤਿਪਾਰੈ ਤੂ 
-ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ । ਸਗਲੇ-ਸਾਰੇ । ਭ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਏ-ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੈ ਰੱਜ ਗਏ । ੩ । 
ਵਣੂ-ਜੰਗਲ । ਤ੍ਰਿਣੁ-ਘਾਹ ਦਾ ਤੀਲਾ । ਕੀਤੋਨੁ-ਕੀਤਾ_ਉਨਿ, ਉਸ ਨੰ. ਕਰ 
ਵਿੱਡਾ । ਕਰਣਹਾਰਿ=ਕਰਨਹਾਰ ਨੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂਹ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ।.ਭਿਸੈ-ਉਸ 
ਖੁਭੂ ਨੂੰ । ੪ । ਰ੍ 
_ ਅਰਥ :-ਹੇ ਹਰੀ । ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਢੇਣ . 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੩੮ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
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੍ 


ਵਾਲੀ ਹੈ(ਅਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋ ਬਚਾਣ ਵਾਲ ਹੈ), (ਗੁਰੂ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਹੋਈ ਇਹ ਬਾਣੀ) 
ਮੁੜ ਮੁੜ ਸੁਣ ਕੇ ਮੇਰੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਬਣਦੀ ਲਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦਾ . 
ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਈਰਖਾ ਆਦਿਕ ਦੀ) ਸੜਨ ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਠੰਢਾ- ` 
ਠਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧ । 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਜੀਭ ਨੈ (ਜਦੋਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਰਾਰਿਆਂ (ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਸੁਣਿਆ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ (ਉਸ ਦਾ) ਦੁੱਖ 
ਦੂਰ ਭੱਜ ਗਿਆ । (ਜਿਵੇਂ ਵਰਖਾ ਹੋਣ ਨਾਂਲ) ਟੋਏ ਫਿੱਬੇ ਤਾਲਾਬ (ਸਭ) ਪਾਣੀ 
ਨਾਲ ਨਕਾਨਕ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤਿਵੇ' ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪੁੂ-ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੇਹੜੇ ਵਡਭਾਗ) ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਮਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗਿਆਨ-ਇੰ ਦ੍ਰੇ ਸਭ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਨਕਾਨਕ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆਇਆਂ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ (ਨਾਮ-ਐੱਸ੍ਹਿਤ ਤੋਂ) ਸੱਖਣਾ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦਾ ।੨। 

ਉਸ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਪੂਰਝੂ ਨੇ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ) (ਤੇ ਗੁਰੂ ਘੱਲਿਆ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਉਸ ਨੌ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਰਾਖੀ (ਦੀ ਵਿਓ'ਤ) ਕੀਤੀ । 
ਮਿਹਰਵਾਨ ਕਿਰਪਾਲ ਦਇਆਵਾਨ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਗੂਰੂ 'ਦੀ 
ਸਰਨ ਆਏ) ਸਾਰੇ ਜੀਵ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰੋਹ ਭੁੱਖ ਵਲੋਂ) ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਰੱਜ ਗਏ 
।੩। ਰ੍ 

(ਜਿਵੇਂ ਜਦੋਂ) ਜਗਤ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਖੂਫੂ ਨੇ (ਵਰਖਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ) ਇਕ 
ਪਲ ਵਿਚ ਗੌਂ ਜੈਗਲ ਘਾਹ ਤੇ ਸਾਰਾ ਤ੍ਰਿਵਨੀ ਜਗਤ ਹਰਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ (ਤਿਵੇ` 
ਉਸ ਦਾ ਭੇਜਿਆ ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ-ਦਰ ਤੇਂ ਆਏ ਬੈਦਿਆਂ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ 
ਮਨ ਦੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਂ ਆਸਾ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਭਟਕਣੋਂ 
'ਉਸ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲੈਦਾ ਹੈ)। ੪ ।੨੩। ੩੦। 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ । ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਿਤਾ ਤੂੰ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ ।। ਤੂੰ ਮੇਰਾ . 


ਬੈਧਪੁ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਭ੍ਰਾਤਾ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਰਾਖਾ ਸਭਨ) ਥਾਈ .ਤਾ ਭਉ ਕੇਹਾ 
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ਕਾੜਾ ਜੀਉ।। ੧।। ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਤੁਧੁ ਪਛਾਣਾ ।। ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਤੂੰ 


ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਣਾ ।। ਤੁਝ ਬਿਨ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ 
ਅਖਾੜਾ ਜੀਉ ।।੨।। ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਤੁਧੁ ਉਪਾਏ ।। ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਭਾਣਾ 
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&੨੪੦੨੦੨- 


੨ 


ਲਕਨਕਕਨਲਆਾਫਕਾ ਕਾਆ ਫਾਖਾਮਾਧਾਨ ਕਾਲ ਆ ਆਕਾਆਰਾ ੨ ₹ ਕਾਕਾਟਪ੍ਰਾਪਪ ਹਨਮਾ-ਯ੍ਆਧਾਂ ਲ ਧਾਕ-ਪ ੫6 ਲਗ ਬਨ ਕਾਗ ਕਾਆਪ੍ਭਕ੍ਭਾਜਪਨ ਆ ਪਾਮਆਆਂ ਪਾਪਾ ਕਾ ਵਾ ਕਾਨ ਲੇ ਆਹਾ ਪਕਾ ਕਾ ਭਾਏ ਵਾਕ ਕਾਕਾ ਗਾ ਵਾਣਪਾਰਣ 


ਗੁਰੂ ਗਰ : (੬੩੬) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾਂ ੫ 


ਤਿਤੁ ਤਿਤੁ ਲਾਏ ।। ਸਭ ਕਿਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ ਨਾਂਹੀ ਕਿਛੁ ਅਸਾਂੜਾ 
ਜੀਉ ।। ੩ ।। ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ;ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ।। ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੀਤਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ਨਾਨਕ ਜਿਤਾ 
ਬਿਖਾੜਾ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੨੪॥ ੩੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੦੩] ਰ੍ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬੰਧਪੁ-ਸਨਬੰਧੀ, ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ । ਬਾਈ-ਬਾਈ', ਥਾਵਾਂ ਤੇ । 
ਕਾੜਾ-ਚਿੰਤਾ । ੧। 


ਤੇ-ਤੋੱ, ਨਾਲ । ਤੁਧੂ-ਤੈਨੂੰ । ਪਛਾਣਾ-ਮੈਂ` ਪਛਾਣਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ” ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ 
ਹਾਂ । ਓਟ-ਆਸਰਾ । ਅਵਰੁ-ਹੌਰ । ਅਖਾੜਾ-ਪਿੜ, ਜਿਥੇ ਪਹਹਲਵਾਨ ਕੁਸ਼ਤੀਆਂ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ੨। 


ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਤੁਧੁ-ਤੂੰ ਹੀ । ਉਪਾਏ-ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਪਾਸੇ 
ਜਿਸ (ਕੰਮ) ਵਿਚ । ਭਾਣਾ-ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ । ਤਿਤੁ-ਉਸ (ਕੰਮ) ਵਿਚ । ਅਸਾੜਾ- 
ਸਾਂਡਾ। ੩ । 

ਧਿਆਇ-ਸਿਮਰ ਕੇ । ਸੀਤਲਾਇਆ=ਠੰਢਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ-ਪੂਰੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਵਾਧਾਈ-ਆਤਮਕ ਤੌਰ ਤੇ ਵਧਣ ਫੁਲਣ ਦੀ ਅਵਸੋਬਾ, ਉਤਸ਼ਾਹ । 
ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ-ਉਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਹਾਲਤ ਖ੍ੁਬਲ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ (ਜਿਵੇ ਢੋਲ ਵੱਜਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਹੋਰ ਨਿੱਕੇ ਮੋਟੇ ਖੜਾਕ ਸੁਣੇ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ) । ਬਿਖਾੜਾ-ਬਿਖਮ _ਅਖਾੜਾ, ਔਖੀ 
ਕੁਸ਼ਤੀ । ੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਮੇਰਾ ੫ਿਉ (ਦੇ ਬਾਂ) ਹੈ ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਮਾਂ (ਦੇ ਥਾਂ) ਹੈ', 


ਇ € 


ਹੀ, 


ਤੂੰ ਮਂਰਾ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਹੈ' ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਭਰਾ ਹੈ' । (ਹੇ ਪੂਭ੍ਰ ! ਜਦੋਂ) ਤੂੰ ਹੀ ਸਭ ਬਾਵਾਂ 
ਤੇ ਮੇਰਾ ਰਾਖਾ ਹੈ', ਤਾਂ ਕੋਈ ਡਰ ਮੈਨੂੰ ਪੋਹ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ, ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਮੇਰੇ ਉ”ਤੇ 
ਜ਼ੌਰ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦੀ 4 
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(ਹੇ ੂਦੂ !) ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮੈ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਸਕਦ' ਹਾਂ । 
ਤੂੰ ਹੀ ਮੋਰਾ ਆਸਰਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਹੀ ਮੋਰਾ ਫ਼ਖ਼ਰ ਦਾ ਬਾਂ ਹੈ' । ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਤੇਰੇ ਵਰੰਗਾ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੈ । ਇਹ ਜਗਤ ਤਮਾਸ਼ਾ ਇਹ ਜਗਤ ਅਖਾੜਾ ਤੇਰ ਹੀ ਲਬ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ੨। 

(ਹੋ ਪੁਭੂ !) ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੱਤ ਤੂੰ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਜਿਸ 
ਕੌਮ ਵਿ- ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੋਈ ਤੂੰ ਉਸ ਉਸ ਕੱਮ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੋੜ) ਲਾਏ ਹੌਏ 
ਹਨ । (ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਕਝ ਨੋ ਜਿਨ॥ ਤੈ ਢ> =ਤੇ=ਦ “੧੦੮ -=£- - 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬8੦ ) ਰਾਗ ਮਾਝ ਸੰਹਲਾ ੫ 
ਆਪਾਕਾਕਾਕਾਕਾ ਝਾਕ ਕਾ ਵਾਕਾਂ ਠਾਲਾਕਾਈਹਾ ਠਾਧਾ ਹਾ ਕਾ ਧਾਧਾਦਾਗਾਹਾ ਹਾਹ ਪਾਹਾ ਧਾ ਹਾਪਾ ਪਾਹਾਧਾ ਹਾ ਧਾ ਹਾ ਕਾਵਾਹਾਧਾ ਹਰਕ੍ਰਾਗਾ ਧਾ ਕ੍ਾਧਾਗਾਫਾਠਾਧਾਲਯਾਗਾਆਰਾ 


` ਵਾ ਕੌਈ ਫ਼ੌਰ ਨਹੀ' ਚੱਲ ਸਕਦਾ । ੩ । 

(ਹੈ ਡਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸੈਂ ਥੜਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਠੰਢਾ-ਠਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦਾ 
(ਮਾਨੋ) ਢੋਲ ਵੱਜ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੈਂ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੋ ਰਿਹਾ) ਔਖਾ ਘੋਲ ਜਿੱਤ 
ਲਿਆ ਹੈ।੪।੨੪।੩੧। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਪ੍ਰਭ ਮਨਹਿ ਅਧਾਰਾ ।। ਭਗਤ 
._ਜੀਵਹਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਪਾਰਾ । ਗੁਣਨਿਧਾਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿਨਾਮਾ ਹਰਿ 
ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਮਨਸਾਂ ਧਾਰਿ ਜੋ ਘਰ 
`ਤੇ ਆਵੈ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਮਿਟਾਵੈ ।। ਆਸ ਮਨੋਰਬੁ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ 


_ਭੇਣਤ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਆ ਜੀਉ ।। ੨੩।। ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਕਿਛੁ ਮਿਤਿ 


` ਭੋਲਾਵਾ ਗੁਰਿ ਮਨ ਹੀ ਮਹਿ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ ਜੀਉ ।। ੩।। ਅਨਦ ਮੈਗਲ 
ਕਲਿਆਣ ਨਿਧਾਨਾ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ।। ਹੋਇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੁ 
ਸੁਆਮੀ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਘਰ ਮੋਹਿ ਆਇਆ ਜੀਉ ।। ੪ ।। ੨੫ 
॥ ੩੨।। [ਪੰਨਾ ੧੦੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਅ-ਜਿੰਦ ਦਾ [ਜੀਉ-ਜਿੰਦ] । ਮਨਹਿ-ਮਨ ਦਾ । ਅਬਾਰਾ- 
ਆਸਰਾ । ਜੀਵਹਿ-ਆਤਮਕ ਜੀਵੇਨ ਖਾਂਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗਾਇ-ਗਾ ਕੇ । ਅਪਾਰਾ 
-ਬੈਅੰਤ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ । ਨਿਧਾਨੂ-ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਅਮ੍ਿਤ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ 
ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ । 

ਮਨਸਾ-[ਸਜੀਥ] ਤਾਂਘ । ਧਾਰਿ=ਧਾਰ ਕੈ, ਕਰ ਕੇ । ਤੇ-ਤੋ' । ਸਾਧਸ਼ੰਗਿ- 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਭੇਵਤ-ਮਿਲਿਆਂ ।੨। 

ਮਿਤਿ-[ਮਾ-ਮਿਣਨਾ] ਮਾਪ, ਅੰਦਾਜ਼ਾ, ਵਡੁੱਪਣ ਦਾ ਅੰਵਾਫ਼ਾ ।_ਸਾਧਿਕ- 
ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ । ਸਿਧ-ਸੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੋ ਹੋਏ ਜੋਗੀ । ਖੁਦੀ-ਹਉਸੈ, 
ਸ਼ੁਦੀ । ਚੂਕਾ-ਮੁੱਕ ਗਿਆ । ਭੌਲਾਵਾ-ਭੂਲੇਖਾ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਮਹਿ-ਵਿਚ । ੩ । 

ਕਲਿਆਣ- ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਵਡ ਭਾਗਤਾ । ਵਖਾਨਾ-ਉਚਾਰਿਆਂ । ਘਰਿ ਮਹਿ-ਹਿਹਰਦੇ 
ਵਿਚ।9। 
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ਨਹੀ ਜਾਨੀ ।। ਸਾਧਿਕ ਸਿਧ ਧਿਆਵਹਿ ਗਿਆਨੀ ॥ ਖੁਦੀ ਮਿਟੀ ਢੂਕਾਂ 


ਪਨ ਨ ਤਨਿ 


ਘ <ਡ ੩੨ ੮੧੪੪੧ ਦਰਪਣ (੬੬੧) - - ਰਾਂਗੂ ਮਾਝ ਮੰਹਲਾਂ ੫ 


ਅਰਥ :--ਪਰਮਾਤਮਾ (ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ) ਜਿੰਦ ਦਾ, ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ, ਮਨ ਦਾ, 
ਆਸਰਾ ਹੈ । ਭਗਤ ਬੇਅੰਤ ਪੂਛੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਪਰਮਤਮਾ ਨਾਮ ਦਾ ਗੂਣਾਂ ਢਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਤਮਕ 
ਮੌਤ ਤੋ' ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਭਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ੧। ਰ੍ 

_ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ) ਤਾਂਘ ਕਰ ਕੇ ਘਰ ਤੁਰਢਾ ਹੈ 

ਉਹ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਆ ਕੇ (ਪੁਭੂ-ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਆਪਣਾ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦਾ ਗੋੜ ਮੁਕਾ ਲੈੱਢਾ ਹੈ । (ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ ਉਸ 
ਦੀ ਇਹ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਮਨੋਰਬ ਸਿਰੇ ਚੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
।੨। ਰ੍ 

ਜੋਗ-ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੋਂਗੀ, ਜੌਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ, 
ਗਿਆਨ-ਵਾਨ ਬੰਦੇ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀ 
ਕਰ ਸਕਿਆ ਕਿ ਉਹ ਅਪਹੁੰਚ ਖੁਭੁ ਉਹ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੂਚ ਤੋਂ ਪਰੇ 
ਪੁਭੂ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਢੀ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਢਾ (ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਆਿਕ ਦਾ) ਭੁਲੇਖਾ ਮੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
_ਗੁਰੂ ਲੇ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ (ਉਸ ਬੇਅੰਤ ਪੂਛੂ ਦਾ) ਪਰਕਾਸ਼ ਕਣ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
1੨। ੍ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਸ਼ੁਸ਼ੀਆੰ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੋ ਪਰਗਣ ਹੋ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਆਪਣਾ ਮਾਲਕ- 
ਪੁੂ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਪੈਦਾ ਰੈ 
1੪।੨੫।੩੨। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਤੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮੁ 
ਠਾਕੁਰੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ ਤੁਮਰੇ ਕਰਤਬ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਣਹੁ ਤੁਮਰੀ ਓਣ 
ਗ੍ਰੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ।! ੧ ।। ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਮਨੁ ਹਰਿਆ ਹੋਵੈ ॥ ਕਥਾ ਸੁਣਤ 
ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ।। ਭੇਟਤ ਸੰਗਿ ਸਾਧ ਸੈਤਨ ਕੇ ਸਦਾ ਜਪਉ ਦਇ- 
ਆਲਾ ਜੀਉ ।। ੨ । ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸਮਾਰਉ ॥ ਇਹ ਮਤਿ 
ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਮਨਿ 'ਧਾਰਉ ।। ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਹੇਇ ਪੁਗਾਸਾ ਸਰਬ 


ਨਿਤ 
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ਮਇਆ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ॥੩॥ ਸਤਿ. ਸਤਿ ਸਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਸਦ ਆਪੇ ਹੋਈ ।। ਚਲਿਤ ਤੁਮਾਰੇ ਪ੍ਰਗਟ ਪਿਆਰੇ ਦੇਖਿ ਨਾਨਕ ਭਏ 
ਨਿਹਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੬॥੩੩॥ [ਪੈਨਾ ੧੦੪] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਣਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਸੋਇ-[ਯ੍ਰਰਿ] ਖ਼ਬਰ, ਗੱਲ । ਅਤਿ ਭਾਰੀ- 

ਬਹੁਤ ਵਡਾ । ਕਰੜਬ -[ਕਰੌਰਧ] ਫ਼ਰਜ਼ । ਓਟ-ਆਸਰਾ । ਗ੍ਰੋਪਾਲ-ਹੇ ਗੋਪਾਲ ! 
[ਅੱਖਰ 'ਗ' ਦੇ ਨਾਲ ਦੌ ਲਤਾਂ ਹਨ _ ਅਤੇ `। ਅਸਲ ਲਫਫ਼ 'ਗੌਪਾਲ' ਹੈ, ਇਥੇ 
'ਗੁਪਾਲ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ]। ੧। 

ਗਾਵਤ-ਗਾਂਢਿਆਂ । ਮਲੁ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸੈਲ । ਸਗਲੀ-ਸਾਰੀ । ਖੋਵੈ-ਨਾਸ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸੈਤਨ ਕੈ ਸੈਗਿ-ਸੇਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਜਪਉ-ਜਪਊ', ਮੈਂ ਜਪਦਾ 
ਹਾਂ।੨। 

ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ-ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ । ਸਮਾਰਉ-ਮੈ' ਸੰਭਾਲਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਚੇਤੇ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਧਾਰਉਂ- 
ਧਾਰਉ', ਮੈ ਫਿਕਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਮਇਆ-ਦਇਆ। ੩। 








ਕਾ ਭਏ ਥੇ ਊ ਆਂ ਕੇ ਪੇ ਕਯਾ ਆ ਆਾਥਾਫਾ ਕਾ ਆ 


ਸਤਿ-[ਧਠਧ] ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ_। ਚਲਿਤ- 
[ਬਵ੍ਕ] ਤਮਾਸ਼ੇ । ਪਿਆਰੇ-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਖੂਭੂ ! ਦੇਖਿ- ਵੇਖ ਕੇ । ਨਿ ਹਾਲਾ-ਪੁਸੰਨ 
1੪। ਰ 

ਅਰਥ :-?ੇ ਖੁਫੂ ! ਤੇਰੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਮੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਾਲਣਹਾਰ 
ਹੈ', ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਵਡ' (ਮਾਲਕ) ਹੈ'। ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਆਪਣੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ” । 
ਹੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਲਣ ਵਾਲੇ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ । ੧। 

(ਹੈ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾੜਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੇ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵੱਲੋਂ 
ਮੇਰਾ ਸੁੱਕਾ ਹੋਇਆ) ਮਨ ਹਰਾ ਹੂੰਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪੂਡੂ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੀ ਸਾਰੀ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਸੈ ਸਦਾ ਉਸ ਦਇਆਲ ਪੂਝੂ 

`ਦਾਂ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹਾਂ ।੨1 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸੈ ਆਪਣੇ ਪੂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਸੁਚੱਜ ਮੈੱ' ਆਪਣੇ 
ਫਿਕਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
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ਤੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ 


ਨੂ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
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ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਨਅ ਦਾ) ਚਾਨਣ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਸਭ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ” ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਹੈਂ।੩। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪੁਝੂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ ਹੈ । ਸਦਾ ਹੀ, ਸਦਾ ਹੀ, ਸਦਾ ਹੀ ਉਹ ਆਪ 
ਹੀ ਆਪ ਹੈ। 

ਹੇ ਨਾਨਕ !(ਆਖ-) ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪੁਦੂ ! ਤੇਰੇ ਚੋਜ-ਤਮਾਸ਼ੇ ਤੇਰੇ ਰਚੇ ਹੋਏ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪਰਤੱਖ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । (੨ਰਾ ਇਹ ਦਾਸ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।੪। ੨੬ ੩੩। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਹੁਕਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗੇ ਮੇਹਾ ॥ ਸਾਜਨ ਸੰਤ 
ਮਿਲਿ ਨਾਮੁ ਜਪੇਹਾ ॥ ਸੀਤਲ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਠ'ਢਿ ਪਾਈ 
ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੇ ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਬਹੁਤੋ ਬਹੁਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਸਗਲ ਰਜਾਇਆ ॥ ਦਾਤਿ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਦਾਤਾਰਾ ਜੀਅ ਜੈਤ 
ਸਭਿ ਧ੍ਰਾਪੇ ਜੀਉ ।। ੨।। ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚ) ਨਾ) ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ 
ਤਿਸੁ ਸਦਾ ਧਿਆਈ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਾਟੇ ਮੋਹਾ ਬਿਨਸੇ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੇ 
ਜੀਉ॥ ੩॥ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਨਾਨਕੁ ਸਾਲਾਹੇ॥ ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਕਾਟੇ ਸਭਿ 
ਫਾਹੇ॥ ਪੂਰਨ ਆਸ ਕਰੀ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਹਰਿ ਗਰ ਹਰਿ ਗੁਣ ਜਾਪੇ ਜੀਉ 
॥੪॥੨੭॥੩੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੦੪) 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹੁਕਮੀ-ਹੁਕਮਿ ਹੀ, ਖੁਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ । ਮੋਹਾ- 
ਮੀਂਹ, ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ । ਸਾਜਨ ਸੰਤ=ਸਤਸੰਗੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੰਦੇ । ਮਿਲਿ- 
(ਸਤਸੋਗ ਵਿਚ) ਮਿਲ ਕੇ । ਜਪੇਹਾ-ਜਪਦੇ ਹਨ । ਸੀਤਲ-ਠੰਢ ਪਾਣ ਵਾਲੀ । ਸਹਜ 
ਸੂਖੁ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ । ਠਾਢਿ-ਠੰਢ । ਪੂਭਿ-ਖੁਭੂ ਨੇ । ਆਪੇ-ਆਪ 
ਹੀ।੧। 

ਸਭੂ ਕਿਛੁ-ਹਰੇਕ ਆਤਮਕ ਗੁਣ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਖੂਭਿ-ਖੁਛੂ ਨੇ । ਰਜਾਇਆ 
-ਸੈਤੋਖੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ । ਕਰਹੁ-ਤੁਸੀ ਕਰਦੇ ਹੋ । ਢਾਤਾਰਾ=ਹੇ ਦਾਤਾਰ ! ਸਭਿ-ਸਾਰੇਂ । 
ਧਾਧੈ-ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੨ । 
`ਸਚਾ=ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਨਾਈ-ਵਡਿਆਈ । ਤਿਸੁ-ਉਸ (ਪੁਭੂ) 
ਨੂੰ । ਧਿਆਈ-ਮੇਂ` ਧਿਆਉਂ'ਦਾ ਹਾਂ, ਧਿਆਈ” । ਭੈ-ਸਾਰੇ ਡਰ [ਭਉ ਤੋਂ ਬਹੁਵਚਨ 
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“ਭੈ ] । ਸੈਤਾਪੇ-ਦੁੱਖ-ਕਲੇਸ਼ । ੩ । 

ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ=ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ । ਨਾਨਕੁ ਸਾਲਾਹੇ-ਨਾਨਕ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ[ ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ !] । ਪੂਰਨ ਕਰੀ-ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।੪। 

ਅਰਥੁ :-(ਜਿਵੇ' ਵਰਖਾ-ਰੁੱਤ ਆਉਣ ਤੇ ਜਦੋਂ ਮੀ'ਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਠੰਢ ਪੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਫ਼ਸਨ ਉੱਗਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਲੌਕ ਔਨ ਨਾਲ ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇ') 
ਜਦੋ ਸੋਤਸੰਗੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੰਦੇ ( ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਵਿਚ) ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪਦੇ ਹਨ, (ਤਾਂ ਉਥੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ (ਮਾਨੋ) 
ਵਰਥਾ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸਤਸੰਗੀ ਬੰਦੇਂ) ਆਤਮਕ ਠੰਢ 
ਪਾਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਹਿਰੇਦੇ'ਵਿਚ ਉਥੇ) `ਪੁਝੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ((ਵਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਮਿਟਾ ਕੇ) ਆਤਮਕ ਠੰਡ 
੧ ਢਿੱਤੀ ਹੂੰਢੀ ਹੈ ।੧। 

(ਸਾਬ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ 
ਆਤਮਕ ਗੁਣ (ਦਾ, ਮਾਨੋ,ਫ਼ਸਲ) ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਦਕਾ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ 
ਕਿਰੇਪਾ ਕਰ ਕੇ (ਉਥੇ) ਸਾਰੇ ਸਤਸੰਗੀਆੰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੰਤੋਖ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਪੈਦਾ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਦਾਤਾਰ ! (ਜਿਵੇ ਵਰਖਾ ਨਾਲ ਅੰਨ-ਧਨ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੈ 
ਨੂੰ ਰਜਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ', ਤਿਵੇ') ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਸੰਗੀਆਂ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ) ਰਜਾ ਦੇਦਾ ਹੈ ।੨। 

ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਗਹਣ ਵਾਲੀ ਹੈ; ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਦਾ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ । 
(ਉਸ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮੈਰੋ ਜਨਮ ਮਰਨ' ਦੇ ਸਾਰੇ ਡਰ ਤੇ ਮੋਹ ਕੱਟੇ ਗਏ 
ਹਨ, ਮੇਜ਼ੇਂ ਸਾਰੇ ਚਿੰਤਾ ਫ਼ਿਕਰ ਦੁੱਖ-ਕਲੇਸ਼ ਨਾਸ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ।੩। 


ਸਭ ਜੀਵਾਂ 


6) 
ਏ 
ਤੇ ਸਾਰੇ ਸਤ- 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਨਾਨਕ ਆਪਣੇ ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਪੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਉੰ ਕਰਦਾ_ਹੈ । ਪੁਠੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ ਕੱਟੀਆਂ 
_ ਗਈਆਂ ਹਨ ।' (ਨਾਨਕ ਦੀ) ਇਹ ਆਸ ਪੁਭੂ ਨੇ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੀ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਚਿੱਤੀ, ਤੇ ਹੁਣ (ਨਾਨਕ) ਹਰ ਵੋਲੋਂ ਖੁਭੂ ਦੇ ਹੀ ਗੁਣ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪ । 
੨੭1 ੩੪। . 

_ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ 1 ਆਉ ਸਾਜਨ ਸੈਂਤ ਮੀਤ ਪਿਆਰੇ ॥ ਮਿਲਿ 
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ਮਿ ਆ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣਾਂ ( ੬੪੫) ___ ਰਾਂਗ੍ਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਮੇ 
ਆ ਆੰਧਾਕਾਪਾਂਫਾਫਫਕਨਧਧਨਾਨਾਕਾਗਕਕ . 


ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਗਾਵਤ ਸੁਣਤ ਸਭੇ ਰੀ ਮੁਕਤੇ ਸੋ ਧਿਆ- 
ਦੀਐ ਜਿਨਿ ਹਮ ਕੀਏ ਜੀਉ ॥੧॥ ਜਨਮ ,ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਬਿਖ ਜਾਵਹਿ॥ 
ਮਨਿ ਚਿੰਦੇ ਸੇਈ ਫਲ ਪਾਵਹਿ ।। ਸਿਮਰਿ ਸਾਹਿਬੁ ਸੋ ਸਚੁ ਸੁਆਮੀ 
ਰਿਜਕੁ ਸਭਸੂ ਕਉ ਦੀਏ ਜੀਉ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ਸਭੁ ਭਉ ਬਿਨਸੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ।ਜਿਨਿ ਸੇਵਿਆ ਸੋਂ ਪਾਰ ਗਿਰਾਮੀ 
ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਬੀਏ ਜੀਉ ॥੩॥ ਆਇ ਪਇਆ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ) ॥ ਜਿਉ 
ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਲੋਹਿ ਮਿਲਾਈ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਭਗਤੀ ਲਾਵਦ ਸਚੁ 
ਨਾਨਕ ਐਸ੍ਰਿਤੁ ਪੀਏ ਜੀਉ ।।੪੨੮।।੩੫।।[ਪਨਾ ੧੦੪] 





ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਗਾਵਹ-ਅਸੀ ਗਾਵੀਏ । ਮੁਕਤੇ-( ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ) ਸੁਤੰਤਰ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ । ਹਮ-ਸਾਨੂੰ ।੧। 
ਕਿਲਬਿਖ=ਪਾਪ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਚਿੰਦੇ-ਵਿਚਾਰੇ ਹੋਏ, ਸੋਚੇ ਹੋਏ । 
ਪਾਵਹਿ-ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਸਭਸੂ ਕਉ-- 
ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ।੨। 

ਸਰਬ-ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ (ਯਕੇ) । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ- 

(ਸੋਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਪਾਰਲੇ ਪਾਸੇ ਪਹੁੰਚਣ ਜੋਗਾ । ਥੀਏ-ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਿਰੇ 

. ਚੜਦੇ ਹਨ ।੩। 

ਆਇ-ਆ ਕੇ । ਜਿਉ ਭਾਵੈ-ਜਿਵੇ' ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ । ਖੁਭੂ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਨਾਨਕ 
-ਹੈ ਨਾਨਕ ! ੪ । 
ਨ ਅਰਥ-ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਮਿਤ੍ਹੋ ! ਹੇ ਸੇਤ ਜਨੋ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਸੌਜਣੋ ! ਆਓ, ਅਸੀ 
ਰ੍ ਰਲ ਕੇ ਅਪਹੁੰਰ ਤੇ ਬੇਔਤ ਪੂਰਭੂ ਦੇ ਗੁਠ ਗਾ ਵੀਏ । ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਆਂ ਤੇ ਸੁਣਿਆਂ 
£ ਸਾਰੇ ਹੀ ਜੀਵ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ) ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।(ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੌਂ !)ਉਸ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ।੧। 
4 (ਜੇਹੜੇ ਬੈਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਜਨਮਾਂ ਜਨ- 
ੂਂ ਮਾਂਤਰਾਂ ਦੇ (ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੇ ਫਲ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
£ ` ਚਿਤਰਦੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਫਲ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ, ਲੈਦੇ ਹਨ । (ਹੇ ਭਾਈ '!) ਉਸ ਸਦਾ 
$ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਸੁਆਮੀ ਨੂੰ ਸਿਸ ਜੇਹੜਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ 
ਤ ਦੇੱਦਾ ਹੈ ।੨। ਰ 
ਹੂ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਸੁਖ ਪੁਾਂਪਤ 





1 ਗ੍ਰਥ ਸਾ।ਹਬ ਦਰਪਣ ( ੬੪੬ ) - ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮੰਹਲਾ ੫ 
ਆਧਾਧਾਪਾ ਧਾਧਾ ਥਾਧਾ ਵਾਧਾ ਹਾ ਗਾ ਕਾ ਹਾਰਾ ਕਾਹਨ ਗਾਹ ਧਾ ਹਾਗਾਕਾਕਾਕਾ ਠ ਭਾਲ 


ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲਾ) ਸਾਰ ਭਰ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਦੈ ਪਾਰਲੇ ਪਾਸੇ ਪਹੁੰਚਣ ਜੋਗਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੩। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਸੈਂ ਆ ਕੇ ਤੇਰੀ .ਸਰਨ ਪਿਆ ਗੰ । ਜਿਵੇਂ 
ਹੋਂ ਸਕੇ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਲੈ । ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਜਿਸ ਮਨਖ ਨੂੰ ਤੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰ 
ਕੇ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੌੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤੇਗਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ- 
ਅੰਮ੍ਿਤ ਪੀਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੪।੨੮।੩੫॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਸਾਈ ॥ ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ 
ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਕਿਰਪਾਲਾ ਠਾਢਿ ਪਾਈ ਕਰਤਾਰੇ 
ਜੀਉ ॥੧॥ ਅਪੁਨੇ ਜੀਅ ਜੋਤ ਪ੍ਰਤਿਪਾਰੇ ।। ਜਿਉ ਬਾਜਿਕ ਮਾਤਾ ਸੈਮਾਗੇ॥ 
$£ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਆਮੀ ਦੇਤ ਸਗਲ ਆਹਾਰੇ ਜੀਉ ।।੨।।ਜਲਿ 
$ ਥਲਿ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਮਿਹਰਵਾਨਾ।। ਸਦ ਬਲਿਹਾਰਿ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨਾ।। 
ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਤਿਸੁ ਸਦਾ ਧਿਆਈ ਜਿ ਖਿਨ ਮਹਿ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਜੀਉ।। 
$ ੩।। ਰਾਖਿ ਲੀਏ ਸਗਲ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੇ ॥ ਉਤਰਿ ਗਏ ਸਭ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੇ ।। 
$- ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੇਰੀਆਵਲ ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਰੇ ਜੀਉ ॥ 
$ ੪ । ੨੯ ॥੩੬।[ਪੰਨਾ ੧੦੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਸਾਈ-ਗੋ-ਸਾਈ',ਧਰਤੀ ਦਾ ਖਸਮ । ਮੈਘੁ-ਬੱਦਲ । ਵਰਸੈਂ- 
ਵਰੂਦਾ ਹੈ । ਠਾਢਿ-ਠੰਢ । ਕਰਤਾਰੇ-ਕਰਤਾਰਿ, ਕਰਤਾਰ ਨੇ।੧। 

ਪੂਤਿਪਾਰੇ-ਪਾਲਦਾ ਹੈ, ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੰਮਾਰੇ-ਸੰਭਾਲਢੀ ਹੈ । ਸੂਖ 
ਸਾਗਰ-ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੂਦਰ । ਆਹਾਰੇ-ਆਹਾਰ, ਖ਼ੁਰਾਕ ।੨। 

ਜਲਿ-ਪਾਣੀ ਵਿਚ । ਬਲਿ-ਧਰਤੀ ਵਿਚ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਰੈਣਿ-ਰ'ਤ । ਜਿ- 
ਜੇਹੜਾ (ਪ੍ਰਭੂ)।ਉਧਾਰੇ-(ਵਿਕਾਰਾੰ ਤੋਂ) ਬਚਾਂਦ' ਹੈ।੩। 

ਪੂਭਿ-ਖੂਰਭੂ ਨੇ । ਸੌਤਾਪੇ-ਦੁਖ-ਕਲੋਸ਼ । ਖੂਭ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਨਿਹਾਰੇ-ਨਿਪਾਰਿ, ਵੇਖ 
1੪1 





ਅਰਥ-(ਜਿਵੇ') ਬੱਦਲ (ਉੱਚੇ ਨੀਵੇਂ) ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਤੇ ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
£_ (ਤਿਵੇਂ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਖਸਮ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਉੱਤੇ) ਦਇਿਆਵਾਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
$ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਜੋ ਦੀਨਾਂ ਉੱਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਦਾ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੪੭) ਰਾਂਗੂ- ਮਾਝ 'ਮੰਹਲਾਂ ੫ 
ਢਾਠਾਧਾਰਾਧਾਧਾਰਾਕਾਹਧਾਕਾਧ੍ਹਯ ਕਧਨਧਗਾਮ ਕਆਕਧਾਪਾਕਾਕਾਾਕਾਪ ਪਕਾ ਕਾਕਾਕਾਧਾਕਾਧਾਆ ਕਾ ਆਕਾਰ ਕ ਆ ਛ ਆ ਕਾ ਕਥਾ ਕ ਕਾ ਕਾ ਕਾਕ ਕਾ ਕਾਕਾ 


ਘਰ ਹੈ (ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ੀ 
ਹੋਈ ਹੈਂ ।੧। ਰ੍ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਵੇ' ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਸੋਭਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ” 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ (ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ) ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਸਭ ਦੇ) 
ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਤੋਂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ੁਰਾਕ 
ਦੇੱਦਾ ਹੈ ।੨। 

(ਹੈ ਭਾਈ !) ਮਿਹਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ 
(ਹਰ ਬਾਂ) ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕੁਰਬਾਨ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। (ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ 
(ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦਿਨ ਰਾਂਤ ਹਰ ਵੇਲ ਸਿਮਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ੩ । 

(ਜੇਹੜੇ ਜੇਹੜੇ ਵਡਭਾਗੀ ਪੁ੍‌ਭੁ ਦੀ ਸਰਨ ਆਏ,) ਪੁਡੂ ਨੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਆਪ 
(ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲਏ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇਂ ਚਿੰਤਾ-ਫਿਕਰ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਦੂਰ 
ਹੋ ਗਏ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ (ਉੱਚੇ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਹਰਿਆਵਲ (ਦਾ ਸਰੂਪ) ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਅਰ- 
ਦਾਸ ਕਰ ਤੇ ਆ੫-) ਹੇ ਪੂਰ੍ਭੂ!(ਮੋਰੇ ਉਤੇ ਭੀ) ਮਿਹਰ ਦੀ (ਦਰ ਕਰ (ਮੈ ਭੀ ਤੇਰਾ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਾਂ) ।੪1੨੯।੩੬। 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫॥ ਜਿਥੈ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਪ੍ਰਭ ਪਿਆਰ ॥ ਸੇ ਅਸ- 
ਥਲ ਸੋਇਨ ਚਉਬਾਰੇ ॥ ਜਿਥੈ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੀਐ ਮੇਰੇ ਗੋਇਦਾ ਸੇਈ ਨਗਰ 
ਉਜਾੜ। ਜੀਉ ।। ੧।। ਗੀਰ ਰੁਖੀ ਰੋਟੀ ਖਾਇ ਸਮਾਲੇ ।। ਹਰਿ ਅਔਤਰਿ 
ਬਾਹਰਿ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ ।। ਖਾਇ ਖਾਇ ਕਰੇ ਬਦਫੈਲ) ਜਾਣੁ ਵਿਸੂ ਕੀ 
ਵਾੜ ਜੀਉ।। ੨।। ਸੋਤ' ਸੇਤ ਰੋਗੁ ਨ ਲਾਏ ।।ਸਾਕਤ ਸੌਗਿ ਵਿਕਰਮ 
ਕਮਾਏ ।। ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਖੋਈ ਅਗਿਆਨੀ ਜੜ ਆਪਣੀ ਆਪਿ ਉਪ'ੜੀ 
ਜੀਉ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮੇਰੇ ਗੂਰ 
ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮ ਅਸਾੜੀ ਜੀਉ 
_ ।੪॥੩੦॥੩੭॥ [ਪੰਨਾ ੧੦੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਪੀਐ-ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੇ-ਲਫਜ਼ 'ਸੋ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । 
ਅਸਥਲ-[ਵਧਜ] ਟਿੱਬੇ, ਰੋੜ । _ਸੋਇਨ-ਸੋਨੇ ਦੇ । ਗੋਇਵਾ-ਹੇ ਗੋਬਿਦ !੧। 


ਗੜ -<-੬- ੬੨ ੬੨੬੨ ੨੬੨੨੪-੪੨੩੦੯ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਲ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੪੬੮ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 


ਹਰਿ ਸਮਾਲੋ-ਹਰੀ ਨੂੰ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸੋਭਾਲਦਾ ਹੈ । ਖਾਇ-ਖਾ ਕੇ । ਨਦਰਿ- 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਲ । ਨਿਹਾਲੇਂ-ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਬਦਵੈਲੀ-ਭੇੜੇ ਕੋਮ । ਜਾਣੂ-ਸਮਝੋ । 

! ਵਿਸੂ ਕੀ-ਜ਼ਹਰ ਦੀ । ਵਾੜੀ-ਬਗ਼ੀਚੀ । ੨ । 

ਰ ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । ਰੰਗੂ--ਪ੍ਰੋਮ । ਸਾਕਤ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਂਲੋਂ' ਫੁੱਫੇ ਹੋਏ ਬੰਦੇ, 
ਮਾਇਆ ਵੇੜ੍ਰ ਜੀਵ । ਵਿਕਰਮ-ਕੁਕਰਮ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । ਉਪਾੜੀ-ਪੁੱਫ ਲਈ 
1੩। 

ਰ੍ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ-ਨਾਨਕ ਗਾਂਦਾ ਰਹੇ । ਸਰਮ-ਲਾਜ, ਇੱਜ਼ਤ । ਅਸਾੜੀ-ਸਾਡੀ 
।੪। 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਥਾਂ ਤੇ ਪਿਆਰੇ ਪੂਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੀਏ, . 


ਉਹ ਰੜੇ ਥਾਂ ਭੀ (ਮਾਨੋ) ਸੋਨੇ ਦੇ ਚੁਬਾਰੇ ਹਨ । ਪਰ, ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਬਿੰਦ ! ਜਿਸ ਥਾਂ 
ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਨਾਹ ਜਪਿਆ ਜਾਵੇ, ਉਹ (ਵੱਸਦੇ) ਸ਼ਹਰ ਭੀ ਉਜਾੜ (ਸਮਾਨ) ਹਨ 
।੧। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਰੁੱਖੀ ਰੋਫੀ ਖਾ ਕੇ (ਭੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ 
ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰ 
ਥਾਂ ਉਸ ਉੱਤੇ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆ ਦੇ 
ਪਦਾਰਥ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਬੁਰੇ ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨ ਨੂੰ ਸ਼ਹਰ ਦੀ ਬਗ਼ੀਚੀ ਜਾਣੋਂ 
।੨। ਰ 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਨਹੀ” ਬਣਾਂਢਾ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਸਾ ਨਾਲੋ 
ਫੁੱਟੋ ਹੋਏ ਬਦਿਆਂ ਨਾਲ (ਰਲ ਕੇ) ਮੈਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਬੇ-ਸਮਝ ਨੇ 
ਇਹ ਅਤਿ ਕੀਮਤੀ ਸਗੈਰ ਵਿਅਰਬ ਗਵਾ ਲਿਆ, ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਆਪ ਹੀ 
ਵੱਢ ਰਿਹਾ ਹੈ। ੩ । 

ਹੈ ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਢਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮੇਰੇ ਪੁਰਝੂ ! ਹੇ ਸੂਖਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ!ਹੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਪਾਲਕ ! ਮੈ” ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ । ਮਿਹਰ ਕਰੋ (ਤੇਰਾ ਦਾਸ) 
ਨਾਨਕ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਢਾ ਰਹੇ । (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਸਾਡੀ ਲਾਜ ਰੱਖੇ (ਅਸੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਸ਼ੁਆਰ ਨਾਹ ਹੋਵੀਏ) ।੪।੩੦।੪੭। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫।। ਚਰਣ ਠਾਕੂਰ ਕੇ ਰਿਦੇ ਸਮਾਣੇ ॥ ਕਲਿ ਕਲੇਸ 

ਸਭ ਦੂਰਿ ਪਇਆਣੇ ।। ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜੀ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ 
`_ਨਿਵਾਸਾਂ ਜੀਉ ।।੧।। ਲਾਗੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਤੂਟੈ ਮੂਲੇ ॥ ॥ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ 


ਅੰ ਕੱ ਪਿਤ ਸਿਰਿ ਤਿੱਖੀ ੨ ੩ << << 


- ਭੂ ਵੇ ੧੮ ੩੧੮੧੧ ਦਰਦ `. ਦੀ ਲੋ ੮ ਚੜ ੯# ਦੇ ₹ 


ਮਚਧਵਾਫਲਕਾਰਾਲਧਾਫ ਫਧਾਪਾਰਕਾਕਚਕਾਵਾਵਾਰ ਕਧੁਵਾਰਾਵਾਂਡ ਵਾਦ ਵਕਾਪਾਟਕਾਲਕਾਝਏਫਕਾਫਫਕਾਠਕਰਫ ਵਠਕਲਆਕ“ਕ`` 


ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰੇ ।। ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਕਾਣੀ ਜਮ ਕੀ 

ਫਾਸਾ ਜਉ ॥੨॥ ਐਮ੍ਰਿਤ ਵਰਖੈ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ॥ਮਨ ਤਨ ਔਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ! 

`_ ਸਮਾਣੀ ।। ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਜਨ ਤੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਿ ਕੀਆ ਦਿਲਾਸਾ ਭੂ 

ਜੀਉ ।। ੩ ॥। ਜਿਸ ਕਾ ਸਾਂ ਤਿਸ ਤੇ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਤੂੰ 

੍ ਸੰਗਿ ਮਿਲਾਇਆ ।। ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਆਸਾਂ । 

ਜੀਉ ॥੪॥੩੧॥੩੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੦੫] / ਭੂ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸਮਾਣੇ-ਫਿਕ ਗਏ । ਕਲਿ-ਭਗੜੇ । 

ਕਲੋਸ-ਦੁੱਖ । ਪਇਆਣੇ-ਚਲੋ ਗਏ, ਕੂਚ ਕਰ ਗਏ [ਥਧ-ਕੂਚ ਕਰ ਜਾਣਾ] । 
ਸਹਜ ਧੁਨਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਰੌ । ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ੧ । 





ਮਲੋ-ਮੂਲਿ, ਬਿਲਕੁਲ । ਗਾਵਾ-ਗਾਇਆ । ੨ । 

ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ-ਇਕ ਰਸ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਅਨਹਢੋ- 
ਲਗਾਤਾਰ, ਇਕ-ਰਸ । ਸਤਿਗ੍ਰਰਿ-ਸਤਿਗੂਰੂ ਨੰ । ਦਿਲਾਸਾ-ਹੌਸਲਾ, 'ਧੀਰਜ।੩। 

ਸਾ-ਸੀ । ਤੇ-ਤੋੱ, ਪਾਸੋਂ । ਆਵਣ ਜਾਠ-ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ । ੪ । ਰ 


ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨ (ਸਦਾ) ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰੋ" ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ ਦੁੱਖ ਕਲੇਸ਼ ਕੂਚ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤ ਆਤਮਕ ਆਨੋਦ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਲਹਿਰ ਪੈਂਦਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ _ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇਂ ਉੱਸ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗਤ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਜਮਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੌਫੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਪੁਭੂ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀ ਟੁੱਫਦੀ, ਤੇ ਉਸ 


ਨੂੰ ਆਪਣੈ ਅੰਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਵਿਧੀ ਖਲ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ 1੨। 


ਹੈ ਪੁਝੂ ! (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਡ ਭਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਲਈ) ਗੁਰੂ 

ਨੇ ਹੌਸਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਹ ਤੋਰੇ ਸੇਵਕ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ) ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਰੱਜ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਇਕ- 

ਰਸ ਨਾਮ ਅਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
(ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਵਿਚ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਫਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੩। 


ਭਾਵ ਨਾਥਾਕਾ ਵਾਆ ਆਲ ਕਾਕਾ ਭਗਾਕਾ ਆ ਪਥਾਕਾ € ਕਾ ਥਾ ਪਾਵਾ ਕਾ ਪਾ ਨ ਧਰਾ ਕਦ ਪ ਨ ਪੇ ਧਾਵਾ ਕਾਨ ਕਾਂ ਕਾ ਆਲਾ 5 





ਗਰ ਹੁਰੂ ਹ[ ਬ ੧੦੧ ਦ੦੫੮੨ ੧ ਛ੧੯ 7 ਨਰ 
7ਨਨਾਹਾਹ੍ਨਹ੍ਾਰ ਨਾਭ ਕਾਠ ਛਥਾਆਵਾ 


“ (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਪੁਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਦਿੱਤਾ 
ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਜੀਵਨ ਮਨੋਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਜਿਸ ਦਾ ਉਹ ਭੇਜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਮੁੱਕ ਗਏ, 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ (ਭਾਵ, ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿਕ ਉਸ ਨੂੰ ਪੌਹ 
ਨਹੀ' ਸਕਦੀਆਂ)। ੪ । ੩੧।੩੮। ਰ੍ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫।। ਮੀਹੁ ਪਇਆ ਪਰਮੇਸਰਿ ਪਾਇਆ।। ਜੀਅ 
ਜਤ ਸਭਿ ਸੁਖੀ ਵਸਾਇਆ ॥ ਗਇਆ ਕਲੋੌਸੁ ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀ ਜੀਉ॥ ੧॥ ਜਿਸ ਕੌ ਸੇ ਤਿਨ ਹੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਰੇ।। 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਭ ਭਏ ਰਖਵਾਰੇ ।। ਸੁਣ ਬੇਨੰਤੀ ਠਾਕ੍ਰ ਰਿ ਮੇਰੈ ਪੂਰਨ ਹੋਈ 
ਘਾਲ ਜੀਉ ।।੨ ।। ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਕਉ ਦੇਵਣਹਾਰਾਂ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਨਦਰ ਨਿਹਾਰਾ । ਜਲ ਥਲ ਮੋਹੀਅਲ ਸਭਿ ਤ੍ਰਿਪਤਾਣੇ ਸਾਧੂ ਚਰਠ 
ਪਖਾਲੀ ਜੀਉ ।। ੩ ।। ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਵਣਹਾਰਾ।।ਸਦਾ ਸਦਾਂ ਜਾਈ) 
£ _ਬਲਿਹਾਰਾ ।। ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕੀਆ ਦੁਖ ਭੈਜਨਿ ਰਤੇ ਰੇਗਿ ਰਸਾਲੀ ਜੀਉ 
$ 1੪॥ ੩੨।( ੩੯॥ [ਪੰਨਾ ੧੦੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਰਮੋਸਰਿ-ਪਰਮੇਸਰ ਨੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਲ਼ਾ । ਸਮਾਲੀ-ਸਮਾਲੀ', ਸੌ” ਸੋਭਾਲਦਾ ਹਾਂ । ੧ । 
1 ਜਿਸ ਕੇ-[ਲਫਜ਼ “ਜਿਸੁ” ਦਾ_ ਸੰਬੰਧਕ 'ਕੋ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । 
£ ਤਿਨ ਹੀ-ਤਿਨਿ ਹੀ [ਨੋਟ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਨਿ" ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, ਅਰਬ ਹੈ 'ਉਸ ਨੇ' । 
ਟੂ. ਲਫਫ਼ "ਤਿਨ ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ “ਉਹਨਾਂ ਨੇ' । ਪਰ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਨਿ” ਕ੍ਰਿਆ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ” ਜਾਂ “ਹਿ' ਦੇ ਕਾਰਨ 'ਤਿਨ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਬ ਵਿਚ ਇਕ 
ਵਚਨ ਹੀ. ਰਹਿਦਾ ਹੈ] ਉਸ ਨੰ ਹੀ । ਠਾਕੂਰਿ-ਠਾਕਰਰ ਨੰ । ਘਾਲੀ-ਮੇਹਨਤ। ੨। 

ਕਊ-ਨੂੰ । ਨਢਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ । ਨਿਹਾਰਾ-ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਮਹੀ- 
ਅਲੋ=ਮਹੀ ਤਲ, ਬਰਤੀ ਦਾ ਉਪਰਲਾ ਪਾਸਾ, ਆਕਾਸ਼, ਪੁਲਾੜ । ਤ੍ਰਿਪਤਾਣੈਂ-- 
ਰੱਜ ਗਏ । ਪਖਾਲੀ-ਪਖਾਲੀ', ਸੈ ਧੋੱਦਾ ਹਾਂ। ੩ । 

ਇਛਾ-ਇੱਛਾ । ਜਾਈ-ਜਾਈ', ਮੈ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਦੁਖ ਭੋਜਨਿ-ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ 
ਕਰਨ ਵਾਲ ਪੂਫੂ ਨੇ । ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ਰਸਾਲੀ-[ਰਸ-ਆਲਯ] ਰਸਾਂ ਦਾ.“ਘਰ 
ਪੁਡੂ । ਰੌਗਿ ਰਸਾਨੀ-ਸਭ ਰਸਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ੪ । 
ਅਰਥ :-(ਜਿਵੇ` ਜਦੋਂ) ਮੀਹ ਪਿਆ (ਜਦੋ) ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਮੀਂਹ ਪਾਇਆ 





(ਦੇ ਸਦ ਦਮ ਦੀ ਦੀ ਉਨ ਹੀ ਨਾ 
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ਆ ਕਰਵਾ ਚਲ ਗਾਲ ਝਾਕ ਦਫਾ ਚਰਚ ਦਫਕਾਦਾਰ ਚਕ ਦਾਦ ਵਧ ਚਲਾ ਕਾ ਚਕ ਵਕ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੌਤ ਸੁਖੀ ਵਸਾ ਦਿੱਤੇ, (ਤਿਵੇਂ ਜਿਉ' ਜਿਉ?) ਸੈ' ਭੂ 


_ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾਂ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਅਢਫੋਂ” ਦੁੱਘ ਕਲੇਸ਼ 


"< 


ਹੂੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਵਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵਿਕਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । 

(ਜਿਵੇ ਮੀਂਹ ਪਾ ਕੈ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੂਭੁ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤਾਂ ਦੀ 
ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਬਣਦਾ 
ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਵਾਸਤੇ ਜਦੋ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ੩) 
ਮੇਰੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪੂਭੂ ਨੰ ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੀ ਤੇਂ ਮੇਰੀ (ਸੇਵਾ ਭਗਤੀ ਦੀ) ਮਿਹਨਤਿ 
ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ । ੨। 

ਜੇਹੜਾ ਪ੍ਰਭੂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਪਾਣੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਪਰਲੇ ਪੁਲਾੜ (ਦੇ) ਸਾਰੇ ਜੀਅ 
ਜੰਤ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਨਾਲ) ਰੱਜ ਰਹੇਂ ਹਨ, ਉਸ ਖੁ੍‌ਭ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 


2; ੨ 


(ਮੈਨੂੰ ਭੀ) ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਤੱਕਿਆ (ਤੇ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਰਖਾ ਕਰ ਭੂ 
੨੨ ਤਕ (% 


ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋ” ਰਜਾ ਦਿੱਤਾ । ਤਾਹੀਏ') ਮੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਥੋੱਦਾ 
ਹਾਂ।ੜ੩। ਰ੍ 





ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਮੈ“ ਉਸ ਤੋ 
ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ 
ਪ੍ਠੂ ਨੇ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ) ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਉਹ ਉਸ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 

ਰ੍ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਕੋਰੀ ਗਏ । ੪ । ੩੨ । ੩੯। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾਂ ਧਨੁੰ ਭੀ ਤੇਰਾ ॥ ਤੂੰ ਠਾਕੂਰ 
ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ । ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਰਾਸਿ ਤੁਮਾਰੀ ਤੇਰਾ ਜੋਰੁ ਗੋਪਾਲਾ 
ਜੀਉ॥੧॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰ ਹੈ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਲਾਗਾ 2 ਰ) 
`_ਪਾਈ। ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਾ ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥ ੨॥ 
“ਪ੍ਰਭ ਤੁਮ ਤੇ ਲਹਣਾ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਗਹਣਾ ।। ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਸੋਈ) ਸੁਖੁ ਸਹਣਾ ।। 
ਜਿਥੈ ਰਖਹਿ ਬੈਕੁੰਠ ਤਿਥਾਈ) ਤੂੰ ਸਭਨ” ਕੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸਿਮਰਿ 
ਸਿਮਰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਆਂਠ ਪਹਰ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ।। ਡ 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ਦੁਖਾਲਾ ਜੀਉ ।।੪।। ੩੩॥। ਡ 








ਘਰ ਹੱ ਲੱ ਚ ਤੁੰ 
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$ ੪੦ ।। [ਪੰਨਾ ੧੦੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ । ਰਾਸਿ-ਸਰਮਇਆ । ਗੋਪਾਲਾ- 
ਹੇ ਗੋਪਾਲ ! ੧। ਰ੍ 

ਤੂ ਹੈ-ਤੁੰ ਹੀ । ਸੁਖਦਾਈ-ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਨਿਵਿ-ਨਿਊ' ਕੇ । ਪਾਈ- 
ਪੈਰੀ, ਚਰਨੀ' । ਜੋ ਕਾਰ-ਜੇਹੜੀ ਸੇਵਾ, ਜੇਹੜਾ ਕੇਮ । ੨। 

ਤੁਮ ਤੇ-ਤੇਰੇ ਪਾਸੋ' । ਗਹਣਾ-ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਵਸੀਲਾ । ਸੁਖੁ ਸਹਣਾ-ਸੁਖ 
(ਜਾਣ ਕੇ) ਸਹਾਰਨਾ । ਪੁਤਿਪਾਲਾ-ਪਾਲਣ ਵਾਲਾਂ । ੩ । 

ਸਿਮਰਿ-ਸਿਮਰ ਕੇ । ਸੁਖੁ-ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਗਲ- 
ਸਾਰੇ । ਦੁਖਾਲਾ-[ਦੂਖ-ਆਲਯ] ਦੁੱਖੀ । ੪ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਲਕ ! ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਮਨ (ਜਿੰਦ) ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੈਥੋਂ ਹੀ 
ਮਿਲਿਆ ਹੈ, (ਇਹ) ਧਨ ਭੀ ਤੇਰਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਾਲਣਹਾਰ 
ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ', ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈ' । ਇਹ ਜਿੰਦ ਇਹ ਸਰੀਰ ਸਭ ਤੇਰਾ 
ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਸਰਮਾਇਆ ਹੈ, ਹੈ ਗੋਪਾਲ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਮਾਣ ਤਾਣ ਹੈ 
।੧। 

ਹੇ ਦਇਆਲ ਖੁਭੂ ! ਸਦਾ ਤੋਂ ਹੀ ਸਦਾ ਤੋਂ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਤੂੰ ਹੀ ਸੂਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਹੈ', ਮੈਂ ਸਦਾ ਨਿਊ! ਨਿਊ! ਕੇ ਤੇਰੀ ਹੀ ਪੈਗ ਲੱਗਦ: ਹਾਂ, ਜੇ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੈ 
ਉਹੀ ਕੰਮ ਕਰਾਂ ਜੇਹੜਾ ਤੂੰ (ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ) ਮੈਨੂੰ ਦੇਵੇ । ੨! 

ਹੇ ਖੁਡੂ (ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਬ) ਮੈਂ” ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਲੈਣੇ ਹਨ (ਸਦਾ ਲੈਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹਾਂ), ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਹੈ” । (ਸੁਖ ਚਾਹੇ ਦੁੱਖ) 
ਵੈ ਉ 


ਜੋ ਕੁਝ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ` ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਜਾਣ ਕੇ ਸਹਾਰਦਾ ਹਾਂ (ਕਬੂਲਦਾ ਹਾਂ) । ਹੇ 


ਵੜ 


ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਮੈਨੂੰ ਤੂੰ ਜਿੱਥੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ' ਮੇਰੇ 


ਤੱ 


੨# 


ਸਿਘ ੦੨ 


ਵਾਸਤੇ ਉਥੇ ਨੀ ਥੈਕੂੰਠ (ਸੂਰਗ) ਹੈ । ੩ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੈਂ ਪਰ੍ਭੂ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਅੱਠੇ ਪਹਰ (ਹਰ ਵੇਲੋ) ਤੇਗੇ 
ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਹਨ, ਉਸ ਨੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆੰ ਸਾਰੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ 
ਕਦੇ ਦੁਖੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ ।੪।੩੩।੪੦। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਪ੍ਰਭਿ ਮੋਘੁ ਪਠਾਇਆ ।। ਜਲਿ ਥਲਿ 
ਮਹੀਐਅਲਿ ਦਹਦਿਸਿ ਵਰਸਾਇਆ ।। ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਬੁਝੀ ਸਭ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 





ਹੀ ਸਦ ਮਾ ਦਾ ਸਾ ਜਰ ਹਾ ਜਾ ਤਾ ਜਾ ਤਾ ਨ ਜੀ ਮਿ ਨਾ ਹਾ ਕੀ ਅਰ ਮਾ ਮੀ ਦਾ ਮਾ ਤਮ ਮੀ ਕਮਰਾ ਮਾਨੀ ਆਂ ਦਿਲ ਨਾ ਵਾਂ ਵਾਦ ਕਾ ਔਸਲਾਂਲ ਆਮ ਆਂ 7 ਆ 1 1 ਨ ਚ ਤਜ ਚਕ ਜੀ ਕੀ ਜਗ ਲਾਅ ਚ ਬਨ ਪਾ ਨ ਬਕ ਓਂ ਬਨ 


ਪੰ ਨੁੰ ਪਿ £ ਆ? ਪੰ ਕੰ: ਹੱ ਪੰ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੫੩ ) ਰਾਗ ਮਾਡ ਮਹਲਾ ੫ 
੬ ਪਾਕ ਕਨਹਕਕਾਹਣਰ੍ਾਰ ਧਮਧਾਫਧ੍ਰ ਪਟ ੍ਹ੍ਰਹ੍ਹਗ੍ਧਗ੍ਹ ਧਾਰ: ।ਧ੍ਤ ਹਾ ਗਾ ਧਾਗਾ ਹਰਾ ਗਰ ਪਾ ਪ੍ਰਤ ਗਰਲ ਗ੍ਨਗ੍ਰਾਪ ਨ ਗਿ 


ਅਨਦੁ ਗਤਿਅ! ਸਭ ਠਾਈ ਜਉ ।1੧।। ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਦੁਖ ਭੈਜਨਹਾਰਾ ।। 
. ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਕਰੇਂ.ਜੀਅ ਸਾਰਾ ॥ ਅਪਨੇ ਕੀਤੇ ਨੋ ਆਪਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੇ ਪਇ 
ਪੈਰੀ ਤਿਸਹਿ ਮਨਾਈ ਜੀਉ।। ੨ ।। ਜਾ ਕ। ਸਰਣਿ ਪਇਆ ਗਤਿ 
ਪਾਈਐ ।। ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਹੋਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ॥ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਹੋਰੁ ਨ 
ਦੂਜਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭ ਤਿਸੈ ਕ)ਅ' ਜਾਈ ਜੀਉ ।। ੩ ।! ਤੇਰਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ 
ਪ੍ਰਭ ਤੇਰਾ ॥ ਤੂੰ ਸਚੀ ਸਾਂਹਿਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ।। ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ 
ਆਠ ਪਹਰ ਤੁਧੁ ਧਿਆਈ ਜਉ ॥੪॥੩੪॥੪੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੦੬] . 
ਪਦ ਅਰਬ :-ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ-ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੇ । ਖੂਭਿ-ਪੂਭੂ ਨੇ । ਮੈਘ-ਬੱਢਲ । 
ਪਠਾਇਆ-ਭੇਜਿਆ । ਜੱਲਿ-ਪਾਣੀ ਵਿਚ । ਬਲਿ-ਧਰੜੀ ਵਿਚ । ਮਹੀਅਲਿ- 
ਮਹੀ ੩ਲਿ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਲ ਉਤੇ, ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ । ਦਹ ਦਿਸਿ-ਦਸੀ' ਪਾਸੀ' । ਡ੍ਰਿਸਨਾ 
-ਤ੍ਰੋਹ । ਠਾਈ-ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ । ੧ । 
ਭੌਜਨਹਾਰਾ-ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ । ਜੀਐ ਸਾਰਾ-ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸਾਰ, ਜੀਵਾਂ 
ਦੀ ਸੰਭਾਲ । ਨੋ-ਨੂੰ । ਪਇ-ਪੈ ਕੇ । ਤਿਸਹਿ-ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ [ਨੋਫ-ਲਫ਼ਫ਼ “ਤਿਸੂ” ਦਾ 
_ ਕਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹਿ` ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ ।] । ਮਨਾਈ-ਮਨਾਈ', ਸੈਂ“ ਮਨਾਂਦਾ 
ਹਾਂ।੨। 
ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬ । ਸਸਿ ਸਾਸਿ-ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ । 
ਤਿਸੈ ਕੀਆ-ਉੱਸ ਦੀਆਂ ਹੀ । ਜਾਈ-ਬਾਵਾਂ। ੩ 1 
ਪ੍ਰਭ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਸਚਾ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਆ । ਧਿਆਈ- 
ਮੈਂ ਧਿਆਉਦਾ ਹਾਂ । ੪! 
ਅਰਥ :-(ਜਿਵੇ' ਜਦੋ ਭੀ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੁਠੂ ਨੇ ਬੱਦਲ ਘੱਲਿਆ ਤੇ ਪਾਣੀ 
ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਦਸੀ” ਪਾਸੀ' ਵਰਖਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅਦਰ) ਠੰਢ ਪੈ ਗਈ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰੋਹ ਮਿਟ ਗਈ ਤੇ ਸਭ ਬਾਈ" 
ਬ਼ੁਸ਼ੀ ਹੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੋ ਗਈ (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇੰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਘੱਲਿਆ ਜਿਸ ਨੰ ਖੁਭੂ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੈਂਦਾ ਹੋਈ ਸਭ ਦੀ 
ਮਾਇਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟ ਗਈ, ਤੇ ਸਭ ਦੇ ਹਿਨਦਿਆੰ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ)। ੧ । 
(ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ (ਸਭ ਦੇ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਖੁਕੂ ਆਪਣੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ 


ਨਹਾ ਕਾਰਕ ਵਾ ਝਾਆ ਵਾਚ ਚ ਵਾਕ ਆ ਕਾਜਲ ਕਾਰ ਕਾਆ ਆ ਚ ਵਾਕਾਚਆਵਾਆਾਕਾਕਾ ਵਾਕਾਕਾਕਾਵਾਧਾਆਵ ਆਟਾ, ਮਾਂਕਾਕਾਪ ਪਾ ਕਾਕਾ ਗਾਹ ਬਾਥਾਤਾ ਕਰਾ ਕਾਪਾਫਾਰਾਕਾਆਾਪਾਥਾਪਾਾਧਾਪਕਾਗਯਾ ਠਾਕ ਛਾ ਟਾਇਲ ਆਲ ਆ ਆਗਾਟ= ਡਨਾਪਧ੨£ 





ਸੀ ਗੁਭੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੫੪ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਪ 





ਜਗਤ ਦੀ ਆਪ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਮੈਂ” ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਹਿ ਕੇ ਉਸ $ ਹੀ 
ਘੁਸੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ੨ । 

(ਹੈ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਚੇਤੇ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ 
ਚਾਂਹੀਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਤੋ' ਬਿਨਾ (ਉਸ ਵਰਗਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਪਾਲਣਹਾਰ ਨਹੀ” ਹੈ, 

ਸਾਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਉਸੇ ਦੀਆਂ ਹੀ ਹਨ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪ. ਹੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ) 
।੩। ਰ੍ 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹ ਮਾਣ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਗੂਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ” ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਹਾਬ ਨਹੀ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਹੋਂ ਪੁਫੂ ! (ਤੋਰਾ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ) 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮਿਹਰ ਕਰ) ਮੈ ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਤੈਨੂੰ ਯਦਾ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । ੪ । 
੩੪।੪੧। 

ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸਭੇ ਸੁਖ ਭਏ ਪ੍ਰਭ ਝੂਠੇ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੇ ਚਰਣ 
ਮਨਿ ਵੁਠੇ ॥ ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ ਲਗੀ ਲਿਵ ਐਤਰਿ ਸੈ ਰਸੁ ਸੋਈ ਜਾਣੈ 
ਜੀਉ ।।੧।। ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ ।। ਘਟ ਘਟ ਐਤਰਿ ਵਰਤੈ 
ਨੇਰਾ ।। ਸਦਾ ਅਲਿਪਤੁ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾਂ ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ! 
ਜੀਉ ।।੨।।ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਣੈ ਕ) ਏਹ ਨੀਸਾਨ)।। ਮਨਿ ਇਕੋ ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ : 
੫ਛਾਣ ॥ ਸਹਜਿ ਸੌਤੋਖਿ ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ਅਨਦੁ ਖਸਮ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੀਉ ॥ 
੩॥ ਹਥ ਦਿਤੀ ਪ੍ਰਭਿ ਦੇਵਣਹਾਰੈ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਰੋਗ ਸਭਿ ਨਿਵਾਰੇ ।। 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕੀਏ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪੁਨੇ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨਿ ਰੌਗ ਮਾਣੇ ਜੀਉ ।।੪।। 
੩੫।। ੪੨ ।। [ਪੈਨਾ ੧੦੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੁਠੋ-ਪੁਸੇਨ ਹੋਇਆਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਵੁਠੇ-ਵੁੱਠੇ, ਵੱਸ 
ਪਏ । ਸਹਜ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਸਹਜ _ਸਮਾਧਿ-ਆਤਮਕ _ਅਡੋਲਤ! ਦੀ 
ਸਮਾਧੀ । ਲਿਵ-ਲਗਨ । ਔਤਰਿ-(ਜਿਸ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸੋਈ-ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ 
।੧। 
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ਅਗਮ--ਅਪਹੁੰਚ । ਅਗੋਚਰੁ-[ਆ-ਗੌ-ਚਚੁ] ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਵੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ 
ਪਹੂੰਚ ਲਾਹ ਹੋ ਸਕੇ । ਵਰਤੈ-ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਨੋਗਾ-ਨੌਕੇ । ਅਲਿਪੜੁ-ਨਿਰਲੋਪ । ਆਪੁ= ! 


<੦੧੧੩॥੨ ੧੫੧੧1੨£ 1 ੨ । 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੫੫) ਰਾਗ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
ਕਾਰਾ ਕਾਕਾ ਗਾਲ ਹਾ ਕਾਪਾ ਧਨ ਹਰਾ ਹਰ ਪਾ ਦਾਗ ਹਾ ਹਾ ਹਾ ਗਾਰ ਕਾ ਪਾ ਹਾਰਾ ਕਾ ਫਾ ਥਾ ਕਾ ਹਾਣ ਹਾ ਗਾਥਾ ਲਾਪ੍ਾਪਾਂ ਹਾ ਕਾ ਪਾ ਆਹਾ ਕਾ ਗਾਕਾਕਾ ਕਰਾ ਧਾ ਹਾਲ ਭਾਪਾ ਭਾਛਲਾਆਕਾਆਾ 


ਸਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । 
ਸੇਤੋਖਿ-ਸੰਤੋਖ ਵਿਚ । ਤ੍ਰਿਪਤਾਏ-ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਣੈ-ਰਫ਼ਾ ਵਿਚ ।੩। 

ਹਬੀ-ਤਲੀ [ਘਰ ਵਿਚ ਅੰਵਾਣਿਆਂ ਲਈ _ ਮਾਵਾਂ ਜਵੈਣ ਸੌ ਆਦਿਕ ਦੀ 
ਫੱਕ) ਬਣਾ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਵੇਲੋ ਕੁਵੇਲੇ ਬਾਲਾਂ ਨੂੰ ਤਲੀ ਦੇ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ],ਫੱਕੀ। 
ਪ੍ਰਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇਂ । ਨਿਵਾਰੇ-ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ । ਕੀਰਤਨਿ-ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ 
1੪। 

ਅਰਬ :-ਜਦੋਂ ਪੁਰੂ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਚਰਨ (ਕਿਸੇ ਵਡ-ਭਾਗੀ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਣ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਉਸ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ (ਪੂਰਭੂ-ਮਿਲਾਪ ਦੀ) ਲਗਨ ਹੋਵੇ ਜਿਸ ਦੀ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਾਲੀ 
ਸਮਾਧੀ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੋਂਵੇ (ਭਾਵ, ਜੋ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹੇ) 
1੧1 


੦ 


। 
ਉ 
। 
ਹ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ-ਖੁੜੂ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ, ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਉਸ 
2 ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ, (ਉ'ਵ) ਉਹ ਹਰੇਕ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਰ੍ | ਉਹ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਭੀ) ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, 
ਇੰ ਤੋਂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲ ਹੈ (ਉਹ ਸਭ ਦੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਹੈ ਸਭ ਦਾ ਆਤਮਾ 
ਹੈ, ਸਭ ਦਾ ਆਪਾ ਹੈ) ਉਸ (ਸਭ ਦੇ) ਆਪੋ(ਪੂਭੂ) ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪਛਾਣਦਾ 
ਹੈ।੨। 

(ਹੋ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਹ ਹੈ (ਕਿ ਜੇਹੜਾ ਉਸ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਕ ਉਹ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਦਾਂ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੁਕਮ ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ(ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)। 
ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਖਸਮ-ਪੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਭੋਲਤਾ ਵਿਚ 
ਫਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸੌਤੋਂਖ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਿੜੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ) 
ਸਦਾ ਰੱਜੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। ੩ । 

(ਪਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ, ਮਾਨੋ, ਇਕ ਫੱਕੀ ਹੈ) ਦੇਵਣਹਾਰ ਪੂ ਨੇ ਇਸ 
ਜੀਵ-ਬਾਲ ਨੂੰ (ਇਸ ਫੱਕੀ ਦੀ) ਤਲੀ ਦਿੱਤੀ,ਉਸ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪਾਣ 
ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਬਣਾ ਲਿਆ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ (ਆਤਮਕ) ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ ।੪1੩੫।੪੨। 


੦੩੩੩੩ ੮-<<<<੦== 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਢਭਪਣ ( ਛਖਣ ? ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਖ 
ਆਹ ਪਾਗਾਹਨਧਾ ਚ ੍ ਰਜ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫।। ਕੀਨੀ ਦਇਆ ਗੋਪਾਲ ਗ੍ਰਸਾਈ ।। ਗੁਰ ਕੇ ਹੂ 
ਚਰਣ ਵਸੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆਂ ਤਿਨਿ ਕਰਤੈ ਦੂਖ ਕਾ ਡੇਰਾ 
ਢਾਹਿਆ ਜੀਉ ।।੧।। ਮਨਿ ਤਨਿ ਵਸਿਆ ਸਚਾਂ ਸੋਈ ।। ਬਿਖੜਾ ਥਾਨੁ 
ਨਾ ਦਿਸੈ ਕੋਈ॥ ਦੂਤ ਦਸਮਣ ਸਭਿ ਸਜਣ ਹੋਏ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ਆਹਿਆ 
ਜੀਉ ॥ ੨।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੈ ਆਪੈ ।। ਬੁਧਿ ਸਿਆਣਪ ਕਿਛੂ ਨ 
ਜਾਪੈ ।। ਆਪਣਿਆ ਸੌਤ' ਨੌ ਆਪਿ ਸਹਾਈ ਪ੍ਰਭਿ ਭਰਮ ਭੁਲਾਵਾ 
ਲਾਹਿਆ ਜੀਉ ।। ੩।। ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਧਾਰੇ ।। ਆਠ ੫ਹਰ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰੋ ।। ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਗਾਵਹਿ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ 
ਸਰਬ ਸਮਾਹਿਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩੬੧੪੩॥ [ਪੈਨਾ ੧੦੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਾਹੀ-ਵਿਚ । ਐਗੀਕਾਰੁ ਭੀਆ-[ਗੱਗੀ ਕੂ ੪ ੦੦੦੦ ] 
ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । ਤਿਨਿ-ਉਸ ਨੇ । ਤਿਨਿ ਕਰੜੇ-ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ । ਢਾਹਿਆ 
-ਢਾਹ ਦਿੱਤਾ । ੧ । 

ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਬਿਖੜਾ-ਔਖਾ । ਦੁਤ-- 
ਦੌਖੀ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਆਹਿਆ-ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਾ । ੨।' ੍‌ 

ਆਧੇ-ਆਪ ਹੀ । ਆਪੋ-ਆਧੈ ਤੋਂ । ਜਾਪੈ-ਦਿੱਸਦੀ । ਨੋ=ਨੂੰ । ਖੁਭਿ-ਖੁਡੂ # 
ਨੰ । ਕੁਲਾਵਾ-ਭੂਲੇਖਾ । ੜੇ । 

ਆਸਾਰੋ-ਆਧਾਰੁ, ਆਸਰਾ। ਵਾਪਾਰੋ-ਵਾਪਾਰੂ,ਵਣਜ । ਗਾਵਹਿ-ਗਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਸਮਾਹਿਆ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ੪ । ਰ੍ 





ਅਰਥ :-ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਨੇ(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ) 
ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਨੂ ਦੇ ਚਰਣ ਵੱਸ ਪਏ । (ਉਸ ਨੂੰ) ਉਸ ਕਰਤਾਰ 
ਨੈ ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਲਿਆਂ (ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲਿਆ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਕਰਤਾਰ ਨੌ)ਦੁੱਖ 
ਦਾ ਅੱਡਾ ਹੀ ਚੁਕਾ ਦਿੱਤਾ । ੧ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ _ਫੱਸ ਪਏ, ਉਸ ਨੂੰ (ਜੀਵਨ-ਸਫਰ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਥਾਂ ਔਖਾ ਨਹੀ” 
ਦਿੱਸਦਾ । ਜਿਸ ਦਾ ਪਿਆਰ ਮਾਲਕ ਪੂਕੂ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣ ਜਾਏ, ਸਾਰੇ ਦੋਖੀ ਦੁਸ਼ਮਨ 
ਉਸ ਦੇ ਸਜਣ ਮਿਤੁ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਾਮਾਦਿਕ ਵੈਰੀ ਉਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) 





।੨॥ 
ਰ੍ ਜਿਸ ਮਨਂਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ” ਪੁਭੁ ਨੇ ਭਟਕਣਾ ਤੇ ਭੁਲੇਖਾ ਦੂਰ ਕਗਾਦਿੱਤਾ, . 


6 ਨੂ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਕੁਝ ਪੁਭੂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਤੋ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ) ਅਕਲ ਜਾਂ ਚਤੁਰਾਈ 
(ਕੰਮ ਕਰਦੀ) ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦੀ, ਆਪਣੇ ਸੰਤਾਂ ਵਾਸਤੇ ਖੂਝੂ ਆਪ ਸਹਾਈ ਬਣਦਾ ਹੈ 
।੩। ਰ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ ਖੁਠੂ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੇਵਕ ਅੱਠੋਂ ਪਹਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵਣਜਦੇ ਹਨ, ਸੇਵਕ ਆਤਮਕ ਭੂ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦੇ ਆਨੰਦ (ਮਾਣਦੇ ਹੋਏ ਸਦਾ) ਉਸ ਗੋਬਿੰਦ ਖੂਕ੍ਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ ਜੌ ਸਭ -ਡ 
ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ੪। ੩੬ ।੪੩। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸੋ ਸਚ ਮਦਰ ਜਿਤੁ ਸਚੁ ਧਿਆਈਐ ।। ਸੋ ਭੂ 
ਰਿਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ।। ਸਾ ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਜਿਤੁ ੜ 
ਵਸਹਿ ਹਰਿ ਜਨ ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੇ ਜਉ ॥ ੧ । ਸਚੁ ਵਡਾਈ ਤਰ 
ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ।। ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਮੁ ਨ ਕਹਣਾ ਜਾਈ ।। ਧਿਆਇ 
ਧਿਆਇ ਜੀਵਹਿ ਜਨ ਤੇਰੇ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਮਨਿ ਮਾਣੋ ਜੀਉ ।। ੨॥ ਸਚੁ 


` ਸਾਲਾਹਣੁ ਵਡਭਾਗ) ਪਾਈਐ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ। ਗਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ 


ਰੋਗਿ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹਿ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਨੀਂਸਾਣੋ ਜੀਉ ।।੩।। ਸਚੇ ਅੰਤੁ 
ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ।। ਥਾਨਿ ਬਨੰਤਰਿ ਸਰਾ ਸੋਈ ।। ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਧਿਆਈਐ 
ਸਦ ਹੀ ਐਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੇ ਜੀਉ । ੪ ।। ੩੭।। ੩੪। [ਪਨਾ ੧੦੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ, ਅਟੱਲ । ਮੰਦਰੁ-ਦੇਵ ਅਸਥਾਨ । ਜਿੜੁ- 
ਜਿਸ ਵਿਚ । ਸਿ । ਸੁਹੇਲਾ-ਸੂਬੀ । ਗਾਈਐ=ਤਾਵੀਏ। ਸਾ-['ਸਾ” 
ਇਸਤ੍ ਲਿੰਗ ਹੈ, ਤੋ 'ਸੋਂ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ] ਉਹ । ਸੁਹਾਵੀ-ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ, ਸੋਹਣੀ 


ਵਿਫਹੁ-ਤੋਂ । ਕੁਰਬਾਣੋ-ਕੁਰਬਾਣੁ । ੧।. 

ਕੀਮ-ਕੀਮਤ । ਕਰਮੁ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਜੀਵਹਿ-ਜੀਉ”ਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮਾਣੌਂ-ਮਾਣੂ, ਆਸਰਾ । ੨ । 

ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ਤੇਰੈ ਰੰਗਿ-ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਤੁਧੁ-ਮੈਨੂੰ । ਨੀਸਾਣੌ-ਨੀਸਾਣੁ, 
ਪਰਵਾਨਾ । ੩ । ਇੱ 

ਸਚੇ ਅੰਤੁ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਅੰਤ । ਬਾਂਨਿ ਬਨੰਤਰਿ-ਬਾਨਿ ਬਾਨ ਅੰਤਰਿ, 
ਹਰੇਕ ਬਾਂ ਵਿਚ । ਜਾਣੌ-ਜਾਣੂ, ਸੁਜਾਨ । ੪ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਬਾਂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਸਿਮਰਨ 





ਨੀ ਗੁਰੂ ਗੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੫੮) ਰਾਗੁ ਮਾਝ. ਮਹਲਾ ੫ 
"2 "ਨ ਫਾਪੂਹਧ ਹਕ ਜਗਾ ਹ- "ਯਾ ਬ੍ਰਾਗ ਧਾਗਾ ਥਾਪ ਧਾਧਾਧਾਪਾਧਧਾ ਧ: ਧਾ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾਧਾਗਟਵਾਧਾਹਾਹਾਧਟ੍ਾਧ੍ ਕਥਾ ਪਾਧਾਪਾਧਾਧਾਪਾਹਾਧਾਗਹ੍ ਆਖਾ 


ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮੰਦਰ ਹੈ । ਉਹ ਹਿਰਦਾ (ਸਦਾ) 
ਮੁਖੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਂਹੀ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ. ਗੁਣ ਗਾਏ ਜਾਣ । ਉਹ ਧਰਤੀ ਸੁੰਦਰ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ 
ਸਦਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ੧। ਰਾ 

(ਹੇ ਖੁਭੂ !) ਤੂੰ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਤੇਰੀ ਬਜ਼ੁਰਗੀ ਢਾ ਕੋਈ ਜੀਵ 
ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ, ਤੇਰੇ ਜੇਡਾ ਵਡ” ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੈ) । ਤੋਰੀ ਕੁਦਰਤਿ 
ਬਿਆਨ ਨਹੀ' ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਤੇਰੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । 
ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਝੇਰਾ ਸਦਾ ਬਿਰ (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਆਸਰਾ 
ਹੈ। ੨। ੍ 
(ਹੇ ਪੁਝੂ !) ਡੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੋਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਹਰੀ ! ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਗਾਏ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਤੈਨੂੰ ਉਹ ਸੇਵਕ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਸੇਹੜੇ ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੰਗ 
ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ (ਜੀਵਨ 
-ਸਫਰ ਵਿਚ) ਰਾਹਦਾਰੀ ਹੈ ।੩ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕੋਈ 
ਮਨੁੱਖ ਔਤ ਨਹੀ” ਜਾਣ ਸਕਦਾ । ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪੂਭੂ ਹਰੇਕ ਬਾਂ ਵਿਚ 
ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪੂਭੁ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਸੁਜਾਨ ਹੈ ਤੇ ਹਰੋਕ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ੪ । ੩੭।੪੪। 


ਮਾਝ ਮਰਲਾ ੫ ।। ਦੈਣਿ ਸੁਹਾਵੜੀ ਦਿਨਸੁ _ਸੁਹੇਲਾ ।। ਜਪਿ- ਰਿ 
` ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸੰਤ ਸੰਗਿ ਮੇਲਾ ।। ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਸਿਮਰਤ ਪਲ ਵੈਵਹਿ ੍ 


੩੦ 


ਜੀਵਣੁ ਸਫਲੁ ਤਿਬਾਈ ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਦੋਖ ਸਭਿ ਲਾਥੇ` 
।।ਐਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਗੰਰ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਥੇ ।। ਭੈ ਭਉ ਭਰਮੁ ਖੋਇਆ ਗੂਰਿ ਪੂਰੈ 
ਦੇਖਾ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ।। ੨ ।' ਪੁਤੁ ਸਮਰਥੁ ਵਡ ਉਚ ਅਪਾਰਾ ।।- 
ਨਉਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ॥ ਆਦਿ ਐਤਿ ਮਧਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ਦੂਜਾ ਲਵੈ 
ਨ ਲਾਈ ਜੀਉ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ।। ਜਾਚਿਕੁ 
ਜਾਦੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ' ।। ਦੇਹਿ ਦਾਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਮਾਗੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ 
ਧਿਆਈ ਜੀਉ ।। ੪ ।। ੩੮ ।। ੩੫ ।। [ਪੈਨਾ ੧੦੭] 


ਸਾਲਾ ਲਾ ਸਾਦਾ ਦਾ ਸਤਾ ਸਾ ਮਗਾਸਹਾਜਰਾ ਮਰਾ 


੬੫1 


੧ 





$ 





ਸ? ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੫੯) ਰਾਗੁ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ 
ਇਕਾਕਾਹਾਹ ਹਾ ਹਾਹਾ ਛਾ ਧਾ ਗਾਹ ਹਰ ਗਾਹ ਹਾ ਹਜ ਹ੍ਾਹ੍ਰਾਰਾ ਗਾਗਰ ਹਾ ਗਾਗਰ ਧਾ ਗਾਗਰ ਹਾ ਗਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾਰਾ ਧਾ ਹਰ ਧਾਧਾ ਹਾਹਾਹਾਹ੍ਨਰਾਧ ਵਾਧਾ ਹਾਹ੍ਾਰ ਰਹ ਆ ਧਾ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਹਾਵੜੀ-ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ, ਸੋਹਣੀ । ਸੁਹੇਲਾ-ਸੱਖਾ । ਜਪਿ- 
ਜਪ ਕੇ । ਅੰਮ੍ਿਤ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋ ਥਚਾਣ ਵਾਲਾ । ਸੈਗਿ-ਸੰਗ ਵਿਚ । ਮੂਰਤ- 
ਮੂ ਹੂਰਤ, ਦੋ ਘੜੀਆਂ । ਵੇਵਹਿ-ਬੀਤਣ । ਤਿਬਾਈ-ਉਬੇ ਹੀ ।੧। 

ਦੋਖ-ਪਾਪ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਭੈ-ਖੁਭੂ ਦਾ ਡਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਰਖਣ ਨਾਲ਼, ਭਉ 
ਦੇ ਕਾਰਨ । ਭਰਮੁ-ਭਫਕਣਾ । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਦੇਖਾ--ਦੇਖਾਂ, ਮੈਂ 
ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਜਾਈ-ਜਾਈ' । ੨ । 

ਨਉ ਨਿਧਿ-ਨੌ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਆਦਿ-ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ । ਐਤਿ-ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ । ਮਬਿ- 
ਵਿਚਕਾਰ ! ਨ ਲਾਈ-ਨ ਲਾਈ', ਮੈਂ ਨਹੀ ਲਾਂਦ । ਲਵੈ-ਬਰਾਬਰ। ਲਵੈ ਨ 
ਲਾਈ-ਮੈ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ । ੩ । 

ਜਾਚਿਕੁ-ਮੋਗਤਾ । ਜਾਚੈ-ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਰਵਾਲਾ-ਚਰਨ ਧੂੜ । ਸਾਧ-ਗੁਰੂ । 
ਜਨੂ-ਦਾਸ । ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈਂ-ਨਾਨਕ ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਧਿਆਈ-ਧਿਆਈ', ਮੈ” ਧਿਆਵਾਂ 
1੪। 

ਅਰਥ :-(ਜੇ) ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮੇਲ (ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਥੇ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਾਲਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਰਾੜ ਸੁਹਾਵਣੀ ਬੀਤਦੀ ਹੈ, ਦਿਨ ਭੀ ਸੌਖਾ 
ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਥੇ ਉਮਰ ਦੀਆਂ `ਘੜੀਆੰ ਦੋ ਘੜੀਆਂ ਪਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਬੀਤਣ ਉਬੋ ਹੀ ਜੀਵਣ (ਦਾ ਸਮਾ) ਬਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੧। 


[1 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਲਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੀਵ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੇ ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਹਰ ਵੇਲੇ) ਨਾਲ (ਵੱਸਦਾ ਪੁਤੀਤ) 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਡਰ ਅਦਬ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰਾ 


ਏਂ 

ਤਹ 

1 
ਦੁਨੀਆ ਵਾਲਾ ਡਰ ਮੁਕਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਮੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ 
ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ੨ । 
ਪੂਰ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਉੱਚਾ ਹੈ >ੇ ਬੇਔਤ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 

ਨਾਮ (ਮਾਨੋ, ਜਗਤ ਦੇ) ਨੌ” ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹੈ, (ਨਾਮ ਧਨ ਨਾਲ ਉਸ ਖੁਭੂ ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨ 
ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ । (ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ ਦੇ) ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਖੁਝੂ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਸੀ (ਦੁਨੀਆ 
ਦੇ) ਅੰਤ ਵਿਚ ਪੁਫੂ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੋਵੇਗਾ (ਹੁਣ ਸੈਸਾਰ ਰਚਨਾ ਦੇ) ਮੱਧ ਵਿਚ ਪੁਛੂ 
ਆਪ ਹੀ ਆਪ, ਹੈ। ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਨਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦਾ। ੩1 _ 
ਪਾਕਰ। ਤੈ 


'ਲਗਾਆਧਾਲ ਆਕਲਆਧਾਕਧਾਧਾਫ ਹਾਕਾਨ ਪਾ ਪਾ ਗਾਲ ਕਾਕਾਕਾ ਪਾਆਯਾਦ ਆਪ ਧਾ ਹਾ ਛਾਪਾ ਕਾਕਾ ਵਾਕ ਕਾਂ ਪਾਕ੍ਰਕਾਲ-ਆਥਾਆਧਾ ਯੇ ਕਾ ਧਾ ਥਾਠਲਥ਼ਾਆਂ ਠਗ ਟਕਾ ਕਾਲਾ 9੮੦ ਕ ਕਾ ਕਟਾ ਥਾਕਾਂ ਆ ਨਾਗਾਨ ਕਪ ਲਧਾਠਾਲ ਆਕਟਨਧਾਧਾਰਾਫ੍ਰਰ 


ਹੇ ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਢਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਮੇਰੇ ਪੁਭੁ ! (ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ । 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੬੦ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਝਾ ੫ 
ਭਾ ਪਾਕਾਕਾਟਾਲਕਾਕਾਲਪਨਕਕਾਕਾਰ-ਗਫਪਧਾਵਾਵਾਵਾਫਾਗਾਫ ਦਧਾਥਾਫਕਾਲਕਾਕਰਕਾਫਾਗਾੁਧਾਕਫਾਾਕਾਠਪਾਰਾਕਾਗਾਗਾਟ ਹਰ ਭਧ" ਚ 


ਇਹ) ਮੰਗਤਾ (ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮੰਗਦਾ ਹੈ । (ਤੇਰਾ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ (ਤੈਥੋ') ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਇਹ) ਦਾਨ ਦੇਹਿ ਕਿ ਮੈਂ', ਹੇ ਹਰੀ ! ਸਦਾ ਹੀ ਸੱਢਾ ਹੋ 
(ਵੈ) 'ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਾਂ । ੪ । ੩੮ । ੪੫ । 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫॥ ਐਥੈ ਤੂੰ ਹੈ ਆਗੈ ਆਪੇ ॥ ਜੀਅ ਜੇਤੂ ਸਭਿ ਤੇਰੇ 
ਥਾਪੇ ॥ ਤੁਧੁ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਕਰਤੇ ਮੈ ਧਰ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
੧॥ ਰਸਨਾ ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੈ ਸੁਆਮੀ ॥ ਪਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭ ਐਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ਜਿਨਿ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਜਨਮ ਨ ਜੂਐ ਹਾਰੀ ਜੀਉ 
$ 1 ੨।। ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਜਿਨਿ ਜਨਿ ਤੇਰੈ ਪਾਇਆ ।। ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾਂ 
ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਕੀਜ਼ਤਨੁ ਗਾਵਹੁ ਦਿਨੁ ਰਾਤ) ਸਫਲ ਏਹਾ ਹੈ 
ਕਾਰੀ ਜੀਉ ।। ੩ ।। ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਧਾਰਿ ਅਪਨਾ ਦਾਸੁ ਸਵਾਰਿਆ ॥ ਘਟ 
ਘਟ ਐਤਰਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਨਮਸਕਾਰਿਆ ॥ ਇਕਸੁ ਵਿਣੁ ਹੋਰੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ 
ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਇਹ ਮਤਿ ਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ੩੯॥ ੩੬ ॥[ਪੈਨਾ ੧੦੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਐਥੈਂ-ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ । ਆਗੈ-ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ । ਆਪੈ-(ਤੂੰ) 
ਆਪ ਹੀ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ। ਥਾਪੇ-ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ। ਕਰਤੇ-ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਧਰ-ਆਸਰਾ। 
ਓਣ=ਸਹਾਂਰ। । ੧ ! 
ਰਸਨਾ-ਜੀਗਭ (ਨਾਲ਼) । ਜਪਿ ਜਪਿ-ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਪ ਕੈ । ਜੀਵੈ--(ਮਨੁੱਖ) 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪੁਭੂ-ਹੇ ਖੂਭੂ ! ਅੰਤਰਜਾਮੀ-ਹੋ ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ 
ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲ ! ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਤਿਨ ਹੀ-ਤਿਨਿ ਹੀ, ਉਸ ਨੇ ਹੀ । 
[ਨੋਟ-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਨ” ਦੀ 7 ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ਸ਼ੇਣ “ਹੀ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਈ ਹੈ| । 
ਜੂਨੰ-ਜਏ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ । ਹਾਰੀ-ਹਾਰੈ, ਹਾਰਦਾ । ੨ । 
ਅਵਖਧੂ-ਦਵਾਈ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਜਨਿ-ਜਨ ਨੰ । ਜਿਨਿ ਜਨਿ ਤੇਰੈ- 
ਤੇਰੇ ਜਿਸ ਢਾਸ ਨੰ । ਕਾਰੀ-ਕਾਰ । ੩ । 
ਵ੍ਰਿਸਫਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ । ਧਾਰਿ=ਧਾਰ ਕੇ । ਘਣ ਘਟਣ ਅਤਰਿ-ਹਰੇਕ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਬਾਬਾ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਰੀ-ਸ੍ਹੇਸ਼ਟ । ੪ । 
ਅੱਚਥ :-ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਤੂੰ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹੈਂ, ਤੇ ਪਰਲੌਕ 
ਵਿਚ ਭੀ ਮੇਰਾ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੇ ਹੀ ਸਹਾਰੇ ਹਨ । 
ਹੈ ਕਰੜਾਰ ! ਤੈਬੋ” ਬਿਨਾ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਹੋਰ (ਸਹਾਈ) ਰੀ ਸਹ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ ਹੀ 
ਓਫ ਹੈ ਤੇਰਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ। ੨। 


ਜੂ ੨ ਟਿੱਚ ਪੰਘੰਪੱ  ਕ  4੧੨-1੫< ਰ 2 ੰ=ਡ 5 ੨ 4੬: ੧: ਛ- 


(੧੨੦੨੭ ਖ “ਆਹਾ ਆਕ ਵਕ ਕਾਕਾਕਾਵਾੜ- ਨ -(ਟ੍ੜਕ੍ਰ੍ਨ 





ਕਾਕਾ ਗਾ ਹਾ ਹਾਹਾਆ ਥਾ ਹਾ ਕਾਲਾ ਭਾ ਕਾਰਾਂ ਕਾ ਖਾਂ ਆਂ ਤ ਕਹ ੨=੭੦ <> 2, <੨੧੨੭੨੨੭੫ ਗਮ ਕਾ ਜੇ ਪਾ 


1 ਗੁਰੂ ਗੰ ਥ ਸ਼ਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ੧੬੬੧7 ੯੧0॥7੧੨੪੪੩ 
੭ ਰਤ ਪ੍ਰ 


ਹੋ ਸੁਆਮੀ ! ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਹੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਛੂ ! ! (ਤੇਰਾ ਸੇਵਕ ਤੇਰਾ ਨਾਮ 
ਆਪਣੀ) ਜੀਭ ਨਾਲ ਜਪ ਜਪ ਕੋ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਉਸੇ ਨੇ ਹੀ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ, ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਅਜਾਈ' ਨਹੀ” ਗਵਾਂਦਾ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਜੁਆਰੀਆ ਜੂਏ 
ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਝ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ੨। 

(ਹੇ ਖੁਡੂ !) ਤੋਰੇ ਜਿਸ ਸੇਵਕ ਨੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ (-ਟੂਪ) ਦਵਾਈ ਲੱਭ ਲਈ, ਭੂ 
ਉਸ ਨੇ ਕਈਂ ਜਨਮਾਂ (ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ) ਦਾ ਰੌਗ (ਉਸ ਦਵਾਈ ਨਾਲ) ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ । . 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਰਾਤ ਦਿਨੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾੰਦੇ ਰਹੋ, ਇਹੀ 
ਕਾਰ ਲਾਭ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹੈ । ੩ । 

(ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਜੇਹੜਾ) ਆਪਣਾ ਸੇਵਕ (ਆਪਣੀ) ਮਿਹਰ `ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰ ਕੇ 
ਸੁਚੱਜੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਨੌ ਹਰੋਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 
(ਵੇਖ ਕੇ ਹਰੇਕ ਅੱਗੇ) ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਨਿਵਾਇਆ (ਭਾਵ, ਹਰੇਕ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਪਿਆਰ 
ਵਾਲ਼ਾ ਵਰਤਾਵ ਕੀਤਾ)। 

ਹੈ ਨਾਨਕ !(ਆਖ-) ਜੇ ਭਾਈ ! ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ 
(ਉਸ ਵਰਗਾ) ਨਹੀ' ਹੈ-ਇਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸੁਝ ਹੈ ।੪।੩੯।੪੬। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਮਨ ਤਨ ਰਤਾ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ 1। ਸਰਬਸੁ ਦਜੈ 
ਅਪਨਾ ਵਾਰੇ ।ਆਠ ਪਹਰ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਬਿਸਰੁ ਨਾ ਕੋਈ ਸਾਸਾਂ 
ਜੀਉ ।। ੧ ।। ਸੋਈ ਸਾਜਨ ਮੀਤੁ ਪਿਆਰਾਂ ।। ਰਾਮੁ ਨਾਮੁ ਸਾਧ ਸੰਗਿ 
ਬੀਚਾਰਾ ।। ਸਾਧੂ ਸੋਗਿ ਤਰੀਜੈ ਸਾਗਰੁ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ਜੀਉ ।। 
੨।। ਚਾਰਿ ੫ਪਦਾਰਬ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ।। ਪਾਰਜਾਤੁ ਜਪਿ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ।। 
ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਕਿਲਬਿਖ ਗੁਰਿ ਕਾਟੇ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾਂ ਜੀਉ ।।੩।।ਪੂਰਨ 
ਭਾਗ ਭਏ ਜਿਸੁ ਪ੍ਰਾਣੀ ।। ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਮਿਲੋ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ।।ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਭੂ 
ਵਸਿਆ ਜਿਸੁ ਐਤਰਿ ਪਰਵਾਣੁ ਗਿਰਸਤ ਉਦਾਸਾ ਜੀਉ।।੪।।੪੦।।੪੭।। 

[ਪੰਨਾ ੧੦੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਰਬਸੁ-[ਧਕੋਟਕ।ਕੇ-ਸਰਬ, ਸਾਰਾ ।ਦਕ-ਸੁ, ਧਨ] ਸਾਰਾ 
ਧਨ, ਸਭ ਕੂੜ । ਸਾਸ-ਸਾਹ । ੧ । 

ਤਰੀਜੇ-ਤਰੀਦਾ ਹੈ । ਸਾਗਰੁ-ਸਮੁਰੰਦਰ । ਫਾਸਾ=ਫਾਹੀ । ੨ । 
੍ ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਬ-[ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੌਖ] । ਪਾਰਜਾਤੁ-ਸੁਰਗ ਦਾ ਰੁੱਖ ਭੂ 
੨ ੧੬੦; 7; ਸਟ ਪਊ ਪੰ ਨੰ ਵੀ ਕੰ?“ ਇਵ ਨੰ ਪੀ: ਪੰ: ਨ: ੨. ਵ: ੨ 2੨0 ੮0੨ ਹੱਟ ਹੱ: 





=॥॥ ਦੂ ਦਰ. ਭਰਦਾ ਦੇ ਦਾ (੩੩੮੪ . ੮ਧ"੦। ੧੧੯੩ ੧੮੦੭" ੮੧ 


ਜੋ ਮਨੋਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰੀ ਕ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅਲਖ-ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਾਂਹ ਹੋ ਜੇਕੇ | 
ਅਭੇਵ-ਜਿਸ ਦਾਂ ਭੇਤ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੈ ।'ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ ।੩। 

ਭਾਗ-ਕਿਸਮਤ । ਸਾਰੰਗ ਪਣੀ-[ਸਾਰੰਗ-ਧਨੂਖ । ਪਾਣੀ-ਹੱਬ] ਧਨੁਖ- 
,ਬਾਂਰੀ ਪੁਡੂ । ਜਿਸੁ ਅੰਤਰਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਉਦਾਸ- ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਤੋਂ 
ਉਪਰਾਮ ।੪। 


ਪਿਆਰੇ ਖੁਭੂ (ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੰਗ) ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹੇ, (ਤਾਂ) ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ ਸਦਕੇ 
ਕਰ ਕੇ (ਉਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਵੱਟੇ) ਦੇ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਕੋਈ ਇੱਕ ਸਾਹ (ਲੈ'ਦਿਆਂ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ) ਨਾਹ ਭੁਲਾ । ੧। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਫਿਕ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੈ ਨਾਮ ਨੂੰ 
-ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸੌਜਣ-ਖੂ੍‌ਫੂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਮਿਤੁ ਹੈ । ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ 
(ਰਿਹਾਂ) ਸੈਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਜਮਾਂ ਵਾਲੀ ਫਾਹੀ ਕੱਫੰ) 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੨। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਹੀ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ) ਚਾਰ 
ਪਦਾਰਬ ਹਨ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਅਲੱਖ ਅਠੈਵ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ, ਇਹੀ _ਪਾਰਜਾਤ 
(-ਠੁੱਖ ਮਨੌਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ (ਦੇ ਅਂਦਰੋਂ) ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਕਾਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤ' ਹੈ ਕ੍ਰੋਧ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਿ” ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕੱਟ ਦਿੱਤੇ 


1 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ ਤੂੰ ਇਹ ਲੌੜਦਾ ਹੈ' ਕਿ ਤੇਰਾ) ਮਨ (ਤੇਰਾ) ਸਰੀਰ ਹ 
ਹ 
] 
ਹੂ 
। 
ਰ 


ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ।ਹੇ ਨਾਨਕ !ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਘਰ-ਬਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੀ ਮਾਇਆ ਤੋ“ ਨਿਰਲੋਪ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਪੁਝੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਕਬੂਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।੪। ੪੦।੪੭। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ।। ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ ॥ ਸੈਤ ਸੈਗਿ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਹਰ ਜਪਿਆ 
ਬਿਨਸੇ ਆਲਸ ਰੋਗਾ ਜੀਉ ।। ੧।। ਜਾ ਕੇ ਗ੍ਰਿਹਿ ਨਵਨਿਧਿ ਹਰਿ ਭਾਈ 
1! ਤਿਸੁ ਮਿਲਿਆ ਜਿਸੂ ਪੁਰਬ ਕਮਾਈ । ॥ ।ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਪੂਰਨ ਪਰ- 
ਮੇਸੁਰ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭਨਾ ਗਲ' ਜੋਗਾ ਜਉ ॥ ੨॥ ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਨ 


੫ਿ੦੬੧੧੬੨੬੬੬॥੬ ੦੧ ਰੰ ਹਮ ਪੱ ਨੰ ਪੱਕ. ਅੰ ਨੰ ਮੱ ਅੱ ਮੱ >>੧-੬-੬-=< = 





ਉ 
ਹਨ, ਉਸ ਦੀ (ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦੀ) ਆਸਾ ਪੁਰੀ ਹੋ ਗਈ ।੩ । 
ਰ੍ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪੂਰੇ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪੈਣ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ 


ਹਾਰਾ ॥ ਆਪਿ ਇਕੌਤੀ ਆਪਿ ਪਸਾਰਾ ॥ ਲੰਪੂ ਨਹੀ. ਜਗ ਜੀਵਨ ਦਾਤੇ 
ਦਰਸਨ ਡਿਠੇ ਲਹਨਿ ਵਿਜੋਗਾ ਜੀਉ ।।੩।। ਐਚਲਿ ਲਾਇ ਸਭ ਸਿਸਟਿ 
ਤਰਾਈ ॥ ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਆਪਿ ਜਪਾਈ 1 ਗੁਰ ਬੋਹਿਬੁ ਪਾਇਆ 
ਕਿਰਪ/ ਤੇ ਨਾਨਕ ਧੁਰਿ ਸੈਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੪੧ ॥੪੮॥[ਪੈਨਾ ੧੦੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸੁਖ-ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਭਗਤ:- ਭੂ 
ਭਗਤਾਂ ਨੇ। ਬਿਨਸੇ-ਨਾਸ ਹੋ ਗਏ । ੧। 
ਜਾ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹਿ-ਜਿਸ ਹਰੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਨਵ ਨਿਧਿ-ਨੌ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਪੁਰਬ 
ਕਮਾਈ-ਪਹਿਲੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਨੋਕ ਕਮਾਈ (ਉੱਘੜ ਪਈ) । ਗਿਆਨ- 
ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ । ਧਿਆਨ-ਸਮਾਧੀ । ਜੋਗਾ-ਸਮਰੱਥ । ੨ । 
ਬਾਪਿ-ਬਾਪ ਕੇ, ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਉਬਾਪਨਹਾਰਾ-ਨਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲ਼ਾ । ਇਕੌਤੀ-ਇਕਾਤੀ, ਇਕੱਲਾ । ਪਸਾਰਾ-ਜਗਤ ਦਾ ਖਿਲਾਰਾ । ਲੈਪੁ-ਪੂਰਭਾਵ । 
ਲਹਨਿ-ਲਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੩। 
__ ਔਚਲਿ-ਪੱਲੈ ਨਾਲ । ਸਿਸਟਿ- ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਦੁਨੀਆ । ਬੋਹਿਬੁ-ਜਹਾਜ਼ । ਤੇ- 
. ਨਾਲ, ਤੋਂ । ਧੂਰਿ-ਖੁਫੂ ਦੀ ਧੁਰ-ਦਰਗਾਹ ਤੋ ।੪। 
ਅਰਥ :-(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਪਰਗਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ । ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਵਿਜ਼ ਮਿਲ ਕੇ ਜਿਸ ਨੰ ਸਵਾ ਹਰੀ-ਨਾਮ 
ਜਪਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਆਲਸ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ।੧। 
`ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਹਰੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਨੌ ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਮੋਸੂਦ ਹਨ, ਉਹ ਹਰੀ 
ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ) ਜਿਸ ਦੀ ਪਹਿਲੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ 
ਨੋਕ ਕਮਾਈ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਜਾਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੀ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ 
ਸਾਂਝ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪੂਰਨ ਪੂਰਭੂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੂੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂ ਨੂ 
ਯਕੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ।੨। 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ (ਸਾਰਾ ਜਗਤ) ਰਚ ਕੇ 'ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ (ਇਸ ਨੂੰ? 
ਨਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਭੀ ਤਾਕਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਆਪ ਹੀ (ਨਿਰਗ੍ਰਣ-ਸਰੂ੫ ਹੋ ਕੋ) 
ਇਕੱਲਾ (ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਤੋਂ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ) 
ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ, ਜਗਤ-ਦੇ-ਜੀਵਨ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ _ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਖੁਭਾਵ ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕੀਤਿਆਂ ਸਾਰੇ ਵਿਛੋੜੇ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਮੋਹਥ ਦਰਪਣ ( ੬੬੩੪ 7? ਰਾਗੁ ਸਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
ਤਿਸ 


੨ ਲਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਖੁਭੂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਾ ਪਾਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਖੁਭਾਵ ਮਨ ਤੋ" ਲਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਨੂੰ 
1੩। 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ)ਪੱਲੋ ਲਾ ਕੇ (ਪੁਭੂ ਆਪ _ਹੀ) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ (ਸੈਸਾਰ- ਤਰ 
£ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ, ਖੁਭੂ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਆਪ ਹੀ 
£ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਜਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਧੂਰ-ਦਰਗਾਹ ੩“ ਮਿਲਾਪ 
ਦੇ ਸਬਬ ਬਣਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਰੂ-ਜਹਾਜ਼ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੪। 
$ ੦੧।੪੮। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸੋਈ ਕਰਣਾ ਜਿ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ।। ਜਿਥੈ ਰਖੈ 
ਸਾ ਭਲ) ਜਾਏ॥ ਨੋਈ ਸਿਆਣਾ ਸੋ ਪਤਿਵੇਤਾ ਹੁਕਮੁ ਲਗੈ ਜਿਸੁ ਮੀਠਾ 
ਜੀਉ ।।੧।। ਸਭ ਪਰੋਈ ਇਕਤੁ ਧਾਗੇ ।। ਜਿਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਚਰਣੀ ਡੂ 
$ ਲਾਗੇ ।! ਊੱਧ ਕਵਲੁ ਜਿਸ ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸਾ ਤਿਨਿ ਸਰਬ ਨਿਰੇਜਨੁ ਡੀਠਾ ਤੂ 
$ ਜੀਉ ।।੨।। ਤੇਰੀ ਮਹਿਮਾ ਤੂੰ ਹੈ ਜਾਣਹਿ ।। ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਤੂੰ ਆਪਿ 


ਪਛਾਣਹਿ ॥ ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸੌਤਨ ਤੇਰੇ ਜਿਨਿ ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਪੀਠਾ 
ਜੀਉ ।।੩।। ਤੂੰ ਨਿਰਵੈਰੁ ਸਤ ਤੇਰੇ ਨਿਰਮਲ ।। ਜਿਨ ਦੇਖੇ ਸਭ ਉਤਰਹਿ 
$ ਕਲਮਲ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਜੀਵੈ ਬਿਨਸਿਆ ਭ੍ਰਮੁ ਭਉ 
£ _ਧੀਠਾ ਜੀਉ ।।੪।।੪੨।।੪੯।। [ਪੰਨਾ ੧੦੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾ ਜਾਏ-ਉਹ ਥਾਂ (ਲਫ਼ਜ਼ “ਸਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ] । ਸੋ- 
[ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ] । ਪਤਿਵੰਤਾ-ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲਾ । ਜਿ- ਜੇਹੜਾ ।੧। 
ਰ੍ ਇਕਤੁ-ਇਕ ਵਿਚ । ਇਕਤੁ ਧਾਗੈ-ਇਕੋ ਧਾਗੇ ਵਿਚ । ਉਧ-ਉਲਟਿਆ 
ਹੋਇਆ, ਖੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਲੋ ਪਰਤਿਆ ਹੋਇਆ । ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਨਿਰੰਜਨੁ 
-|[ਨਿਰ-ਅੰਜਨ] ਜਿਸ ਉਤੇ ਮਾਇਆ-ਕਾਲਖ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ।੨। 
ਮਹਿਮਾ-ਵਡਿਆਈ । ਆਪੁ-ਆਪੇ ਨੂੰ । ਹਉ-ਸੈਂ' । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੰ 
[ਨੋਫ ! ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਨਿ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਬਹੁਵਚਨ “ਜਿਨ' ਹੈ] । ਪੀਠਾ- 
ਪੀਹ ਦਿੱਤਾ, ਨਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ੩। 
ਨਿਰਮਲ-ਪਵਿੜੁ । ਕਲਮਲ-ਪਾਪ ਆ । ਜੀਂਵੈ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
`_ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਧੀਠਾ-ਢੀਠ, ਅਮੌੜ ।੪। 
ਅਰਥ :-(ਜੀਵ) ਉਹੀ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਕਗਾਂਦਾ -੧ 
ਹੈ। (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਜਿਸ ਥਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ,ਉਹੀ ਬਾਂ (ਜੀਵ ਵਾਸਤੇ) ਚੰਗੀ ਹੁੰਦੀ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ -( ੬੬੫ ) _ ਰਾਗ੍ਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
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ਹੈ। ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਅਕਲ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਹੁਕਮ ਪਿਆਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ।੧। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ (ਹੁਕਮ-ਰੂਪ) ਧਾਗੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ ਰੱਖਿਆ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੁਭੂ (ਆਪਣੀ ਚਰਨੀ') ਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਚਰਨੀ” ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਉਸ 
ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਹੀ) ਨਿਰਲੌਪ ਪੁਡੂ ਨੂੰ ਹਰ ਬਾਂ ਵੇਖਿਆ ਹੈ, `ਜਿਸ ਦਾ ਉਲਟਿਆ ਹੋਇਆ 
`ਹਿਰਦਾ-ਕੌਲ-ਫੁੱਲ (ਪੁਰਝੂ ਨੈ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਆਪ) ਖਿੜਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ।੨। 
ਹੈ ਪੁਕੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ' ਕਿ ਤੂੰ ਕਿਤਨਾ ਵਡਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ' । ਤੇਰੇ ਜਿਸ ਜਿਸ ਸੈਤ ਨੇ (ਤੋਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ਼ ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰੋ) ਕਾਮ ਨੂੰ ਕ੍ੰਧ ਨੂੰ ਲੋਭ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕੀਤ' ਹੈ, ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ 
।੩। 
ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਕਿਸੇ ਵਾਸਤੇ ਵੈਰ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਤੇਰੇ ਸੰਤ ਭੀ (ਵੈਰ ਆਦਿਕ 
ਦੀ) ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹਨ । ਤੇਰੇ ਉਹਨਾਂ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਦਹਸਨ ਕੀਤਿਆਂ (ਹੌਰਨਾਂ ਦੇ 
ਭੀ) ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ--ਹੈ ਪੁਭੁ ! ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰ 
ਸਿਮਰ ਕੇ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਹ ਲੌੱਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ” 
ਅਮੌਲ ਭਫਕਣਾ ਤੇ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੪1੪੨1੪੯। ਰ੍ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਝੂਠਾ ਮੰਗਣ ਜੋ ਕੋਈ ਮਾਗੈ ॥ ਤਿਸ ਕਉ ਮਰਤੇ 
ਘੜੀ ਨਾ ਲਾਗੈ । ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜੋ ਸਦ ਹੀ ਸੇਵੈ ਸੋ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਨਿਹਚਲੁ 
ਕਹਣਾ ।।੧।। ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਜਿਸ ਕੈ ਮਨਿ ਲਾਂਗੀ॥ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਨਦਿਨੁ 
ਨਿਤਿ ਜਾਂਗੀ ।। ਬਾਹ ੫ਪਕੜਿ ਤਿਸੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਲੈ ਜਿਸ ਕੈ ਮਸਤਕਿ 
ਲਹਣਾ ॥੨॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਭਗਤਾਂ ਮਨਿ ਵੁਠੇਂ ।। ਵਿਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਸਗਲੇ 
ਮੁਠੇ ।। ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਕੀ ਧੂੜਿ ਨਿਤ ਬਾਂਛਹਿ ਨਾਮੁ ਸਚੇ ਕਾ ਗਹਣਾ ॥੩।। 
_ਉਠਤ ਬੈਠਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗਾਏਈ)ਐ।ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਵਰੁ ਨਿਹਚਲੁ ਪਾਈਐ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਹੋਇ ਦਇਆਲਾ ਤੇਰਾ ਕ)ਤਾ ਸਹਣਾ।।੪।।੪੩।1੫੦।। 
[ਪੰਨਾ ੧੦੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਝੂਠਾ ਮੰਗਣੂ-ਨਿਰੇ ਨਾਸਵੱਤ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਹੀ ਮੰਗ । ਮਰਏ- 
ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦਿਆਂ । ਤਿਸ ਕਉ-[ਨੌਂਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ “ਤਿਸੂ' ਦ _ ਸੰਬੈਧਕ 
'ਕਉਂ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਸਦ-ਸਦਾ । 
ਗੁਰ ਮਿਲਿ-ਗੁਟੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਨਿਹਚਲੁ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਤੋਂ) ਅਡੋਲ ।੧। 


੨੨੩ > 


_ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਨਿਤਿ-ਸਦਾ । ਜਾਗੀ-ਜਾਗਿ, 


ਸ੍ਰ: ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ( ੬੬੬ / ੦੯ -੧ਾ੨ ਸ੦੮੨੯-੧ 
ਇਵਵਾਵਾਕਕਾਕ ਕਾਦਕਾਚਾਕੇਦੇਕ ਫਲ ਥਾ ਚਪਾਥਾਕ ਚਾ ਕਾਕਾ ਭਲ. ਹਕਾਕ ਹਾਲਾਕ ਕ ਆਪ ਕਾਲ ਕਰਾਂ ਦਲ ਕਾਰ ਚਕ ਨ ਵਾਸ ਕਾਆਂਲ 


ਜਾਗ ਕੇ, ਮਾਇਆਂ ਦੇ ਹੌਲਿਆਂ ਵਲੋਂ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿ ਕੇ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੋ ਉਤੇ । ਲਹਣਾ 
-ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਲੋਖ ।੨। 
__ਵੂਠੇ-ਵੱਸਦੇ ਹਨ । ਮੁਠੇ-ਮੁੱਠੇ, ਲੁੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਬਾਂਛਹਿ-(ਜੋ) ਲੋੜਦੇ ਹਨ 

।੩। ਨ 

ਵਰੁ-ਖਸਮ । ਨਿਹਰਲੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, ਅਟੱਲ । ਸਹਣਾ-ਸਹਾ- 
ਰਨਾ । ੪। ਨ 

ਅਰਥ :-ਜੋ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਸਦਾ) ਨਾਸਵੰਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਹੀ ਮੰਗਦਾ 
ਰਹੇ (ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਕਦੇ ਭੀ ਨਾਹ ਮੰਗੇ), ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ- 
ਦਿਆਂ ਚਿਰ ਨਹੀ' ਲੱਗਦਾ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਹੀ ਪਰਮੋਸ਼ਰ ਦੀ ਸੋਵਾ-ਭਗਤੀ 


ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋ) ਅਡੋਲ ਹੋ ਗਿਆ 


੫. 


ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਦਾ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋ) ਸੁਚੇਤ 
ਰਹਿ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ) ਬਾਂਹ ਫੜ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਲਕ-ਪੂਭੂ 
(ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਦਾਤਿ ਉਸੇ ਨੂੰ ਖ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਢੀ ਹੈ) ਜਿਸ ਦੇ 
ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਇਹ ਦਾਤਿ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ ਲੋਖ ਮੌਜੂਦ ਹੋਵੇ (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਪੂਰਬਲੇ ਸਮੇ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੇਵਾ- ਭਗਤੀ ਦੇ ਦੇ ਸਸਕਾਰ ਮੌਜੂਦ ਹੋਣ,ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਉਹ ਸੰਸਕਾਰ ਜਾਗ! ਪੈਦੇ ਹਨ) ।੨। 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲ ਬੰਦੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਪਰਮੇਸਰ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਤੋ” ਬਿਨਾ ਸਾਰੇ ਹੀ ਜੀਵ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਾਮਾਦਿਕ ਦੂਤਾਂ ਦੀ 
ਹੱਥੀ) ਲੁੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਸੋਂ) ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ 
(ਸਦਾ) ਵੱਸਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਅਜੇਹੇ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਸਦਾ 
ਲੋੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੇਵਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ।੩। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ (ਹਰ ਵੇਲੋ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਉਹ ਖਸੋਮ-ਘੂਡੂ ` 
ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਦਂ ਅਟੱਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਡ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ=ਹੇ ਪੂ !) ਜਿਸ ਉਤੇ 
ਰ ਉਠਦਿਆਂ ਬੈਠਦਿਆਂ ਤੇਰਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ 





ਤੂੰ ਦਇਆਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ (ਉਹ 

ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਉਸ ਨੂੰ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ 
ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ।੪।੪੩।੫੦। 

੪ << ਜਗ ਹਟ ਤਉ ਪਊ ਹੱ ਬਦ ਪੰ ਪੱ ੦0 ਪਉ: ੮ ੪<੬6<੬੪੬੮< ੪: ੮੬੬੬੫ 


ਹੋ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੧। . 
___ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਿਆਰ-ਭਰੀ ਭਗਤੀ (ਦੀ ਲਿਵ) 

ਹੈ 


# 


<6”. 


੪ ਆਕਕਾਕਾਲਹਮਾਪਾਲ ਦਾਲ ਕਾ ਹਾ ਭਾਲ ਛਾਆਕਾਹਾਕਾ ਫਾਹਾ ਜਾ ਕਾ ਆ ਕਾਕਾ ਹਾ ਕਾਆ ਥਾ ਦਾਰਾ ਕਾਲ ਕਾ ਕਾਆਕ ਪ: ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾ ਪਾਲਕਾਂ ਆਕਾਪ: ਕਾਰ ਆਾਕਾ੫- < ਆ ਹਾਕਾਧਾ ਹਾਟ ਕਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾ ਕਾ ਛਾ ਭ ਕਾਕਾ ਥਾ ਕਾਵਾਕਾ ਭਾਕਾਪਾਧਾ ਠ ਛਾ ਛਾਕਾਲਆਗਾਲ ] 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਥ ਦਰਪਣ ( ੬੬੭) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


ਰਾਗ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੋ ੧ 


੧ ਓਂ ਸਹਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਸਬਦਿ ਰੇਗਾਏ ਹੁਕਮਿ' ਸਬਾਏ ॥ ਸਚੀ 
ਦਰਗਹ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਏ ॥ ਸਚੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਸਚੇ ਮਨੁ 
ਪਤੀਆਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ।। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮਤੀ ਮੌਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਹਉ ਕਿਸੁ ਕੇਰਾ ॥ ਸਾਚਾ ਠਾਕੁਰ ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਮੇਰਾ ॥ 
ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਕਰਿ ਜਾਇ ਘਣੇਰੀ ਕਰਿ ਅਵਗਣ ਪਛੋਤਾਵਣਿਆ ।। ੨।। 
ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਵਖਾਣੈ ।। ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਨਾਮਿ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਰਿ ਲੇਖਾ ਸਚੈ ਛੂਟਸਿ ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ।।੩।। ਮਨਮੁਖ 
ਭੂਲਾ ਠਉਰੁ ਨ ਪਾਏ।। ਜਮ ਦਰਿ ਬਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ।। ਬਿਠ ਨਾਂਵੈ ਕੋ 
ਸੈਗਿ ਨ ਸਾਥ) ਮੁਕਤੇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ॥ ੪॥ ਸਾਕਤ ਕੂੜੇ ਸਚੁ ਨ ਡ 
ਭਾਵੈ ।। ਦੁਬਿਧਾ ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ।। ਲਿਖਿਆ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ ।। ੫ ।। ਪੇਈਅੜੈ ਪਿਰੁ ਜਾਤੋ ਨਾਹੀ ॥ ਝੂਠਿ 
ਵਿਛੁੰਨੀ ਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ।। ਅਵਗਣ ਮੁਠ। ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ਅਵਗਣ ਗੁਣਿ 
ਬਖਸਾਵਣਿਆ ॥ ੬॥ ਪੇਈਅੜੈ ਜਿਨਿ ਜਾਤਾ ਪਿਆਰਾ ॥ ਗ੍ਰਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ 
ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ' ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ ਸਚੈ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ 
੭ 1 ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਅਕਥੁ ਕਹਾਵੈ ।। ਸਚੇ ਠਾਕੁਰ ਸਾਚੋ ਭਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਚੁ ਕਹੈ ਏਨੰਤੀ ਸਚੁ ਮਿਲੈ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥੮॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੦੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਬਦਿ-ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਰੰਗਾਏ-(ਜਿੰਨਹਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਨਾਮ-ਰੋਗ ਵਿਚ) ਰੋਗਾਂ ਲਏ । ਸਬਾਏ-ਉਹ ਸਾਰੇ। ਮਹਲਿਂ-( ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ) ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਸਚੇ-ਹੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ! ਸਚੇ-ਸਚਿ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿੱਚ । ਪਤੀ- 
ਆਵਣਿਆ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗਿਬਾ ਲਿਆ । ੧। 





ਹਉ-ਮੈ' । ਵਾਰੀ-ਕੁਰਬਾਨ । ਮਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ। 
ਕਿਸੁ ਕੇਰਾ-ਕਿਸ ਦਾ ? ਠਾਕੂਰੁ-ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਪੁਝੂ । ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ-ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ 


ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ । ਘਣੈਰੀ-ਬਹੁਤ ਲੌਕਾਈ । ੨ । 
6 ਭੀ॥ 6 ਤਉ 0 ਅਚ ਪ .ਪ ਪੰ  ੧ ੬ ਅ। ਗ ੧ ੨੬੨ ,੬ ੧ ੪੭ ੬ ੭$ ੬ 5, 5 ੨3੩ £੨ <3 2535 3 ੨ ਨਨ =8੨ ੬੦੭੩੦ -੬<-੬--੬--੬- << 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੬੮ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


ਯਾ 


ਵਖਾਣੈ-ਆਖਦਾ ਹੈ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ 
(ਜੁੜ ਕੇ) । ਨੀਸਾਣੈ-ਨੀਸਾਣ ਨਾਲ, ਰਾਹਦਾਰੀ ਲੈ ਕੇ (ਜਾਂਦਾ ਹੋ) । ਢਰਿ-ਦਰ 
ਤੇ । ਸਰੈ ਦਰਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ । ਛੂਫਸਿ-ਲੋਖੇ ਤੋਂ ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ।੩। 


ਉ0। 
| 
3 


ਬੇ 


ਮੁਕਤੇ-ਜਮ ਦੀਆਂ ਦੋਟਾਂ ਤੋ ਬਚੇ ਹੋਏ । ੪। 

ਸਾਕਤ ਕੂੜੈ-ਬੂਠੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਤੇ ਪੂਭੂ ਨਾਲੋਂ” ਵਿੱਛੁੜੇ ਹੋਏ ਨੂੰ । . 
ਦੁ”ਿਧਾ-ਮੇਰ-ਤੇਰ. ਦੁ-ਚਿੱਤਾ-ਪਨ। ੫। ਰ੍ 

ਪੋਈਅੜੈ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ । ਬੂਠਿ-ਝੂਠੇ ਮੌਹ ਵਿਚ (ਫਸੇ 
ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) । ਧਾਹੀ-ਧਾਂਹਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ । ਅਵਗਣਿ ਮੁਠੀ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰ ਨੰ 
ਲੁੱਟ ਲਿਆ । ਗੁਣਿ-ਗੁਣ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ੬ । 

ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰ?) ਨੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਠਾਕਿ 
ਰਹਾਏ=-ਰੌਕ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੭ । 

ਅਕਬੂ-ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਨ ਹੋ ਸਕਣ । ਠਾਕੂਰ-ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿੰਨ ਨੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਸੂਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪੂਭੂ- 
ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਸੈ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਕੁਰ- 
ਬਾਨ ਹਾਂ, ਸਦਕੇ ਹਾਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਸਢਾ-ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ! ਹੇ ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਢਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲ ਮੇਰੇ ਮਾਲਿਕ ! 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਸਦ=ਬਿਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਗਿਬਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਜੇਹੜੇ ਤੇਰੇ 
ਦੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੋਂ ਤੇਰੀ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਤੇਰੋ ਮਹਲ ਵਿਚ 
?ਢ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। 

(ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਭੀ ਮੇਰ ਸਦਾ ਦਾ ਸਾਥੀ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਸੈਂ ਭੀ ਕਿਸੇ ਦਾ 
ਸਦਾ ਲਈ ਸਾਬੀ ਨਹੀ' 3 । ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਵਾਸਤੇ ਪਾਲਣ ਵਾਲ਼ਾ ਸਿਰਫ਼ ਉਹੀ (ਪੂਡੂ) 
ਹੈ, ਜੋ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨ” ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । 'ਸੈਂ` ਵੱਡਾ ਹਾਂ, ਮੈ" ਵੱਡਾ ਹਾਂ-ਇਹ ਮਾਣ 
ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਲੋਕਾਈ (ਜਗਤ ਤੋਂ) ਤੁਰੀ ਜਾ ਰਹ] ਹੈ । (ਮਾਣ-ਮੱਤੀ ਲੋਕਾਈ) 
ਪਾਪ ਕਮਾ ਕਮਾ ਕੇ ਪਛੁਤਾੰਦੀ ਭੀ ਹੈ। ੨। 


ਪਦ ਲੰਗ. ਦਲ: ਬਾ ਅੰ 6 ੧ ਪੰ. 6 “ਇਹ (ਪੰਡ ਛਡ? “ਤਦ ਪਟ“ "੧੫ 6 ਪਉ. ਹੀ" ਗਹਿ; ਵੱਡ ਆ ਕਲ ਚ ਪਹਿ ਵਨ? ਅਤਿ ਆ: ਦੀ 50) ਕਲਿ ਕੀਟ ਤਿਤਲੀ 69 ਪੰ) 


ਵਾ) 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ,ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਮਾਣ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮ! ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਰਾਹੀ ਉਹ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਫਿਕ ਕੌ, ਨਾਮ ਦੀ) ਰਾਹਢਾਰੀ ਸਸੇਤ (ਇਥੋ 
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_ #ਫਕਾਕਾਕਾ ਲਠਾਆਕਾਲ ਟਕਾ ਕਾਕਾਕਾਰਾਗਾਆਆਧਾਸ਼ “ਹਥ ਦਾਖਂ ਵਾ ਕਾ ਕਾਵਾਆ-ਤਾ ਭਾਲ ਕਾ ਕਾ ਚਾਵਾਆ-ਚਾ ਕਾ ਨਾ ਕਾਨਆਕਾਆਕਾ ਕਾਕਾ ਕਹਾ ਤਾਂਧਾਪਾ-ਕਆਾਆਆ ਪਾਏ ਦਾ ਏਦਾਂ ਭਾਨਾ ਕਾਨ ਕਾ ਕਾਕਾ ਚ ਕਾ ਆਂ ਗਾਤਜਪ੍ਨ ਨ ਲਗਾ ਨਨ? ਤਨ 


ਹਾ ਮਾ ਚਾ ਜਾਵਾ ਜਾਲ ਦਾ ਮਾ ਦਾਾਵਾਬਾ ਲਤ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੬੯) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲ ੧ 


੮ 


ਜਾਂਢਾ ਹੈ) । ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੂਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਹੂਢਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਲੋਖੋ ਤੋ ਉਹੀ ਸੂਰਖ਼ਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੰ ਸੋਹਣਾ 
ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੩ । 

ਪ੍ਰਭੂ-ਨਾਮ ਤੋਂ ਖੁੰਬਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਮਨੁੱਖ (ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਖੇ 
ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ) ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦਾ । (ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਔਗਣਾਂ ਦਾ) 


ਆ 


ਬਾ ਹੋਇਆ ਜਮਰਾਜ ਦੇ ਦਰ ਤੋ ਮਾਰ 'ਖਾਂਦਾ ਹੈ, (ਆਤਮਕ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਦੀਆਂ 
ਚੋਟਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ) ਖੁ ਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਠੋਈ ਸੰਗੀ ਸਾਬੀ ਨਹੀ' ਹੋਂ 
ਸਕਦਾਂ । ਜਮ ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਚੌਣਾਂ ਤੋਂ ਉਹੀ ਬਚਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਪੁਭੂ ਦ ਨਾਮ ਸਿਮਰਵੇ 
ਹਨ।੪। ਰ ਰ੍ 
ਰ ਬੂਠੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਸਾਕਤ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ (ਦਾ ਨਾਮ) ਚੰਗਾ ਨਹੀ” 
£` ਲੱਗਦਾਂ, (ਉਸ ਨੂੰ ?`ਹ ਵਾਲੀ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਪਸੰਦ ਹੈ) ਉਸ ਮੈਰ ਟੈਰ ਵਿਚ ਫਸਿਆ 
ਹੋਇਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । (ਦੁਬਿਧਾ ਵਾਲੋਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ, ਮੱਥੇ ਉੱਤੋਂ ਦੁਬਿਧਾ ਦੇ ਸੱਸਕਾਰਾਂ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ ਲੋਖ ਕੋਈ ਮਿਫਾ ਨਹੀ” ਤੂ 
ਸਕਦਾ । (ਇਸ ਲੋਖ ਤੋਂ) ਉਹੀ ਖਲਾਸੀ ਪੁਪੜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਹੈੱਢਾ ਭੈ 
£ ਹੈ।੪। ਰ੍ 
ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੁ) ਨੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪੁਤੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਨਹੀ” ਪਾਈ, 
ਝੂਠੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਰਛੂ-ਚਰਨਾਂ ਤੋ” ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ ਉਹ (ਆਸ਼ਿਰ) ਥਾਹਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ 
ਕੇ ਟਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ(ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ) ਨੂੰ ਪਾਪ (-ਸੁਭਾਵ) ਨੇ ਲੁੱਟ ਲਿਆ, ਉੱਸ ਨੂੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਹਲ ਨਹੀਂ” ਲੱਭਦਾ । ਇਹਨਾਂ ਯਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ 
(ਆਪ ਹੀ) ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ੬। ਰ: 
ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੂ ਨੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਪਰ੍ਭੂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ, ਉਹ ਤੂ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂ ਕੇ (ਜਗਤ ਦੇ) ਮੂਲ-ਪੁਤੂ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) ਨੂੰ ਸਮਝਦੀ ਤੇ ਵਿਚਾਰਦੀ ਹੈ । 
ਜੋਹੜੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਦੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਫਿਕੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦਾ ਗੌੜ ਰੋਕ ਦੇਦਾ ਹੈ । ੭ । 





ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਮਨੁੱਖ ਬੇਅੰਤ ਗੂਣਾਂ ਵਾਲੋ ਖੁਭੂ (ਦੈ ਗੁਣਾਂ) ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ 
ਹੈ, (ਹੋਰਨਾਂ) ਨੂੰ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ । ਸਦਾ-ਥਿਰ ਠਾਕੂਰ ਨੂੰ (ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦਾ) ਸਦ-ਬਿਰ ਕਰਮ ਹੀ ਚੌਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪੈਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਲੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਅਰਜ਼ੋਈਆਂ (ਕਰਦਾ ਗੀੰਹਦਾ ਹੈ) । ਪੂਭੂਨੰਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ 


-<=<੦੦੦=੨==੨੦੨੦੦੦੦੦੦੦੦੪੦੩॥੨੭ ੦੦੮੬ -=<੬<<੬- -<-੪ ੩ << << ੨੩੮੬ = ੨੬੮੨੬ ੨੬ <੬- ੨੬੨ ੬< ੨੬੨੬ ੨੬੮੩੮ ੨੬ ੨੬੨੩੮-੩੨੩੬੩ ੩ = 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੭੦ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਫਕਾਦਰਾਕਾਪ ਕਾਂ ਰਾਧਾ ਪਾ ਵਾਵਾਕਾਵਾਪਾਧਾਵਾਧਾਕਾਧਾਪਾਧਾਕਾਧਾਫਾਕਾਧਾਰਾਧਾਧਾਕਾਧਾਫਾਧਾਰਾਫਾਧਾਧਾਧਾਧ ਪੱਕਾਧਕਾਧਾਫਕਾਕਾਫਕਪਾਗਕਗਾ “ਹਰ ਪ੍ਰ ਉਆ 


ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ੮ । ੧। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ।। ਕਰਮੁ ਟੋਵੈ ਸਤਿਗੂਰੂ ਮਿਲਾਏ ।। ਸੇਵਾ 
ਸੁਰਤਿ ਸਬਦਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ।। ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਵਣਿਆ ।। ੧ ।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਤਿਗੂਰ ਕੈ 
ਬਲਿਹਾਰਣਿਆ ।। ਗੁਰਮਤੀ ਪਰਗਾਸੁ ਦੇਆ ਜੀ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਵਣਿਆ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਤਨੁ ਮਨੁ ਖੋਜੇ ਤਾਂ ਨਾਉ ਪਾਏ ।। ਧਾਵਤੁ 
ਰਾਖੈ ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ ।। ਗੁਰ ਕ। ਬਾਣੀ ਅਨਦਿਨੁ ਗਾਵੈ ਸਹਜੇ ਭਗਤਿ 
`ਕਰਾਵਣਿਆ ।। ੨ ।। ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਵਸਤੁ ਅਸੰਖਾ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਸਾਂਚ ਮਿਲੋ ਤਾ ਵੇਖਾ ।। ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਦਸਵੈ ਮੁਕਤਾ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ 
ਵਜਾਵਣਿਆ ।।੩।। ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚ) ਨਾਈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੌਨਿ 
ਵਸਾਈ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ 
। ੪ ।। ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਦੂਜੈ ਲਾਗੀ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਧਾ ਮਗੂ ਨ ਜਾਣੈ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵਣ ਜਾਵਣਿਆ ।।੫।। 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਦ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ।1 ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਠਾਕਿ ਰਹਾਇਆ ।। 
ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਮਿਟਿਆ ਐਧਿਆਰਾ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੁਲਾਵਣਿਆ ।। ੬ ।। 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਮੌਨਿ ਵਸਾਇਆ ।। ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਸਦਾ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ।। 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ।।੭।। 
ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਸਤੁ ਤੁਧੈ ਤਾਈ ।। ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ।। 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਸਦਾ ਤੂੰ ਜੋਮਣੁ ਮਰਣੁ ਸਵਾਰਿਆ ।। ੮ ।। 
੧॥੨।। [ਪੰਨਾ ੧੧੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਮੁ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ । ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਲਾਏ- 
ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਕੇ । ਸੁ੬-ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਜ਼ੁਕਾਵਣਿਆ-ਮੁਕਾ ਦਿੱਤਾ 
।੧। ਰ 
.. ਹਉ-ਮੈਂ । ਵਾਰੀ-ਸਦਕੇ 1 ਬਲਿਹਾਰਣਿਆ-ਕੁਰਬਾਨ । ਪਰਗਾਸੁ-ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਨੀ ਰੌਸ਼ਨੀ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹੋਰ ਰੋਜ਼ । ੧ । ਰਹਾਉ । 4 
ਭਾ-ਭਦੋਂ। ਪਾਵਤੁ-ਮਾਇਆ ਵਲ ਦੌੜਦਾ ਮਨ । ਰਾਖੋ-ਕਾਬੂ ਕਰੇ । ਠਾਕਿ- 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੭੧) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


ਮਜਾਕ ਵਾਧਾ ਪਰਾ ਹ੍ਾਾਟਤ ਨਰ ਧਾਪਾਪਾਂਪ੍ਰ ਵਾਧਾਕਾਪਾਧਾਧਾਚ ਕਾਧਾ ਪਾਵਾ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾਧਾਪਾਧਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਧਾਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਹਾ ਧਾਧਾਹਾ ਹਾਥ ਧਾਪਾਪਾਧਾ ਪਾਗਾਧਾਧਾ ਚਾਾਫ 


ਰੋਕ ਕੈ । ਰਹਾਏ-ਰੱਖੋ । ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅੰਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੨। 

_ ਕਾਇਆ- ਸਰੀਰ । ਅਸੈਖਾ-ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਖੁਭੂ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੂੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੈ । ਸਾਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੁ । ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ-ਨੌ” ਗੋਲਕਾਂ 
[ਦੇ ਅੱਖਾਂ, ਦੋ ਕੈਨ, ਦੋ ਨਾਸਾਂ, ਮੂੰਹ, ਗੁਦਾ, ਲਿੰਗ] । ਦਸਵੈ-ਦਸਵੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੀ 
ਗਾਹੀ, ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ 1 ਮੂਕਤਾ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ 


_ ਆਜ਼ਾਦ । ਅਨਹਦ-[ਕਜਰ੍ਰ-ਯਜ੍‌ ਘੜ੍ਜ, ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ] ਇਕ-ਰਸ, ਲਗਾਤਾਰ 


।੩। 
ਸਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਸਾਹਿਬੁ--ਮਾਲਕ । ਨਾਈ-[ਦਜ-ਅਰਬੀ 


ਲਫਜ਼] ਵਡਿਆਈ । ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ਰਾੜਾ-ਮਸਡ ।. ਡੂ 
ਦਰਿ ਸਚੈ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ, ਪੁਛੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਸੋਝੀ-ਆਤਮਕ ਨੀਰ ੍ 


ਦੀ ਸਮਝ । ੪। 
ਸਾਰ-ਤਮੀਜ਼, ਪਛਾਣ ! £ਨ-ਭਲਾ ਕੰਮ । ਦੂਜੈ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ । 
ਭਰਮਿ-ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ । ਭੁਲਾਣੀ-ਕੁਰਾਹੇ ਪਈ । ਮਗੁ-(ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ) ਰਸਤ7 
1੫। - ਰ੍‌ ਰ੍ 
ਤੇ-ਤੋ', ਨਾਲ । ਮੋਰਾ-ਮਮਤਾ । ਸਾਖੀ-ਸਿੱਖਿਆਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਬਜਰ-[ਕਬ]: 


.ਬੋਜਰ ਵਰਗੇ ਕਰੜੇ । ਕਪਾਟ-[ਕਧ।ਟ] ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੇ ਭਿੱਤ । ੬ । 


ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਕੇ । ਮੌਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਤੇ-ਲਾਲ, ਤੱ । ੩। 

ਤੁਧੈ ਤਾਈ-ਤੇਰੇ ਵੱਸ ਹੈ । ਦੇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ੮। 

ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪੁਭੂ `ਦੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਖੁਭੂ ਗੁਰੂ. 
ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਫਿਕਾਂਢਾ ਹੈ: 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਤਚ੍ਹਾਂ) ਉਹ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) 
ਹਉਸੈ ਮਾਰ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦ/ ਮੋਹ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ 
ਹੈ।੧। ਇੰ 

ਮੈਂ ਸਦਾ ਗੂਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲਿਆਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਅੰਦਰ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਵਾਸਤੇ) ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ ਹੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਰੌਫ਼ (ਹਰ: 
ਵੇਲ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਖੌਜਦਾ ਰਹੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਖੋਜਢਾ ਰਹੋ' 
(ਭਾਵ, ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਧਿਆਨ ਰੱਏ ਕਿ ਕਿਤੇ ਮਨ ਤੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਹੋ ਵਿਕਾਰਾਂ; 
ਵਲ 2 ਤਾਂ ਨਹੀ” ਪਰਤ ਰਹੈ), ਤਦੋ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ: ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੌਂਾ ਹੈ, 


ਦਾਦਾ ਸਾ ਦਾਦਾ ਦੇ ਦਛ੩੩-੩-੩- ੪੪੪ --੪-<-੪-੩<-<-<-੪-੪--੪੦੦੪੦੬ ੨੭੩ 
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ਹੁ ਘੂਹੂ ਹਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ਹੂ ੧੬੭੨ 1 ਚਾਹ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਸਹਲਾ ਝ 


ਆ ਨਾਾਗਕਾਕਾਧਾਨਕਾਗਾਗਕਾਾ” ਰਿ 
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_ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ) ਦੌੜਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਰੋਕ 


ਕੇ (ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਵੇਲੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਗਾਂਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤ/ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।੨। 

ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪੂ੍‌ਕੂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । 
ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੈ ਜਦੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਖੁਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
(ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੇ ਪੁਭੂ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ' ਮਨੁੱਖ ਨੌ ਗੋਲਕਾਂ ਦੀਆਂ 
ਵਾਸਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱੱਚਾ ਹੋ ਕੇ ਦਸਵੇ` ਦੁਆਰ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਵਿਜ਼ਾਰ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ) ਪਹੁੰਚ 
ਕੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ)? ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਜਾੰਢਾ ਹੈ ਤੋ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਇਕ-ਰਸ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਂਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਢਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਮਾਲਕ-ਖੂਦੂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਭੀ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। (ਹੈ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਹੌਂਖ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ 
ਹੈ) ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਦਾ ਖੂਝੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਪੂੂ ਦੀ ਹੜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਸਮਝ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ।੪। 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਚੌਗੇ ਮੰਦੇ ਕੌਮ ਦੀ ਤਮੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ (ਭਾਵ, ਕੌਈ ਭਲਾ 
ਕੰਮ ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ ਬੁਰਾ ਕੌਮ ਹੋਵੇ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਕਰਨੋ' ਸੇਕੋਚ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ), ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਨਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ 
ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ 


(ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ) ਰਸਤਾ ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ, ਉਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ 


ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੫। 

ਗੁਦੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਰਾਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਵਾ ਹੈ, 
ਹਉਮੈ ਤੇ ਮਮਤਾ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਨੋ' ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਹਨੋਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਦੇ ਉਹ) ਕਰੜੇ ਕਿਵਾੜ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਜਕੜੀ 
ਪਈ ਸੀ)। ੬। 

ਸਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਸਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਚਿੱਤ ਜੋੜੀ ਰੱਖਿਆ, ਜਿਸ 
ਨੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ 
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ਓਮ ਹਮ ਪਿਓ ਕੀਆਂ ਇਓਂ 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍‌ੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` ( ੬੭੩ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਵਸਾਈ ਰੱਖਿਆ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਸ ਢਾ ਮਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਸ ਦਾਂ 
ਸਰੀਰ (ਭਾਵ, ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ-ਵਿੰ” ਦਹ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਹ ਪਵਿੜ੍ਹ-ਪੁਝੁ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਦਾ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੭.। ਰ੍ 

(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਜੀਊਣਾ (ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਮੌਤ ਸਭ ਤੇਰੋ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ । 
(ਚੇ ਭਾਈ 1) ਜਿਸ ਜੀਵ ਉੱਤੇ ਪੁਭੂ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਦਾਤਿ ਦੇ ਕੇ) ਵਡਿਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ । (ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਜਨਮ ਤੋਂ” ਲੈ ਕੇ ਮੌਤ ਤਕ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ 
ਸੋਹਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੮ । ੧।੨। 

ਨੌਟ-ਅਕ ਨੰ: ੨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਅਸਫਪਦੀ ਰਲ”' 
ਕੇ ਸਾਰਾ ਜੌੜ ੨ ਬਠਿਆ ਹੈ । 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ । ਮੇਰਾ ਪੂ ਭੁ ਨਿਰਮਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ।। ਬਿਨੁ 
ਤਕੜੀ ਤੋਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ 
ਸਮਾਵਣਿਆ॥ ੧ ॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ ਮੌਨਿ 
ਵਸਾਵਣਿਆ ।। ਜੋ ਸਚਿ ਲਾਗੇ ਸੇ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੇ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ 
ਪਾਵਣਿਆ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪਿ ਸੁਣੈ ਤੈ ਆਪੇ ਵੇਖੋ ।। ਜਿਸ ਨੋ. ਨਦਰਿ 
ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੋਖੈ ॥ ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੁ 
ਕਮਾਵਣਿਆ ॥ ੨॥ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਭੁਲਾਏ ਸੁ ਕਿਥੈ ਹਥੁ ਪਾਏ ॥ ਪੂਰਬਿ 
ਲਿਖਿਆ ਸੂ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ।। ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਸੇ ਵਡਭਾਗ 
ਪੂਰੈ ਕਰਮਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਅਨਦਿਨੁ ਸੂਤੀ ।।ਕੌਤਿ 
ਵਿਸਾਰੀ ਅਵਗਣ ਮੁਤ। ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਫਿਰੈ ਬਿਲਲਾਦੀ ਬਿਨੁ ਪਿਰ 
ਨਤੈਦ ਨ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੪ ।।ਪੇਈਅੜੈ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਜਾਤਾ ।।ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ 

_ਗੂਰ ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ।। ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਦਾ ਪਿਰੁ ਰਾਵੇ ਸਚ ਸੀਗਾਰੁ 
ਬਣਾਵਣਿਆ ।।੫।। ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ।। ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰਿ 
ਕਤੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਏ ।। ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟਿ ਸਦਾ ਜਨ ਨਿਰਮਲ ਦਰਿ 
ਸ੍ਰੈ ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵਿਆ ।।੬।। ਲੌਖਾ ਮਾਗੈ ਤਾ ਕਿਨਿ ਦੀਐ ।। ਸੁਖੁ 
ਨਾਂਰੀ ਫੁਨਿ ਦੂਐ ਤੀਐ ।। ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਲਏ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਆ ਆਪੇ ਬਖਸਿ . 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ 11੭। ਆਪਿ ਕਰੇ ਤੈ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ।।ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦ 
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ਮਿਲਾਏ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ 
।। ੮ ॥੨।।੩ ।। [ਪੈਨਾ ੧੧੦] ਦੇ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਰਮਲੂ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ । ਅਗਮ- ਅਪਹੁੰਚ । 
ਅਪਾਰਾ=ਜਿਸ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਾਹ ਲੱਭ ਸਕੇ, ਬੇਅਤ । `ਗੁਰਮੁਖਿ- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ । ਕਹਿ-ਆਖ ਕੈ । ਗੁਣੀ-ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ। ੧। 
ਹਉ-ਸੈਂ । ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਰਭੂ ਵਿਚ । ਜਾਗੇਂ- 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਤੋਂ ਸੁਚੇਤ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ੧। ਰਹਾਉ । 





ਹੀ 


ਤੈ-ਅਤੇ । ਜਿਸ ਨੋ-[ਲਫਜ਼ 'ਜਿਸੁ' ਦਾ _ ਸੈਬੰਧਕ “ਨੋ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਲੋਖੋ-ਲੋਖੇ ਵਿਚ, ਪਰਵਾਨ । ਸਚੂ-ਸਦ- 
ਬਿਰ ਖੂਭੂ ਢਾ ਨਾਮ । ੨ । ਰ੍‌ 

ਭੂਲਫ-ਗ਼ਲਤ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੇ ਪਾ ਦੇਵੇ । ਕਿਥੈ ਹਬੂ ਪਾਏ-ਕਿਸ ਦਾ ਪੱਲਾ 
ਫੜੇ ? ਪੂਰਬਿ-ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) । ਲਿਖਿਆ-ਸੰਸਕਾਰ- 
ਫੂਪ ਲੇਖ । ਕਰਮਿ-ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ੩ । 

ਪੇਈਅੜੈ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ । ਗੋਲੀ ਵਿਸ 
ਸੁਤੀ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚ ਮਸਤ । ਕੌਤਿ-ਕੌਤ ਨੇ । ਵਿਸਾਰੀ-ਭੁਲਾ 
ਦਿੱਤੀ । ਅਵਗਣਿ-ਅੰਗੂਣ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਮੁਤੀ-ਛੱਡੀ ਹੋਈ, ਛੁੱਟੜ । ਨੀਦ-ਆਤਮਕ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ।੪। 

ਸੁਖਦਾਤਾ-ਸੂਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪੁਤੂ । ਜਾਤਾ-ਪਛਾਣਿਆ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਜੁੜ ਕੇ । ਸੇਜ-ਹਿਰਦਾ=ਸੇਜ । ਸੁਹਾਵੀ-ਸੋਹਣ) । ਰਾਵੇ-ਮਾਣਦੀ ਹੈ । ਸਚੁ=ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ੫। 

ਜੀਅ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਜੀਵ” ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ ] । ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ । ਕਾਟਿ-ਕੱਟ ਕੇ । 
ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੂੜੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਨ) । ੬ । 

ਕਿਨਿ-ਕਿਸ ਨੇ ? ਕਿਨਿ ਦੀਐ-ਕਿਸ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ? ਕੋਈ ਨਹੀ” ਦੇ ਸਕਦਾ । 
ਫੁਨਿ-ਮੁੜੇ --ਦੂਐ ਤੀਐ-ਗਿਣਤੀ ਕਰਨ ਵਿਚ, ਲੇਖਾ ਦੇਣ ਵਿਚ, । ਬਖਸਿ- ਬਖ਼ਸ਼ 
ਕੈ।੭। ਰ੍ 

ਤੈ-ਅਤੇ । ਕੈ ਸਬਵਿ-ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਮੇਲਿ-ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ, ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
।ਦ੮। 


ਅਰਥ :-ਪਿਆਰਾ ਪੁਡੂ ਆਪ ਪਵਿਤ੍ਰ-ਸਰੂਪ ਹੈ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ ਤੇ ਬੇਔਤ ਹੈ। 


1 ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ _ . ( ੬੭੫) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ-ਮਹਲਾ ੩. 


ਉਹ ਤੱਕੜੀ (ਵਰਤਣ ਤੋਂ) ਬਿਨਾ ਹੀ ਸਾਰੇ ਸੌਸਾਰ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਰਖਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਐਦਰ ਵਿਆਪਕ ਰਹਿ ਕੇ) । (ਇਸ ਭੋਤ ਨੂੰ) ਉਹੀ 
ਮਨੁੱਖ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣ ਉਚਾਰ ਕੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਇਆਂ ਰਹਿੰਦ 
ਹੈ।੧। 
ਮੈਂ ਸਦਾ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾੰਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋਂ` ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ ।੧।ਰਹਾਉ। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਅਰਦਾਸ) ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ `ਹੀ 
(ਸਭ ਦੀ) ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਜੀਵ ਉੱਤੋਂ ਪੁਭੂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
_ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ) ਕਬੂਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰੁਭੂ-ਆਪ ਆਪਣੀ ਭੂ 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਕੇ ਡੂ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨। ਰ੍ 
(ਪਰ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਆਪ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤੇ ਪਾ ਦੇਵੇ, ਉਹ (ਸਹੀ ਰਾਹ 
ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ) ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਆਸਰਾ ਨਹੀ" ਲੈ ਸਕਦਾ । ਪੂਰਬਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਗਾਂ ਦਾ ਲੇਖ ਮਿਫਾਇਆ ਨਹੀ ਜਾ ਜਕਦਾ (ਤੇ ਉਹ. ਲੇਖ ਕੁ ਰਾਹੇ 
ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ) । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲੇ ਜਾਣੋ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਪੂਭੂ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਰ ਮਿਲਾਈ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੩ । ਰ੍ 
ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੀ ਨੀਦ 
ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਖਸਮ ਪੁਭੂ ਨੇ ਭੁਲਾ ਢਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਭੁੱਲ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਛੁੱਟੜ ਹੋਈ ਪਈ ਹੈ । ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੰ) ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਦੁਖੀ ਭਣਕਦੀ 
ਫਿਰਦੀ ਹੈ, ਖੂਝੂ=ਪਤ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋ ਬਿਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ 
1੪। 
ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੂ ਨੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ 
ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਰੱਖੀ, ਜਿਸ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ”) ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
`ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਸੇਜ ਸੋਹਣੀ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਪੂਛੂ-ਪਤੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਮਾਣਦੀ ਹੈ, ਸਦ=ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 





ਮ। ਗੁਹੂ ਗਰ ਥ ਜਗਹ ਦਰਪਣ _ ( ੬੭੬ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਤੇ 


ਉਹ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਣਾ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ । ੫। 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰ ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਬੇਐਤ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਜੀਵ ਉੜੇ ਉਹ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
$ (ਗੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਹੋਏ) ਬੰਦੇ ਆਪਣੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਕੌ ਸਦਾ ਪਵਿਤ੍ਰ-ਜੀਵਨ 
ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਪੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ 
ਸੋਭਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ੬ 1 

(ਅਸੀ ਜੀਵ ਸਦਾ ਭੁੱਲਣਹਾਰ ਹਾਂ) ਜੇ ਖੂਭੂ (ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) 
ਹਿਸਾਬ ਮੌਗਣੇ ਲੱਗੇ, ਤਾਂ ਕੋਈ ਜੀਵ ਹਿਸਾਬ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ, ਲੋਖੋ ਵਿਚ 
ਪੂਰਾ , ਨਹੀ" ਉਤਰ ਸਕਦਾ) । (ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਲੋਖਾ ਗਿਣਾਇਆਂ 
(ਭਾਵ, ਲੋਖੋ ਵਿਚ ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੌਣ ਦੀ ਆਸ ਤੋਂ? ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲ ਸਕਦਾ । ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲੈੱਢਾ ਹੈ 
।੭ । ਰ੍ ਰ੍ 

(ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ) ਪਰਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਕੁੜ) ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੂਭੂ ਆਪ ਹੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੈ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ (ਉਸ ਵੇ ਦਰ ਤੋ ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) 
£ ਪਮਾਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਲੈਦਾ ਹੈ 
ਉ ।੮।੨।੩। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਇਕੋ ਆਪਿ ਫਿਰੈ ਪਰਛੰਨਾ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੇਖਾ 
ਤਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭਿੰਨਾ ॥ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਤਜਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਏਕੋ ਮਨਿ 
ਵਸਾਵਣਿਆ ॥੧॥ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਇਕਸੁ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਵਣਿਆ 
॥ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਇਆਂ ਸਚੇ ਰੰਗਿ ਰੈਗਾਵਣਿਆ ॥ 
੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੂ ਜਗੂ ਭੂਲ” ੩ ਤੇ ਆਪਿ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਇਕੁ ਬਿਸਾਰਿ 
ਦੂਜੈ ਲੰਭਾਇਆ । ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਫਿਰੈ ਭ੍ਰਮਿ ਭੂਲਾ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ 
ਪਾਵਣਿਆ ।।੨।। ਜੋ ਰੈਗਿ ਰਾਤੇ ਕਰਮ ਬਿਧਾਤੇ।।ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ 





।੨।। ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਹਰਿ ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ ।। ਜਮਪੂਰਿ ਬਧਾ ਦੁਖ ਸਹਾਹੀ।। 
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'ਜਾਤੇ ।। ਜਿਸ ਨੋ ਆਪਿ ਦੇਇ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` ( ੬੭੭) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹੱਲਾ ੩ 
?ਵਕਾਰਾਵਾਰਦਰ ਗਰਾਆਾਈਪਾਕਾਲਾਠਾਰਾਲਪਾਰਾਰਾਦਰਾਰ ੫ ਨੋ ਹ੍ਹਹ੍ਰਹ੍ਹਹਪ੍ਾਹਾਰਾਹਾਗਾਲਾਕਾ 


ਅੰਨ੍ਹਾ ਬੋਲਾ ਕਿਛੁ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ ਮਨਮੁਖ ਪਾਪਿ ਪਚਾਵਣਿਆ ॥ 
੪॥ ਇਕਿ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ ਭਾਇ ਭਗਤਿ 
ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਭ ਇਛਾ 
ਆਪਿ ਪੁਜਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੇਰੀ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ ।। ਆਪੇ 
ਬਖਸਿਹਿ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ।। ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ ਜੋ ਹਰ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ॥ ੬॥ ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਤੇ ਜੋ ਹਰਿ ਭਾਏ ।। ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਭਿ 
ਮੇਲੋਂ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੇ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਚੁ 
ਬੁਝਾਵਣਿਆ ।।੭।। ਜਿਨ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਸੇ ਸਚਿ ਸਮਾਣੇ ॥ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਵਹਿ ਸਚੁ ਵਖਾਣੇ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਨਿਜ ਘਰਿ ਤਾੜੀ 
ਲਾਵਣਿਆ ॥੮॥੩॥੪ [ਪੈਨ ੧੧੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਰਛੰਨਾ- [ਧਕਿਚਲਜ-ਸ॥੮੦੦॥6, ੧੦006] _ਢੱਕਿਆਂ 
ਹੋਇਆ । ਗੁਰਮੁਖਿ=ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਭਿੰਨਾ-ਭਿੱਜ ਗਿਆਂ । ਤਜਿ-ਛੱਡ ਕੇ । 
ਸਹਜ ਸੁ੧-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ । ਮੈ`ਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ ।੧। 

ਹਊ-ਮੈਂ' । ਇਕਸੁ ਸਿਉ-ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਨਾਲ । ਇਕਤੁ ਘਰਿ-ਇੱਕ ਘਰ ਵਿਚ । 
ਰਹਾਉ। ਰ੍ 

/ ਬਿਸਾਰਿ-ਭੁਲਾ ਕੇ । ਦੂਜੈ-ਤੈਥੋਂ' ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਿਚ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ 

ਵਿਚ । ਅਨਦਿਲੁ-ਹਰ ਹੌਜ਼ (ਘਜ੍ਕਿਜੰ] । ਭ੍ਰਮਿ-ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ।੨। 

ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਬਿਧਾਤਾ-ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਕਰਮ ਬਿਧਾੜਾ 
-ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਤੇ-ਤੋ, ਨਾਲ । ਜੂਗ ਚਾਰੇ- 
ਦੌਗਾੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ, ਸਦਾ ਲਈ । ਜਾਤੇ-ਪੂਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੇਇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਨਾਮਿ 
-ਨਾਮ ਵਿਚ ।੩। 

ਮੋਹਿ-ਸੋਹ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ)? । ਜਮ ਪੁਰਿ-ਜਮ ਦੀ ਨਗਰੀ ਵਿਚ । ਸਹਾਹੀ- 
ਸਹੈ, ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ । ਪਾਪਿ=ਪਾਪ 
ਵਿਚ । ਪਚਾਵਣਿਆ-[ਜੂਧ-ਸੜਨਾ] ਸੜਦੇ ਹਨ, ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ।੪। 





੨੨ ਕਾਕਾ ਵਾ ਵਾਦ ਦੇ ਕਾਕਾ ਕਾ ਭਆਂਗਾਂ ਹ ਆ ਆਖ ਦ ਦ ਵ੨/੦੫ਧਾ ਪਾਕ ਪਾ ਭਾ ਕਵਵਾਧਾਪਾਕ੍ਰਾ ਕਾ ਆਪਾ ਹਾ 


ਇਕਿ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਇਕ' 2 ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਤੁਧੁ-ਤੂੰ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ | 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਏ-ਪਿਆਰੋ ਲੱਗੇ । ਸੇਵਨਿ-ਮੇ'ਵਦੇ ਹਨ ।੫॥ ਰ੍ 

ਹਰਿ ਜੀਉ-ਹੇ ਪੂਭੂ ਜੀ ! ਦੇ-ਦੇ ਕੇ । ਜਮ ਕਾਲੂ-ਮੌਤ, ਆਤਮਕ ?ਤ ।੬। 

ਪੁਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੇ । ਮੇਲਿ-ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ । ਸਚੇ-ਹੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ! ਸਚੂ-ਸਦਾ- ; 
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£ ` ਬਿਰ ਨਾਮ ।੭। 

ਰ ਜਾਤ-ਸਾਂੜ ਪਾ ਲਈ, ਪਛਾਣ ਲਿਆ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ।ਵਖਾਣੇ 
-ਵਖਾਣਿ, ਵਖਾਣ ਕੇ, ਉਚਾਰ ਕੇ । ਬੈਰਾਗੀ-ਵੈਰਾਗਵਾਨ, ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ । 
ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਤਾੜੀ-ਸਮਾਧੀ ।੮। 

ਅਰਥ:-(ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ-ਮਾਨ ਜਗਤ-ਰੂਪ ਪਰਦੇ ਵਿਚ) ਢੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਪੇਰਮਾਤਮਾ 
ਆਪ ਹੀ ਆਪ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜਿੰਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਉਸ ਗੁਪਤ ਪੂ ਨੂੰ) ਜਦੋਂ ਵੇਖ ਲਿਆ ਤਦੋ' ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ (ਉਸ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇ-ਰਸ ਵਿਚ) ਭਿੱਜ ਗਿਆਂ । (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਛੱਡ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ, ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਿਆ ।੧॥ 

ਸੈਂ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾ£ ਹੀ ਚਿੱਤ ਜੋੜਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਹੀ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਕ ਗਿਆ, ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਧੂਮ- 
ਰਗ ਵਿਚ (ਸੰਦਾ ਲਈ) ਰੰਗੇ ਗਏ ।੧। ਰਹਾਉ। 

(ਹੇ ਪੁਡੂ !) ਇਹ ਜਗਤ ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ?) 
ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਇੱਕ ਨੂੰ ਭੁਲ ਕੇ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਭਫਕਣਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਜਗਤ 
ਸਦਾ ਹਰ ਵੇਲੋ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਤੇਹੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਖੁੰਬ ਕੇ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
।੨। ਰ੍ ਰ੍ 

__ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਤਮਾਤਮਾ ਦੋ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੰਗ 
ਵਿਚ ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਦਾ 
ਲਈ ਪੁ੍‌ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਪਰ ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਮਿਹਰ ਹੈ)ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਪ ਹੀ ਜਿਸ ਮਨੂੱਖ ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ _ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੩। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਮਿਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੈ _ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ 
ਰੱਖਦਾ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ'` ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਬੱਝ ਹੋਇਆ ਜਮ ਦੀ ਨਗਰੀ 
ਵਿਚ (ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੇ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੋਇਆ) ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ) ਸੁਣਨ 


$ ਤੇ ਅਸਮਰਬ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੁਝ ਦਿੱਸਦਾ ਭੀ ਨਹੀ'। 
ਛਲ. ਨੱਪ 





ਸ੍ਰ.ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਗਹਬ ਦਰਪਣ ( ੬੭੯੭ ਰਾਗ੍ਹ ਮਾਝ ਐਜਟਪਦਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਮਾ ਫਾਵਾਪਾਕਾਕਕਾਫਕਾਧਾਫਾਧਾਕਕਗਾਕਾਗ ਕਾਰ ਕਾਲ ਕਾ, 


ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਪਾਪ (ਵਾਲੋਂ ਜੀਵਨ) ਵਿਚ ਹੀ ਸੜਦੇ ਰਹਿ 
`_ ਹਨ।੪। ਰ੍ 


(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਤੂੰ _ਆਪ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਢੀ ਲਗਨ ਲਾਈ 
_ਹੈ, ਉਹ ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੋਮ ਦੇ ਕਾਰਨ 
_ (ਤੇਰੀ) ਭਗਤੀ ਦੇ ,ਕਾਰਨ ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵੈਣ ਵਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਪੁਛੂ ! ਤੂੰ ਆਪ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਰੇਕ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ' ।੫। 
ਹੇ ਪੂ ਜੀ ! ਮੈ' ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਤੱਕਦਾ ਹਾਂ । ਤੂੰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ 
_ਦੇ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ' । 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ 
ਮੰਤ ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੇ ਨਹੀ ਢੁਕ ਸਕਦੀ । ੬1 _ 
`ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੋਂ (ਹਰ ਰੋਜ਼) 
ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਲਿਆ ਹੈ । ਹੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਖੁਭੂ ! 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਹੀ ਤੇਰਾ ਪੱਲਾ ਫੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੂਝ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ੭ । 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਤੂ 
ਪ੍ਰਭੂ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰ - ਡ 
ਉਚਾਰ ਕੇ ਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਲੋ ਉਪਰਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ (ਬਾਹਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਭਫਕਣ ਦੇ ਥਾਂ) ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਟਿਕੇ 
ਰਿਹਦੇ ਹਨ ।੮।੩।੪। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਸੋ ਮੁਆ ਜਾਪੈ ।। ਕਾਲੂ ਨ ਚਾਪੈ__ 
ਦੁਖੁ ਨ ਸੈਤਾਪੈ ।। ਜੋਤੀ ਵਿਚਿ ਮਿਲਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਸੂਣਿ ਮਨ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੧ ।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਇ ਸੋਭਾ ਪਾਵ- 
ਕਿਆ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿ ਸਚਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ, ਗੁਰਮਤੀ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵ- 
ਗਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਕਾਇਆ ਕਚੀ ਕਚਾ ਚੀਰੁ ਹੰਢਾਏ ।। ਦੂਜੈ ਲਾਗੀ 
ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਜਲਦੀ ਫਿਰੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਬਹੁ 


ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੨ ।। ਦੇਹੀ ਜਾਤਿ ਨਾ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ ਜਿਥੈ ਲੇਖਾ 
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£ ਮੰਗੀਐ ਤਿਥੈ ਛੁਟੈ ਸਚੁ ਕਮਾਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨਿ ਸੇ ਧਨਵੰਤੇ ਐਥੈ 
$ ਓਥੈ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੩।। ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰ- 
ਸਾਦੀ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਏ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਰਵੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਮਜੀਠੈ ਰੋਗੁ 
ਬਣਾਵਣਿਆ ॥੪।। ਸਭਨਾ ਪਿਰੁ ਵਸੈ ਸਦਾ ਨਾਲੋਂ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ 
ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੇਂ ॥ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਅੰਤੇ ਊਚੋ ਊਚਾ _ਕਚਿ _ਕਿਰਪਾਂ ਆਪਿ 
ਰ: `ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥੫॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਇਹੁ ਜਗ ਸਤਾ ।। ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ 
$ ਅੰਤਿ ਵਿਗੁਤਾ।। ਜਿਸ ਤੇ ਸੁਤਾ ਸੋ ਜਾਗਾਏ ਜ੍ਰਰਮ !੩ ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ॥ 
$ ੬॥ ਅਪਿਉ ਪੀਐ ਸੋ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਗੰਦ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਭੂ 
ਪਾਏ ।। ਭਗਤੀ ਰਤਾ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗ ਆਪੁ ਮਾਰਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ।੭।। ਡੂੰ ` 
ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ।। ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਰਿਜਕੁ ਆਪਿ ਅਪੜਾਏ।। ਡੂ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਸਚਿ ਰਾਤੈ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਰਾਵਣਿਆ [ 


।(੮1੪।।੫॥। [ਪੰਨਾ ੧੧੧] 





ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਦੈ-ਮਰਦਾ ਹੈ । ਮੁਆ-(ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਵਲੋ) ਮਾਰਿਆ 
ਹੋਇਆ । ਜਾਪੈ-ਉਘਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਾਲੁ-ਮੌਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਚਾਪੈ-[ਬਧ- 
ਧਨੁਖ] ਫਾਹੀ ਪਾ ਸੱਕਦਾ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਮਨ-ਹੋ ਮਨ ! ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ 
ਵਿਚ ।੧। 
ਰ੍ ਕੈ ਨਾਇ-ਦੇ ਨਾਮੇ ਵਿਚ । ਸੇਵਿ-ਸੇਵ ਕੇ, ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ 
£ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਰ੍ _ਕਚੀ-ਨਾਸਵੰਤ । ਚੀਰੁ=-ਕੱਪੜਾ । ਦੂਜੈ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਵਿਚ । ਮਹਲੂ-ਖੁਭੂ- 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ । ਜਲਦੀ-ਸੜਦੀ । ੨। 
_ਵੇਰੀ-ਸਰੀਰ । ਜਾਤਿ-(ਉੱਚੀ) ਜਾਤਿ (ਦਾ ਮਾਣ) । ਆਗੈ-ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ । 
' ਛੂਫੈ-ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਾਵ =ਕਮੀ ਕਮਾ ਕੈ । ਸਚੁ ਕਮਾਏ-ਸਦ-ਬਿਰ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੈ । ਐਥੈ ਓਬੈ-ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਤੇਂ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ । ਨਾਮਿ 
. -ਨੌ'ਮ ਵਿਚ ।੩। 

ਭੈ-(ਖੁਠੂ ਦੇ) ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ (ਰਹਿ ਕੋ) । ਭਾਇ-(ਪੁਭੂ ਦੇ) ਪਿਆਰ ਵਿਚ 
(ਜੂੜ ਕੇ) । ਸੀਗਾਰੂ-ਗਹਣਾਂ । ਰਵੈ-ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ਮਜੀਠੈ ਰੋਗੁ-ਮਜੀਠ ਵਾਲ਼ਾ 
ਪੱਕਾ ਰੰਗ ।੪। 


,ਅਇਟ੬੨ 5 ਧੰ ਲੱਤ ਪੱ ਪਤਿ ਚ ਰਹਤ ਜੰਤ: ਹੁੰ; ਪੰ:€ ਹੱ ਕੱਚ ਚ ਹੱ ਅੱਡ ਵਜ ਵ॥ 6 ੧ ੪8 ਵੱ (੭. 69 ਪੀ; ਨ ਜੰ: ਵਿ 655 6) ਵੀ? ਪੰ? 2 ਪੰ ਹੁੰ 4 ਪੰ ਪਿ ਵਿ ਕਹਤ ਪੱ ਪੰ ਭਵ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੮੧) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਲਾਰਾ ਨਾ ਲਾਹਾ ਹਾਲਾਂ ਹਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾ ਹਰ ਹਾ ਹਨ ਹਨ ਹਾਲੁਨਹ ਰਾ ਕਾ ਗਾਗਰ ਹਾਹਾ ਹਾਹਾਹਾਹਾਹਾ ਨਾਕਾ ਧਾ ਪਾਪਾਂ ਪਾਧਾ ਧਾਂਧਾ ਧਾ ਵਾਧਾ ਹਾ ਕਾਰਾ ਕਾ ਗਾ ਕ ਛਲ ਕਾਲਆਾਫਾਟਾਨਆ 


ਕੌ-ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ । ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੋ-ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ।੫॥ 
॥ ਮੌਹਿ-ਸੋਹ ਵਿਚ । ਅੰਤ-ਆਖ਼ਟ । ਵਿਗੁਤਾ-ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਤੈਂ- 
ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮ' ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ।੬। 
ਅਪਿਉ-ਆੰਮ੍ਿਤ, ਆਤਮਕ _ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ 1 ਭਰਮੁ- 
ਭਟਕਣ । ਮੁਕਤਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ" ਖਲਾਸੀ । _ਗਤਿ-ਉੱਜੀ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ । ਬੈਰਾਗੀ-ਵੈਰਾਗਵਾਨ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੌਹ ਤੋ“ ਉਤਾਂਹ । ਆਪੁ- ਆਪਾ-ਭਾਵ 
1੭। 
ਧੰਧੈ-ਝੰਬੇਲੋ ਵਿਚ । ਸਚਿ-ਸਢਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ।੮। ਰ੍ 
ਅਰਬ :-ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੈ (ਆਪਾ-ਭਾਂਵ ਵਲੋਂ) 
ਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਆਪਾ=ਭਾਵ ਵਲੋ) ਮਰਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ (ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਆਦਰ-ਮਾਣ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ (ਆਪਣੇ ਪੰਜੇ ਵਿਚ) ਫਸਾਂ ਨਹੀ” 
ਸਕਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ-ਕਲੌਸ਼ ਦੁਖੀ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਥਦਾ । ਪੁਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ 
ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਤੇ, ਹੇ ਮਨ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
(ਪੁਝੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ) ਸੁਣ ਕੇ ਸਦਾ -ਬਿਰ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ।੧ ਰੰ 
ਮੈਂ ਸਦਾ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਜੁੜ ਕੇ (ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਸੋਭਾ ਖੌਫਦੇ ਹਨ, ਜੇਹੜੇ ਗੂਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਡੂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਂ- 
ਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
ਇਹ ਸਰੀਰ ਨਾਸਵੇਤ ਹੈ, ਮਾਨੋ, ਕਮਜੋਰ ਜਿਹ! ਕੱਪੜਾ ਹੈ (ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜਿੰਢ 
ਇਸ) ਜਰਜਰੇ ਕੱਪੜੇ ਨੂੰ ਹੀ ਹਢਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਿੰਦ ਸਰੀਰਕ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ_ 
ਮਗਨ ਰਹਿੰਵੀ ਹੈ) । (ਜਿੰਦ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਪੂਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਫਿਕਾਣ'ਂ ਹਸਲ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੀ । (ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਿੰਦ) ਹਰ ਵੇਲ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੜਦੀ ਤੇ ਭਟਕਦੀ ਹੈ, ਪੂਡੂ-ਪਤੀ (ਦੇ 
` ਮਿਲਾਪ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਬੱਲਦੀ ਹੈ। ੨ । 
ਪੂਡੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ, ਉੱਚੀ ਜਾੜਿ 
ਭੀ ਨਹੀ” ਪਹੂੰਚ ਸਕਦੀ (ਜਿਸ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਇਤਨਾ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ) । ਜਿੱਥੇ (ਪਰਲੌਕ 
ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਪਾਸੋਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਹਿਸਾਂਬ ਮੰਗਿਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਤਾਂ 
1 ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ 'ਹੀ ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੋਈਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ 





ਸਰ ਗਰੂ ਰਥ ਮ'।ਪਖ ਦਰਪਣ ੧੩੯੮ ੭ ਦਰ" ਦ 7੧੨੨. "॥੩੯੯੯॥੯॥ ੪॥੯੯੯੨ ੯ 
ਪੰ ਹਾਧ੍ਹ ਹਰ ਗਾਗਰ ਹਾਹਾਹਾਹਰਧਾਗਾਹ੍ਰਹ੍ਰਹਹਾਰਾਧਾ ਹਾਧਾਧਾਧਾਹਾ ਛਾ ਧਾਕ ਧਾ ਚੋ 


_ਮਲੂੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਘੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ-ਧਨ ਨਾਲ) ਧਨਾਢ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਭੀ ਤੇ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਸਦਾ ਪੁੂ ਦੇ ਨਾਲ ਵਿਚ ਹੀ 
ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੩। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਖੁਝੂ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਪੁਲੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਗਨ 
ਹੋ ਕੇ (ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਗਹਣਾ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਖੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਕਾਣਾ ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਘਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ _ਸਿਮਰਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ) ਮਜੀਠ ਵਰਗਾ (ਪੱਕਾ ਪੁੂ ਦਾ) ਨਾਮ-ਰੌਗ ਚਾੜ੍ਹ ਲੈੱਢਾ 
ਹੈ।ਉ। ਰ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਖੁਤੂ-ਪਤੀ ਸਦਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ (ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਬਾਂ) ਆਪਣੀ ਅੱਖੀ' 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਿਆਰਾ ਖੁਤੂ ਬਹੂਤ ਹੀ ਉੱਚਾ ਹੈ (ਬੇਅੰਤ ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਤੇ ਅਸੀ ਜੀਵ ਨੀਵੇ' ਜੀਵਨ ਵਾਲ ਹਾਂ) ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ 
ਕਰ ਕੈਂ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ ੫) 

ਇਹ ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ (ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਵਲੋ ਅਵੇਸਲਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਭੂਲਾ ਕੇ ਆਖ਼ਰ 
ਸ਼ੁਆਰ ਭੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਭੀ ਇਹ ਇਸ ਨੀਂਦ ਵਿਚੋ ਜਾਗਦਾ ਨਹੀ'। ਜਾਗੋ 
ਭੀ ਕਿਵੇ' ? ਇਸ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ) ਜਿਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ (ਜਗਤ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਂਢ ਵਿਚ) ਸੌ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਜਗਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਪੂੂ 
ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੋਂ ਤੌਰ ਕੇ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਸਮਝ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ 
ਹੈ।੬ । 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਾਲੀ) ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ (ਦੋ ਰੋਗ) ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹੀ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ' ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਆਪ-ਭਾਵ ਮਾਰ ਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੁਤੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈ'ਢਾ 
ਹੈ। ੭। 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਆ 





ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਗਹਥ ਦਰਪਣ ( ੬੮੩ ) ਰਾਗ੍ਹ ਮਾਡ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਤੇ 
#ਰਾਚਾਫਲਥਾਫਾਰਾਕਾਠਕਾਝਾਲਕਾਲਧਾਧਾਲਰਾਰਕਾਰਧਹਾਚਾਨਵਾਫਕਨ ਧਾਚਾਕਨਰਰਗਾਰਠਾਕਾਕਰ:ਲਕਲਕਾਫਾਲਾਧ” 


ਦੀ ਦੌੜ ਭੱਜ ਵਿਚ ਜੋੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਭੀ 
ਪ੍ਰੂ ਆਪ ਹੀ ਅਪੜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਹੜੇ ਮਨੂੰੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ 
ਉਸ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ (ਦੇ ਨਾਮ-ਰੌਗ) ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਹੀ ਕਾਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੌ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੮ । ੪ 1੫ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਐਦਰਰ ਹੀਰਾ ਲਾਲੂ ਬਣਾਇਆ ।॥ਗੂਰ ਕੈ 
ਸਬਦਿ ੫ਰਖਿ ਪਰਖਾਇਆ ॥ ਜਿਨ ਸਚੁ ਪਲੈਂ ਸਚੁ ਵਖਾਣਹਿ ਸਚ 
ਕਸਵਟੀ ਲਾਵਣਿਆਂ ।।੧।1 ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਮਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ।। ਅੰਜਨ ਮਾਹਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ 
ਮਿਲੁਾਵਣਿਆ ।।੧।। ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਬਹੁਤੁ ਪੁਸਾਰਾ॥ ਏ 
. ਨਾਮੁ ਨਿਰੋਜਨੁ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੋਏ ਪਾਏ ਆਪੇ-ਤੂੰ 
ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥੨॥ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਚੁ ਦ੍ੜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤ 
ਸਚਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ।। ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤੇ ਸਭਨ) ਥਾਈ ਸਚੇ ਸਚਿ ਸਮਾ- 
ਵਣਿਆ ।। ੩ ।। ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਚੁ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ॥ ਕਿਲਵਿਖ ਅਵਗਣ 
ਕਾਟਣਹਾਰਾ ।। ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ ਭੇ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਦਿਰੜਾਵ- 
ਣਿਆ ।। ੪ ।। ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਸਚੀ ਜੇ ਸਚੈ ਭਾਵੈ ।। ਆਪੇ ਦੇਇ ਨ 


ਡ 
ਨੂ 
ਰਿ! 
ਨੂੰ 
ਹ 
ਪਛੋਤਾਵੈ ।। ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ਸਬਦੇ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਵਣਿਆ॥ 






੫॥ ਹਰਿ ਤੁਧੁ ਬਾਝਹੁ ਮੈ ਕੋਈ ਨਾਹੀ।।ਹਰਿ ਤੁਧੈ ਸੋਵੀ ਤੇ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ 
ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਲੇਹੁ ਪ੍ਰਭ ਸਾਚੇ ਪੂਰੈ ਕਰਮਿ ਤੂੰ ਪਾਵਣਿਆ ।।੬। ਸੇ ਹੋਰੁ ਨ 
ਕੋਈ ਤੁਧੇ ਜੇਹਾ।।ਤੇਰੀ ਨਦਰੀ ਸੀਝਸਿ ਦੇਹਾ।। ਅਨਦਿਨੁ ਸਾਰਿ ਸਮਾਲਿ 
ਹਰਿ ਰਾਖਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜ ਸਮਾਵਣਿਆ।। ੭ ।।ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ 
ਕੋਈ ।। ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਸਿਰਜੀ ਆਪੇ ਗੋਈ  ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਘੜਿ ਭੌਨਿ ਸਵਾ- 
ਰਹਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ।।੮।।੫।।੬।[ਪੈਨਾ ੧੧੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਦਰਿ-ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਸਬਢਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । 
ਪਰਖਿ-ਪਰਖ ਕੇ । ਪਰਖਾਇਆ-ਪਰਖ ਕਰਾਈ । ਜਿਨ ਪਲੈ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ । 
ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਫੂ ਦਾ ਨਮ । ਕਸਵਟੀ-ਕੱਸ ਲਾਲ ਵਾਲੀ ਵੱਟੀ (ਪੌਂਬਰੀ) 
1੧। 

ਹ£'-ਮੈ' । ਮੌਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਔਜਨ-ਕਾਲਖ, ਮਾਇਆ-ਨਿਰੇਜਨੁ- 


ਸ੍ਰ ਗੂਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ਕੇ ਹੂ ( ਛ੮ਦ 7 ਚ"੫॥ ਭ1"੨ "੧॥71੯੮-॥)` ॥॥੮੭ ੯੦ 


₹ਕਾ ਵਾਜਾ ਕਾ ਗਾ ਮਾਦਾ ਦਾਨਾਝਾਧਾ ਕਾਰਾ ਥਾ ਕਾ ਆਾਰਾਕਾਰਾ ਫਾਹਾਰ ਧਾ ਧਾ ਧਾਰਾ ਧਾ ਹਾਵਾਪਾ ਪਾ ਕਾਧਾਧਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਲਧਗ੍ਰਰਾਹਾਧਾਗਾਧਾ ਹਾ ਹਾਹ ਕਾਲੇ 


## 


ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੂਭਾਵ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਠੂ “੧। ਰਹਾਉ । 
ਪਸਾਰਾ=ਮਾਇਆ ਦਾ ਖਿਲਾਤਾ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਅਪਾਰਾ-ਬੈਔਤ । , 


_ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ । ਸਚੌ ਸਚੁ-ਸਚ ਹੀ ਸਚ, 


ਹੈ। ਸਬਦੇ-ਸਬਦਿ, ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ। ਮਾਰਿ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ) ਮਾਰ ਕੈ 
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ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਟਹਿਣ ਵਾਲਾਂ । ੨ । 
_ਦ੍ਰਿੜਾਏ-ਪੱਕਾ ਫਿਕਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ-ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ, ਗੁਦੂ ਦੀ 


ਸਦਾ ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ -ਸਚੇ ਸਚਿ-ਸਚਿ ਹੀ ਸਚਿ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ 
ਹੀ।੩। 
ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਭੈ-ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹ ਕੇਂ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ।੪। 
ਸਚੀ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਸਚੇ-ਹੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ ! ਦੇਇ-ਦੇੱਢਾ 


।੫। ੍ 
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ਤੂਬੋ=ਤੰਨੂੰ ਹੀ । ਸੇਵੀ-ਸੇਵੀਂ) ਮੈਂ' ਸੇ'ਵਦਾ ਹਾਂ । ਤੈ-ਅਤੇ । ਸਾਲਾਹੀ-ਸੈੱ 
ਸਲਾਹੂਦਾ ਹਾਂ । ਪ੍ਰਕੂ-ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਪੂਰੈ ਕਰਮਿ-ਤੇਰੀ ਪੂਰੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ । ਤੂੰ-ਤੈ 
1੬। 

ਜੇਹਾ-ਵਰਗਾ । ਨਦਰੀ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ । ਸੀੜਸਿ-ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਦੈਹਾ=-ਕਾਇਆਂ, ਸਰੀਰ । ਸਾਰਿ-ਸਾਕ ਲੈ ਕੇ । ਸਮਾਲਿ-ਸੋਭਾਲ ਕੇ । ਹਰਿ=ਹੈ ਹਰੀ! 
ਸਹਜਿ=-ਆਤਮਕ ਅਡੋਂਲਤਾ ਵਿਚ । ੭। 

ਸਿਰਜੀ=ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ । ਗੋਈ-ਲੀਨ ਕਰ ਲਈ । ਘੜਿ-ਘੜ ਕੇ, ਸਾਜ ਕੇ । 
(3 . . ਬਲ ਘਰ £ 
ਭਨਿ=ਤੋਂੜ ਕੇ, ਨਾਸ ਕਰ ਕੇ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੮। 


ਨ 


ਅਰਥ :-ਪਰਮਤਮਾ ਨੇ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਦੇ ਐਦਰ (ਆਪਣੀ ਜੋਤਿ-ਰੂਪ) ਹੀਰਾ 
ਲਾਲ ਫਿਕਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਪਰ ਵਿਰਲੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਗਾਹੀਂ' (ਉਸ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਦੀ) ਪਰਖ ਕਰ ਕੇ (ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ) ੫ਰਖ ਕਰਾਈ 
ਹੈ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਹੀਰਾ ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਰਖ ਰੇ, ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਕਸਵੱਟੀ (ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ) ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ੧। 

ਮੈ ਸਦਾ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੌ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਿਆਂ ਹੀ (ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਨਿਰੈਜਨ ਖੁਭੂ, ਨੂੰ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਨੂੰ ਪੂਝੂ ਦੀ 


ਹ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੮੫). ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਖ਼ਹਲਾਂ ੩ 
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ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਮੂ (ਇਕ ਪਾਸੇ) ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦਾ) ਬਹੁਤ (ਨਲ 

ਮਿ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ) ਪੁਭੂ ਮਾਇਆ 5 ਪੁਭਾਵ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਹੈ 

ਅਪਨੂੈਚ ਹੈ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਖ੍ਰਾਪਤ ਕਿਵੇ' ਹੋਵੇ ?) । ਜੇਹੜਾ 

ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ (ਨਿਰੰਜਨ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, 

ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 
।੨। 

ਪਾਲਣਹਾਰਾ ਪਿਆਰਾ ਪੁਠੂ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਪਣਾ) ਸਢਾ-ਬਿਰ 
ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਦਾ ਹੈ,ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਵਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ 
ਮਨ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । (ਉਸ ਨੂੰ ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਭ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਤੋ । 

(ਹੇ ਭਾਈ!) ਮੋਰਾ ਪਿਆਰਾ ਪੁਭੂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਕਿਸਮ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਭੀ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਉਹ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਤੈ ਔਗਣ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਤਾਕਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਬਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸ 

£ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਭਗਤੀ (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 
£ ਪੱਕੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ੪ । 

£ ਹੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੂਭੂ ! ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ (ਦੀ ਦਾਤਿ ਜੀਵ ਨੂੰ ਤਦੋਂ ਹੀ ਮਿਲਢੀ ਹੈ ਜੇ) 
੍ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੀ ਹੋਵੇ । 

ਇੰ (ਹੈ ਭਾਈ ! ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੈਸਾਰਕ ਪਦਾਰਬਾੰ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਖੁਝੂ ਆਖ 
1 ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਦੇ ਦਾ ਹੈ, (ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਉਹ) ੫ਛਤਾਂਦਾ ਭੀ ਨਹੀ' (ਕਿਉਕਿ) ਸਭ 

ਤ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' 

। (ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ) ਮਾਰ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ 

[ ।੫। ਰ੍ 

ਤੂ ਹੈ ਹਰੀ ! ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਮੈਨੂੰ (ਆਪਣਾ) ਕੋਈ ਹੋਰ (ਸਹਾਰਾ) ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ । 

ਹ 9 ਹਰੀ ! ਸੈ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਸੈਂ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 

[ਪਰਦਾ ਹਾਂ । ਹੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੁਫੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ 

| ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜੀ ਰੱਖ । ਤੇਰੀ ਪੂਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ 

1੬1] 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੮੬) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਬਕ ਕਾ ਕਾ ਛਾ ਪਾਕਾ ਕਾਲ ਥ ਧਾ ਕਾਕਾ ਧਾਹਾਪਾਪਾਪਾਧਾਹਾਧਾ ਹਾਧਾਹਾਹਾਧਾਧਾਕਾ ਧਾ ਚਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾਧਾਹਾਵ਼ਾਧਾਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾਗੇ ਧਾ ਧਾਗਾ ਾਕਾਧਾਧਾਧਾਧਾਫ ਧਾਗਾਲਾਹਰਾਕਾਹਾ 


ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਢਿੱਸਦਾ । ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਦੀ 
ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਹੀ (ਜੇ ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਢਾਤਿ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਇਹ) ਸੋਰੀਰ 
ਸਫਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰ ਕੇ 


(ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ) ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈਂ । (ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੭ । 
ਹੇ ਪੁਠੂ ! ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਸੈਨੂੰ ਕੋਈ ਹੌਰ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ। ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਰਚਨਾ 


ਰਚੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ' । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਖੁਭੂ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਘੜ ਕੇ ਭੌਨ ਕੇ ਸੰਵਾਰਦਾ ਹੈ', 
ਤੁੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ) ਸੋਹਣੇ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ” 
। €1-੫॥੬1 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੋਗਣਹਾਰਾ ।। ਅਲਖੂ ਵਰਤੈ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ।। ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਮੇਰਾ ਹਰ ਪ੍ਰਭੁ ਧਿਆਈਐ ਸਹਜੇ 
ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੧ ।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਵਣਿਆ ।। ਸਬਦੁ ਸੂਝੈ ਤਾ ਮਨ ਸਿਉ ਲੂਝੈ ਮਨਸਾ ਮਾਰਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਮੁਹਹਿ ਸੈਸਾਰਾ ।। ਮਨਮੁਖ ਐਧੇ 
ਸੁਧਿ ਨ ਸਾਰਾ ।ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅਪਣਾ ਘਰੁ ਰਾਖੇ ਪੈਚ ਦੂਤ ਸਬਦਿ 
ਪਚਾਵਣਿਆ ॥ ੨॥ ਇਕਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਸਚੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ॥ਸਹਜੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸੇਵਹਿ ਅਨਦਿਨੁ ਮਾਤੇ ।। ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਹਰਿ ਦੌਰਿ 
ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੩ ।। ਏਕਮ ਏਕੈ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਦੁਬਿਧਾ ਦੂਜਾ 
ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਾਇਆ ।। ਚਉਥੀ ਪਉੜੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਚੀ ਸਚੋ ਸਚ ਕਮਾ- 
ਵਣਿਆ ।। ੪।। ਸਭੁ ਹੈ ਸਚਾ ਜੇ ਸਚੇ ਭਾਵੈ॥ ਜਿਨਿ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਸੋ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਣੀ ਸਚੇ ਸੇਵਹਿ ਸਾਚੇ ਜਾਇ ਸਮਾਵਣਿਆ 
॥੫॥ ਸਚੇ ਬਾਂਝਹੁ ਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਆ ।। ਦੂਜੈ ਲਾਗਿ ਜਗੁ ਖਪਿ ਖਪਿ 
ਮੂਆ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਏਕੋ ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੬ ।। 
ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਭਿ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ॥ ਆਪੇ ਧਰਿ ਦੇਖਹਿ ਕਚੀ ਪਕੀ। ਸਾਰ)॥ 
ਅਨਦਿਨ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ।।੭।। ੨ ਆਹ 


`_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ .. (੬੮੭) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
॥੪ਓ ਕਾਕਾ ਕ ਆ ਭਾਕਾਗਾਕਾ ਵਾਕ ਕਾ ਵ ਕਾਕਾ ਕਾ ਦਾਵਾ ਵਾਕਾ ਪਾਵਾ ਨਾਕਾਕਾ ਪਾਪਾ ਧਾਕਾਫਾ ਗਾਕਾਪਾ ਪਾਕਾ ਪਾਕ ਧਾਧਾਧਾਪਾਦਾਧਾ ਧਾਾਹਾਕਾਪਕਾਫਾਲਾਾਕਾਹਾ॥ 


ਮੇਲਹਿ ਵੇਖਹਿ ਹਦੂਰਿ ।। ਸਭ ਮਹਿ ਆਪਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ।। ਨਾਨਕ 
ਆਪੈ ਆਪਿ ਵਰਤੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ ॥੮॥੬/੭॥ [ਪੰਨਾ ੧੧੩] 
ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭ ਘਟ-ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ । ਆਪੇ-ਖੁਕੂ ਆਪ ਹੀ । ਅਲਥੂ- 
ਰ੍ [ਗਜੋਕਧ-00600006, 0॥੦੪8੪79੦੦ ] ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ । ਅਗਮ-ਅਪਟੂਚ । ਸਬਦਿ- ੧ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਲੂੜ ਕੇ) । ਸਿ ਆਤਮਕ ਅਭੌਲਤਾ ਵਿਚ । ਸਚਿ- ਤੂ 
ਸਦਾਂ ਥਿਰ ਖੂਭੂ ਵਿਚ ।੧। ' ਰ੍ 
ਮੋ ਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਸੂਬੈ-ਸੁੱੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਅੱਤਰ-ਆਤਮੇ ਟਿਕਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਲੂਬੈ-ਲੜਦਾ ਹੈ, ਟਾਕਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਮਨਸਾ-[ਸਜੀਬ1] ਕਾਮਨਾ 
।੧। ਰਹਾਉ । ਕਾ ਰ 
ਮੁਹਹਿ-ਲੱਗ ਰਹੇ ਹਨ । ਅਧੋ-ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਔਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਨੂੰ । ਮਨਮੁਖ 
-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਨੂੰ । ੧ਧਿ-( ਜ੍ਰਬੀ-10001#80੦੦) ਅਕਲ 4 
ਸਾਰ-ਖ਼ਬਰ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ“ । ਪਚਾਵਣਿਆ-ਸਾਂੜ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਮਾਰ ਲੈਦਾ 
ਹੈ।੨। 
ਇਕਿ-(ਲਫ਼ਜ਼ 'ਇਕ' ਤੌਂ ਬਹੁਵਚਨ) । ਰੰਗਿ-ਪ੍ਹੇਮ ੧ ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼ । ਮਾਤੇ-ਮਸਤ । ਸਾਚੇ-ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਪੁਭੂ ਦੇ ।੩। 
ਏਕਮ-ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ । ਏਂਕੈ-ਇੱਕ ਨੇ ਹੀ, ਇਕ ਨਿਰਗੂਣ-ਰੂਪ ਨੇ ਹੀ । 
_ਆਪੁ-ਆਪਣੈ ਆਪ ਨੂੰ । ਉਪਾਇਆ=ਪਰਗਫ ਕੀਤਾ । ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁ-ਕਿਸਮਾ, 
ਨਿਰਗੁਣ ਤੇਂ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪਾਂ ਵਾਲਾ । ਦੂਜਾ-ਦੂਜਾ (ਕੰਮ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਕੀਤਾ) । 
ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ-ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ । ਪਉੜੀ-ਦਰਜਾ, ਟਿਕਾਣਾ । ਚਉਬੀ-ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ 
ਉਤਲੀ 1੪। 
ਸਕੁ-ਹਰ ਥਾਂ । ਸਚੇ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਨੂੰ । ਭਵੈ-ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ 
(ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਜਾਤਾ-ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ । ਕਰਣ।-ਕਰਤੱਵ ।੫। 
ਦੂ ਆ-ਦੂਜਾ ਉਸ ਵਰਗਾ । ਦੂਜੈ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ । ਲਾਗਿ-ਲੱਗ ਕੇਂ। 
ਖਪਿ ਖਪਿ-ਦੁੱਖੀ ਹੋ ਹੋ ਕੇ । ਮੂਆ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦਾ ਹੈ ।੬| 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਧਰਿ-ਰੱਖ ਕੇ । ਸਾਰੀ-ਨਰਦ ।੭। 
ਹਦੂਰਿ-ਅੰਗ-ਸੰਗ ਰਹਿ ਕੇ । ਵੇਖਹਿ-ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ।੮। 
ਅਰਥ ੩-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ (ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ ਪੁਭੂ) ਆਪ ਹੀ_ਤ 
(ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਬ) ਭੋਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਭੀ ਉਹ) ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਰੂਪ ਵਿਚ ਭੂ 





£ 
ਰ 








ਗ ੮੮. ਧਯ ਸਗਹਖ ਦਹ੫ਵ: ( ੬੮੮) ' ਰਾਗ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਰਲਾ ਤੇ 


ਨਹਾ ਹਹਹਰ ਯਾ ਹਰਜ੍ਹਾ ਪ੍ਰਹਹ੍ਰਕਟ੍ਰਾਹ ਹਗਾਜਾਰਾਗਾਫਰਾ 


ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਜੁੜ ਕੈ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । (ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਉਹ)ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੧। 

(ਹੈ ਭਾਈ !) ਮੈ" ਸਦਾ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾਂ ਹਾਂ ਜੇਹੜਾ 


$ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ 


ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਐਤਰ ਆਤਮੇ ਫਿਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨਾਲ ਫਾਕਰਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਤੋਂ ਮਨ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾ ਮਾਰ ਕੇ (ਪੂਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੧। 
ਰਹਾਉ । 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੰਜ ਵੈਰੀ ਜਗਤ (ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ) ਨੂੰ ਲੁੱਟ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਾਹ ਅਕਲ ਹੈ ਨਾਹ (ਇਸ ਲੁੱਟ ਦੀ) ਖ਼ਬਰ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੂਰੂ ਦੇ 
ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣ ਘਰ ਬਚਾ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਟਿਕ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ 1੨। 

ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ- 
ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੌਰੀਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਪੂਭ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪੁਫੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ।੩। 

ਪਹਿਲਾਂ ਖੁਡੂ ਇਕੱਲਾ ਆਪ (ਨਿਰਗੁਣ-ਸਰੂਪ) ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਦੋ ਕਿਸਮਾਂ ਵਾਲਾ (ਨਿਰਗੁਣ ਤੌ ਸਰਗੁਣ 


$ੰ _ਰੂਪਾਂ ਵਾਲਾ) ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇਂ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਰਚ ਦਿੱਤੀ । 


ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ _ਫਿਕਾਂਣਾ 
ਮਾਬਿਆ ਦੇ ਤਿੰਲ ਗੂਣਾਂ (ਦੇ ਪੂੂਭਾਵ) ਤੋ ਉਤਾਂਹ ਉੱਚਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੪। 

ਜੋ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਝੂ ਦੀ ਰ਼ਾ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਉਹ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 
(ਪ੍ਭੂ ਢੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ _ਖੁਭੂ ਨਾਲ 
ਬੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(ਹੋ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਰਤੱਬ ਹੀ ਇਹ 
ਹੈ,,ਕਿ ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ 






ਹੀ ਜਾ ਕੇ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੫। 

ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੌਈ ਹੌਰ ਦੂਜਾ (ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ) ਜਗਤ' (ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਤੇ ਸੁਖ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ 


ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਕ ` ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਹੀ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ 


ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ 
ਹੈ।੬। 

(ਹੇ ਪੁਰਠੂ ! ਜਗਤ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰਾ ਹ ਆਸਰਾ ਤੱਕ ਸਕਦੇ ਹਨ (ਚ ਪਰ੍ਭੂ ! 
ਇਹ ਤੇਰਾ ਰਚਿਆ ਜਗਤ, ਮਾਨੋ, ਰਉਪੜ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ), ਤੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਇਸ ਚਊਪੜ 
ਉੱਤੇ) ਕੱਚੀਆਂ ਪੱਕੀਆਂ ਨਰਦਾਂ (ਭਾਵ, ਉੱਚੇ ਤੇ ਕੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਜੀਵ) ਰਚ ਕੇਂ 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈਂ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਹਰ ਰੌਜ਼ (ਹਰ ਵੈਲੋ) ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਜੀ ਟਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ 
ਹੋ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ੫ਸੋ') ਕਾਰ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਦਾ 
ਹੈ।੭। 

(ਹੇ ਪੁਡੂ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਹੋ ਕੇ ਸਭ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ' ਤੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ' । 

(ਹੈ ਭਾਈ !) ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਭ ਥਾਈ” ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੮ਦ। ੬। ੭। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਔਮਿਿਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਕ। ਮੀਠੀ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਵਿਰਲੈ ਕਿਨੈ ਚਖਿ ਡੀਠ) ॥ ਅੰਤਰਿ ਪਰਗਾਸੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਦਰਿ ਸਚੈ 
ਸਬਦੁ ਵਜਾਵਣਿਆ ।। ੧ ।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਚਰਣ ਚਿਤੁ 


_ਲਾਵਣਿਆ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨੁ ਨਾਵੈ ਸੈਲ 


ਚੁਕਾਵਣਿਆ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਤੇਰਾ ਸਚੇ ਕਿਨੈ ਅੱਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ।। ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦਿ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੈ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ।। ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ਨ ਰਜਾ ਕਬਹੂ 
ਸਚੇ ਨਾਵੈ ਕੀ ਭੁਖ ਲਾਵਣਿਆ ।।੨।। ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਐਮ੍ਰਿ ਤੁ ਪੀਆ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਤਿਖਾ ਨਿਵਾਰੀ ਸਹਜੇ ਸੂਖਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੩।। ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਲਰਿ ਤਿਆਗੇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੯੦ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
“ਭਰਾਾਠਕਾਸ਼ਾਧਾਹਾਧਾਰਾਲਾਵਾਲਠਵਾਫਾਾਵਰਾਫਾਰ ਪਾਰ ਨਧਾਧਾਗਾਵਾਵਾਰਾਰਾਕਾਪਾਹਾਕਾਧਾਫਾਪਾਫਾਫਾਵਾਾਵਾਚਾਰਾਚਾਰਾਰਾਕਕਚਧਾਯਾਦ 


[ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ ।। ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਏ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਣਿਆ 
$£ ।1 ੪।। ਅਪਨ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ।। ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਏ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਭੈ ਅੰਦਰਿ ਭੈ ਮਮੰਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵਣਿਆ।। 
੫।। ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਪਰਮ ਪਦੁ 
ਪਾਇਆ ।। ਅੰਤਰੁ ਨਿਰਮਲੁ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਹਜੇ ਗਾਵ- 
ਗਿਆ ।।੬।। ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਵਖਾਣੈ॥ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਤਤੁ ਨ ਜਾਣੈ॥ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ਦੁਖੋ ਦੁਖੁ ਕਮਾਵਣਿਆ ।੭।। ਆਪਿ 
ਕਰੇ ਕਿਸੁ ਆਖੈ ਕੋਈ ।। ਆਖਣ ਜਾਈਐ ਜੇ ਭੂਲਾ ਹੋਏਈ। ।। ਨਾਨਕ 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ।।੮।੭।।੮।।[ਪੰਨਾ ੧੧੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ” 
ਬਚਾਣ ਵਾਲੀ। ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਕਿਨੈ-ਕਿਸੇ ਨੇ । ਚਖਿ- 
ਦੱਖ ਕੇ । ਅੰਤਰਿ-ਅੰਦਰ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਪਰਗਾਸੁ-ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ, ਚਾਨਣ । 
ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇਂ । ੧। 

ਅੰਮਮ੍ਰਿਤਸਟੁ-ਐਸਿਤ ਦਾ ਕੁੰਡ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ । ਨਾਂਵੈ- 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਸਚੇ-ਹੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ! ਪਰਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਨ ਰਜਾ-ਨ 
ਰੱਜਾਂ, ਸੈਂ ਨਹੀਂ` ਰੱਜਦਾ । ਸਾਲਾਹਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੇ । ਕਬ ਹੂੰ-ਕਬ ਹੀ, 
ਕਦੇ ਭੀ ! ਨਾਵੈ ਕੀ-ਨਾਮ ਦੀ । ੨ । 

ਵੇਖਾ=ਵੇਖਾਂ, ਮੈ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਬੀਆ=-ਦੂਜਾ । ਤਿਖਾ-(ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤੇਹ, 
ਡਿਸ਼ਨਾ । ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੩ । 

ਪਲਰਿ-ਤੋਰੀਏ ਦਾ ਨਾੜ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਦੂਜੇ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ, ਖੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਹੋਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ੪। ਲੂ 

ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿੱਚ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਭੈ ਅੰਦਰਿ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਭਉ' 
ਸਬੋਧਕ “ਅੰਦਰਿ” ਦੇ ਕਾਰਨ 'ਭੇ' ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । 
ਭੈ-ਭਉ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਮਾਰਿ-(ਮਨ ਨੂੰ) ਮਾਰ ਕੇ । ੫। 

ਭਰਮੁ-ਭਫਕਣਾ । ਪਰਮ ਪਦੁ-ਸਭ ਤੋ“ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ । ਅੰਤਰੁ- 
ਅੰਦਰਲਾ, ਮਨ [ਨੌਟ ! ਲਫ਼ੜ “ਅੰਤਰਿ” ਸੰਬੋਧਕ ਹੈ, ਲਫ਼ਜ਼ “ਅੰਤਰੁ” ਨਾਂਵ ਹੈ| ।੬। 

ਵਖਾਣੈ-ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਰਮੈ-ਫੁਰਮਿ _ਹੀ. 
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` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੬੯੧ ) ਰਾਗੁ ਮਾਂਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 

ਨਰਕ ਗਨਦਾਗਕਾਰ੍ਭਕ ੫ ਧਾਗਾਕ ਕਾਰਾਧਾਕਾਗਾਗਾਹਾਧਾਹਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਹਾਗਾਧਾਰਾਹਧਾਧਾਧਾਕਾਧਾਧਾਰਾਧਾਪਧਾਧਾਧਾਧਾਧਧਰਧਾਹਧਾਕਾਫਾਫਾਧਧਕਗਾਧਾਗ 

ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਹੀ । ਭੁਲਾ-ਕੂਰਾਹੇ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਤਤੁ-ਔਸਲੀਅਤ [ਰਕਕੰ- 
02 203 ੧੩੬0੬ 01 02 00703) 5001 97 01 71807131 ੧0110 35 9610ਲ ' 
106001031 ੧110 0 $0ਮਦ10 8੬12] ।੭ । 


ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ-ਨਾਮਿ ਹੀ ਨਾਮਿ, ਨਾਮ ਵਿਭ ਹੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਗੇ ।੮। 

ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਮਿਠਾਸ ਭਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨੇ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਰਸ ਲੈ ਕੇ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ ਵੇਖ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਰਸ 
ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਜ ਸਹੀ ਜ!ਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ 
ਪੂਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣਾ ਪੂਰਾਂ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਮੈਂ ਸਦਾ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਤੋ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਦੇਹੜੇ ਗੁਨੂ ਦੇ ਚਟਨਾਂ 
ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਚਿੱਤ ਨੌੜੀ ਰੱਖਦਾ. ਹੈ । ਸਤਿਗੁਫੂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਜਲ 
ਦਾ ਕ੍ੰਡ ਹੈ, ਉਹ ਕੁੰਡ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ (ਭੀ) ਹੈ । (ਜਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ` [ 
(ਉਸ ਕੁੰਡ ਵਿਚ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ 
ਦੂਰ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੁਭੂ ! ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਨੇ ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਖ਼ੀਰ ਨਹੀ” 
ਲੱਭਾ । ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਮਨੁੱਖ ਲੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ) 
ਚਿੱਤ ਜੋੜਿਆ ਹੈ। (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ ਕਿ) ਮੈ' ਤੇਰੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ 
ਕਰਦਾ ਕਦੇ ਭੀ ਨਾਹ ਰੱਜਾਂ, ਟੇਰੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਦੀ ਲੁੱਖ ਮੈਨੂੰ ਸਦਾ 
ਲੱਗੀ ਰਹੇ । ੨ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੈ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹਰਿ- 
ਨਾਮ-ਰਸ ਪੀਤਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਮੈ (ਹਰ ਬਾਂ) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, (ਉਸ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੈਨੂੰ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ (ਦਿੱਸਦਾ) । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੁੜ ਕੌ ਮੈਂ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈ ਹੈ, ਹੁਣ ਮੈ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ।੩ । 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿਂਦਾ ਰੈ, 
ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਤਨ ਨੂੰ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲੋ" ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ) 
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ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੯੨) ਰਾਗੂ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


(ਦੁਖਦਾਈ ਬੀਜ) ਉਹ ਮਨਮੁਖ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਉਹੀ (ਦੁਖਦਾਈ) ਫਲ 
ਉਹ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭੀ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਹੀ' ਪਾਂਦਾ 
।੪। ਰ੍ 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ 
(ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ 
ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਡਰ-ਅਦਬ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਮਾਰ ਕੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਮਾਰ ਕੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਦੀ) ਦੌੜ-ਭੱਜ ਦੁਰ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ 
ਹੈ।ਪ। ਰ੍ 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਦੀ) ਦੌੜ-ਭੱਜ ਮੁਕਾ ਲਈ, 
ਉਸ ਨੇ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਸ ਨੰ ਸਭ 
ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਈ । ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤੂ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪਵਿੱਡ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਹ ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੈ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੬। 


(ਪੰਡਿਤ) ਵੈਦ ਸ਼ਾਸੜ੍ਰ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀਆਂ (ਆਦਿਕ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ 
ਪੜ੍ਹ ਕੈ ਸੁਣਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਪ ਮਾਇਆਂ ਦੀ ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ 
ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਸਮਝਦਾ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਹ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਹੀ ਮਾਣ ਸਕਦਾ, ਦੁੱਖ ਹੀ ਦੱਖ (ਪੈਦਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ) ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੭। ਰ੍ 


੨੩ 


(ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀ ਖੋਡ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ । ਸਭ ਜੀਵਾਂ 
ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਕੁਝ) ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਿਸ ਨੂੰ 
ਕੌਈ ਆਖ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਤੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਜਾ ਰਿਹ' ਹੈਂ) ? ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਮਝਾਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਤਦੋ ਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ (ਆਪ) ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ- ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ ਸਭ ਕੂਝ) ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਤੇ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋ) ਕਰਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ (ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ) 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੮।੭1੮। ਹਦ, 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਆਪੇ ਵੇਗੇ ਜਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ।। ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ 
ਹਰਿ ਰੰਗ ਚੜਾਏ ।। ਮਨ ਤਨ ਰਤਾ ਰਸਨਾ ਰੋਗਿ ਚਲਲ) ਭੈ ਭਾਇ ਟੰਗ 


ਕੂ ਦਰ ਦੂ, ਦੇ ਦੇ ₹. ੮੬੦੯੯ ੬. & << 


ਪਧਾਜਾਧਧਧਾਧੁਾਵਾਪਾਧਾਧਾਗਧਾਧਰਾਧਾਰਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਫਾਧਾਧਪੁਹਗਾਧਧਾਧਾਗਧਾਰਾਧਧਯ੍ਰਕਰਕਾਫਾਧਾਵ 
ਚੜਾਵਣਿਆ ॥੧॥ ੮੩ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਿਰਭਉ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ 
।। ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹਰਿ ਨਿਰਭਉ ਧਿਆਇਆ ਬਿਖੁ ਭਉਜਲੁ ਸਬਦਿ 
ਤਰਾਵਣਿਆਂ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਗਹਿ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਨਾਤਾਂ 
ਧੋਤਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ।। ਜੇਹਾ ਆਇਆ ਤੇਹਾ ਜਾਸੀ ਕਰਿ ਅਵਗਣ 
ਪਛੋਤਾਵਣਿਆ ॥ ੨॥ ਮਨਮੁਖ ਐਧੇ ਕਿਛੂ ਨਾਂ ਸੂਝੈ ।। ਮਰਣੂ ਲਿਖਾਇ 
ਆਏ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ।। ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਏ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਵਣਿਆ ॥ ੩॥ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ।। ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਪਾਈਐ 
ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਬਾਣ ਸਬਦਿ ਸੁਣਾਏ ਸਚਿ ਰਾਤੇ ਰੈਗਿ 
ਹੰਗਾਵਣਿਆ ।। ੪ ।। ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਗੰਸ ਰਾਤੀ ਰੋਗੁ ਲਾਏ ।। ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਮੋਹਿਆ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ॥ਸਹਜੇ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਪਿਆਰਾ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ।। ੫ ।।ਜਿਸੁ ਔਦਰਿ ਰੰਗੁ ਸੋਈ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ।। ਗੁਰ ਕੈ 
$ ਸਬਦਿ ਸੋਹਜੇ ਸੁਖਿ ਸਮਾਵੈ ।। ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਦਾ ਤਿਨ ਵਿਟਹੁ ਗੁਰ 
$ ਸੇਵਾ ਚਿਤੁ ਲਾਵਣਿਆ ॥੬॥ ਸਚਾ ਸਚੋ ਸਚਿ ਪਤੀਜੈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
$ ਅੰਦਰੁ ਭੀਜੈ ।! ਬੈਸਿ ਸੁਥਾਨਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਆਪੇ ਕਰਿ ਸਤਿ 
ਮਨਾਵਣਿਆ ।। ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਹਉਮੈ ਜਾਏ ॥ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਔਤਰਿ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ 
॥੮॥੮॥੯॥ [ਪੰਨਾ ੧੧੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਧ-(ਪੁਭੂ) ਆਪ ਹੀ । ਸਹਜਿ-ਅਆਤਮਕ ਅਭੌਲਤ ਵਿਚ । 
ਸੁਭਾਏ-ਸੁਭਾਇ, ਸੋਹਣੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ . ਰਾਹੀ” । ਰਤਾ-ਰੱਤਾ, 
_ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਚਲੂਲੀ-ਗੂੜੇ ਰੰਗ ਵਾਲੀ । ਭੈ-(ਖੁਡੂ ਦੇ) ਡਰ- 
ਅਦਬ ਵਿਚ । ਭਾਇ-(ਖੁਝੂ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ੧ । 

ਮੈਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਤੇਂ-ਤੋੱ', ਨਾਲ । ਬਿਬੁ-ਜ਼ਹਰ 1 ਭਉਜਲੁ-ਸੈਸਾਰ- 


ਤਾ 
ਹੂ ਸਮੂੰਦਰ । ੧ । ਰਹਾਉ । 








ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮੁਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ । ਮੁਗਥ-ਮੂਰਖ । ਬਾਇ-ਬਾਂ 
ਵਿਚ । ਬਾਇ ਨ ਪਾਈ-ਪਰਵਾਨ ਨਹੀ! ਹੁੰਦਾ । ਜਾਸੀ-ਜਾਇਗਾ । ੨ । 
ਕਿਛੂ ਨਾ ਸੂਬੈ-(ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਬਾਰੇ) ਕੁ੧ ਭੀ ਨਹੀਂ ਅਹੁੜਦਾ । ੩ । 


ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਕਰਣੀ -[ਕਗੀਧ] ਕਰਨ-ਜੋਗ ਕੰਮ । 
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ਦੇ ੩੯੦੯੯ ੯ 


₹ਾਧਾ ਗਾਥਾ ਧਾਪਾਧਾਹਾਕਾਧਾ ਧਾਹਾਪਾ ਧਾਗਾ ਧਾਧਾ ਧਾ ਹਾ ਹਰ ਗਰ ੍ਹ ਧਰ ਹਰ ਜਰ ਗਾਧ ਗਰ ਹਤਰ ਹਨ ਗਰਗ ਗਗਨ ਧਾਗਾ ਹਾ ਗਨ ਹਾਰਾ ਹਾਧਾ ਧਰ ਧਾਹ ਹਾ ਹਾਧਾ ਗਾਧਾਧਾ਼ਾਧਾ ਧਾ 

ਸਰੂ-ਸ੍ਰੈਸ਼ਣ (ਕੰਮ) । ਗੂਰਿ-ਗੂ ਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਮੌਖ ਦੁਆਰੁ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ )ਖਲਾਸੀ 
ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਠੌਜ਼ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਪੁਡੂ ਵਿਚ।੪। ਰ 

ਰਸਿ-ਰਸ ਵਿਚ । ਸਹਜੇ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਫਿਕ ਕੈ) । ੫ । 

ਰੰਗੂ-ਲਗਨ । ਸੁਖਿ- ਅਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ । ਵਿਫਹੁ-ਤੋਂ' । ੬ । 

ਪਤੀਜੈ-ਗਿੱੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਐਦਰੁ-ਹਿਰਦਾ [ਲਫਜ਼ 'ਐਦਰ' ਨਾਂਵ ਹੈ, ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਅਦਰਿ' ਸੈਬੈਥਕ ਹੈ । ਦੌਹਾਂ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੌਖਣ-ਜੌਗ ਹੈ| । ਬੈਸਿ-ਬੈਠ ਕੈ, ਫਿਕ 
ਕੇ । ਸੁਥਾਨਿ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਣ ਬਾਂ ਵਿਚ । ਆਪੇ-ਪੂਭੁ ਆਪ ਹੀ । ਜਤਿ-[ਧਧ] ਠੀਕ । ੭ । 

ਜਿਸ ਨੋ-[ਵੇਖੋ “ਜਿਸੁ ਐਦਰਿ'] । ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੁ” ਦਾ _ ਸੰਬੋਧਕ 'ਨੋੱਦੇ ਕਾਰਨ 
ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਔੜਰਿ-ਵਿਚ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੋਂ - 
।੮। ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਖੁਠੂ ਆਪ ਹੀ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੇ 
`ਵਿਚ ਰੰਗਦਾ ਹੈ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪਿਆਰ (ਦੇ ਰੋਗ) ਵਿਚ ਰੋਗਦਾ ਹੈ, ਜਿ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ ਇਹ) ਰੰਗ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੀਭ (ਨਾਮ-) ਰੌਗ ਵਿਚ ਗੂੜੀ 
ਲਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਡਰ-ਅਢਦਬ ਵਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਖੁਭੂ ਦੇ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਨਾਮ-ਰੇਗ ਚਾੜਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਮੈਂ ਸਦਾ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡਰ ਖ਼ਤਰਾ ਨਹੀ' । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਨਿਰਭਉ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਿਆ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੌੜ ਕੇ ਜ਼ਹਰ-ਰੂਪ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾ 
ਲੈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਮੋਹ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਵਾਸਤੇ ਜ਼ਹਰ ਵਰਗਾ ਹੈ) । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ 
(2 ਆਖੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਪੁੰਨ-ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਾਂ) । 
(ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ) ਬਾਹਰੋਂ ਕਿਤਨਾ! ਭੀ ਪਵਿਤੁ 
ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਪਰਵਾਨ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । 
(ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ) ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ (ਖ਼ਾਲੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 


ਉਹੋ ਜਿਹਾ (ਖ਼ਾਲੀ) ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਔਗੁਣ ਕਰ ਕਰਕੇ ਡ 
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੧੧ ਧਾਗਾ ਧਾਧਾਧਾ ਤਾ ਝਾਕ ਗਰਾਧ੍ਰਹ੍ਮ ਨਕਾਰਾਫਰਕਨਫਰਚਾਰਠਵਵਲਰਾਰਚਾਰਰਗਚਧਾਰਫਚ ਯਨਰਾਕਾਧਾਫਾਕਾਕਾਰਾਰਰਾਕਪਾਧਕਾਧਫਾਫਾਰਰਾਗ 
(ਆਖ਼ਰ) ਪਛਤਾਂਦਾ ਹੀ (ਜਾੰਦਾ) ਹੈ ।੨। ਰ੍ 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹੇ 
ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਬਾਰੇ) ਕੁਝ ਨਹੀ ਅਹੁੜਦਾ (ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ 
ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ). ਆਤਮਕ ਮੌਤ (ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਪੱਟੀ ਉਤੇ) ਲਿਖਾ ਕੇ ਉਹ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਉਦਾ ਹੈ (ਇਥੇ ਭੀ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰ ਕੇ ਹੀ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, (ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਦੀ ਸੂਝ) ਹਾਸਲ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਤੋ ਪਰਮ'ਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ” 
ਵਾਂਜਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਅਜਾਈ' ਗਵਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੩। 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਦ=ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ -ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਕਰਨ-ਜੋਗ ਕੰਮ ਹੈ, 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਣਾ ਹੀ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ (ਉੱਦਮ) ਹੈ । ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਰਾਹੀ" ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਪਾਣ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਲੱਭਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ) ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ“ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਫਾਹੀ” (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ) ਸੁਠਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੈੀ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੌਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੪। 


ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੀਭ ਪੂਰੀ ਲਗਨ ਲਾ ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਰੋਗੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ 
ਪ੍ਰੋਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਉਹ ਪਿਆਰੇ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ।੫( 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਲਗਨ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਰ)੩ ਗਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮੈਂ“ ਸਦਾ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ 
ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿੰਨਾਂ ਨੇ ਗ੍ਰਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਚਿੱਤ ਲਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ।੬। 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿੰਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ (ਸਿੰਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਰਸ 
ਨਾਲ) ਭਿੱਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ 
ਕੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਗਿੱਝਿਆ ਰਹਿੱਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਔਤਰ ਆਤਮੇ 


ਵਿਹ ਫਿਕ ਕੇ ਪਜਮਾਂੜਮਾ ਦੇ ਗੂਣ ਗਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪੂਝੂ ਆਪ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 
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00 
ਜਰਧਾ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਕਾਰ ਹੀ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਕਾਰ ਹੈ ।੭। 
ਪਰ ਖੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸੂੜ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਹਾਸਲਾ ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਉੱਤੇ ਪੂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਨਾਮ ਸਿਮ- 
ਰਿਆਂ) ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਪੁਠੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 'ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨ 
ਸੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈਂ ।੮।੮।੯। ਰ੍ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।।ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਐ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ।। ਹਰਿ ਜੀ 
ਅਚਿੰਤੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਈ ।। ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਫਲਿਓ ਬਿਰਖੁ ਹੈ ਐਮ੍ਰਿਤੁ 
$ ਜਿਨਿ ਪੀਤਾ ਤਿਸੁ ਤਿਖਾ ਲਹਾਵਣਿਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ 
£ ਸੰਗਤਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ਹਰਿ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾ- 
ਇਆ ॥ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ ਹਉਮੈ 
ਮੈਲੁ ਗਵਾਏ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੨॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ, ਨਾਮੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਰਹੇ ਬਿਲਲਾਇ ।। ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ 
ਨਾਂ ਹੋਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਗੁਰੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਆਰਸੀ ਕੋਈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੇਖੈ ।। ਮੋਰਚਾ ਨ ਲਾਗੇ ਜਾ ਹਉਮੈ ਸੋਖੈ ।। ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ 
ਨਿਰਮਲ ਸਬਦੁ ਵਜਾਏ ਗੁਜ ਸਬਦ) ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੪॥ ਬਿਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਹ ਨ ਦੇਖਿਆ ਜਾਇ ।। ਗੁਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਆਪੁ ਦਿਤਾ 
ਦਿਖਾਇ ।। ਆਪੈ ਆਪਿ ਆਪਿ ਮਿਲਿ ਰਹਿਆ ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵ- 
ਗਿਆ ।। ੫।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਇਕਸੁ ਸਿਉ ਲਿਵ ਲਾਏ ।। ਦੂਜਾ 
$ ਭਰਮੁ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ ।। ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ 
£ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸਚੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੬॥ ਰ੍ਰਰਮੁਖਿ ਕਰਣੀ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਸਾਰੁ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਟੁ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਰੌਗਿ ਰਤਾ ਗੁਰ ਗਾਵੈ ਅੰਦਰਿ 
ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਵਣਿਆ ।।੭।। ਸਤਿਗੁਰ ਦਾਤਾ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇਆ ।। ਪੂਰੈ 
ਭਾਗਿ ਮਨਿ ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ 
ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ।।੮।।੯।।੧੦।। [ਪੰਨਾ ੧੧੪] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇਵਿਐ-ਜੇ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਜਾਏ, ਜੇ ਆਸਰਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਏ 
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ਜਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੯੭ ) ` ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੩ 


[ਬੇਕ-76 ੪੦੦0੦ ੦੦੦੦੦ ੦]। ਅਚਿੰਤੁ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਪੋਹ ਨ ਸਕੈ । 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਆਈ- ਆਇ, ਆ ਕੇ । ਸਫਲਿਓ-ਫਲਾਂ ਵਾਲਾ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ 
(ਮਨੁੱਖ) ਨੰ । ਤਿਸੁ ਤਿਖਾ-ਉਸ ਦੀ ਤ੍ਰੋਹ । ੧। 

ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਫੂ । ਮੋਲਿ-ਮਿਲਾ ਕੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਸੇਵੀ-ਸੇਵੀ', ਮੈਂ” ਸੇ'ਵਦਾ ਹਾਂ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਨੇ । ਮੋਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ 
ਵਿਚ । ੨। 

ਬਿਨੁ ਗੁਰੂ-ਗਰ ਤੋ ਬਿਨਾ । ਸਿਧ-ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੋ ਹੋਏ ਜੋਗੀ । 
ਸਾਧਿਕ-ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲ । ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ-ਪੂਰੀ ਕਿਸਮਤਿ ਨਾਲ । ੩ । 

ਆਰਸੀ ਮੂਹ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ । ਮੋਰਚਾ-ਜੈਗਾਲ । ਸੋਖੋ-ਸੁਕਾ ਦੇਵੇ । 
ਅਨਹਤ-ਇਕ ਰਸ, ਲਗਾਤਰ [ਕਜੜ੍ਜ-ਯਜ੍-ਯਫ੍ਜ] । ਸਚਿ-ਸਦ=ਬਿਰ ਪੁਭੂ 
ਵਿਚ।੪। 

ਕਿਹੁ-ਕਿਜੇ ਪਾਸੋਂ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ। ਆਪੁ-ਆਪਾ, ਆਪਣਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ। 
ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਅ'ਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੫। 

ਇਕਸੂ ਸਿਉ-ਇਕ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨਾਲ ਹੀ । ਲਿਵ-ਲਗਨ, ਪਿਆਰ । ਸਬਦਿ 
- ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਨਿਧਾਨੁ-ਬ਼ਜ਼ਾਨਾ । ੬ | 

ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਕਰਣੀ-ਕਰਨ-ਜੋਗ ਕੰਮ [ਕਨਗੀਧ] । ਸਾਰੁ- 
ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਮੋਖ ਦੁਆਰੂ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ । ਅਨਦਿਨੁ-[ਕਜ੍ਰਕਿਜ] 
ਹਰ ਰੋਸ਼ । ਮਹਲਿ-ਖੁਭੂ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ । ?। 

ਵਡਿਆਈ-ਇੱਜ਼ਤ । ਸਚੇ ਕੇ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਦੇ । ੮। 

ਅਰਥ :-ਜੇ (ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਬਣਾ 
ਲਏ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਭਾਰੀ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਚਿੰਡਾ ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । (ਹੇ 
ਭਾਈ !) ਪਟਮਾਤਮਾ (ਮਾਨੋ) ਇਕ ਫਲਦਾਰ ਰੁੱਖ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਚੋ'ਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਉਹ ਰਸ) ਪੀ ਲਿਆ, ਨਾਮ-ਰਸ 
ਨੇ ਉਸ ਦੀ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ੜ੍ੇਹ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ।੧। 

ਸੇ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ), ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਧ-ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜ ਲੈਦਾ 
ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਵਾ ਹੈ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੂੱਖ ਸਾਬ 
ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਗੂਟੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ 





ਅਤ ੧੨੮੯੭ 0੧੬ ਸਦ “ਗਗਦ ਖਦ।ਆ” ਗ੮€੭" << 
ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । ੍ ਰ੍ 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸੈ ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਬਲਉਆਂ ਹੈ ਰ੍ 
ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਸੋਵਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਪਵਿਤੂ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਦੀ ਨੈਲ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । (ਜੇਹੜਾ ਮਨੂੱਖ ਖੁਝੂ- 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੋਭਾ ਖੱਟਦਾ 
ਹੈ।੨। ਵਾ 
ਪਰ ਜੋਗ-ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਤੇ ਜੋਗ-ਸਾਧਨ ਵਿਚ ਪੁੰਗੇ ਟੋਏ ਅਨੌਕਾਂ ਜੋਗੀ 
ਤਰਲੇ ਲੈਦੇ ਰਹਿ ਗਏ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਗੂਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋਂ ਬਿਲ ਨਹੀ” 
ਮਿਲਦਾ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਣ ਤੋ' ਬਿਨਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਹੀ" ਬਣਦਾ, ਵੈੱਡੀ 
ਕਿਸਮਤਿ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੩ । 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਮਨ ਆਰਸੀ (1:;6%-8%) ਸਮਾਨ ਹੈ (ਇਸ ਦੀ ਰਾਹੀ 
ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਸਿਰਫ਼ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਨੇਹੜਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਜਰਨ ਪਏ (ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ 
ਹਉਸੈ ਦਾ ਜ਼ੌਗਾਲ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਜਦੋਂ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪੈ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰੋ ਹਉਮੈ ਮੁਕਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਫਿਰ ਮਨ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਦਾ) ਜ਼ੌਗਾਲ ਨਹੀ” ਲੱਗਦਾ (ਤੇ 
ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਵੇਖ-ਪਰਖ ਸਕਦਾ ਹੈ) । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪਿਆ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਪਵਿਤੂ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਇਕ-ਰਸ (ਆਪਣੇ ਐਦਰ) 
ਪ੍ਰਬਲ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ. ਤੇ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਪੁ੍‌ਠੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋ“ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋਂ ਭੀ (ਆਪਣਾ ਆਤਮਕ ਜੀ ਵਨ) 
ਵੇਖਿਆ-ਪਰਖਿਆਂ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ) ਗੁਰ੍ਹ ਨੇ (ਹੀ) 
ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ (ਉਸ ਦਾ) ਆਪਣਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ । (ਫਿਰ ਉਸ 
ਵਡਭਾਗੀ ਨੂੰ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਭਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ) ਵਿਆਪਕ ੮ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦੀ ਵੇਖ-ਪਰਖ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੫। 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਹੀ ਤ 
ਪ੍ਰੇਮ ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) 


$ ਮਾਇਆ ਵਾਨੀ ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਚਹੀ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਰੋਹਬ ਦਰਪਣ ( ੬੯੯ ) ਰਾਗੁ ਮਾਂਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਆਪ ਵਪਾਕਾਗਾਹਾਵਾਰਾਫਾਧਾਧ੍ਜ਼ਾਕਾਧਾਹਾਾਧਧਾਹਾਧਾਪਾਰਾਧਧਾਗਾਕਾਰਾਧਾਪ ਨ ਪਾ ਪਾ ਗਾਗਰ ਧਾ ਧਾਗਾ ਪਾ ਬਾਧਾ ਗਾਧਾਧਾ ਹਾ ਹਾ ਧਾ ਗਾਹ ਧਾਾਦਾਪਾਹਾਲਾਆਆਗਾਆ 


ਰਹਿ ਕੇ (ਭਾਵ, ਮਨ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਭਫਕਣੋਂ` ਰੋਕ ਕੇ) ਪੁਰਡੂ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਵਪਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਖੂਭੂ ਦਾ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦ! ਹੈ ` 
ਤ 1੬1. 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਨੂੰ ਹੀ 
ਉ ਕਰਨ-ਜੋਗ ਕੈਮ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਉੱਦਮ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
[ ਰਹਿ ਕੇਂ ਉਹ (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦ) ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੌ" ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਢਰਵਾਸ਼ਾ 
ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ ਖੂਫੂ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਪੂਡੂ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪੁਝੂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬੁਲਾਈ 
ਰੱਖਦਾ ਦਾ ਹੈ (ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ) । 

_ ਗੁਰੂ, ਹੀ (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ, ਨਾਮ ਦੀ) ਦਾਤ ਦੇਣ ਵਾਲ੍ਹਾ ਹੈ (ਪਰ ਗੁਟੂ 
ਤਦੋ“ ਹੀ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਜਦੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ) ਮਿਲਾਏ। (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਪੂਰੀ 
ਕਿਸਮਤਿ ਨਾਲ (ਗੂਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ 
ਵਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈਕਿ ਉਹ 


ਪ੍ਰਠੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ-ਵਿਰ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
੮।੯।੧੦। ਹੂ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।! ਆਪੁ ਵੌਵਾਏ ਤਾ ਸਭ ਕਿਛੁ ਪਾਏ ।। ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਸਚੀ ਲਿਵ ਲਾਏ ।। ਸਦ ਵਣੌਜਹਿ ਸਚੁ ਸੈਘਰਹਿ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ 
ਕਰਾਵੀਣਿਆ ।। ੧ ।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿਗੁਣ ਅਨ ਦਿਨ 
_ਗਾਵਣਿਆ ।। ਹਉ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਠਾਕ੍ਹਰੁ ਮੇਰਾ ਸਬੰਦ ਵਡਿਆਈ ਦੇਵਣਿਆ 
।। ੧।। ਰਹਾਉ ॥ ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਸਭਿ ਸੁਹਾਇਆ ।। ਜਿਤੁ ਸਚਾ ਮੇਰੇ ਮਨਿ 
ਭਾਇਆ । ਸਚੇ ਸੇਵਿਐ ਸਚੁ ਵਡਿਆਈ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸਚੁ ਪਾਵਣਿਆ 
।1੨।। ਭਾਉ ਭੋਜਨੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਤੁਠੈ ਪਾਏ ।। ਅਨ ਰਸੁ ਚੂਕੈ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ ਸਚੁ ਸੈਤੋਖੁ ਸਹਜ ਮੁਖੁ ਬਾਣੀ ਪੂਰੇ ਗੁਣ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ 
।1੩।! ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਸੇਵਹਿ ਮੂਰਖ ਅੱਧ ਗਵਾਰਾ ॥ ਫਿਰਿ ਓਇ ਕਿਥਹੁ 
ਪਾਇਨਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ।। ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੈਮਹਿ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵਹਿ ਜਮ 
ਦਰਿ ਚੋਟਾ ਖਾਵਣਿਆ ।।੪।। ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਜਾਣਹਿ ਤਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣਹਿ 
॥ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ ਵਖਾਣਹਿ ।। ਸਚੇ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਨਿ 
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ਨਉਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ 11੫।। ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ਜੋ ਹਰਿ ੍ 
ਮਨਿ ਭਾਇਆ ।। ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਬਹਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ।। ਅਨਦਿਨੁ 
ਹਰਿ ਸਾਲਾਹਹਿ ਸਾਚਾ ਨਿਰਮਲ ਨਾਦੂ ਵਜਾਵਣਿਆ ।। ੬ ।। ਮਨਮੁਖ 
ਖੋਟੀ ਗਾਸਿ ਖੋਟਾ ਪਾਸਾਰਾ ।। ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਨਿ ਦੁਖੁ ਲਾਗੇ ਭਾਰਾ ।। ਭਰਮੇ 
ਭੂਲੇ ਫਿਰਨਿ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਮਰਿ ਜਨਮਹਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਣਿਆ ।। ੭।। 
ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਮੈ ਅਤਿ ਪਿਆਰਾ ।। ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਅਧਾਰਾ ।। 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਮਿਲੈਂ ਵਡਿਆਈ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਨਣਿਆ ।।੬।। 
_੧੦।। ੧੧।। [ਪੰਨਾ ੧੧੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ, ਅਪਣੱਤ, ਹਉਮੰ । ਸਭ ਕਿਛੁ-ਉੱਚੋ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲ! ਹਰੋਕ ਗੁਣ । ਸਰੀ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ) । ਵਣੌਜਹਿ- 
-ਵਣਜ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਵਿਹਾਝਦੇ ਹਨ । ਸੰਘਰਹਿ-(ਸੰਗਹਿ), ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 
1੧। 

ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ) । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਡਿ-ਸਾਰੇ । ਸੁਹਾਇਆ=ਸੋਹਣੇ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸੇ (ਵੇਲੇ) ਵਿਚ । ਮਨਿ-ਮਨ 
ਵਿਚ । ਤੇ-ਤੋੱ, ਨਾਲ । ੨ । 

ਭਾਉ-ਪ੍ਰੈਮ । ਸਤਿਗੁਰਿ ਤੁਨੈ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਪੁਸੈਨ ਹੋ ਜਾਏ । ਅਨ ਰਸੁ-ਹੋਰ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਚਸਕਾ । ਮੈਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨਿ ਵਿਚ । ਬਾਣੀ-(ਗੁਰੂ ਦੀ) ਬਾਣੀ ਦੀ ਠਾਹੀ' 
।੩। 

ਅੰਧ-ਮਾਇਆ ਵੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨੂਹੰ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ । ਓਇ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਓਹੁ” ਤੋ ਬਹੁ 
ਵਚਨ|। ਪਾਇਨਿ-ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਮਰਿ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਕੇ । ਦਰਿ 
-ਦਰ ਤੇ । ੪। 

ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ-ਸ਼ਸਦ ਦਾ ਸੁਆਦ । ਆੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ! 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ । ਵਖਾਣ?0-ਨਾਮ ਸਿਮਰਵੇ ਹਨ । ਸੇਵਿ-ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ, ਸਿਮਰ ਕੇ । ਨਉ 
ਨਿਧਿ-ਨੌ' ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ, ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਧਨ-ਪਦਾਰਬ । ੫ । 

ਬਾਨੁ-ਹਿਰਦਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਬਹਿ-ਬੈਠ ਕੇ । ਨਾਦੁ-ਵਾਜਾ ।੬। 

ਰਾਸਿ-ਪੂਜੀ, ਸਰਮਾਇਆ । ਬੌਂਟੀ-ਜੇਹੜੀ ਸਰਕਾਰੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ 
ਨਾਹ ਭੀਤੀ ਜਾਏ । ਪਾਸਾਰਾ-ਖਿਲਾਰਾ । ਭਰਮੇ-ਭਰਮਿ, ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ । ਭੂਲ 


-ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਹੋਏ । ਮਰਿ ਜਨਮਹਿ-ਮਰ ਕੇ ਜੈਮਦੇ ਹਨ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ 
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ਮੈ-ਮੈਨੂੰ । ਕੈ ਸਬਦਿ-ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਅਧਾਰਾ-ਆਸਰਾ 1 ਨਾਮਿ=ਨਾਮ 
ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ) । ਸਮ-ਬਰਾਬਰ, ਇਕੋ ਜਿਹਾ ।੮। 

ਅਰਥ :-ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਆਪਾ ਭਾਵ (ਹਉਸੈਂ ਮਮਤਾ) ਦੂਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਉਚ ਆਟਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ) ਹਰੇਕ ਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਗੂਟੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੂੜ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ _ਚਟਨਾਂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਫਿਕੀ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੀ ਲਗਨ ਬਣ. ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ ਥਿਰ 
ਪੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਵਿਹਾੜਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੈ ਨਾਮ ਢਾ ਹੀ 
ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਸਤਸੈਗੀਆੰਂ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਭੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)।੧1 ਰ੍ 

ਮੈਂ ਸਦਾ ਓਹਨਾਂ ੩" ਸਦਕੇ ਕੁ ਰਬਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੈ ਪੁਛੂ ! ਤੂੰ ਸੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈ' ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਸੇਵਕ ਹਾਂ, (ਤੂੰ ਆਪ 
ਹੀ) ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੌੜ ਕੇ(ਆਪਣੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ 
ਹੈਂ (ਗੈਨੂੰ ਭੀ ਇਹ ਢਾਤਿ ਦੇਹ) । ੧। ਰਹਾਉ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸੈਨੂੰ ਉਹ ਸਾਰੇ ਵੇਲੋਂ ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਾਰੇ ਵਕਤ ਸੋਹਣੇ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵੇਲੋ ਜਿਸ ਵਕਤ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੁਝੂ ਮੋਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਪਿਆਰਾ ਲੱਗੇ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੂਰਠੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆਂ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ(-ਰੂਪ) 
ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹਾਸਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ ! 

ਜੇ ਗੁਰੁ ਪੁਸੈਨ ਹੋਂ ਜਾਏ, ਤਂ ਮਨੂੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੇਖ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਵਾਸਤੇ) ਖ਼ੁਰਾਕ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪ੫ਜਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਟਬਾਂ ਦਾ ਚਸਕਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਉਹ ਸਤਿਗੁ ਦੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲੁੜ ਕੇ ਪੂਹੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਢਾ- 
ਬਿਰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੋਤੌਖ ਅਤੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਹਾਸਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ੩ । ਰ੍ 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਵਿਚ ਐਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਮੂਰਖ ਗੰਵਾਰ ਬੰਦੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ 


੪ ਕੇ 
੫ 


ਨਹੀਂ” ਲੈਦੇ, ਉਹ ਫਿਰ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਭੀ ਬਾਂ ਤੋਂ ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਦਾ ਰਸਤ। ਨਹੀ” 
ਲੱਭ ਸਕਦੇ । ਉਹ (ਇਸ ਤਰਾਂ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਕੇ ਮੂੜ ਮੁੜ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ 
ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈਂੜ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,ਤੇ ਜਮਰਾਜ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੱਟਾਂ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੭੦੨) __ ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੩ 
ਬਵਾਧਾਕਾਧਾਆਹਾਧਾਕਾਧਾਪਾਧਾਧਾਧਾਕਾਧਾਰਾਧਾਧ਼ਾਪ੍ਧਾਧਾਧ੍ਾਰਾਹਾਕਾਧਾਧਾਗਾਪਧਾਧਾਧਾਹਾਧਗ੍ਜ਼ਾਧਾਹਾਗਾਪਾਧਾਹ੍ਰਪਨਫਾਧਾਧਾਧ ਧਾਧਾਗਾਧਾਰਜ਼ਾਹਾਯਧਾਂ ਖ 


ਖਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੪ । ਰ੍ 

ਜਦੋਂ ਕੋਈ (ਵਡ-ਭਾਗ਼ੀ ਬੰਢੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸੁਆਦ ਜਾਣ ਲੈਦੇ ਹਨ, 
ਤਦੋ' ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ (ਪਰਖਦੇ ਪੜਤਾਲਦੇ ਰਹਿਂਦੇ 
ਹਨ) । ਗੁਰੂ ਦੀ ਪਵਿਵੂ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਗੁੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ_ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ.ਉਚਾਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ - 
ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਏ ਹਨ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਉ!) ਵਸਾੰਦੇ ਹਨ (ਜਿਵੇ' ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਨੌ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਹੈ) । ੫। 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਹ ਹਿਰਦਾ ਬਾਂ ਸੋਹਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਬਾਂ ਸੋਹਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਨੰ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਹਨ । 
ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁ੍‌ਫੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਪਵਿਤੁ ਵਾਜਾ ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੬ । 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਉਹੀ ਪੂਜੀ ਜੋੜਦੇ ਹਨ, ਉਹੀ 
ਖਿਲਾਰਾ ਖਿਲਾਰਦੇ ਹਨ, ਜੇਹੜਾ ਰੱਬੀ ਫਕਸਾਲ ਵਿਚ ਖੋਟਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਨਿਰੀ ਨਾਸਵੰਤ ਕਮਾਈ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਹੁਤ ਆਤਮਕ ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ ਪਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਕੁਰਾਹੇ ਫਿਰਦੇ ਦਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਜਨਮ ਮਟਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਬ ਗਵਾ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ।੭। 

(ਹੈ ਭਾਈ !) ਸਦਾ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ ਸੈਨੂੰ (ਹੁਣ) ਬਹੁੜ ਪਿਆਰਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਮੈਂ ਉਸ ਮਾਲਕ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ) ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦਾ) ਆਸਰਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁ੍‌ਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਤੇ ਸੁਖ)ਨੂੰ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ ਜਾਣਢੇ 
ਹਨ।੮।੧੦।੧੧। 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਤੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ਤੇਰੀਆ ਬਾਣ ।। ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ 
'ਸਭ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਗਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ 
ਕੋਇ ਨ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੧ ।। ਹਉ ਵਾਜੀ ਜੀਉ ਫਜ) >ੰ੩ ਜੋੜੀ ਜਿ= 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੦੩ ). __ ਰਾਗੂ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲ ਤੇ 
“ਵਾ ਕਾਹਦਾ ਭਾਲਕਾਕਾਰ ਹਾ ਹਲਕਾ ਲਾਗਾ ਕਕਾਧਾਪ੍ਹਹਾ ਛਾਹਾਗੁਠਾ ਠ ਧਾ ਗਾਠਾਧਾਕਾਰਾਰਾਟਾਰਹਾਪਾਹਾਰਹਜ੍ਰਾਧਾਹਾਧਾਧਧਾਹਾਰਾਰਾ ਹਾਲਫ ਦਫਗਆਾਲ ਛਥਾਂ 
ਲਾਵਣਿਆ ॥ ਹਰਿ ਸਚਾ ਗੁਰ ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਸਹਜੇ ਮੌਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ 


।੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਸਭ ਕਿਛੁ ਪਾਏ ।। ਜੇਹੀ ਮਨਸਾ ਕਰਿ 
ਲਾਗੈ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਸਭਨਾ ਵਬੂ ਕਾ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ।।੨।; ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਇਕੁ ਨ ਧਿਆਏ ।। ਅੰਤਰਿ ਮੈਲੁ 
ਲਾਗੀ ਬਹੁ ਦੂਜੈ ਭਾਏ ।। ਤਟਿ ਤੀਰਥਿ ਦਿਸੈਤਰਿ ਭਵੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ਹੋਰੁ 
ਵਧੇਰੈ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਵਣਿਆ ।।੩।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਮਲੂ ਜਾਏ !। 
ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹਰਿ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ।। ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ ਸਚੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ 
ਸਚਿ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ ।। 
ਅਗਿਆਨ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰਾ ।। ਬਿਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਬਿਸਟਾ ਕਮਾਵਹਿ 
ਫਿਰਿ ਬਿਸਟਾਂ ਮਾਹਿ ਪਚਾਵਣਿਆ ।। ੫ ।। ਮੁਕਤੇ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਾ ਹੋਵੈ ।। 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਸਬਦੇ ਖੋਵੈ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ 
ਗੁਰੂ ਪਾਵਣਿਆ ।1੬।। ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਿ ਪਾਏ ॥ ਸਚੇ ਨਾਮਿ ਸਦਾ ਮਨੁ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸੇਵੇ ਦੁਖੁ ਗਵਾਵਣਿਆ 
।।2।। ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ, ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਣਹੁ ॥ਗੂਰ ਸਬਦੀ ਹਰ ਅੰਤਰਿ ਪਛਾਂ- 
ਣਹੁ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਮਿਲੋ ਵਡਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ।੮।। 
।।੧੧।।੧੨॥। [ਪੰਨਾ ੧੧੬] ਤ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਖਾਣੀ-[ਯਾਜਿ । ਅੰਡਜ, ਜੇਤਜ, ਉਤਭੁਜ, ਯੇਤਜ । ਚੌਰਾਸੀ 
ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੇ ਵਸੀਲੋ] । ਬਾਣੀ-ਬਣਤਰ । ਸਭ-ਸਾਰੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਭਰਮਿ-ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ (ਪੈ ਕੇ) । ਭੁਲਾਣੀ-ਕੁਰਾਹੇ ਪਈ ਹੋਈ ।੧। 
ਜੇਤੀ=ਨਾਲ । ਸਚਾ-ਸੌਂਚਾ, ਸਦਾ-ਥਿਰ । ਗੁਰ ਭਗਤੀ-ਗ੍ਰੂ ਵਿਚ ਸਰਧਾ 
ਰੱਖਿਆਂ । ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਮੰਨਿ-ਮਨਿ ਮਨ ਵਿਚ ।੧। 
ਰਹਾਉ । 
ਸਭ ਕਿਛੁ-ਹਰੋਕ ਚੀਜ਼ । ਮਨਸ7-[ਸਜੀਥ।] ਕਾਮਨਾ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਵਬੂ 
ਕਾ-ਵਸਤਾਂ ਦਾ [ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਲਫ਼ਜ਼ ਵਸਬੁ ਕਵਨ ਤੋਂ` ਪੁਰਾ੍ਿਤ ਰੂਪ “ਵਥੁ ਹੈ ] ੨। 
ਇਕੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ । ਬਹੁ-ਬਹੁਤੀ । ਦੂਜੈ ਭਾਏ-ਦੂਜੈ ਭਾਇ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਪਿਆਰ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਤਫਿ-(ਨਦੀ ਦੇ) ਕੰਢੇ ਉਤੇ । ਤੀਰਬਿ-ਤੀਰਥ ਉਤੇ । ਵਿਸੈਤਰਿ- 
ਦੇਸ਼ ਅੰਤਰਿ, (ਹੋਰ ਹੋਰ) ਦੇਸ ਵਿਚ । ਅਹੰਕਾਰੀ ਹੌਰੁ-ਹੌਰ (ਵੋਧੀਕ) ਅਹੰਕਾਰੀ (ਹੁੰਦਾ 
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ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ-ਜੀਉ'ਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੀ ਮਾਇਆ 
ਦੋ ਮੋਹ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਸਚੁ--ਸੱਚ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । 
ਸਚਿ-ਸਵਾ-ਬਿਰ ਪੁਕੂ ਵਿਚ । ੪ । 

ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ-ਘੁੱਪ ਹਨੋਰਾ । ਬਿਸਫਾ-ਜੀਦ, ਸੈਲਾ । ਪਰਾਵਣਿ ਆ-ਸੜਦੇ 
ਹਨ । ੫। 

__ ਮੁਕਤਾ-ਮਾਇਆ/ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ । ਮਮਤਾ-ਅਪਠੱਤ । ਸਬਦੇ-ਸਬਦਿ, 

ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ` । ਸੇਵੀ-ਸੇਵਿ, ਸੇਵ ਕੇ। 

ਮੇਲਿ-ਮੇਲ ਵਿਚ, ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਤੋ-ਤੋ', ਪਾਸੋ । ਨਿਧਿ-ਖ਼ਫ਼ਾਨਾ । ਨਾਮਿ- 
ਨਾਮਵਿਰਚ! ੭। 

ਹਜੂਰਿ-ਹਾਸ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ, ਅੰਗ-ਸੈਗ । ੫ਛਾਣਹੁ- ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਬਣਾਓ ।੮। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਝੂ ! (ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇਤਜ ਉਤਫੁਜ-ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੀਵਾਂ ਦੀ 
ਉਚਪੱਤੀ ਦੀਆਂ ਇਹ) ਖਾਣਾਂ ਤੇਰੀਆਂ ਹੀ ਬਣਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ 
ਬਣਤਰ (ਰਚਨਾ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ । 

(ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਸ ਰਚਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤਿਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਭਗਤੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ` ਕਰ ਸਕਦਾ !੧। 


(ਹੈ ਭਾਈ !) ਮੈ” ਉਹਨਾਂ (ਵਡ-ਭਾਗੀ ਬੰਦਿਆਂ ਤੋ) ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਚਿੱਤ ਜੌੜਦੇ ਹਨ । (ਪਰ) ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਟੂ ਉੱਤੇ ਸਰਧਾ ਰੱਖਿਆਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਜੇਹੜੇ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਉਤੇ ਸਰਧਾ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ ।੧। ਰਹਾਉ । 


ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜੋਂ ਤਾਂ ਉਹ ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਮਨੁੱਖ ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਕਾਮਨਾ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰ ਕੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ” ਲੱਗਦਾ ਹੈ, 
ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਫਲ ੫: ਲੈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ) ਪੂਰੀ ਕਿਸਮਤਿ ਦਾ ਸਦਕਾ (ਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ ,੨। 


ਸਰ ਜਿ ਸਜਾ ਚਾ ਗਦਾ ਕਲ ਨ ਤਤ ਨ ਨ 7 (0 ਨ ਨਾਂ ਦਾਲ ਨਾ ਚਾਚਾ ਕਾ ਚਂ ਚਾ ਚਂ ਓਂ ਆਂ ਆ ਓਇ 2੩ ਪਰਤ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੦੫) ਰਾਗੂ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩. 
9 ਆਫਕਾਰਾਕਾਨਕਨਕਾਫਾਰਾਹਕਕਾਨਾਰਾਠਾਝ ਗਾਗਾਫਾਰਮ/ਕਨਨਧਾਹਨਕੁਾਗਨਾਾਹਾਹਨਹਾਲਾਹ ਭਹਾਹਨਕਾਕਾਧਾਕਗਾਫਕਾਲ ਛਕਲਕਜਲਵਾਕਾਕ 


(ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਇਹ ਮਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸੌਲ ਨਾਲ) ਲੈਲਾ 
(ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ, (ਤਦੋਂ ਤਕ ਮਨੁੱਖ) ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਸਿਮਰਦਾ । ਮਾਇਆ _ 
ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪਾਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਔਦਰ (ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀ) ਬਹੁਤ ਸੈਲ ਰ੍ 
ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । (ਅਸੇਹੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਕਿਸੇ) ਨਦੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਕਿਸੇ) ਤੀਰਥ ਉੱਤੇ (ਭੀ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਹੌਰ ਹੌਰ) ਦੇਸ ਵਿਚ ਭੀ ਭੌੱਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਤੀਰਬ-ਜਾੜ੍ਹਾ ਆਦਿ ਦੇ ਮਾਣ ਨਾਲ) ਹੋਂਰ ਵਧੀਕ ਅਹੈਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਥੋਰੀ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਇਕੱਠੀ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ।੩। 


ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ (ਉਸ ਦੋ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ 

੬ ਦੀ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਂਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਭੀ ਆਪਾ- 

ਭਾਵ ਤੋ' ਮਰਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਚਿੱਤ ਜੋੜੀ 

ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 

(ਹਉਮੈ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਉਸ.ਸਦਾ- 

ਥਿਰ ਪੁਭੂ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਔਦਰੋਂ` ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਸੈਲ 
ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੪। 


ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਜਗਤ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਢਾ) ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਪਿਆ ਰਹਿੰਢਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਮਟੁੱਖ (ਉਸ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਐਨ੍ਹਾਂ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। (ਮੋਹ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਦੀ ਉਹੀ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ”) ਗੌਢ ਦੇ ਕੀੜੇ 
ਗੰਦ (ਖਾਣ ਦੀ) ਕਮਾਈ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਫਿਰ ਰੰਦ ਵਿਚ ਹੀ ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ।੫। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ) ਮੁਕਤ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਸਰਨ ਲੈੱਵਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ` ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੂੜ ਕੇ 
(ਆਪਣੇ ਔੰਵਰੋ') ਹਉਮੈਂ ਤੇ ਅਪਣੱਤ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰ-ਸਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ) ਉਹ ਹਰ ਟੌਜ਼ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਗੁਰੂ (ਭੀ) ਪੂ ਪੂਰੀ 
ਕਿਸਮਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੬' 


ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ' ਨਾਮ-ਖਜ਼ਾਨਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈੱਦਾ 'ਹੈ । 'ਸਢਾ-ਥਿਰ 
ਪਲ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਵਿਕਾਂਗਾਂ ਵਲੋ) ਅਡੋਲ 
ਨੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਦਾਂ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕੇ ਉਗ ਅਪੜਾ1 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੦੬) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ _ 
ਵਾਦ ਵਾਲਾ ਲਾਹ ਹਾਲਾਵਾ ਵਾਹਾਵਾਲਾਹਾਾਲਾ ਹਾ ਹਾਦਾਹਾਦਲਾਹਾਕਟਾਰਾਾਵਾਚਾਕਾਕਾਦਆਪਾਕਾਪਾਕਾਕਾਰਾ ਕਾਵਾਗਾਠਰ ਕਾਧਾਕਾਪਾਰਰਾਵਰਾਪਾ 
(ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ) ਦੁੱਖ ਮਿਟਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ।੭। 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਅਔਗ-ਸੈਗ ` (ਵੱਸਦਾ) ਹੈ, ਰ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਵੱਸਦਾ ਨਾਹ ਸਮਝੋਂ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਸ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਬਣਾਓ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁੜੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਇੱ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਤਹ 
ਹੈ, (ਪਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋ (ਹੀ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੮।੧੧।੧੨। ੍ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਐਥੈ ਸਾਚੇ ਸੁ ਆਗੈ ਸਾਚੇ ॥ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚੈ 
_ ਸਬਦਿ ਗਾਚੇ ॥ ਸਚਾ ਸੇਵਹਿ ਸਚੁ ਕਮਾਵਹਿ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਿਆ ।। 
੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਜ਼ਾ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਸਚੇ _ 
ਸੇਵਹਿ ਸਚਿ ਸਮਾਵਹਿ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਆ ।। ੧।। ਰਹਾਉ । 
ਪੋਡਿਤ ਪੜਹਿ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਵਹਿ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਭਰਮਾਵਹਿ ਤੰ 
॥। ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਸਭ ਸੁਧਿ ਗਵਾਈ ਕਰਿ ਅਵਗਣ ੫ਛੋਤਾਵਣਿਆ ॥ 
੨ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤਾ ਤਤੁ ਪਾਏ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੈਨਿ ਵਸਾਏ॥ ਤੂੰ 
ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ਅਪੁਨਾ ਮੁਕਤ ਕਾ ਦਰੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੩॥ ਕਿਲ- ਹੂ 
_ਵਿਖ ਕਾਟੈ ਕ੍ਰੋਧੁ ਨਿਵਾਰੇ ।। ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਖੈ ਉਰਧਾਰੇ॥ ਸਚਿ ਰਤੇ ਹੂ ੍ 
`_ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ ਐਤਰਿ ਰਤਨੁ ਮਿਲੈ ਊ 
ਮਿਲਾਇਆ ।। ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਨਸਾ ਤ੍ਿਬਿਧਿ ਮਾਇਆ । ਪੜਿ ਪੜਿ 
ਪੋ ਡਿਤ ਮੋਨ ਥਕੇ ਚਉਥੇ ਪਦ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੫ ।। ਆਪੇ 
ਰੈਗੇ ਰੋਗੁ ਚੜਾਏ ।। ਸੇ ਜਨ ਰਾਤੇ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਰੈਗਾਏ ॥ ਹਰਿ ਰੈਗੁ 
ਚੜਿਆ ਅੰਤਿ ਅਪਾਰਾ ਹਰ ਰਸਿ ਰਸਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਸੋਈ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨੁ ਨਾਮਿ ਮੁਕਤਿ 
ਹੋਈ ॥ ਗ਼ੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ ਸਚੁ ਕਮਾਵਹਿ ਸਚੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੭।। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਥਾਪੇ ਥਾਪਿ ਉਬਾਪੇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਭੁ ਆਪੇ ॥ 

_ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ ਸਮਵਾਣਿਆ ।।੮।।੧੨।। 
੧੩ ।। [ਪੈਨਾ ੧੧੬] 


ਪਦ ਅਰਥ :--ਐਥੈ--ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ. ਇਸ ਮਨੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ । ਸਾਂਚੈਂ- 





ਸ੍ਰੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (56੭) ਰਾਗ੍ਰ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ 
ਵਾ ਪਾ ਧਾ ਧਾਰਾ ਹਾ ਭਾ ਆ ਭਾਕਾਪਾ ਕਾ ਕਾ ਲਾ ਕਾਕਾ ਵਕਾਰ ਛਾਧਾਯਾ ਧਾ ਪਾ ਕੋ ਕਾਧਾ ਕਾਗ ਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾਹਾ ਹਾਰਾ ਗਾ ਹਾਰਾ ਹਾਰਾ ਕਾਹਾਹਾਧਾਰਾਧਾਹ੍ਾ ਹਾਰਾ ਕਾਾਕ-ਆਥਾਂ ਭਲ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਡੂ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ, ਅਡੋਲ-ਚਿੱਤ । ਸੁ-ਉਹ-ਬੰਦੇ । _ਆਰੈ-ਪਰਲੋਕ ਤੁ 


ਵਿਚ । ਸਚਾ-ਸਦਾ-ਬਿਰ, ਅਡੋਲ ।੧। 
ਮੋਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਫੂ ਵਿਚ ।੧1-ਰਹਾਉ। 

ਰ ਸਾਦੁ-ਸੁਆਦ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਦੂਜੇ ਭਾਇ- 
ਮਾਇਆ ਵੇ ਮੈਂਹ ਵਿੱਚ । ਭਰਮਾਵਹਿ-ਭਫਕਾਂਦੇ ਹਨ, ਦੜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੋਹਿ-ਮੌਹ ਵਿਚ । 
ਸੁਧਿ-ਸੂਬ । ਕਰਿ=ਕਰ ਕੇ ।੨। 

ਤਾ-ਤਦੋ' । ਤਤੁ-ਅਸਲੀਅਤ । ਮਰੇ-ਮਰਦਾ ਹੈ, ਮੋਹ ਵਲੋ“ ਉਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ` 
ਹੈ।੩। 

ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਨਿਵਾਰੇ-ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਰ-ਹਿਰਦਾ । ਧਾਰੇ-ਧਾਰਿ, 
ਧਾਰ ਕੌ, ਸਾਂਭ ਕੇ । ਬੇਰਾਗੀ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਲੋਂ ਉਪਰਾਮ ।੪। 

ਅੰਤਰਿ-ਸਰੀਰ ਦੇ ਐਦਰ । ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ-ਤਿੰਨ ਕਿਸਮਾਂ ਵਾਲੀ । ਮਨਸਾਂ= 
[ਸਜੀਬ] ਕਾਮਨਾ । ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ-[ਕਿਕਿਥਿ] ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ । ਮੋਨੀ-ਮੋਨਧਾਰੀ 
ਰਿਸ਼ੀ, ਸਮਾਧੀਆੰ ਲਾਣ ਵਾਲ । ਚਉਥਾ ਪਦ-ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਰ-ਸੂਝ ।੫। 

ਸੇ ਜਨ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਅਪਾਰਾ-ਬੇਅਤ । ਰਸਿ-ਰਸ 
ਵਿਚ । ਰਸਿ-ਰਸ ਨਾਲ, ਆਨੰਦ ਨਾਲ ।੬। 

ਸਚੁ ਸੋਈ-ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ।੭। 

ਥਾਪੇ-ਸਾਜਦਾ ਹੈ । ਬਾਪਿ-ਸਾਜ ਕੇ । ਉਥਾਪੈ-ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਆਪੇ-ਖੁ੍‌ਭੂ 
ਆਪ ਹੀ ।੮। 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ! !) ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਅਡੋਲ-ਚਿੱਤ ਰਹਿੰਦੇ 

ਹਨ, ਉਹ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਭੀ ਪੁਤੂ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ 

ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦੀ) ਸਿਵਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਢਾ 
ਮਨ ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਤੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਵੇ ਹਨ, 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਹੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਵਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਮਰਦੈ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
।੧। ਰ 

ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਨੋ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ੫ਚਮਾਭਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੋਂ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂੜੂ ਢਾ 

$ੰ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ-ਵਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ 
_ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੧। ਰਹਾਉ । 





ਸ਼ੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੦੮) ਰਾਗ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


ਰਿ ਧਾ ਧਾਧਾ ਗਾਥਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਹਾ ਧਾਧਾ ਹਾ ਧਾਕਾਧਾ ਪਾ ਫ ਧਾ ਗਾਹ ਛ ਛਾਕਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧ 


ਪੰਡਿਤ ਲੋਕ (ਵੇਦ ਆਦਿਕ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ),ਪੜ੍ਹਦੇ (ਤਾਂ) ਹਨ (ਪਰ) ਆਤ- 
_ਮਕ ਆਨੰਦ ਨਹੀ" ਮਾਣ ਸਕਦੇ (ਕਿਉਕਿ) ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫੋਸ ਕੇ 
ਮਾਇਆ ਵਲ ਹੀ ਆਪਣੇਂ ਮਨ ਨੂੰ ਦੁੜਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ 


ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ) ਸਾਰੀ ਸੂਝ ਗਵਾ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਮਾਇਆ _ੂ 
ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਔੰਗਣ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਪਛੁਤਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੨। 
___ਜਦੋਂ' ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਉਹ ਅਸਲੀਅਤ ਸਮਝ ਲੈੱਢਾ ਹੈ, ਉਹ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਜੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਲੋ ਅਡੋਲ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਪਾਣ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਲੱਭ ਲੈ'ਦ ਦੈ ।੩। 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੂਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ. ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਹ 
(ਆਪਣੇ ਅੰਵਰੋ) ਪਾਪ ਕੱਟ ਨੈੱਦਾ ਹੈ, ਕ੍ਰੇਧ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਪੁਭੂ (ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ) ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਸਦਾ 
ਉਪਰਾਮ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ (ਆਪਣੇਂ ਐਂਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਮਾਰ ਕੇ (ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) 
ਮਿਲੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੪। 


(ਹੇ ਭਾਈ ! ਹਰੇਕ ਜੀਵ) ਦੇ ਅਦਰ(ਪ੍ਰ੍ਕੂ ਦੀ ਜੋਤਿ-)ਰੜਨ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
_ਰਭਨ ਤਦੋ' ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇ (ਗੁਰੂ) ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ (ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਸਿਆਣਪ 
ਨਾਲੇ ਹਾਸਲ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਕਿ) ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੂਭਾਵ 
ਹੇਠ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਨੋ ਕਾਮਨਾ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਅਨੂਸਾਰ (ਵੰਡੀ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ । ਖੰਡਿਤ 
ਹੋਰ ਸਿਆਣੇ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣ ਵਾਲੋਂ (ਵੇਦ ਆਦਿਕ ਸਰਮ. ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ 
ਥੱਕ ਪੈਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਉਹ ਉਸ. ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਸੂਝ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ ਜੇਹੜੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਤੋ ਉਤਾਂਹ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ।੫। 


9 ੧ 


(ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਸ /ਤ੍ਰੋਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ” ਜਾ 
ਸਕਦੀ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ-ਠੰਗ ਵਿਚ) ਰੰਗਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ 
(ਆਪਣਾ ਖੇਮ-) ਰੌਗ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਉਤੇ) ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੇਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ 
ਨੰ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਉਸ ਬੇਅੰਤ ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮਰੰਗ ਬਹੁਤ ਚੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਧ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੦੯) ਰਾਗ ਮਾਂਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹੱਲਾਂ ੩ 
ਕਾਟਧਾਕਾਰਵਾਠਵਾਫਾਰਕਫਾਾਫਾਰਵਾਠਾਪਾਕਫਾਹਾਕਾਫਾਠਾਵਰਧਾਕਾਫਕਾਠਕਨਕਾਾਵਪ;ਰਚਧਾਲਪਧਾਲਪਾਗਾਰਾਧਾ ਰਾਹ ਚਾਲਪਾਗ/ਲਗਫਾਲ 


: ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ (ਭਿੱਜ ਕੇ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣ ਗਾਂਢੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੬। 
ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ 
(ਦਾ ਨਾਮ) ਹੀ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਸੰਜਮ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੌ“) ਖਲਾਸੀ ਮਿਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਬੱਦੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ (ਦੀ) ਕਾਰ (ਨਿੱਤ) ਕਰਦੇ ਹਨ, 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੂ ਵਿਚ ਹੀ ਸਦਾ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
19। 


ਗੁਟੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਡੂ ਆਪ 
ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਰਚ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ 
ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ (ਉੱਚੀ) ਜਾਤਿ ਹੈ ਤੇ (ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ 
ਦੀ) ਇੱਜ਼ਤ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਸਦਾ ਪੂਡੂ ਦਾ) 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਦਾ ਖੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੮।੧੨1੧੩। 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਉਤਪਤਿ ਪਰਲਉ ਸਬਦੇ ਹੋਵੈ ॥ ਸਬਦੇ ਹੀ ਰ 
ਫਿਰਿ ਓਪਤਿ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਰਤੇ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਚਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਪਾਇ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ।੧।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵ- 
ਗਿਆ ।। ਗੁਰ` ਤੇ ਸਾਤਿ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ 
ਸਮਾਂਵਣਿਆਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਰਤੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਣੀ] ॥ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਪਵਣੁ ਬੈਸੈਤਰੁ ਖੇਲੈ ਵਿਡਾਣੀ ।। ਸੋ ਨਿਗੁਰਾ ਜੋ ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੰਮੈ 
ਨਿਗੁਰੇ ਆਵਣ ਜਾਵਣਿਆ ।।੨।। ਨਿਤਿ ਕਰਤੈ ਇਕੁ ਖੇਲ ਰਚਾਇਆ ॥ 
ਕਾਇਆ ਲਰੀਰੈ ਵਿਚਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪਾਇਆ॥ ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਕੋਈ ਮਹਲੁ 
ਪਾਏ ਮਹਲੇ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਵਣਿਆ ।। ੩ ।। ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਸਚੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
ਸਚੁ ਵਣੰਜਹਿ ਗੁਰ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰੇ ॥ ਸਚੁ ਵਿਹਾਝਹਿ ਸਦ ਕਮਾਵਹਿ ਸਚੋ 
ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਿ ਆ ॥੪॥ ਬਿਨ ਰਾਸੀ ਕੌ ਵਥੁ ਕਿਉ ਪਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ 
ਲੌਕ ਸੋਬਾਏ ।। ਬਿਨੁ ਰਾਸੀ ਸਕ ਖਾਲਾ) ਚਲੋਂ ਖਾਲੀ ਜਗ ਦੁਖੁ ਪਾਵ- 
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_ ਕਾਕਕਾ ਕਾ ਨਾ ਆ ਭਾਵਾਂ ਕਾਲ ਆ ਛਾ ਛਕਾ ਛਾ ਥਾ ਆਵਾ ਫਾ ਵਾਰਾ ਆਪਾਂ ਧਾ ਕਾ ਗਾ ਕਹਾ ਨਾਨ 'ਕਾ ਹਾਂ ਧਾਗਾ ਹਾਂ ਵਾਕ ਪਾਕ ਆ ਪਾ ਕਾਕਾ ਤ-੨ ਪਾਯਾ ਕਲ, 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਹਬ ਦਰਪਣ ( ੭੧੦ ) ਰਾਗੂ ਮਾਝ ਅਮਟਪਦ।%' ਸਹਲ' ੨ 


ਮਜਾ ਵਾ ਭਾਲਾਵਾਧਾਧਾਹਾਧਾਕਾਧਾਪ ਕਾਗਾਹਾਪਾਧਾਵਾਕਾਕਾਧਾਹਾਧਾਤਾਕਾਹਾਧਕਰਧਾਧਾਧਾਕਾਾਧਾਧਾਆਧਾਧਾਧਾਧਾਗਾਗਕਾਧਾਫਾ 
`_ ਗਿਆ ॥੫॥ ਇਕਿ ਸਚੁ ਵਣੰਜਹਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਪਿਆਰੇ ।! ਆਪਿ ਤਰਹਿ 
- ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ॥ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਵ- 
ਕਿਆ ।।੬।। ਐਤਰਿ ਵਸਤੁ ਮੂੜਾ ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ ।।ਮਨਮੁਖ ਐਥੇ ਫਿਰਹਿ 
£ ਬੇਤਾਲੇ ।। ਜਿਥੈ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਤਿਬਹੁ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾ- 
: ਵਣਿਆ ।।੭।। ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਬਦਿ ਬੁਲਾਏ ॥ ਮਹਲ ਮਹਲਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ 
_ਪਾਏ।ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਆਪੇ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਧਿਆਵਣਿਆ॥ 
_ ੮॥੧੩॥੨੪॥[ਪੈਨਾ ੧੧੭] 
ਪਦ ਅਰਥ-ਉਤਪਤਿ- ਪੈਦਾਇਸ਼ । ਪਰਲਉ-[ਯਜਧ] ਜਗਤ ਦਾ ਨਾਸ਼ ! 
_ਸਬਦੇ-ਸਬਦਿ ਹੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਓਪਤਿ-ਉਤਪੱਤੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ 
-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ । ਸਭੁ-ਹਰ ਬਾਂ । ਉਪਾਇ-ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ।੧। 
. ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਤੇ-ਤੋੱ, ਪਾਸੋ । ਸਾਤਿ-ਸ਼ਾਂਤੀ, ਆਤਮਕ _ਅਡੋਂ= 
$ੰ ਲਤਾ । ਗੁਣੀ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਖੇਲੋ-(ਪੂਭੂ) ਖੇਡ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਵਿਡਾਣੀ-ਅਵਰਜ । ਨਿਗੁਰਾ-ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । 
ਮਰਿ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੋੜ ਕੇ ।੨। ਰ੍ 
ਤਿਨਿ-ਉਸ ਨੰ । ਤਿਨਿ ਕਰਤੈ-ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੰ । ਸਭੂ ਕਿਛੁ-ਹਰੇਕ ਗੁਣ । 
ਭੈਢਿ-ਵਿੰਨ੍ਹ-ਕੇ, ਆਪੇ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰ ਕੌ । ਮਹਲੂ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ । ਮਹਲੋ- 
ਮਹਲਿ, ਖੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ।੩। 
ਸਚਾ-ਸੌਚਾ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਤੂ । ਸਚੇ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦੇ । ਵਣੌਜਹਿ-ਵਿਹਾਬਦੇ 
ਹਨ । ਹੇਤਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਅਪਾਰੇ-ਬੇਅੰਤ ।੪। 
ਰਾਸੀ-ਸਰਮਾਇਆ, ਪੂਜੀ । ਕੌ-ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਵਬੁ-ਵਸਤ, ਨਾਮ-ਵਸਤੁ । 
ਸਬਾਏ=ਸਾਰੇ । ਜਾਇ-ਜਾ ਕੇ ।੫। 
ਇਕਿ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਇਕ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਪਿਆਰੇ-ਪਿਆਰਿ, ਪਿਆਰ ਵਿਚ 
(ਫਿਕ ਕੇ) । ਤਾਰੋ-ਤਾਰਿ, ਤਾਰ ਕੈ ।੬। ਰ 
ਬਾਹਰੁ-ਬਾਹਰਲਾ ਪਢਾਰਬ । ਮੂੜਾ-ਮੂਰਖ। ਬੇਤ'ਲੋ-ਤਾਲ ਤੋਂ” ਖੂੰੜੇ ਹੋਏ, 
ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਚਾਲ ਤੋਂ' ਖੂੰਬੇ ਹੋਏ । ਭਰਮਿ-ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ (ਪੈ ਕੇ) ।੭। 
ਸਬਦਿ=ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਬੁਲਾਏ-ਸੱਦਦਾ ਹੈ (ਆਪਣੇ ਨੇੜੇ) । 
ਮਹਲੀ-ਮਹਲ ਦਾ ਮਾਲਕ ਖੁਫੂ । ਮਹਲੀ ਮਹਲਿ-ਖ੍ਰਛੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰ) ਵਿਚ । ਸਹਜ 
$ ਨੁਖੂ- ਆਤਮਕ ਅਡੁਲਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ । ਨਾਮਿ=ਨਾਂਮ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ) ।੮। 
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ਇੰ 


%; ੧ ਕਬ ਮਮਹਖ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( 2੧੧ ? _ਹੀਂਗੂ ਮਾਂਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਸੱ 





ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ. ਵਿਚ' ਹੈ ਜਗਤ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੁਦੀ ਹੈ, ਤੋ 
ਜਗਤ ਦਾ ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਨਾਸ਼ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ) ਮੁੜ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਜਗਤ ਦੀ 
_ਉਤਪੱਡੀ ਹੂੰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਹਰੈਕ ਬਾਂ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ੧। 
ਮੈ” ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾੰ ਜੋ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇਂ ਮਨ 
_ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ, ਪਾਸੋਂ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ 
_ਕੈ)ਮਨੁੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਪੂਡੂ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰ ਕੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਪਾਣੀ ਹਵਾ ਅੱਗ 
ਪ ਹੋਂ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜਗਤ-ਰੂਪ) ਅਚਰਜ ਖੋਡ ਖੋਡ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ੜਾ ਗੂਰੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੈ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਕੇ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਿਗੁ ਰੇ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਪਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੨ । 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਇਹ ਜਗਤ) ਇਕ ਤਮਾਸ਼ਾ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਗੁਣ ਭਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' (ਆਪਣੇ ਆਪੋ ਦੀ) ਖੋਜ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 


ਤੂੰ 


ਹਜ਼ੂਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹੀ ਫਿਕਾਈ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੩ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਸਾਹੂਕਾਰ ਹੈ, (ਜਗਤ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਜੀਵ) ਉਸ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਸ਼ਾਹ ਦੇ (ਭੇਜੇ ਹੋਏ) ਵਪਾਰੀ ਹਨ । ਉਹੀ ਨੀ ਵਣਜਾਰੇ 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ ਸੌਂਦਾ ਵਿਹਾੜਦੇ ਹਨ, ਜੇਹੜੇ ਬੇਅੰਤ-ਖੁਭੂ-ਦੇ ਰੂਪ ਗੂਰੂ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ 
ਫਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਵਿਹਾਬਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਦਾ ਫਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਹੀ ਨਾਮ ਕਮਾਂਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੪। 


ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪੱਲ ਆਤਮਕ ਗ੍ਰਣਾਂ ਦਾ ਸਫਮਾਇਆ ਨਹੀ' ਹੈ, ਉਹ 
ਨਾਮ-ਵੱਖਰ ਕਿਵੇਂ' ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੇ 
ਹੀ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਆਤਮਕ ਗ੍ਰਣਾਂ ਦੇ ਸਰਮਾਏ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਸਭ ਜੀਵ 
(ਜਗਤ ਤੋ) ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਥ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਥ ਜਾਂ ਕੇ ਦੁੱਖ ਸਹਾਂਰਦੇ ਰਹਿੰਦੈਂ 


ਹਨ ੫ | 
ਕਲ ਲਤ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਹਬ ਦਰਪਣ ( ੭੧੨) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲ ੩ 
ਸਿ ਮਿ ਆ 8 


ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਟਿਕੇ 

ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਣਜਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਕੂਲਾੰ ਨੂੰ ਤਾਰ ਕੇ ਆਪ (ਭੀ) ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਗਤ ਜ਼ਿਚ ਆਏ ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਪੁਡੂ 
$ ਦੀ ਹਸ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਕਬੂਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੀਤਮ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ -ਕੇ ਉਹ ਆਤਮਕ 
$ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ੬। 


੪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਪਦਾਰਬ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਮੁਰਖ 
3 ਮਨੁੱਖ ਬਾਹਰਲਾ ਪਦਾਰਥ ਭਾਲਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ 1 
(ਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਚਾਲ ਤੋਂ ਖੂੰੜੇ 
ਹੋਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ (ਗੂਰੂ) ਦੇ.ਪਾਸ ਇਹ ਨਾਮ-ਪਦਾਰਬ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਕੋਈ 
(ਮਨਮੁਖ) ਉਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਤੁਰੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ੭ । 

ਹੈ 


> 


(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋੜ 
ਕੇ (ਇਹ ਨਾਮ ਵੱਥ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨੌੜੇ) ਸੱਦਾ ਹੈ । 
_(ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੱਦਾ ਹੈ ਉਹ)ਮਹਲ ਦੇ ਮਾਲਕ-ਪੂਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ (ਪਹੁੰਚ ਕੇ) ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪੂਭੂ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ (ਪਰ੍ਭੂ ਦੀ ਵਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਅਰਜ਼ੋਈ) ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੮ । ੧੩ । ੧੪ । 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੀ ਸਿਖ ਸੁਣਾਈ ।। ਹਰਿ ਚੇਤਹੁ 

ਅਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ।। ਹਰਿ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਨਾਥ ਅਜੋਨ। ਸਤਿਗੁਰ 
ਕੈ ਭਾਇ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆਪੁ ਨਿਵਾਰਣਿਆ 
॥ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਤਾ ਹਰਿ ਪਾਏ ਹਰਿ ਸਿਉ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।।੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਸੁ ਕਰਮੁ ਕਮਾਇਆ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਬਿਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਹਾਹੀ ਸਬਦੈ ਮੇਲਿ 
ਮਿਲਾਵੀਣਆ ॥ ੩੩॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਲਿਪਤੁ ਰਹੈ ਸੌਸਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਤਕੀਐ 
ਨਾਮਿ ਅਧਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੋਰੁ ਕਰੇ ਕਿਅ` ਤਿਸ ਨੋ ਆਪੇ ਖਪਿ ਦੁ੬ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩॥ ਮਨਮੁਖਿ ਐਧੇ ਸੁਧਿ ਨ ਕਾਈ ।। ਆਤਮਘਾਤੀ ਹੈ 
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ਜਗਤ ਕਸਾਈ ।। ਨਿੰਦਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ਉਠਾਵੈ ਬਿਨੁ ਮਜੂਰੀ ਭਾਰੁ 
_ਪਹੁਚਾਵਣਿਆ ।। ੪ ।। ਇਹੁ ਜਗੂ ਵਾੜੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮਾਲ) । ਸਦਾ 
ਸਮਾਲੇ ਕੋ ਨਾਹੀ ਖਾਲੀ ।। ਜੇਹੀ ਵਾਸਨਾ ਪਾਏ ਤੋਹੀ ਵਰਤੈ ਵਾਸੂ ਵਾਸੁ 
ਜਣਾਵਣਿਆ ।।੫।। ਮਨਮੁਖੁ ਰੋਗੀ ਹੈ ਸੈਸਾਰਾ ।। ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਵਿਸਰਿਆ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰਾਂ ।। ਦੁਖੀਏ ਨਿਤਿ ਫਿਰਹਿ ਬਿਲਲਾਦੇ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਾਂਤਿ 
ਨ ਪਾਵਣਿਆ ।।੬।। ਜਿਨਿ ਕੀਤੇ ਸੋਈ ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ । ਆਪਿ ਕਰੇ ਤਾ 
ਹੁਕਮਿ ਪਛਾਣੈ।।ਜੇਹਾ ਐਦਰ ਪਾਏ ਤੇਹਾ ਵਰਤੈ ਆਪੇ ਬਾਹਰਿ ਪਾਵਣਿਆ 
।।੭।। ਤਿਸੁ ਬਾਝਹੁ ਸਚੇ ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ।।ਜਿਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਨਿਰਮਲੁ 
ਉ ਹੋਈ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਐਤਰਿ ਜਿਸੁ ਦੇਵੈ ਸੋ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੮॥। 
੧੪ ।। ੧੫।। [ਪੰਨਾ ੧੧੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਖ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਲਿੱਖਿਆ । ਸਾਚੀ-ਅਟੱਲ, ਕੈ 
ਉਕਾਈ ਨਾਹ ਖਾਣ ਵਾਲੀ । ਔਤਿ-ਆਸਖ਼ਰ ਵਿਚ (ਜਦੋ' ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸਾਬ ਰਹਿ 
ਉ ਜਾਣਗੇ) । ਸਖਾਈ-ਸਾਬੀ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਅਗੌਂਰਰੁ -[ਅ-ਗੌ-ਚਰੁ] ਜਿਸ ਤਕ 
ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ । ਅਨਾਬ-ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਕੋਈ 
ਚੌਰ ਖਸਮ ਨਹੀਂ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ, ਅਨੁਸਾਰ ਹੋ ਕੇ । ੧ । 
ਆਪੁ-ਆਪਾ ਭਾਵ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਪੁਰਬਿ-ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ । ਸੁਕਰਮੁ-:[ਸ਼ਟ ਕੰਮ, ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਦਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕੰਮ । ਸੇਵਿ-ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ, ਸਰਨ ਪੈ ਕੈ।੨। 
ਅਲਿਪਤੁ-ਨਿਰਲੋ੫, ਨਿਰਮੋਹ । ਤਕੀਐ-ਆਸਰੋ । ਨਾਮਿ-ਨਾਂਮ ਵਿਚ । 
ਅਧਾਰੇ-ਆਸਰੇ । ਵੋਰੂ-ਧੌਕਾ । ਤਿਸ ਨੌ-[ਲਫਜ਼ 'ਤਿਸੁ' ਦਾ _ ਸੈਬੋਧਕ “ਨੋ” ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਖਪਿ-ਖਪ ਕੇ । ੩ । 
ਸੁਧਿ-[ਜ੍ਬਿ] ਅਕਲ; ਸੂਝ । ਆਤਮਘਾਤੀ-ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਜਗਤ ਕਸਾਈ-ਜਗਤ ਦਾ ਵੈਰੀ ।੪। 
ਵਾੜੀ-ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਬਗ਼ੀਚੀ । ਸਮਾਲੋ-ਸੋਭਾਲ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਵਾਸਨਾ-ਸੁਗੌਧੀ । 
ਵਾਸ ਵਾਸੂ-( ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ) ਸੁਗੰਧੀ ੫। ਰ 
ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ । ੬ । 
ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ । ਕੀਤੇ-ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ । ਬਿਧਿ-ਤਰੀਕਾ । ਤਾ 
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ਘਟ ਪਟ ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਪੱਗ ।੮। 

ਅਰਥ $-(ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸਿੱਖਿਆ 
ਸੁਣਾਈ ਹੈ (ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਕਰਦਾ ਰਹੁ (ਜਦੋ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸਾਥ ਮੁੱਕ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦੇ) ਅੰਤ ਵੇਲੋ (ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ) ਸਾਥੀ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਮਾੜ਼ਮਾ 
(ਉੱਵ ਤਾਂ) ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਉਸ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ' ਨੋ 
ਸਕਦੀ । ਉਸ ਖੁਭੂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਹੋਰ ਕੌਈ ਮਾਲਕ ਨਹੀ, ਉਹ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋ ਕੇ ਤੁਰਿਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ੧। 


ਨੈ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ', ਜੇਹੜੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਨ 

ਇਟ 

ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ (ਮਿਲ ਕੇ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । 
ਰਹਾਉ । 

(ਪਰ ਇਹ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕੰਮ ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਹੀ) ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੂਰਬਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦਾ. ਲੋਖ ਮੌਜੂਦ ਹੋਵੇ । ਉਹ ` ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਦਾ 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਭੀ ਪੂਰੀ ਕਿਸਮਤ ਤੋ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । 
(ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ 

_ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ 

ਲੈ ਕੇ ਪੁਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਜਾਹੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਨਿਰਮੋਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਮਨੁੱਖ ਦਬਾਉ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦਾ, 
ਉਹ ਸਗੋ ਆਪ ਹੀ ਖ਼ੁਆਰ ਹੋ ਕੇ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ । ੩ । 


ਰਲ 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਮਾਇਆ ਦੈ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਇਹ ਆਪ ਭਾਵ ਨਿਵਾਰਨ ਦੀ) ਕੋਈ ਸੂਝ ਨਹੀ" 
ਪੈਂਦੀ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ) ਆਪਣਾ ਆਂਤਮਕ ਜੀਵਨ (ਭੀ) ਤਬਾਹ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਜਗਤ ਦਾ ਵੈਰੀ (ਭੀ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ਉਹ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕਰ ਕੇ 
ਆਪਣੈ ਸਿਰ ਉੱਤੇ (ਵਿਕਾਗ ਦਾ) ਬਹੁਤ ਭਾਰ ਚੁੱਕੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਮਨਮੁਖ ਉਸ 
ਮਜੂਰ ਵਾਂਗ ਸਮਝੌਂ ਜੋ) ਭਾੜਾ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੀ ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਭਾਰ (ਚੁੱਕ ਚੁੱਕ ਕੇ) 
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ਅਪੜਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੪। 


(ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਇਹ ਜਗਤ ਫੁੱਲਾਂ ਢੀ ਬਗ਼ੀਚੀ 
(ਸਮਾਨ) ਹੈ, ਖੁਭੂ ਆਪ (ਇਸ ਬਗ਼ੀਚੀ ਦਾ) ਮਾਲੀ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਦੀ ਸਦਾ ਸੰਭਾਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾਲ ਤੋਂ ਕੌਈ ਜੀਵ ਵਿਰਵਾ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । (ਪਰ) ਜਿਹੋ 
ਜਿਹੀ ਸੁਗੰਧੀ (ਜੀਵ ਫੋਲ ਦੇ ਐਢਰ) ਮਾਲੀ ਖੁਭੂ ਪਾਂਦ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਉਸ ਦੇ ਐਦਚ 
ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ । (ਪ੍ਰਭੂ ਮਾਲੀ ਵਲੋਂ ਜੀਵ ਫੁੱਲ ਦੇ ਅਦਰ ਪਾਈ) ਸੁਗੀਧੀ ਤੋ ਹੀ 
ਬਾਹਰ ਉਸ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਪਰਗਫ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੫ । 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਜਗਤ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੈ) ਰੋਗ) 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਅਪਹੁੰਚ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਪੁਭੂ 
ਫੂੱਲ ਗਿਆ ਹੈ । ਮਨਮੁਖ ਜੀਵ ਦੁਖੀ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਤਰਲੇ ਲੈਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ” ਹੋ 
ਸਕਦੀ । ੬ । ਰ 
ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ ਉਹੀ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਰੋਂ ਆ ਕਰਨ 
ਦਾ ਢੰਗ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਰੋਆ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪੁਛੂ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਂਝ -ਪਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿੰਹੋਂ ਜਿਹਾ ਆਤਮਕ ` ਜੀਵਨ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ .ਟਿਕਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ-ਉਹ ਜੀਵ ਵਰਤੋਂ- 
ਵਿਹਾਰ ਕਰਢਾ ਹੈ । ਪੂਡੂ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਸਦੇ ਸੰਸਾਰ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ' 
ਹੈ। ੭। ੧੪ -.4(4; ਰ੍ 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀ/' ਵਿੱਸਦਾ 
(ਜੋ ਜੀਵ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਭਟਕਣ ਤੋਂ' ਬਚਾ ਸਕੇ) । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖਾਨੂੰ ਉਹ ਆਪ ਤੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਵਿੜੁ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ) ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜੀਵ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਝ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਭੂ 
ਮਨਰੱਖ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈ'ਢਾ: ਹੈ ।੮। 
੧੪ । ੧੫। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ।। । ਹਉਮੈ ਮੋਰਾ ਸਭੁ 
ਦੁਖੁ ਗਵਾਏ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਠ) ਸਦਾ ਸਲਾਹੇ ਐਮ੍ਰਿਤੂ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪਾਵਣਿਆ 
॥ ੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ _ਐਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਮੰਨਿ ਵਨਾਵਣਿਆ॥ ਤੂ 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਮੈਨਿ ਵਸਾਏ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ।। ੧॥ ਹੂੰ 
ਲੇ ਕਤ ਆਨ ਨ ਨਰ 


੧009404044646646004414 ਪ੍ 


#ਨਾਵਾਦਾਦਾਵਾਲਾਣਾਰਾਵਾਣਾਰਾਰਨਦ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਥ ਦਰਪਣ ( ੭੧੬ 7 ੦੦੧ ਸੜ ਅਸ੫੮॥'ਗ" 7੪੮੭ < 


ਰਹਾਉ ॥ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਬੋਲੈ ਸਦਾ ਮੁਖਿ ਵੈਣੀ ॥ ਐਮਿ੍‌ਤੁ ਵੇਖੈ ਪਰਖੈ ਸਦਾ 
ਨੈਣਾ॥ਅੰਮਿਰਿਤ ਕਬਾ ਕਹੈ ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਅਵਰਾ ਆਖਿ ਸੂਣਾਵਣਿਆ॥ 
੨।। ਅਮ੍ਰਿਤ ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਲਿਵ ਲਾਏ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਗੁਰਪਰਸਾਦ ਪਾਏ ।। 
ਐਮਿਰਿਤੁ ਰਸਲਾ ਵੋਲੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਮਨਿ ਤਨਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਆਵਣਿਆ ॥ 
੩॥ ਸੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਜੁ ਚਿਤਿ ਨ ਹੋਈ॥ ਤਿਸ ਦਾ ਹੁਕਮੁ ਮੇਟਿ ਨ ਸਕੈ 
ਕੋਈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਵਰਤੈ ਐਮਿਰਿਤ ਬਾਣਾ ਹੁਕਮੇ ਐਮਿਤੁ ਪੀਆਵਣਿਆ ॥੪॥ 
ਅਜਬ ਕੰਮ ਕਰਤੈ ਹਰਿ ਕੇਰੇ ।। ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੂਲਾ ਜਾਂਦਾ ਫੇਰੇ ।। ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਬਾਣੀ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ਐਮ੍ਰਿਤ ਸਬਦਿ ਵਜਾਵਣਿਆ ।। ੫।। ਖੋਟੇ ਖਰੇ 
ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਉਪਾਏ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪ ਪਰਖੇ ਲੌਕ ਸਬਾਏ ॥ ਖਰੇ ਪਰਖਿ ਖਜਾਨੈ 
ਪਾਇਹਿ ਖੋਟੇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਵਵਿਆ॥੬॥ ਕਿਉ ਕਰਿ ਵੇਖਾ ਕਿਉ ਸਾਲਾਹੀ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ ।। ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਸੇ ਤੂੰ ਭਾਣੈ 
। ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਆਵਣਿਆ ।। ੭ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੁਬਦੁ ਐਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿ ਬਾਣੀ ।। 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਐ ਰਿਦੈ ਸਮਾਣ।।। ਨਾਨਕ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਪੀ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਸਭ ਭੁਖ ਲਹਿ ਜਾਵ਼ਣਿਆ ।।੮।।੨੫।।੧੬।। [ਪੈਨਾ ੧੧੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਖੁਕੂ ਦਾ ਨਾਮ । 
ਸੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਮੇਰਾ-ਮੇਰਾ-ਪਨ, ਮਮਤਾ _। _ਐਸ੍ਹਿਤ-ਸਦਾ ਅਟੱਲ 
ਪਰਮਾਤਮਾ । ਅੰਮ੍ਹਿਤ ਬਾਣੀ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ 
ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ । ੧ । 
ਵਸਾਵਣਿਆ-ਵਸਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋ । ੧। ਰਹਾਉ। 




























ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਨਾਲ । ਵੈਣੀ-ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ',_ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਬਚਨਾਂ 
ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਅੰ ਮ੍ਰਿਤ-ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਖੁਭੂ । ਨੈਣੀ-ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਥਾ-ਅਮਰ 
ਪੁਡੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਆਖਿ-ਆਖ ਕੈ । ੨ । 

ਅੰਸਿਿਤ ਰੰਗਿ-ਅਮਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਰਸਨਾ-ਜੀਭ (ਨਾਲ) । ਮਨਿ- 
ਮਨ ਦੀ ਰਾਂਹੀ” । ਤਨਿ-ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਰਾਹੀ”) । ੩ । 

ਚਿਤਿ-(ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਤਿਸ ਦਾ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸੂ' ਦਾ. ਸੋਬੈਧਕ 
“ਦਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਹੁਕਮੋ-ਹੁਕਮਿ 
ਹੀ, ਪੁਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ।੪। 
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ਕਰਤੇ ਕੇਰੇ-ਕਰਤੋਂ ਦੇ । ਭੂਲਾ' ਜਾਂਦਾ-ਭਣਕਦਾ ਫਿਫਰਢਾ । ਫੇਰੇ-ਮੋੜ ਲਿਆ- 
੬ ਉੱਦਾ ਹੈ। ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਸਬਵਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਵਜਾਵਣਿਆ-ਪਰਗੋਫ 
ਕਰਢਾ ਹੈ। ੫। 

ਉਪਾਏ-ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । ਸਬਾਏ=ਸਾਰੈ । ਪਰਖਿ-ਪਰਖ 
ਕੇ । ਪਾਇਹਿ-ਤੂੰ ਪਾਂਦਾ ਹੈ' । ਭਰਮਿ-ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ ਪਾ ਕੈ ।੬। 

ਕਿਉ ਕਚਿ-ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ? ਵੇਖਾ-ਵੇਖਾਂ, ਮੈ ਦਰਸਨ ਕਰਾਂ । ਕਿਉ-ਕਿਵੇ' ? 
ਭਾਣੈ=ਰਸ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ । ੭ । 

ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਆ-ਜੇ ਗੂਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਜਾਏ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 
ਪੀ=ਪੀਕੇ। ੮। ਰ੍‌ 

ਅਰਥ :-ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਖੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈ ਤੋ ਮਮਤਾ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਵਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਨਾਮ-ਆੰ-ਮਿਿਤ (ਦੇ ਘੁੱਟ) ਹੀ 
ਪੀਂਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਮੋ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਤੋ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾੰਦਾ ਹਾਂ, ਜੋ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ 
ਵਾਲ) ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਹਾਹੀ' (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਪ੍ਰਭੁ-ਨਾਮ ਸਦਾ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮੁੰਹ ਨਾਲ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੁੰ` ਆਭਮਕ ਜੀਵਨ- 
ਦਾਤਾ ਖੁਤੂ-ਨਾ ਸਦਾ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ (ਭੀ) ਸਦਾ ਜੀਵਨ-ਦਾਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ (ਹਰ ਥਾਂ) ਵੇਖਦਾ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵਨ-ਦਾਤੇ ਖੂਭੂ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ (ਭੀ) ਆਖ ਕੇ ਸੁਣਾਂਦਾ 
ਹੈ।੨। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੂੰਖ ਜੀਵਨ-ਦਾ> ਖੂਫੂ ਦੇ ੍ਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਪੂਛੂ- 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਸ ਜੀਵਨ-ਦਾਤੇ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਜੀਭ ਨਾਲ ਦਿਨ ਰਾਤ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੀ ਉਚਾਰਦ! ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਤੇ ਆਪਣੇ ਗਿਆਨ- 
ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਰਾਹੀ` ਨਾਮ-ਅੰ ਮ੍ਹਿਤ ਪੀਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੩ । 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹ ਕਝ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਨੈ ੜੋ /ਤੀ=੧ ੩ %੬=- 


ਲੀ ਦੀਦੀ ਦੂ ਤੇ ਦਹ ਨ ਦੋ ਤਹ ਹੈ ਹੈ 2... ਦੈ ਹੈ. ਹਿਲ । 2 4 1 ਹਦ 


ਸਰੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੧੮ ) _- ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ,ਮਹਲਾ ੩ 
“ ਹਲ ਰਾਕਾ ਕਾ ਫ ਭਾਨਾ ਲਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਨਾ ਾ ਹਾਆਆਂ ਕਾਲ ਆਪਾ ਟਰ ਗਰ ਹਰ 


ਰ 





ਚੇਤੇ ਭੀ ਨਹੀ' ਨੂੰਦਾ । ਕੋਈ ਭੀ ਜੀਵ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਹੁਕਮ (ਭੀ) ਮੋੜ ਨਹੀ” 
ਸਕਦਾ । ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ (ਕਿਸੇ ਵਡ-ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 
ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ-ਦਾਤੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣ ਵੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ (ਕਿਸੇ ਵਡ ਭਾਗੀ ਨੂੰ) ਆਪਣਾ ਨਾਮ-ਐਮਿ੍‌ਤਿ ਪਿਲਾਂਦਾ 
ਹੈ।੪। . 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਸ ਹਰੀ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਕੌਤਕ ਅਚਰਜ ਹਨ, (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਕੂਰਾਹੇ 
ਪੈ ਕੇ ਭਣਕਦੇ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ (ਭੀ) ਉਹ ਕਰਭਾਰ ਮੌੜ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਮਨ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਫੂ ਆਪਣੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ-ਦਾਤੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੌੜ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਆਪਣਾ ਨਾਮ (ਉਸ ਦੇ ਅਦਰ) ਪਰਗਟ 
ਕਰ ਦੇੱਢਾ ਹੈ। ੫।' ਰ੍ 

(ਹੇ ਪੁਝੂ !) ਖੋਟੇ ਜੀਵ ਤੇ ਖਰੇ ਜੀਵ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕੀੜੇ ਹੋਏ ਹਨ,” ਤੂੰ 
ਆਪ ਹੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ (ਦੀਆੰ ਕਰਤੂਤਾਂ) ਨੂੰ ਪਰਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ। ਖਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪਰਖ 
ਕੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈਂ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਲੈ'ਦਾ ਹੈਂ) ਤੇ 
ਖੋਟੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਭਟਕਣ” ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਕੁਫਾਹੇ ਪਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ੬। 

(ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਮੈਂ' (ਤੇਰਾ ਦਾਸ) ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਰਾ ਦਰਸਨ ਕਰਾਂ ? ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੇਠੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਾਂ ? (ਜੇ ਤੇਰੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ, ਤੇ ਸੈਨੂੰ ਤੂੰ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ) ਗੁਟੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ. ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਢ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੈ ਤੇਰੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । (ਹੈ ਪੂਭੂ !) ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੀ ਤੇਰਾ ਐਮਿਤ- 
ਨਾਮ (ਜੀਵ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਆਪਣਾ 
ਨਾਮ-ਐਮ੍ਹਿਤ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪਿਲਾਂਢਾ ਹੈ । ੭ । ਰ੍ 

` (ਹੇ ਭਾਈ !)ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਲਿਆ ਜਾਏ, ਤਦੋ' ਹੀ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਤਦੋਂ' ਹੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ-ਦਾਤੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ-ਔਮ੍ਿਤ ਪੀਤਿਆਂ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਭੁੱਖ ਲਹਿ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਦ।੧੫।੧੬। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵਰਸੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ।। ਐਮਿਤੁ ਪੀ ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਤਿਸਨਾ ਬਬਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗਰਮਖਿ ਐਮਿ= 


152 ਵੀ ਹਨ ਹੀ? ਨੰ: ਨੀ? ਪਤ ਕੀ: ਪੰ ਉਵ: ਪਨ ਅੰ ਅੰਕ ਚਰ? ਹੀ ਪੀ“ ਆ ਪਿ ਵਨ ਪੰ ਪਤ ਪੱਲ; ਪੱ ਹੀ ਪਨ # "ਜਿ “6 ਕਟ “ਦੇ ੭2? > ਪਟ 5” ਧ। 62 5 ਪੰ: ਭਿ ਪੰਡ । ਘਅ ਦੰਡ €02-ਭ੧ ਸਏ ਅੰ” ਦਸ ਅੰ ?ਨ ਆ ਅੰ: ਪੰ) =ੰ ਪਨ “ਨ ਅੰ ਤੋ, ਨਹ ਓੇ ਪੰਡ ਵੰਨ ਪਇ ਅੱ 5 ੭ ਪੱ ਸੰ: ਵੀ” <<: ਹ 


ਦਇਪ੍ਂ 





ਧਾ ਧਰ ਧਰ ਜਾਗ ਗਾਲ੍ਹ ਗਾ ਧਾ ਹਾਹਾ ਹਾ ਗਾ ਹ੍ਹਪਾਯ੍ਰਾ ਗਾਲ੍ਹ ਹਰ ( 
ਪੀਆਵਣਿਆ ।। ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਚਾਖਿ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰੈਗਿ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਹਰਿ 


'ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ | ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਗੂਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਜੁ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 


ਨਲਵਾਆਲਲਆ ਆ 


`ਦੂਬਿਧਾ ਮਾਰੇ ਇਕਸੁ ਸਿਉ ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਹਰਿਗੁਣ ਗਾਵੈ 


ਨਦਰੀ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੨॥ ਸਭਨਾ ਉਪਰਿ ਨਦਰਿ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੀ ॥ 
ਕਿਸੈ ਥੋੜੀ ਕਿਸੈ ਹੈ ਘਣੇਰੀ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ ਨ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਤੁ ਹੈ ਬੀਚਾਰਾ ।। ਐਮ੍ਰਿਤਿ ਭਰੇ ਤੇਰੇ 
ਭੰਡਾਰਾ ।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਕੋਈ ਨ ਪਾਵੈ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ 
।। ੪ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ।! ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਿ ਐਤਰੁ ਮਨੁ ਮੋਹੈ 
 ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬਾਣੀ ਰਤਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਹਜਿ ਸੁਣਲਾਵਣਿਆ ।। ੫ ।। 
ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ।। ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ਮਰੈ ਬਿਖੁ ਖਾਏ ।। 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਵਿਸਟਾ ਮਹਿ ਵਾਸਾ ਬਿਨੁ ਸੇਵਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਣਿਆ 
1। ੬।। ਐੰਮਿਤੁ ਪੀਵੈ ਜਿਸ ਨੋ ਆਪਿ ਪੀਆਏ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਸਹਜਿ ਲਿਵ ਲਾਏ ।। ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਸਭ ਆਪੇ ਗੁਰਮਤਿ ਨਦਰੀ 
ਆਵਣਿਆ ।।੭।। ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੈਜਨੁ ਸੋਈ ।। ਜਿਨਿ ਸਿਰਜੀ ਤਿਨਿ 
ਆਪੇ ਗੋਈ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਸਦਾ ਤੂੰ ਸਹਜੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ 


॥੮।।੧੬॥॥੧੭॥ [ਪੌਨਾ ੧੧੯] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਂਮ ਜਲ । ਸਹਜਿ- 
ਆਤਮਕ ਅਡੌਲੜਾ ਵਿਚ । ਸੂਭਾਏ-ਸੁਭਾਇ, ਉੱਚੋ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ। ਵਾਲਾ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ-ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਤ੍ਹ । ੧ । 

ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਚਾਖਿ-ਚੱਖ ਕੇ । ਰੌਗਿ-ਪਰੇਮ ਰੰਗ ਵਿਚ । ਸਹਜੋ-ਆਤਮਕ 
ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ! ਰਹਉ । ਰ੍ 

ਕੌ-ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ । ਸਹਜੁ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁ-ਕਿਸਮਾ ਪਨ, 


` ਦੁਚਿੱਤਾ ਪਨ । ਇਕਸੁ ਸਿਉ-ਸਿਰਫ ਇਕ ਨਾਲ 1 ਲਿਵ-ਲਗਨ । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ 


ਦੀ ਨਜ਼ਰ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਵਿਚ । ੨ । 
ਪ੍ਰਭ-ਹੇ ਪੂਡੂ ! ਘਣੇਰੀਂ-ਬਹੁਤੀ । ਤੇ-ਤ । ੩। 
ਤਤੁ-ਅਸਲੀਅਤ । ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ-ਐਸ੍ਿਤ ਨਾਲ । ਜੇਵੇ-ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ੪। 
ਸੋਹੈ-ਸੋਭਦਾ ਹੈ, ਸੋਹਣੇ “ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ- 
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ਸ੍ਰ! ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ '( ੭੧੯) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩. 
ਦਾਈਾਰਾਗਹਾਕਾ ਹਾਲ ਹਾ ਹਾ ਕਾ ਹਕ ਆ ਕਾ ਆਾਕਾ ਕਾ ਕਾਲ ਛਾ ਆਪਾ ਥਾਵਾਂ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੨੦ ) ਰਾਗ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਆ ੩ 
ਕਾਰਾਕਾਕਾਕਾਆਾਮਾਪਾਕਾ ਕਾਕਾ ਪਾ ਧਾਕਾ ਕਾ ਆਾਾ ਕਾਪਾ ਕਾਕਾ ਠਾ ਕਾ ਧਾ ਪਾ ਰਾ ਧਾਹਾਧਾ ਹਾਹਾਹਾਹਤ ਹਰਾ ਧਾਧਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾ ਧਾ ਹਾ ਹਾ ਗਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾਹਾ ਹਾਹਾਹਾ ਯਾ ਗਾਹ ਕਾਗ ਗਿਲ 


ਅਵਰਲਾ ਮਨ । ਮੋਹੈ-ਮਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਤਾ-ਰੱਤਾ, ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੫ । 

ਭੂਲਾ-ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਹੋਇਆ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਪੁਤੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇਂ ਹੋਰ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ । ਖੁਆਏ=ਸਹ) ਜੀਵਨ ਰਾਹ ਤੋਂ ਖੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮਹੈ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਸਹੇੜਵਾ ਹੈ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਖਾਏ-ਖਾਇ, ਖਾ ਕੇ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਵਿਸਫਾ- 
ਗੰਢ। ੬। 

ਨੌ-ਨੂੰ । ਪਰਸਾਦੀ-ਪਰਸਾਦਿ, ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਪੂਰਨ-ਵਿਆਪਕ । ੭ । 

ਨਿਰੈਜਨੂ-ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਪੁਭੂ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਖੁਭੂ) ਨੇ । ਸਿਰਜੀ-ਪੈਦਾ 
ਕੀਤੀ । ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ । ਗੋਈ-ਨਾਸ ਕੀਤੀ । ਸਮਾਲਿ-ਚੇਤੇ ਰੱਖ । ਸਚਿ- 
ਸਢਾ ਬਿਰ ਪੁਤੂ ਵਿਚ । ੮। 


ਅਰਥ :-ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕਦਾ ਹੈ ਖੁਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਤਦੋ“ ਉਸ ਦੇ ਅਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਜਲ ਵਰਖਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ੫ਰ (ਇਹ ਦਾਤਿ) ਕੋਈ ਉਹ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਵੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇਂ ਤੁਰਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਜਲ ੫ ੨ ਮਨੁੱਖ 
ਸਦਾ ਲਈ (ਮਾਇਆ ਵਲੋ) ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਪੁਭੂ) ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਬੁਝਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। ੧ । 
ਸੈ ਸਦਾ ਉਹਨਾਂ ਤੋ“ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਜਲ ਪੀਂਦੇ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੀਭ ਨਾਮ-ਰਸ ਦੱਖ 
ਕੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੈਗ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰੌਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ 
ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣ ਗਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ੂ ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਹਾਸਲ 
_ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਉਹ ਮਨ ਦਾ ਦੁਚਿੱਤਾ ਪਨ ਮਾਰ ਕੇ ਸਿਰਫ 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਨਾਲ ਲਗਨ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਕਿਸੇ 
ਜੀਵ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ) ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋ“ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਖੁਰਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਲਜ਼ਰ ਨਾਲ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੨ । 
ਹੈ ਪੁਝੂ ! ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਉੱਤੇ ਹੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਉਤੇ 
ਬੋੜੀ ਹੈ ਕਿਸੇ ਉਤੇ ਬਹੁਤੀ ਹੈ । ਤੇਬੋ' ਬਾਹਰ (ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) 
ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ-ਇਹ ਸਮਝ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੈਂਦੀ `ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ 
।੩। 


ਜਿਦ ਵਾਦ ਵਨ ਬਾਨ ਅਵਰ ਲਵ ਦਾ ਅਦਾ ਸਾਲ ਦਾ ਦਾਨਾ ੧ 1 ਹਦ ਹਾਂ ਹਾ ਪਵਾ ਦਹ ਮਾ ਤਾ ਦਰ ਦਾ ਹਾਰਾ ਦਗਾ ਨਾ ਨਾ ਵਾਜਾ ਵਾ ਆਦਰ ਵੀ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੨੧) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਚ ਭਾਵਕ ਪਾਨਾਹਾਹਾਨਾਰਾ ਲਾ ਕਾ ਵਾਚ ਕਾਕਾਵਾਂ ਹਾ ਹਾਗਾਕਾਰਾਰਾਾਕਨ ਕਾਦਾਵਾਪਾ ਧਾ ਪਲਥਾਰਾ ਲਾਆ ਚਾਲਾ ਕਾਗ ਠਾਫਾਹ ਹਾਰੁਆਾਰਾਗਵਾਾ 


ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ,ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੈ ਇਸ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ 
ਹੈ । (ਗ੍ਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ)ਗਰਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ-ਅੰਸ੍ਰਿਤ ਨਹੀਂ' ਲੈ ਸਕਢਾ. । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ 
ਹਾਜਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੪। 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈੱਦ' ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਐਦਰਲਾ ਮਨ 
ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਨਾਮ-ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਰੌਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਨਾਮ-ਧੁਨੀ ਨੂੰ ਸੁਣਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੫। 


ਵਸਲ ਹਾ ਤਮ ਮਾਂ ਚਾਰਾ ਆਲਾ 


ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਹੁੱਬ ਕੇ) ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੋ” ਖੁ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਦਾ, ਉਹ (ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ-ਰੂਪ) ਜ਼ਹਰ ਖਾ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਸਹੇੜ ਲੋੱਦਾ ਹੈ । (ਗੰਦ ਦੇ ਕੀੜੇ ਵਾਂਗ) ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਨਿਵਾਸ_ਸਦਾ ਹਰ ਵੇਲ 
(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ) ਗੀਦ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਤੋਂ" ਬਿਨਾ ਉਹ 
ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਖ ਜਨਮ ਜ਼ਾਇਆ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੬। 





(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਨਾਮ-ਜਲ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾੜਮਾ ਆਪ ਪਪਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ (ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ 
$ ਹੁੰਖਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੈ ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਪੂਰਤੱਖ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰ ਬਾਂ ਆਪ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ।॥ 


(ਹੈ ਭਾਈ !) ਮਾਇਆ ਦੇ ਖੁਭਾਵ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਰੱਦ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ 
ਬਾਂ ਆਪਹੀ ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮ' ਨੈ ਇਹ ਫੀ ਧੈ ਪੰਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਉਰਦੇ ਵਿਚ ਸਾਂਭ 
ਰੱਖ । (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਢੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਧਰ ਣਿਕ ਕੇ ਉਸ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲੀਨ ਰਹੀਦਾ ਹੈ ।੮।੧੬।੧੭। 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ਤਰ 1 ਰਾਗ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
। ਕਥਾ ਗਾਹ ਗ੍ਰਾ ਹਾ ਥਾਪ ਹ ਹਾ ਗਾ ਗਾ ਹਨ ਗਰ ਗ੍ਰਾਗ੍ਤ ਹ੍ਹਹਾ ਨ ਹਾ ਹਾ ਧਾ ਹਾਂ ਗਾਜਰ: ਹਰਾ ਹਾ ਧਾ ਗੁ ਗਰਗ ਪਹਰ ਨ ਗਰਗ ਹਾ ਗਾਹ ਮਾ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਸੇ ਸਚਿ `ਲਾਗੇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਏ ।। ਸਦਾ ਸਚ 
ਸੇਵਹਿ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ।। ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹੀ ਜਚੈ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾ- 
£ ਵਵਿਆ ।।੧।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਿਆ ।। ਸਚੁ 
_ਧਿਆਇਨਿ ਸੇ ਸਚਿ ਰਾਤੇ ਸਚੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੧।ਰਹਾਉ।। ਜਹ 
ਦੇਖਾ ਸਚੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈ ।। ਤਨੁ ਸਚਾ 
ਰਸਨਾ ਸਚਿ ਰਾਤੀ ਸਚੁ ਸੁਣਿ ਆਖਿ ਵਖਾਨਣਿਆ ।।੨।।ਮਨਸਾ ਮਾਰਿ 
ਸਚਿ ਸਮਾਣੀ ।। ਇਨਿ ਮਨਿ ਡੀਠ। ਸਭ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ।।ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸੇਵੇ ਸਦਾ ਮਨੁ ਨਿਹਚਲੁ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੩ ।। ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਦਿ ਰਿਦੈ ਦਿਖਾਇਆ ।। ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇਆ ।। ਸਚੋ 
ਸਚਾ ਵੇਖਿ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਪਾਵਣਿਆ ।।੪।। ਜੋ ਸਚਿ ਰਾਤੇ 
ਤਿਨ ਸਚੀ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ।। ਹਰਿਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹਿ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ।। ਸਚੈ 
ਸਬਦਿ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ਸਤਸੈਗਤਿ ਸਚ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ।।੫।। ਲੇਖਾ 
ਪੜੀਐ ਜੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੋਵੈ ।! ਓਹੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਬਦਿ ਸੁਧਿ ਟੋਵੈ ।। 
ਅਨ ਦਿਨੁ ਸਚ ਸਬਦਿ ਸਾਲਾਹੀ ਹੋਰੁ ਕੋਇ ਨਾ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵਣਿਆ ।। 
੬।। ਪੜਿ ਪੜਿ ਥਾਕੇ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਈ।।ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਜਾਲੋਂ ਸੁਧਿ ਨ ਕਾਈ॥॥ 
ਬਿਖੁ ਬਿਹਾਝਹਿ ਬਿਖੁ ਮੋਹ ਪਿਆਸੇ ਕੂੜੁ ਬੋਲਿ ਬਿਖੁ ਖਾਵਣਿਆਂ ।।੭।। 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣਾ ॥ ਦੂਜਾ ਮਾਰਿ ਮਨੁ ਸਚਿ ਸਮਾਣਾ ।। ਨਾਨਕ 
ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਰਤੈ ਮਨ ਔਤਰਿ, ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਵਣਿਆ ॥੮॥੧੭॥੧੮॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੧੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਚਿ-ਸਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ ਵਿਚ । ਤੁਧੂ-ਤੈਨੂੰ । ਭਾਏ-ਚੰਗੇ ਨੱਗੇ । 
ਸਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੂਭੂ । ਸਹ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਮੁਭਾਏ-ਸੁਭਾ ਇ, ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ-ਆਤਮਕ ਅ#ਲਤਾ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਰ । ਸਰੈ ਸਬਦਿ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਕੂ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਾਨਾਹੀ-ਸਾਲਾਹੀ', ਸੈ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲ੭ਹ 
ਕਗਾਂ । ਸਚੈ ਮੇਲਿ-ਸ“ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ, ਸਵਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
1੧। > ਰ੍ 
ਧਿਆਇ£-ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ ਹਨ । ਰਤੋ-ਮਸੜ । ਸਚੇ ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ੫ ਪ੍ਰਛੂ 
ਵਿਚ ਹੀ ।ਰਟ£ । ਲੀ 
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-ਚ" ਤਹ 7. 


ਜ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੨੩ ) ਰਾਗੂ ਮਾਫ਼ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮੰਹਲਾ ੩ 
€ ਪਾ ਚ ਪਾ ਥਾਂ ਧਾ ਪਗ੍ਹ੍ਨਗਨ ਗਾਹ ਧਾਹ੍ਰਹਾਧ੍ਹ੍ਾਹਾ ਹਾ ਹਾ ਹਾਕੀ ਧਾ ਪਰ੍ਹਾਂ ਨ ਿਿਸਿ 


ਸਾ । ਦੇਖਾ-ਦੇਖਾਂ, ਮੈ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਵਸਾਈ= 
ਵਸਾਈ', ਮੈ" ਵਸਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਤਨੁ ਸਚਾ-ਅਡੋਂਲ ਸਰੀਰ, ਗਿਆਨ-ਵਿੰਦ੍ਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ 
ਅਡੋਲ ਰਿ ।੨। 
ਮਨਸਾ-[ਸਜੀਬ] ਕਾਮਨਾ । ਮਾਰਿ-(ਮਨ੍) ਮਾਰਿ, (ਮਨ ਨੂੰ) ਮਾਰ ਕੇ । 
ਇਨਿ-ਇਸ ਨੇ। ਮਨਿ-ਮਨ ਨੇ । ਇਨਿ ਮਨਿ-ਇਸ ਮਨ ਨੇ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ 
।੩। 
ਗ੍ਰਰ ਕੈ ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੰ । ਰਿਵੈ-ਹਿਤਦੇ ਵਿਚ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਰਾਗੀ' । ਵੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ। ਸਾਲਾਹੀ-ਮੈ” ਸਾਲਾਟੁੰਦਾ ਹਾਂ ।੪। 
ਲਿਵ-ਲਗਨ । ਸਮਾਲਹਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਾੰਭਦੇ ਹਨ ।੫। 
ਲੇਖਾ--ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਅਤ ਲੱਭਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹਿਸਾਬ । 
ਅਗਮੁ-ਅਪਹੁਚ । ਅਗੌਚਰੁ-[ਅ-ਗੋਂ-ਚੁ] ਜਿਸ ਭਕ ਗਿਆਨ-ਇਦ੍ਹਿਆਂ ਵੀ 
" ਪਹੁੰਚ ਨਾਹ ਹੋ ਸਕੇ । ਸੁਧਿ-ਸਮਝ । ਅਨਦਿਨੁ=ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਸਚ ਸਬਦਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ”। __ 
ਮੈ ਰ੍ ਸਾਂਤਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਜਾਲੋਂ-ਸਾੜੇ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਬਿਹਾਂਝਹਿ- 
_ ਬਰੀਵਦੈ ਹਨ । ਬੋਲਿ-ਬੋਲ ਕੇ ।੭। ਰ੍ ਹੀ 
ਏਕੋ-ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ।੮। ਸੈ. 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਫੂ !) ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਉਹ (ਰੋ) ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੂੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਓ (ਟਿਕ ਕੇ) 
ਇੰ ਸਦਾ (ਤੇਰੇ) ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੋ ਜੇ ਪੁਭੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਹੌਵੇ ਤਾਂ) ਮੈਂ ਭੀ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਠੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾ&ਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਕੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । (ਜੋਹੜੋਂ _ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਟੂ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪੂਫੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੧। 
ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜੋ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਸ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੇਂ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪੁੂ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਧਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਹ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਦਾ ਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ 
ਹ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੧। ਰਹਾਉ । 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੈ' ਜਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, ਸਦਾ ਰੇ ਪਰ੍£”” 
ਸਿ ਅਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿੰਐ 
ਆ ਇਨ 


ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ 





1 








ਨ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਕੈ ਉਚਾਰ ਕੈ. ਉਸ ਦੇ ਦੈ, 
ਗੁਣ ਕਬਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੀਭ ਸਦਾ ਥਿਰ-ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪ੍ਰਭੂ (ਦੇ ਨਾਮ 
38) ਵਿਚ ਰੌਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, _ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਗਿਆਨ-ਵਿੰਦ੍ਹ ਅਡੋਲ ਹੋ -ਜਾਂਦੇ ਹਨ ॥੨।- 


ਰ੍ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਇੱਸ (ਟਿਕੇ ਹੋਏ) ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਸਾਰੀ ਜਨਮ ਮੇਰਨ' ਦੇ 


ਰਾ ਹੂ ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥੰ ਸਾਰਿਬ ਦਰਪਣ ਸਿ `? -'` ', .(੭੨੪ ਹੈ ਰਾਗੁ ਮਾਝ. ਅਸਟਪਦੀਆ । ਮਹਲਾਂ, ਛ. ' 


ਦਾ 0 ਤਵ: 


`` (ਮਨ ਨੂੰ) ਮਾਰ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਵਾਸਨਾ ਸਦਾ ਬਿਰ' ਪੂਭੂ ਵਿਚ -ਲੀਨ ਹੋ ਰ ਹੂ ਰ 


ਗੇੜ ਦੀ ਖੇਡ ਵੇਖ ਲਈ ਹੈ (ਸਮਝ ਲਈ ਹੈ) । ਉਹ ਮਲੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ 'ਆਸਰਾਂ ਲੱ ਦਾ ਉ.... 


ਰ੍ ਵਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਨੇ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਸਾੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਹੁਣ) ; 
ਮੈ (ਹਰ ਥਾਂ) ਉਸ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਹੀ ਵੇਖ ਕੇ (ਉਸ ਦੀ). ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ੍ . 

_ਹਾਂ। (ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜਨ ਵਾਲੋ ਲੈ ਮਨੁੱਝ) ਸਦ-ਬਿਰ ਪਭ ਦਾ ਭੂੰ 

ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ।੪। __ ਰ੍ 


। 


_ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ_ ਸਦਾ ਵਾਸਤੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋਂ) ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਆਪਣੇਂ ਅਸਲ ਘਰ ਵਿਚ ਛੂ ਦਰਨਾਂ ਵਿਚ) 'ਿਕਾਣਾ ੦ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ; 
ਰ੍ ਹੈ ।੩। 


` (ਹੇ ਭਾਈ ।) ਗ੍ਫੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੇਂ ਨੇ ($ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੈ ਰੇ) ਹਿਰਦ ਆ ਰਿ ਰ: 





ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ (ਵੇ ਨਾਮ-ਰੰਗ) ਵਿਚ 6 ਰੋਗੀ ਜੱਦ ਹਨ, , ਉਹਨਾਂ 
(ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ੀ ਲਗਨ ਪੈਦਾ ਹੋ 


`. ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖੰਦੇ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ 'ਆਪ' ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ, ਬਾਣੀ 


ਵਿਚ ਜੇ ਜੋੜਦਾ ਦੈ -ਉਹ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ 


ਆ 


,੪%= 


ਦੱ 


ਜਾਂਢੀ ੮4'ਉਹ ਵਡੋਂ ਭਾਂਗਾਂ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਪੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਗੀ 
ਹੂ 
0 
ਇੰ 
ਚ 
ਚ 


੍ ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਗੁਣ/ਗਾਂਦੇ ਹਨ 1੫। 


ਗੁਣਾਂ ਢ ਪੂਰਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਵਿਅਰਥ ਹੈ, ਉਸ 'ਦਾ ਸਰੂਪ ਤੂ 
ਲਖਿਅ/ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੈ । ਉਹ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਉਸ ਤੂੰ. 
ਤਕ ਪਹਰ ਨਹੀ' ਹੋ-ਸਕਦੀ । ਪਰ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਵੀ ਅਗਾਬਤਾ ਨੀ ਸਮਝ' ਗੁਰੂ ਤੂ ` 
ਦੇ ਬਬਦਹ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ! 


ਛੇ 


2 


ਡਰ 


ਗੇ ਭਾਈ !)'ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਉਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ. ਉਸ ਦੇ. 





ਨ ਤਾੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- -ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰੀ ਉਸ ਵੀ 
7: “ਕਰਦਾ ਹਾਂ 1 ਕੋਈ ਭੀ ਹੋ ਹੋਰ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸੇ. ਪਰਮਾਤਮਾ ਡਰ 


'। ਸਕੇ।੪ ਆ ਸੀ 


ਦਾ. ਰਲ (੭੩੫) `_ਗਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਰਲਾ 





ਰ੍ “ (ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਸੀਤ ਪਾਣ ਵਾਸਤੈ” 'ਅਨੈਕਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ ਪੜ੍ਹ ਕੈ (ਵਿਦਵਾਨ ਨ. ਇੰ 
ਰਹ ਇੱ ਥੱਕ ਗਏ, (ਪੁਡੂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਭੀ, ਨਾਹ ਸਮਝ ਸਕੇ, ਤੇ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ (ਡੀ) ਭੂ. 
` ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਹ ਹੋਈ, ਸਗੋ' (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਦੀ ਐਂਗ) ਵਿਚ ਰੀ ਸੜਦੇ ਰਹੇ। : 
$` ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਉਹ ਮਾਇਆ-ਫ਼ਹਰ ਹੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, _੍ੰ 
$ੰ ਇਸ ਮਾਇਆ-ਜ਼ਹਰ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਹੀ ਹਾਂ ਨੂੰ ਤ੍ੌਹ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਬੂਠ ਬੋਲ _' 
ਕੇ ਉਰ ਇਸ ਜ਼ਹਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸਰਣੀ (ਆਤਮਕ ਖੁਰਾਕ) ਬਣਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ।੭। 


_ਹੇ ਨਾਨਕ ਜਿਸ. ਮਨੁੱਖ ਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਿਰਫ ਇਕ ੪ `ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੂ 
ਣੂ ਨਾਲਹੀ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਬ ਪਾਈ,  ਪੁਤੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੈ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਇੰ 





ਸਦਾ ਥਿਰ 'ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆ।` ਦਿ 
``_ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਰ ਗੁਰੂ ਵੀ : 
_ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੈ ਦੋ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾਪ ` _ਹਾਂਸਲ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ 1 ੮ 
੧੭। ੧੮। 


_ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਵਰਨ ਰੂਪ ਵਰਤਹਿ ਸਭ ਤੇਰੇ (ਗਿ ਰਿ ਰ 
ਰ੍ ਜੰਮਹਿ ਫੇਰ ਪਵਹਿ ਘੇਰੇ ।। ਤੂੰ ਏਕੋ ਨਿਹਚਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਗੁਰਮਤੀ ਭੂ 
ਬੂਝ ਬੁਝਾਵਣਿਆ । ੧ ।! ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ _ਰਾਮ ਨਾਮੁ `: 
ਨੂੰ ਮੈਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ।। ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖਿਆ ਵਰਨੂ ਨ ਕੋਈ ਗੁਰਮਤੀ : 

_ਆਂਪਿ ਬੁਝਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਸਭ ਏਕਾਂ ਜੋਤਿ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ 

.| ਸਤਿਗੁਰ ਸੈਵਿਐ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਥਾਈ ਜੋਤੀ , 
£ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ।।੨॥। ਤਿਸਨਾ ਅਗਨਿ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ । ਲੌਭੂ ਅਭਿ- ਭੂ 
$` ਮਾਨੁ ਬਹੁਤੁ ਅਹੰਕਾਰਾਂ ॥ ਮਰਿ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਪਤਿ ਗਵਾਏ ਆਪਣੀ, ,ਬਿਰਥਾ _; ਨ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕੌ ਵਿਰਲਾ ਬੂੜੈ ॥ ਆਪੂ 
| ਮਾਰੇ ਤਾ ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਸੂਝੈ ॥ ਫਿਰਿ. ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਮਰਣਾ ਹੋਵੈ ਸਹਜੇ ਸ਼ਚਿ : 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਮਹਿ ਫਿਰਿ ਚਿਤੁ ਨ ਲਾਏ ।। ਗੁਰ ਕੈ ` 

ਦੂੰ ਸਬਦਿ ਸਦ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ ਸਚੁ ਸਲਾਹੇ ਸੰਭ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਚੋ ਸਚੁ ਤੂੰ 
ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥੫॥ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਰਜ਼ੂਰੇ ।। ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਰਹਿਆ ` ਭੂ 


__ ਨੂੰ ਭਰਪੂਰੇ ।1'ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਚੁ ਨਦਰੀ, ਆਵੈ ਸਚੇ ਹੀ ਸੁਖੂ ਪਾਵਣਿਆ |। ,ਡੂੰ 
` ਅਰ ੬. 0: #੦2-2284244424-04034844240408.4.3440-642404%44 84426-84344, ' 


`੬।। ਸਚੁ ਮਨ ਐਦਰਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ।। ਸਦਾ ਸਚ ਨਿਹਚਲੁ ਆਵੈ ਨ 
ਜਾਇ ।।-ਸਚੇ ਲਾਗੈ ਸੋ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਗੁਰਮਤੀ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 
ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ ਸਦਾ ਸੁਖ ਹੋਈ ।। ਨਾਨਕ 
` ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਿਆ ।। ੮।। ੧੮॥੧੯।। 
[ਪੰਨਾ ੧੨੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਰਨ-ਰੌਗ । ਵਰਤਹਿ-ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਫੇਰ-ਰੀੜੇ । ਘਣੇਰੋ- 
ਹੁਤ । ਨਿਹਚਲੂ-ਅਟੈਂਲ ।੧। 
ਹਉ-ਮੈਂ' । ਵਾਰੀ-ਕੁਰਬਾਨ । ਮੌਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਤਿਸੁ-ਉਸ (ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ) ਦਾ । ਰੇਖਿਆ-ਚਿਹਨ-ਚੱਕਰ । ਵਰਨੂ-ਰੌਗ [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਵਰਨ' ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ, 


_ਲਫ਼ੜ “ਵਰਨੂ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ| । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਸ਼ੇਵਿਐ-ਜੋ ਸੇ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ) ਜਾਏ, ਜੈ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਜਾਏ ।੨। ਰ੍ 
ਮਰਿ-ਮਰ ਕੇ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਕੇ । ਪਤਿ-ਇਿੱਜ਼ਤ । _ਬਿਰਬਾ-ਵਿਅਰਬ 
।੩1 

ਆਪੂ-ਆਪਦ-ਭਾਂਵ । ਤ੍ਰਿਭਵਣੂ-ਸਾਰਾ ਜਗਤ । ਮਰੈ- ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦਾ 
'ਹੈ। ਮਰਣਾ=ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸਚਿ- 
ਸ਼ਢਾ ਬਿ੍‌ਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ ।9 । ਰਹ 

ਸਦ=ਸਦਾ । ਸੁਹਾਵਣਿਆ-ਸੋਭਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਰੈ 1੫ 

ਹਜੂਰੇ-ਐਂਗ- -ਸੋਗ, ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ । ਸਚੁ--ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ । ਸਚੇ-ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਖੂਭੂ ਵਿਚ ।੬। 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ-ਜੇਹੜਾ ਨਾਂਹ ਜੌਮਦਾ ਹੈ ਨਾ ਮਰਦਾ ਰੋ 1੭। ॥ 
ਸਾਂਲਾਹੀ-ਸਾਲਾਹੀ', ਸੈਂ ਸਲਾਹੂੰਦਾ ਹਾਂ । ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ-ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਕੀਤਿਆਂ । ਵੀਚਾਰੀ-ਵਿਚਾਰਵਾਨ, ਚੰਗੇ ਮੈਦੇ ਦੀ ਪਰਖ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ।੮। 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਠੂ ! ਜਗਤ ਵਿਚ ਬੇਔਤ ਜੀਵ ਹਨ ਇਹਨਾਂ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 


`_ਭੇਰੇ ਹੀ ਵਖ ਵੱਖ ਰੂਪ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇਰੇ ਹੀ ਵਖ ਵਖ ਰੰਗ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । (ਇਹ 
` ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੈਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਕਈ 


ਗ਼ੈੜ ਖਏ ਰਹਿੰਦੇ, ਹਨ । (ਹੇ ਪੂਭੂ !) ਸਿਰਫ _ਤੂੰ ਹੀ ਅਣੌੱਲ ਹੈ” ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ', ਬੇਔਤ 
ਹੈਂ=ਇਹ-ਸ਼ਖ਼ਬ ਤੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਵੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੌਰ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ।੧। 
:ਸ਼ੈਂ. ਉਹਨਾਂ ਮੁਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
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ਜਦ 
ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾਂ ਕੋਈ. ਖਾਸ ਰੂਪ ਨਹੀਂ, 


ਕੌਈ ਖਾਸ ਚਿਹਨ ਚੱਕਰ ਨਹੀ', ਕੋਈ ਖਾਸ ਰੰਗ ਨਹੀ” । ਉਹ ਆਪ ਰੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 





ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ“ ਆਪਣੀ ਸੂੜ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮ' ਦੀ ਹੀ ਜੋੜਿ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਸਮਝ 
ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੈ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆ- 
ਪਕ ਜੋਤਿ) ਪੂੁਤੱਖ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ 
ਲੁਕਵੀ' ਭੀ ਮੇਜੂਦ ਹੈ ਤੇ ਖੁਤੱਖ ਭੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਖੁਫੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੀ 
ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਹੈ । ੨। 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਗਤ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੰਗ ਵਿਚ ਸੜ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
(ਇਸ ਉੱਤੇ ਲੋਭ ਅਭਿਮਾਨ ਅਹੈਕਾਰ (ਆਪੋ ਆਪਣਾ) ਜੋਰ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਦੀ ਅੱਗ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਜਗਤ ਆਤਮਕ ਮੰਤ ਸਹੇੜ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ 
ਜ਼ਾਇਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੩ 
ਚ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, (ਜੇਹੜਾ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਦੋ' ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੌ' ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾੰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਜਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਤੇ 
£ _ਪਟੂੈਚ ਕੇ) ਮੁੜ ਉਹ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਹੀ” ਸਹੇੜਦਾ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਉਸ ਦੇ ਨੋੇ ਨਹੀ” 
ਉ ਆਉਂਦੀ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਉ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪। 
(ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ) ਮੁੜ ਕਦੇ 
? ਮਾਇਆ (ਦੋ ਸੋਹ) ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਮਨ ਨਹੀ ਜੋੜਦਾ, ਉਹ ਗੂੜੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰ- 
ਹਉ ਕਤਿ ਨਾਲ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ 
$ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੂਭੂ ਦੀ ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਹੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਤ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸੋਭਾ ਵੇ ਰਿਰਾ 
ਹੈ।੫। 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੈਂ' ਤਾਂ ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਜੋ ਸਦਾ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਔਗ ਸੈਗ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਵਚ 
(ਓਂ 


ਨੁੜਿਆਂ ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਵਿੱਸਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ 
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ਆਆਾਵਕਾਵਾਵਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਧਾਕਾਧਾਪਾਧਾਧਾਕਾਰਾਧਾਾਕਾਧਾਧਾਧ ਪਾਧਾਪਾਪਾਕਾ ਵਾਫਾਧਾਧਾਵਾਕਾਧਾਧਾਧਾਧ-ਧਾਧਾਧਾਹਾਾਪਾਪਾਪਾਗਹ-ਧਾਕਾਹਲਥਾਗਕਾਗ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਗੰਹਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਹਰ ਬਾਂ ਵੱਸਦਾ) ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ ਡਰੈ 


ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿ ਕੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ।੬। 

ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਧੁਰ ਅੰਦਰ 
ਮੌਜੂਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ _ਆਪ ਸਦਾ ਅਵੱਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਹ ਕਦੇ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਨਾਹ 
ਮਰਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨ ਉਸ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪੁਠੂ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਉਹ ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ 
(ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੭। 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੈਂ” ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਕਿਤੇ ਉਸ ਵਰਗਾ ਕੌਈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ । ਉਸ ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ (-ਰੰਗ) ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਚੋਗੀ ਮੰਦੀ ਕਰਤੂਤਿ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਜੋਗੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ।੮।੧੮।੧੯। 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩॥ ਨਿਰਮਲ ਸਬਦੁ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ ।। ਨਿਰ- 
ਮਲ ਜੋਤਿ ਸਭ ਮਾਹਿ ਸਮਾਣੀ ॥ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਹਰਿ ਸਾਲਾਹੀ, ਜਪਿ 
ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ, ਮੈਲੁ ਗਵਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸੁਖ 
ਦਾਤਾ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ।।ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਸਾਲਾਹੀ ਸਬਦੇ 
ਸੁਣਿ ਤਿਸਾ ਮਿਟਾਵਣਿਆ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ 
ਮਨਿ ਆਏ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗਵਾਏ ॥ ਨਿਰਮਲ ਗੁਣ 
ਗਾਵੈ ਨਿਤ ਸਾਂਚੇ ਕੇ, ਨਿਰਮਲ ਨਾਦੁ ਵਜਾਵਣਿਆ ॥ ੨॥ ਨਿਰਮਲ 
_ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ।। ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਮੁਆ ਤਿਥੈ ਮੋਹ ਨ 
ਮਾਇਆ ॥ ਨਿਰਮਲ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲੁ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣ) 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ੩॥ ਜੋ ਨਿਰਮਲੁ ਸੇਵੇ ਸੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ॥ ਹਉਮੈ 
ਮੈਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਧੋਵੈ ।। ਨਿਰਮਲ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਧੁਨਿ ਬਾਣ) ਦਰਿ ਸਚੈ 
ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੪॥ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸਭ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੈ ।। ਨਿਰਮਲੁ 
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ਮਾਉ; 6੬੯ ਭਉ ਤਵ? ਤਪ ਬਹ ਪਿਹ ਨਿਤ ਅਤੈ 60 ਉਹ ਅਨ ਭੁ? ਹੀ? 


(੬ ਐਪ ਕਪ 2. ਲਵ 25,657. ਪਦ 


੧੯੬੬੬ 
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ਮਨੂਆ ਹਰ ਸਬਦਿ ਪਰੋਵੈ ॥ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮਿ ਲਗੇ ਵਡਭਾਗ ਨਿਰਮਲੁ 

ਰ ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ।।੫।। ਸੋ ਨਿਰਮਲੁ ਜੋ ਸਬਦੇ ਸੋਹੈ ॥ ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਮਿ ਡੂੰ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੋਹੈ॥ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਮਲੁ ਕਦੇ ਨ ਲਾਗੈ ਮੁਖੁ ਊਜਲ ਸਚੁ ਤੂੰ 
_ਕਰਾਵਣਿਆਂ ॥੬॥ ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ।। ਮੈਲਾ ਚਉਕਾ ਮੈਲੈ ਥਾਇ ੜੂ 
।। ਮੈਲਾ ਖਾਇ ਫਿਰਿ ਮੈਲੁ ਵਧਾਏ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੭॥ ਤੂੰ ' 
ਮੇਲੋਂ ਨਿਰਮਲ ਸਭਿ ਹੁਕਮਿ ਸਬਾਏ ॥ ਸੇ ਨਿਰਮਲ ਜੋ ਹਰਿ ਸਾਚੇ ਭਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਔਤਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੈਲੁ ਪਕਾ ਚ ਦੀ ॥੮॥ 
੧੯॥ ੨੦ ।[ਪੰਨਾਂ ੧੨੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਲਾਹੀ-ਸਾਲਾਹੀ', ਮੈਂ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ । ਨੀ ਕੇ 
॥੧। `- : ਭੂ 

ਸੁਖਦਾਤਾ-ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਗਰ ਸਬਦਿ-ਗ੍‌ ਦੂ ਦੇ ਡੂੰ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਲਾਹੀ-ਮੈੱ` ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ! ਸਬਦੇ-ਸਬਦੁ ਹ, ਸ਼ਬਦ ਹੀ ।_ ਡੂੰ 
ਤਿਸਾ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਆਏ-ਆਇ, ਆ ਕੇ । ਨਾਦੁ-ਗਰਜ । ੨। ਤੂ 

ਅੰਮ੍ਤਿ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਜਲ । ਤੋ-ਤੋਂ, ਪਾਸੋਂ । ਆਪੁ- 
ਆਪ! ਭਾਵ । ੩ । 
੍ ਸਬਦੇ-ਸਬਦਿ, ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਵਾਸੇ-ਵੱਜਦੀ ਹੈ । ਅਨਹਦ ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ 
ਦੂ -ਉਹ ਬਾਣੀ ਜਿਸ ਦੀ ਧੁਨੀ ਇਕ ਰਸ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਢਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ੪ । 

ਤੋ-ਤੋ', ਦੀ ਛੂਹ ਨਾਲ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੫। 

ਸੋਹੈ-ਸੋਹਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੋਹੈ-ਮਸਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ । ੬। -. ਭੂ 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ, ਖੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਓ ੧ 
ਵਿਚ । ਮੈਲ ਥਾਇ-ਮੈਂਲੋਂ ਥਾਂ ਵਿਚ । ੭। ਡਰ 

ਸਭਿ-ਸਾਰੇ (ਜੀਵ) । ਹੁਕਮਿ-ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ । ਸਬਾਏ-ਸਾਰੇ । ਭਾਏ-ਚੰਗ 
ਲੱਗੇ । ੮ । 

ਅਰਥੋਂ :-ਪਰਮ'ਤਮਾ ਦੀ ਪਵਿਤੁ ਜੌਤਿ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ 8ੈ। ੍ 
ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਸਭ ਨੂੰ) ਪਵਿਤ੍ਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਢੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਸਭ ਨੂੰ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ। (ਹੇ ਭਾਈ !) 
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$ ਮੈਂ ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ ਪਵਿਤਰ ਬਾਣੀ ਦੀ _ਰਾਹੀ' ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤਿ. ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾਂ ਹਾਂ । ; 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਸੈਲ (ਮਨ 
ਵਿਚੋ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈਦੀਹੈ।੧। ਨ. 
$ _ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ . ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਗੱ, ਜੇਹੜੇ. ਸੁਖ. ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨੁ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ `ਹਨ। ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਪਵਿਤ੍ਹ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਲਾਹੇ ਕਰੰਢਾ ਹਾਂ । ਗੂਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਸੁਣ ਕੈ ਮੈ ਸੱ ? (ਆਪਣੇ 
_ ਐੰਦਰੋ' ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਫਾਂਦਾ ਹਾੰ । ੧ ।ਰਹਾਉ। _ ਰ 
“(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮੰਨੇ ਵਿਚ ਪਵਿਤੁ` ਪਰਮਾਂਤਮਾ `ਵਾ ਨਾਂਮ ਆਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, 
ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪਵਿਬ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ' ਜਾਂਦਾ `ਹੈ (ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰੋ“) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈੱਦਾ `ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
£ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇ” ਜੋਗੀ ਨਾਦ ਵਜਾਂਦਾ ਹੈ) 
੬ _ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਢਾ (ਮਾਨੋ) ਨਾਦ ਵਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨। 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਰਮਾਤਮਾ , ਢਾ ਆਤਮਕ ਜੀਤਨ ਦੇਣ 
$ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਜਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ" ਆਪਾ ਭਾਵ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ 
_ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ । (ਜਿਉ” ਜਿਉ” 
$ ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਾਲੀ ਪਵਿਤੁ ਬਾਣੀ ਆਪਣੇ ਮਨ 
$` ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ ਉਸ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਬਣਦੀ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਪੁਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ (ਹੋਰ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਦੀ 
ਹੈ।੩। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਆਪ ਭੀ) 

ਪਵਿਤ੍ਰ, ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚੋ”) 
$ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਰਸ ਲਗਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਢੀ ਪਵਿਤੁ ਬਾਣੀ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ 
ਸਦਾ ਥਿਰ ਪੁਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਤੇ ਸੋਭਾ ਪਾਂਦਾ ਹੈ। ੪। 


੯. 
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ਰ੍ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ (ਨਾਸ) ਛੁਹ ਨਾਲ ਸ਼੍ਰੀ _ਲੁਕਈ ਪਵਿਤੁ ਹੋ 
$ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਜਿਉ ਜਿਉਂ ਮਨੁੱਖ ਆਂਪਣੇ ਮਨ ਡੂੰਮਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ= 
$ੰ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਂਢਾ ਹੈ (ਤਿਉ' ਡਿਉ' ਉਸ _ ਦਾ) ਮਨ ੫ ਵਿਤੂ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਪਵਿਤੂ. ਖੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੂੜਾ ਰੈ, ਉਹ ਪਵਿਤੁ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਅਉ ਵਕ. <0 5 ਅੰ ਪਟ 5 (5250੨: ਮੰ: 96 50 502, 
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ਉਹ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬੋਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੫1 ਰ੍ 
ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪਵਿਤੁ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 


ਜੁੜ ਕੇ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਪਵਿਤ੍ਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ; 


ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਤਨ (ਭਾਵ, ਹਰੇਕ ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰ) ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਂਲ ਕਦੇ 
ਨਹੀ' ਲੱਗਦੀ । ਸਵਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੂਭੂ ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਰ(ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) 
ਉਜਲਾਂ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ੬ । ਰ੍ 
ਪਰ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਮੰਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸੈਲ ਨਾਲ) ਸੈਂਲਾ . (ਹੀ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਉਹ ਲਕੀਰਾਂ ਕੱਢ ਕੱਢ ਕੇ 
ਬੇਸ਼ੱਕ ਸੁੱਚੇ ਚੌਕੇ ਬਣਾਏ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦਾ) ਚੌੱਕਾ ਮੈਲਾ ਹੀ ਰਹਿੰਢਾਂ ਹੈ (ਉਸ 
ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਸਦਾ) ਮੈਂਲੋਂ ਥਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) 
ਲ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੀ ਆਤਮਕ ਖ਼ੁਰਾਕ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ (ਹੀ ਤੁਰ ਰਹੇ ਹਨ) । ਜੋਹੜੇ ਬੰਦੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰੇ ਲੱਗ ਧੈੱਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਵਿਤਰ ਜੀਵਨ ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉੱਤੇ ਤੂਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਵਿਕਾਰ ਆਦਿਕਾਂ ਦੀ) 
ਮੈਲ ਦ੍ਰੂ੍ਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੮।੧੯।੨੦। 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਗੋਵਿੰਦ 'ਉਜਲੂ ਉਜਲ ਹੈਸਾ 1 ਮਨੁ ਬਾਣੀ 
ਨਿਰਮਲ ਮੇਰੀ ਮਨਸਾ ॥ ਮਨਿ ਉਜਲ ਸਦਾ ਮੁਖ ਸੋਹਹਿ ਅਤਿ ਊਜਲੁ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ।। ੧।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਣ 
ਗਾਵੜਿਆ ।। ਗੋਬਿਦੁ ਗੋਬਿਦੁ ਕਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤ ਗੋਬਿਦ ਗੁਣ ਸਬਦਿ 
ਸੁਣਾਵਿਆ ।।੧1। ਰਹਾਉ ।। ਗੋਬਿਦੁ ਗਾਵਹਿ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ।। ਗੁਰ 
ਕੈ ਭੈ ਉਜਲ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਜਾਏ ।। ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ -ਰਹਹਿ,. ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ 
ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ, ਸੁਣਿ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ।।੨ ॥ ਮਨ੍ਹਆ ਨਾਦੈ 


ਦਰ) ਹੌਰ ਹੋਰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਵਧਾਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਤੂੰ 
ਦੇ ਹੰਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਉਰ ਦੀ) ਮੈਲ (ਵਧਾ ਵਧਾ ਕੇ) ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦਾ ੩ 


(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਹ-ਆਂਤਮਾ ਜੀਵ ਸਾਰੇ , ਤੂੰ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੩੨ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਮਨ. ਵਿ ਲਵ ਵਲ ਲਾ ਹ ਨ ਗ੍ਹਹਾ ਗਰ ਪਾ ਗ੍ਰਨ੍ਰਾ ਪਲ ਪ੍ਰਾ ਧ੍ਜਗਹ੍ਰਾਹ੍ਰਾਕ 


ਭਗਤਿ ਦ੍ਿੜਾਏ ।। ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਮਨੈ ਮਨੁ ਮਿਲਾਏ ।। ਸਚਾ ਤਾਲ 
ਪੂਰੇ, ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਏ, ਸਬਦੇ ਨਿਰਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ ।। ੩ 
ਉਚਾ_ਕੂਕੇ ਤਨਹਿ ੫ਛਾੜੇ ।। ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਜੋਹਿਆ ਜਮਕਾਲੇ ।। 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਇਸੁ ਮਨਹਿ ਨਚਾਏ ਅੰਤਰਿ ਕਪਟੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਜਾ ਆਪਿ ਕਰਾਏ।। ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ।1 
ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ ਵਾਜੈ ਵਜਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਵਣਿਆ ॥੫॥ 
ਬਹੁ ਤਾਲੂ ਪੂਰੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ।। ਨਾ ਕੋ ਸੁਣੇ ਨ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ।। ਮਾਇਆ 
ਕਾਰਣਿ ਪਿੜ ਬੋਧਿ ਨਾਚੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੬ ।। ਜਿਸੁ 
£ ਅੰਤਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੈ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ।। ਇੰਦ੍ਰੀ ਵਸਿ ਸਚ ਸੈਜਮਿ ਜੁਗਤਾਂ ।। 
£ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਦਾ ਹਰਿ ਧਿਆਏ ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਭਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ।। ਹੋਰਤੁ ਭਗਤਿ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਵਿਆ ।। 
` ੮1੨੦।।੨੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੧] 

ਪਦ ਅਰਥ ੧-ਮੇਰੀ ਮਨਸਾ-ਅਪਣੱਤ ਦਾ ਫੁਰਨਾ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ, ਅੰਦਰੋ'। 
ਸੋਹਹਿ-ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਸਬਦਿ-(ਗੂਰੁ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ।੧ । ਰਹਾਉ 

ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਭੌਲਤ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਏ-ਸੁਭਾਇ, ਸੁੱਚ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । 
ਭੈ-ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ (ਤਹ ਕੇ) । ਜਾਏ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 'ਉਜਵਿਕਐਲਦ ਵਿਚ । 
ਸੂਣਿ=ਸੁਣ ਕੇ ।੨। 
੍ ਮਨੂਆ-ਮਨ । ਨਾਚੈ-ਨੱਚਦਾ ਹੈ, ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਮਨੋ ਮਨੁ 
$ ਮਿਲਾਏ-ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ ਮਿਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਰੋਕੀ ਰੱਖਢਾ ਹੈ । 
$ ਤਾਲੂ ਪੂਰੇ=ਰਾਗ ਤੇ ਜੋੜੀ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਦੇ ਨਾਲ ਰਲਾ ਕੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਤਾਲੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ 
$ੰ ਜਾਂ ਪੈਰਾਂਦਾ ਨਾਚ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨਿਰਤਿ-ਨਾਚ । ਸਬਦੇ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੀ ।੩। 





ਤਨਹਿ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ। ਪਛਾੜੇ-(ਕਿਜੇ ਸ਼ੈ ਨਾਲ) ਪਟਕਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੋਹਿ-ਮੌਹ ਵਿਚ। 
ਜੋਹਿਆ=ਤੱਕ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਮਕਾਲੋ-ਜਮਕਾਲਿ, ਜਮਕਾਲ ਨੇ, 
ਦੂ ਅਤਮਕ ਮੌਤ ਨੇ । ਮਨਹਿ-ਮਨ ਨੂੰ । ਕਪਣੁ=ਛਲ, ਠੱਗੀ । ੪ । 
ਹੂ ਜਾ=ਜਵੋ” । _ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੂਖ ਰੱਖ ਕੇ । ਰਾਡਾ-ਰੌਗਿਆ ਹੋਇਆ, 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੩੩ ) ਰਾਗੂ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਤ 
ਉਹਾਆ ਭਕ ਪੰ ਦਰ ਕੋਲਾਗਾਂ ਹ-ਰਾਧ ਪਾਕ ਧਰ ਹਹਾ ਗਾਥਾ ਧਾਹਾਗਾਗਾਰਾਧਾਧਾ ਰਾਧਾ ਧਾ ਕਾ ਧਾਰਾ ਕਰਾਧਾ ਧਾਧਾਧਾਕਾਧਾਧਾ ਪਾਕਾਧਾਾਪ ਪਾਧਾਧਾਹਾਫ ਪਾ ਟਪਾਆਧ ਚ 





$ ਮਸਤ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । .ਸੁਭਾਏ-ਸੁਭਾਇ, ਸੁੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । 
£` ਵਜੈ-ਪੁਰਗਾਵ ਪਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਜਾਏ- (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਵਾਜਾ) ਵਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਾਇ 
ਹੂੰ ਪਾਵਣਿਆ-ਕਬੂਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੫ । 

ਬਹੁ-ਬਨੁਤੇ । ਮੌਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਬੰਧਿ-ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ 
ਮੰ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ । ੬। 

£ ਮੁਕਤਾ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਸੂਟੰਤਰ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ਸੈਜਮਿ- ਸੈਜਮ 
ਨ ਵਿਚ । ਜੁਗਤਾ-ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ; ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ।੭ । ਰ੍ 

ਹਰ ਜੁਗ ਚਾਰੇ-ਸਦਾ ਹੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ ਹੀ । ਹੌਰਤੁ- 
ਹ ਕਿਸੇ ਹੋ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ । ੮ 1 


ਅਰਥ :-ਦੇਹੜੇ ਮਨੁਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ,ਉਹ ਬਹੁਤ ਪਵਿਤ੍ਹ- . 





ਆਤਮਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਭੀ) ਸੁੱਧ (ਫੁਰਨੇ) ਉਠਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ 


ਉ 

ਕੂ 

ਟੂ ਦੇ ਮੁੰਹ (ਭੀ) ਸੋਹਣੇ ਵਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦ। ਹੈ, ਉਹ ਪਵਿਤਰ 

$ ਗੌਬਿੰਦ ਦਾ ਟੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਟਮਾਤਮਾ-ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਉਹ, (ਮਾਨੋ) ਸੋਹਣੇ ਹੈਸ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਨ।੧। 


ਮੈ” ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਤੋ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੇਹੜਾ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ 
ਸੰਦਾ ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜਾ ਗੁਰੂ 
ਸਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ) ਗੋਂਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ। ੧ ।੪ਹਾਉ। 


_ ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੋਬਿੰਦ (ਦੇ ਗੁਠ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਪੁਠੂ ਚਰਨਾਂ ਦੇ) 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) ਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਗੂਰੂ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਉਹ (ਲੋਕ 
ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਸੁਰਖ਼; ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਸੈਲ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ _ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਦਾ 
ਆਤਮਕ ਆਨੌਦ ਵਿਰ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਹੌਰਨਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਸੁਣ ਕੈ (ਡਾਵ, 
ਉਹ ਰੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਸੁਣਦੇ ਭੀ ਹਨ, ਤੇ) ਗੌਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ (ਭੀ) ਹਨ। ੨। 


ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਮਨੁੱਖ ਭਗਤੀ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਗਨ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਧਰ ਹੀ ਫਿਕਾਈ 
ਰੱਖਦ' ੧ (ਬਾਹਰ ਭਫਕਣ >" ਬਚਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ) । (ਜਿਵੇ' ਕੋਈ ਰਾਸਧਾਰੀਆ 
੧੮ ਮਰੜ ਦੋਨੇ ਜਾਗ ਤੇ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਨਾਨ ਨਾਲ਼ ਮਿਲ ਕੇ ਨਾਚ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਭਿਵੇ”) 


ਗਾ ਹਾਰਾ ਕਲ ਭਾਵਕ ਠਾਆਆਾਕਾਠਨ ਆਵ ਕਾਵਾਂ ਕ ਠਾਕ ਕੇ ਵਨ ਛਕਾ ਛਪ ਕਾ %੦੧ ੧੧ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸ਼ਾਹਥ ਦਰਪੰਣ _ (2੩੪ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ: ਮਹਲਾਂ ੩ 
ਕਾ ਦਾਲਾਵ ਕਾਆਵਾਕਾਰਾਚਾ ਵਾਰਾਪ ਗਾਰਾਰਾਧਾਗਰਾਧਾਪਾਕਾਧ/ਧਾਧਰਧਰਪ੍ਨਾਪਧਰਨਦ ਪਟ -੫ਗਾਧ ਕਟ ਪੁ ਧ੍ਗਕਜਆ ਧਾਗਾ ਰਾਗਾਂ ਹਾ ਹਾਰ ਨਗਰ ਧਰ 


ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਮਾਨੋ) ਸੱਚਾ ਨਾਚ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਜਦੋ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਮਾਇਆ 
ਵਾ ਮੌਹ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਢ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਹ (ਆਤਮਕ) ਨਾਚ ਕਰਦਾਂ ` 
ਹੈ। ੩। ਰ੍ ਚ 

ਖਰ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਰਾਸ ਆਦਿਕ ਪਾਣ ਵੇਲੇ) ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਸੁਰ ਵਿਚ ਏਟਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਕਿੱਸੇ ਸ਼ੈ ਨਾਲ) ਪਠਕਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉੱ'ਛ ਉਹ) ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੌਹ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ) ਹੈ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌੜ ਨੇ ਆਪਣੀ ਤੱਕ ਵਿਚ 
ਰੱਖਿਆ ਟੋਇਆ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਹੀ) ਨਚਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਛਲ ਹੈ (ਸਿਰਫ਼ ਬਾਹਰ ਹੀ ਰਾਸ ਆਦਿਕ ਦੇ ਵੇਲ ਪ੍ਰੇਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ) 
ਤੇ ਉਹ ਦੁੱਖ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ੪ । 


--੨ੰਤ ੫੨ ਭਨ ਵਡ ੬ ਦਰ ਨਾ ਚੀ 40 2੬੨ <1੮40% ਪੰ: ਲਉ: <੨ ੨੬੦ ਪੀਟ੮੧੨ ੯੩ 


ਜਦੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਪਾਸੋਂ 
ਆਂਪਣੀ ਭਗਤੀ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਉਸ ਦਾ ਤਨ (ਭਾਵ, ਹਟੇਕ ਗਿਆਨ- 
ਇੰਦਰਾ) ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ਪੂਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 'ਬਾਣੀ ਆਪਣਾ ਪੂਭਾਵ ਪਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਢਾ, ਮਾਨੌਂ, ਵਾਜਾ) 
ਵਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੈ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਭਗਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਵਾਨ 


੍ 
ਹ 
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ਪਰ ਜੇਹੜਾ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਨਿਰੇ ਸਾਜ਼ ਵਜਾਂਦ' ਹੈ ਤੇ ਸਾਜ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ 
ਨਾਚ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) -ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾਹ ਹੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ. ਤੇ 
ਨਾਹ ਹੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਕਮਾਣ ਦੀ_ ਖ਼ਾਤਰ 
ਪਿੜ ਬੋਨੂੰ ਕੇ ਨੱਚਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਉਹ ਦੱ ਦੁੱਖ ਹੀ 
ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਨਾਚ ਨਾਲ ਉਹ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਹੀ” ਮਾਣ ਸਕਦਾ) । ੬ । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂ ਆਪਣੀ 
ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ 
ਸੈਜਮ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਨੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ -ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹੀ ਹੈ ਭਗਤੀ ਜੇਹੜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਆਉ'ਦੀ 


ਹੈ ।੭। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ--ਇਹ 


[ਹੈ 2 1 ਜਰ ਵ ਕਵਿ #ਬ ਲਏ ਘ> ਆਣ ਦੰ੪ ੨: 7੮੯: ਕੱ 600੨" 5 


ਮਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੱਣ _ ਰ੍ ( ੭੩੫ ਹੈ. _..ਰਾਗ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹੋਲਾਂ ੩ . 
"ਵਾ ਵਾਹਾਕਾਧਾਕਧਾ ਧਾਕਾਧਾਧਾਕਾਪਾਕਾਧਾਧਧਾਚਾਕਾਂਬਾਧਾਧ੍ਾਧਾਰਾ ਕਾਕਾਹਾਥਾਕਾਥਾਰਾਫਾਰਾਕਾਹਾਗ੍ਗਾ ਰ੍ ਕਕ੍ਰਹ੍ਨਹ੍ਹ੍ਤਯਾਹਹ੍ਨਰ 


` ਨਿਯਮ ਸਦਾ ਲਬੀ ਹੀ ਅਫੌਲ ਹੈ। (ਇਸ ਤੋ ਖਿਨ) ਕਿਸੈ ਡੀ ਰਚ ਸ਼ਰੀਕੇ ਨਾਲੇ 
ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਥੋਰੇ ਸਕਦਾਂ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਖਰਮਾੜੇਮਾਂ 
ਦਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਢੀ ਢਾਡਿ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸੋਰਥਾਂ ਰੱਖਿਆਂ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕੇਵੀ ਹੈ। ਉਹੀ 
ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਸਿਮਫ ਸਕੇਢਾ ਹੈ, ਜੋਹੇੜ ਗੂਰੂ ਦੇ ਚੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆਖਣਾ ਚਿੱਤ ਜੌੜਦਾ ਹੈ 
!€1੨੦।੨੧1 ਭੂ 
`_ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ।। ਸਚੈ ਨਾਇ ਦੁਖੁ ਰ੍ 
ਕਬ ਹੀ ਨਾਹੀ ।। ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਸੇਵਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਨਿ ਗੁਰਮਤਿ ਮੈਨਿ ਵਸਾ- 
ਵਣਿਆ।।੧।।ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸੂਖ ਸਹਜਿ ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਵਣਿਆ 
_॥ਜੋ ਹਰਿ ਸੇਵਹਿ ਸੇ ਸਦਾ ਸੋਹਹਿ ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ।।੧।।ਰਹਾਉ॥ ਰਾ 
ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ਭਗਤੁ ਕਹਾਏ ।।ਸੇਈ ਭਗਤ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਏ।।ਸਚ ਬਾਣੀ 
ਤੁਧੈ ਸਾਲਾਹਨਿ ਰੌਗਿ ਰਾਤੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ ।।੨।।ਸਭੁ ਕੋ ਸਚੇ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ਤੇਰਾ 11 ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੈ ਤਾ ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ ।। ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਨਾਇ ਤੂ 
_ਰਚਾਵਹਿ ਤੂੰ ਆਪੈ ਨਾਉ ਜਪਾਵਣਿਆ ।। ੩ ।। ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਮੈਨਿ 1 
ਵਸਾਇਆ ।। ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਗਵਾਇਆ ।। ਇਕਸੁ ਸਿਉ ਲਿਵ 
ਲਾਗੀ ਸਦ ਹੀ ਗਰ ਨਾਮੁ ਮੈਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ।।੪।।ਭਗਤ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ਹੂ 
ਸਦਾ ਤੇਰੈ ਚਾਏ ।। ਨਉ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ .ਮਨਿ ਆਏ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ [ 
ਹੂ 
ਰ 
[ 








ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਸਬਦੇ ਮੋਲ ਮਿਲਾਵਣਿਆ।।੫! ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਸਦਾ 
ਸੂਖ ਦਾਤਾ ।। ਤੂ ਆਪੇ ਮੇਲਿਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ || ਤੂੰ ਆਪੈ ਦੇਵਹਿ 
ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ।।੬॥ ਸਦਾ ਸਜਾ ਸਾਚੇ ਤੁਧੁ 
ਸਾਲਾਹੀ ।।ਗੂਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ।। ਏਕਸੁ ਸਿਉ ਮਨੁ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਏ ਮਨਿ ਮੌਨਿਐ ਮਨਹਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ।। ੭।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੇ 
_ਸਾਲਾਹੇ । ਸਾਚੇ ਠਾਕੁਰ ਵੇਪਰਵਾਹੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਔਤਰਿ_ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰ ਮੇਲਾਵਣਿਆ ।।੮।।੨੧॥॥੨੨।।[ਪੈਨਾ ੧੨੨] 

___ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇਵੀ-ਸੇਵੀ', ਮੈਂ ਸਿਮਰਢਾ ਹਾਂ । ਸਾਲਾਹੀ-ਸਾਲਾਹੀ', ਮੈ 
ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਸਚੂ-ਸਦਾਂ ਬਿਰ ਪੁ੍‌ਛੂ । ਸੇਵਨਿ-ਸਿਮਰਵੇ ਹਨ । ਮਨਿ 
-ਮੱਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ੧। 


ਭਥਲਰਾਕਾਵਾਕਾਆਆਾਾਆਾਕਾਆਕਾਵਾਕਾ ਕਾਕਾ ਭਾ ਕਾਕਾ ਵਾਕਾਂ ਭਾਵ ਆ ਫਾਕਾਵਾ ਆਾਫਪਾ ਕਾਧਯਾਹਾਪ ਆਾਕਾ ਪਾਪ ਪਟ ਪੇ ਧਾ ੨3੨. ੨. < ਹੇ << ਕਹ: <ੇ ਕਾਂ ਦੇ ਕਹਾ ਗਾ ਪਾ ਓਇ ਪਾਪਾਂ ਹਾਕ ਪਨ ਕ ੫੬ ਨਕ ਕਲ ਕਪ ਕੇ 


ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । _ਸਖ ਤਕ ਅਨੌਦ ਛੀ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੩੬ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆ ਮਹੱਲਾ ਤ 
'ਕਵਾਕ- 7 ਤਨ ਵਟ ਸਿ ਆ ਗਰ ਧੋ ਧਾ 9 ਪਾਪ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਕੇ ਪਾ ਹਾਰਾ ਧਾਧਧਾ ਧੋ: ਪੇ ਪਰ ਬੇ ਪਾ ਹਾ 


ਸਮਾਧ । ਸੋਹਹਿ-ਸੰਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਸੌਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧। ਹੂ 
ਰਹਾਉ । 

`. ਸਭੁ ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਭਗਤ-[ਲਫ਼ਜ਼ ਭਗਤੁ” ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਭਗਤ' ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ] । ਸਚੁ ਤੁਖੈ-ਤੈਨੂੰ `ਸਦਾ-ਬਿਰ_ ਨੂੰ । ਰੇਗਿ-£ਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ 
।੨। 


ਸਚੇ-ਹੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਖੁਗੂ । ਚੂਕੈ-ਮੂਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਰਚਾਵੀਹ 
-ਲੀਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ । ਨੂੰ 
ਹਰਬ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ । ਸੋਗੁ-ਗ਼ਮੀ । ਲਿਵ-ਲਰਨ । ੪ । 
`ਚਾਏ-ਚਾਇ, ਚਾਉ ਨਾਲ । ਨਉ ਨਿਧਿ-ਨੌ' ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਆਇ-ਆਇ, ਆ ਕੇ ੧ 
।੫। ਲੇ ॥ 
ਜਾਤਾ-ਪਛਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਡਾਈ -ਇੱਜ਼ਤ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੬। 
ਸਾਚੇ-ਹੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ ! ਮਨਿ ਮੰਨਿਐ-ਜੇ ਮਨ ਮੰਨ ਜਾਏ, ਜੇ ਮਨ ਗਿੱਝ 
ਜਾਏ । ਮਨਹਿ-ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ । ?। | 
ਸਾਲਾਹੇ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੮ । ਤੂ 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੈਂ ਜਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਸੈਂ ; 
_ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਦੀ ਹੀ ਸਿਫ਼ੜਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਤ ਕੂ 
ਜੁੰੜਿਆੰ ਕਦੇ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਭ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਲੋ ਨ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ | 
ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ੧ । 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੈਂ` ਉਹਨਾਂ ਬੈਦਿਆਂ ਤੋ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਯੂਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੋਂ 2 


ਆਤਮਕ ਮਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਆਤਮਕ ਯਾਨੰਦ ਦੀ ਸਮਾਥੀ ਲਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । 
ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਨ, ਉਹ ਸਦ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਬਣੇ 
੬ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਸੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ 
`ਸਦਾ ਸੁਹਾਵ$| ਫਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


੧ 


੯ ਅੱਡ “2: ਕਉ ਜੱਟ ਤਦ ੮ 


ਰਿ (ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਉੱਵ ਤਾਂ) ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰਾ ਭਗਤ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ (ਅਸਲ) 
£ ਉਹੀ ਭਗਤ ਹਨ ਜੇਹੜੇ ਤੇਨੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਉਹ ਗੁ ਦੂ 
$ ਦੀ ਬਾਣ) ਦੀ ਰਾਹੀ” ਤੈਨੂੰ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਸਾਲਾਨੇਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
_ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਫੌ ਗ ਵਿਚ ਰੈਗੇ ਹੋਏ ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦ? ਹਨ । ੨। 

ਹੈ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪੁਭੂ ਜੀ ! ਹਰੇਕ ₹।ਵ ਤੇਰ (ਹੀ ਪੇਦਾ ਕੀਤਾ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੩੭) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੜੇ 
ਹੋਇਆ) ਹੈ । (ਪਰ ਜਦੋਂ” ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਤਦੋਂ (ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਗੋੜ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ' ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ (ਜਦੋਂ 
ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ), ਤਦੋਂ” ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਤੂੰ ਆਪ 
ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ ਆਪਣਾ) ਨਾਮ ਜਪਾਂਦਾ ਹੈ`। । ੩ । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਂ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੇ ਖੁਸ਼ੀ. (ਦੀ ਲਾਲਸਾ) ਗ਼ਮੀ (ਤੋ ਘਬਰਾਹਫ) ਮੁਕਾ 
ਲਈ, ਉਸ ਨੌ (ਮਾਇਆ ਦਾ) ਸਾਰਾ ਮੋਹ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆਂ । ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਲਗਨ : 
ਸਦਾ ਹੀ ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਨਾਲ਼ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਹਰੀ 
ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੪ । ੍ 
ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰੇ ਭਗਤ (ਬੜੇ) ਚਾਉ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਨਾਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਜੋ, ਮਾਨੋ) ਨੌ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਹੈ) । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਪੂਰੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਲੱਭ ਲਿਆ, ਗੂਰੂ ਉਸ ਨੂੰ ( ਆਪਣੇ)ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ੫ । 
ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਦਇਆ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ” , ਤੂੰ ਸਦਾ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 


2 


/ ਤੂ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ” । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜੀਵ . 


3੪ 
ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪ: ਲੈਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਨਾਮ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈਂ` (ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ) ਇੱਜ਼ਤ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੋ ਨਾਮ 
(-ਰੰਗ) ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ੬ । 
ਹੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮਿਹਰ ਕਰ) ਮੈਂ ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਹੀ ਤੇਰੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤੇਰੈ 
ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ (ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ) ਨਹੀਂ (ਪਾ ਸਕਦਾ) । (ਜੇ ਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਸਦਾ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜੇ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ) 
ਗਿੱਬ ਜਾਏ, ਤਾੰ ਮਨੁੱਖ ਮਨ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਬਾਹਰ ਨਹ” 
ਭਟਕਦਾ) । ੭ । ਰੇ 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ=ਪਰਨਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੮ । 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ, __-- _( ੭੩੮) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਰੇਲਾਂ ਤੇ 
ਕਵਰ ਰਵਾਨਾ ਵਾਕ ਠਪਾਦਾਧਰਕਕਾਲਚਵਾਲਚਵਕਾਰਦਲਕਕੀਲ 


੨੧ 1 ੨੨। 
`ਮਾਝ ਮਹਲਾਂ ੩ ।। ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸੋਹਹਿ ਸਾਚੇ ਦਰਬਾਰੇ.।। ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬੋਦਿ ਨਾਮਿ ਸਵਾਰੇ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਜਦ ਰਗੰਹ ਦਿਨੁ ਰਾਤ। ਗੁਣ ਕਹਿ 
ਗੁਣ) ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੧।। ਹਉ ਵਾਰ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਾਮੁ ਸੁਣਿ ਮੈਨਿ 
ਵਸਾਵਣਿਆ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਚਾ ਊਚੋ ਉਚਾ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਮਿਲਾਵਲਿਆਂ_ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਿਸੈ 
ਮਿਲਾਈ।॥ ਗੁਰ ਸਬਦਿ `ਮਿਲਹਿ ਸੇ ਵਿਛੁੜਹਿ ਨਾਂਹੀ ਸਹਜੇ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੨॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ।। ਤੂੰ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੈਖਹਿ 
ਜਾਣਹਿ ਸੋਇ ॥ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਗੁਰਮਤਿ ਆਪਿ [ਮਿਲਾਵਣਿਆ 
॥ ੩॥ ਕਾਮਣਿ ਗੁਣਵੇਤ) ਹਰਿ ਪਾਏ ।। ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਂਏ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣਿ ਸਚ ਉਪਦੇਸਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੪ ।। 
ਸਬਦੁ ਵਿਸਾਰਨਿ ਤਿਨਾ ਠਉਰੁ ਨ ਠਾਉ॥ ਭ੍ਰਮਿ ਭੂਲੇ ਜਿਉ ਸੂੰਵੰ ਘਰਿ 
ਕਾਉ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਤਿਨ ਦੋਵੈ ਗਵਾਏ ਦੂਖੇ ਦੁਖਿ ਵਿਹਾਵੇਣਿਆ॥੫॥ 
ਲਿਖਦਿਆਂ ਲਿਖਦਿਆ ਕਾਗਦ ਮਸੂ ਖੋਈ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਸ਼ੁਖੂ ਪਾਏ ਲੈ 
_ਕੋਈ ।। ਕੂੜ ਲਿਖਹਿ ਤੈ ਕੂੜ ਕਮਾਵਹਿ ਜਲਿ ਜਾਵਹਿ ਕੂੜਿ ਚਿਤੁ 
ਲਾਵਣਿਆ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੋ ਸਚੁ ਲਿਖਹਿ ਵੀਚਾਰੁ ।। ਸੈ ਜਨ ਸਚੇ 
ਪਾਵਹਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਸਚੁ ਕਾਗਦੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣ ਸਚ ਲਿਖਿ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੭ ।। ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਐਤਰਿ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਮਿਲੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ'ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ) ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ 


1 
ਰਿ 
ਰ 
ਨੂ 
1 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੮॥੨੨॥ ੨੩ ॥ [ਪੈਨਾ ੧੨੨] ੍ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੋਹਹਿ-ਸੋਭਦੇ ਹਨ । ਸਾਚੇ ਦਰਬਾਰੇ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਹ 





ਵਾਲੋਂ ਵਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਅਨੰਦਿ-ਆਨੰਦ ਵਿਚ । ਕਹਿ-ਆਖ ਕੇ, ਉਚਾਰ ਕੇ । ਗੁਠ)- 
ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ-ਪੂਭੂ ਵਿਚ । ੧ । 

ਜੁਣਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਮੈਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਮਾਰਿ=ਮਾਰ ਕੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਸਾਂਚੀ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਨਾਈ- -(ਦਜ-ਅਰਬੀ ਲਫਜ਼] ਵਡਿਆਈ। 
ਕਿਸੈ=ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੰ । ਸਬਦਿ--ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਗੀ । ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ 


` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `___ ( ੭੩੯ ) - _. ਰਾਂਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਭਕਾਫਾਫਾਫਾਵਾਵਾਫਾਰਪਾਕਾਰਕਾਫਾਕਧਾਕਾਰਕਾਾਵਾਚਾਫਾਪਾਵਾਰਾਫਲਧਾਵਾਕਾਫਾਾਕਾਰਕਾਫਫਾਕਾਲਕਨਵਾਫਾਚਾਹਕਾਵਾਭਾਰਰਾਰਾਚਾਕਚਾਫਚਮ 


ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ । ੨ । 

ਤੇ-ਤੋਂ । ਵੇਖਹਿ-ਵੇਖਦਾਂ ਹੈ',ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ' । ੩ । 

ਕਾਮਣਿ-ਇਿਸਤ੍ਰੀ [ਕਜਸਿਜੀ] । ਭੈ-ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । 
ਸੇਵਿ-ਸੇਵ ਕੇ, ਆਸਰਾ ਬਣ ਕੇ । ਸਚੁ ਉਪਦੇਸਿ-ਸਦ=ਬਿਰ ਪੁ੍‌ਛੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਣ 
ਵਾਲੇ ਉਪਦੇਸ ਵਿਚ । ੪। 


ਭੂਮਿ-ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ । ਭੂਲੈ-ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਗਏ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । 
ਕਾਉ-ਕਾਂ । ਹਲਤੁ-[ਘੜ] ਇਹ ਲੋਕ । ਪਲਤੁ-[ਬਟਕ] ਪਰਲੋਕ । ਦੁਖੇ-ਦੁਖਿ ਹੀ, 
ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਹੀ । ੫। 
ਮਸੁ-ਸਿਆਹੀ । ਖੋਈ-ਮੁਕਾ ਲਈ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । 
ਤੈ-ਅਤੇ । ਜਲਿ ਜਾਵਹਿ-ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਖਿੱਬਦੇ ਹਨ । ਕੂਉੜ-ਕੁੜ ਵਿਚ, ਨਾਸਵੇਤ 
- ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ! ੬ । 
_ਸਚੇ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦਾ ਫੂਪ । ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ-(ਮਾਇਆ ਦੇ. ਮੋਹ ਡੋਂ) 
ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ । ਸਚੁ-ਸਫਲ । ਮਸਵਾਣੀ-ਦਵਾਤ । ਲਿਖਿ-ਲਿਖ ਕੇ । ੭। 
ਅੰਤਰਿ-(ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਐਦਰ । ਲੇਥੋ-ਲੋਖੇ ਵਿਚ, ਪਰਵਾਨ । ਤੇ=ਪਾਸੋ' । 3 
'੮। ਨ ਤੁ ਵੀ 
ਅਰਥ :-(ਹੈ ਖੁਝੂ !) ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਤੇਰੇ ਸਦਾ ਬਿਰ . 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਭਗਤ ਜਨ ਗੂਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੜ ਕੇ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰ ਉਚਾਰ ਕੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੧। 
ਮੈਂ” ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਵਾਲੀ 'ਸੇ ਮੇਰੀ ਤੋਂ) ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਹੈ, ( ਵਡ ਭਾਗੀ 
ਜੀਵ) ਹਉਂਮੈ ਮਾਰ ਕੇ (ਹੀ) ਉਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ .ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਕਿਸੇਂ (ਵਿਰਲੇ ਵਡ-ਭਾਗੀ) 
ਨੂੰ (ਪੁਭੂ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾੰਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਫ ਦੀ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੪੦ ) ਰਾਗ ਸਾਂਝ ਐਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


ਰਾਹੀ” (ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ) ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਉਸ ਤੋ) ਢਿੱਛੂੜਦੇ ਨਹੀ । ਉਹ 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਠੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੨। 

(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਤੈਥੋਂ" (ਭਾਵ, ਤੈਰੇ ਹੁਕਮ ਤੇ ਤੋਂ) ਬਾਂਹਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਤੂ 
(ਜਗਤ) ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ (ਉਸ ਦੀ) ਸਭਾਲ (ਭੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ (ਹਰੇਕ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ) 
ਜਾਣਦਾ ਭੀ ਹੈ' । ਰ ਰ੍ ਰ੍ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ ਸਭ ਕੁਝ) 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੂਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਗ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 


ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੁ) ਪਰਮਾਤਮਾ ੮ ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਅਦਰ ਵਸਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ 


ਪਟਮਾਤਮਾ/ ਨੂ ਮਿਲ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਡਟ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ 


ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਨ ਉਹ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ' ਜੀਵਨ ਦਾ) ਸਿੰਗਾਰ 


ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਗੂਰੂ ਨੂੰ ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਸਦਾ ਲੋਈ ਖਸਮ-ਖੂਝੂ ਵਾਲੀ 


ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਠੂ-ਮਿਲਾਪ ਵਾਲੋ ਗ੍ਰਰ-ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 


1੪ ੧ | 

ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਕੁਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਬਾਂ-ਬਿੱਤਾ ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ । ਉਹ (ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਦੀ) ਭਟਕਣਾ 
ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ” ਕੋਈ ਕਾਂ ਕਿਸੇ ਉੱਜੜੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਜਾਕੇ 
ਖਾਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਸਕਦਾ, ਤਿਵੇ' ਗੁਟ-ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਭੁਲਾਣ ਵਾਲ ਬੰਦੇ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ ਖ਼ਾਲੀ-ਦੱਖ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)। ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਲੌਕ ਤੇ 
ਪਰ ਲੌਕ ਦੋਵੇ ਹੈ ਜ਼ਾਇਆ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਸਦਾ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਹੀ 
ਬੀਤਦੀ ਹੈ। ੫।. 

- (ਮਾਇਆ-ਵੇਤ੍ਰੋ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੇਖ) ਲਿਖਦੇ ਲਿਖਦੇ (ਅਨੋਕ) ਕਾਗ਼ਜ਼ 

ਤੇ (ਬੇਅਤ) ਸਿਆਰੀ ਮੁਕਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿ ਕੇ 

ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਦੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਹੀਂ ਮਾਣਿਆ । ਉਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹ ਲੇਖਾ ਲਿਖਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਹੀ ਇਕੇਂਠੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ ਖਿੱਬ੍ਦੇ 
ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਨਸਵੈਤ ਮਾਇਆ ਵਿ ਹੀ ਆਪਣਾ ਮਨ ਜੋੜੀ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨ੍ਰੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਖਦੇ 
ਹਨ, ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਢਾ=ਬਿਰ ਖੂਭੂ ਦਾ 


ਭਪਾਲਾਫਾਰਾਕਾਥਾਫਾਕਾਧਾਪਾਧਾਰਾਵਕਾਧਕਾਕਾਕਾਗਾਧਾ ਕਾਰਾਧਾਧਾਧਾਕਨਗਾਚਾਰਾਕਚਗਾਕਕਧਾਗਾਗਾਕਾਥਾਧਾਫਾਰਾਧਾਧਾਵਟਵਾਧਾਕਾਵਾਗਾਕਾਰਾਧਾਧਾਗਕਾਫਟਾਧਾ੫ 


੧ ਪੀਰ ਨ ਦੱ: ਵਸੀ: ਦੱ 4੧. ੨ (ਇਵ: ਵ ਪਇ ; ਪ- ਪੰ: ਚ? ਆ ਵੀ: ਅੰ ਵੀ ਪੀਉ? 60 0 ਨ ਦੀਪੀ: ਦੀਪ. ਤੀ. ਆਵਤ ਆ, ਬੰਨ ਪਹਿ. ਪ ਹੀ ਵਨਪਹਿ ਨ ਿਬ.ਵਇ ਬੀ ਬੀਉ: ਤਹ 22 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੪8੧) ਚਾਹ ਸਾੜ ਅਮਟ੫ਦ।ਅ' ਜਚ₹2" ੨੩ 
ਧਾ ਸਾ ਧਾ ਧਾਕਾਰਾਧਾ ਥਾਹ ਥਾਪ ਧਾਰ ਹਾ ਹਾ ਹਾਗਾਹਾਗਾਧਾ ਨਿਹ 


ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ" ਖਲਾਂਸੀ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭ ਲੌ“ਦੇ ਹਨ । 
ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਸਫਲ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਲਮ ਸਫਲ ਹੈ, ਦਵਾਤ ਭੀ ਸਫਲ 
ਹੈ, ਜੇਹੜੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਖ ਲਿਖ ਕੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ 
ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੭। ਰ ਰ 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੇਰਾ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ (ਹਰੇਕ ਦੀ) 
ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਸ _ਪਰਮਾਡਮਾ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਰਚ ਪਰਵਾਨ _ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਰ੍ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਰ 
ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਆਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ` 
ਹੈ।੮।੨੨।੨੩। ਰ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਹੋਵੈ ।। ਹਉਮੈ 
ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਖੋਵੈ ।। ਮਨੂ ਨਿਰਮਲੁ ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤੀ ਰਾਤਾ 
ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਹਰਿ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆਪਿ 
ਭਗਤਿ ਕਰਨਿ, ਅਵਰਾ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ ਤਿਨਾ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ 
ਸਦ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕੀਜੈ, ਜੋ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ।।੧।। ਰਹਾਉ।। 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਣੁ ਕਰਾਏ॥ ਜਿਤੁ ਭਾਵੈ ਤਿਤੁ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੀਵੈ 
ਤਾ ਕਿਛੁ ਪਾਏ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਰਿ ਮੈਨਿ ਵਸਾਏ ।। ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਹਰਿ 
ਮੈਨਿ ਵਸਾਏ ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੩॥ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ 
£ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ।। ਦੇਸੰਤਰ ਭਵੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ।। ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ 
_ ਗਵਾਇਆ ਕਪਟੀ, ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੋਂ ਠਾਕਿ 
ਰਹਾਏ ॥ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ) ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ 
ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਏ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੫॥ ਇਕਿ ਕੂੜਿ ਲਾਗੇ ਕੂੜੇ ਫਲ 
ਪਾਏ ।। ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਆਪਿ ਡੁਬੇ ਸਗਲ ਕੁਲ 
ਡੋਬੇ ਕੂੜੁ ਬੋਲਿ ਬਿਖੁ ਖਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ ਇਸੁ ਤਨ ਮਹਿ ਮਨੁ, ਕੋ 


$ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇਖੋ॥ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਜਾ ਹਉਮੈ ਸੋਖੈ ॥ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਮੋਨਿਧਾਰੀ 
|. -<-<੦<੦=੦ ਧਵੱਚ: >> ਰਿ >>>: <੧੦੧੫੬ਊ ੬ ੦4% >> ਰੰ: ਘਰ ਕਵਰ 





੪ ੧੪ ੧੩ ਮਰਥ ਦਰਪਣ _______( ੭੪੨ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ` ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲ! ੩ 
_ ਰਚੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ਤਿਨ ਭ) ਤਨ ਮਹਿ ਮਨੁ ਨ ਦਿਖਾਵਣਿਆ ॥੭॥ ਆਪਿ ਤੂ 
_ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ।। ਹੋਰੁ ਕਿ ਕਰੇ ਕੀਤੈਂ ਕਿਆ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ 
- ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਸੋ ਲੇ ਵੈ ਨਾਮੋ ਮੈਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ੮॥ ੨੩ ॥੨੪ ॥ 
ਰ : ਤੱ [ਪੈਨਾ ੧੨੩] 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਆਤਮ ਰਾਮ-ਸਭ ਆਤਮਾਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ । ਪਰਗਾਸੁ 
-ਚਾਨਣ, ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ । ਆਤਮ ਰਾਮ _ਪਰਗਾਸੁ-ਇਸ ਸੱਚਾਈ ਦੀ ਸੂਝ ਕਿ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਤੇ-ਤੋ', ਪਾਸੋਂ । ਖੋਵੈ-ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
. ਕਰੈ-ਕਰਿ, ਕਰਕੇ। ੧। ਰ 
ਕਰਨਿ--ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਕੀਜੈ-ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 
ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
£ ___ ਕਾਰਣੂ-(ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦਾ) ਸਝੱਬ । ਜਿਤੁ ਕਾਰੈ- -ਜਿਸ ਕਾਰ ਮਰ 1 ਡਿਤੁ- 
ਉਸ ਵਿਚ 1 ੨। 
ਰਿ 'ਮਰਿ-(ਹਉਸੈ ਵਲੋਂ) ਮਰ ਕੇ । ਜੀਵੈ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
$` ਕਿਛੁ-(ਭਗਤੀ ਦਾ) ਕੁਝ (ਆਨੰਦ) । ਮੌਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਸਹਜੋ-ਸਹਜਿ ਹੀ, 
ਖਾਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਹੀ । ੩ । ਰ੍ 
_ ਮੁਕਤਿ-(ਹਉਸੈਂ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ । ਦਸੰਤਰੁ=ਹੋਰ ਹੋਰ ਦੇਸ [ਔੜਰੁ--ਹੋਰ] । 
£ ਖੁਆਏ=ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਕਪਟੀ-ਛਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ । ੪ । 





ਬਾਵਤੁ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਫਲ) ਦੌੜਦਾ ਮਨ । ਠਾਕਿ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ) ਰੌਕ ਕੇ । 
ਪਰਮ ਪਦੁ-ਸਭ ਤੋਂ” ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ । ਮੇਲਿ-ਖਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ, ਖੂਭੂ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਮਿਲਿ ਖ੍ਰੀਤਮ-ਖ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ੫। 
[ੰ _ _ਇਕਿ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਇਕ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ]। ਠੂੜਿ-ਕੂੜ ਵਿਚ, ਨਾਸਵੰਤ ਦੇ ਮੋਹ 
$ ਵਿਚ । ਬੋਲਿ-ਬੋਲ ਕੇ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ੬ । 
_ਕੌ-ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ । ਭਾਇ- 
ਂ ਪੇਮ `ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਜਾਂ-ਜਦੋਂ' । ਸੋਖੈ-ਸੁਕਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿਧ-ਜੋਗ-ਸਾਂਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ 
ਹੋਏ ਜੋਗੀ । ਸਾਬਿਕ-ਜੋਗ-ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ । ਮੌਨਿਧਾਰੀ-ਸਦਾ ਚੁਪ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੋਂ ਸਾਧੂ । ੭ । 

ਕੀਤੈ-ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਪਾਸੋਂ ਰਿ ? ਨਾਸੋ-ਨਾਮੂ ਹੀ, ਨਾਮ 


$£ ਹੀ।੮। 
(4 ਕਪ ਹਲ ਉਆ, ਮਣ ਅਪ ਸਨ .॥੦.ਛ2.੩-.%. -੩. ਛ- 





ਸਿ ਦਰਦ, ਚਰਚ ॥੩ਭ॥ਚਯ ਦਖਖ€ (੦੨੪ . 90 71ੜ 0 ਹੱਚਿਲ' ੩ 





__ ਅਰਥ :-ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਸਹ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਬਿਹ ਦ ਚਾਨਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਦਾ ਹੈ ਬਿ ਪ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਜੋਤਿ ਸਭ ਵਿਚੇ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਗਾਹੀ' ਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਮਨ 1 
ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹਉਮੈ ਦੀ ਸੈਂਲ ਧੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਮਲ-ਰਹਿਭ ਹੈ. 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪੁਛੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਗਤੀ ਕਰ ਕਰ ਕੈ ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਮਿਲਾਪ) ਪੂਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ੧। ਰ 

ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਆਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ 
ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਹੋਰਨਾਂ ਪਾਸੋ“ ਭਗਤੀ ਕਰਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਭਗਤਾਂ ਅੱਗੇਂ 
ਸਦਾ ਸਿਰ ਨਿਵਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੇਹੜੇ ਹਰ ਰੌਜ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ _ਗਾਂਦੇ ਹਨੇ । 
੧। ਰਹਾਉ ਰ੍ 

ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ ਭਗਤੀ ਕਰਾਣ ਦਾ) ਸਬਦ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ (ਕਿਉ'ਕਿ) ਉਹ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਕੌਮ ਵਿਚ ਲਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਲਾਣਾ_ ਉਸ ਨੂੰ 
ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਵੱਡੀ ਕਿਸਮਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਵ ਪਾਸੋਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ (ਵੱਡ ਭਾਗੀ) ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ੨ । ਸ 

ਜਦੋ ਮਨੁੱਖ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਤਨ ਕਰ ਕੇ ਹਉਮੈ ਵਲੋਂ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਕੁਝ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ 
ਹੈ, (ਤਦੋਂ) ਗੁਦੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦ' 'ਹੈ, ਉਂਹ-ਸਦਾਂ 
(ਹਉਮੈ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਚਾਂ ਅਲਗ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ੩। 


& ੨ ੩ 


(ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਅਨੋਕਾਂ ਹੋਰ (ਮਿਬੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੌਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਭੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਆਜ਼ਾਦੀ ਪੁਾਪਤ ਨਹੀ” ਕਚੇ ਸਕਦੇ: । ਜੇ ਹੋਰ ਹੋਰ 
ਦੇਸਾਂ ਦਾ ਰਟਨ ਕਰਦਾ ਫਿਰੇ, ਤਾਂ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹੁ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਕੂਗਾਹੇਂ ਹੀ 
ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਛਲ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਤੇ). ਛਲੀ ਮਨੁੱਖ 
ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਦਾ ਆਸਰਾ. ਲੌਣ) ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਉਹ ਦੁੱਖ ਹੀ ਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ) ਦੋੜਦੇ ਮਨ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ.ਹੈ (ਇਸ ਨੂੰ 

` ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ”) ਰੌਕ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱੱਚਾ 
ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਕਈ 








ਚਰਨਾਂ ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇੱਦਾ ਤੈ ੀਤਮ-' “ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਉਹ. ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਤੂ 
ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ੫ । 

ਕਈ ਜੀਵ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਨਾਸਵੰਤ ਜਗਤ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੀ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
[ਉਹ ਫਲ ਭੀ ਉਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋ ਸਾਥ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਦਾ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿ ਕੇ ਉਹ- ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਬਾ ਜਨਮ 
ਵਿਅਰਥ ਗਵਾ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਆਪ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤਾਨ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਸੌਹ ਵਿਚ ਹੀ ਡੋਂਬੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
੧ ਸਦਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਕੈ ਉਸ ਜ਼ਹਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਆਤਮਕ 
ਖ਼ੁਰਾਕ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ (ਜੌ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ) 
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(ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੋ ਪਿੱਛੋ ਹੇ ਭਫਕਦਾ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
_ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੋ ਅੰਦਰ ਹੀ ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਤਦੋਂ ਹੀ ਦੁਦਾ 
ਹੈ) ਜਦੋਂ” ਉਹ ਪੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੈਮ ਵਿਚ ਖੁਡੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ (ਆਪਣੇਂ ਅੰਦਰੋ”) 
ਰਉਮੈ ਮੁਕਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁੰਗੇ ਹਏ ਜੋਗੀ, ਜੋਗ-ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਜੋਗੀ, ਮੋਨ-ਧਾਰੀ 
ਸਾਬੂ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਭੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀਂ ਵੇਖ ਸਕਦੋ।੭। __ 
` (ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਮਨ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਦਾ ਤੇ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੁੜਨ 
ਉੱਦਮ) ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋ) ਕਗਾਂਦਾ ਹੈ । (ਆਪਣੈ ਆਪ) 
ਕੋਈ ਜੀਵ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ $ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਇਹ ਜੀਵ ਪਾਸੋ 
_ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਕੂੜ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
_ ਉਹੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਪੁੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਊੰ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੮ । ੨੩ ।੨੪। 
੍ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਇਸੂ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਅਖੁਟ ਭੈਡਾਰਾ ।।ਤਿਸੁ ਵਿਚ 
ੰ ਵਸੈ ਹਰਿ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ।। ਆਪੇ ਗੂਪਤੁ ਪਰਗਟੁ ਹੈ ਆਪੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਆਪ ਵੈਵਾਣਿਆ ।। ੧ ।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ 


`_ ਵਸਾਵਾਣਿਆ ।। ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਰਮਤੀ ਅਮ੍ਰਿਤੁ 








ਕੋਈ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਮੈਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ੨॥ ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਐਜਨੁ ਸਚੁ 
ਨੇਤ ਪਾਇਆ ।। ਐਤਰਿ ਚਾਂਨਣੁ ਅਗਿਆਨੁ ਐਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ।। ਜੋਤੀ 
ਜੋਤਿ ਮਿਲੀ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਹਰਿ ਦਰਿ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩॥ ਸਰੀਰਹੁ 
ਭਾਲਣਿ ਕੋ ਬਾਹਰਿ ਜਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਲਹੈ ਬਹੁਤੁ ਵੇਗਾਰਿ ਦੂਖੁ ਪਾਏ ।। 
ਮਨਮੁਖ ਐੇ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ, ਫਿਰਿ ਘਿਰਿ ਆਇ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਥੁ ਪਾਵ- 
ਣਿਆ ।। ੪ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਚਾ ਹਰਿ ਪਾਏ॥ ਮਨਿ ਤਨਿ ਵੈਥੇ 
ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਜਾਏ ॥ ਬੈਸਿ ਸੁ ਥਾਨਿ ਸਦ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਚੈ ਸਬਦਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ॥ ੫॥ ਨਉ ਦਰ ਠਾਕੇ ਧਾਂਵਤੁ ਰਹਾਏ ॥ ਦਸਵੈ ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਵਾਸਾ ਪਾਏ ।। ਓਥੈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮਤੀ ਸਬਦੁ 
ਸੁਣਾਵਣਿਆ ॥ ੬॥ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਐਤਰਿ ਆਨੌਰਾ ॥ ਨ ਵਸਤੁ ਲਹੈ ਨ 
ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਹਥ ਕੁੰਜੀ, ਹੋਰਤੁ ਦਰੁ ਖੁਲ ਨਾਹੀ, ਗੁਰੁ ਪੂਰੈ 
ਭਾਗਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੭॥ ਗੁਪਤ ਪਰਗਟੁ ਤੂੰ ਸਭਨ) ਥਾਈ ।। ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਲਿ ਸੋਝੀ ਪਾਈ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਸਦਾ ਤੂੰ, ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥੮॥੨੪॥੨੫॥ [ਪੈਨਾ ੧੨੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਖੁਟ-ਨਾਹ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲੇ । ਭੰਡਾਰ-ਸ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ- 
ਇਸ ਸਰੀਰ-ਗੁਫਾ ਵਿਚ । ਅਲਖ-ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ । ਆਪੂ-ਆਪਾ ਭਾਵ ।੧। 

ਅਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਜਲ । ਮੌਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । 
ਮਹਾ-ਰਸੁ-ਵਡੇ ਰਸ ਵਾਲ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਬਜਰ ਕਪਾਣ-ਕਰੜੋ ਭਿੱਤ । ੨। 

ਅੰਜਨੁ-ਸੁਰਮਾ । ਸਚੂ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਮਾਨਿਆ-ਪਤੀਜ ਗਿਆ, 
ਗਿੱਝ ਗਿਆ ।੩। 

ਸਰੀਰਹੁ ਬਾਹਰਰ-ਸਰੀਰ ਤੋ' ਬਾਹਰ (ਜੋਗਲਾਂ ਵਿਚ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਗੂਫਾਂ 
ਵਿਚ) । ਫਿਰਿ ਘਿਰਿ=ਆਸ਼ਰ ਬੱਕ ਕੇ । ਗੂਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਵਦੁ= 
ਨਾਮ ਵਸਤ ।੪। '..! 

ਸਚਾ=ਸੌਂਚਾ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ=ਤਨ ਵਿਚ । 
ਬੈਸਿ-ਬੈਠ ਕੈ । ਸੂਬਾਨਿ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਬਾਂ ਵਿਚ । ਸਦੈ=ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ਸਬਦਿ= 
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` ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ।੫। 
ਨਉ ਦਰ-ਨੌਂ ਗੋਲਕਾਂ । ਧਾਵਤੁ-ਭਟਕਦਾ ਮਨ । ਠਾਕੇ-ਵਰਜੇ । ਦਸਵੈਂ- 
ਦਸਵੇ' ਦਰ ਵਿਚ, ਚਿਦਾਕਾਸ਼ ਵਿਚ, ਦਿਮਾਗ ਵਿਚ । ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ । 
ਅਨਹਦ-[ਗਜਫਰ] ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜਣ ਵਾਲੇ, ਇਕ ਰਸ ।੬। 
ਹਥਿ-ਹੱਥ ਵਿਚ । ਹੋਰਤੁ-ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ । ਦਰੁ-ਦਰਵਾਫ਼ਾ [ਲਵਜ਼ 
“ਦਰ', “ਦਰੁ' “ਦਰਿ” ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਜੋਗ ਹੈ| ।੭। 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ-ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ।੮। 
ਅਰਥ :--(ਜੌਗੀ ਲੋਕ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਗੁਫ਼ਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਆਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ) ਇਸ ਸਰੀਰ ਗੁਫ਼ਾ ਵਿਚ ( ਆਤਮਕ ਗੂਣਾਂ 
ਦੇ ਇਤਨੋ)ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ) ਮੁਕਣ ਜੋਗੇ ਨਹੀ” (ਕਿਉ'ਕਿ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ,ਦਾ 
ਮਾਲਕ) ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਤੋਂ ਬੇਅੰਤ ਹਰੀ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੌ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ(ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਹਰ ਥਾਂ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਪਰਤੱਖ ਨਜ਼ਰੀ ਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੀ ਪੂਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।੧। 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸੈ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਕੁ ਰਬਾਨ ਜਾਂਦ! ਹਾਂ ਜੇਹੜੇ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੋਰ) ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ । ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ- 
ਦਾਤਾ ਹਰਿ ਨਾਂਮ ਬਹੁਤ ਰਸ ਵਾਲਾ ਤੇ ਮਿੱਠਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਹੀ 
ਇਹ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਅਦਨੋਂ) ਹਉਸੈ ਮਾਰ ਕੇ (ਹਉਮੈ ਦੇ) ਕਰੜੇ ਭਿੱਤ ਡੂੰ 
ਖੋਹਲ ਲਏ ਹਨ, ਉਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਹ ਨਾਮ ਆੰਮ੍ਰਿਤ (ਅੰਦਰੋ ਹੀ) 
ਲੱਭ ਲਿਆ ਜੋ ਕਿਸੇ (ਦੁਨੀਆਵੀ ਪਢਾਰਬ ਦੇ ਵੱਟੇ) ਮੁੱਲ ਨਹੀ” ਮਿਲਵਾ । ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ (ਵਿਚ ਜੁੜਨ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਖੁਰਾਪਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ, 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ (ਹਰਿ ਨ'ਮ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੨। 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਸੁਰਮਾ ( ਆਪ- 
ਣੀਆਂ ਆਤਮਕ) ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਆਤਮਕ) ਚਾਨਣ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਅਗਿਆਨ-ਹਨੇਰਾ ਦੁਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । ਉਸ 
ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਪੁਝੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ) 
ਗਿੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੋਭਾ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੩। 
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ਕਿਸੇ) ਵਿਗਾਰੀ ਵਾਂਗ ਦੁੱਖ ਹੀ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਾਇਆ 


ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਨੂੰ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ । (ਜੈਗਲਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਬ਼ੁਆਰ 


ਹੋਂ ਹੋ ਕੇ) ਆਖ਼ਰ ਉਹ ਆ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਲ ਕੇ ਹੀ ਨਾਮ ਅੰਸ੍ਹਿਤ ਪੁਾਪਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ।੪। 


ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਰ੍ਰਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਹੀ) ਆਪਣੇ ਤਨ ਵਿਚ (ਹੀ) ਉਸ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰ 
ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਲੁੱਧ ਹੋਏ . 
ਹਿਰਦੇ ਬਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਬੈਠ ਕੇ (ਭਫਕਣਾ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ) ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸਦਾ ਥਿਰ ਪੁਭੁ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ! ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੫੧ 


ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੌ ਆਪਣੇ ਨੌ ਦਰਵਾਜ਼ੇ (ਨੌ ਗੋਲਕਾਂ) (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪੂਭਾਵ ਵਾਲੇ 
ਪਾਸੇ ਵੱਲੋਂ) ਬੰਦ ਕਰ ਲਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ) ਦੌੜਦਾ ਆਪਣਾ ਮਨ ਕਾਬੂ 
ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚਿੱਤ ਆਕਾਸ਼ ਦੀ ਰਾਹ (ਆਪਣੀ ਉੱਚੀ ਹੋਈ 
ਸੁਰਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀਂ) ਆਪਣੇ ਅਸਲ ਘਰ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਠੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਨਿਵਾਸ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਦਾ 
ਇਕ ਦਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਬੋਲ ਆਪਣਾ ਖੂਭਾਵ ਪਾਈ ਰੱਖਦੇ 
ਹਨ । ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੂਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੂਰ ਕੇ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਹੀ 
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ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੬ । 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਹਨੈਰਾ 
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ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੋੜ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਮੋਹ ਦੇ ਬੱਸਰ ਕਵਾੜ 
ਖੋਹਲਣ ਲਈ) ਕੁੰਜੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਉਹ ਦਰ- 


ਵਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਖੁਲਦਾ । ਤੇ, ਗੁਰੂ ਭੀ ਵਡੀ ਕਿਸਮਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੭। 


ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈਂ, (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਪਰਤੱਖ (ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ 
ਹੈ ਕਿਸੇ ਦੇ ਭਾ ਦਾ) ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ' । (ਤੋਰੇ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੋਣ ਦੀ) ਸਮਥ 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੪੮ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ -੩ 
₹ਕਾ ਵਾਗਾਆ ਕਾਥਾਆਾ ਧਾਂ ਕਹਾ ਹਾ ਵਾਹ ਹਾਗਹਾ ਹਰਾ 
ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਤੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਕੇ ਹੂੰਦੀ ਹੈ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ)ਸਢਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹੁ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ।੮।੨੪।੨੫। 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਏ ਆਪੇ॥। ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ 
ਦੁਖੁ ਨ ਸੰਤਾਪੇ ।। ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਬੈਧਨ ਸਭ ਤੋੜੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਸੂਹਾ 
ਵਣਿਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਗਰ ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਚੈ ਹਰਿ ਸੋਤੀ ਚਿਤੁ ਲਾਵਣਿਆ ।।੧।। 
ਰਹਾਂਉ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੀਵੈ ਮਰੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਆਰਜਾ ਨ ਛੀਜੈ ਸਬਦੁ 
ਪਛਾਣੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਰੈ ਨ, ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਏ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ 
॥ ੨॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰ ਦਰਿ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ॥ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਕੁਲ ਸਗਲੇ ਤਾਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਨਮ ਸਵਾਰਣਿਆ ।। ੩।। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੂਖੁ ਕਦੇ ਨ ਲਗੈ ਸਰੀਗਿ(ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਉਮੈ ਚੂਕੈ ਪਗ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਫਿਰਿ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।। 
੪।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਭਾ 
ਪਾਈ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ 
੫।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਨਦਿਨੁ ਸਬਦੇ ਰਾਤਾ ॥ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੈ ਜਾਤਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲੁ ਸਬਦੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 
ਬਾਝੁ ਗੁਰੁ ਤੇ #੧ ਐਧਾਰਾ ॥ ਜਮਕਾਲਿ ਗਰਠੈ ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰਾ ।। ਅਨ- 
ਦਿਨੁ ਰੋਗੀ ਬਿਸਟ' ਕੇ ਕੀੜੇ ਬਿਸਟ' ਮਹਿ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੭॥ ਗੁਰ- 


ਮੁਖਿ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਿਰਦੈ ਵੁਠਾ ਆਪਿ ਆਏ॥ ਨਾਨਕ 


ਨਾਮਿ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ ।।੮।।੨੫।।੨੬।। 
[ਪੰਨਾ ੧੨੪] : 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤ੍ਰਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਗੁਰੂ ਵਲ ਮੂਹ ਕੀਤਿਆਂ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਕਾਲੁ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਜੋਹੈ-ਤੱਕਦੀ । ਸਬਵਿ=ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ। 
_ਸੁਹਾਵਣਿਆ-ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲ਼ਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। 


ਉਸ 


ਆਂ ਸਕ ਕਾ ਮਾਸ ਮਮ ਵਕ ਚਾਚਾ ਕਕਾਰ ਆਆਐਜਾਲਚਾਵਾਸਾਵਵਜਾਸਾਸਾਸਮਸਜਸਦੀਦ ਤੀ! ਦਾਗੀ ਜਾਕਾਉ ਸਦਨ ਦੇ ਹਾਜੀ 1 ਮੀ ਚਾਲਾ ਚੀ ਜਾ ਕਾ ਦਾਰ ਵਾਜਾ ਮਾ ਮਾਵਾਂ ਆਂ ਦਾ ਆਂ ਆਂ ਚ ਆ ਆ 06 


ਡ 


ਸੀ ਗ੍ਰੰਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ ( ੭੪੯ 1 ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਤ 





`ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਨਾਰੈ-ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ ਆਉ' ਦਾ ਉ।੧। ਰਹਾਉ 

ਜੀਵੈ- ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈ'ਢਾ ਹੈ । ਮਰੇ-(ਹਉਮੈ ਵਲੋ) ਮਰਦਾ 
ਹੈ, ਹਉਮੈਂ ਮਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਆਰਜਾ-ਉਮਰ । ਨ ਛੀਜੈ-ਵਿਅਰਬ ਨਹੀ ਜਾਂਦੀ । 
ਪਛਾਣੂ-ਪਛਾਣੂ, ਸਾਥੀ । ਮਰੈ ਨ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਹੀਂ ਸਹੇੜਦਾ । ਕਾਲੂ-ਆਤਮਕ 
ਮੌਤ।੨। ਰ 

ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ਆਪੁ-ਆਪਾ ਭਾਵ । ੩ 

ਸਰੀਰਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਪੀਰ-ਪੀੜ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ।੪। 

ਅਨੰਦਿ-ਆਨੰਦ ਵਿਚ । ਸਬਦੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਢੀ ਕਾਰ । ੫। 

ਅਨਦਿਨੁ=ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਜਗੁ ਚਾਰੇ-ਚੌਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ, ਸਦਾ ਹੀ । ੬ । 

ਅਧ ਔਧਾਰਾ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਘੁੱਪ ਹਨੈਰਾ । ਜਮਕਾਲਿ=ਜਮਕਾਲ ਨੇ, 
ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨੌ । ਗਰਠੇ-ਗ੍ਰਸੇ ਹੋਏ, ਜਕੜੇ ਹੋਏ । ੭ । ਰ 

ਵੂਠਗ-ਵੁੱਠਾ, ਆ ਵੱਸਿਆ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ' 
ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, (ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) 
ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਆਪਣੀ ਤੌਂਕ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਰੱਖਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਈ ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ ਸਤਾ ਨਹੀ” 
_ ਸਕਦਾ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਸੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਤੌੜ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਉਸ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਸੋਹਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧! 

ਮੈ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਤੋ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਗਾਂ, ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ੰ ਜੁੜ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਮੁੱਦਰ ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ 
$ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ) ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ 
_ ਆਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਰੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) 

ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਮਨ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ 1 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੂਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੂੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ 

ਤੋ ਹਉਮੈਂ ਵਲੋਂ' ਮਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਪੁਭੂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ) ਕਬੂਲ 
ਹੌ ਜਾਂਢਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਅਰਬ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਦਾ ਜੀ ਵਨ- 
£ ਸਾਥੀ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ 
` ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਉਸ ਉੱਤੇ ਜੌਰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੀ, ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ 


$ ,੩ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।੨। ___ ਤੂੰ 
`__ 444. << ਕਰ ਦਲ ਕੰ ਕੀ. ੨: 





ਸ੍ਰੀ ਗੰਗ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਰਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭ਪ੦ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ਤੋ ` 
ਲਵ ਕਾਾਫਾਕਧਾਟਨਟਕਾਪਾਧਾਗਾਦਰਾਦੀਠਾਹਲਲਲਠਾਰਾਧਾ ਭਭਾਲਵਾਆਧਾਵਾਰਾਕਾਨੁਗਾਧਾਕਾਗਾਰਾਕਾਪਾਧਾਕਾਗਾਧਾਧਰਾਪਾਰਾਲਾਰਾਰਹਾਆ-ਝਚਾਗ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੌਂ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ ਮਨੁੱਖ ਖਰਮਾਭਮਾ ਢੇ ਢਰ ਤੇਂ ਸੋਭਾ 


ਖੱਟਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਆਪਾ ਭ/ਵ ਦੂਰ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਂ ਸੋਸਾਂਰ” 
ਸੰਮੁੰਦੌਰ (ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ) ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕੂਲਾਂ ਨੂੰ (ਭੀ) 
ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਿ ਮਨੂੱਖ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਸਵਾਂਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ ।੩। 
ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਲੈੱਢਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕਦੇ ਹਉਮੈ 
ਦਾ ਰੌਂਗ| ਨੱਹੀ ਲੰਗੰਦਾਂ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਵਰ' ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਪੀੜ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਡੌ” ਸਾਛ ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਲੈਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਫਿਰ (ਹਉਮੈ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਹੀ” ਚੰਬੜਦੀ, ਉਹ ਆਤਮਕ 
ਅਛੋਲਭਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੪। 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
(ਹਰ ਥਾਂ) ਸੋਭਾ ਖੱਟਢਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਢਰ ਤੇ ਫਿਕੇਂ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਦਿਨ 
ਹਾੜ ਆਭਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਢਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਦਾਂ ਹੈ । ੫ । 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਵੇਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸੋਢਾਂ ਤੋਂ ਰੀ ਇਹ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ 
ਪੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਬ ਪਾਈ _ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਪਵਿਤੁ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣਿਆ ਜ਼ਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੬ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ) ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਛਾਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਹਨੰਰੇ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨੇ ਗ੍ਰਸ ਲਿਆ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ ਉਹ (ਦੁੱਖੀ ਹੋ ਹੋ ਕੇ) ਪੁਕਾਰਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਗਿਲ੍ਹੋ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ) । ਉਹ ਹ3 ਵੇਂਲੋਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਫਸੇਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੌੱਖ ਸਹਿੰਦੇ ਰਹਿਦੇ 
ਹਨ ਜਿਵੇ' ਗੰਦ ਦੇ ਕੀੜੇ ਗੰਦ ਵਿਚ ਹੀ ਕੁਰਬਲ ਕੁਰਬਲ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੭। 
_ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ੫ਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਆਪ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਫਿਰ ਇਹ ਨਿਸਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਪ੍ਰਭੂ ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ) ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ(ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਕਰਾਂਦਾ 
ਇਸ 


॥੧00000004000067000004424000006096800044404090061000400504.0640007 ਆ ਦਵਦਲਯਦਲਲਕਾਫ _ 
6. ੬ ਅੰਧ ਕ...ਆ ਦੀ ਅੰ ਨ ਅਲ ਆ ਪੀ ਨ; ਗੰ ਐਨ; >-ਐਪਪ ਤਤੀ ਵਰਤ ਕਾਲ: ਵੀ.) ਮੈ. ੧0 ਐਨ ਦਇਆ ਰਵਿ ਨੌ. ੬੨. (੭ ' 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੫੧) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪੰਦੀਆ ਸੰਹਲਾ ਤੇ 
ਹਸ 


ਸਕਾ ਆਵਾ ਵਾਗ ਵਾਾਹਰਾਗਾਧ ਗਰਨਹ੍ਰਪ ਪ ਪੂ ਪਕਾ ਯਾਧਾਹਾਹਾਹਾਪ 





ਚੇ ਨਾਲਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ (ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਆਦਰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ (ਪਰਭੂ ਦਾਂ ਨਾਮ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ (ਹੀ) ਮਿਲਦਾ ਰੈ ।੮।੨੫।੨੬। 
ਮਾਝੇ ਮੌਹੋਲਾਂ ੩ ॥ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸਰੀਰਾ ॥ ਸਬਦਿ ਦਿਖਾਏ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਰਾ।। ਆਪੇ ਫਰਕੁ ਕੀਤੋਨੁ ਘਟ ਐਤਰਿ ਆਪੇ-ਬਣਤ ਬਣਾਵ- 
ਣਿਆ ।।੧।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ-ਸਚਢੇ ਕੇ ਗਣ ਗਾਵਿਆ ।। 
ਬਾਝ ਗੂਰੂ ਕੈ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੰਣਿਆਂ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਤੂ ਆਪੇ ਸੋਹੋਹਿ ਆਪੈ ਜਗੁ ਮੋਹਹਿ ।। ਤੂੰ ਆਪੇ ਨਦਰੀ ਜਗਤੁ 
ਪਰੇਵਹਿ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਦੁਖੁ ਦੇਵਹਿ ਕਰਤੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਰ ਦੇਖਾਵਣਿਆ 
।੨।। ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ।। ਆਪੇ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਮੈਨਿ ਵਸਾਏ ।। 
ਸਬਦੇ ਉਪਜੈ ਐਮਿਰਿਤ ਬਾਣੀ ਗੂਰਮੂਖਿ ਆਖਿ ਸ਼ੂਣਾਵਣਿਆ ।।੩1।ਆਪੈ 
ਕੋਰਤਾ ਆਪੈ ਭੁਗਤਾ ।। ਬੈਧਨ ਤੋੜੇ ਸਦਾਂ ਹੈ ਮੁਕਤਾ ।। ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ 


$ ਆਪੇ ਹੈ ਸਚਾਂ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਵਣਿਆ ।। ੪ ।। ਆਪੇ ਮਾਇਆ ਆਪੇ 


ਛਾਂਇਆ ।। ਆਪੈ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਆਪੈ ਗੁਣ ਦਾਤਾ ਗੁਣ 
ਗਾਵੈ ਆਪੇ ਆਖਿ ਸੁਣਾਵਣਿਆ ॥੫॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ।। ਆਪੇ 
ਥਾਪਿ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ।। ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਵ- 
ਣਿਆ ।।੬।। ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਪਿ ਜੀਵਾਏ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ 
ਸੈਵਾਂ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।੭।। ਆਪੇ 
ਊਚਾ ਉਚੋ ਹੋਈ ॥ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਵਿਖਾਲੇ ਸੂ ਵੇਖੋ ਕੋਈ ।। ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ 
ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਆਪੇ ਵੇਖਿ ਵਿਖਾਲਣਿਆ ।੩।।੨੬।।੨੭।। 
ਰਾ [ਪੰਨਾ ੧੨੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਕੀਤੌਨੁ-ਕੀਤਾ ਇਵ ਉਸ ਪੁ੍‌ਛੂ ਨੇ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ।੧। 


ਕੋ=ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ । ਸਹਜੁ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਜੋਹਹਿ=-ਸੋਂਭ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਮੋਹਹਿ-ਮੋਹ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੈਂ' । ਕਰਤੈ-ਹੇ ਕਰਤਾਰ 1੨ | 


ਵਾ 
ਤਤ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੭੫੨) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
॥੫ ਪਾ ਧਾ ਧਾ ਪਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾ ਹਾ ਗਾਥਾ ਹਾਗ ਕਾ ਵਾਧਾ ਰਾਧਾ ਹਾ ਥਾਧਾ ਧਾਧਾਧ ਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾ ਧਾ ਧਾ ਪਾ ਧਾ ਪਾ ਧਾ ਕਾ ਪਾਧਾਧਾ ਧਾਧਾਧਾ ਹਾਹਾਧ ਪਾਯਾ ਪੇ ਪਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾਧਾਕ ਪਾ ਦਾ 


ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਸਬਦੇ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ` ਹੀ । ਆਖਿ-ਆਖ ਕੇ, 


ਛਾਇਆ-ਪ੍ਰਭਾਵ ।੫। 
ਬਾਪਿ-ਧੈਦਾ ਕਰ ਕੋ । ਉਥਾਪੇ-ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਾਰੈ-ਕਾਰ ਵਿਚ 1੬। 
ਮਾਰੋ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਾਏ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ।੭। 


"ਹਾ 
ਉਚਾਰਕੇ। ੩। 
ਭੁਗਤਾ-ਭੋਂਗਣ ਵਾਲਾ । ਮੁਕਤਾ-ਆਜ਼ਾਦ । ਅਲਖੁ-ਅਦਿ੍੍‌ਿਸ਼ਟ ।੪। 
੬ ਮੇ << ਹੁ ਵਿ <- ੭ 

ਕੋਈ-ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ । ਵੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ ।੮। 


`` 5 ਦਏ ਪਹਿ ਅੱ? ਉਵ ਚ ਦੇ ਦ ੮ ਚ 90? 0 ਵਲਿ, ਗਤ ਉਸ ਪਿ. ਸੀ? ਪਉ “੬? ੨ (੧ 


ਅਰਥ :-ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਜੋੜ ਕੇ (ਸਰਨ ਆਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) 
1 ਵਿਖਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਨਿਸ਼ਚਾ ਕਰਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ) ਕਿ ਸਭ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੀ 
੍ ਜੌਤਿ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੌ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਬਣਾਈ ਹੈ 


2 1:"5 ”? 


ਦਵਾ 


(ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ) ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ) 
ਫ਼ਰਕ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ੧। 


੨੭ (੧੮੬ ਦਿ ਅੱਡ ਜਣੇ -੧₹ ਦੇ ਦੇ 


ਮੈ ਸਦਾ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੌ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ 

ਟ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿ 

ਕੇ ਹੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ੩) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ 

ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਹਾਸਲ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੧। ਰਹਾਉ । 


੍ ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂ ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਰਚ ਕੇ ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਆਪਣੀ) 

ਨੂੰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਿਖਾ ਫਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ (ਉਸ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ' । ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗ!ਹ ਨਾਲ ਜਗਤ ਨ (ਆਪਣੀ 
ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ ਧਾਗੇ ਵਿਚ) ਪ੍ਰੋਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੋ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੂਖ ਦੇ”ਦਾ ਹੈ', ਹੇ ਹਰੀ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਬੋਦੇ (ਹਰ ਬਾਂ) ਤੇਰਾ ਦਰਸਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ) ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਸਭ 
ਕਬ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋ) ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਢਾ 
ਸ਼ਬਦ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਦੀ ਲਗਨ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 


£ ਛੱ ਐਪ... ਨਲ ਲਤ ਟਨ ਅੰ ਸੰ: ਆ ਚ 755੨ ਨੀ ਐਪ" 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੫੩ ) ___ ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਤੇ 
€ ਪੀ ਹੇ ਪੋ ਹਾ ਗਾਹ ਹ੍ਹਹਗ੍ਰਰਾਹਾ ਗਾਹ ਹ੍ਰਾਹ੍ਨਧਾ ਗਾ ਹਰ ਹਾਸ ਗ੍ਰ ਗਰਗ ਗਾ ਪਨ ਕ ੫ ਗਾ ਹਾ ਧਾਗਾਗਾਧਾ ਪਭ ਗਰ ਧਾ ਹੇ ਹਾ ਗਾ ਧਾਧ੍ਰ ਗਨ ਹਾਹਾ ਧ੍ਰਾਹਾ ਨਾ ਹਾ ਦੁਧ ਕਾ ਛਾਗਾਥਆ€ 


ਵਿਚ) ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੂੱਖ (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 
ਬਾੜੀ) ਉਚਾਰ ਕੇ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ) ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿਆਪਕ ਹੋਂ ਕੇ) ਆਪ ਹੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪਦਾਰਬ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਆਪ 
ਹੀ (ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਾਇਆ ਦੋ ਨਹ ਦੇ) ਬੈਥਨ ਤੋੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਸਦਾ ਹੀ _ 
ਬੋਧਨਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੌਤਰ ਹੈ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਸਦਾ ਹੀ ਨਿਰਲੇਪ 
ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ (ਭ)) ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ 'ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ (ਜੀਵਾੰ ਨੂੰ) ਵਿਖਾਲਣ 
ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ ।੪। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਅਪ ਹੀ ਮਾਇਆ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਆਪ 
ਹੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਕਰਤਾਰ ਨੰ ਆਪ ਹੀ ਮਇਆ ਵਾ ਮੌਹ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਦਾਤਿ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ) ਗੁਣ (ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿਆਪਕ ਹੋਂ ਕੇ) ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਗੁਣ) ਉਚਾਰ ਕੌ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) 
ਸੁਣਾਂਦਾ. ਹੈ 1੫। 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ) ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੂੜ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਦਾ) ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

(ਹੇ ਪੁਦੂ ! ਸੋ ਕੁਝ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੁੜ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਕਾਰ ਵਿਚ ਲਾ !ਰਹਾ ਹੈ” ।੬। 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੇ ਰਿਹਾ 
ਹੈ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ? ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਖ਼ਸ਼ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਖੁਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ) 
ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਗੁਰੂ) ਮਿਲਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ) 
ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਨੇ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤ' ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਂਵਾ ਹੈ ।੭। 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਬਾ ਨਾਲ) ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ) ਬਹੁਤ ਹੀ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਿਸੇ (ਵਡ-ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ (ਆਪਣੀ ਇਹ 
ਸਮਰੱਥਾ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਵਿਖਾਲਦਾਂ ਹੈ ਉਹ ਵੇਖ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਖੁਭੂ ਬੜੀਆਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ) । ਰ੍ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __- __` (੭੫੪) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
“ਕਾ ਫਠਾਰਾਰਾਧਾਪਾਕਾਵਾਧਾਕਾਕਾਕਕਾਫਾਵਾਦਯਾਫਾਵਾਧਪਾਾਕਾਫਪਾਧਾਕਾਹਾਪਾਯਾਵਾ ਪਲਾਲਾਰਾ ਕਾਧਾਰਾ ਹਾ ਧਾਹਾ ਧਾ ਹਾ ਹਾਪਾ ਹਰ ਹਾ ਹਾ ਹਰਾਹਾਧਾਹਾਥਾਪਾ ਭ ਵਾ 


ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ? ਦਰਸਨ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ ।੮। 
੨੬।੨੭। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।।ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਭਰਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਸਭ ਥਾਈ ।। ਗੁਰ 

ਪਰਸਾਦੀ ਘਰ ਹੀ ਮਹਿ ਪਾਈ ॥ ਸਦਾ ਸਰੇਵੀ ਇਕ ਮਨਿ ਧਿਆਇ 
$ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆਂ ।।੧।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜਉ ਵਾਰੀ ਜਗਜੀਵਨੁ 
` ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ।। ਹਰਿ ਜਗਜੀਵਨੁ ਨਿਰਭਉ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜਿ 
£ ਸਮਾਵਣਿਆ ।!੧।ਰਹਾਉ।। ਘਰ ਮਹਿ, ਧਰਤੀ ਧਉਲੁ ਪਾਤਾਲਾ ॥ ਘਰ 
ਹੀ ਮਹਿ, ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਸਦਾ ਹੈ ਬਾਲਾ ।। ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ ਰਹੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ` 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੨ ।। ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ।। 
ਜ਼ੈਮਣ ਮਰਣੁ ਨ ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਚੋ ਸਚੁ 
ਧਿਆਵਣਿਆ ।।੩।। ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨ ਦੁਇ ਭਾਈ ।। ਦੂਹੀ 
ਮਿਲਿ ਕੈ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ ।। ਦੋਵੈ ਮਾਰਿ ਜਾਇ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਵੈ 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੪॥ ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ, ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਨੇਰਾ ॥ 
ਚਾਨਣੁ ਹੋਵੈ, ਛੋਡੈ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ।। ਪਰਗਟੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸੁਖਦਾਤਾਂ ਅਨਦਿਨੁ 
ਨੂੰ ਨਾਮੂ ਧਿਆਵਣਿਆ।। ੫ ।। ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਪਾਸਾਰਾ ।। ਗੁਰ 

` ਸਾਥੀ ਮਿਟਿਆ ਐਧਆਰਾ ।। ਕਮਲੁ ਬਿਗਾਸਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
1 ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ।।੬।। ਅੰਦਰਿ ਮਹਲ ਰਤਨ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ।। 
|! ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਣਜੇ ਸਦਾ ਵਾਪਾਰੀ ਲਾਹਾ 
`ਠਾਮੁ ਸਦ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੭।। ਆਪੇ ਵਥੁ ਰਾਖੇ ਆਪੇ ਏਇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ 
$ ਫਣਜਹਿ ਕੇਈ ਕੇਇ ।। ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
 ਮੈਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ।।੮।।੨੭।।੨੮।। (ਪੰਨਾ ੧੨੬) 
ਹ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਰੋਵੀ-ਸਰੇਵੀ', ਸੈਂ `ਜੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਇਕ ਮਨਿ-ਇਕ ਮਨ 
ਨਾਲ, ਇਕਾਗਰ ਹੋ ਕੈ । ੧ । ਰ੍ 


ਰ੍ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵਡਭਾਗੀ 
ਉ' ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ(ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਪਰਗਫ `ਹੋ ਕੇ ਖੁਭੂ 
ਚ 


ਜਗ ਜੀਵਲੁ-ਜਗੜ ਢਾਂ ਜੀਵਨ ੫ ਪਰਮਾਤਮਾ ।. ਮੌਨਿ- -ਮੱਨਿ ਮਨ ਵਿਚ । 





ਧਉਲੁ-ਬਲਦ, ਆਸਰਾ । ਬਾਲਾ-ਜਵਾਨ । ਅਨੰਦਿ-ਆਨੰਦ ਵਿਚ ।੨। 
ਕਾਇਆ--ਸਰੀਰ । ਸਚੋਂ ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਹੀ।੩। 
ਦੇਇ=ਦੇਵੇ । ਦੁਹੀ-ਦੁਹਾਂ ਨੇ ਹੀ । ਇਕਤੁ-ਇਕ ਰੰ, । ਇਕਤੁ ਘਰਿ-ਇੱਕ _ 
ਘਰਿ ਵਿਚ ।੪। ਰ੍ 
`ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਅਨੌਰਾ-ਹਨੇਰਾ ।੫। 
ਸਾਖੀ-ਸਿੱਖਿਆ ਨਾਲ । ਬਿਗਾਸਿ-ਖਿੜ ਕੇ ।੬। 
ਰਤਨੀ-=ਰਤਨਾਂ ਦੇ ।੭। ਰ ਸਗ 
_ਵਬੂ-[ਕਦਗ੍] ਵਸਤੁ, ਨਾਮ ਪਦਾਰਬ । ਦੇਇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਕੇਈ ਕੋਇ-ਕਈ 
ਅਨੇਕਾਂ ।੮। ੍ 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੇਰਾ ਪੁਭੂ ਸਭ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪੁਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇਂ ਹਿਰਦੇ-੫ ਵਿਰ ਹੀ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ। ` 
ਮੈਂ ਹੁਣ ਸਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਜਿਮਰਦਾ ਹਾਂ, ਸਦਾ ਇਕਾਗਰ ਮਨ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਧਰਦਾ ਹਾਂ । ਜੇਹੜਾ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰ ਦਾ ਆਸਰਾ-ਪਰਨ' ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦ ਹੈ ।੧। ਰ੍ 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੈਂ“ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜੇਹੜੇ ਜਗਤ 
ਦੀ ਲਿੰਦਗੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਡਰ ਨਹੀਂ; ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਂਉ। ਰਿ 
ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪਾਤਾਲ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੈ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ (ਭੀ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ ਜਵਾਨ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹ ਹਰੇਕ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੰਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੋ ਕੇ ਉਸ ਸੂਖਦਾਤੇ ਪ੍ਰਭੁ 
ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਂ- 
ਲਤਾ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੨ । ੍ 
ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਪ੍ਰਬਲ ਰੈ ਮਮਤਾ ਖ਼ੁਬਲ ਹੈ, ਉਸ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ-ਜੂਪ ਗੇੜ ਨਹੀਂ' ਮੁੱਕਦਾ । ਜੋਂਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਐਦਰੋ') ਹਉਸੈਂ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਰਿਣ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੫੬ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਤੇ 


ਪਵਾਫਾਕਾਧਾਕਾਕਾਵਾਵਾਗਾਧਾਰਕਾਕਾਕਾਕਾਫਫਾਧਾਪਾਕ ਕਕਾਧਾਪਕਗਕਾਕਕਾਫਾਕਕਾਰਾਗਵ ਧਾਧਾਦਾਦ ਆਵਈ ਚ ਚ ਵਾਚ ਪਾਰ ਗਦਧਾਧ% 


ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ੪ । 

(ਹਉਮੈ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਹਉਸੈ ਤੋਂ 
ਪੈਂਦਾ ਹੋਏ ਹੋਏ) ਦੋਵੇ ਭਰਾ ਪਾਪ ਤੇ ਪੁੰਨ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਮਿਲ ਕੇ 
ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਨੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ (ਦੇ ਖੁਭਾਵ) 
ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਕੋ ਘਰ ਵਿਚ (ਪ੍ਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ) ਫਿਕ ਜਾਂਦਾ _ਹੈ, ਉਹ 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਹਿੰਦਾ । ੩ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਦੈ 
ਪਿਆਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਲੈ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਟੋ') ਹਉਮੈ ਤੇ ਮਮਤਾ ਦੂਰ ਕਰਦਾਂ ` 


ਹੈ, ਤਦੋਂ (ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦਾ ਆਤਮਕ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ (ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) 
ਉੱਘੜ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਹਰ ਵੇ ਲੇ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾਂ ਹੈ ।੫। 


ਜਿਸ ਪੁਭੂ ਜੋਤਿ ਨੇ ਸਾਰਾ ਜਗਤ-ਪਸਾਰਾ ਪਸਾਰਿਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ 


ਰਾਹੀ ਉਹ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਅਗਿਆਨਤਾ 
ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ-ਕਮਲ-ਫ਼ੌਲ ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ 
ਆਤਮਕ ਆਨਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਪੁਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
।੬। 

ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ-ਰੂਪ) ਰਤਨਾੰ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਭਰੇ ਪਏ 
ਹਨ, (ਪਰ ਇਹ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਹਨ) ਜੇਹੜਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਪੁਭੂ 


ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਪ੍ਰਭੂ-ਨਾਮ ਦਾ) 
ਵਪਾਰੀ (ਬਣ ਕੇ ਆਤਮਕ ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਰਤਨਾਂ ਦਾ) ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਦਾ ਪੁਭੂ-ਨਾਮ 


£ ਦੀ ਖੱਟੀ ਖੱਟਦਾ ਹੈ ।੭੧ 
(ਪਰ ਜੀਛਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਆਪਣਾ ਨਾਮ-ਪਦ/ਰਬ ਫਟਿਕਾਂਦਾ ਹੈ, ਪ੫ਤਮਘਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਇਹ ਦਾਤਿ) ਜੀਵਾਂ ਨੰ ਨੂੰ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਗੁਨੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਅਨੰਕਾਂ ( ਵਡ-ਭਾਗੀ) ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ-ਵੱਖਰ ਦਾ ਸੌਦਾ 
ਉ ਕਰਦੈ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਹਜ ਦੀ ਨਜ਼ਰ਼ ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਉਹ 
ਉ ਪ੍ਰਫੂ-ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰਭੂ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਉਸ ਦੇ ਮਨ 
ਦੀ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ 4੮।੨੭1੨੮।. 





੫ 90085. ਅਰ ਅਲ ਡਟ ਐਨ ਅੱ. ਅਤ. ਨੰ: 2੨40: ਅਲੀ ਅਤ ਕੀ... ਵਕ ਵਕ. ਆ ਕੀਏ ਆਪਿ “ਹਰ ਅਤ ਪੀ: ਟਵੀਟ ਹਟ ਅੰ <ਨਿਆਪਤਈ-ਇ 


ਵਹਿ ਗੀ ਸੀ: ਵਹ! 4 6? 020: ਅੱ ਡੱਕ ਸਤਿ. ੬. 46 ਅੰ 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਖ ਦਰਪਣ ( ੧੨੭੭ ੪੯੦1 ਸਾੜ “ਗ੧ਟ੫੮੯।ਗ' ਮਪ" ੨੩ 
ਨਵ ਪੀ] ਗੋ ਪੰ: ਧੀ ਧੂ ਬਾ ਧਨ ਭਾਗਾ ਧਾਪਾ ਹਾ ਧਾ ਧਰ ਗਰਗ ਸਿ ਨ ਸਵ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩।। ਹਰ ਆਪੇ ਮੇਲੋਂ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ 
ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਜਾਏ ।। ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ ਸਦਾ ਗੁਣਦਾਤਾ ਗਰ ਗੁਣ ਮਹਿ 
ਆਪਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੧ ।। ਹਉ ਵਾਰ ਜੀਉ ਵਾਰ ਸਚੁ ਸਚਾ ਹਿਰਦੈ 
ਵਸਾਵਣਿਆ ।। ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਹੈ ਨਿਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮੌਨਿ ਵਸਾ- 
ਵੜਿਆ ।1੧।। ਰਹਾਉ ।। ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਕਰਮਿ ਬਿਧਾਤਾ ।1 ਸੇਵਕ 
ਸੇਵਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਜਾਤਾ ।। ਔਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਿ ਸਦਾ ਜਨ ਸੋਹਹਿ ਗੁਰ 
ਮਤਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਵਣਿਆ ।।੨।। ਇਸੁ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਇਕੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾ- 
ਇਆ । ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਹਉਮੈ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾ- 
ਹਨਿ ਰੇਗਿ ਰਾਤੇ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ ।।੩।। ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਇਹੁ 
ਗੁਫਾ ਵੀਚਾਰੇ ।। ਨਾਮੁ ਨਿਰੈਜਨੁ ਅੰਤਰ ਵਸੇ ਮੁਰਾਰੇ॥ ਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ 
ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਏ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ।।੪।।ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਦੂਜੈ 
ਭਾਇ ਕਰ ਲਾਏ ।। ਨਾਵਹੂ ਭੂਲੋੇਂ ਦੇਇ ਸਜਾਏ ।। ਘੜ ਮੁਹ੩ ਕਾ ਲੇਖਾ 
ਲੇਵੈ ਰਤੀਅਹੁ ਮਾਸਾ ਤੋਲ ਕਢਾਵਣਿਆ ।। ੫ ।। ਪੇਈਅੜੈ ਪਿਰੁ ਚੇਤੈ ਭੂੰ 
ਨਾਹੀ ।। ਦੂਜੇ ਮੁਠੀ ਰੋਵੈ ਧਾਹ) ।। ਖਰੀ ਕੁਆਲਿਓ ਕੁਰੂਪਿ ਕੁਲਖਣੀ 
ਸੁਪਨੈ ਪਿਰੁ ਨਹੀ ਪਾਵਣਿਆ ।।੬ ।। ਪੇਈਅੜੈ ਪਿਰੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ॥ 
ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਹਦੂਰਿ ਦਿਖਾਇਆ ॥ ਕਾਮਣਿ ਪਿਰੁ ਰਾਖਿਆ ਕੌਠਿ ਲਾਇ 
ਸਬਦੇ ਪਿਰੁ ਰਾਵੈ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ।। ੭॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਦਿ ਬੁਲਾਏ ॥ 
ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਮੌਨਿ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਅਨਦਿਨੁ 
ਸਦਾ ਗੁਣਿ ਗਾਵਣਿਆ ॥੮॥੨੮॥੨੯।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇਵ-ਸੇਵਾ ਭਗਤ) । ਸਬਵਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ । ਦੂਜਾ 
ਭਾਉ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਿਆਰ । ੧। ਰ੍ 

ਸਚੁ ਸਚਾ-ਸਦਾ ਸਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ! ਪਰਮਾਤਮਾ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਕਰਮਿ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਅਠੁਸਾਰ । ਬਿਧਾਤਾਂ-ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ 
1੨1 ੧ 


ਦੇ ੨ 
ਰਿ ੯੧ ੮ 
੨ 


ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਅਨਦਿਨੁ=ਹਰ ਟੋਜ਼ ।੩। 
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ਇਹੁ-ਇਹ ਜੀਵ । ਨਿਰੰਜਨੁ-[ਨਿਰ-ਅੰਜਨ] ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ-ਰੂਪ ਕਾਲਖ 
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_ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ।੪। 
ਰ੍ ਜਾਗਾਤੀ-ਮਸੂਲੀਆ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਿਆ ਦੇ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ। ਕਰੂ-ਮਸੂਲ 1 
$_ ਰਤੀਅਹੁ-ਇਕ ਰੱਤੀ ਤੋਂ 1੫। 
, ਪੋਈਅੜੈ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ , ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ । ਦੂਜੈ-(ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ 
ਰਾ । ਧਾਹੀ-ਢਾਹਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੈ। ਖਰੀ-ਬਹੁਤ 1 ਕੁਆਲਿਓ-[ਕੁ-ਆਲਯ] 
ੜੇ ਘਰੇ ਦੀ ।੬। ਰ੍ 
ਮੰ ਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਹਦੂਰਿ-ਅੰਗ ਸੰਗ । ਕਾਮਣਿ-(ਜੀਵ-) ਇਸਝਹੀ । 
ਕੰਠਿ-ਗਲ ਨਾਲ਼ । 
ਸਦਿ-ਸੱਂਦ ਕੇ । ਬੁਲਾਏ- ਬੁਲਾਇ, ਬੁਲਾਕੇ ।੮ । 
- ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੌੜਦਾ ਹੈ, 
_ (ਆਪਣੀ) ਸੇਵ=-ਭਗਤੀ ਕਰਾੰਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਭੂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
£ (ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਿਆਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
(ਆਪ) ਸਦਾ ਪਵਿਤੁ-ਸਰੂਪ ਹੈ, (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਗੁਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ- 
 ਮਾਤਮਾ ਆਪ (ਆਪਣੇ) ਗੂਣਾਂ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਲੀਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ।੧। 
ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ' ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਜ਼ਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਦ ਵਸਾੰਦੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਪਵਿਤਰ ਹੈ, (ਵਡ ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਰਾਹੀ” (ਇਸ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ (-ਰੂਪ) ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਆਪ 
ਰੀ (ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ) ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਪੁਭੂ ਦੇ ਜੇਵਕ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ 
ਪਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਕੇ ਸੇਵਕ ਜਨ ਆਪਣਾ 
ਜੀਵਨ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉੱਤੇ ਤੂਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ 
ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ ।੨। ਰ 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ, ਭਫਕਣਾ 
ਮੂਕਾ ਦਿੱੜੀ, ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਸਰੀਰ-ਗੁਫ਼ਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਗਫ ਹੋ ਪਿਆ, ਤੇ 
ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ-ਬਾਂ ਸੂੰਦਰ ਬਣ ਗਿਆਂ । 
(ਵਡ-ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੋ) ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਿ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੫੯ 7 ੮੦ ਮਾਣ '੧੮੧੮॥੦॥" 2੦੮੭ -% 
ਦੀ ਰਿ 


ਸਲਾਹੂੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੋੌਗ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਉਸ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੩। 


ਇਹ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ-ਗ੍ਰਫ਼ਾ ਵਿਚ ਪੂਛੂ 
ਦੇ ਗੁਣ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮੁਰਾਰੀ ਖੂਫੂ ਦਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ 
ਕਾਲਖ ਤੋ ਬਚਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ 
ਜਿਉ” ਜਿਉ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸੁੰਦਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ।੪। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਪਾਸੋਂ) 
ਮਸੂਲੀਆਂ ਜਮ-ਰਾਂਜ ਮਸੂਲ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ” ਖੂੰਝੋ ਹੋਏ ਉਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਸਜਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜਮਰਾਜ ਮਸੂਲੀਆ ਉਸ ਪਾਸੋਂ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਇਕ ਇਕ 
ਘੜੀ ਦਾ, ਅੱਧੀ ਅੱਧੀ ਘੜੀ ਦਾ ਲੋਖਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਇਕ ਰੱਤੀ ਕਰ ਕੇ, 
ਇਕ ਇਕ ਮਾਸਾ ਕਰ ਕੇ ਜਮਰਾਜ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ-ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਤੋਲ ਕਗਾਂਦਾ ਹੈ ।੫ 

ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ ਇਸਤੂ ਪੇਕੇਂ ਘਰ ਵਿਚ (ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਪੁਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਨਹੀ! ਕਰਦੀ, ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ (ਆਤਮਕ ਗੂਣਾਂ ਦੀ ਰਾਸਿ ਪੂੰਜੀ) 
ਲੁਫਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ (ਲੇਖਾ ਦੇਣ ਵੇਲੋ) ਢਾਹਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੌ ਰੋਦੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਭੈੜੇ ਘਰ ਦੀ ਭੈੜੇ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਭੈੜੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲ) ਹੀ ਕਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
(ਪੇਕੇ ਘਰ ਰਹਿੰਦਿਆਂ) ਉਸ ਨੇ ਕਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭੀ ਪੁਭੂ ਮਿਲਾਪ ਨਾਹ ਕੀਡਾਂ 
1 ੬। ਰ੍ 

ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਜਿਸ ਜੀਵ ਇਸਤੂ ਨੇ ਖੁਭੁ ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਰੱਖਿਆ,ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੰ(ਪੁਭੂ-ਪਤ) ਉਸ ਦੇ) ਅੰਗ-ਸੋਗ (ਵੱਸਦਾ) ਵਿਖਾ ਦਿੱਤਾ 
ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੂ ਨੇ ਪੁਰਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਗਲ ਨਾਨ ਲਾਈ ਰੱਖਿਆ, ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲਪ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਸੇਜ ਸੋਹਣੀ ਬਣ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ।੭। 

(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਸੱਦ ਕੇ 
ਬੁਲਾ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ)ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਆਪਣ ਨਾਮ(ਜੀਵ ਦੇ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਨੂੰ (ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਵੇਲ ਸਦਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੂ 


ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੮1੨੮1੨੯। ਰ੍ 
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ਲਗਾਕੇ ਜਲਦ ਕਾਲ ਚਦ ਵਲ ਵਾਲ ਲਵ ਕਤ ਨਹ ਰਤ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩॥ ਉਤਮ ਜਨਮੁ ਸੁਥਾਨਿ ਹੈ ਵਾਸਾ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤ 
ਸੇਵਹਿ ਘਰ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸਾ ॥ ਹਰ ਰੈਗਿ ਰਹਹਿ ਸਦਾ ਰੋਗਿ ਰਾਤੇ ਹਰਿ 
_ਰਸਿ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵਣਿਆ ।। ੧।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਪੜਿ ਬੁਝਿ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੜਹਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਹਿ ਦਰਿ ਸਚੈ 
ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ।੧।। ਰਹਾਉ।। ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਹਰ ਰਹਿਆ ਸਮਾਏ ।। 
ਉਪਾਇ ਨ ਕਿਤੀ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ।। ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ 
ਨਦਰੀ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥੨॥ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਪੜੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਣਿ ਲੂਝੈ ।। ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਬੈਧਨ ਤੂਟਹਿ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ ।।੩।। ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੋਚਲੁ ਵਸਿ ਨ ਆਵੈ ।। 
ਦੁਬਿਧਾ ਲਾਗੈ ਦਹ ਦਿਸਿ ਧਾਵੈ ।। ਬਿਖੁ ਕਾ ਕੜਾ ਬਿਖੁ ਮਹਿ ਰਾਤਾ 
ਬਿਖੁ ਹੀ ਮਾਹਿ ਪਚਾਵਣਿਆ ॥੪॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰੇ ਤੈ ਆਪੁ ਜਣਾਏ ॥ ਬਹੁ 
ਕਰਮ ਕਰੈ ਕਿਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ।। ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਬਖਸੇ 
ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ।। ੫।। ਉਪਜੈ ਪਚੈ ਹਰਿ ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ।। ਵਿ ਦਿ 
ਦੂਜੈ ਭਾਈ ਫਿਰਾਹੀ ।। ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ਹੈ ਬਿਰਥਾ ਔਤਿ ਗਇਆ 
_ਪਛੁਤਾਵ£ਣਆ ॥੬॥ ਪਿਰੁ ਪਰਦੇਸਿ, ਸਿਗਾਰ ਬਣਾਏ ।। ਮਨਮੁਖ ਐਧੁ 
ਐਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ।। ਹਲਤਿ ਨ ਸੋਭਾ ਪਲਤਿ ਨ ਢੋਈ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਵਣਿਆ ॥੭।। ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੈ ਜਾਤਾ ।। ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੇ 
ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵਣਿਆ ।।੮।। ਸਭ ਮਹਿ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ 
ਕੋਈ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਜਨ ਸੋਗੰਹ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਆਪਿ ਮਿਲਾਵ 

ਣਿਆ ॥੯॥੨੯॥੩੦॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਬਾਨਿ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਬਾਂ ਵਿਚ । ਸੇਵਹਿ-ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਆਸਰਾ 


ਲੈਦੇ ਹਨ। ਘਰ ਮਾਹਿ-ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਹੀ । ਰਸਿ=ਰਸ ਵਿਚ ।੧। 


ਬੁੜਿ-ਸਮਝ ਕੇ । ਮ'ਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ । 
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੨ 


ਅਲਖ-ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ । ਉਪਾਇ ਕਿਤੀ-(ਹੋਰ) ਕਿਸੇ ਭੀ ਉਪਾਉ ਨਾਲ । ਭੇਟੈ- ਨ 
੬੨ 022 “5; ਟੀ ਵਕਤ ਪੰ“ ਪੰ ਪੱਟ ਪਟ 8 ੧੫੬ ਨ: ਵਟ ੨ ਹੱ: ੨: ਹੱ; ੬੨ ਪੰ ਪੰ ੨ ਪੰ ਹੀ: ੬ ੰਤ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੬੧ ) ਰਾਗ੍ਰ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


ਪਾਪਾ ਧਾਧਾ ਧਾ ਗਾਹਨਥਾ ਧਾਧਾਧਾਹਾਰਾਧਾਰਾਰਾਧਾਗਾਕਾ ਕਾਗਾਗਾਧਾ ਪਾਰਾਗਾਕਾਧਾ ਕਾ ਕਾਕਾਧਾਧਾ ਧਾਖਾਧਾਧਾਧਗਾ ਵਪਾਰ ਗਾਹ ਧਾਰ ਪਰ ਹਰ ਪ੍ਨੁਨਦਰ ਦਯਾ ਛੁ 


“੨4 ਪੇ: ੭ ਮਾਪ ਕਰਾਹ ਪਧਰਕਾ ਵਗ ਆ ਆ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾਰਾਵਾਕਾ ਵਾ ਕਾਵਾਪਾਾਆਾਕਾਵਾਾਵਾਆਾਾਵਾਆਂਪ 


ਜਾ 


' ਭਾ ਦਲ ਕਾਆਾ ਕਾਲਕਾ ਵਾਆਕਾਠ ਕਾ ਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਪ ਹਾ ਕਾਪ-< ਕਾਟ << ਪ ਕ-> 73੮, 


ਮਿਲਦਾ ਹੈ ।੨। 

ਤ੍ਰਿਬਿਥਿ-ਤਿੰਨ ਕਿਸਮਾਂ ਵਾਲੀ, ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ । ਲੂਝੈ-ਬਿੱਝਦਾ ਹੈ, 
ਸੜਦਾ ਹੈ। ੩ । ਨਾ 

ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁ=ਕਿਸਮਾ-ਪਨ, ਦੁਚਿੱਤਾ-ਪਨ । ਦਹ ਦਿਸਿ-ਦਸਂ- ਪਾਸੀ । ਰਾਤਾ= 
ਮਸਤ । ਪਚਾਵਣਿਆ-ਬੁਆਰ ਹੂੰਦਾ । ੪ । ਰ 

ਤੈ-ਅਤੇ । ਆਪੁ-ਆਪਣਾ ਆਪ । ਬਇ ਨਾਂ ਪਾਏ=ਪਰਵਾਨ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ 
।ਪ। ਰ੍ 

ਪਚੈ-ਖੁਆਰ ਹੰਢਾ ਹੈ । ਫਿਰਾਹੀ-ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਫਿਰਾਹਿ। ੬। 

ਪਰਦੇਸਿ-ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ । ਐਧੁ-ਅਨ੍ਹਾ । ਹਲਤਿ-ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ । ਪਲਤਿ- 
ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ । 9 । 

ਜ/ਤਾ-ਪਛਾਣਿਆ, ਸਾਂਝ ਪਾਈ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੮ । 

ਸਈ-ਉਹ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਹੀ । ੯€। 

ਅਰਥ :-ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ 
(ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ-) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਥਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਂਸ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ 
ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਸੁਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਉਹ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿਂਦੇ ਹੋਏ ਹੀ (ਮਾਇਆ 
ਵਲੋ') ਨਿਗਲਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਸਦਾ ਖੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਮਨ ਰੱਜਿਆ ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ ।੧। 

ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ (ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ) 
ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸਮਝ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ.ਨਾਮ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ) ਪੜਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਲਾਹੈਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਢਰ ਤੋਂ ਸੋਭਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ 
। ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ 'ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਭੇਦ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ, ਉਹ 
(ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਹਜ ਥਾਂ) ਵਿਆਪਕ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੌਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ) ਕਿਸੇ 
ਭੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਸ ਢਾ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ । ਜਦੋ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਕਿਸੇ 
ਜੀਵ ਉੱਤੇ) ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
੧7੩੦ ੩੮੧ ੪915੧ ਖਿਨਜ ਦੀ ਨਜ਼ਕ ਨਾਲ ਉੱਸ ਨੋ ਆਪਣੇ ਜ਼ਰਨਂ ਵਿਜ ਮਿਨ 


ਹ 
੍ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੬੨) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆਮਹਲਾ ਝੈ 


੧ 


ਰ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ (ਜੇ 
ਨ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ੍ਦਾ (ਭੀ) ਹੈਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਹ 
(ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੋਇਆ ਭੀ) ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ (ਅੰਦਰੇ 
ੰ ਅੰਦਰ) ਕੁੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ (ਦੇ ਮੋਹ) ਦੇ ਬੋਧਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
$ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ ਟੁੱਟਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਹੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੀਵ 
£ੰ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਦਿਵਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 





(ਮਾਇਆ-ਵੇੜੋ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਇਹ ਮਨ ਚਚਲ (ਸੂਭਾਵ ਵਾਲਾ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ, 
_ (ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ) ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਦਾ, (ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
` ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ (ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਖ਼ਾਤਰ) ਦਸੀ' ਪਾਸ)' ਦੌਂੜਦ! ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ] 
ਮਾਇਆ-ਰੂਪ) ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਹੀ ਉਹ ਕੀੜ' (ਬਣਿਆ ਰਹਿਦਾ) ਹੈ, (ਜਿਵੇ” ਵਿਸ਼੍ਹਟੇ 
ਦਾਂ ਕੀੜਾ ਵਿਸ਼ਟੇ ਵਿਚ ਪੂਰਸੇਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ), ਉਹ ਇਸ ਜ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਹੀ ਖੂਸ਼ ਰਹਿੰਦਾ 
ਰੈ ਤੇ ਇਸ ਜ਼ਹਰ ਵਿਚ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ) ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ।੪। 

(ਮਾਇਆ-ਵੇੜ੍ਹਿਆ ਮਨੂੱਖ ਸਦਾ) ਹਉਮੈ ਦੇ ਬੋਲ ਥੋਲਦ' ਹੈ, ਆਪਣੈ ਆਪ 
ਨੂੰ ਵਡਾ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਆਪਣੇ ਵਲੋ ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਠਮਿਕ) ਕੌਮ (ਭੀ) ਵਧੇਰੇ 


ਹੂੰਦਾ । (ਪਰ, ਹੈ ਪੁਫੂ !) ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ (ਜੀਵ ਪਾਸ) ਕੁਝ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ 
(ਹੋ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪੂਕਰ ਢਇਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਜੁੜ ਕੇ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੫। 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਬ ਨਹੀ' ਪਾਂਦਾ, ਉਹ ਕਦੇ ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਕਦੇ 
ਸੜਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਕਦੇ ਤਾਂ ਸੁਖ ਦਾ ਸਾਹ ਲੈਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਹਾਹੂਕੇਂ ਲੈਦਾ ਹੈ) । 
ਜੇਚੜੇਂ ਮਨੁੱਖ ( ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਇੰ ਹਰ ਵੇਲੋ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ) ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ 
[ ੫੪ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਥ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਖਰ (ਦੁਨੀਆਂ 
£ ਤੋਂ) ਪਛੁਤਾਂਦਾ ਹੀ.ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੬। 


,/ਦਿਤਦਰ=ਤੈ ੨39੧ 3॥=ਤਤ ੧ ॥=੩੩੨ ₹ਭ ` (੩=੧ ` 8੨ ਦ _ €=੩ /੮੧੧॥੯੯  ਦ=ੰ3=ਤ  =੩੧ 


ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਕੰਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਕਬੂਲ' ਨਹੀ 
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ਹੀਨ ਇਨੀ ਲਿਵ 


ਦਾ 


[0 
0 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 
ਪ੍ਰ ਪਾ 
ਸੰ ਗਾਰ ਕਰਦੀ ਰਹੇ (ਅਜੇਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਸੁਖ ਨਹੀ" ਮਿਲ ਸਕਦਾ), 'ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ (ਡੀ) ਇਹੋ 
ਜਿਹੇ ਕਰਮ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ (ਭੀ) ਸੌਭਾਂ ਨਹੀ" ਮਿਲਢੀ, 
ਤੇ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਭੀ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । ਉਹ ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ 
ਗਵਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੭ । 
ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ. ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਡੂੰਖਪੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ । 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ 
ਪਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜੇਹੜਾ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਹਰ ਟੌਜ਼ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਆੜਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ਹੀ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ 
ਹੈ।੮। 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਹੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਮੌਲੂਦ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ (ਉਸ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਸੁੰਦਰ ਬਣਾ 
ਲੈਦੇ ਹਨ । ਖੁਕੂ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ 
।੯।੨੯। ੩੦। 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਮਨਮੁਖ ਪੜਹਿ ਪੰਡਿਤ ਕਹਾਵਹਿ॥ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਮਹਾ ਦੂਖੁ ਪਾਵਹਿ ॥ ਬਿਖਿਆ ਮਾਤੇ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨ 
ਆਵਿਆ॥ ੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ॥ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਗੰਰ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਹਰਿ ਰਸੁ ਸਹਜਿ ਪ)ਆਵਣਿਆ ॥੧॥ 
`ਰਹਾਉ ।। ਵੇਦੁ ਪੜਹਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣ ਹਿ ਮੋਹ 
ਮਾਇਆ ।। ਅਗਿਆਨ ਮਤੀ ਸਦਾ ਅੰਧਿਆਰਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝਿ ਹਰਿ 
ਗਾਵਣਿਆ ।। ੨ ।। ਅਕਥੋ ਕਥੀਐ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵੈ ।। ਗੁਰਮਤ) ਮਨਿ 
ਸਚੋ ਭਾਵੈ ॥ ਸਚੋ ਸਚੁ ਰਵ/ਹ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਚਿ ਰੌਗਾਵਣਿਆ॥ 


੩।। ਜੋ ਸਚਿ ਰਤੇ ਤਿਨ ਸਚੋ ਭਾਵੇ ! ਆਪੇ ਦੋਇ ਨ ਪਛੋਤਾਵੈ 1।ਗੁਰ ਕੇ ਭੂ 


ਸਬਦਿ ਸਦਾ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਮਿਲਿ ਸਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥8॥ ਕੂੜੁ `ਕੁਸਤੂ 


੩੫ ੨੦੧ 


9੬44. ਲਿਗ ੨੬੬8 


ਕਾ ਨ £% ੭ 


੭੬੩ ! ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਝ 





੍ 
੍ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - `( ੭੬੪ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਤੇ 
੧" ਂ ਪਾ ਗਾ ਬਾਧਾ ਵਾਗ ਪੀ ਧਾ ਧਾ ਧਾਂ ਧਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾਹਾ ਧਾ ਹਾ ਲਗ ਧਾ ਗਾਹਾ ਧਾਰਾ ਗਾਧਾਧਾਹਾ ਗਾਂ ਜੁਧ ਧਾਪਾ ਧਾ ਬਾਗ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਵਧਾ ਹਰ ਪਾ ਧਾ ਵਾ ਹਾ ਪਾ ਗਾ ਹਾ ਜਹ ਚੋ 


ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥੫॥ ਤ੍ਰੇਗੂਣ ਪੜਹਿ 
ਹਰ ਤਤੁ ਨ ਜਾਣਹ॥ ਮੂਲਹ ਭੁਲੇ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਣਹਿ ।। ਮੋਹ 
$ ਬਿਆਪੇ ਕਿਛੂ ਸੁਝੇ ਨਾਹੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਪਾਵਣਿਆ ॥੬।ਵੇਦੁ ਪੁਕਾਰੈ 
_ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਾਇਆ ।। ਮਨਮੁਖ ਨ ਬੂਬਹਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇਆ ।।ਤ੍ਰੇਗੁਣ ਪੜਹਿ 
ਹਰਿ ਏਕੁ ਨ ਜਾਣਹਿ ਖਿਨੁ ਬੂਝੇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੭।। ਜਾ ਤਿਸੂ ਭਾਵੈ 
ਤਾ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ।। ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਹਸਾ ਦੂਖੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ 
ਕੀ ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ ਨਾਮੋ ਮੰਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ।।੮॥੩੦।।੩੧॥ 
[ਪੈਨਾ ੧੨੭] 
_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ । ੫ੜਹਿ- 
ਪੜ੍ਹਵੇ ਹਨ । ਦੂਜੇ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ । ਮਾਤੇ- 
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ਮਸਤ।੧। 
ਤੇ-ਤੋ । ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ-ਨ੍ਰ ਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਸਹਜਿ- ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਰਸ-ਸੁਆਦ, ਆਨੰਦ । । ਵਾਦੁ-ਬਗੜਾ, ਬਹਸ । ਅਗਿਆਨ-ਗਿਆਨ- 
ਹੀਨਤ', ਬੇ-ਸਮਝਬੀ । ੨। 
ਰ੍ ਅਕਥੋਂ-ਅਕੱਬੂ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਾਂਹ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕੇ । ਸੁਹਾਵੈ- 
ਉ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਸਚੋ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਭੂ । ਰਵਹਿ- ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਸਚਿ-ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ੩। 

ਭਾਵੈ-ਰੰਗ ਲੱਗਦਾ ਰੈ । ਦੋਇ-ਦੇਦਾ ਹੈ । ਜਾਤਾ-ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ। ੪। 

ਜਾਗੈ-ਨੂਚੇਂਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੫ । ਰ 

ਤੈਗੁਣ-ਭ੍ਰਿਗਣੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ । ਤਤੁ-ਅਸਲੀਅੜ । ਮੂਲਹੁ-ਮੂਲ ਤੋ, 
ਪੂ ਤੋਂ । ੬। 

ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ-ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ । ੭ । 

ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ-ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਸਹਸਾ-ਸਹਮ । ਦ । 

ਅਰਥ :-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ (ਵੈਦ ਅਦਿਕ ਧਰਮ 
ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਨ (ਤੇ ਇਸ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਪੰਡਿਤ ਵਿਦਵਾਨ 
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ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ਹਉਮੈ ਆਢਿਕ ਢਾ) ਵੱਡ' ਦੁੱਖ ਸਹਿੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਮਾਇਆਂ ਦੇ ਮੋਹੇ ਵਿਚ ਮਸਤੇ ਰਹਿਣ !ਕਰਕੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਆਭਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ) ਕੂਬ ਭੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ” ਪੈਦੀ, ਉਹ ਮੁੜ ਮੂੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
।੧। ਰ੍ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੈਂ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, 
ਜੋਹੜੇ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ (ਗੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਏਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ੧। 
ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
(ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੰਡਿਤ ਅਖਵਾਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ) ਵੇਦ (ਤਾਂ) ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, 
(ਪਰ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੰਦ ਨਹੀ” ਆਉ'ਢਾ । (ਵੇਦ 
ਆਦਿਕ ਪੜ ਕੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ) ਧਰਮ-ਚਰਚਾ, ਬਹਸ ਹੀ (ਟੋਰਨਾਂ 
ਨੂੰ) ਸੁਣਾਂਦੇ ਹਨ (ਆਪ ਉਹ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੀ ਫਿਕੈ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਤਿ ਬੇ ਸਮਝੀ ਵਾਲੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ `ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਢਰ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਹਨੌਰਾ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਦੈਣ ਵਾਲ਼ੇ 
ਮਨੁੱਖ (ਹੀ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ) ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਨ।੨। 

(ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਅਕੱਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ `ਹੁੰਦੀ ਰਹੇ, 
(ਉਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ( ਪਰਮਾਤਮਾ) ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਣ 
ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਗੂਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਸਦ ਬਿਰ ਪੁਠੂ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
1ਪਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ) ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਇਹ ਮਨ ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਪੁਭੂ (ਦੇ ਪੂੰਮ ਰੋਗ) ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ੍ 

ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਰੰਗ) ਵਿਚ 
ਰੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੂਰੂ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ 
ਹੈ। (ਇਹ ਦਾਤਿ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਆਪ ਹੀ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਇਹ ਦਾਤਿ 
ਦੇ ਕੇ ਉਹ) ਪਛੁਤਾਂਦਾ ਨਹੀ (ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦਾਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਹ ਸਦਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ; 


ਲ4੯6੫੫੬੭੧੬੦੪੬> ੧ਰੰਠ6 
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ਪਾ ਕਾਪਾਪਾਧਾਆਕਾਕਾਕ ਵਪਾਧਾ ਕਾ ਕਾਧ ਪਾਹਾਧ ਪੰ ਗਾ ਕਾ ਬਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਪਾਧਾਧਾਥਾ ਧਾ ਵਾਧਾ ਪਾਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਨੇ ਧਾ ਪੇ ਪਾ ਬਾਧਾ ਪਾਪਾਨ- ਛੇ 


ਰੱ 
ਰ 


ਆਪ ਯਾ ਕਾ ਜਾ ਧਕ ਗਰ ਪਰਾਗਾ ਧਾ ਪਾ ਬਾਧਾ ਧਾ ਪੂ ਪਦ ਦਾ ਪਾ ਬਾਪ ਪਾ ਪਾ ਬਾਤਾ ਖਾ ਦੇ ਬਾ ਚ ਬਾਖਾ ਦਰ ਦਾ ਦਾ ਤਤ “ਦੇ `ਤੇ `ਝੇ “ਤੇ ਦਦ ਦਦ ਦੇ ਦੇ 


_ `ਤੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪੁਭੂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) 'ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ੪1 





ਕਦ ਕਾ ਚ ਦਾ ਪਾਕ ਵਾਕਾਂ ਵਾਹ ਵਾਂ ਪੇ ਚਾ ਵਾਗ ਪਦ ਦਾ ਬਾ ਹਾ ਇਕ ਆਾਆ ਧਨਪ ਵਾ ਚ ਚ ਆ ਘਾ ਪਗ ਦੇ ਧਾਕਾ ਹਯਾ ਪਾ ਕਾ ਵਾ ਆ ਕਾ ਗਾਥਾ ਧਾ ਆਰਾ ਧਾ ਪਾਪਾ ਕਾਲਾ ਹਾ ਵਾਜਾ ਕਾਰਾ ਕਾ ਵਾਂ ਹਾ ਕ ਹਰ ਕਾ ਦਾਥਾਕ 


(ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ) ਝੂਠ ਪੌਹ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਠੱਗੀ ਪੋਹ ਨਹੀ” 
ਸਕਦੀ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀਂ” ਲੱਗਦੀ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦਿਚ ਪਵਿਤ੍ਰ- 
ਸਨੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹਰ ਵੇਲ 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋ) ਸੂਚੇਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੂਰਤਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 


ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਰਹਿਦੀ ਹੈ । ੫। 


ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਾਂੜ ਨਹੀਂ” ਪਾਂਦੇ, ਉਹ ( ਜਗਤ ਦੇ) ਮੂਲ- 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਦ) ਤੋਂ ਖੂੰਬੋਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜਗਤ ਦੇ ਅਸਲੇ ਪੂਭੂ ਨਾਲ 
ਡੂਘੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀ" ਪਾਂਦੇ, ਤੇ ਉਹ ਸਵਾ ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਮਾਇਿਆ ਦੇ ਲੇਖੇ ਹੀ ਪੜ੍ਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਉਹਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਰੜ) 
ਕਰਨ ਬਾਰੇ) ਕੁਝ ਭੀ ਨਹੀਂ' ਸੁੱਝਦਾ । (ਹੋ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ 
ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪੁਰਾਪਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ੬। 

(ਪੰਡਿਤ) ਵੇਦ (ਆਦਿਕ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ) ਨੂੰ ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, (ਪਰ 


_ਉਸ ਦੇ ਔਦਰ) ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ (ਦਾ ਪੁਭਾਵ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ਆਪਣੇ ਮਨ 


ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ (ਆਤਮਕ ਸੀਵਨ ਨੂੰ) ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ (ਉਹਨਾਂ ਢਾ ਮਨ) 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹੀ (ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ਉਹ (ਇਹਨਾਂ 'ਧਰਮ- 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਨੂੰ) ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ (ਕਮਾਣ) ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਨਹੀ' ਪਾਂਦੇ (ਧਤਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ਇਸ ਭੋਤ ਨੂੰ) ਸਮਝਣ ਤੋ 
ਬਿਨਾਂ ਦੁੱਖ (ਹੀ) ਪਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੭।' 

_ (ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਜਤੋ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਤਦੋਂ ਉਹ ਆਪ (ਹੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਰਾਹੀ" ਉਸ ਦਾ ਸਮ ਤੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸਦਾ 
ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ੀ ਇਜ਼ਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਖੁਰਭ੍ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ `ਹੀ 
(ਜੀਵਨ ਮਨੌਰਬ) ਮੰਨ ਕੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ।੮1੩੦।੩੧। 


_ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਨਿਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਆਪੇ ਸੋਈ ॥ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ 
ਸੇ ਪੈਡਿਤੁ ਹੋਈ॥ ਆਪਿ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੂਲ ਤਾਰੈ ਹਰ ਨਾਮੁ ਮੌਨਿ 


ਵਸਾਵਣਿਆ॥ ੧ ॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਖਿ ਸਾਦੁ 
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1 ਤਹ. ਆ ਦੀਦ ਨੀ ਦਾ ਜਾਲੀ 7 ਵਲ ਵਜ 


ਅਰ ਤਕ ਦੁੱਦ ਦੋ 


` ਪਾਵਣਿਆ ।। ਹਰਿ ਰ ਰਸੁ ਚਾਖਹਿ ਸੇ ਜਨ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ _ਡੂ 
ਧਿਆਵਣਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਨਿਹਕਰਮੀ ਜੋ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਅੰਤਰਿ ਤੂ 
`$ ਤਤੁ ਗਿਆਨਿ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ।। ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉਨਿਧਿ ਪਾਏ ਤੈ-ਗੁਣ ਡੂੰ 
ਮੇਟਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।।੨।। ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਨਿਹਕਰਮੀ ਨ ਹੋਵੈ।ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ) 
ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ ।। ਐਤਰਿ ਬਿਬੇਕੁ ਸਦ! ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਗੁਣ 
ਗਾਵਣਿਆ ।। ੩ ।। ਹਰ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸੋਈ ।। ਸੰਤ ਚੁਗਹਿ 
ਨਿਤ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਏ ॥ ਇਸਨ'ਨੁ ਕਰਹਿ ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ 
ਚੁਕਾਵਿਆ ।। ੪ ।। ਨਿਰਮਲ ਹੈਸਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰਿ ।। ਹਰਿ ਸਰਿ ਵਸੈ 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ।। ਅਹਿ ਨਿਸਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਬਦਿ ਸਾਚੈ ਹਰਿ ਸਰਿ ਵਾਸਾ ੜੂੰ 
ਪਾਵਣਿਆ । ੫॥ ਮਨਮੁਖੁ ਸਦਾ ਬਗੂ ਮੈਲ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਈ) ।1 
ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੈ ਪਰੁ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੈ 
ਹਉਮੈ ਮੈਲ ਚੁਕਾਵਣਿਆ ॥ ੬॥ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਘਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ ਪੂਰੈ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਟਿਆ ਐਧਿਆਰਾ 
ਘਟਿ ਚਾਨਣੁ ਆਪੂ ਪਛਾਨਣਿਆ ॥ ੭ ॥ ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਤੇ ਆਪੇ ਵੇਖੋ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਫ਼ਸੈ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਗੂਰ ਭੂ 
ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੮॥ ੩੧॥ ੩੨ ॥ [ਪੈਨਾ ੧੨੮] ਨੂ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਰਗੁਣੁ-[ਜਿਗ੍ਰਗ] ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋ ਪਰੇ । 
ਸਰਗੁਣੁ-[ਧਗ੍ਰਜ]ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਮੌਜੂਦ ਹਨ।ਤਤੁ-ਅਸਲੀਅਤ 
1੧। 
ਸਾਦੁ-ਸੁਆਦ, ਆਨੰਦ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਨਿਹਕਰਮੀ-ਨਿਟਲੋਪ, ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ । ਗਿਆਨਿ-ਗਿਆਨ ਦੀ -ਰਾਹੀ' । 
ਨਉ ਨਿਧਿ-ਨੌਂ' ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ੨। ਰ 
ਬਿਬੇਕੁ-ਚੰਗੇ ਮੋਢੇ ਦੀ ਪਰਖ । ਆਪੂ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ 
ਵ 


ਸਨੂ-(ਮਾਨ-) ਸਰ । ਹੋਈ-ਹੋਇ, ਹੋ ਕੇ । ੪ । 


ਰਜਿ । ਹਿਰ ਵਿਚ ਮਾਨਸਰ ਨਿਦ ਬਹਿ । ਨਿਸਿੰ- ੩ 








ਨਵਾ ਚਾਪ ਬਾਰਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਪਾ ਥਾਂ ਪਾ ਪਾ ਕਾ ਹਾ ਪਾ ਪਾਰਾ ਦਾ ਦਾ ਪਾ ਕਾ ਯਾ ਚਾ ਕਦ ਦਾ ਦਾ ਦੀ ਦੀ ਦਾ `ਤੇ ਦੇ ਚੇ `ਚ `ਚ `ਚ `ਤੇ ਦੇ `ਚ ਤ' ਤੇ ਚੇ `ਤੇ ਤੇ `ਤੇ `ਤੇ `ਡ' `ਤੇ ਦੇ ਜੇ ਤੇ ਦੇ 


ਰਾਤ । ਸਾਚੈ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੂੰ ਦੂ ਵਿਚ । ੫ 

ਬੰਗੂ-ਬਗੁਲਾ, ਬਗਲੇ ਵਾਂਗ ਪਖੰਡੀ । ਪਰੁ-ਪਰੰਤੂ । ੬ । 

ਘਰ ਤੇ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ । ਸਭਿਗ੍ਰਫਿ-ਸਤਿਗੂਰ ਨੇ । ਪਰਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ । ਘਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਆਪੁ-ਆਪਣਾ ਆਪ । 2 । 

2--ਅਤੇ । ਵੇਬੇ-ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੋਬੋ-ਲੋਖੋ ਵਿਚ, ਪਰਵਾਂਨ ।ਦ । 

ਅਰਥ :-ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਂਪ ਹੀ ਉਸ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਲੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ , ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਮੌਜੂਦ ਹਨ (ਆਕਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ 
ਦਿੱਸਦਾ ਆਕਾਰ ਰੂਪ ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ) । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਅਸਲੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ 
ਹੈ (ਉਸ ਅਸਲੋਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ), ਉਹ ੫ਡਿਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਆਪ (ਸੇਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਨੂੰ 
ਭੀ ਪਾਨ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੈ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੧। 


੧ 


ਸੈ“ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ 2“ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦ' ਹਾਂ ਜੇਹੜੇ ਪਰਮਾਤ 3 ਦੇ ਨਾਮ 


_ਦਾ ਰਸ ਚਖ ਕੌ (ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ) ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ _ਹਠਿ- 


ਨਾਮ ਢਾ ਫੇਸ ਚੱਖਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪਵਿਤ੍ੂਹ ਆਤਮਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਵਿਤੂ ਪੂਲੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਸਦਾ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਜੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੁਨੀਆ 
ਦਾ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਗਤ ਦਾ ਮਲ 
ਪੁਕੂ ਪਰਗਟ ਦੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ) ਗਿਆਨ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 
(ਆਪਣੇ ਔਦਰੋ) ਹਉਮੈਂ ਦ੍ਰਰਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾਂ ਨਾਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨ 
ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੋਂ ਦੁਨ]ਆ ਦੇ) ਨੌ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਹੀ ਹੈ) । (ਇਸ ਨਾਮ 


_ਪਢਾਰਬ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪੁਭਾਵ ਮਿਟਾ ਕੇਂ 


(ਖੁਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ “ਸੈ” ਕਰਦਾ ਹਾੰ ਮੈਂ” ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਦੀ ਰਫ ਲਗਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਵਾਸਨਾ ਰਹਿਤ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ । ਗੁਨ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ (ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
ਮਨੁੱਖ) ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦ ਹੈ । (ਜੋਹੜਾ ਮਨੂੱਖ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ) ਉਸ 


“੯ 0 6 ਅਘ ,” ੨ .0 ਵਰ ਣਖ ਇਿਘ ਖ 2੧ ੧ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਚੰਗੇ ਮਦੇ ਕੌਮ ਦੀ ਪਰਖ ਦੀ ਸੂਝ ਪੈਦਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਆਪਣੇ 


ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੜੇ । 


ਕਿ 


ਅਘ“ ਕਵਲ ਤਨ 6 3 ਉਵ 4 ਦਰ ਗਤ 


ਗਿ-$ ੮੩੪ 
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ਵਿ 

(ਹੈ ਭਾਈ !) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਪਵਿੜ੍ਹ ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਹੈ ਪਵਿਤੁ ਸਮੁੰਦਰ 

ਹੈ (ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੀਰਬ ਹੈ), ਸੰਤ ਜਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਉਸ ਵਿਚੋ) ਸਦਾ (ਪੂਭੂ 

" ਨ ਡੇ 

ਨਾਮ-ਮੋਤੀ) ਚੁਗਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ਸਤ ਜਨ ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤ (ਉਸ ਸਟੋਵਰ ਵਿਚ) 

ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ( ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਾਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
1੪। 


ਉਹ ਮਨੁੱਖ, ਮਾਨੋਂ, ਸਦ ੧<ਦਾ ₹ਸ ਹੈ, >ਹੜਾ ਖੁਝੂ ਦੇ ੇਮ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ 
(ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। ਉਹ (%੫ਟ ਅੰਦ2') ਹਉਮੈ ਦੁਰ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ- 


. ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਵਸੇਬਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਗੁਟੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਪੂਰੀਤਿ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤਮਾਤਮਾਂ ਸਰੋਵਰ 
ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹਾਸਲ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ।੫। ਰ੍ ੍ 


ਪਰ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ₹ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ, ਮਾਨੋ, ਬਗਲਾ ਹੈ 
ਉਹ ਸਦਾ ਮੈਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮੈਲ ਲੱਗੀ ਰਦਿਦੀ ਹੈ । (ਉਹ ਤੀਰਬਾਂ 
ਉੱਤੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ (ਭੀ) ਕਰਦਾਂ ਹੈ ਪਰ(ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਸ ਦੀ)ਹਉਮੇ ਦੀ ਮੌਲ ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੀ ਆਪ” ਭਾਵ ਵਲੋ 
ਮਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੋਹੜਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਹਉਮੈ ਢੀ ਮੈਲ ਦੂਠ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੬। 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅਕੂੱਲ ਗੂਰੂ: ਨੇ ( ਪਰਮਾ= ਮਾਂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ 
ਸੁਣਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਨੇ (ਖੁਫੂ ਦਾ ਨਾਮ) ਕੀਮਤੰ, ਰਤਨ ਆਪਣੇ ਹਿਹਦੇ ਵਿਚੋ“ ਹੀ ਲੱਭ 
ਲਿਆ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ,ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ (ਅਗਿਆ>ਤਾ ਦਾ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ 
ਦਾ) ਹਨੇਰਾ ਮਿਟ ਗਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਨਦੇ ਵਿਖ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ) ਚਾਨਣ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਉਸ ਨੌ ਆਨਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ।੭। ਰ੍ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪੇਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ 
ਹੀ (ਸਭ ਦੀ) ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਨੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਂਦਾ, ਉਹ (ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਕਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਹ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) 
ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਮਾਝ ਮਹਲ” ੩ ।। ਮਾਇਆ ਸੋ: ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ।। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ 
ਦੀਸਹਿ ਮੋਹੇ ਮਾਇਆ ।! ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਚਉਬੈ ਪਦਿ 
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8. ਪਤ ਜੱ ਨ ਗੰ ਹਮ 





ਲਿਵ ਲਾਵਣਿਆ ।।੧।। ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬੋਢਿ 


_ਜਲਾਵਣਿਆ ।। ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਲਾਏ ਸੋ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ਹਰਿ 
_ਦਰਿ ਮਹਲੀ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਮੂਲ ਹੈ 
ਮਾਇਆ । ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਜਿੰਨਿ ਉਪਾਇਆ ।। ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਪਸਰਿਆ 
ਸੈਸਾਰੇ ਆਇ ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੨॥ ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਗਿਆਨ ਰਤਨੁ 
_ਇਕੁ ਪਾਇਆ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੈਨਿ ਵਸਾਇਆ ।। ਜੋਤੇ ਸਤੁ ਸੈਜਮੁ 
ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਧਿਆਂਵਣਿਅ ॥ ੩ ॥ ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਭਰਮਿ 
ਭੁਲਾਣੀ ॥ ਦੂਜੈ ਲਾਗੀ ਫਿਰਿ ਪਛੋਤਾਣ ।। ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ ਗਾਵਾਏ 
ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੪ ।। ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਕੌਤੂ ਸਮਾਲੋਂ ।। ਗੂਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਵੇਖੈ ਨਾਲੋ ॥ ਪਿਰ ਕੈ ਸਹਜਿ ਰਹੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤ) ਸਬਦਿ ਸਿੰਗਾਂਰੂ 
ਬਠਾਵਣਿਆ ।। ੫ ।। ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਇਆ ॥ ਦੂਜਾਂ 
ਭਾਉ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇਆ ।। ਏਕੋ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਘਟਿ ਅੰਤਰਿ ਮਿਲਿ 
ਸਤਸੈਗਤਿ ਹਰਿਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ।। ੬ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਸੇਵੇ ਸੋ ਕਾਹੇ 
ਆਇਆ ।। ਧ੍ਰਿਗ੍ ਜੀਵਣੁ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਨਾਮੁ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਬਹੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ।।੭।। ਜਿਨਿ ਸਿਸਟਿ 
ਸਾਜੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ।। ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੈ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਮਿਲਿਆ ਤਿਨ ਜਿਨ ਕਉ ਜਿਨ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲੇਖੁ ਲਿਖਾ ਵਣਿਆ ॥੮॥ 
੧॥ ੩੨॥ ੩੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਬਾਇਆ-ਸਾਰਾ । ਤ੍ਰੈਗੂਣ-ਤਿਗ੍ਣੀ ਜੀਵ । ਦੀਸਹਿ- 
ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। ਪਦਿ-ਢਤਜੇ ਵਿਚ, ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ਚਉਥੇ ਪਢਿ-ਉਸ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜੇਹੜੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਤੌਂ ਉਤਾਂਹ ਹੈ । 

ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ਮਹਲੀ-ਮਹਲਿ, ਮਹਲ 
ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

_ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਮੂਲੁ-ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਰਚੇ ਜਾਣ ਦਾ ਮੁੱਢ । ਮਾਇਆ-ਸੁਖਾਂ ਦੀ 

ਲਾਲਸਾ ਤੇ ਉਹ ਤੋ ਡਰ। । ਸੰ ਇਉ ਜਿਲ ਸਿ ਨੈ । ਕਾਮੁ-(ਸੁਖਾਂ ਦੀ) 


£ ਕਾ ਹਾ ਧਾ ਲਾ ਗਾਲ੍ਹ ਲਾ ਭਾਹਾਧ੍ਾਹ੍ਰਾ ਧਾਗਾ ਹਰਾ ਹਧਾ ਧਰ ਧਰਦਾ ਹ ਧਾਪਜ੍ਰਾਹ੍ਹਹਾਧਾਹ੍ਾਹ ਗਾਗਰ ਧਾਗਾ ਧਧਾ ਧੂ ਧਾ ੧ ਘ ਪਾਪਾ ਚਾਧਾ ਪਾਪਾਂ ਪਾਪਾ ਪਾਕ ਪਾ ਕਾ ਥਾ ਕਾਂ ਆ ਪਰ 'ਤ `ਤੇ 


( 
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ਆ ਕੇ, ਜੰਮ ਕੇ । ਆਇ ਜਾਇ-ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ।੨। 


ਰਾਹੀ” । ੩। 

ਧਨ-ਜੀਵ-ਇਸਤੂਰੀ । ਪੋਈਅੜੈ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ,ਇਸ ਲੋਕ” ਵਿਚ । ਭਰਮਿ- 
ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ । ਭੁਲਾਣੀ-ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਗਈ । ਦੂਜੈ-(ਪੁਭੂ ਤੌਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਵਿਚ । 
ਪਛੋਤਾਣੀ-ਪਛੂਤਾਣੀ । ਹਲਤੁ-ਇਹ ਲੌਕ । ਪਲੜੁ-ਪਰਲੋਕ ।੪। 


ਪਿਰ ਕੈ ਰੰਗਿ-ਖੁਡੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਧੂਮ ਟੰਗ ਵਿਚ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ।੫। 
ਦੂਜਾ ਭਾਉ--(ਪੁਰਭੂ 2“ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਪਿਆਰ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ।੬। 


ਵਿਚ। ੭। 

ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਕਰਤਾਰ) ਨੇ । ਸਿਸਫਿ-ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਦੁਨੀਆ । ਪਛਾਣੈ-ਪਛਾਣਿ, 
ਪਛਾਣ ਕੇ, ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਤੋਂ', ਪੁਠੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚੋ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ।੮। 
ਅਰਥ :-ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਹੀ ਜੀਵ 
ਤਿਨਾੰ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਹਨ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੂਣਾਂ 'ਦੀ 
ਮਾਰ ਤੋਂ ਉਤਲੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬ' ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚਸੂਰਤਿ 
ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ।੧। ਰ੍ 


ਜੁੜ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ“) ਮਾਇਆ' ਦਾ ਮੋਹ ਸੜ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਮੋਹ ਸਾੜ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮ' (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਨਾਲ ਆਪਣਾ' ਚਿੱਤ ਜੋੜ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ; ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

ਇਹ ਮਾਇਆ ਹੈ) (ਭਾਵ, ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਤੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋ ਡਰ) ਦੇਵੀਆਂ ਦੇਵਤੇ 
ਰਚੇ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ, ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੇ ਹੀ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿਆ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਪੈਦਾ ਕਰ ਢਿੱਤੇ 
(ਭਾਵ, ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਿਵਿਰਤੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਾ 
ਦੀ ਰਾਹੀ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਰਚੋ ਗਏ) । ਸਾਰੇ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਤੋਂ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ 
ਡਰ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਜੀਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ 


ਦੁੱਖ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ ।੨। ਚ 


ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ-ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ । ਮੰਨਿ=ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ 


ਸਮਾਲੋ-(ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਾੰਭਦੀ ਹੈ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । . 


ਕਾਹੇ ਆਇਆ-ਵਿਅਰੋਬ ਜਨਮਿਆ 1 ਧ੍ਗਿ-ਫਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ | ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ 


ਸੈ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋ ਸਦਾ ਸਕੇ ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜੇ ਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 





੨, #੦੬੯੬੦-੭<=੬੦ ਅੰ." ਅੰ ਹਕ 


- ਨ ਦੇ ਦਾ ਭਾਪਾ ਆ ਆਪ ਪਾਪ ਪਾਪਾ ਪਾ ਥਾਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾ ਕਾ ਧਾਧਾਧਾਪਾ ਵਾ ਧਾਗਾ ਧਾਕਾਹਾਗਾਹਾਧ ਹਾ ਹਾਗਾਧਾਧਾਾਫਾਰ ਧਾਧਾਰ ਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾਧ ਮਾਲ ਧਾਗਾਂਗ਼ ਪੇ ਪੇ ਖ< 

ਇਸ ਜਗਤ_ ਵਿਚ (ਹੀ) ਇਕ ਰਤਨ (ਭੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 2 
ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਦਾ ਰਤਨ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਉਹ ਰਤਨ) ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ 
ਰਤਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ' ਲਿਆ ਹੈ (ਪ੍ਰੋ ਲਿਆ ਹੈ), 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਠਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ, ਮਾਨੋ, 
ਸਦਾ ਣਿਕੇਂ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਜਤ ਕਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਤ ਕਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸੈਜਮ ਕਮਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ।੩। 


੍ 

ਓ 

ਕੂ 

| 

ਰ ਤੂ 

ਜੋਹੜੀ ਜੀਵ. ਇਸੜੂੀ ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੈ ਤੂ 

ਕੁਰਾਹੇ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਹ (ਸਦਾ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਟੂ 
ਆਸ਼ਿਰ ਪਛੁਤਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜੀਵ ਇਸਤੀ ਇਹ ਲੌਕ ਤੇ ਪਰਲੌਕ ਦੋਵੇ” ਗਵਾ ਲੈ'ਦੀ 

ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭੀ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ ।੪1 

ਜੋਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੰ) ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਖਸਮ-ਖੁਭੁ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 

ਸੋਭਾਲ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਵੱਸਦਾ ਵੇਖਦੀ 

ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਖੁਭੂ ਪਤੀ ਦੇ ਖ੍ਰੇਮ-ਰੋਗ 

੭ & < %)%੨.. ੪9 .  .& ਦੀ 

ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਪੂਲੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੂੰ 
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ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਸਿੰਗਾਰ ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ । ੫ 

ਰਿ 

% 

& 

ਦੂ 

ਦੇ 

ਰਿ 

ਤਉ 


` ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖਾਂ) ਨੂੰ ਸਤਿਗਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ , ਉਹਨਾੰ ਦਾ ਮਨੁੱਖਾ- 
ਜਨਮ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਹ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ). 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਿਆਰ ਸਾੜ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 3 
(ਦੀ ਯਾਦ) ਹੀ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਮੌਜੂਦ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਉਹ ਡੂੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ । ੬ 1 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ ਨਹੀ ਲੈਦਾ,ਉਹ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਜਿਹਾ 
ਆਇਆ ਜਿਹਾ ਨਾਹ ਆਇਆ, ਉਸ ਦਾ 'ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਫਿਟਕਾਰ ਜੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 


. 


1 

ਪਰ - 
. ਊਂ 
: _ਉਹ ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਔਰਬ ਗਵਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ : ਰਨ ੪ 
[ਵਾਲੇ ਮਨੂੱਖ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ (ਕਦੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਵੱਸਦਾ, ਨਾਮ ਤੋ 
ਖੋਬ ਕੇ ਉਹ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਸਹਿੰਦ” ਹੈ । ੭ । 





(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹ ਜਰੀਤ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਹੂ 
ਉਹੀ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੂਰਭਾਵ ਦੀ ਇਸ ਖੌਡ ਨੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਭੂ 
[ ੱ ਘ ੦ ਆ ਰਮ ੪ ੪ ਵੀ ੨੫ ੪: € 
ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ) ਪਛਾਣ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਤ੍ਰਾਹੀ' ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਚਜ਼ਨਾਂ ਵਿਚ), ਤੂੰ 
[ਖਾ “ਹਮ ਦਹ ੬ ਪੰ: ਧੰ:4੮ਿ੧੬੨4੧੫(= 


੨. 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੁ 3 ਸਹਿ4 ਦਰਪਣ ( 9੭੩ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 
ਗਗਨ ;ਕਾ ਹਾਫਥਾਗਾਪ ਉਰ ਚ ਜਮਾਤ ਵਲ (ਨ ਗਾਲ ਲਵ ਹਾਲ ਲਗਾ ਭਾਲ ਦਰ ਵਰ ਰਾਵਬਾਬਾਰਾਰਾਦੇ 


_ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤ ਪ੍ਰੋ' ਖੁਕੂ ਦੇ .ਹੁਕਮ ਅਨੂਸਾਂਰ (ਨਾਮ ਦੀ ਪੁਾਪਤੀ ਵਾ) ਲੇਖ 
ਲਿਖਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੮ 1੧।੩੨।੩੩। 

ਨੌਫ : -ਅੰਕ ੧ ਗੁਰੁ ਨਕ ਦ< ਜੀ ਦ। ਅਸ਼ਣਪਦੀ ਢ ਲਖਾਇਕ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ੩੨ ੦#। ਕੁੱਲ ਜੋੜ ੩੩ ਹੈ। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੈਪਰੁ ਆਪੇ ।। ਆਪੇ ਥਾਪੇ ` 
ਥਾਪਿ ਉਥਾਪੇ ।। ਸਭ ਮਹਿ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ॥ _ 
੧॥ ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ।। ਤਿਸੁ ਭ 
ਰੂਪੁ ਨੇ ਹੇਖਿਆ ਘਿਟ ਘਟਿ ਦੇਖਿਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਲਖੁ ਲਖਾਵਣਿਆ ॥੧ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਕਿਰਪਾਲ ਪ੍ਰਕੁ ਸੋਈ ।। ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ 
£_ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ` ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੁ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਦੇਵੇ ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾ- 
ਨੰ _ ਵਣਿਆ ॥੨ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਭਗਤ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 
£ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਮਨੁ ਭਜੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਵਣਿਆਂ ।। ੩ ।। 
ਨ[ੰ_ ਅਨਦਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੇ ॥ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮੇਰੇ ॥ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ 
£ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜਾਚਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤੂੰ ਪਾਵਣਿਆ ।।੪।। ਅਗਮੁ ਅਗੋ- 
$_ਚਰੁ ਮਿਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ।। ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹਿ ਤੂੰ ਲੰਹਿ ਮਿਲਾਈ ।। 

$ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਧਿਆਈਐ ਸਬਦੁ ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੫।। 
ਰਸਨਾ ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ।। ਨਾਮੁ ਸਲਾਨੇ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਸਦਾ ਰਹੈ ਚੋਗ ਰਾਤੀ ਮਿਲਿ ਸਚੇ ਸੋਭ ਪਾਵਣਿਆ ।। ੬।। ਮਨਮੁਖੁ 
ਕਰਮ ਕਨੇ ਅਹੈਕ/ਰੀ ।। ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਸਭ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ।। ਅੰਤਰਿ ਲੌਭੁ 
ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਫਿਚਿ ਫਿਰਿ ਆਵਣ ਜਾਵਣਿਆ ।। ੭।। ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਦੇ 
ਵਡਿਆਈ ।। ਜਿਨ ਕਉ ਆਪਿ ਲ੪੩ ਧੁਰਿ ਪਾਈ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਮਿਲੈ ਕਉ ਭੋਜਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ।।੮।।੧।।੩੪।। 

[ਪੰਨਾ ੧੨੯] 
ਪਦ ਅਫਥ :-ਆਦਿ-ਸਭ ਦਾ ਮੁੱਢ । ੪੧-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ । ਅਪਰੈਪਫੁ- 
ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਬੈਠਾ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ਬਾਪਿ-ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਉਬਾਪੇ-ਨਾਸ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __( ੭58) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ __ 
.#ਜਲਾਲਾਵਾਾਥਾਫਾਠਕਾਸਾਸ਼ਾਫਾਗਾਪਾਧਾਧਾਵਾਧਾਵਕਾਧਾਕਾਧਾਧਾਯਾਕਾਵਾਧਾਕਾਵਾਧਾਧਾਧਾਕਾਵਾਧਾਫਾਕਾਰਾਧਾਧਾਰਾਗਾਕਾਰਧਾਗੁਹਾਕਾਰਾਪਾਗਯਯਰਲ 


ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਨਾਮੁ-ਆਕਾਰ ਰਹਿਤ ਖੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਰੇਖਿਆ-ਚਿਹਨ-ਚੱਕਰ । ਭੂ .. 
ਘਟਿ ਘਵਿ-ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ । ਅਲਖੁ-ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਪ੍ਰਭੂ-ਮਾਲਕ 1 ਪਰਸਾਦੁ-ਕਿਰਪਾ । ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ-ਨ”ਮ ਵਿਚ ਹੀ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਹੀ ।੨। 

ਸਚਾ-ਸਦਾ-ਬਿਰ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਭੀਜੈ-ਤਰੋ-ਤਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ_ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ।੨। 

ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ [ਗਜ੍ਰਕਿਜੰ]। ਗਾਵਾ-ਗਾਵਾਂ, ਮੈ” ਗਾਵਾਂ।ਪੀਤਮ-ਹੇ ਪੂੀਤਮ 
ਜਾਚਾ-ਜਾਚਾਂ, ਮੈ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ । ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ ।੪। 

ਅਗਮੁ-ਅਪਹੁਚ [ਕਗਟਧ] । ਅਗੋਚਰੁ-[ਅ-ਗੋ-ਚਰੋ] ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ- 
ਵੰਦ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ । ਮਿਤਿ-ਮਾਪ, ਅਵਾਜ਼ਾਂ । ਸੇਵਿ-ਸੇਵ ਕੇ ।੫। 

_ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਸਲਾਹੇ-ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੋਮ-ਰੈਗ ਵਿਚ ।੬। 

ਮਨਮੁਬੁ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਜੂਐ-ਜੂਏ ਵਿਚ । 
ਗੁਬਾਰਾ-ਹਨੈਰਾ ।੭। 1 

ਦੇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਕਊ-ਨੂੰ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰੋ` । ਭਉ-ਭੰਜਨੁ-ਡਰ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
।ਦ। 

ਅਰਥ :-ਜੇਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਸਭ ਦਾ) ਮੁੱਢ ਹੈ ਜੋ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ, 
ਜਿਸ (ਦੀ ਹਸਤੀ). ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀ' ਲੱਭ ਸਕਦਾ, ਜੋ (ਆਪਣੇ ਵਰਗਾ) 
ਆਪ ਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਰਚਦਾ ਹੈ, ਰਚ ਕੈ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਨਾਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਹੈ (ਫਿਰ ਭੀ 
ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਸੋਭਾ ਪਾਂਦ' ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੧। 

_ਸੈਂ' ਉਹਨਾਂ ਬੈਦਿਆਂ ਤੋਂ' ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਨਿਰਾਕਾਰ ਪਰਮਾਤਮ' 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ 
ਚਿਹਨ-ਚੱਕਰ ਨਹੀ” ਦੱਸਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਉਵ) ਉਹ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਣ ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਤੈ 


ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ', ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ (ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
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ਹੈ।੧। ਰਹਾਉ । 
(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਤੂੰ ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ ਹੈ', ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ', ਤੂ ਹੀ ਸਭ 





_ 2 ਕਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੭4) ਰਾਗੁ ਮਾਂਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 
₹ਪਾਪਾਪਾਪਾ ਧਾਰਾਰਾਾਰਾਕ੍ਹਰ੍ਨਹਾ ਗਾਗਰ ਧਾਰਾਰਾਕਾਰਾਰਾਰਾਹਾ ਕਾਹਾਧ੍ਾਗਾਧਾਹਾਰਾਹਾਥਾਧ ਗਾਧਾਾਧਾਹਾਫਾਰਾਾਰਾਫਾਗਾਧਾ ਫਾਾਹਾਧ ਧੁ ਕਾਾਰਾਗਾਫੁਫਕਾਥ 


ਵਿਚ ਹੀ ਮਸਤ ਰਹਿੱਦਾ ਹੈ । ੨। 
੍ (ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਭ 
ਦਾ ਪੈਦ' ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਤੇਰੇ ਪਾਸ) ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਖ਼ਸ਼ਾਨੇ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ । 
ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ) ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ) ਰਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਸਮਾਧੀ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ (ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) 
।੩। 

ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ! (ਸੇਰੇ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰ) ਮੈ' ਹਰ ਰੋਜ਼ (ਹਰ ਵੇਲੋ) 
ਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਾਂ, ਮੈ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । ਤੈਂਬੇ' ਬਿਨਾ 
ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋਂ ਕੁਝ ਨਾਹ ਮੇਗਾਂ । (ਹੇ ਮੇਰੇ ਖ੍ਰੀਤਮ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਹੀ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ।੪ । 

(ਹੇ ਪੁਝੂ !) ਤੂੰ ਅਪਹੂੰਚ ਹੈਂ, ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਤੇਰੇ ਤਕ 
ਪਦੂਚ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਤੂੰ ਕੈਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ-ਇਹ ਗੱਲ ਕੋਈ ਜੀਵ ਨਹੀ' ਢੱਸ ਸਕਦਾ । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ (ਹੇ ਪੁਰੂ !) ਤੂੰ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪਣੇ (ਚਰਨਾਂ) 
ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈਂ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਸ ਪੁਰਭੂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਹੀ 
ਸਿਮਰਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰ ਕੇ ਆਤ- 
ਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ੫। 


੮ 


ਉਹ ਜੀਭ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਜੇਹੜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗ੍ਰਣ ਗਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, 'ਜੇਹੜਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੀਭ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਨਾਮ- 
ਫੌਗ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਬਿਰ ਖੂੂ 
(ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ (ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਸੋਭਾ ਖੱਟਦ' ਹੈ ।੬। 


ਆਪਣੇ ਹੀ ਮਨ ਦੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਭਾਵੇ' ਆਪਣੇ ਵਲੋ” ਮਿਥੇ 
ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਮੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਸੈਂ 
ਧਰਮੀ ਹਾਂ), ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਮਾਨੋ) ਜੂਏ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਹਾਰ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦੀ ਬਾਜੀ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਭ (ਪੁਬਲ 
ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 


=੩' . %= << ੭੯" ਛ 
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'ਚਲਾਲਲਾਲਾਕਪਾਕਾਰਾਫਾਰਰਾਹਾਰਾਧਾਧਪਾਧ: ਧਾ, ਮਾਗ-ਪੁ-ਤ ਚਾ ਸਾਗ ਗਾਗਰ ਧੁ. ਗਾ ਦਹ ਚ“ ਕਪ ਧਾਰ ਹੁ. ਭਾਧ ਤਾ ਕਾਲਗਧਾਪਨਰ ਗਾ 


_ (ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ 
ਆਪ ਆਪਣੀ ਦਰਗਾਹ ਤੋ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਵਾਂਤਿ ਦਾ ਲੇਖ਼ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਬਬ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਹੇ 
ਨਾਨਕ (.ਉਹਨਾਂ (ਵਡ-ਭਾਗੀਆੰ) ਨੂੰ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਡਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਪ੍ਰਭੂ-ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਹ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ 
ਹਨ ।੮।੧1੩੪। 

_ਨੋਫ-ਔਕ ੧ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਸਟਪਦੀ ਮਹਲੇ ਚੌਥੇ ਦੀ ਹੈ 

ਕੁੱਲ ਜੋੜ ੩੪। 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ-੧ 
_ ਗੁਜੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ--੩੨ 


ਲਾ ਤੇ 


_ ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜ]-੧ 


ਜੋੜ ੩੪ 
ਰ੍ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘ; ੧।। ਅੰਤਰਿ ਅਲਪੁ ਨ ਜਾਈ ਲਖਿਆ ॥ 
_ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਲੈ ਗੁਝਾ ਰਖਿਆ ।। ਅਤਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਦਿ.ਲਖਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਕਲਿ ਮਹਿ ਨਾਮੁ 
_ਸੁਣਾਵਣਿਆ ॥ ਸੰਤ ਪਿਆਨੇ ਸਚੈ ਧਾਰੇ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ 
_੧। ਰਹਾਉ ।। ਸਾਧਿਕ ਸਿਧ ਜਿਸੈ ਕਉ ਫਿਰਦੇ ॥ ਬ੍ਰਹਮੇ ਇੰਦ ਧਿਆ- 
ਇਨਿ ਹਿਰਦੈ ।।ਕੋਟਿ ਤੇਤੀਸਾ ਖੋਜਹਿ ਤਾ ਕਉਂ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਹਿਰਦੈ ਗਾਵ- 
ਣਿਆ ।।੨।। ਆਠ ਪਹਰ ਦੂ ਧੁ ?:ਪੇ ਪਵਨਾ ॥ ਧਰਤੀ.ਸੇਵੇਕ ਪਾਇਕ 
ਚਰਨਾ ।। ਖਾਣ) ਬਾਟ ਸਰਬ ਨਵ; ਸਭਨ” ਕੈ ਮਨਿ ਭਾਵਣਿਆ। 
੩॥ ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਪੈ ।। ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਿਵਾਪੈ ॥ 
ਜਿਨ ਪੀਆ ਸੇਈ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ਸਚੇ ਸਚਿ ਅਘਾਵਣਿਆ ॥ 8 ॥ 
ਤਿਸ਼ੂ ਘਰਿ ਸਹਜਾਂ ਸੋਈ ਸੁਨੋਲਾ । ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਕੇਰੇ ਸਦ ਕੇਲਾ ਸੋ 
` ਧਨਵੇਤਾ ਸੋ ਵਡ ਸਾਹਾ ਜੋ ਹ੍ਰੋਟ ਚਰਣ। ਮਨੁ ਲਾਵਣਿਆ ।। ੫।। ਪਹਿਲੇ 
ਦੇ ਤੈ' ਰਿਜਕੁ ਸਮਾਹਾ ।। ਪਿਛੋ ਦੇ 2' ?ਤੁ ਉਪਾਹਾ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ 
ਅਵਟੁ ਨ ਸੁਆਮੀ ਲਵੈ ਨ ਕੋਈ) ਲਵਣਿਆ ॥ ੬। ਜਿਸੂੰ ਤੇ ਤੁਠਾ ਸੋ 
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ਝਾਆਨਰਾਲਲਲਕਾ ਦਾਰਾ ਇਹ 
ਤੁਧੁ ਧਿਆਏ ।। ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਮੈਤ੍੍‌ ਕਮਾਏ ।। ਆਖਹਿ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ 
ਤਾਰੇ ਤਿਸੁ ਦਰਗਹ __ਠਾਕ_ਨ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੭॥ ਤੂੰ ਵਡਾ ਤੂ ਉਚੋ ਰ 
ਊਚਾ ॥ ਤੂੰ ਬੇਐਤੁ ਅਤਿ ਮੂਚੋ ਮੂਚਾ ॥ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਤੇਰੈ ਵੋਵਾ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ ਦਸਾਵਣਿਆ ।੮॥੧॥੩੫॥ [ਪੈਨਾ ੧੩੦] 
_ਪਦ ਅਰਥ $- ਅਤਰਿ-(ਹਰੋਕ ਜੀਵ ਦੇ) ਅੰਦਰ । ਅਲਖੁ-ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪਰ- 

ਮਾਤਮਾ । ਗੁਬਾ=ਗੁਪਤ, ਲੂਕਵਾਂ । ਤੇ-ਤੋ। ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ” ।੧। 

ਕਲਿ ਮਹਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ, ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚ [ਨੌ ! ਇਥੇ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਜੁਗ 
ਦਾ ਵਧੀਆ ਘਟੀਆ ਹੋਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ” ਚੱਲ ਰਿਹਾਂ । ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਆਏ ਉਸ ਸਸੇ' ਨੂੰ ਕਲਿਜੁਗ ਕਿਹਾ ਜਾਂ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਸੋ, ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਹੀ ਸਮੇ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ| । ਸਚੇ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਨੰ ਰ। 
ਧਾਰੇ-ਆਸਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । -. ਰ੍ 

ਸਾਧਿਕ-ਨੋਗ=ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਜੋਗੀ । ਸਿਧ-ਜੋਗ ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁ 

ਹੋਏ ਜੌਗੀ । ਕੋਫਿ-ਕੋੜ । ੨। ਰਨ 

ਜਾਪੈ-ਜਪਦੀ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਦੀ ਹੈ । ਪਵਨ-ਹਵਾ । ਪਾਇਕ-ਫਹਿਲਣ। 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ੩। 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ'। ਜਾਧੈ-ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਸੁੱਬਦਾ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਪੜਾਸੇ 
-ਰੱਜ ਗਏ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਖੁਡੂ ਵਿਚ । ਅਘਾਵਣਿਆ-ਰੱਜ ਗਏ । ੪ । 
`__ ਘਰਿ-ਹਿਰਦੈ ਘਰ ਵਿਚ । ਸਹਜਾ-ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ। ਸੁਹੇਲਾ-ਸੌਂਖਾ, ਸੂਘੀ। 
ਅਨਦ ਬਿਨੌਢ ਕੇਲ-ਆਤਮਰ .ਸ਼ਸ਼ੀਆਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਸਦ-ਸਦਾ । ੫। 

ਭੈਂ-ਤੂੰ। ਸਮਾਹਾ-[ਰੰਗਰ੍ਧ 6੦ ੦੦1੬੦! ਖੂੰਬੰਧ ਕੀਤਾ । ਉਪਾਹਾ=ਪੈਢਾ 
ਕੀਤਾ । ਲਵੈ-ਬਰਾਬਰ ।'ਲਵੈਂ -ਨ ਲਾਵਣਿਆ-ਬਰਾਂਬਰੀ ਤੇ ਨੀ ਲਿਆਂਵਾ ਜਾਂ 
ਸਕਦਾਂ । ੬ । 


ਤੁਠਾ=ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਇਆ ਮੰਤੂ-ਉਪਦੇਸ਼ [ ਠਾਕ-ਰੁਕਾਵਣ 19। 
ਮੂਚਾ-ਵਡਾ । ਵੰਢਾ-ਵੰਵਾਂ,` ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਦਾਸ ਢਸਾਵਣਿਆ--ਦਾਸਾਂ ਦਾ 


[ੰ ਦਾਸ।੮। ਰ੍ ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਅਬ੍ਰਿਸ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ) ਜਾਰ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । (ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ 
ਅੰਦਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਅਮੋਲਕ ਨਾਮ ਮੌੜੂਦ ਹੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਹਰੇਕ ਢੇ 








ਉ 


. 
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ਅੰਦਰ) ਲੁਕਾ ਕੇ ਰੱਖ ਡੁਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀਂ) । (ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੋਇਆ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਜੀਵਾਂ ਦੀ' ਪਹੁੰਚ ਭੋਂ' ਖਰੇ ਹੈ, 


ਤੋਂ ਉੱਚਾਂ ਹੈ। (ਹਾ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ -(ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਦਰ ਉਸ 
ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੀ) ਸਮਝ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ । ੧। ਰ 

ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ;-ਜੋਹੜੋ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ 
(ਆ ਕੇ ਆਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਨਾਂਮ ਸੁਣਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਬਣ ਗਏ, ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਹੋ ਗਏ, ਉਹਨਾਂ ਵਡ ਭਾਗੀਆਂ ਨੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਦਰਸਨ ਪਾਂ ਲਿਆ।੧। ਰਹਾਉ। 
ਜੌਗ ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੋਗੀ, ਜੋਂਗ ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ ਜਿਸ 


_ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਢੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ (ਜੋਗਲਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ) ਫਿਰਦੇ ਹਨ, 


ਬ੍ਰਹਮਾ ਇੰਦੂ (ਆਦਿ ਦੇਵਤੇ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਤੋਂਤੀ 
ਕਰੋੜ ਦੇਵਤੇ ਭੀ ਉਸ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਦੀਦਾਰ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । ਵਡ- 
ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ) ਗਾਂਦੇ ਹਨ 
।੨। ਰ੍ 

(ਹੇ ਪੂਝੂ ! ਤੇਰੀ ਬਣਾਈ ਹੋਈ) ਹਵਾ ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਦੀ 
ਹੈ, (ਤੋਰੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ) ਧਰਤੀ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਫਹਲਣ ਹੈ -ਸੇਵਕਾ ਹੈ । ਚੌਹਾਂ 
ਖਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜੇਮੇ ਹੋਏ ਤੇ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਬੋਲਣ ਵਾਲੋ ਸਭ ਜੀਵਾਂ 
ਦੇ ਐਦਰ ਤੂੰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ” 
।੩। ਇੰ 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮਾਲਕ ਪੂਭੂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪਿਆਂ ਉਸ ਦੀ ਸੂਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ 
ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਉਸ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਔਸਿਤਿ ਪੀਤਾ ਹੈ, 
ਉਹੀ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ) ਰੱਜੇ ਹਨ। ੪। 


ਘਰ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੁਬੀ (ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ 
ਕਰਦਾ) ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਆਤਮਕ _ਆਨੰਢ ਮਾਣਵਾ ਹੈ । 





ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਵੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ' ਪਰੇ ਹੈ, ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ' ਆਤਮਕ ਉਡਾਰੀ $੍ 


ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਸਹਾਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ £੩ _ 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਮਨ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ- 


ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਅਸਲ) ਧਨ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ; ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਵਡਾ ਸ਼ਾਹ ਬਣ 


ਹੈਂ “ਦੀਨੀ ਵੱ. “ਲਅਲ ਹਨ ਅੰ ਦੀਟਵੱਲ ਸੱਟ ਵੀ੩ ਜੱ ਜੀ ਅਨ ਦਤ 2. ਅੰ? ਅੱ ਭਇ. 9੬੨ ਅਤ 3 ਹੀਟ: ਵਨ ਵਿ 'ਹ੯-੬੮ %੮,65-02 ;2> 60429 0626. ਅ<6; ਪਿਤ. ਦਰੀ ਅਿਕੀਅਲਿ ਭਿਰ ਸੀ ਵਲ ਸਤ 2 ਹੈ ਤੈ ਤਹ ਮੀਆਂ ਮਾਦਾ ਵਾ ਕੀ ਉਵ ਪਉ 


ਗਿਆ ਹੈ।੫। ਜੀਜਾ ੍ 
੯ (ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਤੋ) ਪਹਿਲਾਂ ਤੂੰ (ਮਾਂ ਦੇ ਬਣਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ 
_ ਵਾਸਤੇ ਦੁੱਧ) ਰਿਜ਼ਕ ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਫਿਰ ਤੂੰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ' । ਹੈ 

ਸੁਆਮੀ ! ਤੇਰੇ ਜੇਡਾ 'ਵਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ” ਹੈ, ਕੋਈ ਤੇਰੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ' 
ਕਰ ਸਕਦਾ । ੬ । ਰ੍ . 
ਹੂ (ਹੇ ਪਰਭੂ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੋ ਤੂੰ ਪੂਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ', ਉਹ ਤੇਰ ਧਿਆਨ 
ਟੂ ਧਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ 
£ ਸਾਧਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੂੱਖ (ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ) ਆਪ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ 
ਨੂੰ ਹੈ, ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈੱਢਾ ਹੈ, ਤੇਰੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਨੂੰ ਪਦੂੰਚਣ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਰੌਕ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਚਾ । ੭ । 
ਹ (ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਤਾਕਤ ਤੇ ਸਮਰੱਬਾ ਵਿਚ) ਤੂੰ (ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡਾ ਹੈਂ (ਆਤਮਕ 
$ੰ ਉੱਚਤਾ ਵਿਚ) ਤੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ” ਪੈ ਸਕਦਾ, ਤ੍ਰੈ 
ਬੇਔਤ ਵਡੀ ਹਸਤੀ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ=ਹੇ ਪੂਟੂ !) ਮੈ' ਤੈਥੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਦਾਸਾਂ 
£ ਦਾਦਾਸਹਾਂ।੮।੧। ੩੫। 


ਨ: ੈ.,ਨ.6;.5-4. <$ ਅਤ... ਲੇ. ਕੱ. ਕੰ. ੨... ਨ...) ਨ. ਪਾ 40. 2044... 


ਨੋਟ ! ਐਕ ਨੰ: ੧ ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਸਟਪਦੀ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ' ਦੀ ਹੈ । 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਕਉਣੁ ਸੁ ਮੁਕਤਾ ਕਉਣੁ ਸੁ ਜੁਗਤਾ ।। ਕਉਣੁ 
ਸੁ ਗਿਆਨ) ਕਉਣ ਸੁ ਬਕਤਾ ॥ ਕਉਣੁ ਸੁ ਗਿਰਹੀ ਕਉਣੁ ਉਦਾਸੀ 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਕੀਮਤਿ ਪਾਏ ਜੀਉ॥ ੧॥ ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਬਾਧਾ ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ 
`ਡੂਟਾ॥ ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤੂਟਾ ।। ਕਉਣੁ ਕਰਮ ਕਉਣੁ 
ਨਿਹਕਰਮਾ ਕਉਣ ਸੁ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਜੀਉ ।। ੨।। ਕਉਣੁ ਸੁ ਸੁਖੀਆ : 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਦੁਖੀਆ॥ ਕਉਣੁ ਸੁ ਸਨਮੁਖ ਕਉਣੁ ਵੇਮੁਖੀਆਂ ॥ ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ 
ਮਿਲਐ ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਬਿਛੁਰੈ ਇਹ ਬਿਧਿ ਕਉਣ ਪ੍ਰਗਟਾਏ ਜੀਉ ।। 
`। ੩ ॥ ਕਉਣੁ ਸੁ ਅਖਰੁ ਜਿਤੁ ਧਾਵਤੁ ਰਹਤਾ ।। ਕਉਣੁ ਉਪਦੇਸੁ ਜਿਤੁ 
ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਤਾ ॥ ਕਉਣੁ ਸੁ ਚਾਲ ਜਿਤੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਧਿਆਏ ਕਿਨਿ 
ਬਿਧਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਏ ਜੀਉ ।।੪।। ਗ੍ਰਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੁਗਤਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਕਤਾ ।। ਧੰਨੂ ਗਿਰਹੀ ਉਦਾਸੀ ਗੁਰਮੁਖਿ 
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ਸੀ. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ. 3 ਜਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __' ( ੮੦੦) . ` ` ਰਾਗ ਮਾਝ ਬਾਂਰਹਮਾਹਾ ਮਹਲ-੫' 
ਵਾ ਲਗ ਨਲ ਚਾਰਾ ਨਲਰਲਲਾਲਨਰ ਨਜਰ ਨਰਕ ਨਰਕ 


: ਪੈਛੂ--ਹੈ ਖੁਛੂ ! ਬੈਦੀ ਮੋਰ-ਹੇ ਕੈਂਦ ਤੋਂ ਛੁਡਾਣ` ਵਾਲੇ ! _ਬਿਨਸਹਿ-ਨਾਸ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਲ ਸੋਚ-ਫਿਕਰ ਉਿੰਮ '.. ਰਿ 
_ਅਰਥ :-ਸੱਤਕ (ਵੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਰੁੱਤ)- ਵਿਚ (ਭੀ ਜੇ ਜੇ ੁਭੂ- -ਪੜੀ ਨ ਡਾਲੋ' ਵਿਛੋੜਾ ਨ 
(ਨ ਰੇ ਚਿਰ ਭੁ ਇਹ ਆਪਣੇ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ. ਸਿੱਟਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ. ਹੋਰ ਦੇ ਮੱਥੇ ਕੌਈ ਦੋਸੋ` “ਕੂ. 
ਉਇ _ ਨਰੀਂ ਲਾਇਆ-ਜਾਂ ਸਕਦਾ । ਪਰਮੇਸਰ (ਦੀ ਯਾਦ) ਤੋ ਉੜਿਆਂ (ਦੁਨੀਆੰ ਦੇ) 
੍ `$. ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ- ਕਲੇਸ਼ ਜ਼ੌਫ ਪਾ. ਲੈੱਦੇ,ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਇਸ ਜਨਮ ਵਿੱਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ. ' 
ਨੂੰ. ਯਾਦ) ਵਲੋ ਮੋਹ ਮੌੜੀ ਰੱਖਿਆ; ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਵਿਰ) 'ਲੰਖ਼ੇ ਢਿਛੋੜੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਲ” 
ਨ ਜੇਹੜੀਆਂ ਮਾਂਇਆ ਦੀਆਂ ਮੋ ਮੌਜਾਂ (ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ. ਪੂਛ ਨੂੰ ਭੁਲਾ 'ਢਿੱਤਾ. ਸੀ, ਉਹ. ਭੀ) ` 
ਭੂ ਇਕ ਪਲ ਵਿਚੇ ਦੁਖਦਾ€ ਹੋ ਹੋ ਜੰਦੀਆਂ ਹਨ, (ਉਸ ਦੁਖੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ) ਕਿਸੇਂ ਪਾਂਸ` 
ਲੱ ਭੀ ਨਿੱਤ ਰੋਣੇ ਰੌਣ.ਦਾ' ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ, (ਕਿਉਕਿ ਦੁੱਖ ਤਾਂ ਹੈ ਵਿਫੌੜੇ ਦੈ ਵੇ ਤੈ 
1 -` ਕਾਨ, ਤੋਂ ਵਿਛੋੜੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ) ਕੋਈ _ ਵਿਚੋਲਾ-ਪਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ।_ 'ਭੂ 
ਉ (ਦੁਬੀ ਜੀਵ ਦੀ: ਆਪਣੀ) ਕੋਈ ਧੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, (ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਰ੍ 
ਸਾਨ ` ਧੁਰੋਂ ਹੀ ਲਿਖੋ_ਲੋਖਾਂ ਦੀ ਬਿਧ ਆਂ ਬਣਦੀ ਚੈ। (ਹਾਂ 1)-ਜੇ -ਚੌਰੀ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਪੁੰਛੂ 
''ਣੂੰ' (ਆਪ) : ਆ ਮਿਲੋ, ਤਾਂ ਵਿਛੋੜੇ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।_ 
ਇਆ ਨਾਨਕ ਦੀ.ਤਾਂ ਇਹੀ ਬੈਨਤੀ ਹੈ-) ਹੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੈਧਨਾਂ ਤੋਂ _ਛੁਡਾਵਣ ਵਾਲੇ 
ਮੇਰੇ ਮਲਕ ! ਨਾਨਕ ਨੂ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਹ ਤੋਂ) ਬਚਾਂ ਲੈ । ਰ੍ 
ਰੰ _ ਕੋਂਤਕ (ਦੀ ਸੁਆਦਲੀ ਰੁੱਤ)' 'ਵਿਚ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲ ਜ ਜਾਏ, _ ਉਰ 
ਪੀ :.-ਦੇ। (ਵਿਛੋੜੇ ਵਾਲੇ) ਸਰੇ ਚਿੰਤਾ-ਬੋਰੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ੧੬). 
£_-- _ ਮੰਘਿਰਿ ਮਾਰਿ ਸੁਰੈਦੀਆ, ਹਰਿ ਪਿਰ ਸੰਗਿ ਬੈਠੜੀਆਹ 1 ਡਿਨ੍ਹ` 
£ੂ ਕੀ ਸੋ ਸੋਭਾ ਕਿਆ ਗਣੀ, ਜਿ ਸਧੰਰਬਿ ਮੇਲੜੀਆਹ/ ਤਨੁ ਮਨੂ ਉੱਕਾ 
/.` ਨ “ਰਾਮ ਸਿਉ ਸੰਗਿ ਸਾਧ _ਸਰੇਲੜੀਆਹ ਸਾਧ ਜਨਾ . ਤੇ ਬਾਂਹਰੀ, . 
!_: ਡੂੰ -ਰਰਨਿ ਇਕੇਲੜੀਆਚ ॥ ਤਿਨ੍ਹ ਦੁਖੁ ਨੰ ਕਬਹੂ ਉਤਰੈ, ਸੇ ਜਮ.ਕੈ ਪਾਰ 
: ਪੜੀਆਹ ॥ ਜਿਨ) ਹਾਵਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣਾ, ਸੇ ਦਿਸਨਿ ਨਿਤ ਖੜੀਆਂਹ 
! ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲੰ/ਲ-ਹਰਿ ਕੌਲਿ ਤਿਨ੍ਹਾਂ 'ਜੜੀਆਂਹ | ਨਾਨਕੁ 'ਬਾਂਛੈ ਧੂੜਿ ; 
. - ਤਿਨ. ਪ੍ਰ੍ਭ ਸਰਣੀ, ਦਚਿ_ ਪੜੀਆਹ, ਹੀ ਸੇ 'ਘਿਰਿ ਪ੍ਰ ਭੁ ਆਰਾਧਣਾ, 
ਰਿ ਹੁੜਿ ਨ 'ਜਨਮਲੀਆਹ ਅਪ ਵੀ. ਨ ਇਨ ਰਿ ਹਦ 























ਸਿ 











ਹੂ ਕਰ 'ਸਕਦੇ, ਕਿਉ" ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ_ਦੇ 
ਭੰ ਗੰ 'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰ ਤੇ ਲਾਲਾਂ ਵਾ ਹਾਰ ਢਲ ਵਿਚ ਪਾਇਆਂ ਰਵਾ 
`॥ ਹੈ. ਨ, 


_ ਜਿੰ- ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ । ਸਜਗਿਤਿ-ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਡ੍ਹ 
ਹੂੰ ਸਹੇਲੜੀਆਹਿ ਸੰਗਿ-ਸਤ ਸੋਗੀਆਂ ਨਾਲ,। ਬਾਹਰੀ- ਬਿਨਾ । ਤੇ-ਤੋ” :1 _ਵਿਸਰਿ-.' 'ਡੂੰ 
_ੂੰ ਦਿੱਸਵੀਆਂ , ਹਨ।. ਖੜੀਆਹ-ਸਾਵਧਾਨ, ਸੁਚੇਤ । ਕੰਠਿ-ਗਲੇ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਹਿਰਦੇ ` [_ 
.ਵਿਢ)। 1 ਬਾਂਡ-ਮੰਗਦਾ ਹੈ।, _ਵਰਿ-ਦਰ ਉੜੈ । ਬਹੁੜਿ-ਮੁੜ, ਫਿਰ । ਰਸ 

















] _ਸਰੀਰ' ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨੋਂ ਸਦਾਂ `ਖਿੜਿਆ ਜ਼ਹਿੰਦਾ ਰੈ ! 


ਭਉ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਇਕੱਲੀਆਂ (ਛੁੱਟ) ਹੀ `ਗਚਿਦੀਆਂ ਹਨ (ਜਿਵੇਂ ਸੜੇ ਰੋਏ ੜਡ੍ 

। ਤਿਲਾਂ ਦਾ. ਬੂਟਾ ਪੈਲੀ ਵਿਚ ਨਿਖੇਸਮਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਕੱਲੀ ਨਿਖਸਮੀ ਜਿੰਦੇ ਨੂੰ _ੂੰ 

_ਘੋਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਤੇ) ਉਹਨ ਦਾ (ਵਿਬਾਗਾਂ ਤੂੰ ਰ 

ਰ੍ [ ਰੈ. , ਉਪਜਿਆ) ਦੂੰ ਦੁੱਖ ਕਦੇ  ਲਹਿੰਦਾ ਤਾਂ, ਉਹ ਜਮਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਪਈਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਭੂ 
ਰ ਹਨ। 


ਵੇਖ ਕੇ ਕਾਂਮਾਦਿਕ ਕਈ ਵੈਰੀ ਆ 


[ '" ੨੦ 





5੨. 


-। ਰਾਮ ਸਿਉ: =ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਸਲ 1 ਸਾਧ“ 


ਸਤ-ਸੰਗੀ ਸਹੇਲੀਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ 'ਖੁਡੂ ਦੇ ਨਾਲ _(ਚਿੱਤ ਜੋੜ _ਕੈ) ਉਹਲੀ ਦਾ ਕੂ 


` ਪਰ _ਜੋਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸੜੂੀਆਂ ਸਤਸੰਗੀਆਂ (ਵੀ ਗਤ) ਤੋ ਤੋ ਵਾਜੀਅੰ ਤੂੰ 


ਦੇ ਹੱਲੋ ਵਲੋਂ) ਸਦਾ ਸੁਚੇਤ ਵਿੱਸਦੀਆਂ ` ਹਨ (ਵਿਕਾਰ ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ-ਚੋਣ ਨਗੇੰ' ਤੂੰ 
ਦੇ ਗੁਣਾਲੂਵਾਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ .ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੌਤੇ 


| `_ ਅਰਥ :-ਮੱਘਰ (ਵੇ; ਠੰਢੇ-ਮਿੱ ਠੇ)ਮਰੀਨੇ ਵਿਚ ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀਆਂ ਜੋਹਣੀਐ 
` ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਹਰੀ-ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਬੋਠੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।' ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਮਾਲਕ- ਭੂ 
ਪੁਛੂ ਨੇ ਨੈ ਆਂਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ।_ 


` ਜਹਾਂ ਜੀਵ-ਇਸਤਹੀਆ ਨੇ ਪਤੀ-ਖੁਭੂ ਦਾ ਸਾਬ ' ਮਾਣਿਆ ਹੈ, ਉਹ ` (ਵਕਾਰ£ ਭੂ 


_ਨਾਨਕ ਉਪ 'ਸ਼ਤਸੈਗੀਆਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਫੀ ਧੂੜ ਮੰਗਵਾਂ ਹੈ ਜਪ “ 4 
ਵਰ ਤੇ ਪਏ ਰਹਿੱਦੇ', ਹਨ ਜੋ ਖੁਭੂ ਦੀ ਸਰਨ. ਵਿਚ. ਰਹਿੰਦੇ -ਹਨ' । ਮੱਘਰ ਵਿਚ ,ਪਰ-_ ਭੂ 
£ : ਮਾਤਮਾ, ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਤ ਮੁੜ ਜਨਮ, ਮਰਨ ਦਾ, ਗੌੜ ਨਗੀ' `ਵਾਂਪਢਾ ਿ ਇ 


` ਘੋਖ ਤੁਖਾਰੁ ਨੰ 'ਵਿੰਆ ਪਈ, , ਕੈਠਿ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਨਾਰੂ |। ਮਨੂ ਨੂ [_ 
` _ਬੇਧਿਆ ਚਰਨਾਂਰਬਿੰਦ, `ਦੁਰਸਨਿ` ਲਗੜਾਂ ਸਾਹੁ॥. ਉਟ. ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਪਾਲ- ” ਰਿ 
` ਰਾਇ? 'ਸੇਵਾ ਾ ਸੁਆਮੀ 'ਲਾਰੂ 11 ਬਿਖਿਆ ਪੋਹਿ ਨੋ _ਸਕੇਈ/ ਮਿਲਿ ਸੀਤ ਆ 








ਅਤਿ ਨ 





ਸੀ. ਗੁਤੂ ਗੱ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _______ (( ੭੮੨) __ ਰਾਗੂ ਮਾਝ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ -੫ 


ਨੂੰ ਮਿੱਲ ਸਕੀਢਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤਰਨ ਵਾਲਾ 'ਬੈਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ” ਵਿੱਛੁੜ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹੀ_ (ਸੋਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਜਾਚ ` 
'ਸਿਖਾਂਦਾ ੈ। 3 । 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੂਹੋਂ ਨਿਕਲਿਆ ਸ਼ਬਦ ਹੀ' ਉਹ ਬੋ ਬੌਲ ਰੈ ਜਿੱਸ ਦੀ ਬੋਰਕਭਿ ਨਾਲ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਦੌੜਦਾ ਮਨ ਖਲੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੀ (ਇਹ 
ਸਮਰੱਥ/ ਰੱਖਦ' ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੇ ਆਸਰੇ) ਦੁਖ ਸੂਖ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਕਰ ਕੇ 
ਸਹਾਰਢਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇਂ ਤੁਰਨਾ ਹੀ ਅਜੇਹੀ ਜੀਵਨ ਚਾਲ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ 
ਰਾਂਹੀ” ਮਟੂੰਘ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਧਿਆਨ ਧਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ ਸਿਫਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਕੌਰਢਾ ਹੈ । ੮ | ਆ 
_ (ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਤੋਂ ਮਨਮੁਖ--ਇਹ) ਸਾਂਰੀ ਬਣਭਰ ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ 
ਬਣਾਈ ਹੈ, (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ) ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਕੰਰੇਵਾ 


$` ਹੈ ਤੇ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ _ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਦੀ ਸਾਰੀ ਖੋਡ ਚਲਾ 


ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਰ੍ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ' ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇਂ ਇੱਕ ਸੰਰੂਪ ਤੋਂ ਬੇਐਤ ਰੂਪਾਂ ਰੰਗਾਂ ਵਾਲਾ 
ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । (ਇਹ ਸਾਰਾ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਜਗਤ) ਉਸ ਇੱਕ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੮।੨।੩੬। ੍ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ: ੫ ।। ਪ੍ਰਤੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਤਾਂ ਕਿਆ ਕਾੜਾ ।। ਹਰਿ 
ਭਗਵੈਤਾ ਤਾ ਜਨੁ ਖਰਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਮਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਤੂੰ ਕਰਹਿ 
ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨਿ ਤਨਿ ਭਾਵਣਿਆ॥ 
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਰਬਤੁ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਓਲਾ ਤੁਮ ਸੈਗਿ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਣਿਆ.।।੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਜਿਸੁ ਲਾਗੇ ਮੀਠਾ ॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਤਿਨਿ 


ਜਨਿ ਡੀਠਾ ।। ਥਾਨਿ ਥਨੰਤਰਿ ਤੂੰ ਹੈ ਤੂੰ ਹੈ ਇਕੋ ਇਕੂ ਵਰਤਾਵਣਿਆ ॥ 


੨॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤੂੰ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ ਭਗਤੀ ਭਾਇ ਭਰੇ ਭੁੰਡਾਰਾ ॥ 


ਦਇਆ ਧਾਰਿ ਰਾਖੇ ਤੁਧੁ ਸੇਵੀ ਪੂਰੈ ਕਰਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ।। ੩ ।। ਔਧ 


ਕੂਪ ਤੇ ਕਢੈ ਚਾੜੇ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦਾਸ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ ।। ਗੁਣ 
ਗਾਵਹਿ ਪੂਰਨ ਅਬਿਨਾਸੀ ਕਹਿ ਸੁਣਿ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵਣਿਆ॥੪॥ ਐਥੇ ਓਥੈ 


£ ੩ ਹੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਹਿ ਤਮ ਹੀ ਪਾਲਾ ।। ਮਾਇਆ ਅਗਨਿ 


ਵਸ. ਨੈ <. ਹੈ ਨ ਹੈ. ਥਘ੧9 


< 


95.(7 ਕੱ ਗੁੱਟ "੯ "ਹੈ ਦਂ= ੮੧੭1 ੦. “$ ॥ੱ੪ ਵਹ ਪਨ ਰੰ ਰਲ ਹੁੰ! ੧੧ 


ਅੱਤ ਹਦ ਭੁ 2 5੨7 


ਪਨ ਹਪਤਕਲਾਧ ਹਲਕਿਆਂ ਆਂ ਆਦਾਰ-੫- ਕਬ _ ਨ, 


ਜਾਰਾਕਾਲ ਭਾਕਾ ਲਜਕਵਾਕਾਫਾਆਕਾਲਾਆ ਕਣ ਹਾਕਾ ਕਾ ਭਾਵ ਕਾਕਾਕਾਕਾਆਾ ਕਾਹਕਾਕਾ ਭਰਾਏਦਕ ਹਾਣ੨ ਆਵ-ਵਾਕ ਟਾਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾਰਨ ਲਵ: ਕਾ ਕਾਕਾ ਹਾਪਨਰਾਕ ਪੰ ਮਮਲਰਨਨਕਨ ਕਪ. 


ਸਹੀ ਗੁਰਹ ਗਰੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ :_. ` .( ੭੬੩) _ ਰਾਂਗੁ ਮਾਂਝ ਅਸੰਟੁਪਦੀਆ-ਮੋਰਲਾਂ ੫ 


ਆ 


ਨੌ ਪੋਹੈ ਤਿਨ ਕਉ ਰੰਗਿ ਰਤੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ।। ੫।। ਕਿਆ ਗੂਣ ਤੇਰੇ 
ਆਂਖਿ ਸਮਾਲੀ ।। ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਤੁਧੁ ਨਦਰਿ ਲਿਹਾਲੀ ॥। ਤੂੰ ਮੇਰਾਂ 
ਮੀਤੁ ਸਾਂਜਲੁ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾ ਜਾਨਣਿਆ।।੬।।ਜਿਸ 


_ਕਉ ਤੂੰ ਪ੍ਰਭ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ।! ਤਿਸੁ ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗੈ ਕਾਈ ।। ਤੂੰ 
ਸਾਹਿਬੁ ਸਰਣਿ ਸੁਖਦਾਤਾਂ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਜਪਿ ਪ੍ਰਗਟਾਵਣਿਆ ।।੭॥॥ ਤੂੰ 


ਉਚ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਾ ।। ਤੂੰ ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ਗੋਲਾ ॥ ਤੂੰ 
ਮੀਜ਼ਾ ਸਾਚੀ ਕਰਿ ਨਾਨਕ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਵਣਿਆ॥ ੮॥੩॥ 
੩੭।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧] 

ਪੰਦ ਅਰਥ :-ਕਾਂੜਾ-ਫ਼ਿੱਕਰ, ਚਿੰਡਾ | ਭਗਵੰਤਾ=ਸੰਭ ਸੁੱਖਾਂ ਢਾ ਮਾਲਕ ।ਖਰਾ 
=ਬੋਹੁਤ । ਮਾਨ-ਮੰਨੇ ਦਾ 1੧। 

ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਓਲਾ-ਆਸਰਾ । ਲਵੈ- 
ਨੌੜੇ । ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਣਿਆ-ਨੇੜੇ ਤੜੇ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਨਹੀ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਘਟਿ ਘਟਿ-ਹਰੈਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਤਿਨਿ-ਉਸ ਨੇ । ਜਨਿ-ਜਨ ਨੇ । ਤਿਨਿ 
ਜਨਿ-ਉਸ ਜਨ ਨੇ । ਬਾਨਿ ਬਨੰਤਰਿ-ਬਾਨਿ ਬਾਨ ਔਤਰ,ਹਰੇਕ ਬਾਂ ਵਿਚ । ਅੰਤਰਿ- 
ਵਿਚ ।੨। ਰ 

ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ । ਸੇਈ-ਉਹੀ ਬੰਦੇ । ਕਰਮਿ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ । ੩ । 

` ਕੂਪ-ਖੂਹ। ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ-ਮਾਂਇਆ ਦੇ ਸੌਹ ਦੇ ਅੰਨੂਹੰ ਖੂਹ ਤੌਂ । ਨਦਰਿ- 

ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ । ਨਿਹਾਲੋਂ-ਵੇਖਦਾ ।ਅਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਸੁਣਿ-ਦੁਣ ਕੇ 
(੪1 ਰ੍ 

ਗਰਭ ਮਹਿ-ਪੇਫ ਵਿਚ । ਰੌਗ ਰਤੋ-ਪ੍ਰੋਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੈ 

_ਸਮਾਲੀ-ਸਮਾਲੀਂ', ਸੈਂ ਸੋਭਾਲਾਂ, ਸੌ ਚੋਤੇ ਕਰਾਂ । ਤੁਧੁ -ਤੈਨੂੰ ਹੀ । ਨਢਰਿ 

ਨਿਹਾਲੀ-ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਮੈ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ੬ । 

`ਸਹਾਈ-ਮਦਦਗਾਰ । ਕਾਈ-ਕੌਈ । ਸਰਣਿ- (ਬਕ ਸੋਧ] 
ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ੭ । 

ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਗੌਲਾ-ਗੂਲਾਮ । ਮੀਰਾ-ਮਾਲਕ 1 ਸਾਚੀ- 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਠਕੁਰਾਈ-ਮਾਲਕੀ । ੮ । 

ਅਕਥ :-।ਜਿਸ ਮੰਨੱਖ ਨੇ ਇਹ ਯਕੀਨ ਜੋਵੇ ਲਿ ਮੋਜੇ.ਜ਼ਿਜ ੧"੩੧੪੫ਸਿ੩ਹਜ਼ੀ 


ਨੱਪ ਪੰ ਹੱ: ਐਚ ਪ.ਪ 13. =-& ਅੰ ੮੬. ਓਟ 5 ਉਪ #ਊ ਪਲੈ ਨਬਿਤਿ ਬੰ ਦੀ ਦਲ... ਜਤ ਓੀਟੀ-ਅ? ਹੈ. 50. 50 ਆ ਪਟ ਬਿ: ਆ 


।੬>% <> ਵਕ. ੨੨-੬ 


(ਜੀ.ਗਹ ਗੰਥ ਜਹਿਖ ਦਰਪਣ ( ੭੮੪ ) ਰਾਗ ਮਾਝ ਅਸਫਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ 
ਖੁਡੂ (ਰਾਖਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਕੌਈ ਚਿੰਤਾ-ਫ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । (ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ 
ਚ ਹੋਵੈ ਕਿ) ਸਭ ਸ਼ੂਖਾਂ ਢਾਂ ਮਾਲਕ ਹਰੀ (ਮੋਰਾ ਰਾਖਾ ਹੈ) ਤਾਂ ਉਹ ਬਹੁਤ 
ਸੌਖਾ ਜੀਵਨ ਬਿਡੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਹੈ ਪੂਝੂ ! ਜਿਸ ਨ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਜਿੰਢ ਦਾ ਪ੍ਰਾਣਾੰ ਢਾਂ ਮਨ ਢਾ' ਸ਼ੁਖ 
ਦਾਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਕੁਬ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਉਹੀ ਹੂੰਢਾ ਹੈ, ਵਿ: ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਮਾਣਵਾ ਹੈ । ੧। 

(ਹੈ ਖੁਤੂ !) ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾੰ _ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਰਬ ਡੀ ਸਰਨੰ ਪਿਆਂ ਕੂ 
ਮਨ ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗੇ ਪੈਂਢਾ ਹੈ' । ਹੈ ਖੂਭੂ ! ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਲਈ 
ਪਰਬੱਤ (ਸਮਾਨ ਸਹਾਰਾ) ਹੈਂ, ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਆਸਗਾ ਹੈਂ । ਮੈਂ ਤੇਰੈ ਨਾਲ ਕਿਸੈ ਹੋਰ ਰੂ 
ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ" ਦੇ ਸਕਦਾਂ । ੧! ਰੋਹਾਉ | ਰ੍ ਰ੍ 
__ ਹੋ ਖੂਭੂ ! ਤੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਹਰੇਕ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾਂ) ਹੈ” । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 

ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ਼ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਹਰੇਕ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਬਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ ਹੀ, ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ 
ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ' । ੨। ਰ 

ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਮਨ-ਮੰਗੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਤੂੰ ਹੀ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
$'। ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਭਗਤੀ-ਧਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ-ਧਨ ਨਾਲ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ । 
ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਤੇਰੀ ਪੂਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਦਇਆ 
ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 3 (ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲੌ'ਦਾ ਹੈ। ੩। 

(ਹੇ ਭਾਈਂ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਮਿਹਰ ਵੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾਂ'ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਹਨੈਰੇ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ .ਡ 
ਬਾਹਰ ਕੰਢੇ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸੇਵਕ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਪੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(ਹੋ ਭਾਈ ! ਪੁਤੂ ਦੇ ਗੁਣ ਬੇਅੰਤ ਹਨ) ਆਖਣ ਨਾਲ ਸੁਣਨ ਨਾਲ (ਉਸ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਵਾ) ਖ਼ਾਤਮਾ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੪ । ਰ ਰ 

ਹੈ ਖੁਛੂ ! ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਰਾਖਾ ਰਿ | 
ਮਾਂ ਦੇ ਪੋਟ ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ' । ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ 
ਮਾਇਆ।(ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ)ਦੀ ਔਂਗ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਬਕਦੀ, ਜੇਹੜੇ ਤੋਰੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਠੰਗ ਵਿਚ ਟੰਗੀ 
ਹੋਵੇ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੫। 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਤ ਦਰਪਣ ( ੭੮੫ ) __ ਰਾਗੁ ਮਾਂਝ ਅਤਣਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾਂ ੫ 


"ਓਟ ਫਚਰਾਚਧਾਨਜਾਚਕ ਚਾਲਾ 
ਹੇ ਪੁਡੂ ! ਸੈ ਤੇਰੇ ਕੇਹੜੇ ਕੈਹੜੇ ਗੁਣ ਆਖ ਕੇ ਚੇਤੇ ਕਗਾੰ ? ਮੈ' ਆਪਣੇ ਮਨ 


. ਵਿਚ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਹੋ ਖੁਭੂ ! ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਤੂੰ 
ਮਾਲਕ ਹੈ । ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ . ਮੈ" ਕਿਸੇ ਟੋਰ ਨੂੰ (ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਮਿੜ੍ੂ) ਨਹੀ” ਸਮਝਦਾ ਭੂ 
।੬। ਨਾਵ 
ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ ਦੂੰ ਰਾਖਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ- ਤੂ 
ਕਲੋਸ਼ ਪੌਹ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਤੂੰ ਗੇ ਉਸ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ'; ਤ੍ਰੋ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹੈ 
ਤੂੰਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਉਹ 
ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਤੱਖ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ੭। 
ਹੇ ਪੁਡੂ ! (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਤੂੰ (ਸਭ ਜੀਵ ਤੋ) ਉੱਚਾ ਹੈ' ਤੂ 
(ਮਾਨੋ, ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ) ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਡੂਘਾਈ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦ।, ਤੇਰੀ ਹਸਤੀ `ੂ 
`ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦਾ, ਤੇਰਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦਾ (ਕਿਸੇ ਭੀ ਡੂੰ 
ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਵੱਟੇ ਤੋਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ) । ਤੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿੜ ਵਾਲਾ ੰ 
ਮਾਲਕ ਹੈ' 4 ਸੈਂ” ਤੇਰਾ ਦ/ਸ ਹਾਂ, ਗ੍ਰਲਾਮ ਹਾੰ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਥ- ਹੇ ਖੂਛੂ !) | 
ਤੂੰ (ਮੋਰਾ) ਮਾਲਕ ਹੈ; ਤੇਰੀ ਮਾਲਕ] ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਸੈ ਟੈਥ ਸਦਾ ਭੂ 
ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ।੮।੩1੩੭। ਰ ੍ ੂ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ।। ਨਿਤ ਨਿਤ ਦਯ ਸਮਾਲੀਐ।। ਮੂਲਿ ` 
ਨ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ ।। ਰਹਾਉ ।। ਸੰਤਾ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥ ਜਿਤੁ ਜਮ ਕੈ ਭੂ 
ਪੰਥਿ ਨ ਜਾਈਐ॥ ਤੋਸਾ ਗਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲੈ ਤੇਰੇ ਕੁਲਹਿ ਨ ਲਾਗੈ ਗਾਲਿ ੩ 
ਜਉ॥ ੧॥ ਜੋ ਸਿਮਰੇਦੇ ਸਾਂਈਐ ।। ਨਤੰਕ ਨ ਸੇਈ ਪਾਈਐ ।। ਤਤੀ ਡੂੰ 
$ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਜਿਨ ਮ# ਵੁਠਾ ਆਇ ਜੀਉ॥ ੨ ॥ ਸੋਈ ਸੁੰਦਰ 
`॥ ਸੋਹਣੇ ।। ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਜਿਨ ਬੈਹਣੇ ॥ ਹਰਿ ਧਨੁ ਜਿਨੀ ਸੰਜਿਆ ਸੇਏ] 
ਗੰਭੀਰ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ।। ੩ ।। ਹਰਿ ਅਮਿਉ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵੀਐ।। ਮੁਹਿ ਡੂ 
£ _ਡਿਠੈ ਜਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ।। ਕਾਰਜ ਸਭਿ ਸਵਾਰਿ ਲੈ ਨਿਤ ਪੂਜਹੁ ਗੁਰ ਕੇ 
ਨੂੰ ਪਾਵ ਜੀਉ ॥੪॥ ਜੋ ਹਰਿ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ।। ਤਿਨਹਿ ਗੁਸਾਈ ਜਾਪਣਾ ॥ 
ਸੋ ਸੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਸੋ ਮਸਤਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਗੂ ਜੀਉ ।। ੫।। ਮਨ ਮੈਧੇ 
_ਪ੍ਰਤੁ ਅਵਗਾਹੀਆ ।। ਏਹਿ ਰਸ. ਭੋਗਣ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ।। ਮੰਦਾ ਮੂਲਿ 
ਨ ; ਉਪਜਿਓ ਤਰੇ ਸਚੀ ਕ:ਰੈ ਲਾ॥ ਜੀਉ ।। ੬ ।। ਕਰਤਾ ਮੈਨਿ ਵਸਾ- 





'..ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੮੬ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ __ 
ਮਭਕਾਕਾਆਧਾ ਵਾਝਵ ਫਾਕਾਫਵਾਧਾਕਾਧਾਧਾਥਾਵਾਕਕਧਾਧਾਫਾਫਾਧਾਫਾਧਾਧਾਰਟਪ ਵਾਂ ਸਿ ਮਰ ੨ ਧਾਜਧੁਗ- 7 ਵਾਰ ਵਾਪਾਰ ਧਾਂ ਹਾ ਚ 
ਇਆ । ਜਨਮੈ ਕਾ ਫਲ ਪਾਇਆ ।। ਮਨ ਭਾਵੈਦਾ ਕੰਤੁ ਹਰਿ ਤੇਰਾ ਥਿਰੁ 
ਹੋਆ ਸੋਹਾਗੁ ਜੀਉ॥ ੭॥ ਅਟਲ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ।। ਭੈ ਭੈਜਨ ਕੀ . 
ਸਰਣਾਇਆ ।। ਲਾਇ ਅੰਚੱਲ ਨਾਨਕ ਤਾਰਿਅਨੁ ਜਿਤ' ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੂ 
“ ਜੀਉ ।੮।।੪।।੩੮।। [ਪੰਨਾ ਸੀ ਸੇ 
ਅਰਥ :-ਦਯੁ-(ਕਿਕ੍- ੧੦ 1੭੮੮] ਪੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਮੂਲਿ 
ਨ-ਕਦੇ ਨਾਹ । ਰਹਾਉ । 
ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ) ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਪਬਿ-ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ । ਜਮ ਮ ਕੈ ਪੰਥਿ- 
ਜਮਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਤੋਂ, ਉਸ ਰਾਹ 2 ਜਿੱਥੇ ਜਮਾਂ ਨਾਲ ਵਾਹ ਪਏ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ_ ਵਲ ਲੈ 
ਜਾਣ ਵਾਲੋ ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ । ਤੌਸਾ-ਰਸਤੇਂ ਦਾ ਖ਼ਰਚ । ਕੁਲਹਿ-ਕੁਲ ਨੂੰ । ਗਾਲਿ-ਗਾਲ, 
ਕਲੰਕ, ਬਦਨਾਮੀ ।੧। 
ਸਾਂਈਐ-ਸਾਈ' ਨੂੰ। ਨਰਕਿ-ਨਰਕ ਵਿਚਸੋਈ -ਉਹਨਾੰ ਨੂੰ।ਪਾਈਐ-ਪਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਵੁਠਾ-ਵੁੱਠਾ, ਵੱਸਿਆ ।੨। 
`_ ਬੈਹਣੇ-ਬਹਣ-ਖਲੌਣ । ਸੰਮਿਆ-ਸਿੰਚਿਆ; ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ । ਗੰਭੀਰ=ਡੂੰਪੀ 
ਜਿਗਰੇ ਵਾਲੇ ।੩। 
ਅਮਿਉ-ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ । ਰਸਾਇਣੁ-[₹ਜ ਯਕਜ] ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ । ਮੁਹਿ 
` ਡਿਠੈਂ-ਜੇ ਮੂਹ ਵੇਖ ਲਿਆ ਜਾਏ । ਜੀਵੀਐ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਮਿਲੋ । ਸਭਿ-ਸਾਰੈਂ । 
ਪਾਵ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਪਾਉ! ਤੋ ਬਹੁ'ਵਚਨ] ਪੈਹ ।੪। ਲੀ ਲਾ 
__ਜੌ-ਜਿਸ ਨੂੰ । ਤਿਨਹਿ-ਡਿਨਿ_ਹੀ, ਉਸ ਨੇ ਹੀ [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਨਿ” ਦੀ ਉੱਡ 
. ਗਈ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਸੂਰਾ-ਸੂਰਮਾ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ ।੫। 
ਮੰਥੇ-[ਸਏਸ] ਵਿਚਿ । ਅਵਗਾਹੀਆ-[ਗਕਗਟ੍‌ ੧; ੧੧0 ੦8੪ ੧੦॥` 90੦; 
(੦ ॥8ਧ8੬੦] ਉੱਭੀ ਲਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਏਹਿ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਏਹ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ | ।੬। 
ਰ ਮੌਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਵੇਦਾ- ਪਸੰਦ । ਬਿਰੁ--ਕਾਇਮ 15। 
ਭੈ ਭੋਜਨ-ਡਰ ਦੂਰ ਭਾਰਨ ਵਾਲਾ । ਔੰਚਲਿ-ਪੇਲੇ ਨਾਲ, ਲੜ-ਨਾਲ । ਤਾਰਿ- 
ਅਨੂ-ਤਾਰੇ ਉਸ ਨੇ ।੮। 
'ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਦਾ ਹੀ €ਸ ਪਟਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਣਾ 
_ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ ਤਰਸ ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ. ਤੋ 
ਭੂਲਾਣਾ ਨਹੀ” ਚਾਹੀਦਾ । ਰਹਾਉ । 
(ਹੈਂ ਭਾਈ !) ਸੇਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿ 


[ਸਦ ਮਦਦ ਹੋ? ਚ ਹੀਨ ਦੀ ਵਾਚਕ ਚ ਉਚਾ ਭਾਵ ਚਾਵਲ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `` ` 72੮੭) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ਪ 
'ਪਰਰਰਹ੍ਰਧਰਧ੍ਧ੍ਧਧ੍੍੍ਰਮ ਲਕਫਾਰਾਆਧ-ਚਾਝਫਾਲਫਥਾਲਾਰ-ਲਵਨਨਕਪਨਰਰਾਰ ਚਕਰ ਰਚਾ ਚਕ ਭਚਂਰਕ 


ਹੈ, ਸਾਥ ਸੈਗਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਆਤਮਕ ਮੱਤ . ਵਲ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੇ.ਰਸਤੇ -ਉੱਤੋ 
ਨਹੀ” ਪਈਦਾ । (ਹੋ ਭਾਈ ! ` ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ_` ਸਸਤੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਖ਼ਰਰ 
(ਆਪਣੇ ਪੱਲੋ ਬਨ੍ਹ) ਲੈ, (ਇਸ ਸਿ ਤੈਰੀ' ਭੁਲ ਨੂੰ (ਭੈ) ਕੋਈ ਨਾਮੀ ਨਹੀਂ 
੍ ਆਵੇਗੀ 1੧ 1੧। ਪੂ ਹੀ 














ਹੈ, ਉਹਨਾਂ $ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ-ਕਲੇਸ਼ ਪੋਹ ਨੀਂ ਸਕਦਾਂ ।੨॥' ਰ੍ 

ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸੋਹਣੇ ਸੂਦਰ (ਜੀਵਨ` ਵਾਲੇ) ਹਨ, ਜਿੰਨ ਚ ਬਹਣ ਖਲੋਣ ਸਾਧ 
ਸਗਤਿ ਵਿਚ ਹੈ । ਜਿੰਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ' ਨਾਮ ਧਨ ਕੋਠਾ ਕਰ ਲਿਆ, 
ਉਹ ਬੇਅੰਤ ਡੂੰਘੇ ਜਿਰਰੇ ਵਾਲੇ ਬੇਣ ਜਾਂਦੇ ਹਲ... 

(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਣਾ ਢਾਹੀਦ ਹੈ, (ਇਹ 
ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ) ਸਾਜੇ ਰਸਾਂ ਢਾ ਸੋਮਾ ਹੈ। (ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕ ਦਾ 
ਦਰਸਨ ਕੀਤਿਆਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਇੱਸ ਵਾਸ? >ੂ ਤੀ) ਸਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਪੈਰ ਪੂਜ (ਗੁ ਦੀ ਲਰਨ ਉਸੀ ਰਹੁ, ਤੇ ੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਆਪਣੇ ਸਾਨ &ਮ ਸਿਰੇ ਵਾ 





ਲੈ ।੪। ੍ 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮ' ਨੇ ਆਪਣਾ (ਸੇਵਕ) ਬਣਾ ਲਿਆ, ' ਹੈ, ਉ 
ਤੀ 


ਖਸਮ-ਖੁਝੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਜਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੂੱਖ ਟੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ( 
ਦਾਤਿ ਦਾ) ਭਾਗ ਜਾਗ ਪਏ, ਉਹ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਫਾਕਰਾ ਕ੪ ਸਕਣ ਏ ਸਮਰੱਬ) 
ਸੂਰਮਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ) ਸ੍ਰ ਸ੍ਰੇਪਟ ਮਨੂੱਖ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾਹੈ। ੫! 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਦੰਭ: ਲਾਉ 3 ਖੁ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰੋ-ਇਹੀ 
ਹੈ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹੇ ਰਸਾਂ ਦੇ ਭੋਗ: ਇਹੀ ਹੈ ਦਨੀ'ਆ ਦੀਆਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀਆਂ । (ਜਿੰਨਾਂ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵੋ੪ 'ਨਖਾ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ) 
ਕਦੇ ਕੋਈ ਵਿਕਾਰ ਪੈਂਦਾ ਨਗੇ' ਹੁੰਦਾ, ਉਹ, ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸੌਚੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ 
(ਸੈਸਾਰ-ਸਮਦਰ ਤੱ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 1੬। 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੈ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ; ਉਸ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾ 
ਜਨਮ ਦਾ ਫਲ ਪੁਂਪਤ ਕਰ ਲਿਆ । 

(ਹੇ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ !) ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਕੈਟ-ਹਰੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਣ ` ਭੂ 
ਲੰਗ ਪਛੇ ਤਾਂ ਰਾ ਇਹ ਸੁਹਾਗ ਜਦਾ . ਲਈ (=ਦੋਂ (ਸਿਰ ਉੱਤੋ) ਕਾਇਮ ਰਹੇਗ' ।੭। 

(ਧਟਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਧਨ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਇਹ 
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੧੧੦੭੮ 


ਵਕ 





ਜਰੀ ਫ੍ਰਰੇ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਵ ਦਰਖਣ ___ ( ੭੮੮) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ 
ਆਵਾਂ ਲਨ ਦਾ ਭਾਕਾ ਝਾਕ ਆ ਕਾ ਕਾਕਾ ਆ ਹਾ ਆਹਾ 

ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਧਨ ਲੱਭ ਲਿਆ, ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਸਾਰੇ ਡਰ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਆ ਗਏ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੌ ਆਪਣੇ ਲੜ 

ਲਾ ਕੈ (ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲਿਆ । ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ 

ਜਿੱਤ ਲਈ ।੮।੪।੩੮। 


“੧ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । ਮਾਝ ਮਹਲ' ੫ ਘਰੁ ੩ ॥ ਹਰਿ ਜਪਿ 
ਜਪੇ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਗੁਰਦੇਉ, ਮਿਟਿ ਗਏ ਭੈ 


. $ ਦੂਰੇ।। ੧।। ਸਰਨਿ ਆਵੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੀ, ਤਾਂ ਫਿਰਿ ਕਾਹੇ ਝੂਰੇ ।।੨।। 


ਚਰਨ ਸੇਵ ਸੰਤ ਸਾਧ ਕੇ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ।। ੩ ।। ਘਟਿ ਘਟਿ ਏਕੁ 
ਵਰਤਦਾ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰੇ ।। ੪ ।। ਪਾ੫ ਬਿਨਾਸਨੁ ਸੇਵਿਆ 
ਪਵਿਤ੍ਰ: ਸੌਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ । ੫।। ਸਭ ਛਡਾਈ। ਖਸਮਿ ਆਪਿ ਹਰਿ ਜਪਿ 
: ਭਈ ਠਰੂਰੇ ॥੬॥ ਕਰਤੈ ਕੀਆ ਤਪਾਵਸੋ ਦੁਸਟ ਮੁਏ ਹੋਇ ਮੂਰੇ ।। ੭ ।। 
ਨਾਨਕ ਰਤਾ ਸਚਿ ਨਾਇ ਹਰਿ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ॥। ੮॥੫॥ ੩੯॥੧॥ 
: ੩੨॥ ੧॥ ੫॥ ੩੯॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਪੇਂ-ਜਪਿ, ਜਪ ਕੇ । ਧੀਰੇ-ਧੀਰਜ ਫੜਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਉ । 
ਭੈ-ਸਾਰੇ ਡਰ । ਸਿਮਰਿ-ਸਿਮਰ ਕੇ । ੧। 
ਕਾਹੇਂ ਝੂਰੋ-ਕੋਂਈ ਝੋਰਾ ਨਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ । ਕਿਉ” ਝੂਰੇਗਾ ? ੨। 
ਸੈਤ ਸਾਧ ਕੈ-ਗੁਰੂ ਦੇ । ੩ । 
ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । _ਮਹੀਅਲਿ-ਮਹੀ ਤਲਿ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਲ 
_ ਉੱਤੇ, ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ।੪। 

ਝਰੋ-ਚਰਨ-ਧੂੜ.। ੫ । 

ਖਸਮਿ-ਖਸਮ ਨੇ । ਲਰੂਰੇ-ਸ਼ਾਂਤ-ਚਿੱਤ, ਸੀਤਲ ।੬। 

- ਕਰਤੈ-ਕਰਤਾਰ ਨੌ । ਤਪਾਵਸੋ-[ਅਰਬੀ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਫ਼ਾਹੁਸ'| ਨਿਰਨਾ, 
`ਨਿਆਂ । ਖੂਰਾ-ਘਾਹ ਆਦਿਕ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਵੱਡੇ ਕੱਟੇ ਦੀ ਖੱਲ ਜੋ ਵੇਖਣ ਨੂੰ 
ਹੀ ਢੱਛਾ ਕੱਟਾ ਜਾਪੇ । ਵੇੱਖਣ ਨੂੰ ਹੀ ਜੀਊ'ਦਾ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਮੁਰਦਾ ।੭। 

ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰੇ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਹਜੂਰੇ-ਅੰਗ-ਸੈਗ ।੮। 
ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ` ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਧੀਰਜਵਾਨ 
'ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਡੋਲਦਾ ਨਹੀਂ )। ਰਹਾਉ । ਇ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _- _ - ` ( ੭੮੯) ਰਾਂਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਰਲਾ ੫ 
ਆਵਾਪਾਆਾਕਾਾਕਾਕਾਕਾ ਚਾਪਾਧਾਧਾਪਾਕਾਵਾਰਾਧਾਰਾਪਾਰਾਧਾਪਾਕਾਰਾ ਹਾਰਾਧਾਧਾਧਾਰਾਪ ਕਾਕਾਹਾਧਾਹਾਰਾਕਾ ਆਧਾਫਾਯਾਲ ਵਾਲ ਚਾਚਾ ਵਾਲ ਗ੍ਰਾਲਰਾਵਾਫਰਾਰਾਰ 


__ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੇ ਅਕਾਲਪੁਰਖ `ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸਾਰੇ ਭਰ ਸਰਮ ਮਿਣ ਜਾਂਦੇ ` 
ਹਨ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੧। 
ਜਦੋਂ ਮਲੂੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੋ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚੰਡ ਬੋ ਬਰਾ 
ਨਹੀ” ਪੋਹ ਸਕਢਾ ।੨। ਰ੍ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤਿਆਂ (ਗ੍ਰਰ੍ਹ ਦਾ ਦਰ £ :ਲਿਆਂ) % ਖ਼ਨੂੱਖ ਦੈ ਮਨ 
ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ।੩। 
(ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਵੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਲ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ।੪। 
ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਲੈ ਕੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸੁੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੫ ਰ੍ 
- ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਸੀਤਲ-ਮਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਭੈਂ, ਉਸ 
ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਨੂੰ ਖਸਮ ਖੁਛੂ ਨੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਤੋ) ਬਚਾ ਲਿਆਂ ।੬। 
ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਇਹ (ਚੰਗਾ) ਨਿਆਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਕਾਰੀ ਮਨੂੱਖ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਹੀ 
ਜੀਉ'ਦੇ ਦਿੰਸ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੭। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਰਭੁ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਟੁੰਢਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਵੱਸਦਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ।੮।੫। ੩੯। 
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ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ 


੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । ਰ੍ 
____ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ, ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਰਾਮ ।। ਚਾਰਿ 
ਕੁੰਟ ਦਹਦਿਸ ਭੁਰਮੇ, ਥਕਿ ਆਏ ਪ੍ਰਭ ਕ ਸਾਮ ।। ਧੇਨੁ ਦੂਧੈ ਤੇ ਬਾਹਰ, 
ਕਿਤੈ ਨ ਆਵੇ ਕਾਮਿ ।। ਜਲ ਬਿਨੁ ਸਾਖ. ਕੁਮਲਾਵਤ, ਉਪਜਹਿ ਨਾਹੀ 
`ਦਾਮ ।। ਗੌਰ ਨਾਹ ਨ ਮਿਲੀਐ ਸਾਜਨੰ, ਕਤ ਪਾਈਐ ਬਿਸਰਾਮ ॥ ਜਿਤੁ 
ਘਰਿ ਹਰਿ ਕੰਤੁ ਨ ਪ੍ਰਗੋਟਈ, ਭਠਿ ਨਗਰ ਸੇ ਗ੍ਰਾਮ ।। ਸਬ ਸੀਗਾਰ 
੩ਬੋਲ ਰਸ, ਸਣੁ ਦੇਹੀ ਸਭ ਖਾਮ ॥ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਕੰਤ ਵਿਹੂਣੀਆ,ਮੀਤ 
`_ ਸਜਣ ਸਭਿ ਜਾਮ ।। ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰੰਤੀਆ, ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ॥ 
ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰਭ, ਜਿਸ ਕਾ ਨਿਹਚਲ ਧ/ਮ ।।੧।। 
[ਵੇਖੋ ਬਾਰਾ ਮਾਹਾ ਮ:? ੧' ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ, ਪੌਬੀ ਅਠਵੀ'] [ ਪੰਨਾ ੧੩੩] 
ਪਦ ਅਰਥ-ਕਿਰਤਿ-[ਲਰਿ] ਕਮਾਈ (£੦॥੦0੪॥੮੦ ) ! ਠੇ-ਅਨੁਸਾਰ । 
ਰਾਮ-ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਫੁਫ-ਕੁਣ, ਪਾਸਾ । ਵਹਦਿਸ-ਦਸ ਪਾਸੇ, (ਉੱਤਰ, ਪੱਛਮ, ਦੱਖਣ। 
ਪੂਰਬ, ਚਾਰ ਨੁੱਕਰਾਂ, ਉਪਰਲਾ ਪਾਸਾ, ਹੇਠਲਾ ਪਾਸਾ) ਸਾਮ-ਸਰਨ । ਥੈਨੂ=ਗਾਂ । 
ਬਾਹਰੀ-ਇਿਨਾ । ਸਾਖ-ਖੋਤੀ, ਫਸਲ । ਦਾਮ-ਪੈਸੇ, ਧਨ । ਨਾਹ-[ਜਬ | ਖਸਮ । 
ਕਤ=-ਕਿਵੇਂ, ਕਿਥੇ ? ਬਿਸਰਾਮ-ਸੁਖ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਵਿਚ । ਜਿਤੁ ਘਰਿ-ਜਿਸ 
(ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ । ਕਠਿ-ਤਪਦੀ ਭੱਠੀ । ਸੇ-ਵਰਗੇ । ਗ੍ਰਾਮ-ਪਿੰਡ । ਸੂਬ-ਸਾਰੇ । 
ਤੰਬੋਲ-ਪਾਨ ਦੇ ਬੀੜੇ । ਸਣੂ-ਸਣੇ, ਸਮੇਤ । ਦੇਹੀ-ਸਰੀਰ । ਖਾਮ-ਕੱਚੇ, ਨਾਸਵੰਤ, 
ਵਿਅਰਬ । ਸਭਿ=ਸਾਰੈ । ਜਾਮ-ਜਮ, ਜਿੰਦ ਦੇ ਵੈਰੀ । ਸੈਗਿ-(ਆਪਣੇ) ਨਾਲ । 
ਧਾਮ- ਫਿਕਾਣਾ । 
ਅਤੁਥ-ਹੇ ਖੁਤੂ ! ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਅਨੁਸਾਰ (ਤੈਥੋਂ) ਵਿਛੁੜੇ 
ਹੋਏ ਹਾਂ (ਤੈਨੂੰ ਵਿਸਾਰੀ ਬੈਠੇ ਹਾਂ), ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਵੇਂ । 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ) ਚੁਫੇਰੇ ਹ3 ਪਾਸੇ (ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਭਟਕਦੇ ਰਹੇ 
ਹਾਂ, ਹੁਣ, ਹੈ ਪਰਭੂ ! ਬੇਂਕ ਕੇ ਤੋਰੀ ਸਰਨ ਅਏ ਹਾਂ । 
(ਜਿਵੇ) ਦੁੱਧ ਤੋ ਸਖੀ ਗਾਂ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨਹੀ' ਆਉ ਦੀ, (ਜਿਵੇ) ਪਾਣੀ ਤੋ 
ਬਿਤਾ ਖੇਤੀ ਸੱਕ ਜਾਂਤੀ ਹੈ (ਫਸਨ ਨਹੀ” ਪੱਕਦਾ, ਤੇ ਉਸ ਖੋਤੀ ਵਿਚੋਂ) ਧਨ ਦੀ 


ਕਮਾਈ ਨਹ“ ਹੋ ਸਕਦੀ (ਤਿਵੇ' ਪੁਕੁ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਥ 
ਤੀ ਜੀਉ 
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ਸ਼ੀ ਗੁਰੂ ਗ[ ਬ ੧੪੩ ਦਹ੫ਣ ੧੨੮7੭ ਧ"੦॥ ਅ"ਦ ਯ'ਚ੪੮੫੭]'੦" 3੯੮੭" `ਤ 
ਏਾ ਪਾ ਆਫਾਰਾ ਕਾਰਾਧਾਕਾਰਕਾਫ ਆਵਾਰਾ ਾਧਾਰਾਥਾਰ-ਚਾਕਟਾਰਾਵਾਫਾਫਾਕਾਫਾਰਾਰਾਠਧਾਲਹਪਹਾਦਕਾਯਾਹਾਦਧਾਹਛਪਾਨਪਾਫਕਾਪਾਚਕ। 


ਏਂ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਸੱਜਣ ਖਸਮ-ਖੁਝੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਥਾਂ ਸੁਖ ਭੀ ਨਹੀ 
,ਊੂੰ ਮਿਲਦਾ । (ਸੂਖ ਮਿਲੋ ਭੀ ਕਿਵੇ' ?) ਜਿਸ ਹਿਰਦੋ-ਘਰ ਵਿਚ ਪਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਂ ਨ ਵੱਸੇ, 
ਉਸ ਦੇ ਭਾ ਦੇ (ਵੱਸਦੇ) ਪਿੰਡ ਤੇ ਸ਼ਹਰ ਤਪਦੀ ਭੱਠੀ ਵਰਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । (ਇਸ) ਨੂੰ 
ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੋ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਪਾਨਾਂ ਦੇ ਬੀੜੇ ਤੇ ਹੋਰ ਰਸ (ਆਪਣੇ) 
ਸਰੀਰ ਸਮੇਤ ਹੀ ਵਿਅਰਥ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, (ਤਿਵੇ') ਮਾਲਕ ਖਸਮ-ਖੁਡੂ (ਦੀ ਯਾਦ) ਤੋ 
ਬਿਨਾਂ ਸਾਰੇ ਸੱਜਣ ਮਿਤ ਜਿੰਦ ਦੋ ਵੈਰੀ ਹੋ ਢੁਕਦੇ ਹਨ । 
(ਤਾਹੀਏ') ਨਾਨਕ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ (ਹੇ ਪੁਣੂ |) ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ । ਹੈ ਹਰੀ ! ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ (ਮਨੂੰ) ਜੋੜੀ ਰੱਖ,(ਹੌਰ ਸਾਰੇ ਰ 
ਆਸਰੈ-ਪਰਨੇ ਨਸਵੈਤ ਹਨ) ਇਕ ਤੇਰ ਘਰ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ।੧। 
ਚੇਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ, ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ ।। ਸੈਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ 
ਪਾਈਐ, ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਭਣਾ ॥ ਜਿਨਿ ਪਾਇਆ ਪਰਭੂ ਆਪਣਾ, ਆਏ 
ਤਿਸਹਿ ਗਣਾ ॥ ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਤਿਸੁ ਬਿਨ ਜੀਵਣਾ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਜਣਾ ॥ 
_ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿਆ, ਰਵਿਆ ਵਿਚ ਵਣਾ ।। ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਚਿਤਿ 
ਨ ਆਵਈ, ਕਿਤੜਾ ਦੁਖੁ ਗਣਾ ॥ ਜਿਨੀ ਰਾਵਿਆ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ, ਤਿੰਨਾ ਭਾਗੂ 
'ਮਣਾ ॥ ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਕਉ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ, ਨਾਨਕ ਪਿਆਸ ਮਨਾ । ਚੇਤਿ 
ਮਿਲਾਏ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਇ ਲਗਾ ॥੨॥ [ਪਨਾ ੧੩੩] 
ਪਦ ਅਰਬੇ-ਚੇਤਿ-ਚੋਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ! ਘਣਾ-ਬਹੁਤ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । 
ਰਸਨਾ-ਜੀਭੇ । ਭਣਾ-ਉਚਾਰਨ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ । ਤਿਸਹਿ-ਉਸ ਨੂੰ । ਆਏ 
ਗਣਾ-ਆਇਆ ਸਮੜੋਂ । ਜਣਾ-ਜਾਣੋ । ਮਹੋੰਅਲਿ-ਮਹੀ ਤਲਿ, `ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਲ 
ਉਤੇ, ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ, ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ । ਮਣਾ--ਮਣ-ਮਹੀ', ਬਟੁਤ । ਕੰਉ-ੂੰ । ਮਨਾਂ . 
-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਇ-ਉਸ` ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪੈਗੀ' । ਲਗਾ=ਲੱਗਾਂ, ਮੈਂ 
ਲੱਗਵਾ ਹਾਂ । ਰ੍ ਰ੍ ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਚੇਤ ਵਿਚ (ਬਸੇਤ ਰੁੱਤ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ, ਹਰ ਪਾਸੇ ਖਿੜੀ `ਫੁਲਵਾੜੀ 
ਮਨ ਨੂੰ ਆਨੰਦ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਜੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਏ (ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ) ਬਹੁਤ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੀਭ ਨਾਲ ਪੁ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ 
` ਦੀ ਵਾਤਿ ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਜੰਮਿਆ ਜਾਣੋ (ਉੱਜੇ ਢਾ ਜਨਮ ਸਫਲਾ ਸਮੜੋਂ) ਜਿਸ ਨੇ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
2 , ਨਾਲ) ਆਪਣੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ (ਕਿਉਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੂ _ 
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ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਕ ਖਿਨ-ਮਾਤੂ ਸਮਾ ਗੁਜ਼ਾਰਿਆਂ ਭੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਅਰਬ ਬੀਤਦੀ ੩ 
ਜਾਣੋਂ । ਰ 
ਰ ,ਜੈਹੜਾ ਖਡੂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜੋਗਲਾਂ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ 
ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਜੇ ਐਸਾ ਪੁਭੂ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਹ ਵੱਸੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ (ਮਾਨਸਕ) ਦੁੱਖ ਬਿਆਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ । (ਪਰ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਉਸ 
(ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ) ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਨ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬੜਾ 
ਭਾਗੇ ਜਾਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਰ੍ ਨਾਨਕ ਦਾ ਮਨ (ਭੀ ਹਰੀ ਦੇ ਦੀਵਾਰ ਨੂੰ ਨੂੰ ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨ 
ਹਰੀ-ਦਰਸਨ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਦੇਵੇ ਮੈੱ ੂੰ 
ਉਸ ਦੀ ਚਰਨੀ” ਲੱਗਾਂਗਾ (੨। 
`` ਵੈਸਾਖਿ ਧੀਰਨਿ ਕਿਉ ਵਾਢੀਆ, ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੇਮ । ਬਛੌਹ ।। ਹਰਿ 
ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਵਿਸਾਰਿ ਕੈ, ਲਗ) ਮਾਇਆ ਧੋਹੁ ।। ਪੁਤ ਕਲਤ੍‌ ਨ ਸੰਗਿ 
_ਧਨਾ, ਹਰੇ ਅਵਿਨਾਸੀ ਓਹੁ॥ ਪਲਚਿ ਪਲਚਿ ਸਗਲ) ਮੁਈ ਝੂਠੈ ਧੈਧੈ 
 ਮੋਹੋ॥ ਇਕਸੁ ਹਰ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਅਗੈ ਲਈਅਹਿ ਖੋਹਿ ॥ ਦਯੁ ਵਿਸਾਰਿ 
` ਵਿਗੁਚਣਾ, ਪ੍ਰਭ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਪ੍ਰੀਤਮ ਚਰਣੀ ਜੋ ਲਗੇ ਤਿਨ ਡੂ 
ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ 
ਨ ਹੋਇ ॥ ਵੈਸਾਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਤਾਂ ਲਗੈ, ਜਾ ਸੰਤ ਭੇਟੈ ਹਰਿ ਸੋਇ ।।੩।। 
ਰੀ [ਪੈਨ ੧੩੩] 
` ਪਦ ਅਰਥ :-ਫੈਸਾਖਿ-ਵੈਸਾਖ ਵਿਚ । ਕਿਉ ਧੀਰਨਿ-ਕਿਵੇ' ਧੀਰਜ ਕਰਨ ? 
ਰੇ ਵਾਂਢੀਆ=ਪਤੀ ਤੋਂ ਡੌੱ ਵਿੱਛੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ।ਬਿਛੋਹੁ-ਵਿਛੋੜਾ। ਪ੍ਰੋ ਮਬਿਛੋਹੁ-ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਅਣ- 
॥_ਰੋਂਦ। ਮਾਇਆ ਥੋਹੁ-ਥੋਹ-ਰੂਪ ਮਾਇਆ, ਮਨ-ਮੋਹਣੀ ਮਾਇਆ । ਕਲੜ੍ਰ- ਇਸਤੀ । 
!'_ ਪਲਚਿ-ਫਸ ਕੇ, ਉਲਝ ਕੇ । ਸਗਲੀ-ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) । ਧੋਥੇ ਮੋਹੁ-ਬੰਧੈਂ ਦਾ ਮੋਹ । 
` ਬੋਹਿ ਲਈਅਹਿ=ਖੋਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਆਗੈ-ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ । ਢਯੁ-ਪਿਆਰਾ ਪੁਭੂ । ਵਿਗੁ- 
` ਰਣਾ-ਖਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ । ਸੋਇ-ਸੋਭਾ । ਪਰਾਪਤਿ _ਹੋਇ-[ਧਧੀਰੰ-੧ ੦9£੪ 
- ੧੦੦੯੪ ੦੦8 ] ਜਿਸ ਨਾਲ (ਮੋਟੇ) ਦਿਲ ਦੀ ਰੀਝ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਏ । ਸੰਤੁ ਹਰਿ 
-ਹਰੀ-ਸੌਤ । ਭੇਟੈ=ਮਿਲਿ ਪਏ । 
_`__ ਅਰਥ :-(ਵੈਸਾਖੀ ਵਾਲਾ ਦਿਨ ਹਰੈਕ ਇਸਤ੍ਰਹ ਮਰਦ ਵਾਸਤੇ ਰੀਝਾਂ ਵਾਲਾ 
__ਢਿਲ ਦੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਵੈਸਾਖ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਇਸਤ)ਆਂ ਦਾ ਦਿਲ ਕਿਵੇ' ਖਲੋਵੇਂ ਜੋ ਪਤੀ 
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ਤੋ ਵਿੱਛੁੜੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਐਦਰ ਪਿਆਰ (ਦੇ ਪੁਗਟਾਵ) ਦੀ ਅਣਜੋੱਦ 

3 (ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਕਿਵੇਂ ਆਵੇ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸੱਜਣ ਪੁਛੂ ਵਿਸਾਰ ਕੇ 
ਮਨ-ਮੋਹਣੀ ਮਾਇਆ ਚੰਬੜੀ ਹੋਈ ਹੈ ? 

ਨਾਹ ਪੁਤ੍ਰ, ਨਾਹ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਨਾਹ ਧਨ, ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਨਿਭਦਾ 
ਇਕ ਅਬਿਨ'ਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਅਸਲ ਸਾਬੀ ਹੈ । ਨਾਸਵੇਤ ਧੰਧੇ ਦਾ ਮੋਹ (ਸਾਰੀ 
ਲੁਕਾਈ ਨੂੰ ਹੀ) ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਫਸ ਕੇ ਸਾਰੀ 
ਲੁਕਾਈ ਹੀ (ਆਤਮਕ ਮੰਤੇ) ਮਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ੮੪ ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਕਰਮ ਇਥੇ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਮਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲ! ਹੀ 
ਖੋਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਹ ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਐਗ ਨਹੀ ਬਣ ਸਕਦੇ)। 

ਪਿਆਰ-ਸਰੂਪ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਸ਼ੁਅ ਰੀ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ੨“ ਬਿਨਾ ' 
ਜਿੰਦ ਦਾ ਹੋਤ ਕੋਈ ਸਾਬੀ ਹੀ ਨਰੀ' ਹੁੰਦਾ । ਖੂੂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਚਰਨੀ) ਜੇਹੜੇ ਬੋਦੇ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ (ਲੋਕ ੫ਰਲੋਂਕ ਵਿਚ) ਭਲੀ ਸੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! (ਤੇਰੇ ਵਰ ੨) ਸੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਦਿਲ-ਰੱਜਵਾਂ ਮਿਲਾਪ 
ਨਸੀਬ ਦਵੇ । (ਟੂੱਤ ਫਿਰਨ ਨਾਲ ਚੁਫੇਟੇ ਬਨਸਪਤੀ ਪਈ ਸੁਹਾਵਣੀ ਹੋ ਜਾਏ, ਪਰ) 
ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਵੈਸਾਖ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਤਦੋਂ” ਹੀ ਸੋਹਣਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਹਰੀ-ਸੇਤ ਪੂਭੂ ਮਿਲ 
੫ਏ ।੩। 

ਹਰਿ ਜੇਠਿ ਜੁੜੰਦਾ ਲੌੜੀਐ,ਜਿਸੁ ਅਗੈ ਸਭਿ ਨਿਵੈਨਿ॥ਹਰਿ ਸਜਣ 
ਦਾਵਣਿ ਲਗਿਆ ਕਿਸੈ ਨ ਦੇਈ ਬੈਨਿ ।। ਮਾਣਕ ਮੋਤੀ ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭ, ਉਨ 
ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਸੈਨ੍ਹਿ । ਰੰਗ ਸਭੇ ਨਾਰਾਇਣੈ, ਜੇਤੇ ਮਨਿ ਭਾਵੈਨਿ ॥ ਜੋ ਹਰਿ 
ਲੱੜੇ ਸੇ ਕਰੇ, ਸੋਈ ਜੀਅ ਕਰੈਨਿ।ਜੋ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਤੇ ਆਪਣੇਂ ਸੋਈ ਕਹੀਅਹਿ 
ਧੰਨਿ ।। ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਮਿਲੈ, ਵਿਛੁੜਿ ਕਿਉ ਰੋਵੈਨਿ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ 
ਪਰਾਪੜੇ, ਨਾਨਕ ਦੋਗ ਮਾਣੰਨਿ ॥ ਹਰਿ ਜੇਠੁ ਰੈਗੀਲਾ ਤਿਸੁ ਧਣੀ, ਜਿਸ 
ਕੈ ਭਾਗੁ ਮਥੈਨਿ ॥ ੪ ॥ [ਪੋਨਾ ੧੩੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੇਠਿ-ਜੇਠ ਵਿਚ ; ਹਰਿ ਜੂਵੇਦਾ ਲੌੜੀਐ=ਖ੍ਫੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਜੁੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ਜੀਵ । ਨਿਵੰਨਿ-ਨਿਊ'ਦੇ ਦੇ ਹਨ। ਸਜਣ ਦਾਵਣਿ-- 
ਸੌਜਣ ਦੇ ਦਾਮਨ ਵਿਚ, ਪੱਲੋਂ ਵਿਚ । ਕਿਸੈ...ਬੈਨਿ-ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੋਨ੍ਹਣ ਨਹੀ' ਦੇ'ਢਾ, ਕਿਸੇ 
ਜਮ ਆਦਿਕ ਨੂੰ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ" ਦੇਂਦਾ ਕਿ ਉਸ ਜੀਵ ਨੂੰ `ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਅੱਗੇ ਲਾ ਲਏਂ । 


ਰੋਗ ਜੇਤੋ-ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਰੋਗ ਹ5 । ਨਾਰਾਇਣੈ--ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ । ਭਾਵੈਨਿ-੫ਆੜੇ 
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ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਕਰੰਨਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ । ਖ੍ਭਿ-ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ । ਕਹੀਅਹਿ-ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਛੁੜਿ-ਖੁਭੂ ਤੋਂ ਵਿੱਛੁੜ ਕੇ । ਸਾਧੂ ਨੰਗੁ-ਗੁ ਰੂ ਦਾ ਸਾਬ । ਤਿਸੁ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ । 
ਜਿਸ ਕੈ ਮਬਨਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ । 


ਅਰਥ ੧-ਜਿਸ ਹਰੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਸਿਰ ਨਿਵਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ 


੨. 


ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਹਰੀ ਸੋਜਣ ਦੇ ਲੜ ਲੱਗੇ 


ਰਹੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਕਿਸੇ (ਜਮ ਆਦਿਕ) ਨੂੰ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਦੇੱਦਾ ਕਿ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਅੱਗੇ 
ਲਾ ਲਏ (ਭਾਵ, ਖੁਫੂ ਦੇ ਲੜ ਲੱਗਿਆਂ ਜਮਾਂ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀ" ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ) । (ਲੋਕ 
ਗੌਰੇ ਮੋਤੀ ਲਾਲ ਆਦਿਕ ਕੀਮਤੀ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਲਈ ਦੌੜ-ਲੱਜ ਕਰਦੇ ਹਨ, 


- ਪਰ ਉਸ ਧਨ ਦੇ ਚੋਰੀ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਭੀ ਤੌਖ਼ਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 


ਹੀਰੇ ਮੋਤ ਆਦਿਕ ਐਸਾ ਕੀਮਤਿ ਧਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਚੁਰਾਇਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਕੌਤਕ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, (ਨਾਮ-ਧਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਉਹ 
ਸਾਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । (ਇਹ ਭੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਪੁਭੂ 
ਆਪ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੋ ਜੀਵ ਉਹੀ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੌ ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ । 


॥॥4 


ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੈਦਿਆਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨੇ (ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇ ਨ 
ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਮਿਲਦੀ ਹੈ 
(ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਨਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ) ਜੇ ਨ 
ਦੇ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਜੀਵ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਦੁਖੀ 
ਕਿਉਂ” ਹੋਣ ? ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਪੁੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੇ) ਆਨੰਦ (ਉਹੀ ਬੰਦੇ) ਮਾਣਦੇ 
ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਾਬ ਮਿਲ ਜਾਏ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਭਾਗ ਜਾਗੀ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਜੇਠ ਮਹੀਨਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਪੁਰਭੂ-ਮਾਲਕ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੪ । 
ਆਸਾੜੁ ਤਪੰਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ, ਹਰਿ ਨਾਹੁ ਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸਿ ॥। ਜਗ- 
ਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਤਿਆਗਿ ਕੈ, ਮਾਣਸ ਸੰਦ) ਆਸ ॥ ਦੂਯੈ ਭਾਇ ਵਿਗੂਚੀਐ 
ਗਲਿ ਪਈਸੁ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ, ਮਥੇ ਜੋ ਲਿਖਿਆਸੁ 
॥ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣ) ਪਛੁਤਾਣ), ਉਠਿ ਚਲ। ਗਈ ਨਿਰਾਸ ।। ਜਿਨ ਕੌ 
ਸਾਧੂ ਭੇਟੀਐ, ਸੋ ਦਰਗਹਿ ਹੋਇ ਖਲਾਸੂ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣੀ, 
ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਹੋਇ ਪਿਆਸ ।। ਪ੍ਰਭ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ,ਨਾਨਕ ਕੀ 
ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਆਸਾੜੁ ਸੁਹੈਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੇ, ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਹਰਿ 'ਚਰਣ 
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ਨਿਵਾਸ॥ ੫॥ [ਪੈਨਾ ੧੩੪] ਚ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਹੁ-ਖਸਮ । ਜਗ ਜੀਵਨ ਪੁਰਖ-ਜਗਤ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਪਰਭੂ । 
ਸੰਦੀ-ਦੀ । ਦੁਯੈ ਭਾਇ-(ਪੁਟੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ) ਦੂਜੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਵਿਗੁਚੀਐ- 
ਖ਼ੁਆਰ ਹੋਈਦ: ਹੈ । ਗਲਿ-ਗਲ ਵਿਚ । ਲੁਣੈ-ਵੱਢਦਾ ਹੈ । ਮਬੈ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ । ਰੈਣਿ- 
ਰਾਤ, ਉਮਰ । ਕੌ-ਨੂੰ । ਭੇੀਐ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ-ਗੁਜੂ । ਖਲਾਸੁ-ਸੁਰਖ਼ਰੂ, 
ਆਦਰ-ਜੋਗ । ਪੁਭ-ਹੇ ਪੂਠੂ ! ਹੋਇ-ਬਣੀ ਰਹੋ । ਜਿਸੂ ਮਨਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । 
ਨਿਰਾਸ=ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਦਿਲ ਵਾਲਾ । 

ਅਰਥ :-ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨ ਉਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਤਪਦਾ ਪੂਤੀਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ 
ਬੈਦੇ ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਾਂਗ ਤਪਦੇ-ਕਲਪਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪੁਰਠੂ-ਪਤੀ ਨਗੇ' ਵੱਸਦਾ, ਜੇਹੜੇ ਜਗਤ-ਦੇ-ਸਹਾਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਆਸਰਾ) ਛੱਡ ਕੇ 
ਬੋਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । 
ਰਿ (ਪੁਣੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਿਗੀ ਸ਼ੁਆਰ ਹੀ ਹੋਈਦਾ ਹੈ, (ਜੋ 
£`ਭੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਹਾਰਾ ਤੱਕਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ (ਉਸ 
£ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਦਾ ਸਹਮ ਵਿਚ ਬੀਤਦਾ ਹੈ) । (ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਨਿਯਮ ਹੀ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ) 
$' ਮਨੁੱਖ ਜੋਹਾ ਬੀਜ ਬੀਸਦਾ ਹੈ, (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਜੇਹੜਾ ਲੋਖ ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ 
ਉਤੇ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਫਲ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਨ ਵਾਲ਼ੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੂਹੀ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਪਛੁਤਾਵਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਜ਼- 


%= ੨, 


ਰਢੀ ਹੈ, ਉਹ ਜਗਤ ਤੋਂ' ਟੂੱਟੋ ਹੋਏ ਦਿਲ ਨਾਲ ਹੀ ਤੂਰ ਪੈਦੀ ਹੈ । 
ਰ ਜਿੰਹ੍ਹਾਂ ਬੋਦਿਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਸੁਰਖਰੂ ੧ਦੇ ਹਨ (ਆਦਰੇ-ਮਾਣ ਪਾਂਦੇ ਹਨ) । 

ਹੇ ਪੁਛੂ ! (ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ) ਨਾਨਕ ਦੀ ਬੇਂਨੜੀ ਹੈ-ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ, (ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਵਿਚ) ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਦੀ ਤਾਂ੫ ਬਣੀ ਰਹੇ, (ਕਿਉਕਿ) ਹੈ ਪੂਡੂ ! ਟੈਥੋ' ਬਿਨਾਂ 
ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਸਰਾ=ਪਰਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ । 

ਜਿਸੇ ਮੁਠੂੱਬ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੂਝੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਰਿ ਰਹੇਂ, ਉਸ ਨੂੰ 
(ਤਪਦਾ) ਹਾੜ (੩) ਸੁਹਾਵਣਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਭੀ 
ਦੁਖੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ) । ੫। 


ਸਾਵਣਿ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ, ਦੇਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਪਿਆਰੁ।। ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਰਤਾ ਸਚ ਹੇਗਿ, ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ।। .ਬਿਖਿਆ ਰੈਗ ਕੂੜਾਵਿਆ 


ਮਕਾਰਾਧਾਕਾਪਧਾਥਾਕਾਧਾਕਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧਾਕਾਗਾਰਾਕਾਧਾਧਕਾਧਾਧਾਰਾਗਾਧਾਫਾਪਾਧਾਰਾਾਧਾਕ ਧਾਪਾਪਾਪਾਪਾਪਾਧਾਪਾਯਾਧਾਰਨਪਾਧਾਹਾਧਾਧਾਰਾਧਾਧਾਧਾਧਾਧ੍ਹ੍ਰਧਗ੍ 


੫0ਅੀਅਿਿਅਤਿ ਅਸਿ ਅਤਿ ਤੀ. ਐਲ ਤਦ ਟੀ ਦੰ: ਪੰ ਤ.&: ੬ ਪਟ (2. "7 ਇਤ: >> 5੩ “ਏ=ਤੇ ੨ 2 ਤਤ “0, 0੧4੨, ਮੰ. ਹ.%,2 ਪੰਧ. ੨੬:੭੨ ਨੈ, 


ਵਾਕਾਧਾਹਾਧਾਧਾਰਾਧਾਹਾਧਾਪ ਧਾਧਾਪਾਹਾਧਾਧਾਾਧਾਧਾਧਾਹਾਧਾਧਾਹਾਧਾਧਾਰਾਰਾਹਗਰਾਰਥਾਧਾ ਪਾਹਾਧਾਧਾਧਾਧਾਪਾਧਾਧਾਪਾਧ ਧਾ ਪਾਪ ਪਾਪਾ ਪਾਪ ਪਾਪਾ ਪਾਪ ਪਾ ਪਾਪ 
ਦਿਸਨਿ ਸਭੇ ਛਾਰੁ ।। ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੂੰਦ ਸੁਹਾਵਣ), ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ 
ਪੀਵਣਹਾਰ ॥ ਵਣ ਤਿਣੁ ਪ੍ਰਭ ਸੰਗਿ ਮਉਲਿਆ, ਸੰਮ੍ਥ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ 
$ ਹਰਿ ਮਿਲਣੈ ਨੇ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ, ਕਰਮਿ ਮਿਲ'ਵਣਹਾਰੁ ।। ਜਿਨ ਸਖੀਏ 
$ ਪ੍ਰਤੁ ਪਾਇਆ, ਹੈ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜੀ ਮਇਆ 
ਕਰਿ, ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ !। ਸਾਵਣ ਤਿਨਾ ਸੁਹਾਗਣੀ, ਜਿਨਿ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਉਰਿ ਹਾਰੁ ।। ੬।। [ਪੰਨਾ ੧੩੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਵਣਿ-ਸਾਵਣ ਵਿਚ । ਸਰਸ1-ਸ-ਰਸੀ, ਰਸ ਵਾਲੀ, 
ਹਰਿਆਵਲੀ । _ਕਾਮਣੀ-ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਸੋਚ ਰੈਗਿ-ਸੱਚੇ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । 
ਆਧਾਰੁ=ਆਸਰਾ । ਬਿਖਿਆ ਰੰਗ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਰੰਗ । ਦਿਸਨਿ-ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ।ਛਾਨੁ 
-ਸੁਆਹ । ਸਾਬੂ-ਗੁਰੂ । ਪੀਵਣਹਾਰ-ਪੀਣ ਜੋਗਾ । ਤਿਣੂ-ਘਾਹ । ਮਉਂਲਿਆ- 
ਹਰਿਆ-ਭਰਿਆ । ਕਰਮਿ-ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਮੋਇਆ-ਦਇਆ । ਸਬਦਿ=ਸ਼ਬਦ .ਦੀ 
ਰਾਹੀ । ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ੍ 

ਅਰਥ :-(ਜਿਵੇ' ਸਾਵਣ ਵਿਚ (ਵਰਖਾ ਨਾਲ ਬਨਸਪਤੀ ਹਰਿਆਵਲੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ ਉਹ) ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਹਰਿਆਵਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ 
ਜੀਵ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਦਾ ਪਿਆਰ ਪਖੂਭੂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹੰਗਿਆ 
ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਆਸਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਾਸਵੇਤ ਕੌਤਕ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੁਆਹ (ਨਿਕੰਮੇ) ਦਿਸਦੇ ਹਨ । (ਸਾਵਣ 
ਵਿਚ ਜਿਵੇ' ਵਰਖਾ ਦੀ ਬੂਦ ਸੋਹਣੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ” ਪੂਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਾਲ ਬੈਦੇ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਬੂੰਦ ਪਿਆਰ) ਲੱਗਦੀ 
ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਪੀਣ ਜੌਗਾ ਹੋ ਪੈਦਾ ਹੈ (ਪੁਫੂ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਦੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਭੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿੱਠੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੈ ਬੜੇ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਸੁਣਦਾ ਹੈ) । 
ਰ੍ ਜਿਸ ਖੁਭੂ ਦੇ ਮੋਲ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਛਨਸਪਤੀ ਆਦਿਕ) ਹਰਿਆ-ਭਰਿਆਂ 
ਉੰ ਹਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਪੁਤੁ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਨੌਗਾ ਹੈ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਬੈਅਭ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਮੇਫਾ ਮਨ ਭੀ ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਪੂਝੂ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ 
ਨਾਲ ਮਿਲਾਣ' ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਹੈ । ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਸਹੇਲੀਆਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਸਦਾ 
ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਖੂਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੯੭) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਮਹਲਾ -੫ 


ਰ 
੍ 
੍ 
੍ 


ਆਰਾ ਵਾਰ ਕਾਲਾ ਵਾਦ ਕਾ ਕਾਦਾਕਕ ਸਾ ਕਾ ਕਾ ਪਾ ਕਾ ਭਾ ਕਾ ਕਾਕਾ ਭਾ ਕਾਕਾ ਵਾਆਾਧਾਕਾ ਕਾਰਾ ਕਾ ਕਾ ਪਾਪਾ ਆ ਪਾਕਾ ਕਾਪਾਆਧਾਨ ਨਕ ਪਾ ਕ ਧਵਾਪਾ ਧਾ ਪਾਪ ਕਰ ਛਕ ਕਾਨ ਕਾਕ ਕਾ ਹਾਕ ਗ੍ਰਾ ਚ ਫਾਕ ਕੇ ਗਵਾ ਗਨ ਕਾ ਦਾ ਆਕ੍ਾ ਕਾ ਕਾ ਧਾਗਾ ਆਕੇ 2੧੨੫੭ 


ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਤੇ ਆ੪-) ਹੇ ਪੁਤੂ ! ਮੇਰੋ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰ, ਤੂੰ 
ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ) ਸਵਾਰਨ ਜੋਗਾ ਹੈ । 
ਸਾਵਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਉਹਨਾਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ (ਜੀਵ-ਇਸਤੀਆਂ) ਵਾਸਤੇ 
(ਖੇੜਾ ਤੇ ਠੰਢ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ (ਰੂਪ ਗਲ) ਵਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (-ਰੂਖ) ਹਾਰ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ੬ । 
ਭਾਦੁਇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀਆ, ਦੂਜੇ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ।। ਲਖ ਸੀਗਾਰ 
ਬਣਾਇਆ, ਕਾਰਜਿ ਨਾਹੀ ਕੇਤੁ ।। ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਦੇਹ ਬਿਨਸਸੀ, ਤਿਤੁ 
ਵੇਲੈ ਕਹਸਨਿ ਪ੍ਰੇਤੁ॥ ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਨਿ ਦੂਤ ਜਮ,ਕਿਸੇ ਨ ਦੇਨਾ) ਭੇਤੁ॥ 
ਛਡਿ ਖੜੋਤੇ ਖਿਨੋ ਮਾਹਿ, ਜਿਨ ਸਿਉ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ ਹਥ ਮਰੋੜੈ ਤਨੁ ਕਪੈ, 
ਸਿਆਹਹ ਹੋਆ ਸੇਤੁ ।। ਜੇਹਾ ਬੀਜੇ ਸੋ ਲੂਣੈ, ਕਰਮਾ ਸੈਦੜਾ ਖੇਤੁ ।। 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਗਤੀ, ਚਰਣ ਬੋਹਿਬ ਪ੍ਰਭ ਦੇਤੁ ।। ਸੇ ਭਾਦੁਇ ਨਰਕਿ 
ਨ ਪਾਈ॥ਅੰਹਿ, ਗੁਰੁ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੇਤੁ ।। ੭ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੪] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਾਦੁਇ- ਭਾਦਟ” ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ । ਭਰਮਿ-ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ । 
ਭੁਲਾਣੀਆ=ਟ ਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇਤੁ-ਹਿਤ, ਪਿਆਰ । ਕੈਤੁ ਕਾਰਜਿ-ਕਿਸੇ ਕੈਮ 
ਵਿਚ । ਜਿਟੁ-ਜਿਸ ਵਿਚ । ਦਿਨਿ-ਦਿਨ ਵਿਚ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । ਕਹਸਨਿ- 
ਆਖਣਗੇ । ਬਿਨਸਸੀ-ਬਿਨਸੇਗੀ । ਪ੍ਰੇਤੁ-ਗੁਜ਼ਰ ਚੁਕਿਆ, ਅਪਵਿੜੂ । ਪਕੜਿ- 
ਫੜ ਕੇ ।ਨ ਦੇਨ)-ਨਹੀ' ਦੇ'ਦੇ, ਨ ਦੇਨਿ । ਸਿਆਹਹੁ-ਕਾਲੋ (ਰੰਗ) ਤੋਂ । ਬੇਤੁ- 
ਚਿੱਟਾ । ਕਪੇ-ਕੱਂਪੀਦਾ ਹੈ । ਲੂਣੈ-ਵੱਢਦਾ ਹੈ। ਖੇਤੁ-ਪੈਲੀ । ਸੈਦੜਾ-ਦਾ । ਥੋਹਿਬ- 
ਜਹਾਜ਼ । ਨਾਂ ਪਾਈਅਹਿ-ਨਹੀ' ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ । ਹੋਤੁ-ਹਿਤੂ, ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 
ਅਰਥ :-(ਜਿਵੇ')ਭਾਦਹੋਂ (ਦੇ ਤਾਟਕੇ ਤੇ ਘੰਮੇ) ਵਿਚ (ਮਨੁੱਖ ਬਹੁਤ ਘਬਰਾਂਦਾ 
- ਹੈ, .ਭਿਵੇਂ) ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਖੂਝੂ-ਪੜੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਨਾਲ 


ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹ ਭਣਕਣ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਤੱ ਖੁੰਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ . 


ਭਾਂਵੇਂ ਲੱਖੀ ਹਾਰ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰੇ, (ਉਸ ਦੇ) ਕਿਸੇ ਕਮ ਨਹੀ ਆਉਦੇ । 


ਜਿਸ ਦਿਨ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਨਾਸ ਹੋਵੇਗਾ (ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਮਰ ਜਾਇਗਾ) 
ਉਸ ਵੇਲੇ (ਸਾਰੇ ਸਾਕ-ਅੰਗ) ਆਖਣਗੇ ਕਿ ਇਹ ਹੁਣ ਗਜ਼ ਗਿਆ ਹੈ । (ਨੋਬ 
ਅਪਵਿਤੁ ਪਈ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਬਾਹਰ ਲੈ ਚੱਲੋ) । ਜਮਦੂਤ (ਜਿੰਦ ਨੂੰ) ਫੜ ਕੇ ਔਂਗੇ 
ਸਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ. ਕਿਸੇ ਨੰ (ਇਹ) ਭੇਤ ਨਹੀ' ਦੱਸਦੇ (ਕਿ ਕਿੱਥੇ ਲੈ ਚੱਲੋ ਹਾਂ) । (ਜਿੰਲਾਂ 


ਗਿਰੀ ਰਤ. ਅਉ ਹੈ: ੮7... ਅੰ ੍ 
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ਨਵਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਨਾਂ ਕਾਂਵਾਕਾਫਾਨਲਾ ਵਾਤ ਕਾ ਆਭਾ ਝ ਕਾਲਕਾ ਛਾਲ ਕਾਕਾ ਕਾਂ ਆਪਾ ਕਾਕਾ ਥਾਆਪਾ ਧਾ ਵਾਧਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਵਕ ਭਕਨਾ ਕਾਲ ਛਾਕਾਕਾਰ ਪ ਭਧਾ ਕਾਪਾਕਾ ਕਾ ਵਾਕਹਾਕਾਣ/ ਲਾਲ ਮੂ ਖਲ ਹ ਹਾ ਗਾਂਕਾਫਾਕਾ ਛਾ ਆਕਾਹਾਕ ਗਾ ਕਾ ਕਾਰ ਹੇ 


ਹੀ ਸਾਥ ਛੱਡ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । 
(ਸੰਤ ਆਈ ਵੇਖ ਨੇ ਮਨੁੱਖ) ਬੜਾ ਪਛੁਤਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਔਖਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਾਲੇ ਤੋਂ” ਚਿੱਟਾ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਘਬਰਾਹਟ ਨਾਲ ਇਕ ਰੰਗ ਆਉ'ਦਾ 
ਹੈ ਇਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਇਹ ਸਰੀਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਖੇਤ ਹੈ, ਜੌ ਕੁਝ ਮਨੁੱਖ 
ਇਸ ਵਿਚ ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਫਸਲ ਵੱਢਦਾ ਹੈ (ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, >ਹਾ ਫਲ 
ਪਾਂਦਾ ਹੈ) ਰ੍ 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਤੇ ਹਿਤੂ ਗੁਰੂ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਫਕ ਵਿਚ 
ਨਹੀ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ, (ਕਿਉਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਉਹ ਪੂ੍‌ਠੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਚਰਨ-ਰੂਪ ਜਹਾਜ਼ (ਵਿਚ ਚੜ੍ਹ) ਦੇ' ਦਾ ਹੈ 
121 ਰ 

ਅਸੁਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਉਮਾਹੜਾ, ਕਿਉ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਜਾਇ ॥ ਮਨਿ ਤਨਿ 
ਪਿਆਸ ਦਰਸਨ ਘਣੀ, ਕੋਈ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ਮਾਇ ।। ਸੌਤ ਸਹਾਏ) 
ਪ੍ਰੇਮ ਕੇ, ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ।। ਵਿਣੁ ਪ੍ਰਭ ਕਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ, 
ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਜਿੰਨ੍ਹ ਚਾਖਿਆ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸੁ, ਸੈ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ 
॥ ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ ਬਿਨਤੀ ਕਰਹਿ.ਲੈਹੁ ਪ੍ਰਭੁ ਲੜਿ ਲਾਇ! ਜੋ ਹਰਿ ਕੈਤਿ 
ਮਿਲਾਈਆ, ਸਿ ਵਿਛੁੜਿ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪ੍ਰਭ ਵਿਣੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ, 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਰਣਾਇ॥ ਐਸ਼ੂ ਸੁਖ) ਵਮੈਦੀਆ, ਜਿਨਾ ਮਇਆ ਹਰਿ 
ਰਾਇ ।। ੮।। [ਪੰਨਾ ੧੩੪] 

ਪਦ ਔਰਥ :-ਅਸੁਨਿ-ਅੱਸੂ ਵਿਚ । ਉਮਾਹੜਾ-ਉਛਾਲਾ । ਜਾਇ-ਜਾ ਕੇ । 
ਕਿਉ'-ਕਿਵੇ` ? ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ । 
ਘਣੀ-ਬਹੁਤ । ਆਣਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ਮਾਇ=ਹੇ ਮਾਂ ! ਹਉ-ਮੈ ! ਤਿਨ ਕੈ ਪਾਇ- 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ' । ਜਾਇ-ਬਾਂ । ਰਸੁ=ਸੁਆਂਦ, ਆਨੰਦ । ਰਹੇ ਆਘਾਇ-ਰੋਂਜ 
ਗਏ, ਡਿਿਸਨਾ ਪੋਹ ਨਹੀ“ ਸਕਦੀ । ਆਪੂ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਲੜਿ-ਲੜ ਵਿਚ, ਪੱਲੋਂ । 
ਕੰਤਿ-ਕੌਤ ਨੇ। ਕਤਹਿ-ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬਾਂ । ਮਇਆ=ਮਿਹਰ । 


ਮਿੱਠੀ ਮਿੱਠੀ ਰੁੱਤ) ਵਿਚ (ਮੇਰੇ ਅੰਢਰ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਦੇ) ਪਿਆਰ ਢਾ ਉਛਾਲਾ ਆ ਰਿਹਾ 
3ੈ /ਮਨ ਤਤਕਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਚੱਲ ਕੇ ਖੁਭ-ਪਤੀ ਨੰ ਮਿਲਾਂ । ਸੇਰੇ 


ਸੰਬੋਧੀਆਂ ਨਾਲ (ਸਾਰ ਉਮਰ ਬੜਾ) ਪਿਆਰ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹ ਹੈ ਉਹ ਪਲ ਵਿਚ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਾਂ ! (ਭਾਦਰੋਂ” ਦੇ ਘੁੰਮੇ ਤੇ ਤ੍ਰਾਟਕੇ ਲੰਘਣ ਪਿਛੋ) ਅੱਸੂ (ਦੀ 
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੪ ਕਾ ੬੮ ੬੬੬ ਤੀ। ਵਟ 5 ੯੬:੩੩ ੬੬ -੬੧ “- ੫੬੬੧ ਜੰ ਕੁੰਟ ੯੮੨ 


ਤਕ ਕੱਟ ਦਿ 0 ਅੱਕ "ਵੀ ਜੱ ਸਿਤ ਦਿ ਅੰ ਕਹੇ ਕੰ 7 ਪਾਇ ਦੱ ਭੀ. ਅੱ ਪਿਹ ੨ ਹਟ: `ੰ.- 


ਲੀ 


ਰੂ ਗੁੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੯੯ ) __ ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਮਹਲਾ ੫ 


| 
। 
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ਪਾਨ ਥੇ ਪਾਕ ਵਾੜ ਵਾਕਾਵਾਣਪਾ ਧਾ ਖਤ ਪਾਕ ਕਾਂ ਪਾ ਦੇ ਚ ਪਾਪ ਵਾਕ ਕਾਧਾਆਕ ਪਾ ਆ ਕ 3- ਪਾਪ ਕੇ ਕਾ ਪਾ ਕ: ਚ ਹਾ ਧਧਕਕਾਗਾਰਾ ਵੇ ਪ< ੫ < ਤਾਪ? ੫ % ਦੇ ਪੇ ਯੇ € ਦਾ ਵਾਂ ਪਾ ੭੦ ਪਾ ਕਾਕੇ ਪਾ ਕਾਕਾ ਹਾ ਪਾਪ ਕਛਾ #ਕਾਲ ਦੇ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾ 


ਮਨ ਵਿਚ ਮੋਰ ਤਨ ਵਿਚ ਪੁਰਠੂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਦੀ ਬੜੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਟੋਈ ਹੈ (ਚਿੱਤ 
ਲੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਕੋਈ (ਉਸ ਪੜੀ ਨੂੰ) ਲਿਆ ਕੇ ਹਲ ਕਰਾ ਦੇਵੇ । (ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਕਿ) 
ਸੰਤ ਜਨ ਪ੍ਰੇਮ ਵਧਾਣ ਵਿਚ ਸਹੈਤਾ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮੈ' ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ” 
ਲੱਗੀ ਹਾਂ । (ਹੇ ਮਾਂ !) ਪੁ੍‌ਝੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦਾ (ਕਿਉਕਿ 
ਸੁਖ-ਆਨੰਦ ਦੀ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਬੰ ਹੀ ਨਹੀ” । 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਵਡ-ਭਾਗੀਆਂ) ਨੇ ਪੁਭੁੂ-ਪਿਆਰ ਦਾ ਸੁਆਦ (ਇਕ ਵਾਰੀ) ਚੱਖ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਆਦ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਾਇਆ ਵਲੋ) ਉਹ 
ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਪ-ਭਾਵ ਛੱਡ ਕੇ ਉਹ ਸਦਾ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਹੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਲੜ ਲਾਈ ਰੱਖ । 

ਜਿਸ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪੁਰਭੂ ਖਸਮ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ 
(ਉਸ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚੋਂ) ਵਿੱਛੂੜ ਕੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਬਾਂ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ, (ਕਿਉਕਿ) ਹੇ ਨਾਨਕ 
(ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਦੀਵੀ ਸੁਖ ਵਾਸਤੇ) ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ ਹੈ । ਉਹ ਸਦਾ ਪ੍ਰਝੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


ਅੱਸੂ (ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਮਿੱਠੀ ਰੁੱਤ) ਵਿਚ ਉਹ ਜੀਵ ਇਸਤੀਆਂ ਸੁਖ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀਆਂ 


ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੮ । 

ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ, ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਜੋਗੁ ।! ਪਰਸੇਸਰ ਤੇ 
ਭੁਲਿਆਂ, ਵਿਆਪਨਿਿ ਸਭੇ ਰੋਗੁ॥ ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ, ਲਗਨ੍ਹਿ ਜਨਮ 
ਵਿਜੋਗ । ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਉੜੇ ਹੋਇ ਗਏ, ਜਿਤੜੇ ਮਾਇਆ ਭੋਗ ।/ਵਿਚੁ ਨ 
ਕੋਈ ਕਰਿ ਸਕੈ, ਕਿਸ ਥੈ ਹੋਵਹਿ ਰੋਜ! ਕੀਤਾ ਕਿਛੂ ਨ ਹੋਵਈ ਲਿਖਿਆ 
ਧੁਰਿ ਸੈਜੋਗ ॥ ਵਡ ਭਾਗੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲੈ, ਤਾਂ ਉਤਰਹਿ ਸਭਿ ਬਿਓਗ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਿ ਲੋਹਿ, ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ ਬੈਦੀ ਮੋਚ ।। ਕਤਿਕਿ ਹੋਵੈ 
ਸਾਧ ਸੰਗੂ, ਬਿਨਸਹਿ ਸਭੇ ਸੋਚ ।।੯।। [ਖੈਨਾ ੧੩੫] 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਕਤਿਕਿ-ਕੱਤਕ (ਦੀ ਠੰਢੀ ਬਹਾਰ) ਵਿਚ । ਕਾਹੂ ਜੋਗੂ-ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਜ਼ਿਸੇ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਮੱਥੇ । ਵਿਆਪਨ੍ਹਹਿ-ਜੋਰ ਪਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ।ਰਾਮ ਤੇ-ਰੱਂਬ ਤੋ । ਲਗਨ੍ਹਿ- 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਨਮ ਵਿਜੋਗ-ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ, ਲੰਮੇ ਵਿਛੋੜੇ । ਮਾਇਆ ਭੋਗ- 
ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਮੌਜਾਂ, ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਐਸ਼ । ਵਿਚੁ-ਵਿਚੋਲਾ ਪਨ । ਕਿਸ ਬੈ-( ਹੋਰ) 
ਕਿਸ ਕੌਲ ? ਰੋਜ-ਨਿਤ, ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਕੀਤਾ-ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ । ਧੁਜਿ-ਧੁਰ ਡੋ, 
ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਹਜ਼ਰੀ ਤੋਂ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਬਿਓਗ-ਵਿਫੌੜੇ ਦੇ ਦੇਖ । ਨਉ-2 , 


? 6੬ ਬੰ: ਮੰ ਹ£ ਬਹ? ਹੁੰ ਪੰ? ਹੀ? (ਪੰ ਕੰ: ਪੰ ਘ: ਮੰ: ਪੰ ਪੰ. 


੭ ਰਹ ੯ 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੦੦ ) ਰਾਗ ਮਾਝ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਮਹਲਾ % 
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ਪ੍ਰਭੂ--ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਬੰਦੀ ਮੋਚ-ਹੇ ਕੈਦ ਤੋਂ ਛੁਡਾਣ ਵਾਲ ! ਬਿਨਸਹਿ-ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 1 
ਹਨ । ਸੋਚ-ਫਿਕਰ । ਰ! 
ਅਰਥ :-ਕੱਤਕ (ਦੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਰੁੱਤ) ਵਿਚ (ਭੀ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤ। ਨਾਲੋ' ਵਿਛੋੜਾ 
ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਇਹ ਆਪਣੇ) ਕਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਸਿੱਫਾ ਹੈ; ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਮੱਥੇ ਕੋਈ ਦਸੋ 
ਨਹੀਂ ਲਾਇਆ ਜਾ_ਸਕਦਾ । ਪਰਮੋਸਰ (ਦੀ ਯਾਦ) ਤੋ ੪ੜਿਆਂ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ) 2 
ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਜ਼ੌਡ ਪਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮ' ਦੀ ਨੂੰ 
_ ਯਾਦ) ਵਲੋਂ ਮੂੰਹ ਮੌੜੀ ਰੱਖਿਆ; ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਫਿਰ) ਲੰਮੇ ਵਿਛੋੜੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ' ਹੂ 
ਜੋਹੜੀਆਂ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਮੌਜਾਂ (ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪੁਫੂ ਨੂੰ ਕੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਉਹ ਭੀ) 
ਇਕ ਪਲ ਵਿਚ ਦੁਖਦਾਫੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹ5, (ਉਸ ਦੁਖੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ) ਕਿਸੇ ਪਾਸ 
ਭੀ ਨਿੱਤ ਰੋਣੇ ਰੌਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ” ਹੂੰਦਾ, (ਕਿਉਕਿ ਦੁੱਖ ਤਾਂ ਹੈ ਵਿਛੌੜੇ ਦੇ 


ਦੋ 

ਰਿ 
ਕਾਰਨ, ਤੇ ਵਿਛੋੜੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ) ਕੌਈ ਵਿਚੋਲਾ-ਪਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ [ 
(ਦੂਬੀ ਜੀਵ ਦੀ ਆਪਣੀ) ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ, (ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) 





ਰੇ 


ਧੁਰੋ" ਹੀ ਲਿਖੋ ਲੇਖਾਂ ਦੀ ਬਿਧ ਆ ਬਣਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ !) ਜੇ ਚੋਗੀ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਪੁ 
(ਆਪ) ਆ ਮਿਲੇ, ਤਾਂ ਵਿਛੋੜੇ ਤੋਂ ਪੈਂਦਾ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਮਿਟ ਸਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੀ 

ਨਾਨਕ ਦੀ ਤਾਂ ਇਹੀ ਬੋਨਤੀ ਹੈ--) ਹੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੈਧਨਾਂ ਤੋਂ ਛੁਡਾਵਣ ਵਾਲੋ 
ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ! ਨਾਨਕ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੌੌਹ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲੈ । ਰ੍ 

ਕੈਂਤਕ (ਦੀ ਸੁਆਦਲੀ) ਰੁੱਤ) ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲ ਜਾਏਂ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ (ਵਿਛੋੜੇ ਵਾਲੋ) ਸਾਰੇ ਚਿੰਤ=ਝੋ3 ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੯। 

ਮੈਘਿਰਿ ਮਾਇ ਸੁਰੈਦੀਆ, ਹਰਿ ਪਿਰ ਸੈਗਿ ਬੈਠੜੀਆਹ ।। ਤਿਨ 
ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਿਆ ਗਣ, ਜਿ ਸਗੰਹਬਿ ਮੋਲੜੀਆਹ/! ਤਨੁ ਮਨੂ ਮਉਲਿਆ 
ਰਾਮ ਸਿਉ ਸੈਗਿ ਸਾਧ ਸਰੇਲੜੀਆਹ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਤੇ ਬਾਹਰੀ, ਸੇ 
ਰਹਨਿ ਇਕੇਲੜੀਆਰ ॥ ਤਿਨ ਦੁਖੁ ਨ ਕਤਹੂ ਉਤਰੈ, ਸੈ ਜਮ ਕੇ ਵਸਿ 
ਪੜੀਆਹ ॥ ਜਿਨ! ਹਾਵਿਆ ਪ੍ਰ੍‌ਤੁ ਆਪਣਾ, ਸੇ ਦਿਸਨਿ ਨਿਤ ਖੜੀਆਹ 
ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲ'ਲ ਹਰ ਕੰਠਿ ਤਿਨ੍ਹ ਜੜ)ਆਹ ॥ ਨਾਨਕੁ ਬਾਂਛੈ ਧੂੜਿ 
ਤਿਨ੍ਹ, ਪ੍ਰਭ ਸਰਣ) ਦਹਿ ਪੜੀਆਹ ।। ਮੈ ਘਿਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਆਰਾਪਣਾ, 
ਬਹੁੜਿ ਨ 'ਜਨਮੜੀਆਹ ।੧੦॥[ਪੈਨਾ ੧੩੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੰ”ਘਿਰਿ-ਮੰਘਰ ਵਿਚ । ਮਾਹਿ- ਰਿ । ਪਿਰ ਸੈਗਿ 
=ਖਤੀ ਦੇ ਨਾਨ। ਕਿਆ ਗਣੀ-ਮੈੱ ਕੀਹ ਦੱਸਾਂ ? ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । 


ਦਾਦਾ ਦਾ ਵਾਜਾ ਜਾ ਦਾਤ ਜਾ ਜਦ ਾਜਾਵਾ(ਾਾਦਾਾ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੦੧) ਰਾਗ ਮਾਝ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਮਹਲਾ ਪ 
ਆਲਾ ਕਾ ਕਾਰਾਕਾ ਧਾ ਕਾ ਧਾ ਪਕਾ ਗਾਪਾਧਾਧਾ ਪਾ ਦਾ ਹਾ ਧਾਰਾ ਧਾਪਾਧਾਧਾਧਾਧਾਕਾਧਾਪਾਕਾਧਾਧਾਚਾਧਾ ਪਾਜਾਧਾਧਾਪ੍ਾਹਾਪ ਰਾ ਭਾਧਾ ਧਾਹਾਯ਼ ਧਾ ਧਾਖ ਵਾਚ ਗਰਾਂ ਲਸਲ, 
$ ਜਿ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ । ਸਾਹਿਬਿ-ਸਾਹਿਬ ਨੇ । ਰਾਮ ਸਿਉ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ । ਸਾਧ ' 


ਸਹੇਲੜੀਆਹਿ ਸੰਗਿ-ਸਤ ਸੌਗੀਆਂ ਨਾਲ਼ । _ਬਾਹਰੀ-ਬਿਨਾਂ । ਤੇ-ਤੋੱ' । ਵਿਸਹਿ- 
ਦਿੱਸਦੀਆਂ ਹਨ । ਖੜੀਆਹ-ਸਾਵਧਾਨ, ਸੁਚੇਤ । ਕੰਠਿ-ਗਲ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਹਿਰਲੇ 
ਵਿਚ) । ਬਾਂਛੈ-ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਦਰਿ-ਦਰ ਉਤੇ । ਬਹੁੜਿ-ਮੁੜ, ਫਿਰ । 

ਅਰਥ :-ਮੱਘਰ (ਦੇ ਠੰਢੇ-ਮਿੰਠੇ)ਮਹੀਨੋ ਵਿਚ ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤੂਆਂ ਸੋਹਣੀਆਂ 
ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਹਰੀ-ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਬੈਠੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਲਕ- 
ਪੂਡੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਬਿਆਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ । 
ਸਤ-ਸੈਗੀ ਸਹੇਲੀਆਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਪੁਕੂ ਦੇ ਨਾਲ (ਚਿੱਤ ਜੋੜ ਕੇ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਸਰੀਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸਦਾ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਜੌਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਹੀਆੰ ਸਤਸੰਗੀਆਂ (ਦੀ ਸੰਗਤਿ) ਤੋ” ਵਾਂਜੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਇਕੱਲੀਆਂ (ਛੁੱਟੜ) ਹੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਜਿਵੇ ਸੜੇ ਹੋਏ 
ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਝੂਟਾ ਪੈਲੀ ਵਿਚ ਨਿਖਸਮਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਕੱਲੀ ਨਿਖਸਮੀ ਜਿੰਦੇ ਨੂੰ 
ਵੇਖ ਕੇ ਕਾਮਾਦਿਕ ਕਈ ਵੈਰੀ ਆ ਕੋ ਘੋਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, 3) ਉਹਨ ਦਾ (ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ) ਦੁੱਖ ਕਦੇ ਲਹਿੰਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਜਮਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਪਈਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਤ ਰ 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀਆਂ ਨੇ ਪਤੀ-ਪੁਠੂ ਦਾ ਸਾਥ ਮਾਣਿਆ ਹੈ, ਉਹ (ਵਿਕਾਰ? 
ਦੇ ਹੱਲੋ ਵਲੋਂ) ਸਦਾ ਸੁਚੇਤ ਦਿੱਸਦੀਆਂ ਹਨ (ਵਿਕਾਰ ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਚੋਣ ਨਹ) 
ਕਰ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ&ਵਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਪੌਤੇ 
ਗੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰ ਤੇ ਲਾਲਾਂ ਦਾ ਹਾਰ ਦਲ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ। 

ਨਾਨਕ ਉਹਨਾਂ ਸਤਸੈਗੀਆਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਜੇ ਖੁਣੂ ਦੇ ` 
ਦਰ ਤੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੋ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੱਘਰ ਵਿਚ ਪਰ- 
ਖਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਮੁੜ ਜਨਮ _ਮਰਨ ਦਾ ਗੌੜ ਨਹੀ ਵਾਂਪਰਢਾ 
1੧੦। 
` ਧੋਖਿ ਤੁਖਾਰੁ ਨ ਵਿਆਪਈ, ਕੰਠਿ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ।। ਮਨੂ 
ਬਧਿਆ ਚਰਨਾਰਬਿੰਦ, ਦਰਸਨਿ ਲਗੜ' ਸਾਹ ॥ ਓਟ ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਪਾਲ- 
ਕਾਇ. ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਲਾਹੁ ।। ਬਿਖਿਆ ਪੋਹਿ ਨ ਸਕਈ।, ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੦੨ ) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਬਾਰਚਮਾਹਾਂ ਮਹਲਾ ੫ 
ਵੱ ਨ ਚਾ ਆਂ ਵਲ ਆਬ ਆਵ ਵਾਵਾਲਗਾਗਾਕ ਆਲ ਭਵ ਲਾਵਾ ਭਜਾ ਕ ਵਕ ਦਾ ਦਿਆ ਆਜ ਬੀਨ ਕਲਾ ਦਲ ਚਾਵਲ ਦੀ 


ਗੁਣ ਗਾਹੁ॥ ਜਹ ਤੇ ਉਪਜੀ ਤਹ ਮਿਲ), ਸਚੀ ਪੀਤਿ ਸਮਾਹੁ।। ਕਰੂ ਡੂੰ 
ਗਹਿ ਲੀਨੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ, ਬਹੁੜਿ ਨ ਵਿਛੁੜੀਆਹੁ ।। ਬਾਰਿ ਜਾਉ ਲਖ 
ਬੇਰੀਆ, ਹਰ ਸਜਣੁ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ।! ਸਰਮ ਪਈ ਨਾਰਾਇਣੈ, ਨਾਨਕ 
ਦਰਿ ਪਈਆਹੂ ॥ ਪੋਖੁ ਸ੍ਰੋਹੈਦਾ ਸਰਬ ਸੁਖ, ਜਿਸੂ ਬਖਸੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ।। 
੧੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੫] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੌਖਿ-ਪੋਹ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ। ਤੁਖਾਰੁ-ਕੱਕਰ,ਕੌਰਾ। ਨ ਵਿਆਪਈ- 
ਜੋਰ ਨਹੀਂ' ਪਾਂਦਾ । ਕੰਠਿ=ਗਲ ਵਿਚ, ਗਲ ਨਾਲ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) । ਨਾਹੁ-ਨਾਥ, 
ਖਸਮ, ਪਤੀ । ਬੇਧਿਆ=-ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚਰਨਾਰਬਿੰਦ-ਚਰਨ-ਅਰਬਿੰਦ, 
ਚਰਨ ਕਮਲ । ਦਰਸਨਿ-ਦੀਦਾਰ ਵਿਚ । ਸਾਹੁ-ਇਕ ਇਕ ਸਾਹ, ਬ੍ਰਿਤੀ । ਲਾਹੂ- 
ਲਾਭ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ । ਸ਼ਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਗੁਣ ਗਾਹੁ-ਗੂਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ, ਗੂਣਾਂ 
ਵਿਚ ਚੁੱਡੀ । ਜਹ ਤੇ-ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ । ਸਮਾਹੁ=ਲਿਵ । ਕਰੁ-ਹੱਬ । ਗਹਿ=ਫੜ ਕੇ । 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ-ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੇ । ਬਾਰਿ ਜਾਉ-ਮੈਂ` ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ । ਬੇਰੀਆ-ਵਾਰੀ । 
ਅਗਮ-ਅਪਹੂੰਚ । ਅਗਾਹੁ-ਅਗਾਬ, ਡੂੰਪ) ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ । ਸਰਮ=ਲਾਜ ! ਸਰਮ 
ਪਈ-ਵਿੱਜ਼ਤ ਰੱਖਣੀ ਪਈ । ਢਰਿ-ਦਰ ਉਤੇ । ਸ੍ਰੋਹੈਦ-[ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੋਹੰਦਾ” 
ਹੈ, ਪਾਠ 'ਸੁਹੋਦਾ' ਕਰਨਾ ਹੈ । ਔੱਖਰ “ਸ” ਦੇ ਨਲ ` ਅਤੇ _ ਦੋਵੇ ਲਗਾਂ ਵਰਤੀਆਂ 
ਹਨ| ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । 





ਅਰਥ :-ਪੌਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੀ ਦੇ ਗਲ ਨਾਲ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 
ਪ੍ਰਭੂ-ਪੜੀ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕੈਂਕਰ (ਮਨ ਦੀ ਕਠੌਰਤਾ, ਕੌਰਾਪਨ) ਜੋਰ 
ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਕਿ) ਉਸਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਪੂਠੂ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਦੀ ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਜੂੜੀ 


ਮ 
ਹੂ 
ਰ 
ਰਹਿੱਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿੱਬਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਡਹ 


ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸੜੀ ਨੇ ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਂਪਾਲ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ 
ਪ੍ਭੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਲਾਭ ਖੱਫਿਆ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਉਸ ਨੂੰ ਪੋਹ ਨਹੀ" ਸਕਦੀ, 
ਗੁਝੂ ਨੂੰ ਨੰੱਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਈ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਉਸ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸੇ ਵਿਚ ਉਹ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਲਿਵ ਪੂਡੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੇ (ਉਸ ਦਾ) ਹੱਥ ਫੜ 
ਉੰ ਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੁੜ (ਉਸ ਦੇ 
$ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ) ਵਿੱਛੜਦੀ ਨਹੀ । (ਪਰ) ਉਹ ਸੱਜਣ ਪੁਭੂ ਬੜਾ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ, ਬੜਾ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੦੩ ) ਭਾਗੁ ਮਾਝ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਮਰਲਾ ੫ 
ਡਰ ਲਾਲ ਠਧਾਨਵਾਆਕਨਧਾਲ ਰਾਣਾ ਦਲਾਲ ਚਾਲ ਾਲਚਵਰਾਦਾ ਚਾਲ ਚਲ ਵਾਚਕ 


ਡੂੰਘਾ ਹੈ, ਸੈ ਉਸ ਤੋ' ਲਖ ਵਾਰੀ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ `। ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ ਬੜਾ 
ਦਿਆਲ ਹੈ) ਦੌਰ ਉੱਤੇ ਡਿੱਗਿਆਂ ਦੀ ਉਸ ਖੂਭੂ ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖਣੀ ਹੀ ਪੈੱਦੀ ਫ 
ਹੈ। . 

ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਉਹ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਪੂਛੂ ਮਿਹਰ ਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੌਹ ਦਾ ਮਹੀਨਾ 
ਸੁਹਾਵਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੁਖ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧੧ । 


ਮਾਘਿ ਮਜਨੁ ਸੌਗਿ ਸਾਧੂਆ, ਧੂੜੀ ਕਰਿ ਇਸਨਾਲੂ ।। ਹਰਿ ਕਾ. ਡ 
ਨਾਮੂ ਧਿਆਇ ਸੂਣਿ, ਸਭਨਾ ਨੇ ਕਰਿ ਦਾਨੁ ॥ ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਤਰੈ, 
ਮਨ ਤੇ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੁ ।। ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਨ ਮੋਹੀਐ,ਬਿਨਸੈ ਲੌਭੁ ਸੁਆਨ॥ 
ਸਚੈ ਮਾਰਗਿ ਚਲਦਿਆਂ, ਉਸਤਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨ ।। ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਬ 
ਸਗਲ ਪੁੰਨ, ਜੀਅ ਦਇਆ ਪਰਵਾਨੁ ।। ਜਿਸ ਕੋ ਦੇਵੇ ਦਇਆ ਕਰਿ, 
ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨ ॥ ਜਿਨਾ ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣਾ,ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰ- 
ਬਾਨੁ ।! ਮਾਘਿ ਸੂਚੇ ਸੇ ਕਾਂਢੀਅਹਿ, ਜਿਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਮਿਹਰਵਾਨੁ ॥੧੨॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੩੫] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਾਘ-ਮਾ੫ ਨਖ੍ਹਤ ਵਾਲੀ ਪੂਰਨਮਾਸੀ ਦਾ ਮਹਨਾਂ । ਮਾਘਿ 
$ੰ -ਮਾਘ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ । [ਨੋਟ :-ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦਿਨ ਹ ਹਰੰਦੂ-ਸਸੜ੍ਹਾਂ, 
੬. ਅਨੁਸਾਰ ਬੜਾ ਪਵਿਤੂ ਹੈ, ਹਿੰਦੂ ਸੱਜਣ ਮਾਘ] ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਪੂਯਨਗ ਤੀਰਬ ਤੇ ਭੂ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਪੁੰਨ ਕੌਮ ਸਮਝਦੇ ਹਨ| । ਮਜਨੂ-ਦੁੱਭੀ । ਦਾਨੂ-ਨਾਮ ਢਾ 
ਦਾਨ । ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੂ-ਕਈ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਵਿਕਾਂਗੰ : 
ਦੀ ਮੈਂਲ । ਗੁਮਾਨੂ-ਅਹੌਕਾਰ । ਕਾਮਿ-ਕਾਮ ਵਿਚ । ਕਰੋਧਿ-ਕੋੋਧ ਵਿਚ । ਮੋਹੀਐ- ੩ 
ਠੱਗੇ ਜਾਈਦਾ । ੧ੁਆਨੁ-ਕੁੱਤਾ । ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ। ਉਸਤਤਿ-ਮੋਭਾ । ਅਠਸਠਿ 
-ਅਠਾਹਠ । ਪਰਵਾਨੁ-ਮੰਨਿਆ-ਪ੍ਰਮੰਨਿਆ (ਧਾਰਮਿਕ ਕੰਮ) । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । 
ਸੁਜਾਨੂ-ਸਿਆਂਣਾ । ਕਾਂਢੀਅਹਿ=-ਆਖੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਅਰਥ :-ਮਾਘ ਵਿਚ (ਮਾਘੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਲੋਕ ਪ੍ਰਯਾਗ ਆਦਿਕ ਤੀਰਬਾਂ 
ਤੇ ਵਿਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਬੜਾ ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਸਮਬਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਤੂੰ ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੂ 
ਦੀ ਸੈਗੜਿ ਵਿਚ (ਬੈਠ, ਇਹੀ ਹੈ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ) ਇਸ਼ਨਾਨ, ਉਹਨਾਂ ਢੀ ਚਰਨ- 
ਧੜ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ (ਨਿਮੁਤਾ-ਭਾਵ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰ, ਉਥੇ) 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੦੪ ) ਰਾਗ ਮਾਝ ਬਾਰਰਮਾਹਾ ਮਹਲਾ ੫ 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਨਾਮ ਜਪ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸੁਣ, ਹੋਰ ਸਫਨਾਂ ਨੂੰ 
ਇਹ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਵੰਡ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਕਈ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ (ਤੇਰੇ ਮਨ ਤੋਂ) ਲਹਿ ਜਾਇਗੀ, ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚੋ ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ 
$ ਜਾਇਜਾ . 
(ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਕਾਮ ਵਿਚ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਫਸੀਦਾ, ਲੋਭ- 
ਕੁੱਤਾ ਭੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਲੋਭ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਮਨੁੱਖ ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਗ ਦਰ ਢਰ 
ਤੇ ਭਟਕਦਾ ਹੈ) । ਇਸ ਸੱਚੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਜਗਤ ਦੀ ਸੋਭਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ `ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਸਾਰੇ ਪੁੰਨ ਕਰਮ, ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨੀ 
ਜੋ ਧਾਰਮਿਕ ਕੰਮ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੋਈ ਹੈ (ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਆ 


ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਵਾਲਾ) ਮਿ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 


ਰੈ। 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਪੁਭੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ 
ੜੋਂ- ਸਦਕੇ ਹਾਂ । ਮਾਪ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਉਹੀ ਸੁੱਚੇ ਬੋਦੇ ਆਖੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
$ ਉਤੇ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਇਆਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ) ।੧੨। ਰ੍ 

ਫਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ, ਹਰਿ ਸਜਣ ਪ੍ਰਗਟੇ ਆਇ ।। ਸੰਤ 
ਸਹਾਈ ਰਾਮ ਕੇ, ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਆ ਮਿਲਾਇ ।1 ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ, ਸਰਬ 
ਸੁਖ, ਹੁਣਿ ਦੁਖਾ ਨਾਹੀ ਜਾਇ।। ਇਛ ਪੁਨੀ ਵਡਭਾਗਣ), ਵਰੁ ਪਾਇਆ 
ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ ਮਿਲਿ ਸਹੀਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹੀ, ਗੀਤ ਗੋਵਿੰਦ ਅਲਾਇ ॥ 
ਹਰਿ ਜੌਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦਿਸਈ), ਕੌਈ) ਦੂਜਾ ਲਵੇ ਨ ਲਾਇ।। ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ 
ਸਵਾਰਿਓਨੁ, ਨਿਹਚਲ ਦਿਤੀਅਨੁ ਜਾਇ ।। ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਰਖਿਅਨੁ, 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਨਮੇ ਧਾਇ ।। ਜਿਹਵਾ ਏਕ,ਅਨੇਕ ਗੁਣ,ਤਰੇ ਨਾਨਕ ਚਰਣ) 
$ ਪਾਇ॥ ਰਲਗੁਿ ਨਿਤ ਸਲਾਹੀਐ, ਜਿਸ ਨੇ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ।।੧੩।। 
[ਪੰਨਾ ੧੩੬] 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਲਗਣਿ-ਫੱਗਣ (ਮਹੀਨੇ) ਵਿਚ _। ਉਪਾਜਜਨ-ਉ0੩ . 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੍ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦੇੱਢਾ ਰ 
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ਨ ੫੫੨ “ਦੇਤ 


ਪ੍ਰਕਾਸ਼ । ਰਾਮ ਕੇ ਸਹੀ ਪਰਤੀ ਨਾਲ ਤਿਲ ਵਿਚ ਜਹ ਬਿ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 
ਸੇਜ-ਹਿਰਵਾ । ਜਾਇ-ਬਾਂ । ਵਰੂ-ਖਸਮ-ਖੁਫੂ । ਗਾਵਹੀ-ਗਾਵਹਿ, ਗਾਂਵੀਆਂ ਹਨ । 
ਮੰਗਲੁ -ਖੂਸ਼ੀ ਦਾ ਗੀਤ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗੀਤ, ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਅਲਾਇ-ਉਚਾਰ ਕੇ, ਅਲਾ੫ ਕੇ । ਦਿਸਦੀ-ਦਿੱਸਦਾ । ਲਵੈ- 
ਨੋੜੇ। ਲਵੈ ਲਾਉਣੇ-ਨੌੜੇ ਤੇੜੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ । ਲਵੈ ਨਾ ਲਾਇ-ਲਵੈਂ ਲਾਉਣੇ 
ਨਹੀਂ, ਨੌੜੇ ਤੇੜੇ ਦਾ ਨਹੀ, ਬਰਾਬਰੀ ਕਰਨ ਜੋਗਾ ਨਹੀ' । ਹਲਤੁ-[ਘੜ] ਇਹ 
ਲੌਕ । ਪਲਤੁ-[ਧਟਕ] ਪਰ ਲੋਕ । ਸਵਾਰਿਓਨੁ-ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ ਸਵਾਰ ਦਿੱਤਾ 
ਦਿਤੀਅਨੂ-ਉਸ (ਪੁਠੂ) ਨੇ ਦਿੱਤੀ । ਜਾਇ-ਬਾਂ । ਤੋ-ਤੋ' । ਰਖਿਅਨੁ-ਉਸ (ਹਰੀ) 
ਨੇ ਰੌਖ ਲਏ । ਧਾਇ-ਧਾਈ, ਭਫਕਣਾ । ਪਾਇ-ਪੈ ਕੇ । ਤਿਲੁ-ਰਤਾ ਭੀ । ਤਮਾਇ- 
ਤਮ੍ਹਾ, ਲਾਲਚ । 


ਅਰਥ :-(ਸਿਆਲੀ- ਰੁੱਤ ਦੀ ਕਰੜੀ ਸਰਦੀ ਪਿਛੋਂ ਬਹਾਰ ਫਿਰਨ ਤੇ 
ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਲੋਕ ਹੋਲੀਆਂ ਦੇ ਰੰਗ-ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ 
ਮਨਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ) ਫੱਗਣ ਵਿਚ (ਉਹਨਾਂ ਜੀਵ ਇਸਤੁੀਆਂ ਦੇ ਅਦਰ) ਆਤਮਕੇ 
ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਜਣ-ਹਰੀ ਪਰਤੱਖ ਆ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸੈਤ ਜਨ ਮਿਹਰ. ਕਰ 
ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦੇਂਦੇ, ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਿਰਦਾ-ਸੇਜ ਸੁੰਦਰ ਬਣ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੁਖ ਪੁਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਦੁੱਖਾਂ ਲਈ (ਉਹਨਾਂ ਢੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਕਿਤੇ ਰਤਾ ਥਾਂ ਨਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ । ਉਹਨਾਂ ਵਡ-ਭਾਗਣ ਜੀਵ- 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ-ਪੂਰਫੂ ਖਸਮ ਮਿਲ 
ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਤ-ਸੈਗੀ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਗੋਵਿੰਦ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਂਹ 
ਦੇ ਗੀਤ ਅਲਾਪ ਕੈ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗ਼ਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਹੋਰ, ਉਸ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ 
ਦੂਜਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਦਿੱਸਦਾ ਹੀ ਨਹੀ' । 

ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ (ਉਹਨਾਂ ਸਤ-ਸੋਗੀਆਂ ਦਾ) ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ ਸਵਾਰ ਢਿੱਤਾ 
ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲਿਵ-ਲੀਨਤਾ ਵਾਲੀ) ਐਸੀ ਬਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ ਜੋ 
ਕਦੇ ਡੋਲਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ” । ਖੂਭੂ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ) ਰੈਂਖ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਮੁੜ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦੌੜ ਭੱਜ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਸਾਂਡੀ ਇੱਕ ਜੀਭ ਹੈ, ਖੁਰੂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਗੁਣ ਹਨ 


ਨੁਪ੍ਾਹ॥ 





ਗੇ ਨਹੀ ਹਂ, ਪਰ) ਜੋਹੜੇ ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ ਚਰਨੀ” ! 


ਊ (ਅਸੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਦੋ 
£ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਉਸ ਦਾ ਆਸਰਾ ਤੱਕਦੇ ਹਨ) ਉਹ (ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਤਰ ਜਾਂਦੇ 






ਹਨ। 





ਹੂ ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ (ਹੋਲੀਆਂ ਆਦਿਕ ਵਿਚੋਂ ਆਨੰਦ ਲੱਭਣ ਦੇ ਬਾਂ) ਸਦਾ 
ਇੰ ਉਸੇ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ 






£ ਵਡਿਆਈ ਕਰਾਣ ਦਾ) ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਲਾਲਚ ਨਹੀਂ” ਹੈ (ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਹੀ_ਭਲਾ 
ਇੰ ਹੈ)। ੧੩। 
ਰੇ ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ, ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ ॥ ਹਰਿ ਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਿਆ, ਦਰਗਹ ਸਚਿ ਖਰੇ । ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਨਿਧਿ ਚਰਣ ਹਰਿ, 
ਭਉਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਤਰੇਮਪ੍ਰੋਮ ਭਗਤਿ ਤਿਨ ਪਾਈਆ, ਬਿਖਿਆ ਨਾਹਿ ਜਰੇ॥ 
$ ਕੁੜ ਗਏ, ਦੁਬਿਧਾ ਨਸੀ, ਪੂਰਨ ਸਚਿ ਭਰੇ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਸੇਵਦੇ, 
_ ਮਨ ਐਦਰਿ ਏਕੁ ਧਰੇ ।। ਮਾਹ ਦਿਵਸ ਮੂਰਤ ਭਲੋ, ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ 
: _ਕਰੇ।ਨਾਨਕ ਮੰਗੈ ਦਰਸ ਦਾਨ ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਹਰੇ॥੧੪॥੧॥[ਪੰਨਾ੧੩੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :- ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਸਰੋ-ਨੰਪਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।ਖਰੇ- 
:ਸੂਰਸ਼ਦੂ । ਦਰਗਹ ਸਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਨਿਧਿ- 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਭਉਜਲੁ-ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ਬਿਖਮੁ-ਔਖਾ । ਤਿਨ-ਉਹਨਾਂ (ਬੰਦਿਆਂ) 
ਨੋ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ । ਜਟੇ-ਸੜਦੇ । ਕੁੜ-ਵਿਅਰਬ ਝੂਠੇ ਲਾਲਚ । ਦੁਬਿਧਾ- 
$ ਦੁਚਿੱਤਾ-ਪਨ, ਮਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ । ਸਚਿ-ਸੱਚੇ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ਭਰੇ-ਫਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
$ ਧਰੇ-ਧਰਿ, ਧਰ ਕੇ । ਮਾਨ-ਮਹੀਨੇ । ਦਿਵਸ-ਦਿਹਾੜੇ । ਮੂਰਤ-ਮੂਹੂਰਤ । ਜਿਨ 
_ ਕਉ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ । ਹਰੇ=ਹੋ ਹਰੀ । ਰ 
ਅਲਥ :-ਜਿਸ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
_ਸਾਰੈ ਕਾਰਜ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਆਰਾਧਿਆ ਹੈ, 
$ ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਖੁੜੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਲੁਰਖ਼ਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
£ ਚਰਨ ਹੀ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹਨ, ,(ਜਿਹੜੇ ਜੀਵ, ਚਰਨੀ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਉਹ) 
ਔਖੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਢਰ ਵਿਚੋਂ (ਸਹੀ=ਸਲਾਮਤ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ 
$ ਦਾ ਪਿਆਰ ਪੁਰਤੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਖੁਰਾਪਤ ਹੁਂਦੀ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅੱਗ ਵਿਚ ਉਹ 
੬ ਨਹੀਂ ਸੜਦੇ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਅਰਬ ਝੂਠੇ ਲਾਲਚ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ 

























ਸਿ ਲਾ ਕਿ ੫੭੬. 20੨ ੩੦੬ - ੬. ੨੬“ ੭. “ਕਦ ਨ. “੩ 


ਦੀ ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੁਕੰਮਲ ਤੌਰ ਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰੀ ਵਿਚ ਫਿਕੋ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕੋਂ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪਰਮਾਤਮ' ਨੂੰ ਵਸਾ ਕੇ ਸਦਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਤੁ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਪੁਝੂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਢੀ ਵਸੰਤਿ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਸਾਰੇ ਮਹੀਨੰ ਸਾਰੇ ਵਿਹਾੜੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਮੁਹੂਰਤ ਸੁਲੱਖਣ 
ਹਨ (ਸੇਗ੍ਰਾਂਦ ਆਦਿਕ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦੇ ਭਰਮ-ਭੁਲੌਖੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪੈਂਦੇ). । 
ਹੇ ਹਰੀ ! (ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ) ਮਿਹਰ ਜਰ, ਮੈ ਨਾਨਕ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੋਂ ਤੇਰੇ) ਦੀਵਾਰ ਦੀ 
ਦਾਤਿ ਮੰਗਦਾ ਹੰ। ੧੪ । 





ਮਲਕ ਕਕਾਰ ਪਕਾ ਆਕਾਵਕਾਕਾਕਾਕਾਕ ਧ: ਪਰਾਕਾਪਧਟਕਾਧਧਾਧਾਕਾਧਾਧਕਾਫਾਧਾਕਾ 





$_ ਕਾ-ਕਈ ਜਨਮਾਂ ਦਾ । ਸੈਣ-ਸੱਜਣ । ਜੀਅ-|ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੀਉ” 





ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਦਿਨ ਰੈਣਿ 


#”) 
ਰ੍ ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
ਸੇਵੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪਣਾ ਹਰਿ ਸਿਮਰੀ ਦਿਨ ਸਭਿ ਰੈਣ ॥ ਆਪੁ 
ਤਿਆਗਿ ਸਰਣੀ ਪਵਾਂ ਮੁਖਿ ਬੋਲੀ ਮਿਠੜੇ ਵੈਣ ।। ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ 
ਵਿਛੁੜਿਆ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸਜਣ ਸੈਣ ॥ ਜੋ ਜੀਅ ਹਰਿ ਤੇ ਵਿਛੁੜੇ ਸੇ ਸੁਖਿ 
ਨ ਵਸਨਿ ਭੈਣ॥ਹਰਿ ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਚੈਨ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਜਿ ਡਿਠੇ ਸਭਿ ਗੈਣ॥ 


[_ ਆ੫ ਕਮਾਣੈ ਵਿਛੁੜੀ ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੁ ਦੇਣ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਿ 


ਲੋਹੁ ਹੇਰੁ ਨਾਹੀ ਕਰਣ ਕਟੇਣ ॥ ਹਰਿ ਤੁਧ ਵਿਣੁ ਖਾਨੂ ਰੂਲਣਾ ਕਹੀਐ 


$_ਕਿਥੈ ਵੈਣ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤ)ਆ ਹਰਿ ਸੁਰਜਨੁ ਦੇਖਾ ਨੇਣ ॥੧॥ 


ਰ੍ [ਪੰਨਾ ੧੩੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰੈਣਿ-[੮ਕਜਿ, ਹਯਗਿ] ਰਾਤ । ਸੇਵੀ-ਸੇਵੀ', ਮੈਂ ਸੇਵਾਂ । 
ਸਿਮਰੀ-ਸਿਮਰੀ', ਸੈ ਸਿਮਰਾਂ । ਸਭਿ-ਸਾਠੇ । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਮੁਖਿ--ਮੂਹ 
ਨਾਲ । ਬੋਲੀ-ਬੋਲੀਂ', ਸੈਂ ਬੋਲਾਂ । ਵੈਣ-[ਕਕਜ, ਕਯਗ] ਬੋਲ । ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ[। ਜੋ 
ਜੀਅ-ਜੇਹੜੇ ਜੀਵ । ਸੁਖਿ=ਸੁਖ ਨਾਲ । ਭੈਣ-ਹੇ ਭੈਣ ! [ਸਗਿਜੀ ] । ਚੈਨੂ-ਸ਼ਾਂਤੀ । 
ਠ-[ਗਗਜ] ਆਕਾਸ਼ । ਆਪ ਕਮਾਣੈ-ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ । ਕਾਹੂ- 
ਕਿਸੇ (ਹੋਰ) ਨੂੰ । ਪੁਭ-ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਕਰਣ ਕਰੇਣ-ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਜੋਗਾ । ਹਰਿ-ਹੇ 
ਹਰੀ ! ਖਾਕੂ-ਖ਼ਾਕ ਵਿਚ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਖਾਕੂ' ਤੋਂ ਖਾਕੂ" । ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] 
ਕਹੀਐ-(ਅਸੀ ਜੀਵ) ਆਬੀਏ । ਵੈਣ-ਬਚਨ, ਤਰਲੇ, ਬੇਨਤੀਆਂ । ਸੁਰਜਨੁ-ਉੱਤਮ 
ਪੁਰਖ । ਦੇਖਾ-ਦੇਖਾਂ, ਸੈ” ਵੇਖਾਂ ।੧। 
ਅਰਥ-(ਹੇ ਭੈਣ ! ਪੁਝੂ ਮਿਹਰ ਕਰੇ) ਸੈਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਵਾਂ, ਤੇ ਮੈਂ 
ਆਪਣੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦਿਨ ਤੋਂ ਸਾਰੀਆਂ ਰਾਡਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੀ 
ਰਹਾਂ । ਆਪਾਂ ਭਾਵ ਤਿਆਂਗ ਕੇ (ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ) ਮੈ' ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਵਾਂ 
ਤੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ (ਉਸ ਅੱਗੀ ਇਹ) ਮਿੱਠੇ ਬੋਲ ਬੋਲਾਂ (ਕਿ ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 1) ਮੈਨੂੰ ਸੋਂਜਣ 
ਪੂ ਮਿਲਾ ਦੇ ਦੇਹ, ਮੇਰਾ ਮਨ ਕਈ ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਉਸ ਤੋੱ ਉਰ ਹੌਛਿਆ ਹੈ ਹੈ। 





ਰ੍ 


੍ੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੮੦੯ ) ਰਾਗ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਦਿਨ ਰੈਣਿ 
ਜ 2. ਹਟ ਹਲ ਨ ਕਲਰ਼ਣਲਗਾਬਣਰਟਕਨਦਾਜ੍ਰਾ ੧੭ 





ਹੇ ਭੈਣ ! ਜੇਹੜੇ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ” ਵਿੱਛੁੜੇ ਰਹਿੰਵੇ ਹਨ ਉਰ ਸੁਖ ਨਾਲ ਹ 
ਰ ਨਹੀਂ” ਵੱਸ ਸਕਦੇਂ । ਸੈਂ“ ਸਾਰੇ (ਧਰਤੀ) 'ਆਕਾਸ਼ ਖੋਜ ਕੇ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਖੋ 
ਪੜੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋ ਬਿਨਾ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਨਹੀ' ਮਿਲ ਸਕਦਾਂ । 

ਓ (ਹੇ ਭੈਣ !) ਸੈੱ' ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਪੁਡੂ-ਪਤੀ ਤੋਂ) ਢਿੱਛੁੜੀ ਰੋਡ 
£ੰ ਹਾਂ (ਇਸ ਬਾਰੇ) ਮੈ ਕਿਸੇ ਨੌਰ ਨੂੰ ਦੇਸ ਨਹੀ" ਦੇ ਸਕਦੀ । _ 

ਰ ਹੋ ਪੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੋਰੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰ, ਤੈਥੋ' ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੌਈ ਠੁਥ ਕਰਨ ਰ੍ 
$ਕਹਾਵਨ ਦੀ ਸਮਰੇਂਬਾ ਨਹੀ ਰੱਖਦਾ । ਹੈ ਹਰੀ ! ਤੇਰੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ” ਬਿਨਾ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਤੂੰ 
ਕੰ ਰੁਲ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਦੁੱਖ ਦੇ)ਕੀਰਨੇ ਹੋਰ ਕਿਸ ਨੰ ਨੂੰ ਦੱਸੀਏ ?' ਤੂ 
ਸ਼ਾ 





(ਹੇ ਭੈਣ !) ਨਾਨਕ ਦੀ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਮੈ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੀ ਅੱਖੀਂ” 
ਉਸ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਂ ।੧। ` 

ਜੀਅ ਕੀ ਬਿਰਥਾ ਸੋ ਸੁਣੇ ਹਰ ਸੈਮ੍ਰਿਥ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ।। ਮਰਣਿ 
ਜੀਵਣਿ ਅਰਾਧਣਾ ਸਭਨ! ਕਾ ਆਧਾਰੁ ।। ਸਸੂਰੈ ਪੇਈਐ ਤਿਸੁ ਕੰਤ ਕੀ) 
ਵਡਾ ਜਿਸੂ ਪਰਵਾਰੁ ।। ਉਚਾ ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ਬੋਧ ਕਿਛੁ ਅਤੁ ਨ ਪਾਰਾ- 
ਵਾਰੁ । ਸੇਵਾ ਸਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ਸੱਤਾ ਕੀ ਹੋਇ ਛਾਰੁ ।। ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਭੂ 
ਦੈਆਲ ਦੇਵ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣਹਾਰੁ ॥. ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਰਖਦਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਤੂ 
ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਕੀਮਤਿ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣਈ ਕੋ ਨਾਹੀ ਤੋਲਣਹਾਰੁ ।। ਮਨ ਤਨ 
ਐਤਜਿ ਵਸਿ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਸੁਮਾਗੁ॥ ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਜਿ ਪ੍ਰਭ ਕੇਉ ਸੇਵਦੇ 
ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ ।।੨।। [ਪੰਨਾ ੧੩੬] ਰ੍ 

ਪਦ ਅਰਥ :”ਜੀਅ.ੜੀ-ਜਿੰਦ ਦੀ । ਬਿਰਬਾ-[ਸਥ] ਪੀੜਾ । ਸਮ੍ਿ- 
[ਜਸਬੋ] ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦੀ ਤਾਕਤ ਰੱਪਣ ਵਾਲ਼ਾ । ਪੁਰਬੁ=ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ । 
ਮਰਣਿ ਜੀਫ਼ਣਿ-ਸਾਰੀ ਉਮਰ । ਆਧਾਰੁ- ਆਸਰਾ । ਸਸੂੰਰੈ-ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਪਰ- 
ਲੌਕ ਵਿਚ । ਪੇਈਐ-ਪੈਕੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ।.ਜਿਸੁ-ਜਿਸ (ਕੱਤ) ਦਾ । 
ਅਗਾਧਿ ਬੋਧ-ਜਿਸ ਦਾ ਬੋਧ ਅਗਾਧ ਹੈ, ਅਥਾਹ ਗਿਆਨ ਵਾ ਮਾਲਕ । ਫ਼ਾਰੁ= 
ਸੁਆਹ, ਚਰਨ-ਧੂੜ । ਦੈਆਲ-[ਕਧ ਘਜਧ] ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ । ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ- 
ਮੁੱਢ ਤੋਂ” ਹੀ। ਸੁਮਾਰੁ-ਗਿਣਤੀ, ਅੰਵਾਜ਼ਾ । ਤਿਨ ਕੈ-ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ । ਸਦ-ਸਦਾ ।੨। 






ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ 
ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਉਹੀ ਜਿੰਦ ਦਾ ਦੁੱਖ-ਦਰਦ ਸੁਣਦਾ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਗੀ ਉਮਰ ਉਸਦਾ ਆਰਾਧਨ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ -ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਹੈ । (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਬੇਅਤ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ' (੮੧੦) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਪ ਢਿਨ ਰੈਣਿ 





ਹੀ ਜੀਵ) ਜਿਸ ਪਗੂ-ਪਤੀ ਦਾਂ (ਬੇਅੰਤ) ਵਡਾ ਪਰਵਾਰ ਹੈ, ਜੀਵ-ਇਸਤਹੀ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ 

ਵਿਚ ਉਸੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਆਤਮਾ ਉਭਾਰੀਅਂ . 

ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਚਾ ਹੈ, ਅਪਹੁਂਚ ਹੈ, ਅਥਾਹ ਗਿਆਨ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ' 
ਦਾ ਔਤ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦ, ਉਰਲਾਂ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦਾ । 


ਉਹੀ ਸੇਵਾ ਉਸ ਪੁਡੂ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ, ਜੇਹੜੀ ਉਸ ਦੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਬਣ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਏ, ਉਹ ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਖਸਮ-ਸਹਾਰਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ) 
ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਢਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਕੌਈ ਜੀਵ ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ` ਪਾ ਸਕਦਾ, ਕੌਈ ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ 
ਨਹੀ ਲਾ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਖੂਤੂ ਜੀ ਹਰੋਕ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਨ ਦਿਚ 
ਮੌਜੂਦਹਨ । ਉਸ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਤ ਨਗੌ“ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸੰਕਦਾ । 

ਸੈਂ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜੇਹੜੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪਰਭੂ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੨। ਰ੍ 

ਸੈਤ ਅਰਾਧਨਿ ਸਦ ਸਦਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਖਸਿੰਦੁ ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ 


੍ ਦੁ ਤੁ ।ਪੰਛੂ 
ਜਿਨਿ ਸਾਜਿਆ ਕਜਗਿੰਕਰਪ' ਦਿਤੀਨੁ ਜਿਦੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਆਰਾਧਾਐ 
_ੂੰ ਜਪੀਐ ਨਿਰਮਲ ਮੌਤੁ ।। ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਪਰਮੈਸੁਰੁ ਬੇਅੰਤੁ ॥ 
ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਨਰਾਇਣੋ ਸੋ ਕਹੀਐ ਭਗਵੈਝੂ।। ਜੀਅ ਕੀ ਲੌਚਾ ਪੂਰੀਐ 
_` ਮਿਲੈ ਸੁਆਸੀ ਕੰਤੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਜਪਿ ਹਰੀ ਦੋਖ ਸਫੇ ਹੀ ਹੈਤੁ॥ ਦਿਨੁ 
ਰੈਣਿ ਜਿਸੁ ਨ ਵਿਸਰੈ ਸੋ ਹਰਿਆ ਹੋਵੈ ਜੈਤੁ ॥੩।[ਪਨਾ ੧੩੭] 
ਪਦ ਅਰਥ-ਅਰਾਧਨਿ-ਆਰਾਧਦੇ ਹਨ । ਸਦੇਂ-ਸਦਾ । ਬਖਸਿੰਢ-ਬਸ਼ਸ਼ਠ 
ਵਾਲਾ । ਜੀਉ=ਜਿੰਦ, ਜੀਵਾਤਮਾ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੰ । 
ਦਿਤੀਨੂ-ਦਿਤੀ ਉਨਿ, ਉੱਸ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਜਪੀਐ-ਜਪਣ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ। ਮਤੁ-- 
ਮੰਤਰ, ਜਾਪ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਨਰਾਇਿਣੌ-ਨਰਾਇਿਣੂ । _ਭਗਵੰਤੁ-ਡਾਗਾਂ ਵਾਲਾ । 
ਜੀਅ ਕੀ-ਜਿੰਦ ਵੀ । ਲੌਚਾ-ਤਾਂਘ । ਦੋਬ-ਪਾਪ ! ਹੰਤੂ-ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਹਰਿਆ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ (ਜਿਵੇ' ਸੁੱਕਾ ਹੋਇਆ ਰੁੱਖ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਹਰਾ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਊ ਪੈਦਾ ਹੈ) ।੩। 
ਅਰਬ :-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ (ਸਭ (ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਜਿੰਦ ਸਾਜੀ ਹੈ (ਸਭ _ਦਾ) 
ਸਰੀਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਸਭ ਨੂੰ) ਜਿੰਦ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਜੋਂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੮੧੧) ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ !ਦਨ ਰਣ 
"ਆ ਭਰਾਵਾ ਲਰਆਾਚਕਾਪਾਠ ਰਲਾ ਕਾਰਾ ਚਾਫ ਭਾਲਝਾ ਭਵ ਭਾਵ ਚ ਠਚਾਲਝਾ ਲਟਕਾ ਚਕ ਛਕਾ -ਠਕਾਰ ਚਕ ਚਕ 


ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨ ਨੂੰ ਨੱਤ ਜਨ ਸਦਾ ਹੀ ਆਰਾਧਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੋ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪਵਿਤੁ ਜਾਪ ਜਪਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਤੋ' ਵਡਾ ਮਾਲਕ (ਈਸ਼ਰ) ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਅਤ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਵਾ, ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖਰੋਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ 
ਆਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਲਕ ਖਸਮ ਖੁਝੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦ.ਦੀ 
(ਹਰੇਕ) ਤਾਂਘ ਪੂਰੀ ਹੌ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਨਾਨਕ (ਭੀ) ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਜਾਪ ਜਪ ਕੇ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਾਹ ਵਿਨੇ ਨਾਹ ਰਾਤ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ'  ਭੂੰਲਦਾ 
ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਰੈ (ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ ਖੁਣੋਂ' ਸੁੱਕ ਚਿਹਾ ਰੁੱਖ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਹੋਰਾ ਹੌ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ।੩। 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਪ੍ਰਭ ਪੂਰਣੋ ਮੰਵ_ ਨਿਮਾਣੀ ਥਾਉ ॥ ਹਰਿ ਓਟ ਗਹੀ 
ਮਨ ਐਤਰੈ ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵਾਂ ਨਾਉ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣ) ਜਨ 
ਧੂੜੀ ਸੈਗਿ ਸਮਾਉ॥ ਜਿਉ ਤੂ ਰਾਖਹਿ ਤਿਉ ਰਹਾ ਤੇਰਾ ਦਿਤਾ ਪੈਨਾ ਖਾਉ 
' 1। ਉਦਮੁ ਸੋਈ ਕਰਾਇ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਗੁਣ ਗਾਉ॥ ਦੂਜੀ ਜਾਇ ਨ 
ਸੁਝਈ ਕਿਥੇ ਕੂਕਣ ਜਾਉ ।। ਅਗਿਆਨ _ਬਿਨਾਸਨ ਤਮ ਹਰਣ ਉਚੇ 
ਅਗਮ ਅਮਾਉ ॥ ਮਨੁ ਵਿਛੁੜਿਆ ਹਰਿ ਮੇਲ)ਐ ਨਾਨਕ ਏਹੁ ਸੁਆਊ ॥ 
ਸਰਬ ਕਲਿਆਣ ਤਿਤੁ ਦਿਨਿ ਹਰਿ ਪਰਸੀ ਗੁਰ ਕੇ ਪਾਉ ।। ੪ ।। ੧। 
[ਪੰਨਾ ੧੩੭] 
ਪਦ ਅਰਥ ;-ਪੂਰਟੋ-੮ਣੁ । ਕਲਾ-ਸ਼ਕੜੀ । - ਸਰਬ ਕਲਾ ਪੂਰਣੌ- 
ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ਼ ਭਰਪੂਰ । ਖੁਭੂ--ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਮੰਵ-ਮੈਰਾ । ਬਾਉ-ਬਾਂ,ਆਸਰਾਂ 
ਹਰੀ-ਹੋ ਹਰ) ! ਓਫ-ਸਹਾਰਾ, ਆਸਰਾ । ਗਹੀ-ਵੋੜੀ । ਜੀਵਾਂ-ਹ” ਜੀਊਂਦਾ ਹਾਂ, 
੧ ਮੈਰੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪੈਂਦਾ ਟੁੰਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਭ-ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਸਮਾਉ-ਸਮਾਉ', ਮੈ' 
₹ ਸਮਾਇਆ ਰਹਾਂ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਜਾਇ-ਬਾਂ । ਅਗਿਆਨ ਬਿਨਾ- 
_ਸਨ=ਹੇ ਅਗਿਆਨ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ ! ਤਮ ਹਰਨ-ਹੇ ਹਨੈਰਾਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ! 
-ਉ ਅਮਾਉ=ਅਮਾਪ, ਅਮਿੱਤ । ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਸੂਆਉ-ਸੁਆਰਥ, ਮਨੌਰਬ । ਤਿਟੂ- ਤੂ 
ਉਸ ਵਿਚ । ਦਿਨਿ=ਢਿਨ ਵਿਚ । ਤਿਤੁ ਦਿਨਿ-ਉਸ ਦਿਨ ਵਿਚ । ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! 


ਪਰਸ਼ੀ=ਪਰਸੀ', ਮੈ ਛੂਹਾਂ ! ਪਾਉ=ਪੈਰ ।੪। 
“<< 3੦0 ਤਨ ਦੀਦ ਜੰਡ ਵਡ ਵਡ ਅਤ. ਵੱ ਵੀ” ਹਕ? ਪੰ: ਇਕ 2੯2 ਗੰ 2 ਅੰ ਟੇ =ਤ 








ਸ੍‌। ਰੂਗੁ ਗ੍ਰਥ ਸਗੱਹਥ ਦਰਪਣ ( ੮੧੨) ਰਾਗੂ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 1ਦਨ ਚ1ਣ 


ਕਕਾਲ ਕਾਹਾ ਨ ਪਾਕਾਰਾਰਾ ਹਾਹਾਹਾਹਾਰਾਰਾ ਹਾਹਾਰਾਕਾ ਕਾਗ ਹਾਹਾਲਾਗਾਫਾਰਾਰਾਹਾ ਧਾਕਾਂ ਕਾਰਾ ਗਾਧਾਰਾ ਧਾ ਧਾਹਾ ਹਾਕਾਗਾਹਾ ਲਾ ਧਾ ਹਾਰਾ ਗਾਵਾ ਪਾਯਾ ਹਾ ਗਾਧਾ ਧਾਰ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ', ਮੈਂ ਨਿਮਾਣੀ ਦਾ 
ਉ ਤੂੰ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ'। ਹੈ ਹਰੀ ! ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਓਟ ਲਈ ਹੈ, ਤੇਰਾ , 
$ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਮੋਰੇ ਐਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਰ੍ ਹੈ ਪਰ੍ਭੂ ! ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਸੰ” ਤੇਰੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਵਿਚ 
$ ਸਮਾਇਆ ਰਹਾਂ । ਜਿਸ ਹਾਲ ਵਿਚ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ' ਮੈਂ` (ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ) ਉਸੇ ਹਾਲ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਜੋ ਕੁਝ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਮੈ” ਪਹਿਨਦਾ ਹਾਂ ਉਹੀ ਮੈਂ ਖਾਂਦਾ 
ਹਾਂ। 

ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਮੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਉਹੀ ਉੱਦਮ ਕਰਾ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮੈ” 
ਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਾਂ । (ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ) ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨੰਹੀ' 
ਸੁੱਝਦੀ । ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਮੈਂ ਹੋਰ ਕਿਸ ਦੇ ਅੱਗੋ ਫਰਿਆਦ ਕਰਾਂ ? ਰ 

ਹੈ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਹਰੀ ! ਹੇ (ਮੋਹ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਵਾਲ ਹਰੀ ! ਹੈ (ਸਭ ਤੋਂ”) ਉੱਚੇ ) ਹੇ ਅਪਹੂੰਚ ! ਹੇ ਅਮਿੱਤ ਹਰੀ ! ਨਾਨਕ 
ਦਾ ਇਹ ਮਨੌਰਬ ਹੈ ਕਿ (ਨਾਨਕ ਦੇ) ਵਿੱਛੱੜੇ ਹੋਏ ਮਨ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) 
ਮਿਲਾ ਲੈ । ਹੈ ਹਰੀ ! (ਮੈਨੂੰ ਨਾਨਕ ਨੂੰ) ਉਸ ਦਿਨ ਸਾਰੇ ਹੀ ' ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ) ਜਦੋਂ ਸੈਂ” ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਛੁੰਹਦਾ ਹਾਂ ।੪।੧। 





4. ੦ 65 % ਕਦ. ਲਓ... ਕੱ ਕਲ ਕੰ ਆ: ਨ ਆ. ੨ ਅੰ ਵਕ ਕੀ 


01... ( ੮੧੩ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰੇ ਮੰਰਲਾਂ ੫ ਰ੍ 


ਮਾਝ ਥੀ ਵਾਰ ਮਹਲ ੧ 
` ੫0੩੨੩ ਜਾਵੇ ੧= 
(੨) ਵਿਸ ਬੇਝੂ-ਡੈਡੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਵ 'ਨਾਮ' ਤੋ ਬਿਨਾ ਦੁਖੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
(੨) ਬਹੁ-ਰੰਗੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਜੀਵ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੈ ` 
ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਦੀ ਅੰਗ ਭੜਕਦੀ ਹੈ । 
(੩) ਇਹ ਬਹੂ-ਰੌਗੀ ਜਗਤ ਹੈ ਡਾ ਘੂਛੂ ਢਾਂ ਆਪਣਾਂ ਸਊ੫, ਖਰੇ ਹਉਮੈਂ 


(੪) ਮੂਰਖ ਖਾਈ ਵਸੜ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜਾਂਣੇ ਕੈ ਭੌਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੂੰਦਾਂ 
ਹੈ ਤੈ ਢੂੰਖ ਊਡਾਂਢਾ ਹੈ। 

(੫) ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਜੀਵ ਦੈ ਅੰਦਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਭਾਂਬੜ ਮਚਿਆ ਆ ਹੈ, 
ਤਦ ਤਕ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਭੀ ਜਾ ਡੇਰਾ ਲਾਇਆਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ । 

(੬) ਵਿੱਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਆਗੂ-ਪੂਚਾਰਕ ਬਣਿਆਂ ਭੀ ਜੀਵ ਵਾ ਆਪਣਾ _ 
ਕੁਝ ਨਹੀ” ਸਉਰਦਾਂ । ਮੂਰਖ ਦਾ ਮੂਰਘ ਹੀ ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ । 


(੭) ਜਦ ਤਕ ਜੀਵ ਕੱਚ ਦਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਭੂ 


ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਦ ਤਾਈ' ਇਹ ਕੌਗਾਲ ਹੀ ਹੈ ਦੁੱਖੀ ਹੈ । 

(੮) ਮੂਰਖ ਇਸ ਬਾਗ਼ ਮਿਲਖ ਘਰ ਬਾਰ ਨੂੰ “ਆਪਣਾ ਸਮਥਦਾ ਹੈ, ਇਹ 

ਪਣੱਤ” ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ । 

(੯) “ਅਪਣੱਤ” ਵਿਚ ਪੈਂ ਕੇ ਜੀਵ “ਆਪੇ” ਨੂੰ ਨਹੀ ਪਛਾਣਦਾ, ਮਾਇਕ ਪਵਾ- 
ਰਬਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਦੀਵਾਨਾ ਜਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਖਪਢਾ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(੧੦) ਬਹੁ-ਰੰਗੀ ਪਵਾਰਬਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਮਹੁਰੇ-ਸਾਮਾਨ ਹਨ। ਜੋ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ 
ਵਸਿਆ, ਉਹੀ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਭਾਵੇ” ਕਿਸੇ ਜਾਤਿ ਦਾ ਹੋਵੇ । 'ਜਾੜਿ' ਭੀ ਮਚਢ 
ਨਹੀ ਕਰਦੀ । 

(੧੧) ਬਹੁ-ਰੋਗੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀਆਂ “ਆਸ” ਬਣਾ ਬਣਾ ਕੇ ਜੀਵ ਸੌਭ ਨੂੰ ਭੀ 
ਭੁਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਲੂਣ-ਹਰਾਮੀ ਜੀਵ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਉਪਕਾਰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਦੂਖੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 

(੧੨) ਜਦ ਤਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਇਆ” ਵਾਲਾ 'ਖੋਣ' `ਰੋ ਤਦ ਤਕ 
ਇਹ ਰੱਬੀ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ 'ਸਰਣ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ _ 


£ 
ਵਿ ਅਹੰਕਾਰ ਤੈ ਲੌਭ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਿਸ ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ ਸਮ ਨੋਚੀ' ਪੈੱਢੀ । 





ਹ ਖੋਫਿਓ” ਖਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ੀ ਹੈ 

(੧੩) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ 'ਅਪਣੱਭ' ਦਾ ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬਹੁ-ਰੰਗੀ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਥਾਂ ਜੀਵ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਸਾਥੀ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈੱਢਾ ਹੈ । 

(੧੪) ਪਰ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਪੁਰਤੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ 'ਨਾਮਾਂ ਸਿਮਰ ਕੇ “ਆਪਾ” ਗਵਾਈਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਸੁਖੀ ਹੋਈਦਾ ਹੈ । 

(੧੫) ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਰਾਹ ਤੋ ਤੁਰਿਆਂ ਭੂ ਦਾ “ਨਾਮ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਪੂਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । 

(੧੬ ਪਰ ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਦੇ ਰਨ ਉਹ ਹਉਮੈ ਦੇ ਕਾਰਣ 

ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

` (੧੭) 'ਨਾਮ' ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ, ਗੂਰੂ ਦਾ ਰਾਹ ਕੱਡ ਕੈ 

ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਧੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਹ ਠੱਗੇ ਗਾਂਦੇ ਹਨ ਤੈ ਜ਼ਿੰਵਗੀ 
ਵਿਅਰਥ ਗੂਆ ਲੈਦੇ ਹਨ | 

(੧੮) ਆਤਮਾ ਲਈ. 'ਭਾਉ'-ਰੂਪ “ਡੌਜਨ' ਸੜਗੂਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਨੇ ਡੁੱਠ ਕੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਢਾਤਿ ਦਿੱਤੀ, ਉੱਸ ਵਾ ਆਤਮਾ ਖਿੜਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


(੧੯) ਜਗਤ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਢੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਲਪਲਚ 
ਵਿਚ ਪੂਰਵਿਰਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਅੱਗ ਹੌਰ ਭੜਕਦੀ ਹੈ, ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਇਹ 
ਬੁੱਬਦੀ ਹੈ । 

(੨੦) ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਹਰ ਵੇਲੋ ਮੋੜ ਦਾ ਸਹਮ ਕਾਇਮ ਹੈ; ਦੁਨੀਆ ਦੇ 
ਪਢਾਰਬਾਂ ਦਾ ਸਾਬ ਨਿਭਦਾ ਨਹੀ, ਪਰ ਧੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਜੀਵ ਸਮਝਦਾ 
ਨਹੀ' । ਇਹ ਸਮਝ ਸਤਗੂ ਨੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । 

(੨੧) ਮਨੁੱਖ ਪਿਛਲੀਆਂ _ਬਣੀਆਂ 'ਵਾਦੀਆਂ' ਦੇ ਆਸ਼ਰੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, 
ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਪਾਠ ਤੇ ਵਿਖਿਆਨ ਜਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਖ ਦੀ ਰਾਹੀ” 'ਵਾਢੀਆਂ” 
ਦੀ ਲੀਹ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ ਕੇ “ਨਾਮ' ਵਿਚ ਲੀਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੀਵਾ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ਜੋੜਦੀ ਹੈ । 

(੨੨) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰ-ਸਬਦ ਰਾਹੀ” ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਖਸਮ-ਖੁਭੂ ਦੇ ਨੌੜੋ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਖਸਮ-ਪੂਲੂ ਪਿਆਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । : 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਢਰਪਣ ___ ( ੮੧੫) ਮ'ਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਗਗਾਕਾਕਾਮਾਪਾਰਾਆ ਕਾ ਵਾਲ ਨਹ ਭਾ ਕਾਜ ਭਾਆਕ ਭਾਵਾਣਕਾ?ਜ਼ਾਆਕਾਥਕ ` ₹ਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਕਾਨ ਹਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਹਾ ਕਾ ਪਾਕਾਲ ਕਰਾਛਗਾਲਧਾ ਕਾਬਲ 


1 (੨੩) ਖਸਖ਼ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੈ ਢਾਡੀ ਦਾ ਹਿਰਢਾ-ਕਉਲ 
! ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਿਕਾਰ ਉਸ ਦੇ ਨੰੜੇਂ ਨਹੀ ਢੁਕਦੇ । ਇਹ ਸੱਚਾ ਰਸਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੁ 
ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

(੨੪) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਖੁਛੂ ਮਿਹਰ ਕਰੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋ ਹੀ 'ਨਾਮਾਂ-ਰਤਨ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ,ਉਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਥਾਨਣ ਹੌ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੨੫) ਜਿਸ ਉਤੇ ਗੁਰ੍ਹ, ਤੁੰਠਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ “ਨਾਮ' ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ 
ਬੋਰਾ ਜਾਂ ਮੌੜ ਦਾ ਡਰ ਉਸ ਨੂੰ ” ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾਂ । _ 

(੨੬) ਖੁਝੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ” ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਦਾਤਿ ਹੀ ਮੰਗਣੀ ਚਾਹੀਵੀ ਹੈ । 
“ਨਾਮ' ਦੀ ਦਾਤਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਉਹ ਪੂਰਝੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(੨੭) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਦਾਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਸਿਫ਼ਤਿ ਹੀ ਉਹਨ 
ਦੀ ਭ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਆਦਰ- 
ਸਤਕਾਰ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਸਿਫ਼ਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਦ' ਮਾਲਕ ਮਿਲ ਪੈਦਾ 
ਹੈ । 
ਸਮੁੱਚਾ ਭਾਵ:= 

(੧) ਇਹ ਬਟੁ-ਰੌਗੀ ਜਗਤ ਕਰਤਾਰ ਨੈ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। 
ਪਰ, ਜੀਵ ਇਸ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਅਸਲੀ- 
ਅਤ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (੧ ਤੋ ੪) 

(੨) ਇਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਭਾਂਬੜ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ ਨਾਂਹ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਡੇਰਾ, ਨਾਹ 
ਵਿੱਢਿਆ ਤੈ ਆਗੂ-ਪਨ, ਨਾਹ ਉੱਚੀ ਜਾਭਿ ਸਹੈਤਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਬਾਣ਼- 
ਮਿਲਖ ਘਰ ਬਾਰ ਨੂੰ “ਆਪਣ ' ਸਮਝਣਾ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ, ਇਹ “ਅਪਣੱਤ'” ਹੀ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਪਾਗਲ ਕਰੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਮਹੁਰਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਮਾਰਿ 
ਮੁਕਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਸ '“ਅਪਣੱਤ'' ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ ''ਆਸਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜੀਵ 
ਕਰਤਾਰ-ਦਾਤਾਰ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦੇਦਾ ਹੈ । (੫ ਤੋ ੧੧) 

(੩) ਇਹ “ਅਪਠੱਤ' ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਮਿਟਦੀ ਹੈ; ਗੁਰੂ ਤੋਂ 'ਨਾਮ” 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ 'ਪ੍ਹੋਮ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਨੂੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਹੈ, ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਇਹ 
ਆਤਮਕ ਸ਼ੂਰਾਕ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁੱਝਦੀ ਹੈ ਮੌਤ ਢਾ ਸਹਮ ਦੂਰ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੱਰਾ ਸਾਥੀ ਪਰਤੀੜ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । (੧੨ ਤੋਂ ੨੦) 


ਦਾਤ ” 





_ ਰੈ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥੇ ਸਾਂਹਿਬੇ ਦਰੰਖੰਣੇ . (੮੧੬) ਮਾਝ ਕੀਂ ਵਾਰੇਂ ਮੰਰਲਾਂ ੧ 
ਪਰ ਪਾ ਰੰ ਕਉ ਕਲਚਰਲ ਠਕਾਨ ਰਵਾ ਚਾਲ 


(6) ਮਨੁੱਥੋ ਪਿਛਲੀਆਂ ਬੈਣੀਆਂ 'ਵਾਈਆਂ' ਦੇ ਆਸਰੇ ਤੁਰਦਾਂ ਹੈ; ਬਿਹੰਨਾਂ 
ਲੀਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਧੋਰਮਿਕ ਭੇਖ ਜਾਂ ਪਾਠੰ-ਵੌਖਿੰਆਂਨ` ਕੱਢ _ਨਹ਼ੀਂ ਸਕੱਦੇ । ਜਦੀਂ 
1 





ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਮਨੁੱਖ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ. ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਹਿਰੰਢਾਂ 
ਖਿੜਨ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਰਤਨ ਨਾਲ ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਵਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਕੌਈ ਚਿੰਤਾ ਝੋਰਾ ਜਾਂ ਮੌਤ ਦਾ ਦਰ ਇਸ ਨੂੰ ਪੌਹ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 

ਸੋ, ਪੁਭੂ ਦਰ ਤੋਂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਹੀ ਦਾਤਿ ਮੰਗੀਏ; ਜਿਉ” ਜਿਉ ਸਿਫ਼ਤਿ= 
ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੂੜੀਏ, ਇਹੀ ਸ਼ਿੰਦਗੀ_ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਦੁਨੀਆ ਵਾਲ 
ਆਵਢੌਰ-ਮਾਂਣ ਇਸ ਦੈ ਸਾਹਮਣੈ ਤੁੱਛ ਜਾਪਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਸਿਫ਼ਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸਿਫ਼ਤਾਂ 
ਦਾਂ ਮਾਲਕ ਮਿਲ ਪੈਂਢਾ ਹੈ । (੨੧ ਸੋ ੨੭) 
ਮੁੰਖ-ਭਾਂਵੰ !- 

ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਰਚੇ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਜਗਤ ਦੀ ਮਮਤਾ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ `ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਹੀ ਇਸ ਤੋਂ“ ਬਚ ਸਕ)ਦਾ ਹੈ; ਜੈਗਲ 
ਵਾਸ, ਵਿੱਦਿਆ, ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ, ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਖ, ਪਾਠ, ਜਾਂ ਕੋਈ ਸਿਆਣਪ ਚਤੁਰਾਈ 
ਇਸ ਤੋਂ' ਬਚਾ ਨਹੀ ਸਕਦੇ । ਪੂਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਢਾਤਿ 

ਹੀ ਸਢਾ ਮੰਗੀਏ । 





੬04੦ ਇਟ (੮੧੭) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਵਾਰ ਮਾਂਝੁ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ 





ਤਬਾ-ਅਤੇ । ਰ 
ਅਰਥ :-ਰਾਗ ਮਾੜ ਦੀ ਇਹ ਵਾਰ ਅਤੇ ਵਿਸ ਨਾਲ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਸਲੋਕ ਗੂਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ (ਉਚਾਰੇ ਹੋਏ) ਹਨ । ਹਾ ਰੀ 


ਪਰ, ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਕਿ ਇਸ 'ਵਾਰ' ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ. ਡੇ 
ਸ਼ਲੌਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਨੌ ਇਕੱਠੇ ਹੀ ਉਚਾਰੇ ਸਨ । 'ਵਾਰ' ਸਿਰਫ਼ “ਪਉੜੀਆਂ” . 
ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹ ਹੈ, “ਵਾਰ” ਦਾ ਅਸਲ ਰੂਪ ਕੇਵਲ ਪਉੜੀਆਂ” ਹਨ। ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ਬੀੜ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵੇਲੈ ਇਹ ਸ਼ਲੌਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਰਲਾ ਢਿੱਡ 
ਸਨ । “ਵਾਰਾਂ'- ਨਾਲ ਦਰਜ ਕਰਨ ਤੋੱ ਪਿਛੋਂ ਜਿਹੜੇ ਸਲੋਕ ਵਧ ਰਹੇ, ਉਹ 
ਉਹਨਾਂ ਅਖੀਰ ਤੇ ਇਕੱਠੇ ਲਿਖ ਦਿੱਤ ਤੇ ਸਿਰ-ਲੈਖ ਲਿਖਿਆ ' ਸਲੋਕ ਵਾਗਾਂ ਤੋਂ 
ਵਧੀਕ” । 

ਇਸ 'ਵਾਰ' ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਣਤਰ ਨੂੰ ਰਤਾ ਗਹੁ ਨਾਂਲ ਵੇਖਿਆਂ ਹੀ ਇਹ ਗੱਲ 
ਸਾਫ਼ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਰਫ “ਪਉੜੀਆਂ” ਸਨ । 'ਬਣਤਰ' ਵਿਚ ਹੋਠ- 
ਲਿਖੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਧਿਆਨ-ਜੋਗ ਹਨ := 

(੧) ਕੁੱਲ ੨੭ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹਰੇਕ ੫ਊੜੀ ਦੀਆਂ ਅੱਠ ਅੱਠ ਤੁਕਾਂ 
ਹਨ । 

(੨) ੨੭ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚੋ ਸਿਰਫ ੧੪ ਐਸੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਲੋਕ 
ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹਨ । 

(੩) ਪਰ, ਇਹਨਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਇਕੋ ਜੇਹੀ 
ਨਹੀਂ । ੧੦ ਪਉੜੀਆਂ ਨਾਲ ਦੌ ਦੋ ਸਲੋਕ ਹਨ ਤੇ ਹੋਠ-ਲਿਖੀਆਂ ੪ ੫ਉੜੀਆਂ ਦੇ 
ਸਲੋਕ ਇਉ ਹਨ ? 

ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧ ਨਾਲ ੩ ਸਲੋਕ 
ਰਮ 5 ,,. ੩ ,, 
9; , ' “498੨. 'ਮਓ 
ਗਾ ! ੭ ੪ ਰ੍ 
ਰ੍ (੪) ਪਉੜੀ ; ਨੰ? ੩, ੧੮, ੨੨, ਤੇ ੨੫ ਨਾਲ ਕੋਈ ਭੀਸ ਸਲੌਕ ਗੁਝੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਚ ਦਾ ॥ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਹਾ ੪ ੩੩ ੩ -੩ ੩ << << ੨੬੦੦੬ ੨8੨੬ ਕੱ ੨ ਕੰ ਤਕ ੬=<੦੩<<<-੬<=-< ੩ =  -ਡ?5੦੭%= -< 


੧੫) ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਈਆਂ ੯ ਪਉੜੀਆਂ; ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਇਕ ਇਕ ਸਲੋਕ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਕ ਇਕ ਹੋਰ ਗੁਰ-ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ । 
ਹਰੈਕ “ਪਉੜੀ” ਵਿਚ ਤੁਕਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਹੋਣ ਤੋ ਇਹ ਗੱਲ 

ਸਾਫ਼ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਹ 'ਵਾਰ” ਲਿਖਣ ਵੇਲੇ “ਕਵਿਤਾ” ਦੇ 
ਜੋਹਜ ਦਾ ਭੀ ਖ਼ਿਆਲ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਸ ਕਵੀ-ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਬਣਤਰ 
ਵਲ ਇਤਨਾ ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਸੰਬੰਧੀ ਇਹ ਨਹੀ ਕਿਹਾ ਜ। ਸਕਦਾ ਕਿ 
$ ਸਲੌਕ ਲਿਖਣ ਵੇਲ ਕਿਤੇ ਦੋ ਦੋ ਲਿਖਦੇ, ਕਿਤੇ ੩, ਕਿਤੇ ੪, ਕਿਤੇ ੭ ਲਿਖਦੇ ਤੇ ਕਈ 
ਉ ਪਉੜੀਆਂ ਖ਼ਾਲੀ ਹੀ ਰਹਣ ਦੇਦੇ । 
ਰ੍ ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ “ਵਾਰ” ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸਰੂਪ ਸਿਰਫ “ਪਉੜੀਆਂ' ਹੈ । 
ਫ਼ਲੌਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ । 


ਮਲਕ ਮੁਰੀਦ ਤਥਾ ਚੈਦ੍ਹੜਾ ਸੋਹੀਆ ਕੀ ਧੁਨ) ਗਾਵਣ) ॥ 


ਮੁਗੀਦ ਖ਼ਾਂ ਤੇ ਰੌਦ੍ਰਹੜਾ ਦੋ ਰਾਜਪੂਤ ਸਰਦਾਰ ਹੋਏ ਹਨ ਅਕਬਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ 
ਵਿਚ; ਪਹਿਲੈ ਦੀ ਜਾਤਿ ਸੀ 'ਮਲਕ' ਦੂਜੇ ਦੀ “ਸੋਹੀ” । ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਆਪੋ ਵਿਚ ਲੱਗਦੀ 
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ਸ਼ੀ । ਇਕ ਵਾਰੀ ਬਾਵਸ਼ਾਹ ਨੇ ਮੁਰੀਦ ਖ਼ਾਂ ਨੂੰ ਕਾਬਲ ਦੀ ਮੁਹਿੰਮ ਤੇ ਘੱਲਿਆ, ਉਸ 
$ ਨੇ ਵੈਰੀ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਤਾਂ ਲਿਆ, ਪਰ ਰਾਜ-ਪ੍ਰਥੰਧ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦੇਰ ਲੱਗ ਗਈ । ਚੰਦ੍ਹੜੇ 
ਡੂੰ ਨੇ ਅਕਬਰ ਪਾਸ ਚੁਜ਼ਲੀ ਖਾਧੀ ਕਿ ਮੁਰੀਦ ਖ਼ ਆਕੀ ਹੋਂ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਸੋ, ਮਾਲਕ ਦੈ 
ਵਿਰੁਧ ਫ਼ੌਜ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਘੱਲਿਆ ਗਿਆਂ । ਦੌਵੇ ਜੋਗ ਵਿਚ ਆਪੋ ਵਿਚ ਲੜ ਕੇ 
ਮਾਰੇ ਗਏ । ਢਾਡੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਜੈਗ ਦੀ “ਵਾਰ” ਲਿਖੀ, ਦੇਸ ਵਿਚ ਪੁਚਲਤ ਹੋਈ । 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਉਪਰ ਲਿਖਿਆ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਦੇ ਕੇ ਆਗਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਮਾਂੜ ਦੀ ਵਾਰ ਉਸ ਧੁਨੀ (ਸੁਰ) ਵਿਚ ਗਾਉਣੀ ਹੈ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁਰੀਦ ਖਾਂ ਵਾਲੀ ਗਾਵੀ” ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 
ਮੁਰੀਦ ਖ਼ਾਂ ਵਾਲੀ ਵਾਰ ਦਾ ਨਮੂਨਾ :- 


“ਕਾਬਲ ਵਿਚ ਮੁਰੀਦ ਖ਼ਾਂ ਫੜਿਆ ਵਡ ਜੋਰ ।'' 


ਮੀ 
੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ।! 
ਸਲੌਕ ਮ: ੧ ।। ਨ 
ਰ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ, ਗੁਰੁ ਹਿਵੈ ਘਰੁ, ਗੁਰੁ ਦੀਪਕੁ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥ ਅਮਰ ਤੂ 
ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕਾ ਮਨਿ ਮਾਨਿਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੧॥ ਤੂ 


<< ੦੩੩੮੬-੬੬੬੩੩ ੩ ੩ =੬ ੩ <<<੬ ੩ ==<੩<੩<੬<੩ <੩<<<੩<<<੩<੩<<<<<<<<੩<<<<<<< 2 ੯੦੦੦=੨=੨-- 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਾਹਿਝ ਦਰਪਣ ( ੮੧੯) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ!.੧ 
ਨਧਾਫਾਹਾ ਸਾਂ ਕਾਹਾਹਾਹਾਕਾਧਾਹਾ ਕਾਰਾ ਕਾਰਾ ਹਾਧਾ ਠਾਵਾਹਾ ਹਾ ਧਾ ਕਾਰਕ ਹਾਕ ਹਾਹਾਧਾਧਾਗਾਕਾਧਾ ਹਾਕ ਪਕਾ ਥਾ ਹਾਪਾਕਾਹਾਰਾਕਾ ਕਾਨ ਕਾਰਾਲ ਵਾਠਲਾਲਵਾਲਵਾਲਾ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਿਵੈ ਘਰੁ-ਬਰਫ ਦਾ ਘਰ, ਠੰਢ ਦਾ ਸੋਮਾ । ਦੀਪਕੁ-ਚੀਵਾ | 
ਡਿਹੁ ਲੋਇ-ਤ੍ਰਿਲੌਕੀ ਵਿਚ । ਅਮਰ-ਨਾਹ ਮਰਨ ਵਾਲਾ, ਨਾਂਹ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲਾ । ਮਨਿ 
ਮਾਨਿਐ-ਜੋ ਮਨ ਮੌਨ ਜਾਏ, ਜੇ ਮਨ ਪੜੀਜ ਜਾਏ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰੂ (ਨਾਮ ਦੀ ਢਾਤਿ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਠੰਢ ਦਾ ਸੋਮਾ ਰੈ, ਫ 
ਗੁਰੂ (ਹੀ) ਤ੍ਰਿਲੋਕੀ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਕਦੇ ਨਾਂਹ ਮੁੱਕਣ ਹੈ 
ਵਾਲ਼ਾ (ਨਾਮ-ਰੂਪ) ਪਦਾਰਬ (ਗੁਰੂ ਤੋ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) । ਜਿਸ ਦਾ ਮਨੰ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਉ 
ਪਤੀਜ ਜਾਏ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਮ: ੧॥ ਪਹਿਲੈ ਪਿਆਰਿ ਲਗਾ ਬਣ ਦੁਧਿ ।। ਦੂਜੈ ਮਾਇ 'ਬਾ੫ 
ਕੀ ਸੁਧਿ ।। ਤੀਂਜੈ ਭਯਾ ਭਾਭੀ ਬੇਬ ।। ਚਉਥੈ ਪਿਆਰਿ ਉਪੰਨੀ ਥੋਂਡ॥ 
ਪੰਜਵੈ ਖਾਣ ਪੀਅਣ ਕ ਧਾਤੁ ।। ਛਿਵੈ ਕਾਮੁ ਨ ਪੁਛੈ ਜਾਤਿ ।। ਸਤਵੈ ੬ 
ਸੌਜਿ ਕੀਆਂ ਘਰ ਵਾਸੂ ।। ਅਠਵੈ ਕ੍ਰੋਧੁ ਹੋਆ ਤਨ ਨਾਸੁ ।। ਨਾਵੈ ਧਉਲੋਂ 
ਉਤੇ ਸਾਹ ।। ਦਸਵੈ ਦਧਾ ਹੋਆ ਸੁਆਹ ।। ਗਏ ਸਿਗੀਤ ਪੂਕਾਰੀ ਧਾਹ ॥ 
ਉਡਿਆ ਹੈਸੁ ਦਸਾਏ ਰਾਹ । ਆਇਆ ਗਇਆ ਮੁਇਆ ਨਾਉ ।। ਪਿਛੋ 
ਪਤਲ ਸਦਿਹੁ ਕਾਢ । ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਿ ਔਧੁ ਪਿਆਰੁ ।। ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਡੁਬਾ 
ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ 


ਪਦ ਅਰਥੁ :-ਪਹਿਲੈ-ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ਪਿਆਰਿ-ਪਿਆਰ ਨਾਲ । 
` ਬਣ ਦੁਧਿ-ਬਣਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਵਿਚ । ਸੁਧਿ-ਸੂਝ, ਸੌਝੀ। ਭਯਾ-ਭਾਈਆ, ਭਾਈ । ਭਾਡ਼ੀ- 
ਭਰਜਾਈ । ਬੋਬ-ਸ਼ੈਣ । ਬਾੜੁ-ਧੌੜ, ਕਾਮਨਾ । ਸੈਜਿ-( ਪਦਾਰਬ) ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕੇ । 
ਸਿਗੀਤ=ਸੰਗੀ, ਸਾਥੀ । ਦਸਾਏ=ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ । ਮੁਇਆ-ਭੁੱਲ ਗਿਆ, ਮੁੱਕ ਗਿਆਂ । 
ਐਧੁ-ਅਨ੍ਹਹ ਅਗਿਆਨਤਾ ਵਾਲਾ । ਰ੍ 

ਅਰਥ :-(ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਨੂੰ ਦਸ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੇਡੀਏ, ਤਾਂ 
ਇਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਕੀਤੇ ਉੱ'ਦਮਾਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਇਉ ਬਣਦੀ ਹੈ :) ਪਹਿਲੀ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਜੀਵ) ਪਿਆਰ ਨਾਲ (ਮਾਂ ਦੇ) ਬਣਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਰੁੱਝਦਾ ਹੈ, 
ਦੂਜੀ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਜਦੋ ਰਤਾ ਕੁ ਸਿਆਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) (ਇਸ ਨੂੰ) ਮਾਂ ਤੇ ਡ 
ਪਿਉ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੀਜੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਐੱਪੜਿਆਂ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਭਰਾ ੩ 
ਭਾਈ ਤੇ ਭੈਣ ਦੀ ਪਛਾਣ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਚੌਬੀ ਅਵਸਥਾ ਵੋਲੋਂ ਖੇਡਾਂ ਵਿੱਚ ਪਿਆਰ _ 
ਦੇ ਕਾਰਣ (ਜੀਵ ਦੇ ਐਦਰ ਥੋਡਾ ਖੇਡਣ ਦੀ ਰੁਚੀ) ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਪੰਜਵੀ' ਅਵਸਬ 
ਵਿਚ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਛੋਵੀ' ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਅੱਪੜ ਕੇ ਜੀਵਦੇ ਡ 





ਨ 
ਹੂ 


ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੨੦ ) ਮਾਂਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ! ੧ 


ਅੰਦਰ) ਕਾਮ (ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਜਾਤਿ ਕੁਜਾੜਿ ਭੀ ਨਹੀ” ਵੇਖਦਾ । ਸਤਵੀ" ਅਵਸਬਾ 
ਵੇਲੋਂ (ਜੀਵ ਪਦਾਰਬ) ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣਾ) ਘਰ ਦਾ ਵਸੇਬਾ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਅਠਵੀ' ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਗੂੱਸਾ (ਪੈਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਾਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਉਮਰ ਦੇ) ਨਾਂਵੇਂ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਕੇਸ ਚਿੱਟੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਹ ਖਿੱਚ ਕੇ 
ਆਉਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਦਮ ਚੜ੍ਹਨ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ' ਹੈ), ਦਸਵੇ“ ਦਰਜੇ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਸੜ ਕੇ 
ਸੁਆਹ ਜੋ ਜਾਂਦਾ`ਹੈ । ਰ੍ 

ਜੋ ਸਾਬੀ (ਮਸਾਣਾਂ ਤਕ ਨਾਲ) ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਢਾਹਾਂ ਮਾਰ ਦੇਦੇ ਹਨ, 
ਜੀਵਾਤਮਾ (ਸਰੀਰ ਵਿਚੋ) ਨਿਕਲ ਕੇ (ਅਗਾਂਹ ਦੇ) ਰਾਹ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ । ਜੀਵ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਤੇ ਤੁਰ ਗਿਆ, (ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਭੀ-ਭੁੱਲ ਗਿਆ,(ਉਸ 
ਦੇ ਮਰਨ) ਪਿਛੋ” ਪੁੱਤਰਾਂ ਉਤੇ (ਪਿੰਡ ਭਰਾ ਕੇ) ਕਾਂਵਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸੱਦੀਢਾ ਹੈ (ਉਸ ਜੀਵ ਨੂੰ 
_ਕੂਬ ਨਹੀ ਅੱਪੜਦਾ) । 

ਹੋਂ ਨਾਨਕ ! ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੈ ਮਨੁੱਖ ਦਾ (ਜਗਤ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ 
ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਪਿਆਰ ਹੈ,ਗੂਰੂ (ਦੀ ਸਰਲ ਆਉਣ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜਗਤ( ਇਸ “ਅੰਧ 
ਪਿਆਰ' ਵਿਚ) ਡੁੱਬ ਰਿਹਾ ਹੈ। ੨। 

ਮ: ੧॥ ਦਸ ਬਾਲਤਣਿ, ਬੀਸ ਰਵਣਿ,ਤੀਸਾ ਕਾ ਸੁੰਦਰੁ ਕਹਾਵੈ। 
ਚਾਲੀਸੀ ਪੁਰੁ ਹੋਇ, ਪਚਾਂਸੀ ਪਗੁ ਖਿਸੈ, ਸਠੀ ਕੇ ਬੋਢੇਪਾ ਆਵੈ ॥ ਸਤਰਿ 
ਕਾ ਮਤਿ ਹੀਣ, ਅਸੀਹਾਂ ਕਾ ਵਿਉਹਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਨਵੈ ਕਾ ਸਿਹਜਾਸਣੀ, 
ਮੂਲਿ ਨ ਜਾਣੈ ਅਪ ਬਲੁ।ਢੈਢੋਲਿਮੁ ਢੂਢਿਮੁ ਡਿਠੁ ਮੈ', ਨਾਨਕ ਜੋਗੂ ਧੂਏ 
ਕਾ ਧਵਲਹਰੁ ।।੩।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਾਨਤਣਿ-ਬਾਲਕਪਨ ਵਿਚ । ਰਵਣ-ਕਾਮ-ਚੇਸ਼ਟਾ ਵਾਲੀ 
ਉਮਰ । ਰਵਣਿ-ਕਾਮ-ਚੇਸ਼ਟਾ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ਪੁਰੂ-ਭਰ-ਜੁਆਨ । ਪਗੂ- 
ਪੈਰ । ਖਿਨੈ-ਤਿਲਕਦਾ ਹੈ, ਹਿਠਾਂਹ ਨੂੰ ਖਿਸਕਦਾ ਹੈ । ਸਿਹਜਾਸਣੀ-ਮੰਜੇ ਉਤੇ ਆਸਣ 
ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ । ਅਪ ਬਲੁ-ਆਪਣਾ ਬਲ, ਆਪਣਾ ਆਪ । ਧਵਲਹਰੂ-ਧੌਲਰ, ਮੈਦਰ 
(ਧਵਲਹਰੂ-ਧਵਲ ਘਰੁ, ਸਫੇਦ ਪਲਸਤਰ ਵਾਲਾ ਮਕਾਨ) । 

ਅਰਥ :-ਦਸਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦਾ (ਜੀਵ) ਬਾਲਪਨ ਵਿਚ (ਹੈਦਾ ਹੈ) ਵੀਹਾਂ ਵਰਿਆਂ 
ਦਾ ਨੋ ਕੇ ਕਾਮ-ਚੋਸ਼ਟਾ ਵਾਲੀ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ (ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ), ਤੀਹਾਂ ਸਾਲਾੰ ਦਾ ਹੋ ਕੇ 
ਸੋਹਣਾ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਚਾਲੀ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਉਮਰੇ ਭਰ-ਜੁਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪੰਜਾਹ ਤੇ 
ਅੱਪੜ ਕੇ ਪੈਰ (ਜੁਆਨੀ ਤੋਂ” ਹਿਠਾਂਹ) ਖਿਸਕਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਸੱਠ ਸਾਲਾਂ 3 ਬੁਢੇਪਾ 
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ਹੂ ੬੬2 ਤੀ ਡੀ ਤਣ ਲੇਪ ਤਤ ਆ ਤਣ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੨੧) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ` 
07 ਪਾਕ ਪਾ ਕੇ ਬਾਚ ਹਰਾਧਾ ਰਾਧਾ ਗਾਥਾ ਧਾਥਾਲਾ ਹਾ ਹਾਜਰ ਗ੍ਰਹ੍ਰ ਪਰ #ਵਾਕਾਫਾਫ ਫਾਗਾਲਾਫਾਗਾ ਫਾਧਾਧਾਕਾਪਾਗਰਾ ਰਾਧਾ ਕਾਧਧਧਨਉਧਾਗਾ. ਨਗ ਹਾਰਰਾਲਰਾਰਾਰ ਦਾ 


ਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ ਸੱਤਰ ਸਾਲਾੰ ਦਾ ਜੀਵ ਅਕਲੋ” ਰੀਗਾਂ ਹੋ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਐੱਸੀ _ 
ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਕੌਮ ਕਾਰ ਜੌਗ: ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ । ਨੱਵੇ ਸਾਲ ਦਾ ਮੰਜੇ ਤੋਂ ਹੀ ਨਹੀ ਹਿੱਲ 
ਸਕਦਾ, ਆਪਣਾ ਆਪ ਭੀ ਸੈਭਾਲ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 





ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਮੈ” ਢੂੰਢਿਆ ਹੈ, ਭਾਲਿਆ ਹੈ, ਵੇਖਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਜਗਤ ਚਿੱਟਾ 
ਪਲਸਤਰੀ ਮੰਦਰ ਹੈ (ਭਾਵ, ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਸੋਂਹਣਾ ਹੈ) ਪਰ ਹੈ ਧੂਏ” ਦਾ (ਭਾਵ, ਸਦਾ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ) । ੩। 


ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੈਮੁ ਹੈ ਆਪਿ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਤੀ ।। 
ਰੌਗ ਪਰੈਗ ਉਪਾਰਜਨਾ ਬਹ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਭਾਤ] ॥ ਤੂੰ ਜਾਣਹਿ ਜਿਨਿ ਉਪਾ- 
ਈਐ ਸਤੁ ਖੇਲੁ ਤੁਮਾਤੀ ॥ ਇਕਿ ਆਵਹਿ ਇਕਿ ਜਾਹਿ ਉਠਿ,ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ 
ਮਰਿ ਜਾਤੀ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਰੰਗਿ ਚਲੂਲਿਆ ਰੋਗਿ ਹਰ ਰੈਗਿ ਰਾਂਤੀ ।। ਸੋ 
ਸੇਵਹੁ ਸਤਿ ਨਿਰੈਜਨੋ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤੀ ।। ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਪਿ ਸੁਜਾਣੁ ਹੈ 
ਵਡ ਪੁਰਖੁ ਵਡਾਤ॥ ਜੋ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਤੁਧੁ ਧਿਆਇਦੇ ਮੇਰੇ ਸਚਿਆ,ਬਲਿ 
ਬਲਿ ਹਉ ਤਿਨ ਜਾਤੀ ।੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੮] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਗੰਮੂ-ਜਿਸ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਰੰਗ ਪਰੰਗ-ਕਈ ਰੰਗਾਂ 
ਦੀ । ਉਪਾਰਜਨਾ=ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ । ਤੁਮਾਤੀ-ਤੇਰਾ ਹੀ । ਇਕਿ-ਕਈ ਜੀਵ । ਚਲੂਲਿਆ ਭੂ 
-(ਢੂ-ਲਾਲਹ, ਫ਼ਾਰਸੀ] ਲਾਲਹ ਫੁੱਲ ਵਰਗੇ ਲਾਲ,ਗੂੜ੍ਰੋ ਲਾਲ ਰੰਗ ਵਾਲੋ । ਸੌ ਨਿਰੈ- ਭੂ 
ਜਨੋ-ਉਸ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਪੁਭੂ ਨੂੰ । ਬਿਧਾਤੀ-ਬਿਧਾਤਾ, ਸਿਰਜਣਹਾਰ । ਸੁਜਾਣੁ- 
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ, ਸਿਆਣਾ । 


ਅਰਥ :-ਹੈ (ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੂੰ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੈ', ਸਭ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ', (ਫਿਰ ਭੀ) 

ਤੇਰੇ ਤੀਕ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਹੂੰਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ (ਸਾਰੀ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਪਾਈ ਹੈ, (ਇਹ 
ਰਚਨਾ) ਤੂੰ ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਕਈ ਕਿਸ਼ਮਾਂ ਦੀ ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਬਣਾਈ ਹੈ । 
(ਜਗਤ ਦਾ ਇਹ) ਸਾਰਾ ਤਮਾਸ਼' 2ਰਾ ਹੈ (ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ) ਹੈ, (ਇਸ ਤਮਾਸ਼ੇ 
ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦ। ਹੈ', ਜਿਸ ਨੌ(ਖੋਲ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ) ਹੈ । (ਇਸ 
ਤਮਾਸ਼ੇ ਵਿਚ) ਕਈ ਜੀਵ ਆ ਰਹੋ ਹ, ਕਈ (ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖ ਕੇ) ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, 
(ਪਰ ਜੋ) “ਨਾਮ' ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਹਨ ਉਹ ਮਰ ਕੇ (ਭਾਵ, ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ) ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹਨ ਉਹ (ਪੁਛੂ ਦੇ) ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਗੂੜ੍ਹ ਰੌਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ 
ਨਿਰੌਲ ਹਰੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਹਨ । 
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ਸ। ੩੨ ੦੧੧ ਸ'।੪ਬ੧ ੮੦੫੮੨ . ( ੮੮੩੯੯ 7 ਨ &%। ੮੦ 1੮੭” 7 
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(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ (ਪੁਰਖ) ਹੈ, ਜਗਤ ਦਾ ਰਚਨ 
_ਵਾੱਲਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
: _ਸਿਮਰੋਂ । 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂ ਸਭ ਤੋ ਵਡੀ ਹਸਤੀ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਨਣ 
_ ਵਾਲਾ ਹੈਂ; ਹੇ ਮੇਰੇ ਸੱਚੇ (ਸਾਹਿਬ !) ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਮਨ ਲਾ ਕੇ ਚਿੱਤ ਲਾ ਕੇ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, 
$_ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। ੧। 
ਸਲੋਕ ਮ: ੧ ॥ ਜੀਉ ਪਾਇ ਤਨੂ ਸਾਜਿਆ ਰਖਿਆ ੩ ਬਣਤ 
ਬਣਾਇ ।। ਅਖੀ ਦੇਖੈ ਜਿਹਵਾ ਬੋਲੈ ਕੌਨ) ਸੂਰਤਿ ਸਮਾਇ ।। ਪੈਰੀ ਚਲੋ 
ਹਥੀ ਕਰਣਾ ਦਿਤਾ ਪੈਨ ਖਾਇ ॥ ਜਿਨਿ ਰਚਿ ਰਚਿਆ ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਣੈ, 
ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ।। ਜਾ ਭਜੈ ਤਾ ਠ)ਕਰੁ ਹੋਵੈ ਘਾੜਤ ਘੜੀ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਬਿਨ ਨਾਹਿ ਪਤਿ, ਪਤਿ ਵਿਣੁ ਪਾਰਿ ਨ ਪਾਇ ।।੧। 
£ ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਤਨੁ-ਸਰੀਰ । ਬਣਤ--ਘਾੜਤ । ਅਖੀ- 
ੰਅੱਖੀ', ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ । ਕੌਨੀ-ਧੰਨੀਂ', ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ । ਸੂਰਤਿ-ਸੁਣਨ ਢੀ ਸੱਤਿਆ । 
ਸਮਾਇ-ਫਿਕੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਅੰਧੂ-ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਕੰਮ । ਪਾਰਿ ਨਾ ਪਾਇ- 
ਪਾਰ ਨਹੀਂ' ਲੰਘਦਾ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ, ਪੁਠੂ ਦੀ ਮਿਹਰ । 
ਅਰਥ :-(ਪੁਫੂ ਨੰ) ਜਿੰਦ ਪਾ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, (ਕਿਆ 
ਸੋਹਣੀ) ਘਾੜਤ ਘੜ ਕੇ ਰੱਖੀ ਹੈ । ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਜੀਭ ਨਾਲ ਬੋਲਦਾ 
ਹੈ, (ਇਸ ਦੇ) ਕੰਨਾਂ ਟਿਚ ਸੁਣਨ ਦੀ ਸੱਤਿਆ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪੈਗਾਂ ਨਾਲ ਤੁਰਦ' ਹੈ, ਹੱਥਾਂ 
ਨਾਲ (ਕੰਮ) ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਦਿੱਤਾ ਖਾਂਦਾ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ । ਪਰ, ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) _ਭੂ 
ਨੇ (ਇਸ ਏੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ) ਬਣਾਇਆ ਸੁਆਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਪਛਾਣਦਾ (ਭੀ) 
ਨਹੀਂ; ਅੰਨ੍ਹਾ ਖਨੁੱਖ (ਭਾਵ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ” ਬੇ-ਸਮਝ) ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਕੰਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸੌਬਕੇ ਪਿਆਂ ਭਟਕਦਾ ਹੈ) । 
ਜਦੋ' (ਇਹ ਸਰੀਰ-ਰੂਪ ਭਾਂਡਾ) ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ (ਇਹ ਤਾਂ) ਠੀਕਰਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਰਹ ਜਾਂਦਾ)ਤੇ ਮੁੜ ਇਹ (ਸਰੀਰਕ) ਬਣਤਰ 
ਬਣ ਭੀ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਅੰਨ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
_ਬਖ਼ਸ਼ਸ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਇਸ ਅੰਬੜ ਵਿਚੋਂ) 
ਪਾਰ ਨਹੀ” ਲੰਘ ਸਕਦਾ । ੧ । 

ਮ: ੨।। ਦੇਂਦੇ ਥਾਵਹੂ ਦਿਤਾ ਚੰਗਾ, ਮਨਮੁਖਿ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ॥ 
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ਸੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਗਹਬ ਦਰਪਣ ( ੮੨੩ ) _ ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
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ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਚਤੁਰਾਈ ਤਾ ਕੀ, ਕਿਆ ਕਰਿ ਆਖਿ ਵਖਾਣੀਐ।। ਅੰਤਰਿ 
ਬਹਿ ਕੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ, ਸੋ ਚਹੁ ਕੁੰਡ) ਜਾਣੀਐ ॥ ਜੋ ਧਰਮੁ ਕਮਾਵੈ ਤਿਸੁ 
ਧਰਮ ਨਾਉ ਹੋਵੈ, ਪਾਪਿ ਕਮਾਣੈ ਪਾਪੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਗਹਿ 
ਸਭਿ ਕਰਤੇ, ਕਿਆ ਦੂਜਾ ਆਖਿ ਵਖਾਣੀਐ  ਜਿਚਰੁ ਤੇਰੀ ਜੋਤਿ, ਤਿਚਰੁ 
ਜੋਤੀ ਵਿਚਿ ਤੂੰ ਬੋਲਹਿ,ਵਿਣੁ ਜੋਤੀ ਕੋਈ ਕਿਛੁ ਕਰਹਿ,ਦਿਖਾ ਸਿਆਂਣੀਐ 
[1 ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਦਰੀ ਆਇ: ਆ ਹਰਿ ਇਕੋ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣ1ਐ॥੨॥ 


[ਪੰਨਾ ੧੩੮] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੇਂਦੇ ਬਾਵਹੁ-ਦੇਣ ਵਾਲ ਨਾਲੋ” । ਸੁਰਤਿ-ਸੂਝ । ਮੰੜਿ- 
ਅਕਲ । ਕਿਆ ਕਰਿ ਆਖਿ-ਕਿਆ ਆਖਿ ਕਰਿ ? ਕੀ ਆਖ ਕੇ ? ਕਿੰਨਾਂ 
ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ? ਅੰਤਰ ਬਹਿ ਕੈ-ਅੰਦਰ ਬੈਨ ਕੇ, (ਭਾਵ) ਲੂਕ ਕੇ । ਪਾਪਿ ਕਮਾਣੈ 
-ਜੇ ਮੰਦੇ ਕੌਮ ਕਰੀਏ । ਚਹੁ ਕੁੰਡੀ-ਚਹੁਆਂ ਕੂਟਾਂ ਵਿਚ, ਹਰ ਪਾਸੇ । ਵਿਖਾ-ਦੇਖਾਂ, 
ਵੇਖਾਂ ! 





ਅਰਥ :-ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਸਮਝ ਲਵੋ (ਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਦੇਣ ਵਾਲੋ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨਾਲੋ" (ਉਸ ਦਾ) ਵਿੱਤਾ ਹੋਇਆ (ਪਦਾਰਥ) 
ਚੰਗਾ ਲੱਗਢਾ ਹੈ । ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦ! ਸੂੜ, ਅਕਲ ਤੇ ਸਿਆਣਪ (ਅਜੇਹੀ ਨੀਵੀ” ਹੈ 
ਕਿ) ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । (ਉਹ ਆਪਣੈ ਵਲੋ) 
ਲੂਕ ਕੇ (ਮੰਦੇ) ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੋ ਕੂੜ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਉ& ਹੋਰ ਾਂ 
ਨਸ਼ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਕੁਢਰਤਿ ਦਾ ਨੇਮ ਹੀ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਭਲਾ ਕੌਮ ਗਰਢਾ 
ਹੈ, ਉਸਦਾ ਨਾਮ “ਧਰਮੀ? ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਮੰਦੇ ਕੰਮ ਕੀਤਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਮੰਦਾ ਹੀ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਰ੍ 


_ (ਪਰ ਮੰਢਾ ਕਿਸ ਨੂੰ ਆਖੀਏ ?) (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਸਾਰੇ ਕੌਤਕ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਡਚ 
(ਰਹਾ ਹੈ' । ਤੈਥੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੋਰ ਕੇਹੜਾ ਦੱਸੀਏ ? (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਜਿਤਨ' ਚਿਰ ਤੇਗੀ 
ਜੋਤਿ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਉਸ ਜੋੜਿ ਵਿਚ ਤੂੰ (ਆਪ ਹ) ਬੋਲਦਾ ਹੈ' । ਜਦੋਂ ਤੇਰੀ 
ਜੋਤਿ ਨਿਕਲ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਭਲ! ਕੋਈ ਕੁਝ ਕਹੇ ਤਾਂ ਸਹੀ,ਅਸੀ ਰਰਖ ਕੇ ਵੇਖੀਏ, (ਭਾਵ, 
ਤੇਰੀ ਜੋਤਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਕੁੜ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ; ਸੋ, ਮਨਮੁਖ ਵਿਚ ਭੀ ਤੇਰੀ ਹੀ 
ਜੋਤਿ ਹੈ) । ਹੈ ਨਾਨਕ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਏ ਮਨੁੰਖ ਲੂ (ਹਰ ਬਾਂ) ਇਕੋ ਸਿਆਣਾ ਤੋਂ 


ਜਾਨ ਪੁਭੂ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ।੨। 
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ਵਰ 1੨0, -.. 44. ੯ ੯੮੯ / ਸਾਝ ੮੨ ਵਧ ਮਹਲ' ” 
“ਪਾ ਕਾਕਾ ਦਕਾਧਾਰਾ ਪਾ ਧਾਪਾਗ੍ਰਾਧਾਕਾ ਪਾ ਪਾ ਫਾਧਾ ਕਾਕਾ ਥਾ ਗਾਕਾਕ ਪਾਪ ਖਾਧਾ ਧਾ ਧਾਧਾਧਾ ਧਾ ਹਾਹਾਹਾਗ ?ਾ॥ ਕਾਗ ਗੁਹਾਰ 


ਪਉੜੀ) ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ, ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਧੈਧੈ ਲਾਇਆ 
11 ਮੋਹ ਠਗਉਲਾੀ) ਪਾਇ ਕੈ, ਤੁਧੁ ਆਪਹੁ ਜਗਤੁ ਖੁਆਇਆ ॥ ਤਿਸਨਾ ; 
`_ਐਦਰਿ ਅਗਨਿ ਹੈ, ਨਹ ਤਿਪਤੈ ਭੁਖਾ ਤਿਹਾਇਆ॥ ਸਹਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ 
[ਹੈ ਮਰਿ ਜੋਮੈ ਆਇਆ ਜਾਇਆ ॥ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੋਹੁ ਨ ਤੁਟਈ ਸਭਿ 
ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ।। ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਸੁਖਿ ਰਜਾ ਜਾ 
ਤੁਪੁ ਭਾਇਆ ॥ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ਆਪਣਾ, ਧੰਨੁ ਜਣੇਦ) ਮਾਇਆ ।। ਸੋਭਾ 
ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ, ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ॥੨[ਪੈਨਾ ੧੩੮] 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਠਗਉਲੀ-ਠਗ-ਮੂਰੀ, ਠਗ-ਦਟੀ । ਆਪਹੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ। 
ਖੁਆਇਆ=-ਖੂੰਬਾ ਦਿੱਤਾ । ਨਹ ਤਿਪਤੈ-ਨਹੀ' ਰੱਜਦਾ । ਸਹਸਾ-ਤੌਖ਼ਲਾ । ਸੁਖਿ-ਸੂਖ 
ਵਿਚ । ਰਜਾ-ਰੱਜ ਗਿਆਂ । ਮਾਇਆ-ਮਾਂ । ਜਣੇਦੀ-ਜੈਮਣ ਵਾਲੀ । 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਇਸ 
ਨੂੰ) ਜੋਜਾਲ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਮੋਹ ਦੀ ਠਗ ਬੂਫੀ ਖੁਆ ਕੇ ਤੂੰ 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ (ਭਾਵ, ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਤੋਂ) ਬੁਝਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । (ਜਗਤ 
ਦੈ) ਅੰਦਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ (ਬਲ ਰਹੀ) ਹੈ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਮਾਇਆ ਦੀ) 
`ੜ੍ਰਿਹ ਤੇ ਫੁੱਖ ਦਾ ਮਾਰਿਆਂ ਹੋਇਆ ਰੱਜਦਾ ਨਹੀ” ਹੈ । ਇਹ ਜਗਤ ਹੈ ਹੀ ਤੋਖ਼ਲਾ 
` ਰੂਪ), (ਇਸ ਤੌਖ਼ਲੇਂ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਜੀਵ) ਜੌਮਦਾ ਮਰਦਾ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੌੜ 
ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਮਾਇਆ ਦਾ ਇਹ) ਸੌਹ ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋਂ' ਬਿਨਾ 
ਟੁੱਟਦਾ ਨਹੀਂ, (ਬਥੇਰੇ ਜੀਵ) ਹੇਰ ਹੋਰ (ਧਾਰਮਿਕ) ਕੇਮ ਕਰ ਕੇ ਹਾਰ ਚੁਕੇ ਹਨ । 








___ ਖੂਭੂ ਦਾ ਨਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
(ਹੇ ਪੂਭੂ !) ਜਦੋਂ' ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੇ) ਸੂਖ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) ੍ਰਿਪਤ 
_ਹੂੰਢਾ ਹੈ । ਧੈਨ ਹੈ (ਉਸ ਜੀਵ ਦੀ) ਜੈਮਣ ਵਾਲੀ ਮਾਂ, (ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ) 
ਆਪਣਾਂ ਖ਼ਾਨਦਾਨ (ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਖੁਭੂ ਨਾਲ 
`_ ਚਿੱਤ ਜੋੜਿਆ ਹੈ, (ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ) ਸੌਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੌਹਣੀ ਸੂਬ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੨ । ਰ੍ 

ਸਲੋਕ ਮ: ੨॥ ਅਖ ਬਾਝਹੁ ਵੇਖਣਾ ਵਿਣੁ ਕੋਨਾ ਸੁਨਣਾ ॥ ਪੈਰਾ 
ਬਾਝ; ਚਲਣਾ ਵਿਣੁ ਹਥਾ ਕਰਣਾ ॥ ਜੀਤੈ ਬਾਝਹੁ ਬੋਲਣਾ ਇਉ ਜੀਵਤ 


` ਮਰਣਾ।। ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਿ ਕੈ ਤਉ ਖਸਮੈ ਮਿਲਣਾ॥੧॥ 
ਇਵ ਛਪ >> ਪੰ? ਨੰ: 2 ਪੰ: ਅੰ: 2 <<: ਹ£ >> ੧੯੨ 
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ਅਰਥ :-ਜੇ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਵੇਖੀਏ (ਭਾਵ, ਜੇ ਪਰਾਇਆ ਰੂਪ =ੱਕਣ ਦੀ 
ਵਾਦੀ ਵਲੋ ਇਹਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹਣਾ ਕੈ ਜਗਤ ਨੂੰ ਵੇਖੀਏ), ਕੰਨਾਂ ਤੋ' ਬਿਨਾ ਸੁਣੀਏ 
(ਭਾਵ, ਜੇ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਨ ਦੀ ਵਾਦੀ ਹਫਾ ਕੇ ਇਹ ਕੌਨ ਵਰਤੀਏ), ਜੇ ਪੈਰਾਂ ਤੋ" ਬਿਨਾ 
ਤੁਰੀਏ (ਭਾਵ, ਜੇ ਮੰਢੇ ਪਾਸੇ ਵਲ ਦੌੜਨ ਤੋਂ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਵਰਜ ਰੱਖੀਏ), ਜੇ ਹੱਥਾਂ ੜੋੱ' 
ਬਿਨਾ ਕੰਮ ਕਰੀਏ (ਭਾਵ, ਜੇ ਪਰਾਇਆ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਨ ਵਲੋਂ' ਰੋਕ ਕੇ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਵਰ- 
ਤੀਏ), ਜੋ ਜੀਭ ਤੋ ਬਿਨਾ ਬੋਲੀਏ, (ਭਾਵ ਜੇ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਵਾਦੀ ਹਣ! ਕੇ ਜੀਭ 
ਤੋਂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਕੰਮ ਲਈਏ),--ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਊ'ਦਿਆਂ ਮਰੀਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਖਸਮ ਖੁਭੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੀਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜੇ ਇਹ ਸਮਝ 
ਲਈਏ ਕਿ ਖਸਮ ਪੁਭੂ ਵਲੋ ਅੱਖਾਂ ਆਦਿਕ ਇੰ ਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂ ਨੂ ਕਿਵੇਂ ਵਰਤਣ ਢਾ ਹੁਕਮ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਪੂਝੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ) । ੧ । 


ਮ: ੨॥ ਦਿਸੈ ਸੁਣੀਐ ਜਾਣੀਐ ਸਾਉ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ॥ ਰੁਹਲਾ 
ਟੁੰਡਾ ਐਧੁਲਾ ਕਿਉ ਗਲਿ ਲਗੈ ਧਾਇ ।। ਭੈ ਕੇ ਚਰਣ, ਕਕ ਭਾਵ ਕੇ, 
ਲੋਇਣ ਸੁਗਤ ਕਰੇਇ ।। ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸਿਆਣੀਏ, ਇਵ ਕੌਤ ਮਿਲਾਵਾ 
ਹੋਇ ।।੨॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਉ-ਸੁਆਦ, ਆਨੰਦ । ਰੁਹਲਾ=ਲੂਲ੍ਹਾ, ਪੈਰ-ਹੀਣ । ਟੁੰਡਾ- 
ਹੌਬ-ਹੀਣ । ਧਾਇ-ਦੌੜ ਕੇ, ਭੱਜ ਕੇ । ਭੈ ਕੈ-(ਪੁਲੂ ਦੇ) ਡਰ ਦੇ । ਕਰ-ਹੱਥ । 
ਭਾਵ=੍ਪਿਆਰ । ਲੋਇਣ-ਅੱਖਾਂ । ਸੁਰਤਿ-ਧਿਆਨ । ਇਵ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । 

ਅਰਥ :-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ) ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ 
ਜੀਵਨ-ਰੋ ਸਾਰੀ ਰਚਨ ਵਿਚ) ਸੁਣੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ) ਜਾਪ ਰਿਹਾ 
ਹੈ (ਕਿ ਉਹ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਫਿਰ ਭੀ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ) ਸੁਆਦ 
(ਜੀਵ ਨੂੰ) ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ” ਹੂੰਦਾ । (ਇਹ ਕਿਉ” ?) ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਿ ਪਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ 
ਲਈ (ਜੀਵ ਦੇ) ਨਾਹ ਪੈਰ ਹਨ, ਨਾਹ. ਹੱਥ ਹਨ ਤੇ ਨਾਹ ਅੱਖਾਂ ਹਨ (ਵਿਰ ਇਹ) 
ਕਿਵੇ' ਭੱਜ ਕੇ (ਪੂਠੂ ਦੇ) ਗਲ ਜਾ ਲੱਗੇ ? 

ਜੋ (ਜੀਵ ਖੁਝੂ ਦੇ) ਭਰ (ਵਿਚ ਤੁਰਨ) ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਪੈਰ ਬਣਾਏ, ਪਿਆਰ 
ਦੇ ਹੱਥ ਬਣਾਏ ਤੇ (ਪੁਭੂ ਦੀ) ਯਾਦ (ਵਿਚ ਜੁੜਨ) ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਬਣਾਏ, ਤਾਂ, ਨਾਨਕ 
ਆਖਦਾ ਹੈ ਹੇ ਸਿਆਣੀ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੀਏ) ! ਇਸ ਤਰਾਂ ਖਸਮ-ਪੁਕੂ ਨਾਲ ਸੇਲ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ 1੨॥ 


ਪਉੜੀ ।। ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰ ਏਕੁ ਹੈ, ਤੁਧੁ ਦੂਜਾ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 


-੬੦<੬- ੦<$-%) ਦਹ -55-0-14;54=? “6 ੬ ੧੬੬20-099੬6 ਡੇ ੨ 6 ਕਿ 6: 9੧. 64੬੮੭ ੬4,058... ੰ:੬ ਅ<੪ੰ੬ ਵੀ ੬ 


2੧੪੧ ਆ 4. ਚ 8 ਵਿਦ ੬੬੬4੨ :੨-੯% 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੨੬) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਵਾਧਾ ਕਾ ਧਾਗਾ ਗਾ ਧਾਗਾ ਧਾ ਬਹਾ ਹਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਗਾਂ ਝਾਕ ਠਾਧਾਧ੍ਾ ਹਾ ਧਾਹਾਧਾਹਾਧਾ ਹਾਥ ਧਾ ਧਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਗਾਗਰ ਹਗ੍ਰਾ: 
ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਉਪਾਇ ਕੈ, ਲੌਭੁ ਔਤਰਿ _ਜੌਤਾ ਪਾਇਆ ॥ ਜਿਉ ਭਾਵੈ 
ਤਿਉ ਰਖੁ ਤੂ, ਸਭ ਕਰੇ ਤੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ ਇਕਨ੍ਾਂ ਬਖਸਹਿ ਮੇਲਿ ਲੈਹਿ੍‌ 
ਗੁਰਮਤੀ ਤੂਧੈ ਲਾਇਆ ॥ ਇਕਿ ਖੜੇ ਕਰਹ ਤੇਰੀ ਚਾਕਰੀ, ਵਿਣ ਨਾਵੈ 
ਹੋਰੁ ਨ ਭਾਇਆ ।। ਹੋਰ ਕਾਰ ਵੇਕਾਰ ਹੈ, ਇਕਿ ਸਚੀ ਕਾਰੇ ਲਾਇਆ ॥ 
ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹੈ, ਇਕਿ ਅਲਿਪਤੁ ਰਹੇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ ।। ਓਹ 
ਐਦਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਨਿਰਮਲੇ, ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਰਬ-ਅਹੰਕਾਰ । ਖੜੇ-ਖਲੋ ਕੇ, ਸੁਚੇਤ ਹੋ ਕੇ । ਇਕਿ-ਕਈ 
ਜੀਵ । ਕਲਤੁ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਅਲਿਪਤੁ-ਨਿਰਲੋਪ, ਨਿਰਸੌਹ । ਓਹਿ-('ਓਹੂ' ਤੋ ਬਹੁ 
ਵਚਨ) ਉਹ ਜੀਵ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ । 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਤੂ !) ਤੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਇਕ (ਆਪ ਹੀ ਆਪ) ਹੈ, ਇਹ (ਤੈਥੋਂ 
ਵੱਖਰਾ ਦਿੱਸਦਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਰਚਿਆ ਹੈ । (ਤੂੰ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਔਦਰ) ਹਉਮੈ 
ਅਹੈਕਾਰ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੈ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਰ ਲੋਭ (ਭੀ) ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । (ਸੋ), ਸਾਰੇ ਜੀਵ 
ਤੇਰੇ ਹੀ ਪ੍ਰੇਰੇ ਹੋਏ ਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ” ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਿਵੇਂ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ 
ਕਰ । 
ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ' (ਤੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜ ਨੰਦਾ ਹੈ', 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲਾਇਆ ਹੈ । (ਐਸੇ) ਕਈ ਜੀਵ 
ਚੇਤ ਹੋ ਕੇ ਤੇਰੀ ਬੰਦਗੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਤੋਰੇ ਨਾਮ (ਦੀ ਯਾਦ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਮ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਨਹੀ“ (ਭਾਵ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕੰਮ ਦੀ ਖਾਤਰ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਨ 
ਉਹ ਤਿਆਂਰ ਨਹੀ')। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਐਸੇ ਬੰਦਿਆਂ ਤੂੰ ਇਸ ਸੱਚੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਲਾਇਆ 
; ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਕੇ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਕੋਮ ਕਰਨਾ ਮੰਦਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਜੋ ਪੁਤ੍ਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਪਰਵਾਰ ਹੈ, (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਜੋ ਬੰਦੇ ਤੈਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਇਹਨਾੰ ਤੋਂ ਨਿਰਮੋਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ; ਤੇਰੋ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਉਹ ਬੋਏ ਅੰਦਰੋ” ਬਾਹਰੋਂ ਸੁੱਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੩।। 
ਸਲੋਕੁ ਮ: ੧ ।। ਸੁਇਨੇ ਕੰ ਪਰਬਤਿ ਗੁਫਾ ਕਰੀ, ਕੈ ਪਾਣੀ ਪਇ 
ਆਲਿ ॥ ਕੈ ਵਿਚਿ ਧਰਤੀ, ਕੈ ਆਕਾਸੀ, ਉਰਧਿ ਰਹਾ ਸਿਰਿ ਭਾਗਿ੫ੁਰੁ 
ਕਰਿ ਕਾਇਆ ਕਪ੫ੜੁ ਪਹਿਰਾ, ਧੋਵਾ ਸਦਾਕਾਰਿ ।। ਬਗਾ ਰਤਾ ੫ਪਐਲ” 
ਕਾਲਾ, ਬੇਦਾ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ।। ਹੋਇ ਕੁਚੀਲ ਰਹਾ ਮਲੁ ਧਾਰੀ, ਦੁਰਮਤਿ 
[ ਮਤਿ ਵਿਕਾਰ।। ਨਾ ਹਉ,ਨਾ ਮੈ,ਨਾ ਹਉ ਹੋਵਾ, ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਵਚ'ਰਿ 
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8. 
ਲੀ 


[1੧॥ ਪੰਨਾ ੧੩੬] 
ਪਦ ਅਰਥ-ਸੁਇਨੇ ਕੈ ਪਰਬਤਿ-ਸੋਨੋ ਦੇ ਸੁਮੇਰ ਪਹਾੜ ਉਤੇ ।ਕਹੀ-ਮੈਂ` ਬਣਾ 


- ਲਵਾਂ । ਕੈ-ਜਾਂ, ਭਾਵੇ, ਚਾਹੇ । ਪਇਆਲਿ-ਪਾਤਾਲ਼ ਵਿਚ । ਪਾਣੀ ਪਇਆਲਿ- 


ਹੇਠਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ । ਉਰਧਿ-ਉੱਚਾ, ਉਲਟਾ, ਪੁੱਠਾ । ਸਿਰਿ ਭਾਰਿ-ਸਿਰ ਦੇ ਭਾਰ । 
ਪੁਰੂ-ਪੂਰੇ ਤੋਰ ਤੇ । ਸਦਾਕਾਰਿ-ਸਦਾ ਹੀ । ਕੂਚੀਲੁ-ਗੰਦਾ । ਮਲੁਧਾਰੀ-ਸੈਲਾ । 

_ਅਰਥ:-ਸੈ' (ਰਾਹੇ) ਸੋਨੇ ਦੇ (ਸੁਸੇਰ) ਪਰਬਤ ਉ”2 ਗੁਫਾ ਬਣਾ ਲਵਾਂ, 
ਭਾਵੇ" ਹੋਠਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ.(ਜਾ ਰਹਾਂ); ਚਾਹੇਂ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਰਹਾਂ, ਚਾਹੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਪੁੱਠਾ ਸਿਰ ਭਾਰ ਖਲੌੜਾ ਰਹਾਂ, ਭਾਵੇ' ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕੱਪੜਾ ਪਹਿਨਾ ਲਵਾਂ 
(ਭਾਵ, ਕਾਪੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮੁਕੈਮਲ ਤੌਰ ਤੇ ਕੱਪੜਿਆਂ ਨਾਲ ਢੱਕ ਲਵਾਂ) 
ਚਾਹੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਧੋੱਦਾ ਰਹਾਂ, ਭਾਵੇ' ਮੈ ਚਿੱਟੇ ਲਾਲ ਪੀਲੋਂ ਜਾਂ ਕਾਲੇ ਕੱਪੜੇ 
ਪਾ ਕੈ (ਚਾਰ) ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਾਂ, ਚਾਹੇ (ਸਰੇਵੜਿਆਂ ਵਾਂਗ) ਗੰਦਾ ਤੇ ਮੈਲਾ 
ਰਹਾਂ-ਇਹ ਸਾਰੇ ਭੈੜ ਮਤਿ ਢੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਹੀ ਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਸੈ ਤਾਂ ਇਹ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਫਿ) (ਸਤਿਗ੍ਰਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ (ਮੈਰੀ) ਹਉਮੈ ਨਾ ਰਹੈ ।੧। 

ਮ: ੧॥ ਵਸਤ੍ਰ ਪਖਾਲਿ ਪਖਾਲੇਂ ਕਾਇਆ, ਆਪੇ ਸੌਜਮਿ ਹੋਵੈ ।। 

ਐਤਰਿ ਮੈਲੁ ਲਗੀ ਨਹੀ ਜਾਣੈ, ਬਾਹਰਹੁ ਮਲਿ ਮਲਿ ਧੋਵੈ ।।ਐਧਾ ਭੂਲਿ 
ਪਇਆ ਜਮ ਜਾਲੋਂ ।। ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ਅਪੁਨੀ ਕਰਿ ਜਾਨੈ,ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ 
ਦੁਖੁ ਘਾਲੰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਉਮੈ ਤੁਟੈ,ਤਾ ਹਰਿ ਹਰ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ। 
ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧੇ, ਨਾਮੇ ਸੁਖਿ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ [ਪੈਨਾ ੧੩੬] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਵਸਤੂ-ਕੱਪੜੇ . ਪਖਾਲਿ-ਧੋ ਕੇ । ਆਪੋ-ਆਪ ਹੀ, ਆਪਣੇ 
ਵਲੋਂ' । ਸੰਜਮਿ-ਸੈਜਮੀ, 'ਜਿਸ ਨੇ ਨੇ ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, 


੨ 


ਰਿਸ਼ੀ, ਤਪਸ੍ਹੀ ।. ਐਤਰਿ-ਮਨ_ ਵਿਚ । ਭੂਲਿ-ਬੁਥ ਕੇ । ਜਮ ਜਾਲੈ-ਮੌਤ ਦੇ ਜਾਲ 


ਵਿਚ, ਉਸ ਧੰਧੋ-ਰੂਪ ਜਾਲ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਸਦਾ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇ । ਦੁਖੁ ਘਾਲ 


-ਦੁੱਖੇ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ ਨਾਮੋ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਹੀ । ਸੂਖਿ-ਸੂਖ ਵਿਚ । 

ਅਰਥ :- (ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨਿੱਤ) ਕੱਪੜੇ ਧੋ ਕੇ ਸਰੀਰ ਥੋੱਦਾ ਹੈ (੩ ਸਿਰਫ ਕੱਪੜੇ 
ਤੇ ਸਰੀਰ ਸੁੱਚੇ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਹੀ) ਆਪਣੇ ਵਲੋ ਤਪਸ੍ਹੀ ਬਣ ਬੈਠਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਮੈਲ ਦੀ ਉਸ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰ ਹੀ ਨਹੀਂ, (ਸਦਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ) ਬਾਹਰੋ” ਹੀ ਮਲ 
ਮਲ ਕੇ ਧੌਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖ (ਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਤੋਂ) ਖੂੰਝ ਕੇ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਪੈਦਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਵਿਰ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ 
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ਦੈ, 


0 ਕਟ ੨ ਸੰ: ੨ ੨ ੨ ਹੀ: ੨੨ ਪਤ ੨ 5 <ਊ ਪੰ ਤਹ “੬੬4੨ ਪਤ ੬ ਕੱ ਹੱ ਧੁ 


ਪਰਾਈ ਵਸਤ (ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਹੋਰ ਪਦਾਰਬ ਆਦਿਕਾਂ)ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਦੋ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ ਦੀ) ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਤਦੋ” ਉਹ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਨਾਮ ਹੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸੂਖ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰ(ਹਦਾ ਹੈ।।੨। 

ਪਵੜੀ ॥ ਕਾਇਆ ਹੈਸ ਸੰਜੋਗੁ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਤਿਨ ਹੀ 
ਕੀਆ ਵਿਜੋਗੁ ਜਿਨਿ ਉਪਾਇਆ ।। ਮੂਰਖੁ ਭੋਗੇ ਭੋਗੁ ਦੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ।1 
ਸੁਖਹੁ ਉਠੇ ਰੋਗ ਪਾਪ ਕਮਾਇਆ ॥ ਹਰਖਹੁ ਸੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ ਉਪਾਇ ਖਪਾ- 
ਇਆ ।। ਮੂਰਖ ਗਣਤ ਗਣਾਇ, ਝਗੜਾ ਪਾਇਆ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਹਥਿ 
ਨਿਬੇੜ੍ਹ ਝਗੜ੍੍‌ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਗੁ, ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ।। 
੪।। [ਪੈਨਾ ੧੩੯] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਹੈਸ-ਜੀਵ । ਸੰਜੋਗੁ ਮੈਲਿ-ਸੈਜੋਗ ਸੋਲ ਕੇ, ਜੋੜ ਮਿਥ ਕੇ । 
ਤਿਨ ਹੀ-ਤਿਨਿ ਹੀ; (ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਨਿ' ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਲਫ਼ੜ਼ 'ਤਿਨਿ' ਹੈ। ਏਥੇ 'ਤਿਨਿ' 
ਦੇ ਅੱਖਰ “ਨ' ਦੀ “6 ਉੱਡ ਗਈ ਹੈ, ਵੇਖੋ “ਗਰ ਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ' “ਵਾਕ-ਰਚਨਾ' 
ਵਿਚ ਔਕ ਹੀ”) । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪੁਭੂ) ਨੰ। ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਖੁਭੂ) ਨੇ । ਤਿਨ ਹੀ-ਉਸੇ 


ਨੇ ਹੀ। ਸਬਾਇਆ-ਸਾਰੇ । ਹਰਖਹੁ-ਬੁਸ਼ੀ ਤੋਂ । ਗਣਤ ਗਣਾਇ-ਲੋਖਾ ਲਿਖਾ ਕੇ। 


ਮੂਰਖ ਗਣਤ ਗਣਾਇ-ਮੁਰਖਾਂ ਵਾਲੇ ਕੌਮ ਕਰ ਕੇ । ਬਗੜਾ-ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦਾ ਲੰਮਾ ਝੰਬੇਲਾ । ਸੁ ਹੋਗੁ-ਉਹੀ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਅਰਥ :-ਸਰੀਠ ਤੈਂ ਜੀਵ (-ਆਤਮਾ) ਵਾ ਸੰਜੋਗ ਮਿਥ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ-ਜਨਮ ਵਿਚ) ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਦਿੱਤ! ਹੈ । ਜਿਸ (ਖੂਭੂ) ਨੇ (ਸਰੀਰ 
ਤੇ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਹੀ (ਇਹਨਾਂ ਲਈ) ਵਿਛੌੜਾ (ਭੀ) ਬਣਾ ਰੱਖਿਆ 
ਹੈ। (ਪਰ ਇਸ ਵਿਛੋੜੇ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ) ਮੂਰਖ (ਜੀਵ) ਭੋਗ ਭੋਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ) 
ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਢਾ (ਮੂਲ ਬਣਦਾ) ਹੈ । ਪਾ੫ ਕਮਾਣ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਭੌਗਾਂ ਦੇ) ਸੁਖ ਤੋਂ ਰੋਗ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । (ਭੌਨਾਂ ਦੀ) ਸ਼ੁਸ਼ੀ ਤੋਂ ਚਿੰਤਾ (ਤੇ ਐਤ ਨੂੰ) ਵਿਛੋੜਾ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਲੰਮਾਂ ਬੁੰਬੇਲਾ ਸਹੇੜ ਲੈਦਾ ਹੈ। 

(ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੌੜ ਨੂੰ ਮੁਕਾਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ, (ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਇਹ) ਝੰਬੇਲਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕੋਈ) ਆਪਣੀ 
ਚਲਾਈ ਸਿਆਣਪ ਚੱਲ ਨਹੀ ਸਕਦੀ, ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਨੁੰਦਾ ਹੈ ।੪। 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੨੯) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


1 
ਇਿ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੧॥ ਕੂੜੁ ਬੋਲਿ ਮੁਰਦਾਰੁ ਖਾਇ ।। ਅਵਰੀ ਨੋ ਸਮਝਾ- 
` ਵਣਿ ਜਾਇ ।। ਮੁਠਾ ਆਪਿ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ ।। ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਪੈ 
1੧।। [ਪੰਨਾ ੧੪੦] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਮੁਰਦਾਰੁ-ਹਰਾਮ, ਪਰਹ!ਇਆ ਹੱਕ । ॥ਠਾ- ਠੇਗਿਆ । ਮੁਹਾਏ 
-ਲੂਫਾਂਦਾ ਹੈ, ਠਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਈੈ-ਸਾਬ ਨੂੰ । ਜਾਪੈ-ਜਾਪਵਾ ਹੈ, ਉਘੜਦਾ ਹੈ । 

ਅਰਥ :-(ਜੋ ਮਨੁੱਖ) ਝੂਠ ਬੋਲ ਕੇ (ਆਪ ਤਾ) ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਹੱਕ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਝੂਠ ਨਾਹ ਬੌਲੋ),ਹ ਨਾਨਕ ! ਅਨੇਹਾ ਆਗੂ 
(ਅੰਤ ਇਉ?) ਉੱਘੜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਤਾਂ ਠੱਗਿਆ ਜਾ ਹੀ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਸਾਬ 
ਨੂੰ ਭੀ ਲੂਫਾਂਦਾ ਹੈ। ੧1 

ਮਹਲਾ ੪॥ ਜਿਸ ਦੈ ਅੰਦਰਿ ਸਚੁ ਹੈ, ਸੋ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮੁਖਿ ਸਚੁ 
ਅਲਾਏ ॥ ਓਹੁ ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ ਆਪਿ ਚਲਦਾ, ਟੋਰਨ' ਨੋ ਹਰਿ ਮਾਗੰਗਿ 
ਪਾਏ ॥ ਜੇ ਆਗੈ ਤੀਰਬੁ ਹੋਇ ਤਾ ਮਲੁ ਲਦੈ, ਛਪੜਿ ਨਾਤੇ ਸਗਵੀ ਮਲੁ 
ਲਾਏ ॥ ਤੀਰਬੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਜੋ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ।। ਭੂ 
ਓਹ ਆਪਿ ਛੁਟਾ ਕੁਟੰਬ ਸਿਉ, ਦੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਛਡਾਏ ।। ਤੂ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਲਿਹਾਰਣੈ, ਜੋ ਆਪਿ ਜਪੈ ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਏ ।। 
੨।। [ਪੰਨਾ ੧੪੦] 

ਪਦ ਅਰਥ-ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ' । ਅਲਾਏ-ਬੋਲਦਾ ਹੈ । ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ । 
ਤੀਰਏ-ਖੁਲ੍ਹੋ ਸਾਫ਼ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸੋਮਾ, ਦਰਿਆ ਦਾ ਸਾਫ਼ ਖੁਲ੍ਹਾ ਪਾਣੀ । ਛਪੜਿ=ਛੱਪੜ 
ਵਿਚ । ਸਗਵੀ--ਸਗੋ' ਹੋਰ । ਅਨਦਿਨੁ- ਹਰ ਟੋਜ਼, ਹਰ ਵੈਲੋ । 

ਅਰੁਥ :-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਵਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੂਭੂ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਮੂਹੇ' (ਭੀ) ਸਦ' ਛਿਰ ਜ਼ਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ #ਚ। ਨਮ ਹੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਅਪ ਪਰੁਮਾਫਮਾ ਦੇ ਰਾਂਹ.ਤੇ ਤੂਰਦਾਂ ਹੈ ਤੇ ਨੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਖੁਭੂ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੋਰਦਾ ਹੈ । 

(ਜਿੱਥੇ ਨਹੇਉਣ ਜਾਈਏ)ਜੇ ਉੱਥੋਂ ਖੁਨ੍ਹੰ ਸਾਂਫ਼ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ (ਨਹਾਉਣ 
ਵਾਲੈਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਪਰ ਛੱਪੜ ਵਿਚ ਨ੍ਰਾਤਿਆਂ ਸਗੋਂ ਹੋਰ ਸੈਲ ਵਧਦੀ ਹੈ। 
(ਇਹੀ ਨੌਮ ਸਮੜੋ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਣ ਲਈ), ਪੂਠਾ ਗੁਰੂ ਜੋ ਹਰ ਵੇਲ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ (ਮਾਨੋਂ) ਖੁਲ ਸਫ਼ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਆਪਣੇ 
ਪਰਵਾਰ ਸਮੇਂਤ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਬਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਨਾਮ ਦੇ ਕੈ ਉਹ 


ਜਲਰਕਾਲਾਲਰ ਕਾਜ ਕਾਫਾਆਕਾਕਾ ਵਕਾਰ ਕਾਦਾਆਰਾਵਕਾ ਵਾਦਾਦਪਾ ਆ ਕਾ ਠ%% ੫: < ?.੫: 3. < ਕਾ ਹਾਟ ੧੨੨੨ ਹਾਪਆਾਹਾ ਕਾਕੇ ਪਾਆਕ ਨਾਧਾ ₹ਆ ਖਾਕਾ ਫ ਆ ਚ ਆਪ ਧਾ ਜਾਯ ੪ ਕੱ ਕਕਾਆਕਾ ਆਵਾ ਲਖ ਆਪਾਕਾਕਾਰਾਕਾਆਾਝ ਕਾਲਾ 





ਪੱ _ ਤੇ ਨਿਰਾਸਾ 11੫॥ [ਪਿੰਨਾ ੧੪੦] 








_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `` ` `` ( ੮੩੦). `___ _ਮਾਝ'ਕੀਵਾਰ ਮਰਲ?੧. 


ਪਿ ਹਾ ਨੂੰ ਭੀ. ਬਚਾਂਦਾ 1 [_ 




















ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਮੈਂ 9 ਉਸਤ ਡੋੱ ਰੀ ਹਾਂ, ਜੋ ਆਪ ੧6੩ ਵੇ ਨਾਂਮ ਤੂ ਵਾ 


ਆ ਜਪਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂ ਜਪਾਂਦਾ ਹੈ ॥੨(` ਹੋ ਨੂ 
`__ ਪਉੜੀ)। ਇਕ ਕੰਢ ਮੂਲੁ ਚੁਣਿ ਖਾਹਿ, ਵਣ ਖੰ [ਡਿ ਵਾਸਾ॥ ਇਕਿ ਤੂ, 


ਰਾ _ ਭਗਵਾਂ ਵੇਸੁ ਕਰਿ ਫਿਰਹਿ,.ਜੋਗੀ ਸੈਨਿਆਸਾ ।। ਅੰਦਰਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾਂ ਬਹੁਤੁ ਹੇ ! 
ਸੀ ` ਛਾਦਨ ਤੇ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸਾ || ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਨ ਗਿਰਹੀ ਨ _ਤੂੰ ! 


`_ ਉਢਾਸਾਂ ।। ਜਮਕਾਲੁ _ਸ਼ਿਰਹੁ 'ਨ- ਉਤਰੈ, ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਨਸਾ ।। ਗੁਰਮਤੀ . ਤੂੰ ' 
_ | ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ, ਜਾ ਹੋਵੈ ਦਾਂਸਨਿਦਾਸਾ 1। ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਮੰਨਿ, ਤੂੰ . 
` ਦੂ ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸਾ ।। ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਰਨਿ' ਆਪਣਾ, ਸੇ ਆਸਾਂ ਵੇ 


ਰੰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੰਦ-ਗਾਜਰ ਮੂਲ ਗੱ ਗੋਲੂ ਆਦਿਕ “ਸਬਜ਼ੀ ਜੋ ਨ ਦੇ ' 
- ਅੰਦਰ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਢੀ ੈ। ਕੰਢ 'ੂਲੁ-ਮੂਲੀਂ । ਵਣ-ਜੰਗੰਲ । ਵਲਖੰ-ਡਿ-ਜੰਗਲ ਦੇ 


_ ਗੌਸ਼ੇ ਵਿਚ । `ਛਾਦਨ-ਕੱਪੜਾ । ਆਸਾ-ਲਾਲਸਾ'। ਰਹੀ । ਤ੍ਰਿਕਿਧਿ- [.` 


& 


ਰ੍ ਤਿੰਨ ਕਿਸਮ ਵੀ, ਵਿ ਗੁਣੀ ੧ ਮਨਸਾ-ਵਾਸਨਾਂ । 4 ਪ੍ਰਭ -' 


ਰ੍ ਅਰਥ :-ਕਈ ਬੰਦੇ ਮੂਲੀ ਆਦਿਕ ਪੁਛ ਕੈ ਾਂਢੇ ੦ ਹਨ (ਮੂਲੀ ਆਦਿਕ ਖਾ ਕੇ ਇੰ! ਰ 
ਇਹਨ ਤੇ ਜੌਗਲ ਦੇ ਗੋਸ਼ੇ ਵਿਚ ਜਾ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਲੌਕ ਭਗਵੇ ਤੂੰ 
: ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਜੋਗੀ ਤੇ ਸੰਨਿਆਸੀ ਬਣ ਕੇ ਵਿਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨੋ ਵਿਚ ਫੂ 


- ਬਹੁਤ ਲਾਲਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕੱਪੜੇ ਤੇ ਭੋਜਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ 'ਫਿਕੀਂ ਰਹਿੰਵੀ ਹੈ (ਇਸ ਰਹਾਂ) ਹੂੰ ਕੂ 


`__ਅਜਾਈਂ' ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਗਵਾ `ਕੇ ਨਾਹੋ ਉਹ` ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਹਦ ਹਨ ਤੇ ਨਾਰ ਚੀ. ਭੂ 


- ਫ਼ਕੀਰ। (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ. ਅੰਦਰ) ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ (ਮਸਇਆ ਦੀ) ਲਾਲਸਾ ਹੌਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੂੰ ਨ 









_ ਆਤਸ ਮੋ ਮੌਂਤ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਫਲਦੀ ਨਹੀ” ਗਿ" 1੨34 


` ਜੱ ਮਨੁੱਖ (ਖੁਭੂ ਦੇ) ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਸੇਵਕ 'ਬਣ_ਜਾਂਢਾ ਚ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਡੈ. 


_ਸਿੱਖਿਆਂ ਤੇ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ .ਉਸ ਦੇ' ਨੈੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਸੱਚਾ - ਨ 


` ॥ ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ. (ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ- ਉਹ ਗ੍ਰਿਰਸੜ ਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ । ਮੀ 


ਰੀ ਇਆ ਹੀ ਤਿਆਗੀ_ ਹੈ।_ 


-ਪ੍ਹ ਨਾਨਕ 1 ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਵੇਂ ਹੁਕਮ ਵਿ ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ਨ,ਉਹ (ਵਲੀਆ ਨੇ 


 ਦੀਅ) ਲਾਲਸਾ ੜੋੱ ਂ' ਉਪ੍ਰਾਮ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 1 ਪ 1- ਨ 








$.. 
ਏਂ 
1੮ 





181. 





ਰਤ 


੬੦੭੬੬ (..' _.( ੯੩੧ ) ਸਿ ਮਾਝ ਥੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧... 
ਯਾਵਕਾਹ੍ਾਲ਼ ਧਾਹ ਕਾਹਾ ਕਾਰ ਗਾਰ ਕਾਧਾਪਾਹਾਹਾਹਾ ਹਾਲ ਨਹਨ੍ਰਹਹ੍ਰ ਭਨ੍ਰਜੂਨਨ੍ਹਹਾਰ੍ਰਨਨ੍ ਨ ਭਹਾਹਾ ਹਾਰਾ ਲਵ ਹੂ 


`. ਸਲੋਕੁ ਮ: ੧'।। ਜੇ ਰਤੁ ਲਗੇ ਕਪੜੈ ਜਾਮਾ ਹੋਇ ਪਲੀਤੁ ।। ਜੋ _ 


ਰਤੁ ਪੀਵਹਿ ਮਾਣਸਾ ਤਿਨ ਕਿਉ ਨਿਰਮਲੁ ਚੀਤੁ।ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਖੁਦਾਇ 


_ਕਾਂ, ਦਿਲਿ ਹਛੈ' ਮੁਖਿ ਲੋਹੁ ॥ ਅਵਰਿ ਦਿਵਾਜੇ ਦੁਨੀ ਕੇ ਕੇ, ਝੂਠੇ ਅਮਲ ਤੂੰ 
 ਕਰੇਹੁ । ੧।। ਇੰ 


` ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾਂਮਾ=ਕੱਪੜਾ `ਰੜੂ-ਲਹੂ । _ਮਾਣਸਾਂ- - ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ । ਵਿਲਿ . 


॥ ਹਛੇ-ਸਾਫ਼ ਦਿਲ ਨਾਲ । ਮੂਖਿ-ਮੂੰਹੋ  । ਦਿਵਾਜੇ-ਦਿਖਾਵੈ । ਵਿ ; 
ਰੀ _ਅਰਥ ?-ਜੈ' ਜਾਮ ਨੂੰ ਲਹੂ ਲੱਗ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਜਾਮਾ ਪਲੀਤ ਚੋਂ ਜਦ ਹੈ (ਤੇ ੜ੍ੰ` 


ਵੀ 


`£ ਨਮਾਜ਼ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦੀ), (ਪਰ) ਜੋ _ਬੈਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਲਹੁ ਪੀਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਧੱਕਾ 


ਕਰ ਕੇ ਹਰਾਅ_ਦੀ ਕਮਾਈ ਖਾਂਦੇ ਹਨ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਕਿਵੇਂ ਪਾਕ (ਸਾਫ਼) ਰਹਿ ਝੂੰ 


.ਊੰ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਤੈ. ਪਲੀਤ ਮਨ ਨਾਲ ਨਮਾਜ਼, ਪੜ੍ਹੀ ਕਿਵੇ ਕਬੂਲ ਹੈ) ?. 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ ਮੂੰਹੋਂ ਸਾਫ਼ ' ਦਿਲ ਨਾਲ ਲੈ, (ਇਸ ਤੋ ਤੱ ਬਿਨਾ) ਰ੍ 
ਹੋਰ ਕੰਮ ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੇ ਵਿਖਾਵੇ ਹਨ । ਇਹ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਕੂੜੇ ਕੌਮ ਹਰੀ ਕਰਦੇ ਹੋ 


`ਮ ੧॥ਜਾ ਹਉ ਨਾਂਹੀ, ਤਾ ਕਿਆਂ ਅ ਆਖਾ, ਕਿਰ ਗਿ ਜਿ -ਡੂੰ. 
ਹੋਵਾ ।। ਕੀਤਾ ਕਰਣਾ ਕਹਿਆ ਕਥਨਾ,ਭਰਿਆ ਭਰਿ ਭਰਿ ਧੋਵਾਂ ॥ ਆਪਿ [ 


`ਨ ਬੁਝਾ, ਲੌਕ ਬੁਝਾਈ, ਐਸਾ ਆਗੂ - ਟੋਵਾ ।। ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਕੈ ਦਸੇ 
2 ਰਾਹੈ, ਸਭਸ ਮੁਹਾਏ ਸਾਬੈ ।। ਅਗੈ ਗਇਆ ਮੁਹੈ ਮੁਹਿ ਪਾਹਿ, ਸੁ ਐਸਾ 
ਲ ਆਗੂ ਜਾਪੈ 1।੨।। 


' ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਉ-ਮੈਂ । ਕਿਆ ਹੋਵਾਂ-ਕਿਤਨਾ ਕੁਝ ਬਣ ੪ ਬਣ  ਵਿੱਖਡਾਂ 2. 
ਕੀਤਾ ਕਰਣਾ-(ਮੇਰਾ) ਕੰਮ-ਕਾਰ। ਕਹਿਆ ਕਬਨਾ-(ਸੋਰਾ) ਬੋਲ-ਚਾਲ । ਮੁਹਾਏ- 


_ਣੂੰ ਠਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੂਹੇ ਮੁਹਿ-ਮੂੰਹ ਉਤੇ, ਮੂਹ ਉਤੇ । ਪਾਹਿ-ਪੈੱਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਿਹੁ- ਭੂ 
` ਨੂੰ ਕੁਬ, ਕੋਈ ਆਤਮਕ ਗੁਣ । ਭਰਿ ਭਰਿ-ਭਰੀਜ ਕੇ, ਗੰਦਾ ਹੋ ਨਾਵ ( 
ਨ _ ਹਾਸੋ -ਹੀਣਾ । ਰੁ ਰ੍ 


` ਅਰਥ :-ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਹਾਂ ਹੀ ਕੁਝ ਨਹੀ” (ਭਾਵ, ਜੋਰੀ ਆਤਮਕ ` ਹਸਤੀ ਰੀ ।[_ 


_ ਕੁਝ ਨਹੀ ਬਣੀ), ਤਾਂ ਮੈਂ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀ ਕਰਾਂ ? (ਅੰਦਰ) ਕੋਈ ਹੂ 
_ ਆਤਮਕ ਗੁਣ ਨਾਹ ਹੁੰਦਿਆਂ ਕਿਤਨਾ ਕੁਝ ਬਣ ਬਣ ਕੇ ਵਿਖਾਵਾਂ ? ਮੇਰਾ ਕੰਮ-ਕਾਰ, 
ਸਰਾ ਬੌਲ-ਚਾਲ-ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ" (ਮੰਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਨਾਲ) ਭਰਿਆ ਹੌਬਿਆ ਕਦੇ $। 
੮: ਮੰਢੇ ਪਾਸੇ ਡਿਗਦੇ ਹ ਗਾਂ ਡੇ ਤੇ (ਕਦੇ ਫੇ ਫੇਰ ਮਨ ਉਹ ਪੈ ਥੋਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਜਚੋਂ` 








੩ ਕਥਾ ਆਵਾਂ ਹੇ ਕੇ ਨਾ ਕਪ ਧਾ ਵੇ ਕੇ ੧ ਦੇ ਕਾ" ਦੇ ਨ% ਪਖਾਂ ਪ < ਮਾਨ ੨"% ਥਾ ਕਾਕਾਕ ਪਦ ੧: ਹੇ ਕਾ ਕਾ ਆਗ "ਕਾਂ ਕਾਂ ਭਾ ਆ ਆਧਾਲਂ -- ? ਹਾ ਦਆ ਕਾ ਭਾ ਵਾ ਆਕਾ ਕਾਨ ਕਕਾਪ੍ਾਰ 


੨ ।ਕਾ ਕਾਗ੍ਰਾਹਾਂ ਭਾ ਪਾਨ ਇਆ ਪਾੜ € ਕੇ ਥੇ ਆਕੇ ਪਾ ਹਾਂ 


ਦ੪॥ ਦ' ਦ੧॥ ੮ ੧ “3੧੭੮੭” ੧ 


ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਸਮੜ ਨਹੀ” ਆਈ ਵੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਰਾਹ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ, (ਇਸ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ) ਹਾਸੋਹਹੀਣਾ ਆਗੂ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹਾੰ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਨੌ ਮਨੁੱਖ ਆਪ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਰਾਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ 


ਸਾਰੇ ਸਾਬ ਨੂੰ ਲੁਟਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਮੂੰ ਹੋਂ ਮੂਹ ਉਸ ਨੂੰ(ਜੁੱਤੀਆਂ) ਪੈ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਤਦੋਂ ਅਜੇਹਾ ਆਗ੍ਹ (ਅਸਲ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਉੱਘੜਦਾ ਹੈ । ੨ । 


ਪਉੜੀ ॥ ਮਾਹਾ ਰੁਤ ਸਭ ਤੂੰ, ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਵਿਚਾਰਾ ॥ ਤੂੰ ਗਣਤੈ 
ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ, ਸਚੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ ਪੜਿਆ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ, ਜਿਸੂ 
ਲਬੁ ਲੌਭੁ ਅਹੈਕਾਰਾ ॥ ਨਾਉ ਪੜੀਐ ਨਾਉ ਬੁਝੀਐ, ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰਾ ।। 
ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਧਨੂ ਖਟਿਆ, ਭਗਤੀ ਭਰੇ ਭੇਡਾਰਾ ॥ ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਮੁ 
ਮੈਨਿਆ, ਦਰਿ ਸਚੈ ਸਚਿਆਰਾ ॥ ਜਿਸ ਦਾ ਜੀਉ ਪਰਾਣੁ ਹੈ, ਅੰਤਰਿ 
ਜੋਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਇਕ ਤੂੰ, ਹੋਰੁ ਜਗਤੁ ਵਣਜਾਰਾ ।। ੬ ।। 

ਰ [ਪੰਨਾ ੧੪੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਾਹਾ-ਮਹੀਨੇ । ਮੂਰਤ-ਮੁਹੂਰਤ ।' ਵੀਚਾਰਾ-ਵਿਚਾਰਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ, ਧਿਆਨ ਧਰਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । ਗਣਤੈ--(ਬਿੱਤਾਂ ਦੇ) ਲੋਖੋ ਕਰਨ 
ਨਾਲ । ਅਲਖ-ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਣ । ਸਚਿਆਰਾ-ਸੁਰਖ਼ਰੂ, ਉੱਜਲ ਮੁਖ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਫਿਕੇ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ । ਵਣਜਾਰਾ-ਫੋਰੀ ਲਾ ਕੇ ਸਉਦਾ ਵੇਚਣ ਵਾਲਾ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਝੂ !) ਸਭ ਮਹੀਨਿਆਂ ਰੁੱਤਾਂ ਘੜੀਆਂ ਤੋਂ ਮੁਹੂਰਤਾਂ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ 
ਸਿਮਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਤੇਰੈ ਸਿਮਰਨ ਲਈ ਕੌਈ ਖ਼ਾਸ ਰੁੱਤ ਜਾਂ ਬਿੱਤ ਨਹੀ” 
ਹੈ) । ਹੇ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਪੁਭੂ ! ਬਿੱਤਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਗਿਣ ਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ ਤੈਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਲੱਭਿਆ, ਇਹੋ ਜਿਹੀ (ਬਿੱਤਾਂ ਦੀ ਵਿੱਦਿਆਂ) ਪੜ੍ਹੋ ਟੋਏ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਆਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੋਭ ਤੇ ਅਹੌਕਾਰ ਹੈ । 

(ਕਿਲੇ ਬਿੱਤ ਮੁਹੂਰਤ ਦੇ ਭਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ”, ਸਿਰਫ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿਤੀ 
ਮਤਿ ਨ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਉਸ ਵਿਚ) ਸੁਰਤਿ 
ਜੋੜਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਰੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਤੁਰ ਕੈ ਨਾਮ-ਰੂਪ ਧਨ 
ਕਮਾਇਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਭਰ ਗਏ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪੂਭੂ ਦਾ 
ਪਵਿਤੁ ਨਾਮ ਕਬੂਲ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਰਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੁਰਖਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹੋ ਪੁਕੂ ! 
ਤੂੰ ਸਦਾ ਟਿਕੋਂ ਫਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ', ਹੋਰ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਵਣਜਾਰਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਹੌਰ 
ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਇਥੇ, ਮਾਨੋ, ਫੇਰੀ ਲਾ ਕੇ ਸਉਦਾ ਕਰਨ ਆਏ ਹਨ) । ਤੇਰੇ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ੇ 
ਹੋਏ ਜਿੰਦ ਪ੍ਰਾਣ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹਨ, ਤੋਰੀ ਹੀ ਅਪਾਰ ਜੋਤਿ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੁਲ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੩ ) ੍ ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
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ਅੰਦਰ ਹੈ । ੬ ! 

ਸਲੋਕ ਮ: ੧ ॥ ਮਿਹਰ ਮਸੀਤਿ, ਸਿਦਕੁ ਮੁਸਲਾ, ਹਕ ਹਲਾਲ 
ਕੁਰਾਣ ॥ ਸਰਮ ਸੁੰਨਤਿ, ਸੀਲ ਰੋਜਾ, ਦੋਹ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ।। ਕਰਣੀ ਕਾਬਾ, 
ਸਚੁ ਪੀਰ, ਕਲਮਾ ਕਰਮ ਨਿਵਾਜ ।। ਤਸਬੀ ਸਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ 
ਰਖੋ ਲਾਜ ।।੧।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਿਦਕੁ-ਨਿਸ਼ਚਾ; ਸਰਧਾ । ਮੁਸਲਾ--ਮਸੱਲ ਉਹ ਸਫ਼ ਜਿਸ 
ਉਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹੀਦੀ ਹੈ । ਹਕੁ ਹਲਾਨ-ਜਾਇਜ਼ ਟੱਕ, ਟੱਕ ਦੀ ਕਮਾਈ । 
ਸਰਮ=-ਸ਼ਰਮ, ਹਯਾ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ' ਸੈਗਣਾ । ਸੀਲੁ-ਚੰਗਾਂ ਜੁਭਾਉ । ਕਰਮ-ਚੌਗੀ 

` ਕੌਖ਼, ਨੈਕ ਅਮਲ । ਕਬ!-ਮੱਕੇ ਵਿਚ ਉਹ ਮੰਦਰ ਜਿਸ਼ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਮੁ ਸਲ ਮਾਨ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 





ਅਰਥ :-(ਲੋਕਾਂ ਉੱਤੇ) ਤਰਸ ਦੀ ਮਸੀਤ (ਬਣਾਓ), ਸਰਧਾ ਨੂੰ ਮੁਸੱਲ 
ਤੇ ਹੱਕ ਢੀ ਕਮਾਈ ਨੂੰ ਕੁਰਾਨ (ਬਣਾਓ) । ਵਿਕਾਰ ਕਰਨ ਵਲੋਂ ਝੱਕਣਾ-ਇਹ 
ਸੁੰਨਤ ਹੋਵੇ, ਚੰਗਾ ਸੁਭਾਉ ਰੌਜ਼ਾ ਬਣੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਮੂਸਲਮਾਨ ਬਣ । 
ਉੱਚਾ ਆਚਰਣ ਕਾਬ ਹੋਵੇ, ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋ' ਇਕੋ ਜਿਹੇ _ਰਹਿਣਾ-ਪੀਰ ਹੋਵੇ, ਨੇਕ 
ਅਮਲਾਂ ਦੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਤੇ ਕਲਮਾ ਬਣੇ । ਜੋ ਟਲ ਉਸ ਰੱਬ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹੀ (ਸਿਰ ਮੱਥੇ 
ਤੇ ਮੰਨਣੀ, ਇਹ) ਤਸਬੀ ਹੋਵੇ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਜੇਹੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੀ ਰੱਬ) ਲਾਜ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਮ: ੧।। ਹਕੁ ਪਕਾਇਆ ਨਾਨਕਾ, ਉਸੁ ਸੂਅਰੁ ਉਸ ਗਾਇ ॥ ਗੂਰੁ 
ਪੀਰੁ ਹਾਮਾ ਤਾ ਭਰੇ, ਜਾ ਮੁਰਦਾਰੁ ਨ ਖਾਇ॥ ਗਲ ਭਿਸਤਿ ਨ ਜਾਈਐ 
ਛੁਟੈ ਸਚੁ ਕਮਾਇ ।। ਮਾਰਣ ਪਾਹਿ ਹਰਾਮ ਮਹਿ,ਹੋਇ ਹਲਾਲ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਨਾਨਕ ਗਲਾ) ਠੂੜੀਈ, ਕੂੜੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਾਮਾ ਭਰੇ--ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ [ ਕਿਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਾਲ 
ਵਿਚਾਰ ਹੌਣ ਕਰ ਕੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੀ ਅਕੀਦੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ| । ਮੁਰਦਾਰੁ-ਮਸਾਲੋ 
ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ । ਭਿਸਤਿ-ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ । ਛੂਟੈ-ਨਜਾਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਮੁਕਤੀ ਹਾਰਲ 
ਦੁੰਦੀ ਹੈ । ਕਮਾਇ-ਕਮਾ ਕੇ, ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆਂ । ਮਾਰਣ-ਮਸਾਲੋ 
(ਬਹਸ ਆਦਿਕ ਚਤੁਰਾਈ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ) । ਕੂੜੀਈ ਗਲੀ-(ਬਹਸ ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ) 
ਕੂੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ । ਪਲੈਂ ਪਾਇ- ਮਿਲਢਾ ਹੈ। 
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0 
_ ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਸੂਰ ਹੈ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਲਈ ਹੂ 


ਗਾਂ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਪੈਗੰਬਰ ਤਾਂ ਹੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ ਨਾਹ 
_ ਵਰਤੇ । ਨਿਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਨਹੀ ਅੱਪੜ ਸਕੀਦਾ । ਸੱਚ ਨੂੰ 
(ਭਾਵ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਰਸਤਾ ਆਖਦੇ ਹਉ, ਉਸ ਨੂੰ) ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆਂ 
_ ਹੀ ਨਜਾਤ ਮਿਲਢੀ ਹੈ । (ਬਹਿਸ ਆਦਿਕ ਗੱਲਾਂ ਦੇ) ਮਸਾਲੋ ਹਰਾਮ ਮਾਲ ਵਿਚ 
ਪਾਇਆਂ ਉਹ ਹੌਕ ਦਾ ਮਾਲ ਨਹੀ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਠੂੜੀਆਂ ਗੱਲਾੰ 
ਕੀਤਿਆਂ ਕੂੜ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੨ । 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ ( ੮੩੪ ) ਰ੍ ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਮ: ੧ ।। ਪੰਜਿ ਨਿਵਾਜਾ, ਵਖੋਤ ਪੋਜਿ, ਪੰਜਾ ਪੋਜੇ ਨਾਉ ॥ ਪਹਿਲਾ 
ਸਚੁ ਹਲਾਲ ਦੁਇ, ਤੀਜਾ ਖੈਰ ਖੁਦਾਇ ॥ ਚਉਥੀ ਨੀਅਤਿ ਰਾਸਿ ਮਨੁ, 
ਪੰਜਵੀ ਸਿਫਤਿ ਸਨਾਇ॥ ਕਰਣੀ ਕਲਮਾ ਆਖ ਕੈ, ਤਾ ਮੁਸਲਮਾਣੂ 
 ਸਦਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਜੇਤੇ ਕੂੜਿਆਰ, ਕੂੜੇ ਕੂੜੀ ਪਾਇ ॥੩॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਖਤ-ਵਕਤ, ਸਮੇ । ਦੁਇ-ਦੂਜੀ । ਬੈਰ ਖੁਦਾਇ-ਰੱਬ ਤੋਂ 
ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਮੰਗਣਾ । ਰਾਸਿ-ਰਾਸਤ, ਸਾਫ । ਸਨਾਇ-ਵਡਿਆਈ । ਪਾਇ- 
ਪਾਂਇਆਂ, ਇੱਜ਼ਤ । ਰ੍ 

ਅਰਥ :-(ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਪੰਜ ਵਕਤ ੩ 
ਹਨ ਤੇਂ ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਦੇ (ਵਖੋ ਵਖਰੇ) ਪੰਜ ਨਾਮ । (ਪਰ ਅਸਾਡੇ ਮਤ ਵਿਚ ਰ: 
ਅਸਲ ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਇਉ ਹਨ-) ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ਨਮਾਜ਼ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਨਾਮ ਹੈ (ਭਾਵ, 
`ਸਵੇਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਹੈ), ਹੌਕ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੂਜੀ ਨਮਾਜ਼ ਹੈ, ਰਬ ਤੋਂ ਸਭ ਦਾ 
ਭਲਾ ਮੰਗਣਾ ਨਿਮਾਜ਼ ਦਾ ਤੀਜਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਨੀਅਤਿ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਕਰਨਾ ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ 
ਰੱਖਣਾ ਇਹ ਚਉਬੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫੜਿ-ਸਾਲਾਹ ਤੇ ਵਡਿਆਈ 
ਕਰਨੀ ਇਹ ਪੰਜਵੀ' ਨਮਾਜ਼ ਹੈ.। (ਇਹਨਾਂ £ੱਜਾਂ ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ) ਉੱਚਾ 
ਆਚਰਣ ਬਨਾਣ-ਜਰੂਪ ਕਲਮਾ ਪੜ੍ਹੋ ਤਾਂ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਖਵਾਏ 
(ਭਾਵ, ਤਾਂ ਹੀ ਸੱਚਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਖਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ) । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹਨਾਂ ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਤੇ ਕਲਮ ਤੋਂ ਦੁੜੇ ਹੋਏ) ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਹਨ ਉਹ 
ਕੁੜ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਹਨ ਤੇ ਕੂੜੇ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਭੀ ਕੂੜੀ ਹੀ ਹੁੰਦੀਹੈ।੩। 
ਪਉੜੀ।। ਇਕ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਵਣਜਦੇ, ਇਕਿ ਕਚੇ ਦੇ ਵਾਪਾਰਾ 

॥ ਸਤਿਗੁਰਿ ਤੁਠੈ ਪਾਈਅਨਿ, ਅੰਦਰਿ ਰੜਨ ਠੇਡਾਰਾ ।। ਵਿਣੁ ਗੁਰ ਕਿਨੈ 
ਨੰ ਲਧਿਆ, ਐਸੇ ਭਉਕਿ ਮੁਏ ਕੁੜਿਆਰਾ ।। ਮਨਮੁਖ ਦੂਨੈ ਪਚਿ ਮੁਏ, 
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ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੫) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਪ੍ਾਹ੍ਰਹ੍ਹਹਭਲ੍ਾਹਾਹ੍ਰਹ੍ਹਫ੍ਨਦ੍ਰਲਫ੍ਰਾਵਾ ਕਹ੍ਰਾਧਾ ਦਾ 


ਬੂਝਹਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਇਕਸੁ ਬਾਝਹੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ, ਕਿਸੁ ਅਗੈ ਕਰਹਿ 
` ਪੁਕਾਰਾ ॥ ਇਕਿ ਨਿਰਧਨ ਸਦਾ ਭਉਕਦੇ, ਇਕਨਾ ਭਰੈ ਤੁਜਾਰਾ ।। ਵਿਣੁ 
ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਨਾਹੀ, ਹੋਰੁ ਬਿਖਿਆ ਸਭੁ ਛਾਰਾ।। ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਕਰਾਏ 
ਕਰੇ ਆਪਿ, ਹੁਕਮਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੭॥ [ਪੰਨਾ ੧੪੧] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਇਕਿ-ਕਈ ਮਨੁੱਖ । ਪਾਈਅਨਿ-ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਤੁਜਾਰਾ--. 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੈ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਅ' । ਛਾਰ-ਸੁਆਹ, ਤੁੱਛ, ਨਿਕੰਮਾ । 

ਅਰਬ :-ਕਈ ਮਨੁੱਖ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ-ਰੂਪ) ਕੀਮਤੀ-ਸਉਦੇ 
ਵਿਹਾਬਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਕਈ (ਦੁਨੀਆ-ਰੂਪ) ਕੱਚ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਹਨ । (ਪ੍ਟੂ ਦੇ ਗੁਣ- 
ਰੂਪ ਇਹ) ਰਤਨਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਹੀ ਹਨ, ਪਰ ਸਤਿਗੂਣੂ ਦੇ 
ਤਰੁੱਠਿਆਂ ਇਹ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਣ) ਤੋ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਨੌ ਇਿਹ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ, ਕੂੜ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਅਨ ਬੈਦੇ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ ਢਰ 
ਦਰ ਤੇ) ਤਰਲ ਲੈਦੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਸਲ ਵਿਚਾਰ ਸੁੱਝਦੀ ਨਹੀ” । 
(ਇਸ ਦੁਖੀ ਹਾਲਤ ਦੀ) ਪੁਕਾਰ ਭੀ ਉਹ ਲੌਕ ਕਿਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਰਨ ? ਇਕ ਪੂਭੂ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਸਹੈਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੀ) ਨਹੀ” ਹੈ । 

(ਨਾਮ-ਰੂਪ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕਈ ਕੋਗਾਲ ਸਦਾ (ਦਰ ਦਰ ਤੇ) ਤਰਲੇ ਲੈਦੇ 
ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ (ਹਿਰਦੈ-ਰੂਪ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਬੰਦਗੀ-ਰੂਪ ਧਨ ਨਾਲ) ਭਰੇ ਪਏ ਤੂੰ 
ਹਨ, (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਨਾਲ ਨਿਭਣ ਭਾਲਾ) ਧਨ ਨਹੀਂ 
ਹੈ, ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਵਾ ਧਨ ਸੁਆਹ (ਸਮਾਨ) ਹੈ । 

(ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਭ (ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਾਂ ਪੁਰੂ) ਆਪ ਹੀ (ਕੱਚ ਤੇ ਰਤਨਾਂ 
ਦੇ ਵਪਾਂਰ) ਕਰ ਜਿਹਾ ਹੈ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ 
ਸਿੱਧੇ ਰਾਜੇ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ੭ । 

ਸਲੌਕੂ ਮ: ੧ ।। ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵਣ ਮੁਸਕਲੁ, ਜਾ ਹੋਇ ਤਾ 
ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ। ਅਵਲਿ ਐਅਉਲਿ ਦੀਨੁ ਕਰਿ ਮਿਠਾ, ਮਸਕਲ ਮਾਨਾ 
ਮਾਲੁ ਮੁਸਾਵੈ ।। ਹੇਇ ਮੁਸਲਿਮੁ ਦੀਨ ਮੁਹਾਣੈ, ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਾ ਭਰਮੁ 
ਚੁਕਾਵੈ ।। ਰਬ ਕ! ਰਜਾਇ ਮੰਨੇ ਸਿਰ ਉਪਰਿ, ਕਰਤਾ ਮੈਨੇ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ਤੈ 
।। ਤਉ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਆ ਮਿਹਰੈਮਤਿ, ਹੋਇ ਤ ਮੁਸਲਮਾਣ ਕਹਾਵੈ॥ ਤੂੰ 





ਹ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਵਲਿ ਅਉਲਿ-ਅਵਲਿ ਅਵਲਿ, ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ, ਸਭ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾਂ [ਨੋਣ-ਅੱਖਰ 'ਉ” ਤੇ 'ਵ. ਆਪੋ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਦੋਹਾਂ 
ਦਾ ਉਚਾਰਨ-ਅਸਥਾਨ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਹ) “ਵਾਰ” ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਪਉੜੀ' ਤੇ 
। “ਪਵੜੀ” ਵਰਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਵੇਖੋ ਨੰ: ੯, ੧੦, ੧੧] । ਮਸਕਲ-ਮਿਸਕਲਾ, 
ਜੈਗਾਲੂ ਲਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਹਥਿਆਰ । ਮਾਨਾ-ਮਾਨਿੰਦ, ਵਾਂਗ । ਮੁਸਾਵੈ-ਠਗਾਵੇ, 
` ਲੁਫਾਏ, ਵੰਡੇ । ਦੀਨ ਮੁਹਾਣੈ-ਦੀਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿਚ, ਦੀਨ ਦੇ ਸਨਮੁਖ, ਧਰਮ 
ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ । ਮਰਣ ਜੀਵਣ-ਸਾਰੀ ਉਮਰ । ਆਪ੫-ਆਪਾ-ਭਾਵ, ਹਉਮੈ, ਸ਼ੁਦੀ । 
ਮਿਹਰੋਮਤਿ-ਮਿਹੋ। ਤਰਸ। 
ਅਰਥ :-(ਅਸਲ) ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਖਵਾਣਾ ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੈ ਜੇ (ਉਹੋ ਜਿਹਾ) 
ਬਣੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਂਪ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਖਾਏ । (ਅਸਲੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣਨ 
ਲਈ) ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ (ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ) ਮਜ਼ਹਬ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗੇ, (ਵਿਰ) 
ਜਿਵੇਂ ਮਿਸਕਲੋ .ਨਾਲ ਜੈਗਾਲ ਲਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ (ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਦਾ) ਧਨ 
(ਲੋੜਵੈਦਿਆਂ ਨਾਲ) ਵੰਡ ਕੇ ਵਰਤੇ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੌਲਤ ਦਾ ਅਹੋਕਾਰ ਦੂਰ 
ਕਰੇ) । ਮਜ਼ਹਬ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣੇ, ਤੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ 
ਦੀ ਭਫਕਣਾ ਮੁਕ” ਦੇਵੇ (ਭਾਵ, ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕਦੇ ਮਜ਼ਹਬ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੋਂ ਲਾਂਭੇ 
ਨਾਹ ਜਾਏ) । ਰੱਬ ਦੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਸਿਰ ਮੱਥੇ ਤੇ ਮੰਨੋਂ, ਕਾਦਰ ਨੂੰ ਹੀ (ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ) ਮੰਨੋ ਤੋ ਖ਼ੁਦੀ ਮਿਟਾ ਦੇਵੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ( ਰੱਬ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਤ) 
ਸਾਰੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੇ, ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਬਣੇ, ਤਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਖਵਾਏ 1 
੧। 
ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਪਰਹਰਿ ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧ ਝੂਠੁ ਨਿੰਦਾ, ਤਜਿ ਮਾਇਆ 
ਅਹੈਕਾਰੁ ਚੁਕਾਵੈ ।। ਤਜਿ ਕਾਮੁ ਕਾਮਿਨੀ ਮੋਹੁ ਤਜੈ, ਤਾ ਅੰਜਨ ਮਾਰਿ 
ਨਿਰੈਜਨੁ ਪਾਵੈ ।। ਤਜਿ ਮਾਨੁ ਅਭਿਮਾਨੂ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੂਤ ਦਾਰਾ,ਤਜਿ ਪਿਆਸ 
ਆਸ ਰਾਮ ਲਿਵ ਲਾਵੈ ।। ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਮਨਿ ਵਸੈ, ਸਾਚ ਸਬਦਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੈ 1।੨॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :--ਪਰਹਰਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ, ਛੱਡ ਕੇ । ਤਜਿ-ਛੱਡ ਕੇ । ਕਾਮਿਨੀ- 
ਇਿਸੜੀ । ਅੰਜਨ-ਕਾਲਖ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਨੇਰਾ । ਨਿਰੋਜਨੁ-ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਸ ਉਤੇ 
`ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦਾ । ਸੁਤ-ਪੁੜ 7 ਦਾਰਾ-ਇਸਤੜੀ, ਵਹੁਟੀ । 





ਸ1 ੧0 ਹ[ ਬੇ ਸ1ਪਯ ਦਹ੫ਣ ( ੮੨੭ 7 ਮਾੜੇ ੧। ਵਾਹ ਸਹ੬' ੧ 
ਕਾਗਾਧਾਗਹਾਹਾ ਹਾਧਾਪਾਧਾ ਵਾਧਧਾਪਾ ਭਾਗਾਹਾ ਪਾਪ ਗਾਹ ਆਥਾਆਕ 


ਪਿਆਸ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । 





ਅਰਥ :-(ਜੇ ਮਨੁੱਖ) ਕਾਮ ਗੁੱਸਾ ਝੂਠ ਨਿੰਦਿਆ ਛੱਡ ਦੇਵੇ, ਜੇ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਲਾਲਚ ਛੱਡ ਕੇ ਅਹੌਕਾਰ (ਭੀ) ਦੂਰ ਕਰ ਲਏ, ਜੇ ਵਿਸ਼ੇ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਛੱਡ ਕੇ ਇਸੜੂੰ) 
ਦਾ ਮੋਹ ਤਿਆਗ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਾਲਖ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਇਆਂ ਹੀ 
ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਖੁਤੂ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਮਨੁੱਖ) ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਪੁੱਤ 
ਵਹੁਟੀ ਦਾ ਮੋਹ ਛੱਡ ਦੇਵੇ, ਜੇ(ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀਆਂ) ਆਸਾਂ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ. ਛੱਡ 
ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸੂਰਤਿ ਜੋੜ ਲਏ, ਤਾਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਬਿਰ ਕਹਿਣ ਵਾਲਾਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਉਹ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨। 


ਪਉੜੀ ॥ ਰਾਜੇ ਰਯੋਤਿ ਸਿਕਦਾਰ, ਕੋਇ ਨ ਰਹਸੀਓ॥ ਹਟ ਪਟਣ 
ਬਾਜਾਰ, ਹੁਕਮੀ ਢਹਸੀਓ ।। ੫ਕੇ ਬੈਕ ਦੁਆਰ, ਮੂਰਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ ।। 
ਦਰਬਿ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ, ਰੀਤੇ ਇਕਿ ਖਣੇ।।ਤਾਜੀ ਰਥ ਤੁਖਾਰ, ਹਾਥੀ ਪਾਖਰੇ 
॥ ਬਾਰ ਮਿਲਖ ਘਰ ਬਾਰ, ਕਿਥੈ ਸਿ ਆਪਣੇ ।। ਤੰਬੂ ਪਲੰਘ ਨਿਵਾਰ, 
ਸਰਾਇਚੇ ਲਾਲਤੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਦਾਤਾਰ, ਸਿਨਾਖਤੁ ਕੁਦਰਤ ।।੮।। 
[ਪੰਨਾ ੧੪੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਿਕਦਾਰ-ਹੌਧਰੀ । ਪਟਣ-ਸ਼ਹਿਰ । ਬੈਕ-ਸੋਹਣੇ, ਬਾਂਕੇ । 
ਦਰਬਿ-ਧਨ ਨਾਲ । ਰੀਤੋ-ਸੱਖਣੇ । ਇਕਿ-ਇਕ ਵਿਚ । ਇਕਿ ਖਣੇਂ-ਇਕ ਬਿਨ 
ਵਿਚ । ਤਾਜੀ-ਅਰਬੀ ਨਸਲ ਦੇ ਘੋੜੇ । ਤੁਖਾਰ-ਊਠ । ਪਾਂਖਰ--ਹਉਦੇ, ਪਲਾਣੈਂ । 
ਸਿ-ਉਹ । ਸਰਾਇਚੇ-ਕਨਾਤਾਂ । ਲਾਲਤੀ-ਅਤਲਸੀ । ਸਿਨਾਖਤੁ-ਪਛਾਣ । ਸਚੁ 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । 

_ ਅਰਥ :-ਰਾਜੇ, ਪਰਜਾ, ਚੌਧਰੀ, ਕੋਈ ਭੀ ਸਦ' ਨਹੀ” ਰਨੌਗਾ । ਹੱਫ, ਸ਼ਹਰ, 
ਬਾਜ਼ਾਰ, ਖੂਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ (ਅੰਤ) ਫਹਿ ਜਾਣਤੀ । ਸੋਹਣੇ ਪੱਕੇ (ਘਗ/ਂ ਵੇ) 
ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਨਹੀ ਜਾਣਵਾ ਕਿ) 
ਧਨ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਖ਼ਜ਼ਾਨੋ ਇਕ ੫&੧ ਵਿਚ ਖ਼ਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਧੀਆ 
ਘੋੜੇ, ਰਬ; ਉਠ, ਹਾਂਬੀ, ਹਉਂਦੇ, ਬ.ਗ਼ ਜ਼ਮੀਨਾਂ, ਘਰ-ਘਾਣ, ਤੇਬੂ, ਨਿਵਾਰੀ 
ਪਲੰਘ ਤੇ ਅਤਲਸੀ, ਕਨਾਤਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਸਮੜਦਾ ਹੈ ਕਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਨਹੀ' 
ਲੱਭਦੇ । 





ਰਿ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਫ ਉਹੀ ਹੈ, > ਇਹਨਾਂ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ 
ਡੀ ਹਦ ਹੀ ਜੰ: ਪੰ ਜੱਟ ਅੱ ਪੰ ਗੰ ਹੁੰ: ਗੰ: ਧੰਟ “(੨੬੨ ਹਟ 4. ਹੱ ਹੁੰ ੮2. ਘੰਟ ਮੰ? ਪੰਚ ਹੱ: ਹੰ ਪੁੱਟ ਪੋਪ? ੮$ ਹੈ ਹੁੰ ਬੰ 2੮. . ਹੂੰ: ਪੱ: ਪਰ ਪੁੱ ਹਥ ਯੱਗ ਗੰ 9 348 <84੦3 <%<-੬੦ <੩<<# 


ਆ ੯ ੮੮੮ 7 ਸਾੜ ੨੧ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਉਸ ਦੀ ਰਚੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚੋਂ” ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੮ । 

ਸਲੌਕੁ ਮ: ੧ ।।ਨਦੀਆ ਹੋਵਹਿ ਧੇਣਵਾ, ਸੁੰਮ ਹੋਵਹਿ ਦੁਧ ਘੀਉ॥ 
ਸਗਲ ਧਰਤ ਸਕਰ ਹੋਵੈ, ਖੁਸੀ ਕਰੇ ਨਿਤ ਜੀਉ॥ ਪਰਬਤੁ ਸੁਇਨਾ 
ਰੁਪਾ ਹੋਵੈ, ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ।। ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ, ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ 
ਚਾਉ ।!੧।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਧੋਣਵਾ--ਗਾਈਆਂ । ਸੁੰਮ-ਸੋਮੇ, ਚਸ਼ਮੇ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ, ਜੀਵ । 
ਰੁਪਾ-ਰੁੱਪਾ, ਚਾਂਦੀ । ਆਖਣ ਚਾਉ-ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਨ ਦਾ ਚਾਉ । ਤੂੰ ਹੈ- 
ਤੈਨੂੰ ਹੀ । 

ਅਰਥ :-ਜੇ ਸਾਰੀਆਂ ਨਦੀਆਂ (ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਗਾਈਆਂ ਬਣ ਜਾਣ (ਪਾਕੀ 
ਦੇ) ਚਸ਼ਮੇ ਦੁੱਧ ਤੇ ਘਿਉ ਬਣ ਜਾਣ, ਸਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਸ਼ਕਰ ਬਣ ਜਾਏ, (ਇਹਨਾਂ ਪਦਾ- 


੮੩੨. ੭੩ 


ਰਬਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ)ਮੋਰੀ ਜਿੰਦ ਨਿੱਤ ਸ਼ੁਸ਼ ਹੋਵੇ,ਜੇ ਹੀਰੇ ਤੇ ਲਾਲਾਂ ਨਾਲ ਜੜਿਆ ਹੋਇਆ 


ਸੋਨੇ ਤੇ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਪਹਾੜ ਬਣ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਭੀ (ਹੇ ਪੁਫੂ ! ਸੇ ਇਹਨਾਂ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਿਚ 
ਨਾਹ ਫਛਸਾੰ 3) ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਾਂ, ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਨ ਦਾ ਮੋਗ 
ਚਾਉ ਮੁੱਕ ਨਾਹ ਜਾਏ।੧। 


ਮ: ੧।। ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਮੇਵਾ ਹੋਵੈ, ਗਰੁੜਾ ਹੋਇ ਸੁਆਉ ।। ਚੰਦੁ 
ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਫਿਰਦੇ ਰਖੀਅਹਿ, ਨਿਹਚਲੁ ਹੋਵੈ ਥਾਉ ।। ਭ) ਤੂੰ ਹੈ ਸਾਲਾ. 
ਹਣਾ, ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ।।੨।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ-੧੮ ਭਾਰ, ਸਾਰੀ ਬਨਾਸਪਤੀ [ਪੁਰਾਤਨ 
ਖਿਆਲ ਤੁਰਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਬਿਛ-ਬੂਟੇਂ ਦਾ ਇਕ ਇਕ 
ਪੱਤਰ ਲੈ ਕੇ ਇਕੱਠੇ ਤੌਲੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਤੋਲ “੧੮ ਭਾਰ' ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਭਾਰ ' 
ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਹੈ ੫ ਮਣ ਕੱਚੇ] । ਗਰੁੜਾ-ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਘੁਲ ਜਾਣ ਵਾਲਾ, ਰਸੀਲਾ । । 
ਸੁਆਉ-ਸੁਆਦ । 

_ ਅਰਥ :-ਜੋ ਸਾਂਰੀ ਬਨਾਸਪਤੀ ਸੇਵਾ ਬਣ ਜਾਏ, ਜਿਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਬਹੁਤ 
_ਰਸੀਲਾ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਸੇਰੀ ਰਹਿਣ ਦੀ ਬਾਂ ਅਟੱਲ ਹੋ ਜਾਏ ਤੇ ਚੰਦ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਦੋਵੇ ਹੂੰ 
(ਮੋਟੀ ਚਿਹੈਸ਼ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਲਈ) ਸੇਵਾ ਤੇ ਲਾਏ ਜਾਣ, (ਤਾਂ ਭੀ ਹੋ ਪੂਫੂ! ਮ' ਭੂੰ 
ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਨਾਹ ਫਸਾਂ ਤੇ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਾਂ, ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ 
ਕਰਨ ਦਾ ਮੇਰਾ ਚਾਉ ਮੁੱਕ ਨਾਹ ਜਾਏ । ੨। 
ਮ: ੧ ।। ਜੇ ਦੇਹੇ ਦੁਖੁ ਲਾਈਐ, ਪਾਪ ਗਰਹ ਦੁਇ ਰਾਹੁ ।। ਰਤੁ 
ਮਿਡ ਆ ਤਪ ਕੰ: 5: ਹੁੰ: ਹੀ: ਹੁੰ: ਪੰਪ. ੨੬੨: ਹੱ -੨ ੨; ਦੱ 3534੨ 24: ਧ:॥ 1 


€ ਵਾਧਾ ਪਾਪਾ ਧਾ ਧਾ ਧਾ ਪਰਾਗਾ ਕਾਹਾਧਾਗਾਧਾ ਧਾਧਾਰਾਹ ਧਾ ਧਾਧਾਗਾਧਾ ਧਾਧਾਧਾਧਾਕਾਧਫਾਧਾ ਧਾਧਾ ਧਾਧਾਗਾਾਗਾਹਾਹ੍ਾਹ੍ਗ੍ਾਹਗ੍ਹ੍ਹਰਧੁਨਹੁ-ਆਹਾਹਾਹਾਰਾਧਾਫਾਛਾਗਕ 


#ਕ ਕਦ ਲਾਲ ਕਾਲਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾਲਾਲਣ ਗਦਾ ਛਾ ਗਾਫਾਕਾ ਹਾ ਆਾਹਾਲਾ ਠਾ ਹਾਹਾਨਾ ਹਾਗਾਗ ਕੇ ਗਾ ਕਾਹਾਆਕਾਕ ਹਾ ਵਾਹਾਨਾ ਕਾ ਹਾਹਾਧਾ ਕਾ ਹਾ ਵਾਧਾ ਹਾ ਛਕ ਕਾਲ ਆਲ ਆ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੯ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ % 
ਪੀਣੇ ਰਾਜੇ ਸਿਰੈ ਉਪਰਿ ਰਖੀਅਹਿ, ਏਵੈ ਜਾਪੈ ਭਾਉ ।। ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ ਸਾਲਾ- 
ਹਣਾ, ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੩॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੇਹੈ-ਸਗੀਰ ਨੂੰ । ਰਾਹੁ-ਰਾਹੂ । ਦੁਇ-ਦੌਵੇ ਰਾਹੂ ਤੋਂ ਕੇਤੂ। 


_ਪਾਂਪ ਗਰਹ-ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਗ੍ਰਹ, ਮਨਹੂਸ ਤਾਰੇ । ਰਤੂਪੀਣੇਂ-ਜ਼ਾਲਮ । ਏਵੈ-ਇਹੋ ਜਿਹੀ । 


ਭਾਉ-ਪਿਆਰ । ਜਾਧੈ-ਪਰਗਟ ਹੋਵੇ । ਏਵੈਂ-ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ [ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੀ ਕਬ ਹੈ ਕਿ 
ਮੋਹਨੀ ਅਵਤਾਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਸਮੋਂਦਰ ਰਿੜਕ ਕੇ ੧੪ ਰਤਨ 
ਕੱਢੇ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ” ਇਕ ਸੰ! 'ਔਮਿ੍‌ਤ' ਜਦੋ" ਦੇਵਤੇ ਰਲ ਕੇ ਔਮ੍੍‌ਤ ਪੀਣ ਲੱਗੀਂ, 
ਤਾਂ “ਰਾਟੂ' ਦੈੱਤ ਭੀ ਭੇਸ ਵਟਾ ਕੇ ਆ ਬੈਠਾ ਤੇ “ਅੰਮਿ੍‌ਤ' ਪੀ ਗਿਆ । ਚੰਦਰਮਾ ਤੈ 
ਸਰਜ ਨੇ ਪਛਾਣ ਲਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਮੌਹਨੀ ਅਵਤਾਰ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆਂ ਜਿਸ ਨੇ ਸੁਦਰਸ਼ਨ 


ਚੱਕਰ ਨਾਲ਼ ਇਸ ਦਾ ਸਿਰ ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ । “ਅਮ੍ਰਿਤ ਰਿ ਕਰਕੇ ਇਹ ਮਰ ਨ ਸਕਿਆ 
ਹੁਣ ਤਕ ਵੈਰ ਲੈਣ ਲਈ ਕਦੇ ਕਦੇ ਚੰਦਰਮਾ ਤੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਆ ਗ੍ਰਸਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਗ੍ਰਹਣ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ] । ਰ੍ ਰ 

ਅਰਥ :-ਜੇ (ਮੇਰੇ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਲੱਗ ਜਾਏ, ਦੋਵੇ ਮਨਹੂਸ ਤਾਰੇ ਰਾਹੂ 
ਤੇ ਕੇਤੂ (ਮੇਰੇ ਲਾਗੂ ਹੋ ਜਾਣ), ਜ਼ਾਲਮ ਰਾਜੇ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਤੇ ਹੋਣ, ਜੇ ਤੇਰਾ ਪਿਆਰ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਭਾਵ, ਇਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਹੀ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ) ਪਰਗਣ ਹੌਂਵੇ, 
ਤਾਂ ਭੀ (ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਮੈ” ਇਸ ਤੋ ਘਾਬਰ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਨਾ ਦਿਆਂ) ਤੇਰੀ ਹੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਂਹ ਕਰਾਂ, ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਨ ਦਾ ਮੇਰਾ ਚਾਉ ਨਾਹ ਮੁੱਕ ਜਾਏ ।੩। 

ਮ: ੧।। ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਕਪੜੁ੍‌ ਹੋਵੈ, ਖਾਣਾ ਹੋਵੇ ਵਾਉ ॥ ਸੂਰਗੈ 
ਦੀਆ ਮੋਹਣੀਆ ਇਸਤ੍ਰੀਆ ਹੋਵਨਿ, ਨਾਨਕ ਸਭੋ ਜਾਉ॥ ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ 
ਸਾਲਾਹਣਾ, ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੪॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਗੀ-ਐੱਗ, ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਪਦੀ ਧੁੱਪ ਤੇ ਸੈਕ । 
ਪਾਲਾ-ਸਿਆਲੀ ਠੰਢ । ਵਾਉਂ-ਹਵਾ । ਮੌਹਣੀਆਂ-ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀਆਂ । 
ਜਾਉ-ਨਸਵੰਤ । = 

ਅਰਥ :-(ਜੇ ਗਰਮੀਆਂ ਦੀ ਦੀ) ਧੁੱਪ ਤੈ (ਮਿਆਨ ਦਾ) ਪਾਲਾ ਸੈਰੇ (ਪਹਿਨਣ 
ਦਾ) ਕੱਪੜਾ ਹੋਣ (ਭਾਵ, ਜੇ ਜੇ ਮੈ ਨੰਗਾ ਰਹਿ ਕੇ ਧੁੱਪ ਤੇ ਪਾਲਾ ਭੀ ਸਹਾਰਾਂ), ਜੇ ਹਵਾ 
ਮੇਰੀ ਖੁਰਾਕ ਹੌਵੇ (ਭਾਵ, ਜੇ ਮੈ ਪਉਠ-ਅਹਾਰੀ ਹੋ ਜਾਵਾਂ, ਤਾਂ ਭੀ, ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਤੇਰੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇਹ ਟੁੱਛ ਹਨ) । ਜੇ ਸੂਰਗ ਦੀਆਂ ਅਪੱਛਰਾਂ ਭੀ ਮੇਰੇ 
ਘਰ ਵਿਚ ਹੋ ਹੋਠ ਤਾੰ ਭੀ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਤਾਂ ਨਾਸਵੇੜ ਹਨ (ਇਹਨਾੰ ਦੇ ਮੋਹ 1 ਵਿਚ 
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ਮਰ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੪੦ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਰ੍‌ ₹ "ਪੱ ਪਗ ਪਤ ਗਹੇ ਕਪ: ਧੋ ਬਧ ਕਾ ਧਧ੍ਰਾਹਾ ਾਰ੍ਹਹ੍ਹਗਹਾ ਧਾ ਪਕਾ ਪਾ ਪੇ ਆਧਾ ਧਾਰਾ ਕਾਕਾ ਧਾਲਾਹਾਕਾਧਰਾਧਾ ਹਾਰਾ ਹਾ ਧਗਾਹਾਰ੍ਹਾਹਾਗਾਲਗ੍ਧਾਰਾਗ 


ਫਸ ਕੇ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਨਾਹ ਵਿਸਾਰਾਂ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਨਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਤੇਰੀ ਵਡਿ- 2 
ਆਈ ਕਰਨ ਦਾ ਮੇਰਾ ਚਾਉ ਨਾ ਮੁੱਕੇ ।੪। ਰ੍ 
ਪਵੜੀ ।। ਬਦਫੈਲ) ਗੈਬਾਨਾ, ਖਸਮ ਨ ਜਾਣਈ) ।। ਸੋ ਕਹੀਐ 
ਦੇਵਾਨਾ, ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਦ) ॥ ਕਲਹਿ ਬੁਰੀ ਸੰਸਾਰਿ, ਵਾਦੇ ਖਪੀਐ ।। 
£ `ਵਿਣ ਨਾਵੈ ਵੇਕਸਰ, ਭਰਮੇ ਪਚੀਐ ।। ਰਚ ਦੋਵੈ, ਇਕੁ ਜਾਣੈ, ਸੋਈ 
ਸਿਝਸੀ ।। ਕੁਫਰਗੋਅ ਕੁਫਰਾਣੈ, ਪਇਆ ਦਝਸੀ ।। ਸੋਭ ਦੁਨੀਆ 
ਸੁਬਹਾਨ੍, ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ ।। ਸਿਝੈ ਦਰਿ ਦੀਵਾਨਿ, ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ 
।੯॥[੫ ਪੰਨਾ ੧੪੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਦਵਫੈਲ- ਮੰਦੀ ਕਰਤੂਤ । ਗੈਬਾਨਾ-ਲੁਕ ਕੇ । ਕਲਹਿ-(ਜੋ ਹੈ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰੇ) ਬਿਖਾਂਧ, ਝਗੜਾ । ਵਾਦੇ-ਬਗੜੇ ਵਿਚ ਹੀ । ਕੁਫਰ-ਬ੍ੂਠ 
ਕੂਫਰਗੋਅ-ਬੂਠ ਬੋਲਣ ਵਾਲ । ਦਬਸੀ-ਸੜੋਗਾ । ਸੁਬਹਾਨੁ-ਸੁੰਦਰ । ਦੇਵੈ ਰਾਹ- 
(ਵੇਖੋ ਪਉੜੀ ਨ: ੮ ਵਿਚ) ਧਨ ਤੇ ਨਾਮ । 
ਅਰਥ :-(ਜੋ ਮਨੁੱਖ) ਲੂਕ ਕੇ ਪਾਪ ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ (ਹਰ ਬਾਂ ਭੂ 
ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਬਰ) ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਗਲ ਕਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਅਸਲੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਨਹੀ' ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) `ਬਿਖਾਂਧ (ਐਸੀ) 
ਚੰਦਰੀ ਹੈ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ) ਝੰਬੈਲੋ ਵਿਚ ਹੀ ਖਪਦਾਂ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਪ੍ਰਠੂ ਦਾ ਨਾਮ ਛੱਡ ਕੇ ਮੰਦ ਕਰਮ ਤੇ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਖੁਆਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । (ਮਨੁੱਖਾ 
ਜੀਵਨ ਦੇ) ਦੋ ਰਸਤੇ ਹਨ (ਮਾਇਆ ਤੇ ਨਾਮ), ਇਸ (ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਉਹੀ ਕਾਮਯਾਬ 
ਹ੍ੰਦਾ ਹੈ ਜੋ (ਦੋਹਾਂ ਰਸਤਿਆਂ ਵਿਚੋ") ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, (ਨਹੀ' ਤਾਂ) 
ਬੂਠ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੀ ਸੜਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਜੌ ਮਨ੍ਹੱਖ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪ੍ਰਕੂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਲਈ ਸਾਰਾ ਜੋਗਤ ਸੇਹਣਾ' ਹੈ, ਉਹ ਜ਼ੁਦੀ ਮਿਫਾ ਕੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਤੇ ਖੁ ਦੀ ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ ਸੁਰਖਰੂ ਦੂੰਦਾ ਹੈ ।੯। 


ਮ: ੧ ਸਲੌਕੁ।। ਸੋ ਜੀਵਿਆ, ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ ॥ਨਾਨਕ 
ਅਵਰੁ ਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ ॥ ਜੇ ਜੀਵੈ, ਪਤਿ ਲਬੀ ਜਾਇ ॥ ਸਭੁ ਹਰਾਮੁ ਜੇਤਾ ` 
ਕਿਛੁ ਖਾਇ ।। ਰਾਜਿ ਰੰਗੁ, ਮਾਲਿ ਰੈਗੁ, ਰੋਗਿ ਰਤਾ, ਨਚੈ ਨੰਗੂ ॥ ਨਾਨਕ 


ਠਗਿਆ ਮੁਠ ਜਾਇ ।। ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਗਇਆ ਗਵਾਇ ॥੧॥ 
ਡੇ 0 ਪੱਟ ਘੰਟੀ” 





ਰੰ ਝ ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਰਣ <%-” (੮੪੧) ਰ੍ ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਾਜਿ-ਰਾਜ ਵਿਚ 1 ਚੈਗੂ-ਪਿਆਰ । | ਨੰਗੁ-ਬੈ- ਸ਼ਰਮ, ਨਿਲੋਂਜ) 
ਮਨਾ-ਕੁੱਫਿਆ । ਰ੍ 
ਅਰਥ :-(ਅਸਲ ਵਿਚ) ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜੀਊਂ'ਵਾ ।ੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 

ਤੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਸ ਰਿਹਾ' ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ( ਬੰਦਗੀ] ਵਾਲ ਡੋਂ' ਬਿਨਾ) ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਜੀਊ'ਦਾ ਨਹੀ” ਹੈ । ਜੇ ਨਾਮ-ਵਿਹੂਣਾ (ਵੇਖਣ ਨੂੰ) ਜੀਊ'ਦਾ (ਭੀ) ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਜ਼ਤ 
ਗਵਾ ਕੇ (ਏਥੋਂ) ਜਾਂਢਾ ਰਹ ਜੋ ਕੁਝ (ਏਥੇ) ਖਾਂਦਾ ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਹਰਾਮ ਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । 
`ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਰਾਜ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਮਾਲ _ਵਿਚ ਮੋਹ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਮੌਹ ਵਿਚ 


1 ਮਸਤਿਆ ਹੋਇਆ ਬ-ਸ਼ਰਮ ਹੋ ਕੇ ਨੱਚਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮੌਚਦਾ ਹੈ, ਆਕੜਦਾ ਹੈ) ।-ਹੋ ਦੀ 





$` ਨਾਨਕ ! ਪੁਡੂ ਦੇ ਨਾਮੇ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਮਨੂੱਖ ਠੱਗਿਆਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਲੁੱਫਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ 
[ ਹੈ, ਵਿੱਜ਼ਤ ਗਵਾਂ ਕੇ (ਇਥੋਂ ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। 

ਮ:੧॥ ਕਿਆ ਖਾਧੈ ਕਿਆ ਪੈਧੈ ਹੋਇ ।। ਜਾ ਮਨਿ ਨਾਹੀ ਸਚਾ 
ਸੋਇ ।। ਕਿਆਂ ਮੇਵਾ, ` ਕਿਆ ਘਿਉ ਗੁੜ ਮਿਠਾ, ਕਿਆ ਸੌਦਾ, ਕਿਆ 
ਮਾਸੂ-।। ਕਿਆ ਕਪੜ੍ਹ, ਕਿਆ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ), ਕੀਜਹਿ ਭੋਗ ਬਿਲਾਸ ।। 
ਕਿਆ ਲਸਕਰ ਕਿਆ ਨੰਬ ਖਵਾਸੀ, ਆਵੈ ਮਹਲੀ ਵਾਸ ।। ਨਾਨਕ ਸਚੇ 
ਨਾਮ ਵਿਣੁ, ਸਭੇ ਟੋਲ ਵਿਣਾਸੁ ।।੨। 

ਪਦ ਅਰਥ :--ਕੀਜਹਿ-ਕੀਤੇ-ਜਾਣ । ਭੌਗ ਬਿਲਾਸ-ਰੈਗ-ਰਲੀਆਂ । ਨੇ ਬ- 
`_ ਚੁਬਦਾਰ । ਖਵਾਸੀ-ਚੌਰੀ-ਬਰਢਾਰ। ਟੌਲ-ਪਦਾਰਬ । 

ਅਰਥ !-(ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ ਸਾਰੇ ਸੋਹਣੇ ਪਦਾਰਬ ਦਿੱਤੇ ਹਨ) ਜੇ ਉਹ ਸੱਚਾ 

ਪ੍ਰਭੁ ਹਿਰਦੇ ਜਿ ਚ ਨਹੀਂ ਵੱਸਦਾ, ਤਾਂ (ਸੋਹਣੇ ਭੋਜਨ) ਖਾਣ: ਤੇ (ਸੋਹਣੇ ਕੱਪੜੇ) ਹੰਢਾਣ 

ੰ ਦਾ ਕੀਹ ਸੁਆਦ ? ਕੀਹ ਹੋਇਆ ਜੇ ਮੋਵੇ, ਘਿਉ, ਮਿੱਠਾ ਗੁੜ ਮੈਦਾ ਤੇ ਮਾਸ ਆਦਿਕ 

_ਪਦਾਰਬ ਵਰਤੈ ?ਕੀ ਹੋਇਆ ਜੋ (ਸੋਹਣੇ) ਕੱਪੜੇ ਤੇ ਸੇਂਖੀ ਸੇਜ ਮਿਲ ਗਈ ਤੇ ਜੇ 

ਮੌਜਾਂ ਮਾਣ ਲਈਆਂ ? ਤਾਂ ਕਹ ਬਣ ਗਿਆ ਜੇ ਫ਼ੌਜ, ਚੋਬਦਾਰ, ਚੌਰੀ-ਬਰਦਾਰ ਮਿਲ 
ਗਏ ਤੇ ਖਰਲ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ ਨਸੀਬ ਹੋਇਆ ? 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਰੇ ੫ਦਾਰਬ ਨਾਸਵੈਤ ਹਨ ।੨। 

ਪਵੜੀ ।। ਜਾਤੀ ਦੈ ਕਿਆ ਹਥਿ, ਸਚੁ ਪਰਖੀਐ ।। ਮਹੂਰਾ ਦੋਵੈ 
- ਹਥਿ, ਮਰੀਐ ਚਖੀਐ ॥ ਸਚੇ ਕੀ ਸਿਰਕਾਰ, ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜਾਣੀਐ ॥ ਹੁਕਮੁ 

। ਮੈਨੇ ਸਿਰਦਾਰੁ, ਦਰਿ ਦੀਬਾਣੀਐ ।। ਫੁਰਮਾਨੀ ਹੈ ਹੈ ਕਾਰ, ਖਸਮਿ ਪਠਾ- 


ਇਆ ।। ਤਬਲਬਾਜ ਬੀਚਾਰੁ, ਸਬਦਿ ਸੁਣਾਇਅ॥ ਇਕਿ ਹੋਏ ਅਸਵਾਰ, 
777” ੭ ==੭-੬---<< ੬੬. ੨੬3੦੬ ੧ 5 66 6) ਕਤ ਨ? ਦੀ ਵੀ: ਅੰ 0 ਵੀ ਕੀ 








ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ੯ 





ਖਸਮਿ-ਖਸਮ ਨੇ ਨੇ।` ਜਿਨ ਅਲ (ਗੁਰੂ) ਸਿੰਘ 





_-ਦੁਮਰੀ,  (ਵੁਮੋਚੀਆਂ ਪਾ _ਲਈਆਂ-ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਏ) ਤਾਖੜੀ-ਫੌਕ, (ਭਾਵ), !ਇ 
ਦੌੜ ਪਈ।--“- “-.':..':.. ਕਸ ਵਿ 


ਵਾ ਅਰਥ--(ਪਭੂ ਦੇ ਦੇ ਦਰ ਤੋ ਤਤ) ਸੱਚਾ ਨਮ(-ਰੂਪ ਕਉਦ) “ਪਰਖਿਆ ਜੱ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹੱ 


` ਜਾਤਿ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ; ਕੂਝ ਨਹੀ" ਹੈ (ਭਾਵ, ਕਿਸੇ ਜਾਤਿ ਵਰਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ” ਭੂੰ 


ਹੂੰਦਾ) । (ਜਾਭਿ ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ ਮਹੁਰੇ' ਸਮਾਨ- ਹੈ) ਜੇ ਜੈ ਕਿਸੇ ਪਾਸ: 'ਹੁਰਾ ਹੋਵੇ (ਭਾਵੇ 
ਕਿਸੈ ਜਾਤਿ ਦਾ ਹੋਵੇ) ਜੇ ਮਹੁਰਾ ਖਾਇਗਾ ਤਾਂ ਮੰਰੈਗ-ਐਕਾਲ ਪੁਰਖ ਢਾ ਇਹ ਨਿਆਂ- 
ਹਦੈਕ ਨੁਗ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਸਮਝ ਲਵੇ (ਭਾਵ, ਕਿਸੇ ਤ ਜਗ ਵਿਚ ਜਾਡਿ ਢਾ ਲਿਹਾੜਹ 
ਨਹੀ ਹੋਇਆ) । ਨ 
ਪੂਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ, ਖੁਡੂ ਦੀ ਦਰਗਾਜ ਵਿਚ ਫਰ ਫੜ ਚਾਲਾ ਨ ਪੂ ਦਾ 


_ਹੁਕਮ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਖਸਮ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਨੁਕਮ ਮੰਨਣ-ਰੂਪ ਕਾਰ ਦੇ ਕੈ 


(ਜਗਤ ਵਿਚ) ਭੇਜਿਆ ਹੈ । ਨਗਾਰਚੀ ਗੁਰੂ ਨੰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਇਹੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਈ 
ਹੈ (ਭਾਵ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਸ਼ਬਢ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਇਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਵੇਡੋਂਰਾ ਦੇ ਦਿੱਤਾਂ ਹੈ ) । (ਇਹ 


ਢੰਡੋਰਾ ਸੁਣ ਕੈ) ਕਈ (ਗੁਰਮੁਖ) ਤਾਂ ਅਸਵਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਂਵ, ਇਸ ਰਾਹ ਤੇ 


ਤੁਰ ਪਏ ਹਨ), ਕਈ ਬੰਦੇ ਡਿਆਰ ਹੋ ੫ਏ ਹਨ, ਕਈਆਂ ਲੈ ਅਸਬਾਬ ਲੱਦ ਲਏ - 
ਹਨ, ਤੇ ਕਈ ਛੇਤੀ ਦੌੜ ਪਏ ਹਨ ।੧੦। 


ਸਲੋਕ ਮ: ੧॥ ਜਾ ਪਕਾ ਤਾਂ ਕਟਿਆ, ਰਹੀ । ਸੁ ਪਲਰਿ ਵਾੜਿ ॥ 
ਸਣ ਕੀਸਾਂਰਾ ਚਿਥਿਆ, ਕਣ ਲਇਆ ਤਨੁ ਝਾੜਿ । ਦੂਇ ੫ੁੜ ਚਕ, 
ਜੋੜਿ ਕੈ ਪੀਸਣ, ਆਇ ਬਹਿਠੁ । ਜੋ ਦਰਿ ਰਹੇ ਸੁ ਉਬਰੇ, ਨਾਨਕ _ 
ਅਜਬੁ ਡਿਠੁ ।।੧।। 


ਪਦ ਅਰਥ-ਪਲਰਿ-ਨਾੜ, ਬੂਟੇ ਦੀ ਨਾਲੀ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਸਿੱਟਾ ਉਗਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਸਣੁ-ਸਮੇਤ । ਕੀਸਾਰਾ-ਸਿੱਟੇ ਦੇ ਤਿੱਖੋ ਕੰਡੇ । ਕਣੂ-ਦਾਣੇ । ਤਨੁ ਬਾੜਿ=ਬੂਟਿਆਂ 
ਦਾ) ਤਨ ਬਾੜ ਕੇ, ਬੋਹਲ ਉਡਾ ਕੇ । ਬਹਿਨੁ-ਬੈਠੇ । ਅਜਬੁ-ਅਚਰਜ ਤਮਾਸ਼ਾ । 





ਗਤ ਸਹਿਬ €ਰੰਪਣ ਨ (੮੪੩) . ਨ ਮੱਚ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਾਂ ੫ 


_ ਲਾ ਰਵਂਰ ਕਝ ਠਰਾਰਪਾਰਕਾਦਕਾਲਕਵਾਮਾਰਕਾਰੱਧਾਰਪਾਫਾਵਠਕਫਾਫਾ ਲਾਰਾ, ਕਕਕਵਾ ਠਾਠ ਚਛਵਾਲਵਗਾਲਫਾਧਕਪ ੬ 


_ ਅਰਥ:=ਜਦੋ (ਕਣਕ ਆਦਿੰਕ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਬੂਟ) ਪੱਕ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ ਤਾਂ . _(ਉੜੋਂ 
''ਉੜੋਂ) ਵੱਢ ਲਈਦਾਂ ਹੈ, (ਕਣਕ` ਦੀ) ਨਾੜ ਤੇ(ਪੈਲੀ ਦੀ) ਫਾੜ ਪਿੱਛੇ । ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
_ਏ ਇਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਸਿੱਟਿਆਂ ਸਮੇਤ ਗਾਹ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਬੋਹਲ ਉਡਾ ਕੇ ਕੈ ਦਾਣੈ ਕੱਢ ਲਈਦੇ 
`ਊ' ਹਨ।, ਨ ਚ 
ਲੀ ਚੱਕੀ ਢ ਦੇ ਦੋਵੇ ਪੂੜ ਰੱਖ ਕੌ (ਇਹਨਾਂ, ਢਾਣਿਆਂ ਨੂੰ) ਪੀਹਣ ਲਈ (ਪ੍ਰਾਣੀ) ਆ ਨ 
` ਬੈਠਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨੰਕ ! ਇਕ ਅਚਰਜ ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਦਾਣੇ (ਚੱਕੀ ਦੇ) _ੂੰ ` 
ਦਰ ਤੇ (ਭਾਵੇ, ਕਿੱਲੀ ਦੇ ਦੇ ਨੇੜੇ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,ਉਹ ਪੀਸਣੋਂ'` ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ, , ਭੂ 
ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪੁਛੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ. ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਪੇ ਧੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ) 
ਮ: ੧॥ ਵੇਖੁ ਜਿ ਮਿਠਾ ਵੇਖ ਕਟਿ ਕੁਟਿ ਬਧਾ ਪਾਇ ॥ ਖੁੰਢਾ 
ਡ ਅੰਦਰ ਰਖ ਕੈ, ਦੇਨਿ ਸੁ ਮਲ ਸਜਾਇ ॥ ਰਸੁ ਕਸੁ ਟਟਰਿ ਪਾਈਐ, . 

` ਭਪੈ ਤੈ ਬਿਲਲਾਇ। ਭੀ ਸੇ ਫੋਗੂ ਸਮਾਲ)ਐ, ਦਿਚੈ ( ਜਲਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮਿਠੈ ਪਤਰੀਏ, ਵੇਖਹੁ ਲੌਕਾ ਆਇ॥੨॥ 


ਪਦ ਅਰਥ ;-ਮਿਠਾ=ਰੀਨਾਂ । ਕਫਿ ਕੁਟਿ-ਕੱਟ ਕੁੱਟ ਕੇ (ਭਾਵ,) ਵੱਢਣ ਤੋਂ 
` ਪਿਛੋਂ ਬਾਕੀ ਦੀ ਭਿਆਰੀ ਕਰ ਕੇ, ਛਿੱਲ ਛਿੱਲ ਕੇ । ਪਾਇ-ਪਾਕੈ, ਰੱਸੀਆਂ ਪਾ ਕੇ । 
ਖੂੰਢਾ-ਵੇਲਕੇ ਦੀਆਂ ਲੱਠਾਂ। ਮਲ--ਮੱਲ, ਭਲਵਾਨ । ਰਸੁ ਕਸੁ-ਕੱਢੀ ਹੋਈ ਰਹੁ । 
ਫਫਰਿ-ਕੜਾਂਹੇ ਵਿਚ । ਸਮਾਲੀਐ--ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ । ਮਿਠੈ-ਮਿੱਠੇ ₹ 
_ਕਾਂਰਣ । ਪਡਰੀਐ-ਸ਼ੁਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ [ਸੈ: ਪੂਤ, ਇੰਸ ਧਾਤੂ ਤੋਂ “ਪਰਣਾਰਬਕ 
` 'ਕਿਆ” ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ “ਪ੍ਰਤਾਰੀਯ' ਜਿਸ ਤੋਂ` ਪੰਜਾਬੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ “ਪਤਾਰਨਾ' 1 ਇਸ ` 
ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਨਾ, ਬਦਨਾਮ ਕਰਨਾ, ਧੋਖਾ ਦੇਣਾ ।' ਲਫਜ਼ “ਪਤਾਰੀਐ' 
ਕ੍ਰਿਆ ਹੈ। 'ਮਿਨੈ ਪਤਰੀਐ' ਦਾ 'ਅਰਬ 'ਮਿੱਠੋਂ ਪਤਰਾਂ ਵਾਲੇ ਨੂੰ' ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਰੰਨੇ ਦੇ ਭੂ 
ਪਤਰਾਂ ਵਿਚ ਮਿਠਾਂਸੇ 'ਨੌਚੀ, ਮਿਠਾਸ ਤਾਂ ਗੰਨੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਪੱਤਰ (ਛੋਈ) ਤਾਂ ਲਾਹ ਕੇ 
ਮੁੱਟ ਦੇਈੀਦੇ ਹਨ.। ਵੇਖੋ “ਕਉਨੁ ਕਉਨੁ ਨਹੀ ਪਤਰਿਆ'-ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫ । 


2 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਵੇਖ ਕਿ ਗੰਨਾ ਵੱਢੀਦਾ ਹੈ, ਛਿੱਲ ਛੱਲ ਕੇ, ਰੱਸੀ ਪਾ ਕੇ ਭੂ 
ਬੰਨ੍ਹ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਭਰੀਆਂ ਬੋਨ੍ਹ ਲਈਦੀਆਂ ਹਨ) । ਫਿਰ ਵੇ ਵੈਲਣੇ ਦੀਆਂ ਲੱਠਾਂ 
ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਭਲ ਵਾਨ (ਭਾਵ, ਜ਼ਿਮੀਦਾਰ) ਇਸ ਨ ਨੂੰ (ਮਾਨੋ) ਸਜ਼ਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, 
ਪੀੜਦੇ ਹਨ) । ਸਾਗੀਂ ਰਹੁ ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ ਪਾਂ ਲਈਦੀ ਹੈ, (ਅੱਗ ਦੇ ਸੇਕ ਨਾਲ ਇਹ 
ਰਹ) ਕੜ੍ਹਦੀ ਹੈ ਤੇ (ਮਾਨੋ) ਵਿਲਕਦੀ ਹੈ । (ਗੰਨੇ ਦਾ) ਉਹ ਫੌਂਗ (ਚੂਰਾ) ਭੀ ਸਾਂਭ 





ਸਾ ` ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` (੮੪੬) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧ 


| 





“ਕਾ ਪਾ ਭਾਕਾਕਾ ਕਾਆ ਆ ਕਾ ਕਾਂ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਥਾ ਗਾ ਕਾਕਾ ਥਾ ਗਾਂ ਕਾ ਕਾ ਭਾਕਾ ਛਾ ਆ ਕਾਕਾ ਕਾ ਕਾਗ ਕਾਂ ਕਾ ਭਾਪਾ ਕਾਕਾ ਛਾ ਹਾ ਕਾ ਨਾਰ ਕਾਹਾਕਾਪ ਹਾਧਾਕਰਾਆਗਾਗ 
ਲਈਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਸੁਕਾ ਕੇ ਕੜਾਹੇ ਹੇਠ) ਅੱਗ ਵਿਚ ਸਾੜ ਦੇਈਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! . 


(ਆਖ-) ਹੈ ਲੋਕੋ ! ਆ ਕੇ (ਗੰਨੇ ਦਾ ਹਾਲ) ਵੇਖੋ, ਮਿੱਠੇ ਦੇ ਕਾਰਣ (ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਮਿਠਾਸ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਣ ਗੰਨੇ ਵਾਂਗ ਇਉ" ਹੀ) ਸ਼ੁਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ । ੨ । 
_(ਨੋਟ-ਇਥੇ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ' ਹੈ ਕਿ ਚੰਗਿਆਂ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਨੇ ਪੈਦੇ ਹਨ । 


ੂ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ “ਮਿਠੇ ਪਤਰੀਐ'” ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਹੀ ਸ਼ਿਆਲ ਪਉੜੀ ; 
ਵਿਚਹੈ)। _ ਰ੍ ਰ੍ 


ਪਵੜੀ.॥ ਇਕਨਾ ਮਰਣੁ ਨ ਚਿਤਿ, ਆਸ ਘੇਰਿਆ ॥ ਮਰਿ ਮਰਿ _ 


ਜੰਮਹਿ ਨਿਤ, ਕਿਸੈ ਨ ਕੇਰਿਆ ।। ਆਪਨੜੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ, ਕਹਾਨ ਚੰਗੇ- 


ਰਿਆਂ ।। ਜਮ ਰਾਜੈ ਨਿਤ ਨਿਤ, ਮਨਮੁਖ ਹੇਰਿਅ॥ਮਨਮੁਖ ਲੂਣ ਹਾਰਾਮ, 


ਕਿਆ ਨ ਜਾਣਿਆਂ ।। ਬਧੇ ਕਰਨਿ ਸਲਾਮ, ਖਸਮ ਨ ਭਾਣਿਆ ।। ਸਚੁ ਹੂੰ 
_ ਮਿਲੈ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਾਹਿਬ ਭਾਵਸੀ ॥। ਕਰਸਨਿ ਤਖਤਿ ਸਲਾਮੁ, ਲਿਖਿਆ ,4 


ਪਾਵਸੀ ॥ ੧੧ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੪੩, ਰ 
ਅਰਬ :-ਕਈ ਬੰਦੇ (ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਂ) ਬੜੀਆਂ ਆਸਾਂ (ਮਨ ਵਿਚ ਬਣਾਂਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੌਤ ਦਾ ਖਿਆਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ" ਆਉਦਾ, ਉਹ ਨਿੱਤ ` 
ਜੈਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ, ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਸਹਸਿਆਂ ਵਿਚ ਦੋਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਕਦੇ ਘੜੀ 
ਸੁਖਾਲੋ ਤੇਂ ਫਿਰ ਦੁਬੀ ਦੇ ਦੁਖੀ) । ਕਿਸੇ ਦੇ ਭੀ ਉਹ (ਕਦੇ ਯਾਰ) ਨਹੀ ਬਣਦੇ । ਉਹ 
ਲੌਕ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਵਿਚ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਚੌਨੇ ਆਖਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) 


ਉਹਨਾਂ ਮਨਮੁਘ/ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਜਮਰਾਜ ਵੇਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸਮਝਦੇ ਤਾਂ 
ਉ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨੈਕ ਹਨ, ਪਰ ਕਰਤੂਤਾਂ ਉਹ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਜਮਾਂ ਦੇ ਵੱਸ : 


ਪੈਦੇ ਹਨ) । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਲੂਣ-ਹਗਾਮੀ ਝਬੰਢੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 


੯੭ ਤੇ 


ਰੇ _ ਕੀਤੇ ਉਪਕਾਰ (ਦੀ ਸਾਠ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਵੇ । ਬੱਧੇ-ਰੁੱਧੇ ਹੀ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਲਮਾਂ ਕਰਦੇ 


ਹਨ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਉਸ ਖਸਮ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਨਹੀ ਲੱਗ ਸਕਵੇ । 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਰੱਬ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੂਹ ਵਿਚ ਰੱਬ ਢਾ ਨਾਮ ਹੈ, 
ਉਹ ਖਸਮ (ਰੱਬ) ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਤਖਤ ਉਤੇ (ਬੈਠੋ ਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਲੋਕ 4 
ਸਲਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਧੁਰੋਂ ਰੋਂਬ ਵਲੋਂ) ਲਿਖੋ ਇਸ ਲੋਖ (ਦੇ ਫਲ ਨੂੰ) ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ੧੧। ਕੱ ਰ੍ 
ਮ: ੧ ਸਲੌਕੁ॥ ਮਛੀ ਤਾਰੂ ਕਿਆ ਕਰੇ, ਪੈਖੀ ਕਿਆ ਆਕਾਸੁ ।। 


ਪਬਰ ਪਾਲਾ ਕਿਆ ਕਰੇ. ਖਸਰੇ ਕਿਆ ਘਰ ਵਾਸ ॥ ਕਤੇ ਚਦਨ ਲਾਈਐ 





7 ਵਾਕਾਕਾ ਆਹਾ ਕਾਹਾ ਕਾਰਾ ਹਾਕਾਗਾਗਾਂ ਪਰਲ ਆ ਵਾਰਾਚ 
ਭੀ ਸੇ ਕੂਤੀ ਧਾਤੁ ।। ਬੋਲਾ ਜੇ ਸਮਝਾਈਐ, ਪੜੀਅਹਿ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਪਾਠ ॥ 
ਅੰਧਾ ਚਾਨਣਿ ਰਖੀਐ, ਦੀਵੇ ਬਲਹਿ ਪਚਾਸ ।। ਚਉਣੇ ਸੁਇਨਾ ਪਾਈਐ, 
_ ਚੁਣਿ ਚੁਣਿ ਖਾਵੈ ਘਾਸੂ ॥ ਲੋਹਾ ਮਾਰਣਿ ਪਾਈਐ, ਢਹੈ ਨ ਹੋਇ ਕਪਾਸ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮੂਰਖ ਏਹਿ ਗੁਣ, ਬੋਲੇ ਸਦਾ ਵਿਣਾਸੁ ॥੧॥ _. 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਾੜੂ ਤਾਰੂ ਪਾਣੀ, ਬਹੁਤ ਭੂਘਾ ਪਾਠੀ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਤਰ ਕੇ ਹੀ 
ਲੰਘਿਆ ਜਾਂ ਸਕੇ । ਬਾਤੁ-ਅਸਲਾ, 'ਖਮੀਰ । ਪੜਿਅਹਿ-ਪੜ੍ਹੇ ਜਾਣ । ਚਉਣਾ- 
ਗਾਈਆਂ ਦਾ ਵੱਗ ਜੋ ਪਿੰਡ ਬਾਹਰ ਘਆਹ ਚੁਗਣ ਲਈ ਛੱਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਰਣਿ- 
-ਮਾਰਨ ਲਈ, ਕੁਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਲਈ । ਵਹੈ--ਢਹਿ, ਢਲ ਲੈ । ਗੁਠ-ਸੌਆਂ, _ਵਾਵੀਆਂ। 
_ਵਿਣਾਸੁ-ਨੁਕਸਾਨ। ੨ . 
ਅਰਥ :-ਤਾਰੂ ਪਾਣੀ ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵੇ “ ਕਿਤਨਰ ਹੀ, 
` ਡੂੰਘਾ ਹੋਵੇ ਮੇਂਛੀ ਨੂੰ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ) । ਆਕਾਸ਼ ਪੰਡੀ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਤੂੰ 
(ਆਕਾਸ਼ ਕਿਤਨਾ ਹੀ -ਖੂਲ੍ਹਾ ਹੋਵੇ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ) (ਪਾਲੀ ਆਪਣੀ 
ਤੂਘਾਈ ਦਾ `ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਆਪਣੀ ਖੁਲ੍ਹਾ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਵਾ) । ਖਾਲਾ_ਡੂੰ_ 
(ਕੱਕਰ) ਪੱਝਰ ਉਤੇ ਅਸਰ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦਾ, ਘਰ ਦੇ ਵਸੇਬੇ ਢਾ ਅਸਰ ਘੁਸਰੇ ਤੂੰ 
` (ਹੀਜੜੇ) ਉਤੇ ਨਹੀ” ਪੈਦਾ । ਜੇ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਚੈ ਦਨ ਭੀ ਲਾ ਦੇਈਏ, ਤਾਂ ਡੀ ਉਸ ਵਾ 
ਅਸਲਾ ਕੁੱਤਿਆਂ ਵਾਲ਼ਾ ਹੀ ਰਓਹਦਾ ਹੈ । ਬੋਲੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜੇ ਮੱਤਾਂ ਦੇਈ” 
_ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦੇ ਪਾਠ ਉਸ ਦੇ ਕੌਲ ਕਰੀਏ (ਉਹ ਤਾਂ ਸੁਣ ਹੀ ਨਹੀ ਸਕਢਾ) । %#_ 
ਮਨੁਖ ] ਚਾਨਣ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆਂ ਜਾਏ, (ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਭਾਵੇ') ਪੰਜਾਹ ਦੀਵੇ ਪਏ ਬਲਣ 
(ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਣਾ) । ਚੁਗਣ ਗਏ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਵੱਗ ਅਗੇਂ ਜੇ ਸੋਨਾ ਖਿਲਾਰ 
ਦੇਈਏ, ਤਾਂ ਭੀ ਉਹ ਘਾਹ ਚੁਗ ਚੁਗ ਕੇ ਹੀ ਖਾਵੇਗਾ (ਸੋਨੇ ਦੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦਰ ਨਹੀਂ ' 
ਪੈ ਸਕਦੀ) । ਲੋਹੇ ਦਾ ਕੁਸ਼ਤਾ ਕਰ ਦੇਈਏ, ਤਾਂ ਭੀ ਢਲ ਕੇ ਉਹ 3 ਕਪਾਹ (ਵਰਗਾ 
ਨਰਮ) ਨਹੀ ਬਣ ਸਕਦਾ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਹੀ ਸ਼ੌਆੰ ਮੂਰਖ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਰਿ ਮਤ 1੯6, ਉਹ 
ਜਦੋਂ' ਭੀ) ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਸਦਾ (ਉਹੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਰਾ, ਨੁਕਸਾਨ ਹੀ 
ਹੋਵੈ । ੬। ਰ੍ 
ਮ: ੧॥ ਕੈਹਾ ਕੰਚਨੁ ਤੁਟੈ ਸਾਰੁ ।। ਅਗਨੀ ਜੰਢੁ ਪਏ ਲੋਹਾਰੁ 
ਗੋਰੀ ਸੇਤੀ ਤੁਟੈ ਭਤਾਰੁ ।। ਪੁਤੀ ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਸੰਸਾਰਿ ।। ਰਾਜਾ ਮੰਗੈ ਢਿੜੈ 
ਰੰਢੁ ਪਾਇ ।। ਭੁਖਿਆ ਰੰਢੁ ਪਵੈ ਜਾ ਖਾਇ ।। ਕਾਲ੍ਹਾਂ ਗੈਢੁ ਨਦੀਆਂ ਮੀਹ ਡੂੰ 
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੮੨ ੯੮੧੧. ₹'%' #7੧੭੯੮੭". ੧ 


ਹਉ 
ਹਰ 
ਜਿ 


॥ ਰੀ ਨੈ ਰਾ (ਪਾ ਨ ਹਦ ੨ ੨ । ਰਾ ੬ ਲੁ ਆਂ ਨ ਨ ਸ 
ਹਿਰ 


> 


ਕਣ 


ਮੋਏ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਦੁਨੀਆ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧ । ਸਤੁ=ਢਾਨ। ਏਤੁ ਗੰਢਿ=ਇਿਸ ਗਾਂਢੇ ਨਾਲ, 


(ਆਦਿਕ ਬਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ) ਨਾਲ਼ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਤਦੋਂ) ਜੋੜ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸੱਚ 


'ਸਟੀਅਹਿ ਬਾਹਰ ਵਾਰਿ ॥ ਖੋਟੇ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਸੁਟੀਅਹਿ, ਕਿਸੁ ਆਗੈ 


ਰੀਢੁ ਨੈਕ) ਸਤੁ ਹੋਏ ॥ ਬੇਤੁ ਗੈਢੂ ਵਰਤੈ ਸੈਸਾਰੁ ॥ ਮੂਰਖ ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਮੁਹ 


ਵਹੁਫੀ । ਕਾਲ੍ਹਾ ਗੰਢੂ-ਕਾਲਾਂ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ । ਬੋਲ- ਬਹੂਤ ਮੀਹ` । ਮੁਇਆ ਗੀਢੇ- ] 


ਇਸ ਸੈਬੋਧ ਨਾਲ । ਮੁਹਿ-ਸੂਹ ਉਤੇ ।` 


ਗਾਂਢਾ ਲਾ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਵਹੁਫੀ ਨਸਲ ਖਸਮ ਨਾਰਾਜ਼ ਹੋ ਜਾਏ, `ਤਂ ਜਗਤ ਵਿਚ 
(ਇਹਨਾਂ ਦਾ) ਜੌੜ ਪੁੱਤਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਬਣਦਾ ਹੈ । ਰਾਜਾ (ਪਰਜਾ ਪਾਸ਼ੋਂ'ਮਾਮਲਾ) 


ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਨਾਹ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ੧ਾਜਾ ਪਰਜਾ ਦੀ ਵਿਗੰੜਦੀ ਹੈ, ਮਾਮਲਾ) ਦਿੱਤੀਆਂ _ 


(ਰਾਜਾ ਪਰਜਾ ਦਾ) ਸੇਲ ਬਣਵਾ ਹੈ । ਭੁੱਖ ਨਾਲ ਆੜੂਰ ਹੋਏ ਬੇਦੇ ਦਾ (ਆਪਣੇ . 
ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਗੰ ਹੀ) ਸੋਬੋਧ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਵਾ ਹੈ ਜੇ ਉਹ (ਰੋਟੀ) ਖਾਏ । ਕਾਨਨ ਨੂੰ 


ਮਿੱਠੇ ਬਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਦੀ ਗੰਢੇ ਪੈਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਪਿਆਰ ਪੁੱਕਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਵੈਦ 
ਲੌਕ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਸੈ ਮਨੁੱਖ ਭਲਾਈ ਤੇ ਵਾਨ ਕਰਦਾ` ਰਹੇ । (ਸੋ) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਨਾਲ ਜਗਤ (ਦਾ ਵਿਹਾਰ) ਚੱਲਦਾ ਹੈ । ਸੂਹ ਤੇ ਮਾਰ ਪਿਆਂ ਮੂਰਖ (ਦੇ 
ਮੂਰਖ-ਪੁਲ) ਨੂੰ ਰੋਕ ਪਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਵਿਚਾਰ (ਦੀ ਗੱਲ) ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਕਿ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਰੰ) ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਪੁਕੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਵਿਦ ਦੀ ਜੋੜ ਜੁੜਦਾ ਹੈ 
।੨। 
ਪਉੜੀ ।। ਆਪੇ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜਿ ਕੈ, ਆਪੇ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ।1 ਇਕਿ 
ਖੋਟੇ ਇਕਿਕ ਖਰੇ, ਆਪੇ ਪਰਖਣਹਾਦੁ ।। ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਹਅਹਿ, ਖੋਟੇ 


ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ ।। ਸਤਿਗੂਰ ਪਿਛੈ ਭਜਿ ੫ਵਹਿ, ਏਹਾ ਕਰਣ) ਸਾਰੁ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਖੋਟਿਅਹ ਖਰੇ ਕਰੇ, ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥ ਸਚੀ ਦਰਗਹ 


ਬੋਲ ॥ ਗੰਢੁ ਪਰੀਤੀ ਮਿਣੈ ਬੋ ਬੋਲ 1 ਬੇਦਾ ਗੰਢੁ ਬੋਲੇ ਸਚੁ ਕੋਇ ॥ ਮੁਇਆ ` 


ਮਾਰ ।। ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਰੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸਿਫਤ) ਰੀਢੂ. ਪਵੈ ਦਰਬਾਜਿ ॥੨॥ ਰ੍ 
_ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੌਚਨੂ-ਸੋਨਾਂ । ਸਾਰੁ=ਲੋਹਾ ] ਗੇਢੁ-ਗਾਢਾ `। ਗੋਰੀ-ਇਸੜ੍ਹ) ਰ੍ 


` ਅਰਬ :-ਜੇ ਕੈਹਾਂ, ਸੋਨਾ ਜਾਂ ਲੋਹਾ ਫੁੱਟ ਜਾਏ, ਅੱਗ ਨਾਲ ਲੋਹਾਰ (ਆਦਿਕ) ਹੂ 


ਗੰਢ ਪੈਂਢੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਕਾਲ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਜੋ ਬਹੁਤੇ ਮੀ'ਹ ਪੈ ਕੇ ਨਦੀਆਂ ਚੱਲਣ । 


ਬੋਲੇ । ਮੁਏ ਬੰਢਿਆਂ ਦਾ (ਜਗਤ ਨਾਲ) 'ਸੰਬੈਧ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਪਿਛੋਂ 


ਇਸਨਾਨ ਸਲਾਨਾ ਦਮਾ ਤਿਲ ੪ 


` ਹੋਲੈ.ਹਨ)-ਤੇ 6 -ਕਈ (ਬਾਰੀ 9 ਦ ਖਰੇ ਹੌਨ, (ਇਹਨ ਸੰਨ ਚੀ) ਪਰਖ ਕਰਨ ਭਲ । ਉ 


`ੂੰ 'ਵਾਲਾਂ `ਭੀ.ਆਪ. ਰੀ.ਹੈ।. (ਰੂਪਏ ਆਵਿਕੇ- ਵਾਂਗ) ਖਰੇ -ਬੈਦੇ (ਖੁਗ੍ਰ ਦੇ) ਜ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਤੈਂ _ 
ਰਿ ` ਪਾਉ ਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, , ਉਹਨਾਂ ਦਾਂ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ `ਤੇ) ਖੋਟੇ ਬਾਹਰਲੇ ਪਾਸੇ ਨੰ 


`'ਸੁੱਫੋਂ ਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਇਹ ਜੀਵ` `ਭਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰਲ ` ਨਹੀਂ ਸਕਵੇ), ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ_ਡੂੰ _ ਰ 


`` ਵਿਚੋਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਧੱਕਾ ਮਿਲਦਾ ਰੈ। ਕੋਂਈ ਹੋਰ ਥਾਂ ਐਸਾ ਨਵੀਂ ਜਿਬੇ (ਰਿਸ ਡੇ 


ਿ ਨਈ ਫ਼ਰਿਆਂਦ ਕਰ ਸਕਣ । ਰਿ 


(ਇਹਨਾਂ ਰੌਲੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ _ਜੀਫਾ ਰਬ) ਸਭ ਤ ਤੱ ਚੰਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਰ 


ਰਿ `ਚ ਭੋਬਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ) ਜਾ ਪੈਣ । ਗੁਰੂ ਖੋਫਿਆਂ ਤੋ ਖਰੇ ਬਣਾ ਢੱਦਾ ਹੈ ਤੂੰ 


੍‌ (ਕਿਉਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਆਪਣੈ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਖਰੇ ਬਣਾਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ ; (ਫਿਰ ਉਹ) 
ਸਤਿਗੁਰ. ਦੇ . ਬਸ਼ਸ਼ੋ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਢਰਗਹ ਵਿਚ ਆਦਰ ਭੂ 
_ ੂੰ ਪਾੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵੰਨ ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ ਬਸ਼ਸ਼ ਲਿਆਂ ਉਹਨ ਢੀ ਐਬ-ਜੋਈ ਕਿਸੇ ਡ੍ਹ ਰ੍ 
2 ਕੀਹ ਕਰਨੀ ਹੋਈ ? ੧੨। ਸਿ ੍ ` ਭੂ 
॥ ` 'ਸਲੋਕੁਮ:੧॥ ਹਮ ਜੇਰ -ਜਿਮੀ, ਦੁਨੀਆਂ ਪੀਰਾ ਮਸਾਇਕਾ ਹੀ 
`` ਰਾਇਆ । ਮੈਰਵਦਿ _ਬਾਦਿਸਾਹਾ, ਅਫਜੂ _ ਖੁਦਾਇ ॥ ਏਕ ਤੂ ਹੀ, ਏਕ ਡ੍ਹੋ 
_ਡੁਹੀ 1੧॥। 4 ੨ 
'ੂ ` ਪਦ ਅਰਥ : -ਹਮ-ਹਮਹ, (ਫਾਰਸੀ) ਸੀ । ਜੈਰ-ਜ਼ੇਰ, ਹੇਠਾਂ, ਬੱਲੇ । ਡ੍ਹ 
_ਜਿਸੀ-ਜ਼ਿਮੀ, ਧਰਤੀ । 'ੈ ਰਵਦਿ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ), ਨਾਸਵੈਤ ਹੈ । ਅਫਲੂ-ਬਾਕੀ ੩ 
-_ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਰ੍ ਰ੍ 
ਅਰਥ $=ਪੀਰ,_ ਸ਼ੈ ਰਾਇ, ਲਾ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਧਰਤੀ ਚ ਝ 
ਰੇ ਹੀ (ਅੰਤ ਨੂੰ ਨੂੰ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) (ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਨੁਕਮ ਕਰਨ ਵੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਭੀ ਬਿ $ 
ਨੂੰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਗਿਣ ` ਵਾਲਾ, ਹੇ _ਸ਼ੁਢਾਇ | ਇਕ ; ਤੂੰਹੀ ਰੈ ਹੈ, ਇਕ ਤੂੰ ਦੀ ਰੀ : 
ਹੀ ਨ ਰੀ ੫ _ 6 ਰਿ ਰ੍ 








ਮ: ੧॥ ਨ ਦੇਵ ਦਾਨਵਾ ਨਰਾ ॥-ਨ ਸਿਧ ਸਾਂਧਿਕਾ ਧਰਾ ।। 

ਅਸਤਿ ਏਕ ਦਿਗਰਿ ਕੁਈ ।। ਏਕ ਤੁਈ ਏਕ ਤੁਈ ।।੨।। 

_ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਾਨਵ-ਦੈੱਤ । ਸਿਧੁ-ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ । 
ਧਰਾ=ਧਰਤੀ । ਸਿਵ ਕਾਇਮ ਹੈ 1 -ਜਗਰ-ਚੀਗਨ, ਦੂਜਾ ।  ਤੁਈੀ- 
ਕੌਣ ? 
ਨ. _ ਅਰਥ :-ਨਾਹ ਦੇਵਤੇ, ਨਾਹ ਚੜ, ਨਾਹ ਮਨੁਖ, ਨਾਹ 'ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ 

$ੰ ਪੁੱਗੇ ਜੋਗੀ, ਨਾਹ ਜੌਗ-ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਕੋਈ ਭੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਨਾਹ ਰਿਹਾਂ । ਸਦਾ _ 
ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੌਣ ਹੈ ? ਸਦ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ, ਹੇ ਪਭ 1 1 ਇਕ । 
ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ', ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ । ੨। ੬ ਤੈ 
ਭੂ ਮ: ੧।। ਨ ਦਾਦੇ ਦਿਹੈਦ ਆਦਮੀ ਨ ਸਪਤ ਜੋਰ ਜਿਮੀ।। 
[_ ਅਸਤਿ ਏਕ ਦਿਗਰਿ ਕੁਈ; ॥ ਏਕ ਤੁਈੀ ਏਕ ਤੁਈ। ॥੩॥ ` 


ਪਦ ਅਰਥ ;-ਦਾਢ-ਇਨਸਾਫ । ਦਿਹੰਦ-ਢੇਣ ਵਾਲ ।- ਢਾਦੇ ਵਿਰੰਢ= ਰ੍ 
ਇਨਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ` ਸਪਤ-ਸੱਤ 1 
_` ਅਰਥ :-ਨਾਹ.ਹੀ ਇਨਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਭਾਵ, ਦੂਜਿਆਂ ਵੇ ਝਗੜੇ ਨਿਬੈੜਨ ਭੂ. 

ਵਾਲੇ) ਆਵਮੀ ਸਦਾ ਫਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਨਾਹ ਹੀ ਧਰੜੀ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਸੱਤ ਤੂੰ ` 
(ਪਤਾਲ ਹੀ) ਸਦਾ ਰਹਿ ਬਕਦੇ ਹਨ । ਸਦਾ ਰਹਿਣ 'ਵਾਂਲਾ ਹੌਰ ਦੂਜਾ ਕੌਣ_ਹੈ ? ਹੇ 
ਪੁਝੂ !: ਸਵਾਂ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ” । ਝ । 
$ __ਮ:੧। ਨ ਸੂਰ ਸਸਿ ਮੰਡਲੌਂ ।। ਨ ਸਪਤ ਦੀਪ ਨਹ ਜਲੋਂ । ਅੰਨ 

_ਪਉਣ ਬਿਰੁ ਨ ਕੁਈ ।। ਏਕ ਤੁਈ ਏਕ ਤੁਈ  ।।੪।। 
` | ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੂਰ-ਸੂਰਜ । ਸਸਿ-ਚੰਦੂਮਾ । ਮੰਡਲ-ਦਿੱਸਦਾ ਆਕਾਸ਼ । 

ਦੂੰ ਦੀਪ-ਦ੍ਰੀਪ, ਪੂੰਰਾਂਣੇ ਸਮੇ” ਤੋਂ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸਤ ਹਿੱਸੇ ਮਿੱਥੇ ਗਏ ਹਨ, ਹਰੇਕ 
ਨੂੰ “ਦੀਪ ਕਿਹਾ. ਗਿਆ ਹੈ । ਸੈਂਦਰੀ ਦੀਪ ਦਾ ਨਾਮ 'ਜੈਬੂ ਢੀਪੰ _ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 3 
$ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇਸ ਹੈ । ਪਉਣ-ਹਵਾਂ । ਭੂ 
$ __ ਅਰਥ;-ਨਾ ਸੂਰਜ, -ਨਾਹ ਚੰਦਰਨਾ, ਨਾਹ ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ _ਆਕਾਂਸ਼, ਨਾਹ' ਹੂ 
`ੰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੱਤ ਦੀਪ, ਨਾਹ ਪਾਣੀ, ਨ ਅੰਨ, ਨਾਂਹ ਹਵਾ-ਕੋਂਈ ਭੀ ਬਿਰ ਰਹਿਣ 
ਦੂ ਵਾਲਾ ਨਹੀ । ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ, ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਇਕ ਤੂ ਹੀ ਰੈ, ਇਕ ਤੂ ਹੀ ਹੈ' : 
$ । ਛ।. 





























ਮੰ 4) ਨੰ ਰਿਜਕੁ ਦਸਤ ਆ ਬਸੈ ਮਾਂ ਰਾ ਏਕ ਆਸ ਵਲੋ 


`ਛ ਡੇ" ` ``` 





ਡਾਨ ਚਾਪ-ਪਾਧਾਧਾਧਾਧਧਾਰ ਰਿ 


` ਅਸਤਿ ਏਕੁ ਦਿਗਰ ਕੁਈ ।। ਏਕੁ ਲੀ ਏਕ ਤੁਈ ॥੫॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਸਤ-ਹੱਥ । ਦਸਤ ਆ ਕਸੇ-ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ । 
ਹਆ-(ਹਮਹ) ਸਭ । ਰਾ-(ਫ :) ਨੂੰ । ਵਸੇ-ਬੱਸ, ਕਸਣੀ। 

ਅਰਥ :-(ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਰਿਜ਼ਕ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ'` ਬਿਨਾ) ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦੇ ਹੋਂਬ , 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ, ਬੱਸ, ਇਕ ਪੁਕੂ ਦੀ ਆਸ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਸਦਾ- 
ਥਿਰ) ਹੋਰ ਹੈ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀ” । ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ। 
ਪ। 












ਮ: ੧॥ ਪਰੈਦਏ ਨ ਗਿਰਾਹ ਜਰ ।। ਦਰਖਤ ਆਬ ਆਸ ਕਰ॥ _ 
_ਦਿਹੈਦ ਸੂਈ ।। ਏਕ ਤੁਈ ਏਕ ਤੁਈ ।।੬।। 
`__ ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਰੈਦਏ ਗਿਰਾਹ-ਪੰਛੀਆਂ ਦੇ ਗੌਢ-ਪੱਲੋ । ਜਰ-ਜ਼ਰ, ਬਨ । 
ਆਬ-ਪਾਣੀ । ਦਿਹੰਦ-ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ੍ 
ਅਰਥ :-ਪੌਛੀਆਂ ਦੇ ਗੰਢ-ਪੱਲੇਂ ਧਨ ਨਹੀਂ” ਹੈ, ਉਹ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ) ੍ 
ਰੁੱਖਾ ਰੀ ਹੀ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਰੋਜ਼ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਉਹੀ ਪੂ ਹੈ। ੍ 
(ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਰਿਫ਼ਕ-ਦਾਤਾ) ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ' ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ'।੬।. . 
ਮ: ੧॥ ਨਾਨਕ ਲਿਲਾਰਿ ਲਿਖਿਆ ਸੋਇ ॥ ਮੇਟਿ ਨ ਸਾਕੈ 
ਕੋਇ ।। ਕਲਾ ਧਰੈ ਹਿਰੈ ਸੁਈ ।। ਏਕ ਤੁਈ ਏਕੁ ਤੁਈ ।।੭। , 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਲਿਲਾਰਿ-ਲਿਲਾਣ, ਮੱਥੇ ਉਤੇ । ਕਲਾ-ਸੱਤਿਆ । ਹਿਰੈ-ਚੁਰਾ 
_ਲੈੱਢਾ ਹੈ, ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। .. ਰ 
__ ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਜੀਵ ਦੇ) ਮੱਥੇ ਉਤੇ (ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਤਾਰ ਵਲੋਂ) ਲਿਖਿਆ ਤੂੰ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੰ ਕੇ ਕੋਈ ਮਿਟਾ ਨਹੀਂ' ਸਕਦਾ । (ਜੀਵ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਉਹੀ ਸੱਤਿਆ ਪੱਦਾ ਹੂ 
ਹੈ, ਉਹੀ ਖੌਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।. ਰ੍ 
(ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਜੀ ਨੂੰ ਸੱਤਿਆ ਦੇਣ ਤੋ ਖੋਹ ਮਲ ਵਾਲਾ) ਦਰਸ 
ਤੂ ਹੀ ਹੈਂ ।੭। 
`__ ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣਿਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਆਪੂ 
_ ਗਵਾਇ, ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ॥ ਸਚੁ ਤੇਰਾਂ ਦਰਬਾਰ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣਿਆ ।। ਡੂਂ 
_ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ, ਸਚਿ _ਸਮਾਣਿਆਂ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਕੂੜਿਆਜ਼ ` 
ਹੂੰ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਿਆ ।। ਵਿਸਟਾ ਅੰਦਰਿ ਵਾਸ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾਣਿਆ ॥ ਵਿਣੁ 




















ਚਕ ਕਾਲ ਫਾਾਕਾਕਾਚਾਰਪਾਰਾਫਕਾਨਾਗਾਫਾਗਾਹਾਲ ਵਾਧਾ ਹੂਧਾਧਾਪ ਆ ਪਾ ਕਰਾਪਾਂਜਕਾ; ਕਾਗਾਰਾਫਾਧਾਧਾਰਾਲਫਾਏਫਕਾਲਫਾਠਰਾਂ#, _- __. 
_ ਨੂੰ, ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ਆਵਣ ਜਾਣਿਆ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਰਥੁ 'ਆਪਿ,ਜਿਲਿ ਖੋਟਾ ਡੂੰ 
ਹੂ ਸੀ ਪਛਾਣਿਆ ।।੧੩।। (ਪੰਨਾ ੧੪੪] ਨ: ਵਲ 
ਪਦ ਅਰਥ -ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਆਪਿ ਹੀ । [ਨੋਫੇ ! ਲਫ਼ਜ਼ [ ਸਿ 
` ਆਪੁ” ਅਤੇ “ਆਪਿ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਸਮਝਣ-ਜੋਗ ਹੈ (ਹੋ ਨੀਸ਼ਾਣਿਆਂ-ਨੀਸਾਣ, ,ਰਾਰ- ਬੂ . 
ਇਉ ਦੰਗ, ਪਰਵਾਨ੍ਹਾ । ਕੂੜਿਆਰ“-ਕੂੜ ਦੇ ਵਪਾਰੀ (ਜਿਵੇ ਸੁਨਿਆਗ; ਲੋਹਾਂਰ) । `ਡੂੰ 
_` ਅਰਥ:-(ਹੋ ਪੁਛੂ !)ਡੋਰਾ ਹੁਕਮ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ . ੜੂੰ_ 
ਵੂ ਦਬ ਇਸ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਂ ਕੇ ਆਪਾ-ਡਾਫ ਢੂਰ ਭੂ 
ਕੀਤਾ ਹੈ,ਉਸ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੈਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆਂ ਹੈ । ਹੋਂ ਖੁਭੂ! ਭੂ 
ਨੂ ਟੇ ਰਾ. ਢਰਬਾਰ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹੈ, _(ਇਸ ਤਕ ਅੱਪੜਨ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ ਰਾਰਦਾਰੀ' ਭੂ 
ਨ ਰੱ ੍ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਨ ਵਿਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਸੱਚ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦੇਹਨ।. ਡੂੰ 
` (ਪਰ) ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਕੂੜ (0). _ਵਿਹਾਬਦੇ ਹਨ, ਭਣਕਣਾ ਵਿਚ ਨ 
: ਉਕੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਸੋਥਾ ਰੀਦ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਸ਼ਬਦ ਦਾ) ਆਨੰਦ `ਤੂੰ ਰ 
ਨ €੦ ਨਹੀ ਸਮਝ ਸਕੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨ'ਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਦੁੱਖ ਪਾ ਕੈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹ (ਤੇ .ੂ ਹੂ 
ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)। - ___ ਨਾ ਤੂ 
ਰੋ ਨਾਨਕ ! ਪਰਖਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ 4ਹੀ ਹੈ,ਜਿਸ ਨੈ ਖੋਫੋ ਖਰੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣਿਆ ਤਭ੍ਹ 
। ਹੈ (ਭਾਵ, ਭੂ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਰੈ ਕਿ ਖੋ ਖੋਟਾ ਕੌਣ ਹੈ ਤੇ ਖਰਾ ਕੌਣ ਹੈ) ।੧੩। . ਡੂੰ. 
__` ਸਲੋਕੁ ਮ: ੧।। ਸੀਹਾ ਬਾਜਾ ਚਰਗਾ_ਕੂਹੀਆ, ਏਨਾ _ਖਵਾਲੇ ਡੂ 

ਘਾਹ ।। ਘਾਹੁ ਖਾਨਿ ਤਿਨਾ ਮਾਸੁ ਖਵਾਲੇ, ਏਹਿ ਚਲਾਏ ਰਾਹ।। ਨਦੀਆ ਤੂੰ 
ਵਿਚਿ ਟਿਬੇ ਦੇਖਾਲੋ, ਥਲ) ਕਰੇ ਅਸਗਾਹ ।। ਕੀੜ' ਥਗ੫ ਦੇਇ ਪਾਤਿ- ਤੂੰ 
_ਸਾਰੀ, ਲਸਕਰ ਕਰੇ ਸੂਆਹ ।। ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਜੀਵਹਿ ਲੈ ਸਾਹ, ਜੀਵਾਲੇ ੂੰ _ 
ਤਾ ਕਿਅ ਸਾਹ ।। ਨਾਨਕ ਜਿਉ ਜਿਉ ਸਚੇ ਭਾਵੈ, ਤਿਉ ਤਿਉ ਦੇਇ 8 
_ਗਿਰਾਹ ॥੧।। _ ਰ [ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਸਤਾਹ-ੜੂਘ ਪਾਣੀ । ` ਗਿਰਾਰ-ਗਿਰਾਰੀ, ਹੋਣੀ ਕਿ ਨੰ 
ਹ_ਸਾਹ-ਕਿਆਂ ਸਾਹ ? ਸਾਹ ਦੀ ਕੀਹ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ? ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਿਆ' ਦੇ ਬਾਂ 'ਕਿਅ' ਭੂ 
ਨੂੰ ਵਰਤਿਆ-ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ “ ਵਾਰ” ਵਿਚ ਲਫਜ਼ “ਕਿਆ” ਬਹੁਤ ਵਾਰੀ ਆਇਆਂ ਤੂ 
ਹੈ; ਜਿਵੇ “ਕਿਆ ਮੈਢਾ......",''ਮਛੀ ਤਾਰੂ ਕਿਆ ਕਰੇ'', ਇਸ ਲਛ ਜ਼ ਪਿਆ 


_ੂ ਤੇ “ਕਿਮ ਦਾ ਭਾਵ ਮਿਚੜਾ ਰੇ । ਪਰ ਲਫਫ਼'“ਕਿ” ਨੂੰ ਤੇ ''ਅਸਾਹ” ਨੂੰ ਵੱਖ ਕਰਕੇ ` 
0, ਦਹ ਇਤ ਆ ਆ ਨ 












ਕਿ ਗਰ ਗ੍ਰਰੂ” ਸਾ/ਹਯ ਦਰਯਣ ' ,:..- - 9. ਜਚ $ $. 
` “ਕਿ” ਦਾ ਅਰਬ ਕ “ਕੀ ਅਚਰਜ” “ਕੀ ਵਡੀ ਗੱਲ 
“ਗੁਰਬਾਣੀ ” ਵਿਚੋਂ ਹੌਰਚੈ ਕਿਤੇ ਭੀ ਐਸਾ ਪੁਮਾਣ ਮਿਲਣਾ ਲਹ ਹੈ ਉ 





ਰਣ ਭ੍੍‌ 
_ ਫੈਂਢ 'ਕਿਅ ਸਾਹ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਰਿ ਵਿ 
- ` ਅਰਥ :-ਇਹਨਾਂ ਸੇ ਸ਼ੇਰਾਂ, ਬਾਜਾਂ, `ਚਰਗਾਂ, ਕੂਹੀਆਂ ੧00 ਮਾਸੀਨੀਰੀਆਂ ਨੂੰ ` 
[8 ਜੇ ਚਾਰੇ ਤਾਂ) ਘਾਹ ਖਵਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ' (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ 'ਮਾਂਸ ਖਾਣ ਦੀ ਵਾਢੀ ` 
_ਤਬਦੀਲ_ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) । ਜੋ ਘਾਹ. ਖਾਂਦੇ ਹਨ `ਉਹਨਾਂ' ਨੂੰ ਮਾਸ 'ਖਵਾਂ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ- 
ਸੋ, 'ਖੁਛੂ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਰਾਹ ਭੌਰ -ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਖੁਭੂ (ਵਗਦੀਆਂ) ਨਦੀਆਂ 'ਵਿਚ ਟਿੱਬੇ -ੂੰ 
ਵਿਖਾਲ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਰੇਤਲੋ ਬਾਵਾਂ ਨੂੰ ਡੂੰਘੇ ਪਾਣੀ ਬਣਾ ਢੇੱਢਾ-ਹੈ 1 ਕੀੜੇ ਨੂੰ ਬਾਵਸ਼ਾਹੀ . ਰੱ 
(ਤਖ਼ਤ) ਉੱਤੇ ਬਾਂਪ ਦੇੱਦਾ _ਹੈ. (ਬਿਠਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ), (ਤੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ . ਵੇ) `ਲਬਬਰਾਂ ਨੰ ਰਿ 
ੂੰ ਸੁਆਹ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਜਿਤਨੇ-ਭੀ ਜੀਵ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਜੀਊਂਦੇ. ਹਨ, ਸਾਹ ਲੈ ਕੈ ਨ 
ਜੀਊ"ਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ, ਤਦ ਤਕ ਜੀਊਂਦੇ .ਹਨ ਜਢ ਤਕ_ ਸਾਹ ਲੈ ਦੇ ਹਨ), (ਪ੍ਰ. ਜੇਤੂ 
ਪੁਭੂ) ਜੀਊਦੇ ਰੱਖਣੇ ਚਾਹੇ, ਤਾਂ 'ਸਾਹ' ਦੀ ਭੀ ਕੀਹ ਮੁਬਾਜੀ ਰਿ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਵੇ ਜਿਵੇਂ ਪੁਛੂ ਦੀ ਰ਼ਾ ਹੇ, ਤਿਵੈ `ਡਿਵੇ' ੍ (ਜੀਵਾਂ) ਨੂੰ ਰੋਜ਼ੀ - 
ਦੇ'ਦਾ .ਹੈ ।੧। ਕਪ ਰ ਇਨ 
ਮ: ੧॥ ਇਕਿ ਮਾਸਹਾਰੀ ਇਕਿ ਝ੍ਰਿਣੁ ਖਾਹਿ ।। ਇਕਨਾ ਛਤੀਹ ਲੀ 2 
ਰ੍ ਅਮ੍ਰਿਤ ਪਾਹਿ ।। ਇਕਿ ਮਿਟੀਆ ਮਹਿ ਸਿਟੀਆ ਖਾਹਿ॥ ਇਕਿ ਪਉਣ _` 
ਸੁਮਾਰੀ ਪਉਣ ਸੂਮਾਰਿ॥ ਇਕਿ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਨਾਮ ਆਧਾਜਿ॥ ਜੀਵੈ ਦਾਤਾ 
ਮਰੈ ਨ ਕੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਮੁਠੇ ਜਾਰਿ, ਨਾਹੀ ਮਨਿ ਸੋਇ ।।੨। 

- ਪਦ ਅਰਥ-ਪਾਹਿ-ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਪਉਣ-ਹਵਾ, ਸੁਆਸ । ਪਉਣ ਸੂਮਾਂਰੀ- 
ਰ੍ ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਗਿਣਨ ਵਾਲੇ, ਪੁੁਣਾਯਾਮ ਕਰਨ ਵਾਲ । ੫ਉਣ ਸੁਮਾਰਿ-ਸੁਆਸ਼ੀੰ _.# 
$ ਦੇ ਗਿਣਨ.ਵਿਚ, ਪੁਾਣਾਯਾਮ ਵਿਚ । ਅਾਧਾਰਿ-ਆਸਰੋ_ਹੇਠ । ਜੀਵੈ-ਜੀਉ'ਦਾ. ਹੈ, 
(ਭਾਵ,) ਰਾਖਾ ਹੈ । ਮੁਨੇ ਜਾਹਿ-ਠੱਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੋਇ-ਜੋ ਕੋਈ, ਜੋ ਜੋ ਮਨੁੱਖ । ੍ 

ਅਰਥ :-ਕਈ ਜੀਵ ਮਾਸ ਖਾਣ ਵਾਲੋ ਹਨ, ਕਈ ਘਾਹ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ 
ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦਲੇ ਭੌਜਨ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਤੈ ਕਈ ਮਿੱਟੀ ਭਿਚ, 1 ਹ 


(ਰਹਿ ਕੇ) ਮਿੱਟੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 
ਕਈ ਪੁਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਅੰ'ਭਿਆਸੀ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗੇਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਵੀ 





£ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ (ਉਸ ਦੇ) ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 4. 





ਆਲਾਆਰਾਆਧਾਹਾਕਾਧਾਕਾਹਾਨਾ ਰਾਯਾਗਾਰਾਹਾਜਂ੫- ਧ ਪਾਂ ਥਾਹ ਧਾਹਾਹਾਰਾਧਾ ਧਾ ਪਾਧਾਪਾਹਾ ਧਾ ਪਾਪਾ ਗਾਥਾ ਧਾ ਹਵਾ ਹਾ ਵਾ ਥਾਂ ਧਾ ਪਾਚਨ ਗਰ ਧਾ ਹਾਵਾਧਾਲਧਕਾਗਾਰਾ 


%੩ 


?੍ ਜੋਂ ਮਨੁੱਖ (ਇਹ ਮੇਨਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਿਰ ਤੇ ਦਾਤ' ਰੱਖਾ ਹੈ ਉਹ. (ਪੁਭੂ ਨੂੰ 
ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ) ਨਹੀ ਮਰਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਜੀਵ ਠੱਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇਂ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ ਪੁਭੂ ਨਹੀ” ਹੈ । ੨ । 

ਪਉੜੀ ।। ਪੂਰੇ ਗੂਰ ਕੀ ਕਾਰ, ਕਰਮਿ ਕਮਾਈਐ ॥ ਗੁਰਮਤ 
ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ। ਦੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਗਿ, ਜਨਮੁ ਗਵਾਈਐ। 
ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਵਿਸੂ, ਪੈਝੇ ਖਾਈਐ ।। ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਾਲਾਹਿ, ਸਚਿ 
ਸਮਾਈਐ॥ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਨਾਹੀ ਸੁਖਿ ਨਿਵਾਸੁ, ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ 
ਆਈਐ।। ਦੂਨੀਆ ਖੋਟੀ ਰਾਸਿ, ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ।। ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਖਰਾ 
ਸਾਲਾਹਿ, ਪਤਿ ਸਿਉ ਜਾਈਐ ॥ ੧੪ ॥ [ਪੈਨਾ ੧੪੪] ! 
ਸੂ ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਮਿ-ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਵਿਸੁ-ਵਿਹੁ, ਜ਼ਹਿਰ । ਪੈਂਬੈ ਖਾਈਐ-- ਭੂ 
ਜੋ ਕਬ ਪਹਿਨੀਦਾ ਤੇ ਖਾਈਦਾ ਹੈ । ਸੁਖਿ-ਸੁਖ ਵਿਚ । ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ । 

_। ਅਰਥ :-ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ _ ਹੋਈ ਕਾਰ (ਪੁਛ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਂਲ ਹੀ 
ਰ੍ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਗਵ। ਕੇ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਿਮਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਰ (ਖੂਡੂ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਵਿਸਾਰ ਕੇ) ਹੋਰ ਕੌਮ ਵਿਚ ਰੁੱਝਿਆਂ ਮਨੁੱਖਾ- -ਜਨਮ ਨ 
ਜਾਂਦਾ ਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਨਾਂਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਜੋ' ਕੁਝ ਪਹਿਨੀ ਖਾਈਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਸਤੋ) ਜ਼ਹਿਰ (ਸਮਾਨ) ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। . 















ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੱਚਾ ਸ਼ਬਦ ਗਾਵਿਆਂ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਜੁੜੀਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਢੀ 
ਦੱਸੀ ਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸੁਖ ਵਿਚ '(ਮਨ ਦਾ) ਟਿਕਾਉ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ, ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਜਨਮ (ਮਰਨ) ਵਿਚ ਆਈਦਾ ਹੈ. । ਦੁਨੀਆ (ਦਾ ਪਿਆਰ) ਖੋਣੀ ਪੂੰਜੀ ਹੈ,” 
ਇਹ ਕਮਾਈ ਕੂੜ (ਦਾ ਵਪਾਰ ਹੈ) । 
ਹੈ ਨਾਨਕ !` ਨਿਰੌਲ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਕੂ ਦੀ ਨ ਨਿਦ ਕਰ ਕੇ (ਏਥੋਂ) 
ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਂਨ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ।੧੪ । ਰ੍ 

ਸਲੌਕੂ ਮੋ: ੧ ।। ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਵਾਵਹਿ ਗਾਵਹਿ, ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਲਿ 
_ਨਾਵਹਿ॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹਿ ਤਾ ਕਰਹਿ ਬਿਭੂਤਾ, ਸਿੰਡ। ਨਾਦੁ ਵਜਾਵਹਿ॥ 
੍ ਸਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪੜਹਿ ਕਤੇਬਾ, ਮੂਲਾ. ਸੇਖ ਕਹਾਵਹਿ [1 ਜਾ ਤੁਪੁ ਭਾਵੇ 
ਰਿ ਰਾਜੇ, ਰਸ ਕਸ ਬਹੁਤੁ ] ਕਮਾਵਹਿ 11 ਜਾਂ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੇਗ ਤੂੰ 
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_ ਜੀਵ ਸਾਜ਼)-ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ) ਜਲ _ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 


` ਖੁਡੂ ! ਇਹ ਭੀ ਤੇਰੀ ਹੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਜੀਵ) ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਤੇਰੀ _! 
ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਨਾਨਕ ਇਕ ਅਰਜ਼ ਕਰਦਾ ` 


ਸ੍ਰ ਗੁਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੫੩ ੩ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 





ਵਗਾਵਹਿ, ਸਿਰ ਮੂੰਡੀ ਕਟਿ ਜਾਵਹਿ ॥ ਜਾਂ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਾਹਿ ਦਿਸੈਤਰਿ, 
ਸੁਣਿ ਗਲਾ ਘਰਿ ਆਵਹਿ ।। ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਨਾਇ ਰਚਾਵਹਿ, ਤੁਧੁ ਭਾਣੈ : 
ਤੂੰ ਭਾਵਹਿ॥ ਨਾਨਕ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ, ਹੋਰਿ ਸਗਲੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਹਿ ॥੧॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ-ਜੇ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ? ਵੇ । ਵਾਵਹਿ-(ਸਾਜ਼) ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਜਲਿ-ਪਾਣੀ ਵਿਚ । ਬਿਝੂਤਾ-ਸੁਆਹ । ਰਸ ਕਸ-ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ ਸੁਆਦਲੇ ਭੌਜਨ । _; 
ਮਡੀ-ਧੌਣ । ਦਿਸੰਤਨਰ-ਹੋਰ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ । ਸੁਣਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਨਾਇ-ਨਮ ਵਿਚ । ਭੂ 
ਤੁਧੁ ਭਾਠੇ-ਜੋ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ (ਰਜ਼ਾ) ਵਿਚ ਹਨ । ਤੂੰ-ਤੈਨੂੰ । ਨਾਵਹਿ-ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ 'ਊ 
ਹਨ । ਰ੍ 


ਅਰਥ :-ਜੋਦੋ” ਤੋਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੂੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਦ ਇਹ ਤੋਰੀ ਰਫ਼ਾ ਹੈ ਕਿਕਈ ਭੂ੍‌ 


ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ (ਪਿੰਡੇ ,ਉਤੇ) ਸੁਆਹ ਮਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਿੰਡੀ ਦਾ ਨਾਢ ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਕਈ ਜੀਵ ਕੁਰਾਨ ਆਦਿਕ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਂਪ ਨੂੰ ਮੁੱਲਾਂ 
ਤੇ ਸ਼ੇਖ਼ ਅਖਵਾਂਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਰਾਜੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਸੁਆਂਦਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ, ਕੋਈ ਤਲਵਾਰ ਚਲਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਧੌਣ ਨਾਲੋਂ ਸਿਰ ਵੱਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਪਰਦੈਸ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਉਧਰ ਦੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ (ਮੁੜ ਆਪਣੇ) ਘਰ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ । (ਹੈ , 


ਹੈ (ਕਿ ਰਫ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਸਾਰੇ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਪਰ ਜ਼ਿਕਰ .ਕੀਤਾ ਹੈ) : 
ਕੂੜ ਕਮਾ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਹ ਸਉਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਅਰਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ।੧। 

ਮ: ੧।। ਜਾ ਤੂੰ ਵਡ, ਸਭਿ ਵਡਿਆਈਆ,, ਚੈਗੇ ਚੰਗ ਹੋਏ ।। ਭੂ 
ਜਾ ਤੂੰ ਸਚਾ, ਤਾਂ ਸਭੁ ਕੌ ਸਰਾ, ਕੂੜ' ਕੋਇ ਨ ਕੌਈ ।। ਆਖਣੁ ਵੇਖਣ 
ਬੋਝਣੂ ਚਲਣੁ, ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਧਾਤੁ ॥ ਹੁਕਮੁ'ਸਾਜਿ ਹੁਕਮੈ ਵਿਚਿ ਰਥੈਂ, 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਪਿ ।।੨।। 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਧਾਤ-ਮਾਇਆ । ਜਾ-ਜਦੋ' । 


ਅਰਥ :-ਜਦੋਂ (ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ) ਤੂੰ ਵੱਡਾ (ਪ੍ਰਭੂ [ਜਗਤ ਦਾ ਕਰਤਾਰ _ 
੯” ਤਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਕੂੜ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਸਭ ਤੇਰੀਆਂ ਹੀ ਵਡਿਆਈਆਂ ਹਨ 


-. ੪੦ ੭੯੦੬੯ ੮ ਹੈ ੭੮ ੯੨੦ ੧4 - “੩ “੧ ੭੮ ਈਂ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਜ ਜਾਹਿਬ ਬ ਦਰਪਣ ਸਿ ਇੱ 












. ਊ ਪਿ ਹਰੇਕ ਅਧ ਨ ਆਪ ਜਦ ਹੈ ੧੧ ਫਿਸਜ ਜਗਤ ਕਿ ੧56 
ਰਿ ਕੂੜਾ ਨਹੀਂ-ਹੋ ਸਕਦਾਂ ।. ਰ੍ ਸੀ ੬. 3 ੮ 
ਵਾ ਜੋ ਕੁਝ ਬਾਹਰ ਵਿਖਾਵੇ ਮਾਤ ਿੱਸ. ਰਿਹਾ ਹੈ ਝਿਰ) ਆਖਣਾ- -ਵੇਖਣਾਂ, ਉਨ 
ਰਿ ਝੋਲ-ਚਾਣਨ ਇਹ ਜੀਊਣਾ ਤੇ ਤੇ ਮਰਨਾ (ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ) ਮਾਇਿਆ-ਰੂਪ ਹੈ (ਅਸਲੀਅਤ ` 
ਦੂ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਅਸਲੀਅਤ ਪੁਛੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ) । ਹੋ ਨਾਨਕ !'ਉਂਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
`॥ ਵਾਲਾ ਪੂਫੂ ਆਪ (ਆਪਣੀ) ਹੁਕਮ (ਰੂਪ ਸਸਿ ਚ ਰਚ ਕੈ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੰ ਨੂ ਉਸ. 
ਰੱ ਵਰ ਕਰਹ ੨. ਰਤ ਹਜ ਤੂ 
ਪਉੜੀ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਨਿਸੰਗੁ, ਭਰਮਿ ਚੁਕਾਈਐ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ 
_ ਆਖੈ ਕਾਂਰ, ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲ, ਤ ਨਾਮੁ 
ਊਂ ਧਿਆਈਐ। ॥ ਲਾਹਾ ਭਗਤਿ ਸੁ ਸਾਰੁ, ਗੁਰਮੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਕੁਝ 
੧ ਗੁਬਾਰੁ, ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ॥ ਸਚੈ ਦੈ ਦਰਿ ਜਾਇ, ਸਚੁ ਚਵਾਂਈਐ ॥ ਸਚੈ 
ਅੰਦਰਿ ਮਹਲਿ, ਸਚਿ ਬੁਲਾਈਐ ।। ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਦਾ ਸਚਿਆਰ, ਸਚਿ 
॥ਸਮਾਈਐ।। ੧੫ ।। [ਪੰਨਾ ੧੪੫] 

__ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਸੈਗੁ-ਝਾਕ' ਉਤਾਰ ਕੇ, ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ । ਸਾਜੁ-ਸ੍ਰੈਸ਼ । ਲਾਹਾ 
`__ਲਾਂਡ, ਨਫ਼ਾ । ਚਵਾਂਈਐ-ਬੋਲੀਐ । ਸਚਿ-ਸਚੋਂ ਦੀ ਹ੍ਰਾਹੀ' । ਸੱਚਿਆਂਤੁ ਸੱਚ ਦਾ 
ਵਖਾਰੀ । “: ਰ ਛੂ ੬ ਰ੍ 

ਰਿ ਅਰਥੋਂ :-ਜੇ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨੀਏ, ਤਾਂ ਭਣਕਣਾ [ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
$। ਉਹੀ ਕੰਮ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖੋ । ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਹਰ 

ਕਰੈ, ਤਾਂ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾਂ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਪੂਰਠੂ 
| ਦੀ ਬੰਦਗੀ-ਰੂਪ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਲਾਭ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ . 
ਮਨੁੱਖ ਨਿਰਾ ਕੂੜ ਨਿਰਾਂ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਖੇਟਦਾ ਹੈ। 

ਰ੍ ਜੇ ਸੱਚੇ ਖੁੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਸੱਚੇ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਏ, ਤਾਂ ਇਸ ਸੱਚੇ 

੍ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀਂ' ਸੱਚੇ ਖੁੜੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬ? ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸ ਦੇ 
] ਪੱਲੋ) ਸਦਾ ਬੱਚ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚ ਦਾ ਵਪਾਰੀ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚ` ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 


' ।੧੫। 


ਸਿ ਰਾ ੧6 ਲਠਾਲਲਕਫਕਾਫਕਾਰਾ ਝਠਕਗਾਪਰਾਰਾਾਨੁਕਾਾਗ ਫਲ ਲਾ 


“(ਚ ਰੂ ਗਰੰਥ ਮਿਥ ਦ ਦਰਪਣ. _ 26 ਦੁਖ 61. ਰਿ : . ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧_ 





__ ਹੂੰ _`_ ਸਲੋਕ ਮ: ੧11 ਕਲਿ ਕਾਂਤੀ ਰਾਜੇਂ ਕਾਸਾਈ _ਧੋਰਮੂ _ਪੰਖ ਕਰਿ .$ 
੍ ਨੂੰ ਉਡਰਿਆ॥ ਕੂੜ ਅਮਾਵਸ ਸਚੁ ਚੰਦ੍ਰਮਾ, `ਦੀਸੈ ਨਾਹੀ ਕਹ ਚੜਿਆ ॥ ਤੇ 
ਊਂ. ਹਉ ਭਾਲਿ ਵਿਕੂੰਨ ਹੋਈ । ॥ ਆਧੇਰੈ ਰਾਹੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਵਿਚਿ -ਹਉਸੈ ਕਰਿ ਭੂ 

[ਚ ਦੁਖੁ ਖੁ ਰੋਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੧॥ ਹਰ 

ਇੰ _ ਪ੍ਦ ਅਰਥ :- ਕਲਿ-ਕਲਜੁਗੀ ਸੁਭਾਉ । ਕਾਂੜੀ-ਛੁਰੀ । ਆਮ ਭੀ-ਕਕਾਗੀ ਸਿ 

੬ ਕੁਲ ਵਾਲੇ, ਜ਼ਾਲਮ । ਪੰਖ-ਬੰਭ । ਅਮਾਂਵਸ- -ਹਨੈਰੀ' ਰਾਤ । ਕਹ-ਕਿਥੇ ? ਹਉ- ਭੂ 

ੂੰ ਮੈਂ ! ਵਿਕਨੀ-ਵਿਆਕੁਲ । ਦੁਖੁ ਰੋਈ--ਚੁੱਖ ਰੋ ਰਹੀ ਹੈ / ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ-ਕਿੱਸ ਤਰਹਾਂ? ਭੂ 

। ਗਿ ਖਲਾਸੀ ਨ ਰਹ ਰਿ ਵਿ 





_ ਅਰਥ !-ਇਚ ਪ੍ਰ ਕਲ $ਜੁਗੀ ਸੁਭਾਉ (ਮਾਨੋਂ ) ਫਰੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੈ ਨ ੨ 
ਹੂੰ ਰਾਜੇ ਬ਼ਾਲਮ ਹੋ _ਰਹੈਂ ਹਨ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਧਰਮ 'ਖੰਭ ਲਾ ਕੇ ਉੱਡਗਿਆ ਹੈ । ਰ 
$ ਕੂੜ (ਮਾਨੋਂ') ਮੱਸਿਆ ਦੀ ਰਾਤ ਹੈ, (ਇਸ _ਵਿਚ਼) ਸੱਚ-ਦੂਪ ਚੰਦ੍ੂਮਾ ਕਿਤੈ ਚੜ੍ਹਿਆ 
ਰ੍ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ' ਹੈ । ਸੈ ਇਸ. -ਚੰਦੂਮਾ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲਭ ਕੈ. ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਹੋਂ ਗਈ ਗੱ, ਹਨੌਰੇ 
[` ਵਿਚ ਕੋਈ ਰਾਹੇ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ । 


` (ਇਸ ਹਨੇਰੇ) ਵਿਚ- (ਸਰਸਟੀ)ਹਉਸੈ ਢ ਦੇ ਕਾਰਨ ਦੁਖੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਰ੍ 
ਕਿਵੇ ਇਸ ਤੋ" ਖਲਾਸੀ ਹੋਵੇ ? ੧ । 


ਹ ਮ: ੩॥ ਕਲਿ ਕੀਰਤਿ ਪਰਗਟੁ ਚਾਨਣੁ ਸੈਸਾਰਿ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋਈ ਰੇ 
ਉਤਰੈ ਪਾਰਿ ॥ ਜਿਸ ਨੌ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਿਸੂ ਦੇਵੈ । ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਤਨੁ 
£ ਸੋ ਲੇਵੇ।।੨।। 


੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ੰਸਾਰਿ- 8 ਸਸਾਰ ਵਿਚ । ਗਕਮਿ-ਜੋ ਮ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਹੈ। ਰ੍ ਰ੍ 
_ ਅਰਥ :-ਇਸ ਕਲਜੁਗੀ ਸੁਭਾਵ (ਤਪ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ) ਲਈ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ) ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ (ਸਮਰੱਥ) ਹੈ, (ਇਹ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਉੱਘਾ . 
_ਚਾਨਣ ਹੈ, (ਪਰ) ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਚਾਨਣ ਵਾ 
ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਹਨੌਰੇ ਵਿਚੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਦਾ ਹੈ। 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਖੁਭੂ ਜਿਸ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਇਹ 
ਰਿ ਕੀਰੰਤਿ-ਰੂਪ ਚਾਨਣ) ਦੇਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ (ਨਾਮ-ਰੂਪ) 
£ ਰਤਨ ਲੱਭ ਲੈ'ਢਾ ਹੈ। ੨ । ਰ੍ ਕੇ 





ਜਰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੫੬) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮੇਹਲਾਂ ੧ 
ਨੋਫ :-ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੂ `ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਭੂ 
`ਸਿਰਫ਼ ਪੁੱਛ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕਲਜੁਗ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚੋਂ" ਜੀਵ ਦੀ ਲਾਸੀ ਕਿਵੇ 
ਣੰ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਇਸ ਤੋ ਬਚਾਉੱਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਸ਼ਨੌਕ ਉਚਾਰਨ ਵਾਲੋਂ ਗੁਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਉਪਰਲ' ਸ਼ਲੌਕ ਮੌਜੂਦ ਸੀ । 
ਇਹ ਗੱਲ ਅਣਹੋਣੀ ਜਿਹੀ ਹੈ, ਕਿ ਇਕੇਂਲਾ ਇਹੀ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ 
ਕਿਤੋਂ ਸਬੱਬ ਨਾਲ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੋਵੇਗਾ । ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਂਨਕ ਦੇਵ 
ਉ ਜੀ ਨੋ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਆਪਣੀ ਹੱਥੀ ਲਿਖੀ ਤੇ ਸਾਂਭੀ ਹੋਈ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ 
ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ, ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ [ਵੇਖੋਂ, ਮੇਰੀ ਪੁਸਤਕ 
_ 'ਗ੍ਰਬਾਣੀ ਅਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਬਾਰੋ' ] । 
੫ਉੜੀ ॥ ਭਗਤਾ ਤੈ ਸੈਮ ਰੀਆ, ਜੋਛੁ ਕੱਟ ਨ ਆਬਿਆ । ਕਰਤਾ 
ਆਪਿ ਅਬੁਦੁ ਹੈ, ਨ ਕੁਲੈ ਕਿਸੈ ਦਾ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਭਗਤ ਆਪੇ ਮੌਲਿਅਨੂ, 





ਰ ਬੋਲਿ ` ਬਲਿ ਬਿਖੁ ਖਾਇਆ ॥ ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਲੀ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧ 

॥ ਵਿਸੁ ਵਧਾਇਆ ।। ਭਗਤ ਕਰਨਿ ਹਰ ਚਾਕਰੀ, ਜਿਨੀ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ 
_ ਧਿਆਇਆ ॥ ਦਾਸਨਿਦਾਸ ਹੋਇ ਕੈ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ਓਨਾ ਖਸਮੋ ਕੈ ਦਰਿ ਮੁਖ ਉਜਲੇ, ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ੧੬॥ 

ਰ [ਪੰਨਾਂ ੧੪੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੋਲਿਅਨੁ-ਮੇਲੋ ਹਨ ਉਸ (ਪੁਛੂ) ਨੰ । ਖੁਆਇਅਨੁ-ਖੁੰਬਾਏ 
`_ਹਨ ਉਸ ਨੇ। ਬਿਖੂ=ਵਿਹੁ । ਸਾਰ-ਸਮਝ । ਵਿਸੁ-ਵਿਹੁ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼, ਹਰ 
ਵੇਲੋਂ । ਢਾਸਨਿਢਾਸ-ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ । ਸੁਹਾਇਆਂ-ਸੋਂਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । 

ਅਰਥ :- (ਜਗਤ ਵਿਚ ਇਹ ਨਿੱਤ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ) ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਦੂਨੀਆ- 
ਦਾਰਾਂ ਦਾ ਕਦੋ ਜੋੜ ਨਹੀ" ਬਣਦਾ (ਪਰ, ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਪੁਰਛੂ ਵਲੋ ਇਹ ਕੋਈ 
ਉਕਾਈ। ਨਹੀ' ਨੈ।। ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਤਾਂ ਉਕਾਈ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ' ਹੈ, ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ 
_ਖੂਝਾਇਆ (ਭੀ) ਖੁੰਝਦਾ ਨਹੀ (ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਸ ਨੇ 
ਆਪ ਹੀ ਭਗਤ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੌੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਨਿਰੋਲ ਬੰਦਗੀ-ਰੂਪ 
: ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੁਨ)ਆਦਾਰ ਭੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਮੁੰਬਾਏ ਹਨ, ਉਹ ਝੂਠ ਬੋਲ 
ਲਕੋ (ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦਾ ਮੂਲ) ਵਿਹੁ ਖਾਂ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਰੀ 


ਦੋ... ਅਰ ਅਤ ਨੰ ਰਤ ਅਤ ਅਤ ਈਨ ਅਨ ਨ >> << ੬5. ੩ ੨੬ -੩ << 3." ਨ ਤਦ ਰਾ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੫੭ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਰਲਾ ੧ 
ਜਜਰਹ੍ਰਨ੍ਹਨਹੁਰਹ੍ਹਧ੍ਭਧ੍ਰਹ੍ਰਹਾਧ੍ਰਗ੍ਰਹ੍ਰਹ੍ਨਰਹ੍ਹਹ੍ਰਹ੍ਰਗ੍ਰਹ੍ਰਧ੍ਰਾਹ੍ ਧਾ ਹ ਠਧਾਰਹਾਹਹਰਾਹ੍ਰਧ੍ਰਹ ਪੰ ਪਾਧ ਹਾਰਾ ਧਾਰਾਧਾਹ੍ਾਹ੍ਰਨ੍ਰਹ੍,ਧਾਹਾਧਰਹ੍ਹਹਨਹਨਹ੍ਰਕਹੁਰਗਤਹਾਧਾਫਾ 


ਨਹੀ ਆਈ, ਕਿ ਇਥੋਂ ਤੂਰ ਭੀ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਸੋ, ਉਹ ਕਾਮ ਕਰੋਧ-ਰੂਪ ਜ਼ਹਿਰ 
(ਜਗਤ.ਵਿਚ) ਵਧਾ ਰਹੇ ਹਨ । (ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ) ਭਗਤ ਉਸ ਪੁਕੂ ਦੀ 
ਬੈਦਗੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਹਰ ਵੈਲੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਖੁਭੂ ਦੇ ਨੋਫਕਾਂ ਦਾ ਸੇਵਕ ਬਣ ਕੈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹਉਮੈ 
ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਸਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ-ਦਰ ਤੋਂ ਸੌਂਭਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ੧੬ । 


ਸਲੌਕੁ ਮ: ੧॥ ਸਬਾਹੀ ਸਾਲਾਹ, ਜਿਨ) ਧਿਆਇਆ ਇਕ ਮਨਿ॥ 
ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹ, ਵਖੜੈ ਉਪਰਿ ਲੜਿ ਮੁਏ ॥ ਦੂਜੇ ਬਹੁਤੇ ਰਾਹ, ਮਨ ਕੀਆ 
ਮਤੀ ਥਿੰਡੀਆ ।। ਬਹੁਤ ਪਏ ਅਸਗਾਹ, ਗੋਤੇ ਖਾਹ ਨ ਨਿਕਲਹਿ 1। 

ਤੀਜੈ ਮੁਹੀ ਗਿਰਾਹ, ਭੁਖ ਤਿਖਾ ਦੁਇ ਭਉਕ)ਆ ।। ਖਾਧਾ ਹੋਇ ਸੁਆਹ, 

ਭ। ਖਾਣੇ ਸਿਉ ਦੋਸਤ) ।। ਚਉਥੈ ਆਈ ਉੱਘ, ਅਖੀ ਮੀਟਿ ਪਵਾਰਿ 
ਗਇਆ ।। ਭੀ ਉਠਿ ਰਚਿਓਨੁ ਵਾਦੁ, ਸੈ ਵਰ੍ਹਿਆ ਕੰ! ਪਿੜ ਬਧੀ॥ ਸਭੇ 

ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਸਭਿ, ਜੇ ਅਠ ਭਉ ਹੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਿ `ਵਸੈ, 

ਸਚਾ ਨਵਣ ਹੋਇ ।।੧।। 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਬਾਹੀ-ਸੁਬਹ ਵੇਲੇ, ਅੰਮ੍ ਵੇਲੇ । ਇਕ ਮਨਿ-ਇਕ-ਮਨ 
ਹੋ ਕੇ । ਵਖਤੈ ਉਪਰਿ-ਵੇਲੋ ਸਿਰ । ਦੂਜੈ-ਦੂਜ ਪਹਰ, (ਭਾਵ, ਦਿਨ ਚੜੇ) । 
ਅਸਗਾਹ-ਜਗਤ ਦੇ ਝਬੇਲੋਂ (-ਰੂਪ) ਖਖਬਾਹ ਸਮੁੰਦਰ । ਤੀਜੇ-ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ । ਮੁਹਿ- 
ਮੂੰਹ ਵਿਚ । ਗਿਰਾਹ-ਗਹੀਆਂ, ਰੋਂਣੀ । ਭਤ੍ਰੇਕੀ ਆ-ਚਮਕੀਆਂ । ਉ'ਘ-ਨੀ'ਦਟ 
ਪਵਾਰਿ-ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ, (ਭਾਵ,) ਡੂੰਘੀ ਨੀਦ3 ਵਿਚ । [ਇਹ ਆਮ ਪੂਚਲਤ ਹੈਂ ਕਿ 
ਕਈ ਵਾਂਰੀ ਕਿਸੇ ਬੰਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਜਮ ਭੁਲੋਖੋ ਨਾ& ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਮੋੜ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਤਨਾ ਸਮਾਂ ਉਸ ਬੇਟੇ ਨੂੰ 'ਪਵਾਤਿ ਗਿਆ' ਆਖੀਵਾ ਹੈ] । ਵਾਦੁ-ਬਗੜਾ । 
ਪਿੜ-ਅਬਾੜਾ । ਰ੍ 


ਅਰਥ :-ਜੋ ਮ?ੱਖ ਸਵੇਰੇ ਹ ਪੂਤੂ ਦੀ ਜਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਕ- ਰ੍ 
ਮਨ ਹੋ ਕੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਵੇਲੋ-ਸਿਜ (ਭਾਵ, ਐਮਿਿਤ ਵੇਲੇ) ਮਨ ਨਾਲ ਜੈਨ! 
ਕਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਆਲਸ ਵਿਦੌ' ਨਿਕਲ ਕੇ ਬੰਦਗੀ ਦਾ ਆਹਰ ਕਦੇ ਹਨ), £ੰ 2) 
ਪੁਟ ਸ਼ਾਹ ਹਨ । 


ਹਾਰਾ ਕਾਕਾ ਲਕਾਧਾਆਕਾਕਾਵਾਨਾ ਕਾਆਕਾਵਾਰਾਵਾਕਾਆ ਆ --€ ਕਾਰ ਕਾਲ ਕਾ ਆਂ ਕਾਹਾਕਾ ਕਾਕਾ ਚਾਕ ਵਾਧਾ ਕੇ ਪਾ ਭਾਪਾਕਾ ਭਾ ਕਗਾਆ ਗਾਲਾਪਾ ਆਂ ਧਾਗਾ ਕਾਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਆ ਧਾਆ ਕਾਕਾ ਕਾਕਾ ਛਕਾ ਕਾਕਾ ਆਠ: ਆ ਕਾਕਾ ਹਾ ਵਾ ਆ ਲਾਆ 


ਦਿਨ-ਚ ? ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਾਸਨਾਂ ਬਿੱਲਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਨ ਕਈ) ਰਾਹੀ” 





_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੮੫੮) __ _ ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ , 
_ “ਨ ਰਾ ਪਾਗਾਧਾਹਾਹ੍ਾਹ੍ਰਫ ਕਪ ਹਾਹਾਹਾਹ੍ਰਨਧ ਹਾਧ੍ਹਗਾਧਾਧਾਗਾਰਾਂ ਪੇਹੇਰਗ੍ਨਕਰਜ੍ਹਗ੍ਗਹਾ ਹਾਰਾ ਹਾਪਾਹ੍ਹਾਧ੍ਹਹਾ ਹਾਧ੍ਨਹਰਹ੍ਵਰ ਵਾਧਾ ਨਾਹ ਹਾ ਭਾ ਭਫਾ ਛਗਾਗਰਾਗਾਆ 


ਦੌੜਦਾ ਹੈ; ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਥੰਧਿਆਂ ਦੇ ਡੂੰਘੇ ਸਮੂੰਦਰ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਥੇ 
ਹੀ ਅਜੇਹੇ ਗੌਤੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਫਸਦੇ ਹਨ) ਕਿ ਨਿਕਲ ਨਹੀ ਸਕਦੇ.। 

__- ਤੀਜੇ ਪਹਰ ਭੁੱਖ ਤੇ ਤ੍ਰਿਹ ਦੋਵੇ ਚਮਕ ਪੈੱਦੀਆਂ ਹਨ, ਰੋਣੀ ਖਾਣ ਦੇ ਆਹਰੇ _ 
`(ਜੀਵ) ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਜਦੋਂ) ਜੋ ਕੁਬ ਖਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੋਰ 
ਬਾਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਚਉਬੇ ਪਹਰ ਨੀਦ ਆ ਵਬਾਂਦੀ ਹੈ, ਅੱਖਾੰ ਮੀਟ ਕੇ ਘੂਕ ਨੀਂਦਰ ਵਿਚ 
ਸਉ” ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਨੀ'ਦਰੋ' ਉਠ ਕੇ ਮੁੜ ਜਗਤ ਦੇ ਧੌਧਿਆੰ ਦਾ ਉਹੀ ਬਮੇਲਾ, 
ਮਾਨੋ, ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਇਥੇ) ਸੈਕੜੇ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਜੀਉਣ ਦਾ ਘੋਲ ਮਚਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । 

(ਸੋ, ਅਮ੍ਰਿਤ ਵੈਲਾ ਹੀ ਸਿਮਰਨ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਪਰ) ਜਦੋਂ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਵੇਲੇ ਦੇ ੱਭਿਆਸ ਨਾਲ) ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਡਰ-ਅਦਬ (ਮਨ ਵਿਚ) 
ਟਿਕ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਵੇਲੋ ਵਕਤਾਂ ਵਿਚ (ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ-ਚਫਨਾਂ ਵਿਚ ਜੂੜ ਸਕਦਾ ਹੈ) । 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ ਅੱਠੇ ਪਹਰ) ਮਾਲਕ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਿਆ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਸਦਾ 


£%੧ 


ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ (ਆਤਮਕ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧ । 
ਰ੍ ਮ: ੨॥ ਸੇਈ ਖੂਰੇ ਸਾਹ, ਜਿਨੀ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ਅਠੀ ਵੇਪਰ- 
$ ਵਾਹ, ਰਹਨਿ ਇਕਤੈ ਰੰਗਿ।। ਦਰਸਨਿ ਰੂਪਿ ਅਥਹ, ਵਿਰਲੰ ਪਾਈਅਹਿ॥ 
ਕਰਮਿ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾਂ ਗੁਰੂ, ਪੂਰਾ ਜਾ ਕਾ ਬੋਲ੍ਹ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਜੇ ਕਰੇ, ਘਟੈ 
ਨਾਹੀ ਤੌਲੁ ॥੨॥ ਰ੍ 

ਪਦ ਅਰਥ :--ਅਠੀ-ਅੱਠੇ ਪਹਰ । ਪਾਂਡੋਅਹਿ-ਲੱਭਦੇ ਹਨ । ਅਬਾਹ ਦਰ 
ਸਨਿ ਰੂਪਿ-ਅੱਤ ਡੂੰਪੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਵਿਚ ਤੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਜੁੜੇ ਹੋਏ) । ਕਰਮਿ- 
_ਬੁਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ । 

ਅਰਥ :-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਪੁਭੂ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਪੂਰੇ ਸ਼ਾਹ ਹਨ, 
ਉਹ ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਰੰਗ (ਪਿਆਰ) ਵਿਚ ਅੱਠੰ ਪਹਰ (ਦੁਨੀਆਂ ਵਲੋਂ”) ਬੇ- 
ਪਰਵਾਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਮੁਬਾਜ ਨਹੀ" ਹੁੰਦੇ) । (ਪਰ ਅਸੋਹੇ ਬੰਦੇ) 
ਬੜੋ ਘੋਂਟ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜੋ` ਅਬਾਹ ਖੁਠੂ ਦੇ ਦੀਵਾਰ ਵਿਚ ਤੇਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਜੁੜੇ ਰਹਣ) ! 





_ਪੂਰੇ ਬੋਲ ਵਾਲਾਂ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ, ਹੈ ਨਾਨੌਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
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ਟਰਾਲਾ ਕਾਲ ਝਾਫਐਲਾ ਚਰਚਾ ਪਰਹਾਰ ਰਝਝਕ ਚਾਚਾ 
੬ ਪੂਰਨ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਤਲ ਘਫਦਾ ਨਹੀ', (ਭਾਵ, ਰੱਬ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਅੱਨੇ 


ਪਹਰ ਢਾ ਸੋਬੈਧ ਘਟਦਾ ਨਹੀਂ) । ੩ । 
ਨੋਫ-ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਰਲਾ 
ਕੇ ਵੇਖੋਂ । ਸਾਫ਼ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਲੋਕ ਉਚਾਰਨ ਵੇਲੇ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ 
ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਲੌਕ ਮੌਜੂਦ ਸੀ । ਤੇ ਇਹ ਇਕੱਲਾ ਸਲੋਕ 
ਕਿਉ' ਹੋਵੇਗਾ ? ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਾਰੀ ਹੋ ਬਾਣੀ ਉਹਨਾ ਪਾਸ ਹੋਵੇਗੀ । ਸੌ, 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹ ਹਰੋਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਆਪਣੇ ਤੋ ਪਹਿਲੰ ਗੁਰ- 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰਿਆਈ ਦੇ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਸੀ। (ਵੇਖੋ, 
ਪੁਸਤਕ “ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਬਾਰੇ). 


ਪਉੜ) ।। ਜਾ ਤੂੰ ਤਾ ਕਿਆ ਹੋਰਿ, ਸੈ ਸਚੁ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਮੁਠ) 
ਧੈਧੈ ਚੋਰ, ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਏਨੇ ਚਿਤਿ ਕਠੋਰਿ, ਸੇਵ ਗਵਾਈਐ ।। 
ਜਿਤੁ ਘਟਿ ਸਚੁ ਨ ਪਾਇ, ਸੁ ਭੈਨਿ ਘੜਾਈਐ ।। ਕਿਉਕਰਿ ਪੂਰੈ ਵਟਿ, 
ਤੋਲਿ ਤੁਲਾਈਐ ।। ਕੋਇ.ਨ ਆਥੈ ਘਟਿ, ਹਉਮੈਂ ਜਾਈਐ ,। ਲਈਅਨਿ 
ਖਰੇ ਪਰਖਿ, ਦ਼ਰਿ ਬੀਨਾਈਐ। ਸਉਦਾ ਇਕਤੁ ਹਣਿ, ਪੂਰੈ ਗੁਚਿ ਪਾਈਐ 
।।੧੭।। [ਪੰਨਾ ੧੪੬] ੍ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਆ ਹੋਰਿ-ਹੋਰ ਜੀਵ ਕਹ ਹਨ? ਮੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ 
ਨਹੀ' । ਧੈਧੈ ਚੋਰਿ-ਧੈਧੋ-ਰੂਪ ਚੌਰ ਨੇ । ਏਨੈ-ਏਸ ਨੇ । ਚਿਤਿ ਕਨੋਰਿ-ਕਨੋਗ ਚਿੱਤ ਦੇ 
ਕਾਰਨ । ਜਿਤੁ ਘਟਿ-ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਭੰਨਿ ਘੜਾਈਮਐ-ਭੱਜਦਾ ਘੜ੍ਹੁੰਢਾ ਗੰਚੇਦਾ 
- ਹੈ। ਪੂਰੈ ਵਫਿ-ਖੂਰੇ ਵੱਟੇ ਨਾਲ਼ । ਤੂਲਾਈਐ-ਤੁਲ ਸਕੇ, ਪੂਰਾ ਉਤਰ ਸਕੇ ਜਾਈਐ- 
ਜੇ ਚਲੀ ਜਾਏ । ਲਈਅਨਿ ਪਰਖਿ-ਪਰਖ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦਰਿ; ਬੀਨਾਈਐ-- 
ਸ਼ੀਨਾਈ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ, ਸਿਆਣੇ _ਪੂਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ । 
ਅਰਥ :-(ਹੈ ਖੁਡੂ !) ਸੈ ਸੱਚ-ਕਹਿਵਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਦੋਂ” ਤੂੰ (ਮੇਰਾ ਰਲ ਤਾੰ 
ਮੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਨਹੀ' । ਪਰ ਜਿਸ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਨੂੰ ਜਗਤ ਦੇ ਧੰਥੋ-ਰੂਪ 
ਚੌਰ ਨੇ ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਢਰ (ਮਹਲ) ਲੱਭਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੰ ਕਠੋਰ 
ਚਿੱਤ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ) ਮਿਹਨਤ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾ ਲਈ ਹੈ । 


ਰਿ ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚ ਨਹੀਂ ਵੱਸਿਆ, ਉਹ ਹਿਰਵਾ ਸਦਾ ਭੱਜਢਾ ਘੜੀਦਾ 
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ਰਚਿੰਫ ਹੈ (ਭਾਰ, ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਰੱਕਰ ਬਣਿਆਂ ਗਰਿੰਦਾ ਹੈ, (ਜਦਂ 
ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਹੋਵੇ) ਉਹ ਪੂਰੇ ਵੱਫੋ ਨਾਲ ਤੋਲ ਵਿਚ ਕਿਵੇ” ਪੂਰਾ .;ੂੰ 


ਉਤਰੇ ? ਹਾਂ, ਜੋ ਜੀਵ ਦੀ ਹਉਮੈਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਕੌਝ ਇਸ ਨੂੰ (ਤਲੋਂ) ਘੱਫ ਨਹੀਂ ੍ 
ਆਖਦਾ। 

ਖਰੇ ਜੀਵ ਸਿਆਣੇ ਪੁਭੂ ਦੇ .ਢਰ ਤੇ ਪਰਖ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਲ, (ਇਹ) ਸਉਦਾ 
(ਜਿਸ ਨਾਲ ਪੁਰਭੂ ਦੇ ਢਰ ਤੇ ਕਬੂਲ ਹੋ ਸਕੀਦਾ ਹੈ) ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੱਟੀ ਤੋਂ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋ 
ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ੧੭ । 


ਸਲੋਕੁ ਮ: ੨ ॥ ਅਠ) ਪਹਰੀ ਅਠ ਥੌਡ, ਨਾਵਾ ਖੰਡੂ ਸਰੀਰੁ ।। 
£ ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਨਉ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਏਕੁ, ਭਾਲਨ ਗੁਣੀ ਗਹ)ਰੁ ॥ ਕਰਮਵੇਤ 
£ ਸਾਲਾਹਿਆ, ਨਾਨਕ ਕਰਿ ਗੁਰੁ ਪੀਰ ।। ਚਉਥੈ ਪਹਰਿ ਸਬਾਹ ਕੈ, ਸੁਰ- 
£ ਤਿਆ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ।। ਤਿਨਾ ਦਰੀਆਵਾ ਸਿਉ ਦੋਸਤ), ਮਨਿ ਮੁਖਿ ਸਚਾ 
$ ਨਾਉ ॥ ਓਥੈ ਅੰਮ੍ਰਿ ਤੂ ਵੰਡੀਐ, ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਪਸਾਉ ।। ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ 
ਕਸੀਐ, ਵੈਨੀ ਚੜੈ ਚੜਉ ॥ ਜੇ ਹੋਵੇ ਨਦਰਿ ਸਰਾਫ ਕੀ, ਬਹੁੜਿ ਨ 
ਪਾਈ ਤਉ ।। ਸਤੀ ਪਹਰੀ ਸਤੁ ਭਲਾ, 'ਬਹੀਐ ਪੜਿਆ ਪਾਸਿ ॥ ਓਥੈ 
ਪਾਪੂ ਪੁੰਨ ਬੀਚਾਰੀਐ, ਕੂੜੈ ਘਟੇ ਰਾਸਿ ।। ਓਥੇ ਖੋਟੇ ਸਟਅਹਿ, ਖਰੇ 
ਕੀਚਹਿ ਸਾਬਾਸਿ ॥ ਬੋਲਣੁ ਫਾਦਲੁ ਨਾਨਕਾ, ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਖਸਮੈ ਪਾਸਿ 
1।੧।। 


ਪਦ ਅਰਬ :-ਅਠੀ ਪਹਰੀ-ਦਿਨ ਦੇ ਅੱਠੇ ਪਹਰਾਂ ਵਿਚ । ਅਠ ਖੰਡ- 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਅੱਠ ਹਿੱਸਿਆਂ ਦੇ ਪਵਾਰਬਾਂ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਜੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ੯ ਖੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਵੰਡਣ ਦੇ ਬਾਂ ੧ ਖੰਡ ਮਨੁੱਖਾ-ਸਤੀਰ ਨੂੰ ਮੌਨ ਲਿਆ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਬਾਕੀ ੮-ਬੈਡ ਧਰਤ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿ੮)। ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੂ-ਰ੍ਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਗਹੀਰ ਖੁਛੂ ਪੁਲ ਨੂੰ, ਅਥਾਹ ਗੂਣਾਂ 
ਵਾਲੇ ਪੂਤੂ ਨੂੰ । ਕ੦%ਵੋਤੀ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰ। ਕਰਿ=ਕਰ ਕੇ, ਧਾਰ ਕੇ । ਸੂਰਤਿਆ 
-ਉੱਕੀ ਸੁਰਤਿ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ । ਮਨਿ-ਮਨੋ ਵਿਚ । ਦਰੀਆਂਵਾ ਸਿਉ-ਢਰਿਆਵਾਂ 
ਨਾਲਿ, ਉਹਨਾਂ ਗੂਰਮੂਖਾਂ ਨਾਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਪੂਵਾਹ ਚੱਲ ਰਿਹਾਂ ` । 
ਪਸਾਉ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ । ਕੌਚਨ--ਸੋਨ। । ਕਸੀਐ-ਕੱਸ ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰਖ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਰ੍ 
ਹੈ । ਵੈਨੀ ਚੜਾਉ ਚੜੇ-ਸੋਹਲਾ ਰੰਗ ਜ਼ੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਸਤੁ=ਉੱਚਾ ਆਜ਼ਰਨ । ਫਾਦਲੂ-ੜੂੰ ਡ 








ਡੇ । 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੬੧ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਨਧਾਲਾਵਾਪਾਕਾ ਪਾਪਾਪਾਪਾਗਾਚਾਫਾਕਾਧਾਰਾਫਾਫਾਹਾਪਾਗਰਾਰਾਕਾਵਾਰ 





ਫਜ਼ੂਲ । 

[ਨੋਟ 9-ਅਰਬੀ ਦੇ ਅਖਰ 'ਜ਼' ਦਾ ਉਚਾਰਨ 'ਦ' ਭੀ ਹੋ ਸਕਦ॥ ਹੈ; ਜਿਵੇ" 
'ਮਗ਼ਜ਼ੂਬ' ਅਤੇ 'ਮਗ਼ਦੂਬ' । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਲੋ ਭੀ ਇਸ 'ਜ਼' ਨੂੰ ਕਈ ਬਾਈ' “ਦੱ 
ਕਰ ਕੇ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ “ਕਾਗ਼ਜ਼' ਤੇ 'ਕਗ਼ਦ', 'ਕਾਜ਼ੀਆ” ਤੇ “ਕਾਦੀਆਂ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਫਜੂਲ' ਤੇ “ਫਾਦਲ'] । 

ਅਰਥ :-ਜੇ (ਧਰਤੀ ਦੇ ੯ ਖੰਡਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਨਾਵਾਂ ਖੰਡ ਮਨੁੱਖ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮੰਨ 
ਲਿਆ ਜਾਏ, ਤੰ ਐਨੇ ਪਹਰ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਧਰਤੀ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਅੱਠ ਖੇਡੀ ਪਦਾਰਬਾਂ 
ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਕੌਈ ਵਿਰਲੇ) ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਬੰਦੇ ਗੁਨੂ ਪੀਰ 
ਧਾਰ ਕੇ ਇਸ (ਨਾਵੇ' ਖਡ ਸਰੀਰ) ਵਿਚ ਨਉ ਨਿਧਿ ਨ% ਲੱਭਦੇ ਹਨ, ਅਥਾਹ ਗੂਣਾਂ 
ਵਾਲ ਪੂਰਭੂ ਨੂੰ ਗਲਦੇ ਹਨ । 

ਸਵੇਰ ਦੇ ਚਉਬੇ ਪਹਰ (ਭਾਵ, ਅੰਮ੍ਤ ਵੇਲੇ) ਉੱਚੀ ਸੁਰਤਿ ਵਾਲੋ ਬੰਦਿਆਂ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਸ ਨਉਨਿਧਿ ਨਾਮ ਲਈ) ਚਾਉ ਪੈਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਵੇਲੋ) ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਸਾਂ ਉਹਨਾਂ ਗੂਰਮੁਖਾਂ ਨਾਲ ਬਲਦੀ ਹੈ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਪੂਵਾਹ ਚੱਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ) ਅਤੇ ਊਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਸੂਹ ਵਿਦ ਸੱਚਾ ਨਾਂਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਓਥੇ (ਸਤ- 
ਸੋਗ ਵਿਚ) ਨਾ%-ਅੰਮਸ੍ਹਿਤ ਵੰਡਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੁਛੂ ਦੀ ਮਿਹ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । (ਜਿਵੇ' ਭਾਊ ਦੇ ਦੇ ਕੇ) ਸੋਨੇ (ਨੂੰ ਕੋਸ ਲਾਈਦੀ ਹੈ 
ਤਿਵੇ' ਔਮ੍ਹਿਤ ਵੇਲੋ ਦੀ ਘਾਲ-ਕਮੀਂਈ ਦੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ ਕੱਸ ਲਾਈਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ (ਭਗਤੀ ਦਾ) ਸੋਹਣਾ ਰੌਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਜਵੋਂ ਸਰਾਫ਼ (-ਪੁਝੂ) ਦੀ ਮਿਹਰ 
ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਫੇਰ ਤਪਾਣ (ਭਾਵ ਹੋਰ ਘਾਲਾਂ) ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ 
ਫਹਿੰਦੀ । 


(ਅਠਵਾਂ ਪਹਰ ਅਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਖੂਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਕੈ ਬਾਕੀ ਦੇ) ਸੱਤ ੩ 


ਪਹਰ ਭੀ ਭਲਾ ਆਚਰਨ (ਬਨਾਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ) ਗ੍ਰਰਮੂਖਾਂ ਪਾਸ ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਬੈਠਿਆਂ) ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕੰਮ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਝੂਠ 
ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਘਣਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਸੰਗਿ ਵਿਚ ਖੋਟੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਸੁੱਟ ਦੇਈਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਖਰੇ ਕੌਮਾਂ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਤੇ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਓਥੇ ਇਹ ਭੀ ਸਮਝ ਪੈਂ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਾਪਰੇ ਦੁੱਖ ਦਾ ਗਿਲ੍ਹਾ ਕਰਨਾ ਵਿਅਰਬ ਹੈ, ਦੁੱਖ ਸੁਖ ਉਹ ਖਸਮ 


ਖੁਭੁ ਆਪ ਹੀ ਵੇਦਾਂ ਹੈ । ੧ । 
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ਮ: ੨॥ ਪਉਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਤਿ ਮਹਤੁ ।। ਦਿਨਸੁ 
ਰਾਤਿ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਖੇਲੈ ਸਗਲ . ਜਗਤੁ ॥_ਚੌਗਿਆਈਆ 
ਬੁਰਿਆਈਆ ਵਾਚੈ ਧਰਮੁ ਹਦੂਰਿ ।॥ ਕਰਸੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ 
ਦੂਰਿ ॥ ਜਿਨੀ) ਨਾਮੂ ਧਿਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ ਘਾਲਿ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ 
ਉਜਲ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਛੁਟੀ ਨਾਲਿ ॥੨॥ 

[ਨੋਣ-ਇਹ ਸਲੌਕ “ਜਪੁ ਜੀ'' ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਿਆ ਹੈ] । 

ਪਦ ਅਰਥ !-ਹਦੂਰਿ-ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ, (ਭਾਵ, ਬੜੇ ਗਹੁ ਨਾਲ) । 

__ ਅਰਥ :-ਹਵਾ (ਜੀਵਾਂ ਦਾ, ਮਾਨੋ) ਗੁਰੂ ਹੈ (ਭਾਵ, ਹਵ੍ਰਾ ਸਰੀਰਾਂ ਲਈ 
ਇਉ” ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਗੂਰੂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਤਮਾ 'ਲਈ ਹੈ), ਪਾਣੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਪਿਉ 
ਹੈ, ਅਤੇ ਧਰਤੀ (ਸਭ ਦੀ) ਵਡ) ਮਾਂ ਹੈ। ਦਿਨ ਅਤੇ ਰਾਂਤ ਖਿਡਾਵਾ ਤੇ ਖਿਡਾਵੀ ਹਨ, 
(ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ) ਸਾਜਾ ਸੈਸਾਰ ਖੇਡ ਜਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸੰਸਾਰ ਦੋ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਰਾਤ 
ਨੂੰ ਸਉਣ ਵਿਚ ਤਂ.ਦਿਨੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਪਰਚੇ ਪਏਂ ਹਨ) । 
ਧਰਮਰਾਜ ਬੜੇ ਗਹੁ ਨਾਲ (ਇਹਨਾਂ ਦੇ) ਕੀਤੇ ਹੌਂਝੇ ਚੰਗੇ ਤੇ ਮੰਦੇ ਕੰਮ (ਨਿੱਤ) 


੨੨. <੧੦ 


ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ । ਤੇ, ਆਪੋ ਆਪਣੇ (ਇਹਨਾਂ ਕੀੜੇ ਹੋਏ) ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ 


ਜੀਵ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੇ ਨੌੜੇ ਹੁੰਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੇ ਕਈ ਉਸ ਤੋਂ' ਦੁਰ ਹੁੰਦੇ ਜਾ ਰਹੇ 


ਹਨ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੰ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ 
ਆਪਣੀ ਮਿਹਨਤ ਸਫਲੀ ਕਰ ਗਏ ਹਨ, (ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਉਹ ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹਨ, 
ਹੋਰ ਬਥੇਰੀ ਲੁਕਾਈ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੈ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ।੨॥1 

ਪਉੜੀ ।। ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ, ਸਤਿਗੁਰਿ ਦਸਿਆ ॥ ਸਚੇ ਹੀ 
ਪਤੀਆਇ, ਸਚਿ ਵਿਗਸਿਅ॥ ਸਚੈ ਕੋਟਿ ਗਿਰਾਂਇ,ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਸਿਆ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਤੁਠੈ ਨਾਉ, -ਪ੍ਰੇਮਿ ਰਹਸਿਆ ।। ਸਚੈ ਦੈ ਦੀਬਾਣਿ, ਕੂੜਿ ਨ 
ਜਾਈਐ ।। ਝੂਠੋ ਝੂਠੁ ਵਖਾਣਿ, ਸੁ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ।। ਸਚੈ ਸਬਦਿ 
ਨੀਸਾਣਿ, ਠਾਕ ਨ ਪਾਈਐ ।। ਸਚੁ ਸੁਣਿ ਬੁਝਿ ਵਖਾਣਿ, ਮਹਲਿ 
ਬਲਾਈਐ ।।੧੮।। [ਪੰਨਾ ੧੪੬] 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੬੩ / 606 ੩੦. ਵੀ 
੧੫ ਭਕਾਰਾਧਾ ਧਾਗਾ ਕਾਕਰ੍ਾਗਾਧਾਆ ਧਾ ਕਾਧਾਹ੍ਾ ਪਾ ਹਾ ਜਨ ਧਾ ਨਹ ਗਗਨ ਹਾਾ ਕਾ ਗਾ ਕਾਜ ਰਗ ਗਰ ਕਰਹ ਗਨ ਹਰ ਗ੍ਰਪ੍ਰਾਧ੍ਹਹ੍ਹਰ੍ਰਾਪ੍ਨਹਰ ਹਰ ਯਲ੍ਾਹ੍ਰਾਗਾਫਾ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤਿਗਿ-ਸਤਿਗੁਫੂ ਨ ਨੈ । ਪਤੀਆਇ-ਪਤੀਜ ਕੇ, ਪਰਚ ਕੇ । ` 
ਵਿਗਸਿਆ-ਖਿੜਿਆ, ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਇਆ । ਕੌਫਿ-ਕੌਟ ਵਿਚ, ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ । ਗਿਰਾਂਇ- 


"ਕਾ ਗਰਲ 


1 


2 
ਗਿਰਾਂ ਵਿਚ, ਪਿੰਡ ਵਿਚ । ਰਹਸਿਆ-ਖਿੜ ਪਿਆ, ਸ਼ੁਸ਼ ਹੋਇਆ । ਦੀਬਾਣਿ- 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਕੂੜਿ-ਕੂੜ ਦੀ ਰਾਹੀ'। ਬੁਆਇਐ=-ਝੁਬਾ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਗਵਾ ਲਈਦਾ 
ਹੈ । ਠਾਕ-ਰੋਕ । ਭਾਉ-ਪ੍ਰੇਮ 
ਅਰਥ :-(ਜਿਸ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਲੈ ਨੂੰ? ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਆਤਮਾਂ ਲਈ) ਪੁਭੂ-ਪ੍ਰੋਮ- 
ਰੂਪ ਸੱਚਾ ਭੌਜਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੱਚੇ ਖੁਡੂ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਚੌ ਪ੍ਰਭੂ, ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) ਪ੍ਰਸੰਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਪੂਛੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਰੂਪ) ਸ੍ਰੈ-ਸਰੂਪ 


ਸੱਚੋ 


ਹਰਨ ਗ੍ਰਨਹ੍ਾਹ੍ਾਹਾਗਗ੍ਹੜ੍ਹ ਗਾਗਰ ਧਰ ਹ੍ਗ੍ਰਾ ਰਾਹ ਧ੍ਨਹ੍ਾਕ੍ਹਾ ਜਗ੍ਹਾ ਗਰਗ ਜਤ ਕਾ ਗ੍ਰਗ੍ਹਾ ਨਰ ਹਰ ਗ੍ਰਨਪਨਗ੍ਰਾ ਗਾਰ ਹ੍ਰਾਹ੍ਰਾਹ੍ਾਹਾ ਹਾਲ ਨ੍ਰਾਗ੍ਰਾਗ੍ਰਾਗਾਗ 
£ 
ਸਾ 
“੧ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਮਾਨੋ) ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਕਿਲ੍ਰੋ ਵਿਚ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਤਰੁੱਠਿਆਂ ਹੀ ਪੁਛੂ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪੁਡੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਖਿੜੇ 
ਰਹਿ ਸਕੀਦ! ਹੈ । 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਕੂੜ ਦੇ (ਸਉਦੇ) ਦੀ 
ਨੂ ਰਾਹੀ” ਨਹੀ ਅੱਪੜ ਸਕੀਦਾ, ਝੂਠ ਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ-ਬਥਾਂ ਗਵਾ 
1 ਬੈਠੀਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਸੇ ਸੌਂਚੇ ਸ਼ਬਦ-ਰੂਪ ਰਾਹਦਾਰੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ) ਕੋਈ 
ਦੌਰ ਰੋਕ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ । ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਕੇ ਸਮਝ ਕੇ ਤੇ ਸਿਮਰ ਕੇ ਪੂਝੂ ਦੇ ਮਹਲ 
ਵਿਚ ਸੱਦਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ੧੮ । ਰ੍ 
ਸਲੋਕੁ ਮ: ੧ ।। ਪਹਿਰਾ ਅਗਨਿ ਹਿਵੈ ਘਰੁ ਬਾਧਾ, ਭੋਜਨੁ ਸਾਰੁ 
ਕਰਾਈ ।। ਸਗਲੇਂ ਦੂਖ ਪਾਣੀ ਕਰਿ ਪੀਵਾ, ਧਰਤ ਹਾਕ ਚਲਾਈ ਧਰਿ 
ਤਾਰਾਜੀ ਅੰਬਰੁ ਤੋਲ), ਪਿਛੈ ਟੌਕੁ ਚੜਾਈ ॥ ਏਵਡੂ ਵਧਾ ਮਾਵਾ ਨਾਹੀ, 
ਸਭਸੈ ਨਥਿ ਚਲਾਈ ॥ ਏਤਾ ਤਾਣੁ ਹੋਵੈ ਮਨ ਐਦਰਿ, ਕਰੀ ਭਿ ਆਖਿ : 
ਕਰਾਈ 1] ਜੇਵਡੁ ਸਾਹਿਬੁ ਤੇਵਡ ਦਾਤੀ, ਦੇ ਦੇ ਕਰੇ ਰਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਉਪਰਿ, ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਵਡਿਆਈ ॥੧॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਿਵੈ-ਹਿਮ, ਬਰਫ ਵਿਚ । ਬਾਧਾ-ਬਾਧਾਂ, ਬੰਨ੍ਹ ਲਵਾਂ, ਬਣਾ 
ਲਵਾਂ । ਸਾਰੁ-ਲੋਹਾਂ । ਪਾਣੀ ਕਰਿ-ਪਾਣੀ ਕਰ ਕੈ, ਪਾਣੀ ਵਗ, (ਭਾਵ,) ਬੜੋ ਸੌਖ 


ਨਾਲ । ਹਾਕ-ਆਵਾਜ਼, (ਭਾਵ, ਹੁਕਮ) । [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਹਾਕ` ਦਾ ਅਰਬ “ਹਿੱਕ ਕੋ' 
`  ” -= -< -:-4:44446 5669 ਨਹ ਨ ਇਵ ਚ 0 ਅੰ? ਨੰ ੨੨੬2 12. ੨੨ ੧੬੮੬੦-੦੦੨੦੦... 


ਹੁਂ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਿਤ ਦਰਪਣ ( ੮੬੪ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


- ਧਾ ਧਾ ਗਾਹਾਹਾ ਧਾ ਹਾ ਬਾਪ ਹਾ ਹੇ ਹ ਹਰ ਹ੍ਰਗ੍ਨਧ ਧਾ ਗਾਰ ਧਾ ਧੀ ਗਾ ਗਾ ਗਤ ਗਤ ਗ੍ਤਗ ਲਗ ਗਾ ਗਾ ਗਾਥਾ ਪਾ ਵਾਧਾ ਧਾਗਾ ਧਾ ਧਾ ਚਾਣ ਧਾ ਧਾਰਾ ਵਾਧਾ ਹਾਧਾਹਾਗਾ ਭਾਗਾਂ 





ਕਰਨਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਜੌੜ 'ਹਾਕਿ' ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ 
“ਕਰਿ' ਕਰ ਕੌ, ਨਥਬਿ-ਨੱਥ ਕੇ, ਆਖਿ-ਆਖ ਕੋ] ਤਾਰਾਜੀ-ਤਰਾਜੂ । _ਅਬਰੁ-- 
ਆਕਾਸ਼ । ਟੌਕੁ-ਚਾਰ ਮਾਸੇ ਦਾ ਤੌਲ । ਮਾਵਾ-ਮਾਵਾਂ, ਸਮਾ ਸਕਾਂ । ਰਜਾਈ-ਰਜ਼ਾ 
ਦਾ ਮਾਲਕ ਖੁਝੂ । ਦੇ ਦੇ ਕਰੇ--ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਹੋਰ ਢਾੜਾਂ ਦੇਵੇ । ਰ੍ 
ਅਰਥ.:-ਜੇ ਮੈ ਅੱਗ (ਭੀ) ਪਹਿਨ ਲਵਾਂ, (ਜਾਂ) ਬਰਫ ਵਿਚ ਘਰ ਬਣਾ 
ਲਵੀਂ (ਭਾਵ, ਜੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਤਾਕਤ ਆ ਜਾਏ ਕਿ ਅਗ ਵਿਚ ਤੇ ਬਰਫ 
ਵਿਚ ਬੈਠ ਸਕਾਂ) ਲੌਹੇ ਨੂੰ ਭੋਜਨ ਬਣ। ਲਵਾਂ (ਲੋਹਾ ਖਾ ਸਕਾਂ), ਜੋ ਸੈ ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਦੁੱਖ ਬੜੇ ਸੌਖ ਨਾਲ ਸਹਾਰ ਸਕ, ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ_ੜੋਰ ਸਕਾਂ, 
ਜੇ ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਅਸਮਾਨ ਨੂੰ ਤੌਕੜੀ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਤੋਂ ਪਿਛਲੇ ਛਾਥੇ ਵਿਚ ਚਾਰ ਮਾਸੇ 


ਦਾ ਵੱਫਾ ਪਾ ਕੇ ਤੋਲ ਸਕਾਂ, ਜੋ ਮੈੱ' ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਇਤਨਾ ਵਧਾ ਸਕਾਂ ਕਿ ਕਿਤੇ 


ਸਮਾ ਹੀ ਨ ਸਕਾਂ, ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨੱਸ਼ ਕੇ ਤੋਰਾਂ (ਭਾਵ, ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਰ ਚਲਾਵਾਂ) 
ਜੇ ਮੋਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਬਲ ਹੋ ਸਾਏ, ਕਿ ਜੋਂ ਚਾਹੇ ਕਰਾਂ ਤੇ ਆਖ ਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਪਾਸੋ 
ਕਰਾਵਾਂ (ਤਾਂ ਭੀ ਇਹ ਸਭ ਕੁੜ ਤੁੱਛ ਹੈ), ਖਸਮ ਖੁਰਭੂ ਸੇਡਾ ਵੱਡਾ ਆਪ ਹੈ ਉਤਨੀਆਂ 
ਹੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਹਨ, ਜੌ ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਸਾਈ' ਹੋਰ ਭੀ “ਬੋਅਤ (ਤਾਕਤਾਂ 
ਦੀਆਂ) ਦਾਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਦੇ ਦੇਵੇ, (ਤਾਂ ਭੀ ਇਹ ਤੁੱਛ ਹਨ) । 

(ਅਸਲ ਗੱਲ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਬੈਦੇ ਉਏੋਂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਂਹੀ" ਵਡਿਆਈ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਇਹਨਾਂ ਮਾਨਸਕ ਤਾਕਤਾਂ ਨ/ਲੋ ਵਧ ਕੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਹੈ) ।੧। 

ਮ: ੨॥ ਆਖਣੁ ਆਖਿ ਨ ਰਜਿਆ ਸੁਨਣਿ ਨ ਰਜੇ ਕੌਨ ।। ਅਖੀ 
ਦੇਖਿ ਨ ਰਜੀਆ ਗੁਣ ਗਾਹਕ ਇਕ ਵੈਨ ॥ ਕੁਖਿਆ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਗਲਾ] 
ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ॥ ਨ'ਨਕੇ ਦੁਖਾ ਤ ਰਜੈ ਜਾ ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇ 
॥੨॥ 


ਦੌ । ਗੁਣੀ-ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ਭੁਖਿਆ-ਭੁੱਖ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਇਆਂ ਦੀ । 
ਗਲੀ-ਗੱਲਾਂ ਕੀਤਿਆਂ (ਭਾਵ) ਸਮੜਾਇਆਂ,ਗੱਲੀ' । 
ਅਰਥ :-ਮੂਹ ਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ ਰੱਜਦਾ ਨਹੀ" (ਭਾਵ, ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਚਸਕਾ 


ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀ), ਕੌਨ (ਗੱਲਾਂ) ਸੁਣਨ ਨਾਲ਼ ਨਹੀਂ _ਰੱਜਦੇ, ਅੱਖਾਂ (ਰੂਪ ਰੰਗ) ਵੇਖ 
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ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਖਣੂ-ਮੂੰਹ । ਇਕ ਵੰਨ- ਇਕ ਰੋਗ ਦੇ, ਇਕ ਇਕ ਕਿਸਮ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ (੮੬੫) ਰ੍‌ ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 3 
ਵੇਖ ਕੇ ਨਹੀਂ ਰੌਜਦੀਆਂ, (ਇਹ ਸਾਰੇ ਇੰਦਰੇ) ਇਕ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਗੂਣਾਂ (ਰਸਾਂ) 
ਦੇ ਗਾਹਕ ਹਨ (ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਰਸਾਂ ਦੀ ਗਾਰਕੀ ਵਿਚ ਰੱਜਦੇ ਨਹੀਂ) । ਰਸਾਂ ਦੋ 
ਅਧੀਨ ਹੋਏ ਇਹਨਾਂ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦਾ ਚਸਕਾ ਹਟਦਾ ਨਹੀ', ਸਮਝਾਇਆਂ ਭੀ ਭੁੱਖ ਮਿਟ 
ਨਹੀ ਸਕਦੀ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਮਾਰਿਆ ਮਨੁੱਖ ਤਦੋ' ਹੀ ਤ੍ਰਿਪਤ ਨੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਜੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏਂ। 


ਗਤ 


ਪਉੜੀ ॥ ਵਿਣੁ ਸਚੇ ਸਭੁ ਕੂੜ, ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ। ਵਿਣੁ ਸਚੇ ਕੂੜਿ- 
ਆਰੁ ਬਨਿ ਚਲਾਈਐ ॥ ਵਿਣੁ ਸਚੇ ਤਨੁ ਛਾਰੁ ਛਾਰੁ ਰਲਾਈਐ॥ ਵਿਣੁ 
ਸਚੇ ਸਭ ਭੁਖ, ਜਿ ਪੈਝੇ ਖਾਈਐ।ਵਿਣੁ ਸਚੇ, ਦਰਬਾਰੁ ਕੂੜਿ ਨ ਪਾਏਐ॥ 
ਕੂੜੇ ਲਾਲਚਿ ਲਗਿ, ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ।। ਸਭੁ ਜਗੁ ਠਗਿਓ ਠਗਿ, 
ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥ ਤਨ ਮਹਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਗਿ ਸਬਦਿ ਬੁਝਾਈਐ ।।੧੬।। 
[ਪੰਨਾ ੧੪੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਿਣੁ ਸਚੇ-ਸਦਾ ਇਿਠ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਜੇ ਪ੍ਟੂ ਨੂੰ 
ਵਿਸਾਰ ਦੇਈਏ, ਖੁਝੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਿਆਂ । ਕੂੜਿਆਰ=ਕੂੜ ਦਾ ਵਪਾਰੀ । ਬਨਿ-ਬੈਨੂੰ ਕੇ, 
ਜਕੜ ਕੇ । ਛਾਰੂ-ਮਿੱਟੀ, ਸੁਆਹ । ਛਾਰੁ ਰਲਾਈਐ-ਸਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਂਢਾ ਹੈ, 
[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਛਾਰੂ' ਸਦਾ _-ਅੰਤ ਹੈਦਾ ਹੈ, ਅਧਿਕਰਣ ਆਦਿਕ ਕਾਰਕਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਇਹੀ 
ਰੂਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਵੇਖੋਂ “ਗ੍ਰਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਨ] । ਮਹਲੂ-ਪੁਡੂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਢਾ ਬਾਂ । 
ਖੁਆਈਐ-ਖੂੰਝਾ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਗਵਾ ਲਈਦਾ ਹੈ ! ਠਗਿ-ਨੱਗ ਨੰ, ਕੂੜ-ਰੂਪ ਠੱਗ ਨੇ । 
ਅਗਿ-ਅੱਗ [ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ ਦਾ ਜੌੜ ਸਦਾ -ਅੰਤ ਹੈ] । 
ਅਰਥ :-ਜੇ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਦੋਈਏ, ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਸਭ ਕੂੜ ਕੂੜ ਹੀ 
ਕਮਾਈਦਾਂ ਹੈ, (ਇਸ ਕੂੜ ਵਿਚ ਮਨ ਇਤਨਾ ਗੱਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਖੁੰਝੇ 
੯੬ ਕੂੜ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੈਧਨ ਜਕੜ ਕੇ ਭਫਕਾਉ'ਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । 
(ਇਸ ਦਾ) ਇਹ ਨਕਾਂਰਾ ਸਰੀਰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਹ ਰੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਐਵੇ 
ਅਜ਼ਾਈ' ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ), ਜੋ ਕੁਝ ਖਾਂਦਾ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਗੋਂ' ਹੋਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 





ਵਥਾਂਦਾ ਹੈ । 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਝ ਦਰਪਣ ( ੮੬੬) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
7੭ ਭਾਵਕ ਫਾਕਾਪਕਾਧਾਵਾ=ਟਟਕਾਫਾਫਫਾਕਕਧਾਪਾਧਾਰਕਨਾਧਪਾਗਕ ` ਭਾਰਾ ਰਾਗ ਜਾ ਧਨ ਗਰ ਗਨ ਗਨ ਪਗ ਰਗ ਹਲ ਰਹ ਹਰ ਗਗਨ ਹਾਰਾ 


ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਝੂਠ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਪੁਝੂ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । ਕੂੜੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਖੁਭੂ ਦਾ ਦਰ ਗਵਾ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ 
ਕਰ ਕੈਂ ਇਹ ਜਗਤ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । (ਮਨੁੱਬਾ) ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਇਹ (ਜੋ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਔਂਗ ਹੈ, ਇਹ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਹੀ 
ਬੁੱਝ ਸਕਦੀ ਹੈ। ੧੯। 


ਸਲੌਕ ਮ: ੧।। ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਸੈਤੇਖੁ ਰੁਖੁ, ਧਜ਼ਮੁ ਫੁਲ, ਫਲ 
ਗਿਆਨੁ ॥ ਰਸਿ ਰਸਿਆ ਹਰਿਆ ਸਦਾ, ਪਕੈ ਕਰਮਿ ਧਿਆਨਿ ॥ ਪਤਿ ਕੇ 
ਸਾਦ ਖਾਦਾ ਲਹੈ, ਦਾਨਾ ਕੈ ਸਿਰਿ ਦਾਨੁ ।।੧।। 


ਪਦ ਅਰਥ£-ਗੂਰੁ ਸੰ£ ਖੂ-ਸੰਤੋਖ-ਸਰੂਪ ਗੁਟੂ। ਰਸਿ-(ਪ੍ਰੇਮ-ਰੂਪ) ਰਸ ਨਾਲ । 
ਰਸਿਆ-ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ । ਪਕੈ--ਪੱਕਦਾ ਹੈ, (ਗਿਆਨ-ਫਲ) ਪੱਕਦਾ 
ਹੈ । ਕਰਮਿ-(ਪੁਠੂ ਦੀ) ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ । ਥਿਆਨਿ-ਧਿਆਨ ਦੀ ਚਾਹੀ, ਧਿਆਨ 
£ ਜੋੜਿਆਂ। ਖਾਦਾ-ਖਾਣ ਵਾਲਾ, ਗਿਆਨ-ਫਲ ਨੂੰ ਖਾਣ ਵਾਲ । ਪਤਿ ਕੇ ਸਾਦ ਲਹੈ-- 
 (ਪੁਭੂ) ਪਤੀ ਦੇ (ਮੇਲ ਦੇ) ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ਲਹੈ-ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ਦਾਨਾ 
ਕੈ ਸਿਰਿ ਦਾਨੁ -ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਪੂਰਨ) ਸੰਤੋਖ (-ਸਰੂਪ) ਗੁਰੂ (ਮਾਨੋ', ਇਕ) ਰੁੱਖ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਨੂੰ) ਧਰਮ (-ਰੂਪ) ਵੁੱਲ (ਲੱਗਦਾ) ਹੈ ਤੇ ਗਿਆਨ (-ਨੂਪ) ਫਲ(ਲੱਗਦੇ) ਹਨ, 
ਪ੍ਰੋਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਰਸਿਆ ਹੋਇਆ (ਇਹ ਰੁੱਖ) ਸਦ' ਹਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ) ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ (ਪੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਧਿਆਨ ਜੋੜਿਆਂ ਇਹ _(ਗਿਆਨ-ਫਲ) 
ਪੱਕਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪੁਠੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਪੂਰਟੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੂਰਤਿ ਜੋੜਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ ਪੁਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । (ਇਸ ਗਿਆਨ-ਫਲ ਨੂੰ) ਖਾਣ ਵਾਲਾ 
ਮਨੁੱਖ ਖੁਭੂ-ਮੇਲ ਦੇ ਆਟਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, (ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਖੁਤੂ-ਦਰ ਡੋ') ਇਹ ਸਭ ੜੋਂ 
ਵੱਡੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੈ। ੧। 


ਮ: ੧।। ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਬਿਰਖੁ,ਪ੩ ਪਰਵਾਲਾ, ਫੁਲ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ॥ 
ਤਿੜ੍ਹ, ਫਲ ਰਤਨ ਲਗਹਿ ਮੁਖਿ ਭਾਖਿਤ, ਹਿਰਦੈ ਰਿਦੇ ਨਿਹਾਲ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਖਿ ਮਸਤਕਿ, ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੈ ਲੋਖੂ ।। ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਗੁਰ 
ਕੀ ਚਰਣੀ,ਪੂੰਜੇ ਸਦਾ ਵਿਸੇਖੁ। ਹਸੁ ਹੇਤੁ ਲੌਭੁ ਕੌਪੂ ਚਾਰੇ ਨਦੀਆਂ ਅਗਿ॥ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਕ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ (੮੬੭). ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਰਲਾ ੧ 
ਟਲਰਾਲਾਨਾਧਾਧਾ ਕਾਰਾ ਾਧਾਹਾਧਾਗਪ੍ਨਾਹਾਹਾਧਾ ੫: 1 ਪਾ ਧਾਂ ਪਾਪਾ ਹਾਧਾਧਾਕਾਧਾਯ਼ਾਧਾਗਾਪਧਾਂ ਧਾਗਾ ਵਾਧਾਧਾਧਾਧਾਹ ਧਾਯਪਗਾਫਹਫਪ ਪਾ 


੫ਪਵਹਿ ਦਝਹਿ ਨਾਨਕਾ, ਤਰੀਐ ਕਰਮੀ ਲਗਿ ।।੧।। 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਰਖੁ-ਰੁੱਖ । ੫ਤ-ਪੱਤਰ । ਪਰਵਾਲਾ-ਮੂੰਗਾ (ਗੂਰੂ ਦੇ 
_ ਬਚਨ) । ਤਿਤੁ-ਉਸ (ਗੁਰੂ-ਰੂਪ) ਰੁੱਖ ਨੂੰ । ਮੁਖਿ ਭਾਖਿਤ-ਮੂੰਹੋਂ ਉਚਾਰੇ ਹੋਏ ਬਚਨ। 
ਨਿਹਾਲੂ-ਪੂੁਸੇਨ । ਕਰਮੁ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਤੇ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਤੇ । ਅਠਸਠਿ= 
`ਅਠਾਹਠ । ਵਿਸੇਖੁ-ਵਿਸ਼ੇਸ਼, ਵਧੀਆਂ । ਹੋਸੁ-ਨਿਰਦਇਤਾ । ਹੇਤੁ-ਮੋਹ । ਕੌਪੁ- 
$ ਗੁੱਸਾ । ਦੜਹਿ-ਸੜਦੇ ਹਨ । ਕਰਮੀ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੁਆਰ । ਲਗਿ-(ਚਰਨੀ') 
ਲੱਗ ਕੈ । 
ਅਰਥ :-(ਗੁਰੂ, ਮਾਨ',) ਸੋਨੇ ਦਾ ਰੁੱਖ ਹੈ; ਮੇੱਗਾਂ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਬਚਨ) ਉਸ ਦੇ 
ਪੱਤਰ ਹਨ, ਲਾਂਲ ਜਵਾਹਰ (ਗੂਰੂ-ਵਾਕ) ਉਸ ਦੇ ਫ੍ਰੱਲ ਹਨ, ਉਸ (ਗੁਰੂ-) ਰੁੱਖ ਨੂੰ 
ਮੂੰਹੋਂ ਉਚਾਰੇ ਹੋਂਏ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਬਚਨ-ਰੂਪ) ਫਲ ਲੱਗਦੇ ਹਨ,(ਗੁਰੂ) ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਿਹੋਰ ਹੈ ਵੇ, 
£` ਜਿਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ ਹੋਵੇਂ, ਉਹ ਗੂਰੂ ਦੀ ਚਰਨ ਲੱਗ ਕੇ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ) 
ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਨਾਲੋ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਾਣ ਕੇ (ਗੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਪੂਜਦਾ ਹੈ । ਨਿਰਦਇਤਾ, 
ਮੋਹ, ਲੌਭ ਤੇ ਜ੍ਰੋਧ-ਇਹ ਚਾਰੇ ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ (ਜਗਤ ਵਿਚ ਚੱਲ ਰਹੀਆਂ) ਹਨ, 
ਜੋ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਇਹਨਾਂ ਨਦੀਆਂ ਵਿਚ ਵੜਦੇ ਹਨ ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਗ੍ਰਰੂ ਦੇ ਚਰਨ) ਲੱਗ ਕੇ (ਇਹਨਾਂ ਨਦੀਆਂ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘੀਦਾ ਹੈ 
।੨॥। 
ਪਉੜੀ॥ ਜੀਵਦਿਆ ਮਰੁ ਮਾਰਿ ਨ ਪਛੋਂਤਾਈਐ ।। ਝੂਠਾ ਇਹੁ 
ਸੋਸਾਰੁ, ਕਿਨਿ ਸਮਝਾਈਐ ॥ ਸਚਿ ਨ ਧਰੇ ਪਿਆਨੁ ਧੈਧੈ ਧਾਈਐ ।। 
ਕਾਲੁ ਬੁਰਾ ਖੈ ਕਾਲੂ ਸਿਰਿ ਦੁਨੀਆਈਐ ।। ਹੁਕਮੀ ਸਿਤਿ ਜੰਦਾਰੁ ਮਾਰੇ 
ਦਾਈਐ॥ ਆਪੇ ਦੇਇ ਪਿਆਰੁ ਮੈਨਿ ਵਸਾਈਐ॥। ਮੁਹਤੁ ਨ ਚਸਾ ਵਿਲੰਮੁ, 
ਫੁਰੀਐ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਝਿ ਸਚ ਸਮਾਈਐ ।(੨੦।। 
[ਪੰਨਾ ੧੪੭] 


ਚ ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਾਰਿ-ਮਾਓ ਕੇ, (ੜ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ) ਮਾਠ ਕੇ [ਨੋਣ-ਇਸੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਲਾ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਉੜ) ਨੰ: ੧੮ ਤੈ ੧੯ ਵਿਚ ਹੈ| । ਕਿਨਿ-ਕਿਸ ਨੰ ? ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੋ ਨੰ। 
ਧਾਂਈਸ-ਬਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਭਠਕਦ' ਹੈ । ਬ੍ਰਰਾ-ਭੈਫ਼' । ਬੈ-ਨਾਸ ਕਰਨ ਵ੧6੧ । 
ਜੰਢਾਰ-[ਫ਼ਾਰਸੀ-ਜੰਚਾਲ, ਗਵਾਰ, ਅਵੈੜਾ । ਬਿਹ ਲਫਜ਼ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਲਫਜ 
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'ਜਸ' ਦੇ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਕਰ ਕੇ ਇਕੱਲਾ ਭੀ “ਜਮ' ਦੇ ਅਰਬ ਵਿ ਚ ਵਰ- 
ਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ| ਜਮ । ਦਾਈਐ-ਦਾਉ ਲਾ ਕੇ । ਮੰਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮੁਹੜੁ- 
ਮੁਹੂਰਤ, ਪਲ-ਮਾਤ । ਚਸਾ-ਨਿਮਖ-ਮਾੜੂ । ਵਿਲੰਮੁ-ਢਿੱਲ । ਭਰੀਐ ਪਾਈਐ--ਜਦੋੱ 
ਪਾਈ ਭਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ! ਪਾਈ-ਚਾਰ ਟੌਪੇ ਦਾ ਮਾਪ; (ਭਾਵ,) ਜੀਵ ਨੂੰ ਮਿਲੋ ਹੋਏ ਸਾਰੇ 
ਸੁਆਸਾਂ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ । 
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ਅਰਥ:--(ਹੇ ਬਦੇ !) (ਇਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ) ਮਾਰ ਕੇ ਜੀਊ'ਦਿਆਂ ਹੀ ਮਰ (ਤਾਕਿ 
ਅੰਤ ਨੂੰ) ਪਛੁਤਣਾ ਨਾ ਪਏ । ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆਈ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ ਸੈਸਾਰ : 
ਝੂਠਾ ਹੈ, (ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜੀਵ ਡ੍ਰਿਸਨ” ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ) ਜਗਤ ਦੇ ਬਧੇ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ 
` ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਪਾਂਦਾ, (ਇਹ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਨਹੀ' ਰੱਖਦਾ ਕਿ) 
ਭੈੜਾ ਕਾਲ, ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਕਾਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ (ਹਰ ਵੈਲੋ ਬੜਾ) ਹੈ, ਇਹ 
ਜਮ ਖੁਝੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ (ਹਰੇਕ ਦੇ) ਸਿਰ ਤੇ (ਮੌਜੂਦ) ਹੈ ਤੇ ਢਾਉ ਲਾ ਕੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । 

(ਜੀਵ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਪੁਠੂ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣਾ ਪਿਆਰ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਵੀ (ਤੇ ਜੀਵ 

ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਆਪਣਾ ਆਪ) ਵਸਾੰਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ ਸੁਆਸ ਪੂਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਲਕ- 
ਮਾਤ (ਇਥੇ) ਵਿੱਲ ਨਹੀ' ਲਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ, (ਇਹ ਗੱਲ) ਸੇੜਿਗੁਨੂੰ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
(ਕੋਈ ਵਿਹਲਾ ਬੰਦਾ) ਦਮਝ ਕੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਜੂੜਦਾ ਹੈ ।੨੦। 

ਸਲੋਕੁ ਮ: ੧॥ ਤੁਮੀ ਤੁਮਾ ਵਿਸੁ, ਅਕੁ ਧਤੂਰਾ ਨਿਮੁ ਫਲੂ ॥ ਮਨਿ 
ਮੁਖਿ ਵਸਹਿ ਤਿਸੁ, ਜਿਸ ਤੋੰ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਹੀ ।। ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਕਿਸੁ, 
ਹੌਢਨਿ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ।।੧।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਿਨੁ-ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਹੰਢਨਿ-ਭਟਕਦੇ 
`ਹਨ ! ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ-ਕਰਮ-ਹੀਨ । ਰ 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਕਰ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਤੂੰ ਨਹੀ" ਵੱਸਦਾ, ਉਸ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਮੂਹ ਵਿਚ ਤੁੰਮੀ ਤੂੰਮਾ, ਜ਼ਹਿਰ, ਅੱਕ ਧਤੂਰਾ ਤੇ ਨਿੰਮਰੂਪ ਫਲ ਵੱਸ ਰਹੇ 
ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ `ਵਚ ਭੀ ਕੁੜੱਤਣ ਹੈ ਤੇ ਮੂਹੋਂ ਭੀ ਕੌੜੇ ਬਚਨ ਬੋਣਨਦਾ ਹੈ) । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਐਸੇ ਬਦਨਸੀਬ ਝੰਦੇ ਭਣਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, (ਪੂਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ) 
ਨ ਕਿਸ ਦੇ ਅੱਗੇ (ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਿਥਿਆ) ਦੱਸੀਏ ? (ਭਾਵ, ਪੁਕੂ ਆਪ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਦਾ 
ਇਹ ਰੋਗ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ' ਹੈ) ।੧। 


ਮ: ੧।। ਮਤਿ ਖੋਥੇਰੁ, ਕਿਰਤ ਸਮੰਥ, ਕਬ ਉਤਮ ਕਬ ਨੀਚ ।। 
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£ ਕਬ ਚੈਦਨਿ ਕਬ ਅਕਿ ਡਾਲਿ, ਕਬ ਉਚੀ ਪਰੀਤਿ ।। ਨਾਨਕ ਹੁਕਮਿ ੜੂ 

[ _ਚਲਾਈਐ ਸਾਹਿਬ ਲਗੀ ਰੀਤਿ ।੨। ` ਤੂ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੇਖੇਰੂ-ਪੰਛੀ । ਕਿਰਤੁ-ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕੌਮ, (ਭਾਵ, ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਨੂ 

ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠ, ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਕਾਫਨ ਬਣਿਆਂ 
ਹੋਇਆ ਸੁਭਾਉ । 

ਅਰਥ :-(ਮਨੁੱਖ ਦੀ) ਮਤਿ (ਮਾਨੋ, ਇਕ) ੫ਛੀ ਹੈ, ਉਸ ਵੇ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ 

ਹੋਏ ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੁਭਾਉ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ (ਸਾਬੀ) ਹੈ, (ਇਸ 

ਭਾਉ ਦੇ ਸੋਗ ਕਰ ਕੇ 'ਮਤਿ) ਕਦੇ ਦਗੀ ਹੈ ਕਦੇ ਨੀਵੀ; ਕਦੇ (ਇਹ ਮੜਿ-ਰੂਪ 3 

ਛੀ) ਚੰਦਨ (ਦੇ ਬੂਟੇ) ਤੇ (ਬੈਠਦਾ ਹੈ) ਕਦੇ ਅੱਕ ਦੀ ਡਾਲੀ ਉਤੇ, ਕਦੇ (ਇਸ ਦੇ ; 
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ਅੰਦਰ) ਉੱਚੀ (ਪੁਝੂ ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ । 


ਸੁਭ 
($ 
ਪੋ 


(ਪਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ) ਮਾਲਕ ਦੀ (ਧੁਰੋ') ਗੀਤ ਤੁਰੀ ਆਉ'ਦੀ 
ਹੈ, ਕਿ ਉਹ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ)ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੋਰ ਰਿਹਾ ਹੈ(ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ- 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕੋਈ ਚੰਗੀ ਤੇ ਕੋਈ ਮੰਦੀ ਮਤਿ ਵਾਲਾਂ ਹੈ) ।੨। 

ਪਉੜੀ ॥ ਕੇਤੇ ਕਹਹਿ ਵਖਾਣ ਕਹਿ ਕਹਿ ਜਾਵਣਾ ॥ ਵੇਦ ਕਹਹਿ 
ਵਖਿਆਣ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਣਾ ॥ ਪੜਿਐ ਨਾਹੀ ਭੇਦੁ ਝੀਐ ਪਾਵਣਾ ।। 
ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਕੈ ਭੇਖਿ ਕਿਸੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਾ॥ਸਚਾ ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੁ ਸਬਦਿ 
ਸੁਹਾਵਣਾ ।। ਮੌਨੈ ਨਾਉ ਬਿਸੈਖ ਦਰਗਹ ਪਾਵਣਾ ॥ ਖਾਲਕ ਕਉ ਆਦੇਸੁ 
ਢਾਢੀ ਗਾਵਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜੁਗੁ ਜੁਗ ਏਕੁ ਮੌਨਿ ਵਸਾਫ਼ਣਾ ॥੨੧॥ 

[ਪੰਨਾ ੧੪੮] 
ਪਦ ਐਰਥ :-ਕੇਤੇ-ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ । ਵਖਾਣ ਕਹਹਿ-ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਪੜਿਐ-ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ । ਏੜਿਐ-ਮਤਿ ਉੱਚੀ ਹੋਣ ਨਾਲ । ਖਟੁ ਦਰਸਨ-ਛੇ ਭੇ ਖ 
(ਜੋਗੀ, ਜੰਗਮ, ਸੰਨਿਆਸੀ, ਬੋਧੀ, ਸਰੇਵੜੇ, ਬੈਰਾਗੀ) । ਭੇਖਿ-ਬਾਹਰਲੇ ਧਾਰਮਿਕ ਭੂ 
ਲਿਬਾਸ ਦੀ ਰਾਂਹੀ' । ਕਿਸੈ-ਕਿਸੇ ਨੇ ? (ਭਾਵ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ) । ਅਲਖੁ-(ਸੈ: ਅਲ- _ 
`ਖਸ), ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ, ਜਿੱਸ ਦੇ ਕੋਈ ਖਾਸ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਾਂ ਦਿੱਸਣ । ਬਿਸੰਖ-ਅਸੈਖ ਦਾ, 
ਬੇਅੰਤ ਹਰੀ ਦਾ । ਆਦੇਸੁ-ਨਮਸਕਾਰ । ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ-ਹੋਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ | 
ਅਰਥ:-ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ ਤੇ 
ਬਿਆਨ ਕਰ ਕੇ (ਜਗਤ ਤੋਂ) ਚਲੋ ਗਏ ਹਨ, ਵੇਦ (ਆਦਿਕ ਧਰਮ-&ਸਤਕ ਵੀ ਉਸ 
ਦੇ ਗੁਣ) ਦਸਦੇ ਆਈਏ ਹਨ, (ਪਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ । 


ਵਲ ਕਾਕ ਕਾ ਕਾਲ ਦਬਾ ਕਾਵਾਰ ਆ ਚਕ ਚ ਦੀ ਵਾਕ ਪਕਾ ਭਾਵ ਆਾਦਾਦ ਆ ਵਾ ਕਾ ਚ ਕਾਵਾਂ ਕਾਲ ਕਾਕਾ ਕਾ ਏਕ ਕਾ ਕਾ ਆ ਆਂ ਗਾਵਾ ਕੇ ਚਾ ਕੇ ਕਾ ਦਾਲ ਥਾ ਨ ਆਂ ਵ ਆ ਆਾ ਆਦ੍ਰਾਆਕਾ ਪਾ ਕਾ ਪਾਨ ਵਾਹ ਆਂ ਦਰਸਾ ਭਟ 


ਹ 
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ਵਿ ਆ ਦਿ 
(ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ (ਭੀ ਉਸ ਦਾ) ਭੇਤ ਨਹੀਂ' ਪੈਦਾ । ਮਤਿ ਉਚ) ਦੋਇਆਂ ਡੰ 
ਇਹ ਰਾਜ਼ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਉਹ ਬੈਅੰਤ ਹੈ) । ਫ਼ੇ ਭੋਖਾਂ ਵਾਲੋਂ ਸਾਧੂਆਂ [ 
ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਲਿਬਾਸ ਰਾਹੀ” ਭੀ ਕੋਈ ਸੋਚ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਜੁੜ ਸਕਿਆ । 

ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਹੈ ਤਾਂ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਣ, (ਪਰ ਗੂਰ-) 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸੋਹਣ' ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਬੇਅੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ “ਨਾਮ” ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ), ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਮਾਲਕ-ਪੁਡੂ ਨੂੰ `ਸਿਰ ਨਿਵਾਂਦਾ ਹੈ, ਢਾਢੀ ਬਣ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ, 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਇੱਕ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ। ੨੧। ਰ੍ 

ਸਲੌਕੂ ਮਹਲਾ ੨ ।। ਮੰਤ੍ਰੀ ਹੋਇ ਅਠੂਹਿਆ ਨਾਗੀ ਲਗੀ ਜਾਇ ॥ 
ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣੇ ਦੇ ਕੂਚਾਂ ਆਪੈ ਲਾਇ ॥ ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ਧੁਰਿ ਖਸਮ 
ਕਾ ਅਤੀ ਹੂ ਧਕਾ ਖਾਇ ।। ਗੁਰਮੁਖ ਸਿਉ ਮਨਮੁਖੁ ਅੜੇ ਡੁਬੇ ਹਕਿ 
ਨਿਆਇ ॥ ਦੂਹਾਂ ਸਿਰਿਆ ਆਪੇ ਖਸਮੁ, ਵੇਖੈ ਕਰਿ ਵਿਉਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਏਵੇ ਜਾਣ)ਐ ਸਭ ਕਿਛੁ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ।।੧।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੋਤ੍ਰੀ-ਮਾਂਦਰੀ । ਕੂਚਾ-ਲੰਬੂ, ਮੁਆਤਾ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰੋ” । ਅਤੀ 
ਹੂ-ਅੱਤ ਤੋਂ, ਅੱਤ ਚੁਕਣ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਅੜੈ-ਖਹਿਬੜਦਾ ਹੈ । ਹਕਿ ਨਿਆਇ-ਸੱਚੋ 
ਨਿਆਂ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਵਿਉਪਾਇ-ਨਿਰਨਾ । 

ਅਰਥ :-ਅਣੂਹਿਆਂ ਦਾ ਮਾਂਦਰੀ ਹੋ ਕੇ (ਜੋ ਮਨੁੱਖ) ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਹੱਥ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੀ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ (ਮਾਨੋਂ',) ਚੁਆਤੀ ਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਧੁਰੋਂ 
ਮਾਲਕ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੀ ਇਉ! ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅੱਤ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਭਾਵ, ਇਸ ਅੱਤ ਦੇ 
ਮੂਰਖਪੁਣੇ ਕਰ ਕੇ) ਉਸ ਨੂੰ ਧੌਂਕਾ ਵੱਜਦਾ ਹੈ । ਮਨਮੁਖ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਲ ਖਹਬੜਦਾ 
ਹੈ (ਕਰਤਾਰ ਦੇ) ਸੱਚੇ ਨਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ (ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ) ਡੁੱਬਦਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਢੀਆਂ ਲਹਗਾੰ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਬੇੜੀ ਗ਼ਰਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। 

ਪਰ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਨਹੀ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਕੀਹ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਕ)ਹ ਮਨਮੁਖ) 
ਦੋਹੀ' ਪਾਸੀਂ ਖਸਮ-ਪੁਡੂ ਆਪ (ਸਿਰ ਤੇ ਖਲੌਂਤਾ ਹੋਇਆ) ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਨਿਰਨਾ ਕਰ 
ਕੇ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਸਲ ਗੱਲ) ਇਉ” ਹੀ ਸਮੜਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ 
£ ਹਰੇਕ ਟਮ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੭੧) ਮਾਝ ਕ) ਵਚ ੧੪੯ ੪ 
ਨਨ ਗਰਕ ਹ੍ਰਤਨ੍ ਹ੍ਰਰਗ੍ਰ ਗਰਗ ਹ੍ ਚਾਹਤ ਹ੍ਹਾਹ੍ ਧ੍ਰਨਹ ਹਰ ਹਰ ਗਾਹ ਹਾ ਗੇ ਗਰ ਗਤ ਗ੍ ਯੂਤ ਗਰ ਗਤ ਗਰਲ ਪਾ 
ਮਹਲਾ ੨ ।! ਨਾਨਕ ਪਰਖੇ ਆਪ ਕਉ, ਤਾਂ ਪਾਰਖੁ ਜਾਣੁ ।। ਰੋਗੁ 
ਦਾਰੂ ਦੋਵੈ ਬੁਝੈ, ਤਾ ਵੈਦੁ ਸੁਜਾਣੁ ।। ਵਾਟ ਨ ਕਰਈ ਮਾਮਲਾ ਜਾਣੈ 
ਮਿਹਮਾਣੁ॥ ਮੂਲੁ ਜਾਣਿ ਗਲਾ ਕਰੇ ਹਾਣਿ ਲਾਏ ਹਾਣੁ ॥ ਲਬਿ ਨ ਚਲਈ 
ਸਚਿ ਰਹੈ ਸੋ ਵਿਸਟੁ ਪਰਵਾਣ ।। ਸਰੁ ਸੈਧੈ ਆਗਾਸ ਕਉ ਕਿਉ ਪਹੁਚੇ 
ਬਾਣ।।ਅਗੇ ਓਹੁ ਅਗੌਮੁ ਹੈ ਵਾਹੇਦੜ੍੍‌ ਜਾਣੁ ।।੨।। 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਜਾਣੂ-ਸਿਆਣਾ । ਮਾਮਲਾ-ਝੰਬੇਲਾ, ਬੇੜਾ । ਵਾਫ-ਰਾਹ 
ਵਿਚ । ਮੂਲ-ਅਸਲਾ । ਲਬਿ-ਲੱਥ ਨਾਲ, ਲੋਬ ਦੇ ਆਸਰੇ । ਵਿਸਣੂ--ਵਿਚੋਂ ਲਾ। 
ਪਰਵਾਣੂ-ਮੰਨਿਆ ਪੁਮਨਿਆਂ । ਸਰੁ-ਤੀਰੁ। ਸੈਧੈ-ਚਲਾਏ । ਬਾਣੂ-ਤੀਰ । ਅਗੀਮੁ 
-ਜਿਸ ਤਕ ਪਹੁੰਚਿਆ ਨਾਹ ਜਾ ਸਕੇ । ਵਾਹੇਦੜੂ-ਤ)ਰ ਵਾਹਣ ਵਾਲਾ । ਗਣੂ-ਉਮਰ, 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਮਾ । ਹਾਣਿਤੰਹਾਣੀ, ਹਮ=ਉਪਰ,ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਉ ਵਾਲੋ, ਸਤ-ਸੌਗੀ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨ ਦੇ ਥਾਂ) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇਂ 
ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਖੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ (ਅਸਲ) ਪਾਰਖੂ ਸਮਝੋ, (ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰ-ਰੂਪ ਰੋਗ 
ਲੱਭਣ ਦੇ ਥਾਂ) ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ (ਆਤਮਕ) ਰੋਗ ਤੋਂ ਰੋਗ ਦਾ ਇਲਾਜ ਦੋਵੇ ਸਮਝ 
ਲਏ ਤਾੰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਆਣਾ ਹਕੀਮ ਜਾਣ ਲਵੋ । (ਇਹੋ ਜਿਹਾ 'ਸੁਜਾਣ ਵੈਢ') 
(ਸ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ) ਰਾਹ ਵਿਚ (ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ) ਬੇੜੇ ਨਹੀਂ ਪਾ ਬੈਠਦਾ, ਉਹ( ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਆਪਣੇ) ਅਸਲੇ (ਭੂ) ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ 
ਪਾ ਕੇ, ਜੋ ਭੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਆਪਣਾ ਸਮਾ ਸਤ-ਸੰਗੀਆਂ ਨਾਲ (ਮਿਲ ਕੋ) 
ਗੁਜ਼ਾਰਢਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਨੱਬ ਦੋ ਆਸਰੇ ਨਹੀਂ ਤੁਰਦਾ, ਸੱਚ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆਂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਐਸਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪ ਤਾਂ ਤਰਦਾ ਹੀ ਹੈ, ਹੋਰਨਾਂ ਲਈ ਭੀ) ਪਰਮਾਣੀਕ 





ਵਿਚੌਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਪਰ ਜੇ ਆਪ ਹੋਵੇ ਮਨਮੁਖ ਤੋਂ ਅੜੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਾਲ, ਉਹ ਸਿ ਹੀ ਹੈ ਜਿਛੇ” 
ਆਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਤੀਰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਕਾਸ਼ ਵਲ ਤੀਰ ਚਲਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਢਾ) 
ਤੀਰ ਕਿਵੈੱ (ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੇ) ਅੱਪੜੇ? ਉਹ ਆਕਾਸ਼ ਤਾਂ ਅੱਗੋ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ,  ਸੋ,(ਯਕੀਨ) 
ਜਾਣੋ ਕਿ ਤੀਰ ਚਲਾਣ ਵਾਲਾ ਹੀ (ਵਿੰ ਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ।੨। 

ਪਉੜੀ ।। ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਪਿਆਰੁ, ਪ੍ਰੇਮਿ ਸੀਗਾਰੀਆ ।। ਕਰਨਿ 
ਭਗਤਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ, ਨਾ ਰਹਨ) ਵਾਰੀਆਂ ।। ਮਹਲ ਮੰਝਡਿ ਨਿਵਾਸੁ 
ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੀਆ ॥ ਸਚ ਕਹਨਿ ਅਰਦਾਸਿ, ਸੇ ਵੇਕਾਰੀਆ ॥ ਸੋਹਨਿ 
ਖਸਮੈ ਪਾਸਿ ਹੁਕਮਿ ਸਿਧਾਰੀਆ ॥ ਸਖੀ ਕਹਨਿ ਅਰਦਾਸਿ, ਮਨਹੁ 


_ਪਿਆਰੀਆ ॥ ਬਿਨੁ ਨਾਵੇ ਧ੍ਰਿਗੁ ਵਾਸੁ, ਫਿਟੁ ਸੁ ਜੀਵਿਆ ॥ ਸਬਦਿ 





ਸਵਾਰੀ ਆਸੁ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਿਆ ੨੨ ।। [ਪੰਨਾ ੧੪੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਰੀ-ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੀ । ! ਪ੍ਰੇਮ-(ਖੁਭੂ) ਪਿਆਰ (-ਰੂਪ ਗਹਣੇ) 
ਨਾਲ । ਸੀਗਾਰੀਆ=ਸਜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ। ਵਾਰੀ ਆ-ਵਰਜੀਆਂ।ਸਿਧਾਰੀਆ--ਅੱਪੜੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ । ਸਖੀ-ਸਖੀਆਂ, ਗੋਲੀਆਂ, ਸੇਵਕਾ । ਮਨਹੁ=ਦਿਲੋਂ”, ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ” । 
ਬ੍ਰਿਗੂ-ਫਿਟੁ, ਫਿਟਕਾਰ-ਜੋਗ । ਸਵਾਰੀਆਸੁ-ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਸੁਧਾਰੀ ਹੈ । 

ਅਰਥ :-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੀਆਂ ਦਾ ਪੁਠੂ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ 
ਪਿਆਰ (-ਰੂਪ ਗਹਣੇ ਨਾਲ) ਸਜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ (ਪੁਝੂ-ਪਤੀ ਦੀ) 
ਭਗਤੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਵਰਜੀਆਂ (ਭੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ? ਹਣਦੀਆਂ ਨਹੀ” ਹਨ,ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸੁਧਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਉਹ(ਮਾਨੋ') ਮਹਲਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਹ ਵਿਚਾਰਵਾਨ (ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਕਾਰਨ), ਸਦਾ-ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਅਰਦਾਸ 
£ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ, ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਨਾਸਵੰਤ ਪਦਾਰਥ ਨਹੀ” ਮੰਗਦੀਆਂ,ਸਦਾ-ਕਾਇਮ 

ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ “ਪਿਆਰ! ਹੀ ਮੰਗਦੀਆਂ ਹਨ), (ਪਤੀ-ਪਰਭੂ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ 

(ਪਤੀ-ਖੁਭੂ ਤਕ) ਔਪੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਉਹ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਕੋਲ (ਬੈਠੀਆਂ) ਸੋਭਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦਿਲੋਂ ਪਿਆਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਖੀ-ਭਾਵਨਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਅੱਗੇ ਅਰ- 
ਵਾਸ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਲਾਹਨਤ ਹੈ ਸੋ ਨਾਮ 
-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” 


ਰੀ ਉਹ ਜੀਊਣ ਫਿਫਕਾਰ-ਜੌਂਗ ਹੈ, ਉਸ ਵਸੇਬੇ 


ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ.ਹੈ । ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਹੀ ਨੂੰ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੇ) 
ਸੁਧਾ ਕਿ ਹੈ ਉਸ ਨੇ (ਨਾਮ-) ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ ।੨੨। 


ਨੂੰ ਲ 
ਵੜ 
ਗਰ 


ਸਲੌਕੁ ਮ: ੧ ।। ਮਾਰੂ ਮੀਹਿ ਨ ਤ੍ਰਿਿਤਿਆ ਔਗੀ ਲਹੈ ਨ ਭੁਖ ।। 
ਰਾਜਾਂ ਰਾਜਿ ਨ ਤ੍ਰਿਪਤਿਆ ਸਾਇਰ ਭਰੇ ਕਿ ਸੁਕ ।। ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮੁ 
ਕੀ ਕੇਤੀ ਪੁਛਾ ਪੁਛ ।।੨। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੀਹਿ-ਮੀ'ਹ ਨਾਲ । ਮਾਨੁ-ਰੇਤ-ਬਲਾ । ਰਾਜਿ-ਰਾਜ ਨਾਲ | 
ਸਾਇਰ ਭਰੋ-ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਮੁਦਰ ਨੂੰ। ਕਿ-ਕੀਹ ? ਸੁਕ-ਪਾਣੀ ਦਾ ਸੁੱਕਣਾ । ਕੇਤੀ ਪੁਛਾ 
ਪੁਛ-ਅੰਤ ਪਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ , ਕਿਤਨੀ ਕੁ ਤਾਂਘ ਟੁੰਦੀ ਹੈ-ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸੀ 
ਨਹੀ” ਜਾਂ ਸਕਦੀ । 

(ਨੌਟ-ਰੇਤ-ਬਲੋਂ ਦਾ ਸੱਕਾ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਮੀ'ਹ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹਫਦਾ, 
ਲੱਕੜਾਂ ਅੱਗ ਸਾੜਨ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਨੂੰ ਮਿਟਾ ਨਹੀ! ਸਕਦੀਆਂ; ਭਰੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ 
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[” ਅਗਾਧਤਾ ਨੂੰ ਸੁੱਕ ਨਹੀ" ਮੁਕਾ ਸਕਦੀ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਨਾਮ- . 
ਸ ਭੁੱਖ ਢਾ ਕਦੇ ਬਾਂਤਮਾ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ) । 
ਅਰਥ-ਰੇਤ-ਬਲਾ ਮੀਹ ਨਾਲ (ਕਦੇ) ਰੱਜਦਾ ਨਹੀ', ਅੱਗ ਦੀ (ਸਾੜਨ ਦੀ) 
ਭੁੱਖ (ਕਦੇ ਬਾਲਣ ਨਾਲ) ਨਹੀਂ` ਮਿਫਦੀ, (ਕੋਈ) ਰਾਜਾ ਕਦੇ ਰਾਜ (ਕਰਨ) ਨਾਲ 
ਨਹੀ” ਰੱਜਿਆ, ਭਰੇ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਸੁੱਕ ਕੀਹ ਆਖ ਸਕਦੀ ਹੈ ? (ਭਾਵ, ਕਿਤਨੀ ਤਪਸ਼ 
ਪਈ ੫ਵੇ, ਭਰੇ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਤੂੰਪ) ਪਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁੱਕ ਨਹੀ ਮੁਕਾ ਸਕਦੀ), (ਤਿਵੇਂ) ਭੂ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਐਦਰ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਿਤਨੀ) ਕੂ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ-ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਨਰੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ ।੧। 
ਮਹਲਾ ੨ ।।ਨਿਹਫਲੰ ਤਸਿ ਜਨਮਸਿ ਜਾਵਤੁ ਬ੍ਰਹਮ ਨ ਬਿੰਦਤੇ ॥ 
ਸਾਗਰੈ ਸੋਸਾਰਸਿ ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਤਗਹ ਕੇ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਬੁ ਹੈ . 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ਕਾਰਣੁ ਕਰਤੇ ਵਸਿ ਹੈ ਜਿਨਿ ਕਲ ਰਖੀ ਧਾਰਿ `ਭੂੰ 
॥੨॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਸਿ-(ਸੰ: ਤਸਯ) ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦਾ । ਜਨਮਸਿ-(ਸੰ: ਜਨਮ 
4 ਅਸਤਿ। ਅਸਤਿ-ਹੈ) ਜਨਮ ਹੈ । ਜਾਵਤੁ-(ਸੰ: ਯਾਵਤ) ਜਦ ਤਕ । ਬਿੰਦਤੇ- 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਸੋਸਾਰਸਿ-(ਸ: ਸੋਸਾਰਮਤ) ਸੋਸਾਰ ਦਾ । ਤਰਹਿ-ਤਰਦੇ ਹਨ । ਕੈ- 
ਕਈ ਸੀਵ । 
[ਨੋਣ :-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕੇ' ਦਾ ਅਰਬ “ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ" ਕਰਨਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 
ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੀ “ਕਿਆ? “ਤਰਹਿ” ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ । “ਜਪੁਜੀ” ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ “ਕੇ 
ਨੇੜੇ ਕੇ ਦੂਰਿ”-ਇਥੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕੇ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਕਈ] । ਕਰਣ-ਜਗਤ । ਕਲ- 
ਕਲਾ, ਸੱਤਿਆ । ਹੂ 
ਅਰਥ '-ਜਦ ਤਕ (ਮਨੁੱਖ) ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ ਤਦ ਤਕ ਉਸ ਭੂ 
ਦਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ ਹੈ, ਪਰ ਗੂਠੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜੋ ਬੋਦੇ (ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦੇ ਹਨ 
ਉਹ) ਸਸ਼ਾਰ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ` ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਰ੍ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਪੂਭੂ ਜਗਤ ਦਾ ਮੂਲ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ-ਜੋਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਤਾਰ ਦੇ 
ਵੱਸ ਜਗਤ ਦਾ ਬਨਾਣਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਪਣੀ ਸੋਂਤਿਆ ਟਿਕਾਈ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਥਰ ।੨। 
ਪਉੜੀ ।। ਖਸਮੈ ਕੈ ਦਰਬਾਰਿ ਢਾਢੀ ਵਸਿਆ ।। ਸਚਾਂ ਖਸਮੁ 
ਕਲਾਿ ਕਮਲੁ ਰਿਸ ।। ਖਸਮਹੁ ਹੁ ਖੂਰਾ ਹੀ ਮਨਹੁ ] ਰਹਸਿਆ ਨ 
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੧ ਦੁਸਮਨ ਕਢੇ ਮਾਰਿ ਸਜਣ ਸਰਸਿਆ ॥ ਸਕਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਨਿ ਸਚਾ 
£ ਮਾਰਗੁ ਦਸਿਆ ।। ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਿ ਕਾਲ ਵਿਧਉਸਿਆ ।। ਢਾਢੰ) 
£ ਕਥੇ ਅਕਬੁ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਿਆ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਹਿ ਰਾਸਿ, ਹਰ ਜੀਉ 
ਮਿਲੋਂ ਪਿਆਰਿਆ ॥੨੩੩॥ [ਪੈਨਾ ੧੪੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਢਾਵੀ-ਸਿਫਤਿ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਕਲਾਣਿ-ਕਲਾਣ ਕੇ, ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੈ । ਵਿਗਸਿਆ-ਖਿੜ ਪਿਆ । ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਮਰੜਬਾ 1 ਰਹਸਿਆ-- 
ਬਿੜ ਆਇਆ । ਦੁਸਮਨ-ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਵੈਰੀ । ਸਜਣ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗੇ 
`ਗਿਆਨ-ਇੰਦੂ । ਸੇਵਨਿ-ਸੇਵਦੇ ਹਨ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । ਮਾਰਗੂ-ਰਸਤਾ । 3 
'ਵਿਧਉਸਿਆ-ਨਾਸ ਕੀਤਾ । ਗੁਣ ਰਾਸਿ-ਗੂਣਾਂ ਦੀ ਪੂੰਜੀ । ਗਹਿ-ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੇ 3 
ਲੈਕੇ। 
ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਖੁੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਸਦਾ) ਮਾਲਕ 
ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਖਸਮ ਨੂੰ ਸਾਲਾਹ ਕੇ ਉਸ 
ਦਾ ਹਿਰਦਾ-ਕਉਲ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮਾਲਕ ਤੋਂ” ਪੂਰਾ ਮਰਤਬਾ (ਭਾਵ, ਪੂਰਨ 
ਅਵਸਥਾ) ਹਾਸਲ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਐਦਰੋ” ਹੁਲਾਸ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ 
੬ ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ) ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਉਹ (ਅੰਦਰ) ਮਾਰ ਕੇ ਕੱਢ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਫਿਰ ਨਾਮ 
`ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਉਸ ਦੇ ਗਿਆਨ-ਵੰਦਰੇ-ਰੂਪ) ਮਿਤੁ ,ਟਹਿਕ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ (ਗਿਆਨ- 
ਇੰਦਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਹੁਣ 
ਜੀਵਨ ਦਾ) ਸੱਚਾ ਰਾਹ ਵਿਖਾਲਦਾ ਹੈ । 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਸੱਚਾ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਵੀਚਾਰ ਕੇ (ਆਤਮਕ) 
ਮੌਤ (ਦਾ ਭਰ) ਦੂਰ ਕਰ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸੁਧਰਿਆ ਹੋਇਆ 
ਢਾਡੀ ਅਕੱਥ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ”ਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰ ਕੇ ਪਿਆਰੇ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ੨੩ । 
ਸਲੋਕ ਮ: ੧ ।। ਖਤਿਅਹੁ ਜੰਮੇ ਖਤੇ ਕਰਨਿ ਤ ਖਤਿਆ ਵਿਚਿ 
ਪਾਹਿ ॥ ਧੋਤੇ ਮੂਲਿ ਨ ਉਤਰਹਿ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਣ ਪਾਹਿ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ 
ਬਖਸੀਅਹਿ ਨਾਹੀ ੩ ਪਾਹੀ ੫੦ ॥ ੧॥ 

__ ਪਦ ਅਰਥ :-ਖਤਿਅਹੁ-ਖ਼ਤਾ ੜੋੱ', ਪਾਪ ਤੋ । ਕਰਨਿ-[ਨੌਣ ! ੫ਵ-ਛੇਦ 
“ਕਰ ਨਿਤ” ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਰਨਿ' ਜੈਆ ਹੈ “ਵਰਤਮਾਨ', ਐਨ ਪੁਰਖ, ਬਹੁ ਫ੍ਰੈ 
ਵਚਨ] ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੂਲਿ-ਉੱਕਾ ਹੀ . ਪਾਹੀ-(ਸੰ: ਉਪਾਨਹ) ਜੁੱਤੀਆਂ । ਖ੩ੇ- 
ਪਾਪ । ਰੁ 
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“ਕਲ ਠਾਕਰ ਫਰਾਰ ਚਰਮ ਝਾਫਫਵਰਾਲਰਾਰਾਰਧਾਨਕਾਵਧਾਰ ਨ 
ਅਰਥ :-ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਜੋ ਜੀਵ) ਜੰਮਦੇ ਹਨ, (ਇਥੇ ਭੀ) ੫੧੫ ਕਰਦੇ 

; ਹਨ ਤੇ (ਅਗਾਂਹ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਕਰਕੇ) _ਪਾਪਾੰ ਵਿੱਚ ਹੀ 

/ ਪੂਵਿਰਡ 6 ਹੈਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਪਾ੫ ਖੋਤਿਆਂ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀ ਉਤਰਦੇ ਭਾਵੇ” ਸੌ ਧੋਠ 

: ਧੋਈਏ (ਭਾਵ, ਭਾਵੇ' ਸੌ ਵਾਰੀ ਥੌਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੀਏ) । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਪੁਠੂ ਮਿਹਰ ਤੂ 
1 ਕਰੇ (ਤਾਂ ਇਹ ਰਿ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਰੀੱ ਤਾ ਸੁੱਤੀਆਂ ਹੀ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੂ 


।੧। 
ਵੀ ਮ: ੧॥ ਨਾਨਕ ਬੋਲਣੁ ਝਖਣਾ ਦੁਖ ਛਡਿ ਮੈਗੀਅਹਿ ਸੁਖ ।।ਸੁਖੁ 
ਦੁਖੁ ਦੁਇ ਦਰਿ ਕਪੜੇ ਪਹਿਰਹਿ ਜਾਇ ਮਨੁੱਖ 11 ਜਿਥੈ ਬੋਲਣਿ ਹਾਰੀਐ 


ਤਿਥੈ ਚੰਗੀ ਚੁਪ ।। ੨ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਝਖਣਾ-ਵਿਅਰਬ ਬੋਲਣਾ, ਸਿਰ-ਖਪਾਈ । ਮੰਗੀਅਹਿ-ਮੰਗੇ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦਰਿ-ਖੁਛੂ ਦੇ ਦਰ ਤੌ ! ਪਹਿਰਹਿ-ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । ਜਾਇ-ਜਨਮ ਲੈ 

ਕੇ । ਬੋਲਣਿ-ਬੋਲਣ ਨਾਲ, (ਦੁੱਖਾਂ 2) ਗਿਲਾ_ ਕਰਨ ਨਾਲ਼ । ਹਾਰੀਐ-ਹਾਰ ਹੀ ਭੂ 

ਮੰਨਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਜੋ) ਦੁਖ ਛੱਡ ਕੇ ਸੂਖ ਪਏ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਅਜੇਹਾ 

ਬੋਲਣਾ ਸਿਰ-ਖਪਾਈ ਹੀ ਹੈ, ਸੁਖ ਤੇ ਦੁੱਖ ਦੌਵੇ ਪੁਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਕੱਪੜੇ ਮਿਲੋ ਹੋਏ ₹ 

ਹਨ ਜੋ, ਮਨੂੱਖ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਇਚੰ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰ ੩ 

ਹਰੇਕ ਉੜੇ ਆਉਂਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) ; ਸੌ ਜਿਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇਤਰਾਜ਼ ਗਿਲ੍ਹਾ ੩ 

ਕੀਤਿਆਂ (ਅੰਤ) ਹਾਰ ਹੀ ਮਨਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ ਓਥੇ ਚੂੱਪ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹੈ (ਭਾਵ `ਤ 

ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਸਭ ਤੋ' ਚੰਗਾ ਹੈ)। ੨। 

ਪਉੜੀ ॥ ਚਾਰੇ ਕੂੰਡਾ ਦੇਖਿ ਐਦਰੁ ਭਾਲਿਆ ॥ ਸਚੈ ਪੁਰਖਿ ਅਲ ਖਿ 

| ਸਿਰਜਿ ਨਿਹਾਲਿਆ ॥ ਉਝੜਿ ਭੁਲੋਂ ਰਾਹ ਗੂਰਿ ਵੇਖਿਲਿਆ ॥ ਸਤਿਗੂਰ 

ਸਚੇ ਵਾਹੁ ਸਚੁ ਸਮਾਲਿਆ ॥ ਪਾਇਆ ਰਤਨੁ ੫੦ਹ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ॥` ਡੂ 

ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਲਮੰਹ ਸੁਖੀਏ ਸਚ ਵਾਲਿਆ ॥ ਨਿਡਰਿਆ ਡਰੁ ਲਗਿ ੩ 
_ਗਰਬਿ ਸਿ ਗਲਿਆ ॥ ਨਾਵਹੁ ਭੂਲਾ ਜਗੂ ਫਿਰੈ ਬੇਤਾਲਿਆ ॥ ੨੪ ॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੪੬] 

ਪਦ ਅਰਬ :-%੮ਟ-%ਦਟਲਾ ਮਨ (ਨੌਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ ' ਅੰਦਹੁ' ਵਿਆਕਰਣ _ 

ਅਨੁਜਾਰ 'ਨਾਂਵ” ਹੈ, ਪਰ ਲਫ਼ਜ਼ “%ਦਰਿ' ਸੋਬੈਧਕ ਹੈ, ਜਿਵੇ “ਊਢਾ ਅੰਦਰਿ ਰ੪ ਡ 

ਕੈਂ' ।। ੨।। ੧੧। ਦੋਹਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ਧਿਆਨ-ਸੋਗ ਹੈ) । ਅਲਖਿ-ਅਲੱਖ 

ਨੇ, ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਣ ਪੁਝੂ ਨੰ । ਸਿਚਜਿ-(ਜਗ੩)। ਪੰਦਾ ਕਰਕੇ। ਉਝੜਿ-ਅੰੜੜ ਵਿਚ, ੩ 

_ ਕੁਰਾਹ ਵਿਚ। ਗ੍ਰਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਵਾਨੁੰ=ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ । ਸਤਿਗੁਰ ਵਾਹੁ=ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ । ਤੂ 





ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਵੀ ੮੭੫ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
. ___ ਅਰਥ !-ਪਾਪਾੰ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਜੌਂ ਜੀਵ) ਜੰਮਦੇ ਹਨ, (ਇਥੇ`ਭੀ) ਪ੫ ਕਰਦੇ 
;ਹਨ ਤੇ (ਅਗਾਂਹ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਕਰਕੇ) ਪਾਪਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ 
/ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਪਾਪ ਬੌਤਿਆਂ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨੰਹੀ' ਉਤਰਦੇ ਭਾਵੇ' ਸੌ ਧੋਣ 
ਧੋਈਏ (ਭਾਵ, ਭਾਵੇ” ਸੌ ਵਾਰੀ ਥੋਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੀਏ) । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਪੁਝੂ ਮਿਹਰ 
ਕਰੇਂ (ਤਾਂ ਇਹ ਰਿ ਬਸ਼ਸ਼ੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਹੀ ਤਾਂ ਜੁੱਤੀਆਂ ਹੀ ਪੈਦੀਆਂ ਹਨ 
।੧। ੍ 

ਮ: ੧॥ ਨਾਨਕ ਬੋਲਣੁ ਝਖਣਾ ਦੁਖ ਛਡਿ ਮੰਗੀਅਹਿ ਸੁਖ ।।ਸੁਖੁ 
ਦੁਖੁ ਦੁਇ ਦਰਿ ਕਪੜੇ ਪਹਿਰਹਿ ਜਾਇ ਮਨੁੱਖ ।। ਜਿਥੈ ਬੋਲਣਿ ਹਾਰੀਐ 
ਤਿਥੈ ਚੰਗੀ ਚੁਪ ।। ੨ ।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-੩੪ਖਣਾ-ਵਿਅਰਬ ਬੋਲਣਾ, ਸਿਰ-ਖਪਾਈ । ਮੰਗੀਅਹਿ-ਸੰਗੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦਰਿ-ਖੁੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋ । ਪਹਿਰਹਿ-ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । ਜਾਇ-ਜਨਮ ਲੈ 
ਕੇ । ਬੋਲਣਿ-ਬੋਲਣ ਨਾਲ, (ਦੁੱਖਾਂ 2) ਗਿਲਾ ਕਰਨ ਨਾਲ । ਹਾਰੀਐ-ਹਾਰ ਚੀ 
ਮੰਨਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਜੋ) ਦੁਖ ਛੱਡ ਕੇ ਸੁਖ ਪਏ ਮੰਗਣ ਹਨ, ਅਜੇਹਾ 
ਬੋਲਣਾ ਸਿਰ-ਖਪਾਈ ਹੀ ਹੈ, ਸੁਖ ਤੇ ਦੁੱਖ ਦੋਵੇ ਪੁਡੂ ਦੇ ਦਰ ਤੱ” ਕੱਪੜੇ ਮਿਲੇ ਹੋਏ 
ਹਨ ਜੋ, ਮਨੁੱਖ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਇਥੋ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰ 
ਹਰੇਕ ਉਤੇ ਆਉ'ਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) ; ਸੋ ਜਿਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇਤਰਾਜ਼ ਗਿਲ੍ਹਾ 
ਕੀਤਿਆਂ (ਅੰਤ) ਹਾਰ-ਹੀ ਮੰਨਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ ਓਥੇ ਚੂੱਪ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਸਭ ਤੋ' ਦਗਾ ਹੈ) । ੨। 

ਪਉੜੀ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਦੇਖਿ ਐਦਰੁ ਭਾਲਿਆ ॥ ਸਚੈ ਪੁਰਖਿ ਅਲਖਿ 
ਸਿਰਜਿ ਨਿਹਾਲਿਆ ॥ ਉਝੜਿ ਭੁਲੋਂ ਰਾਹ ਗੁਰਿ ਵੇਖਾਲਿਆ ॥ ਸਤਿਗੂਰ 
ਸਚੇ ਵਾਹੁ ਸਚੁ ਸਮਾਲਿਆ ॥ ਪਾਇਆ ਰਤਨੁ ੫੦ਾਹੁ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆਂ ॥ 
ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹ ਸੁਖੀਏ ਸਚ ਵਾਲਿਆ॥ ਨਿਡਰਿਆ ਡਰੁ ਲਗਿ 
੍ ਗੁਰਬਿ ਸਿ ਗਾਲਿਆ ॥ ਨਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਜਗੂ ਫਿਰੈ ਬੇਤਾਲਿਆ ॥ ੨੪ ॥. 
੍ ੍ (ਪੈਨਾ ੧੪੯] ਡੂ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੰਦਟ-ਮੰਦਨਲਾ ਮਨ (ਨੋਫ :-ਲਫ਼ਫ਼ “ ਅਦਹੂ' ਵਿਆਕਰਣ - ਨ 
ਅਨੁਸਾਰ “ਨਾਂਵ” ਹੈ, ੫ਰ ਲਫ਼ਜ਼ “ਨੰਦਰਿ' ਸੋਬੋਧਕ ਹੈ, ਜਿਵੇ “੬ਢਾ ਅੰਦਰਿ ਰਖਿ ਤੂ 
ਕੈੱ' ।। ੨।। ੧੧ । ਦੋਹਾਂ ਲਫ਼ੜ਼ਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ਧਿਆਨ-ਜੋਗ ਹੈ) । ਅਲਖਿ-ਅਲੱਖ ਤੂੰ 
ਨੰ, ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਖੁ ਨੇ । ਸਿਰਜਿ-(ਜਗਤ)। ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਉਝੜਿ-ਅੰਬੜ ਵਿਚ, 
ਕੂਰਾਹ ਵਿਚ | ਗ੍ਰਰਿ-ਗਰਰੂ ਨੇ । ਵਾਹੁਂ-ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ । ਸਤਿਗੂਰ ਵਾਹੂ=ਗੂਰੂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ । 





੧ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ : (੮੭੬) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮੇਹੱਲਾੰ ੧ 


ਘਰਾਹੁ-ਘਰੋ“ ਹ) । ਗਰਬਿ-ਅਹੌਕਾਰ ਵਿਚ । 
[ਨੋਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ “ਭਾਲਿਆ' “ਨਿਹਾਲਿਆ' ਆਦਿਕ 'ਤੂਤ-ਕਾਲ' ਵਿਚ ਹਨ, 
ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਅਰਬ “ਵਰਤਮਾਨ' ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਹੈ] । 
ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਚਾਰੇ ਤਰਫਾਂ ਵੇਖ ਕੇ (ਭਾਵ, ਬਾਹਰ ਚਵੀ” ਪਾਸੀ” 
ਭਟਕਣਾ ਛੱਡ ਕੇ) ਆਪਣਾ ਅਦਰ ਭਾਲਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਸੱਚੇ ਅਲਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੰ (ਜਗਤ) ਪੈਂਦਾ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ 
ਕੀਤੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸੈਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ) । 
ਕੁਰਾਹੇ ਭਫਕ ਰਹੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਰਸਤਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ (ਰਾਹ ਗੂਰੂ 
£ੰ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ), ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸੱਜੇ ਪੂਰਭੂ 
ਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਐਦਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਗਿਆਨ ਦਾ) ਦੀਵਾ ਜਗਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ (ਨਾਮ-) ਰਤਨ ਲੱਭ ਪਿਆ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਆ ਕੇ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਪੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ)ਸੁਖੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਖਸਮ ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(ਪਰ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਖੁੂ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀ' ਰੱਖਿਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਹੋਰ) ਡਰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਪਏ _ਗਲਦੇ ਹਨ । ਖੁਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਜਗਤ 
ਬੇ-ਤਾਲ (ਬੇ ਬਵ੍ਾ) ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ੨੪ । 

ਸਲੌਕੁ ਮ: ੩॥ ਭੈ ਵਿਚਿ ਜੰਮੈ ਭੈ ਮਰੈ, ਭੀ ਭਉ ਮਨ ਮਹਿ ਹੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਭੈ ਵਿਚਿ ਜੇ ਮਰੈ ਸਹਿਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥ ੧॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਭੈਂ ਵਿਚਿ-ਸਹਮ ਵਿਚ । ਭਉ-ਸਹਮ । ਭੈ ਵਿਚਿ-ਖੁਭੂ ਦੇ ਡਰ 
ਵਿਚ । ਸਹਿਲਾ-ਸਫਲਾ । ਮਰੈ-ਅਪਣੱਤ ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅਰਥ :-ਜਗਤ ਸਹਮ ਵਿਚ ਜੋਮਦਾ ਹੈ, ਸਹਮ _ਵਿਚ ਹੀ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ 
ਹੀ ਸਹਮ ਇਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਡਰ ਵਿਚ ਆਪਾ ਭਾਵ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਜੈਮਣਾ ਮੁਬਾਰਕ ਹੈ 
(ਜਗਤ ਦੀ ਮਮਤਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਹਮ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ ਇਹ ਅਪਣੱਤ 
ਤੇ ਮਮਤਾ ਮੁਕ ਜਾਏ ਤਦੋਂ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਝੱਸਣ ਦਾ ਸਹਮ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ) । ੧। 

ਮ: ੩ ।। ਭੈ ਵਿਣੁ ਜੀਵੈ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਖੁਸੀਆ ਖੁਸੀ ਕਮਾਇ ।। 

ਨਾਨਕ ਭੈ ਵਿਣੁ ਜੇ ਮਰੈ ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ ਉਠਿ ਜਾਇ ।। ੨।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ-ਕਾਲੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ, (ਭਾਵ), ਬਦਨਾਮੀ ਖੱਫ ਕੇ । 

ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਡੋਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਲੰਮੀ 
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'ਦ ਪਾ ਚ ਧਾ ਪਾ ਹਾ ਧਾ ਵ ਕਾ ਹਾ ਗਾ ਗਾ ਹਾ ਹਾ ਧੋਨਗ੍ਰਧਰਾ ਹਾ ਗ੍ਰ ਹਾਰਾ ਭਾਹ ਹਾ ਹਾ ਧਾਧਾਂ ਪਾਜ ਵ ਗਾਪਾ ਹਾ ਗਰਗ ਧਾਗਾ ਦਗਾ ਨਾ ਧਾ ਵਧ ਹਰ ਧਰ ਹਾਪ ਹਰ ਗਾਪਾ ਧਾਧਾਹ੍ਾਕਾਧਾ ਗਾ ਊਢ 


ਉਮਰ ਭੀ ਸੀਉੱਦਾ ਰਹੈਂ ਤੇ ਬੜੀਆਂ ਮੰਜਾਂ ਮਾਣਦਾ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਭੀ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਜੇ ਪਰਭੂ ਦਾ ਡੁਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ ਤੋ” ਬਿਨਾ ਹੀ ਮਰਦਾ ਉਸ ਤਾਂ ਮੂਕਾਲਖ ਖੱਫਕੇ 
ਹੀ ਇਥੋਂ” ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨। 


੫ਉੜੀ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤ ਸਰਧਾ ਪੂਰੀਐ।ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰੀਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ 
ਦੁਖੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਹਰਿ ਰੋਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥ 


ਦਿ 
ਤੂ 
ਡ੍ 
€ 
੍ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਜਮ ਕਾ ਡਰੁ ਕੇਹਾ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ 
ਦਇਆਲ ਤਾ ਸਦ ਹੀ ਸੁਖੁ ਦੇਹਾ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾਂ ਨਵ ਦਲ 
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ਨਿਧਿ ਪਾਈਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤ ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ ॥੨੫॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੪੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਰਧਾ-ਸਿਦਕ, ਭਰੋਸਾ । ਦਇਆਲੂ-ਮਿਹਰਬਾਨ । ਪੂਰੀਐ- 
ਪੂਰਾ, ਪੱਕਾ । 

ਅਰਥ :--ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ(ਉਸ ਦੇ ਅਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਉੱਤੇ) ਪੱਕਾ ਭਰੌਸਾ ਬੱੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਕਿਸੇ ਦੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਦੇ ਆਉਣ 2) ਕਦੇ 
ਗਿਲ੍ਹਾ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਨਹੀ ਕਰਦਾ (ਕਿਉਕਿ) ਉਹ (ਕਿਸੇ ਆਏ ਦੁੱਖ ਨੂੰ) ਦੁੱਖ ਨਹੀ” 
ਸਮਝਦਾ, ਸਦਾ ਪੁਛੂ ਦੇ ਮੇਲ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ । (ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ) 
ਉਸ ਨੂੰ ਜਮ ਦਾ ਭੀ ਡਰ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸੁਖ 
ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋ ਜਾਏ ਉਸ ਨੂੰ (ਮਾਨੋ) ਜਗਤ ਦੇ ਨੌ” ਹੀ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਮਿਲ ਪਏ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ) ਉਹ ਤਾਂ (ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ) ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਠੂ ਵਿਚ 
ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੨੫। 

ਸਲੌਕੁ ਮ: ੧॥ ਸਿਰੁ ਖੋਹਾਇ ਪੀਅਹਿ ਮਲਵਾਣੀ, ਜੂਠਾ ਮੌਗਿ 
ਮੌਗਿ ਖਾਹੀ॥ਫੋਲਿ ਫਦੀਹਤਿ ਮੁਹਿ ਲੈਨਿ ਭੜਾਸਾ ਪਾਣ ਦੇਖਿ ਸਗਾਹੀ॥ 
ਭੇਡਾ ਵਾਗੀ ਸਿਰੁ ਖੋਹਾਇਨਿ ਭਰੀਅਨਿ ਹਥ ਸੁਆਹੀ।ਮਾਊ ਪੀਊ ਕਿਰਤੁ 
ਗਵਾਇਨਿ ਟਬਰ ਰੋਵਨਿ ਧਾਹੀ ॥ ਓਨਾ ਪਿੰਡੁ ਨ ਪਤਲਿ, ਕਿਰਿਆ ਨ 
ਦੀਵਾ, ਮੁਏ ਕਿਥਾਉ ਪਾਹੀ ॥ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਦੇਨਿ ਨ ਢੋਈ ਬ੍ਰਹਮਣ 
ਅਨੁ ਨ ਖਾਹੀ ।। ਸਦਾ ਕਰਚੀਲ ਰਹਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤ ਮਬੈ ਟਿਕੇ ਨਾਹੀ।। 
$ ਉਠ! ਪਾਇ ਬਹਨਿ ਨਿਤਿ ਮਰਨ ਦੜਿ ਦੀਬਾਣਿ ਨ ਜਾਹੀ ।। ਲਥੀ 
£ ਕਾਸੇ  ਹਥੀ ਫੁੰਮਣ ਅਗੋਂ ਪਿਛੀ ਜਾਹੀ ॥ ।ਨਾਂ ਨ ਓਇ ਜੋਗੀ ਨ ਓਇ ਜੇਗਮ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ `, ( ੮੭੮) 


ਤਥਾ 





`ਮਾਂਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਭਲਨਟਣ੍ਰ ਗੰਭਨ 


ਨਾਂ ਓਇ ਕਾਜੀ) ਮੁੰਲਾ ॥ਦਯਿ ਵਿਗੋਏ ਫਿਰਹਿ ਵਿਗੁਤੇ ਫਿਟਾ ਵਤੈ ਗਲ॥ ; 


ਜੀਆ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਲੇ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਫ ਰਖੈ ॥ ਦਾਨਹੁ ਤੈ ਇਸਨਾਨਹੁ ਰ੍ 


ਦੂੰ ਵੈਜੇ ਭਸੁ ਪਈ ਸਿਰਿ ਖੁਥੈ॥ ਪਾਣੀ ਵਿਚਹੁ ਰਤਨ ਓਪੰਨੇ ਮੇਰੁ ਕੀਆ 
`_ਮਾਧਾਣੀ ॥ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਦੇਵੀ ਥਾਪੇ ਪੁਰਬੀ ਲਗੇ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਇ 
 ਨਿਵਾਜਾ ਨਾਤੈ ਪੂਜਾ ਨਾਂਵਨਿ ਸਦਾ ਸੁਜਾਣੀ।ਮੁਇਿਆ ਜ)ਵਦਿਆ ਗਤਿ 
_ਹਵੈਂ ਜਾਂ ਸ੍ਰਿ ਪਾਈਐ ਪਾਣੀ ।। ਨਾਨਕ ਸਿਰਖੁਬੇ ਸੈਤਾਨ) ਏਨਾ ਗਲ 


ਨ ਭਾਣੀ ॥ ਵੁਠੈ ਹੋਇਐ ਹੋਇ ਬਿਲਾਵਲ ਜੀਆ ਜੁਗਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ ਵੁਠੈ . 


ਰ੍ ਐਨੂ ਕਮਾਦੁ ਕਪਾਰਾ ਸਭਸੈ ਪੜਦਾ ਹੋਵੈ॥ਵੁਠੇ ਘਾਹੁ ਚਰ ਨਿਤ ਸੁਰਹੀ 
ਸਾਧਨ ਦਹੀ ਵਿਲੋਵੈ ॥ ਤਿਤੁ ਘਿਇ ਹੋ ਹੋਮ ਜਗ ਸਦ ਪੂਜਾ ਪਇਐ ਕਾਰਜੂ 


ਸੋਹੈ ।। ਗੁਰੁ ਸਮੁਦੁ .ਨਢੀ ਸਭਿ ਸਿਖੀ ਨਾਤੈ ਜਿਤੁ ਵਡਿਆਈ1॥ ਨਾਨਕ 


£ ਜੇ ਸਿਰਖੁਥ ਨਾਵਨਿ ਨਾਹੀ, ਤਾ ਸਤ ਚਟੇ ਸਿਰਿ ਛਾਈ ।। ੧ ।। 


ਰ ਹੀ [ਪੰਨਾ ੧੪੯] 
(ਫ-ਜੋਨੀਆਂ ਵੇ ਗੁਰੂ '“ਸਰੇਵੜੇ' ਅਹਿੰਸਾ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਹਨ । ਤਾਜ਼ਾ ਸਾਫ਼ 
ਪਾਣੀ ਲਹੀ" ਪੀੱਦੇ ਕਿ. ਜੀਵ-ਹਿੰਸਾ ਨਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਸੱਜਰੀ ਰੋਣ] ਪਕਾੰਦੇ ਖਾਂਦੇ ਨਹੀ" ! 
ਪਸ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਫੋਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਪੈਢਾ ਨਾਂ ਹੋਣ । ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਹੀਂ' ਕਰਦੇ; ਗੱਲ 


` ਕੀ; ਜੀਵ -ਹਿੰਸਾ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਇਤਨਾ ਵਹਿਮ ਬਣਾ ਲਿਆਂ, ਹੈ ਕਿ ਬੜੇਂ ਹੀ ਗੰਢੇ 


ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਰੇਂਕ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਇਕ _ਚਉਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ; ਨੰਗੀ” ਪੈਰੀ” ਇਕਿ 
ਕਤਾਰ ਵਿਚ. ਤੁਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਤੇ ਕੌਈ _ਕੀੜੀ ਪੈਰ ਹੇਠ ਆ ਕੇ ਮਰ ਨਾਂ 


ਜਾਏ, ਸਭ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਆਦਮੀ ਉਸ ਚਉਰੀ ਨਾਲ, ਰਾਹ ਵਿਚ ਆਏ ਕੀੜੋਂ ਨੂੰ 
ਪਰੇ _ਹਫਾ ਦੇ“ਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੀ ਹੱਥੀ ਕੋਈ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ, ਮੈਗ ਕੇ ਖਾ 


`ਛੱਡਦੇ ਹਨ; ਜਿਥੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਸਿਰ ਸੁੱਟ ਕੇ_ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਨਿੱਤ ਉਦਾਸ, . ਔਦਰ 
ਕੋਈ ਚਾਉ ਜਾਂ ਦੂਸ਼ੀ ਨਹੀ; ਜਿਵੇ” ਫੂਹੜੀ 'ਪਾਈ ਬੈਠੇ ਹਨ । ਸੋ, ਦੁਨੀਆ ਗਵਾਈ 


ਇਹਨਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਪਰ, ਦੀਨ ਭੀ ਨਹੀ” ਸਵਾਰਦੇ; ਇਕੋ ਜੀਵ-ਹਿੱਸਾ ਢਾ ਵਹਿਮ 


_ਲਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ; ਨਾਂ ਕੋਈ ਚਿੰਦੂ ਮਤ ਦੀ ਮਰਯਾਵਾ ਨਾ ਕੋਈ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਜੀਵਨ 
ਜੁਗਤਿ, ਨਾਹ ਦਾਨ ਨਾਂਹ ਪੁਨ, ਨਾਹ ਕੌਈ ਪੂਜਾ-ਪਾਠ ਨਾਹ ਬੰਦਗੀ, ਰੱਬ ਵਲੋ ਭੀ 
ਗੱਏ-ਗਵਾੜੇ 1 ਹਾ ਰ੍ 


_ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਹਨਾਂ ਪਅਰੇਵੜਿਆਂ' : ਬਾਹੈ ਹੈ । 1 


_ ਪਦ ਅਰਥ  :-ਮਲਵਾਣੀ-ਸੋਲਨ ਪਾਣੀ, ' ਧੋਣ-ਧਾਣ । ਕੰਨੀ ਤਰ 
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ਇਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੭੯ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 






-੨ ਵਨ “ਵਡਾਲੀ ਲਾ ਦੇ“ ਝਛ ਲਗ ਥਾ ਨੂ ਕਾ ਚ ਪਾਕਾਂਵਪਾਲ ਭਾਰ ਭਾਲ ਕਾਟ ਦਾ ਦਾ ਵਾਟ ਸਾਹਾਗਾਗ਼ ਭਧਾਨਦਦਧਨ 7 ਫਾਹਾ ਝਕਾਲ ਹਾਲ” ਦਾਰ ਨ? ਝ ਕਾਂ ਵਾਲ ਕਾਕਾ ਦਵਾ ਥਾ ਕਾ ਹਾਕ ਕਾਰ ਭਾ ਕਾ ਯਰਾਰਾ ਲਨਭਾਲਆਰਾ 


ਫਜ਼ੀਅਤਿ ਦੇ 'ਜ ਨੂੰ 'ਢ' ਇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਫ਼ਬੂਲ;-ਫਾਦਲ;  ਕਾਜ਼ੀ-ਕਾਦੀ] 
ਪਖ਼ਾਨਾ । ਭੜਾਸਾ-ਹਵਾ= । ਸਗਾਹੀ-ਸੋਗਦੇ ਹਨ । ਭਰੀਅਨਿ-ਭਰੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


` ਮਾਊ ਪੀਊ ਕਿਰੜੂ-ਮਾਪਿਆਂ ਵਾਲਾ ਕੰਮ-ਕਾਰ, ਰੋਜ਼ੀ ਕਮਾਣ ਦਾ ਕੌਮ । ਥਾਹੀ - 
`ਢਾਹਾਂ ਮਾਰ ਕੇ । ਕਿਬਾਊ-ਪਤਾ ਨਹੀ _ਕਿਬੇ । ਕੁਚੀਲ-ਗੰਦੇ । ਫਿਕੇ-ਫਿੱਕੇ, 


ਤਿਲਕ । ਝੂੰਡੀ ਪਾਇ-ਊੱਧੀ ਪਾ ਕੇ, ਧੌਣ ਸੁੱਟ ਕੇ । ਢੜਿ ਦੀਬਾਣਿ-ਕਿਸੇ ਦੜੇ- 
ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਸਭਾ-ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ । ਕਾਸੇ-ਪਿਆਲੌ । ਅਗੌ ਪਿਛੀ-ਇੱਕ 


_ਕੜਾਰ ਵਿਚ । ਜੰਗਮ-ਸ਼ਿਵ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸੌ ਟੱਲੀਆਂ ਖੜਕਾ ਕੈ ਮੰਗਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । 


ਦਯਿ-ਰੱਬ ਵਲੋ' [ਦਯੁ-ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ] । ਵਿਗੋਏ-ਖੁੰੜੇ ਹੋਏ । 
ਵਿਗੁਤੇ-ਖੁਆਰ । ਫਿਟਾ-ਫਿਫਕਾਰਿਆ ਹੋਇਆ, ਉਤਿਆ ਹੋਇਆ । ਗਲਾ- 
ਗੱਲਾਂ, ਕੌੜਮਾ, ਸਾਰਾ ਹੀ ਟੌਲਾ । ਵੰਜੇ=ਵਾਂਜੇ ਹੋਏ, ਖੜੇ ਹੋਏ । ਭਸੂ=ਸੁਆਹ । 
ਮੇਰੂ-ਸੁਸੇਰ ਪਰਬਤ । ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ । ਪੁਰਬੀ-ਬਧਾਰਮਿੱਕ ਮੇਲੇ । ਬਾਣੀ-ਕਥਾ- 
ਵਾਰਤਾ । ਨਾਇ-ਨ੍ਹਾਂ ਕੈ । ਸੂਜਾਣੀ-ਸੁਰੱਜੇ । ਇਆ `ਜੀਵਦਿਆ-ਮਰਨ ਜੀਵਨ 
ਪ੍ਰਯੰਤ, ਸਾਰੀ ਉਮਰ, ਜੰਮਣ ਤੋ ਮਰਨ ਤਕ । ਗਤਿ=ਸੂਬਰ) ਹਾਲਤ । ਵੂਠੇ-ਮੀ'ਹ 
ਪਿਆਂ। ਸੁਰਹੀ-ਗਾਈਆਂ । ਬਿਲਾਵਲੁ-ਖੁਸ਼ੀ, ਚਾਉ । ਸਾਧਨ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਵਿਲੌਂਵੇ- 
ਰਿੜਕਦੀ ਹੈ । ਤਿਤੁ ਘਿਇ-ਉਸ ਘਿਉ ਨਾਲ । ਪਈਐਂ-(ਘਿਊ) ਪਿਆਂ, ਘਿਉ 
ਵਰਤਿਆਂ । ਨਦੀ ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ਦਰੀਆਂ । ਸਿਖੀ-(ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਿੱਖਿਆ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ 
ਵਿਚ । ਚਟੇ-ਚੱਟੇ, ਮੁੱਠਾਂ । ਛਾਈ-ਸੁਆਹ । 

ਅਰਥ :-(ਇਹ ਸਰੇਵੜੇ ਜੀਵ-ਹਿੰਸਾ ਦੇ ਵਹਿਮ ਵਿਚ) ਸਿਰ (ਦੇ ਵਾਲ) 
ਪੁਣਾ ਕੇ (ਕਿ ਕਿਤੇ ਜੂਆਂ ਨਾ ਪੈ ਜਾਣ) ਮੈਲਾ ਪਾਣੀ ਪੀ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੂਠੀ ਰੌਣੀ 
ਮੰਗ ਮੰਗ ਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ; (ਆਪਣੇ) ਪਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਫੋਲ ਕੇ ਮੂਹ ਵਿਚ (ਗੰਦੀ) ਹਵਾੜ 
ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਣੀ ਵੇਖ ਕੇ (ਇਸ ਤੋਂ) ਸੰਗਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਪਾਣੀ ਨਹੀ” ਵਰ- 
ਤਦੇ) । ਭੇਂਡਾਂ ਵਾਂਗ ਸਿਰ (ਦੇ ਵਾਲ) ਪੁਣਾਂਦੇ ਹਨ, (ਵਾਲ ਪੁੱਟਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ) 
ਹੱਥ ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਭਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਾਪਿਆਂ ਵਾਲਾ ਕੀਤਕੌਮ (ਭਾਵ, ਹੱਥੀ” 
ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੈ ਫੱਬਰ ਪਾਲਣ ਦਾ ਕੰਮ) ਛੱਡ ਬੈਠਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਲਈ) ਇਹਨਾਂ 
ਦੇ ਫੱਬਰ ਢਾਹਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਰੋੱਦੇ ਹਨ । 


(ਇਹ ਲੌਕ ਤਾਂ ਇਉ” ਗਵਾਇਆ, ਅੱਗੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪਰਲੌਕ ਢਾ` ਹਾਲ 


ਸੁਣੋ) ਨਾਂ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ-ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ (ਮਰਨ ਪਿਛੋ) ਪਿੰਡ ਪੱਤਲ ਕਿਰਿਆ ਦੀਵਾ 
ਆਦਿਕ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮਰੇ ਹੋਏ ਪਤਾ ਨਹੀਂ” ਕਿਥੇ ਜਾ ਪੈਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, 
ਪਰਲੋਕ ਸਵਾਰਨ ਦਾ ਕੌਈ ਆਹਰ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਹੈ), (ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ) ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬ 
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ਸ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੮੦ ) - _ ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਨ ਪਾ ਗ੍ਰਾਹਾਗਾਗਾਧਾ ਹਾ ਹਾਹਾ ਹਾ ਧਾ ਪਾ ਹਾਪਾਧ਼ਾਹ੍ਰਾਧਾਂ ਗਾਹ ਥਾ ਹਾ ਧਾਗਾ ਗਾਹ ਹਰਾਹਾ ਵਾਗ ਵਾਹਾਦ੍ਰ ਹਾਹਾਹਾ ਪਗ ਜਾ ਵਾ ਕਾਲਕਾ ਕਾਕਾ ਰਾਹ ਲਾਗਾ ਗਾਲ ਹਾਹਾਪਾਕਾਆਆਥਾ 


£ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਢੋਈ ਨਹੀਂ' ਦੇਦੇ (ਭਾਵ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਾਂਗ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਭੀ ਨਹੀਂ” ਜਾਂਦੇ), 

1 ਬ੍ਰਾਹਮਣ (ਇਹਨਾਂ ਦਾ) ਐਨ ਨਹੀਂ” ਖਾਂਦੇ (ਭਾਵ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਭੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ 

ਊ ਕਰਦੇ) ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਬੜੇ ਗੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਤਿਲਕ ਨਹੀ ਲਾਉਂਦੇ ` 
(ਭਾਵ, ਨ੍ਰਾ ਧੋ ਕੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰਾ ਭੀ ਨਹੀ ਕਰਦੇ) । ਸਦਾ ਧੌਣ ਸੁੱਟ ਕੋ 
ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮਰਨ ਦਾ ਸੋਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ 
ਅੰਢਰ ਕੌਈ ਆਤਮਕ ਹੁਲਾਰਾ ਭੀ ਨਹੀ” ਹੈ), ਕਿਸੇ ਸਤਸੰਗ ਆਦਿਕ ਵਿਚ ਭੀ ਕਦੇ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੋ; ਲੱਕਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਲੇ ਬੱਧੋ -ਹੋਏ ਹਨ, ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਚਉਰੀਆਂ ਫੜੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ (ਜੀਵ-ਹਿੰਸਾ ਦੇ ਡਰ ਡੋੱ) ਇੱਕ ਕਤਾਰ ਵਿਚ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । ਨਾ 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਲ) ਰਹੁਰੀਤ, ਨਾ ਜੰਗਮਾਂ ਵਾਲੀ ਤੋਂ ਨਾ ਕਾਜ਼ੀ ਮੌਲਵੀਆਂ 
ਵਾਲੀ । ਰੱਬ ਵੱਲੋਂ (ਭੀ) ਖੁੰਝੇ ਹੋਏ ਭਫਕਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬੰਦਗੀ 
ਵਿਚ ਭੀ ਇਹਨ! ਦੀ ਕੋਈ ਸ਼ਰਧਾ ਨਹੀ”) ਇਹ ਸਾਰਾ ਆਵਾ ਹੀ ਊਤਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। 





ਆਜਾ ਬਨਾਮ ਜਾਗਵਦਵਤਾ” 


(ਇਹ ਵਿਚਾਰੇ ਇਹ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ ਕਿ) ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਜੀਵਾਲਣ ਵਾਲ਼ਾ 
ਪਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ _ਕੋਈ ਹੋਰ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਜੀਊਦਾ) ਰੱਖ ਨਹੀ” 
ਸਕਦਾ (ਜ।ਵ-ਹਿੰਸਾ ਦੇ ਵਹਿਣ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ, ਕਿਰਤ ਕਮਾਈ ਛੱਡ ਕੇ) ਇਹ ਦਾਨ ਅਤੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੋ ਵਾਂਜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਸੁਆਹ ਪਈ ਅਜਿਹੇ ਥੁੱਥੇ ਹੋਏ ਸਿਰ ਉੱਤੇ। (ਇਹ ਲੋਕ 
ਸਾਫ ਪਾਣੀ ਨਹੀ ਪੀਂਦੇ ਤੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਨ੍ਰਾਉ'ਦੇ ਭੀ ਨਹੀ` ਹਨ, ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀ 
ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਜਦੋਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ) ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਨੂੰ ਮਧਾਣੰ) ਬਣਾ ਕੇ (ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜ- 
ਕਿਆ ਸੀ ) ਤਦੋ' (ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਹੀ) ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ ਸਨ (ਭਾਵ, ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਲੌਂਕ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਤੋਂ” ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ” ਬੇਅੰਤ ਕੀਮਤੀ ੫ਦਾਰਬ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਆਖਰ ਉਹ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਵੜਿਆਂ ਹੀ 
ਨਿਕਲਣਗੇਂ) `। (ਪਾਣੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਲਈ ਅਠਾਹਠ _ਤੀਰਬ 
ਬਣਾਏ ਗਏ ਜਿੱਥੇ ਪੁਰਬ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਕਬਾ-ਵਾਰਤਾ ਹੁਦੀ ਹੈ । ਨ੍ਹਾਂ ਕੇ ਹੀ ਨਮਾਜ਼ 
ਪੜ੍ਹੀਦੀ ਹੈ । ਟ੍ਰਂ ਕੇ ਹੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸੁਚੱਜੇ ਬੰਦੇ ਨਿੱਤ ਇਸਨਾਨ ਕਟਦੇ ਹਨ 
ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸੁਅੱਛ ਹਾਲਤ ਤਾਂ ਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ ਭੂ 
ਪਰ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਸਿਰ-ਖੁੱਥੋ ਅਜਿਹੇ ਉਲਟੇ ਰਾਹ ਪਏ ਹਨ (ਅਜਿਹੇ ਸ਼ੈਤਾਨ 
ਹਨ) ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਾਲ਼ੀ ਗੱਲ ਵੌਗੀ ਨਹੀ” ਲੱਗੀ । 

(ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਬਰਕਤਾਂ ਤੱਕੋ)ਮੀਹ ਪਿਆਂ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਖ਼ੁਸ਼ੀ 
ਪੈਦਾ ਹੂੰਦੀ ਹੈ । ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ ਜੁਗਤਿ ਹੀ (ਪਾਣੀ ਵਿਚ) ਫਿਕੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਮੀ"ਹ 





`ਲੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣੀ __ (੮੮੧) ਮਾਝ! (ਕੀ ਵਾਂਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਨ ਤਰਲਾ ਗਾ ਵਰ ਰਾਜ ਲਾਗ) ਰਵਗਾਰਕਾਰਜ ਚਾਰਜ ਦਾਤਾ ਲੇ ਕੰ 
ਪਿਆਂ ਅੰਨ ਪੈਂਢਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਕਮਾਢ ਉੱਗਦਾ ਹੈ, ਕਪਾਹ ਹੁਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਭਨਾਂ ਦਾ 


ਮਰ. 
੨ ਪੜਦਾ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਮੀਂਹ ਪਿਆਂ (ਉੱਗਿਆ) ਘਾਹ ਗਾਈਆਂ ਚੁਗ਼ਦੀਆਂ ਹਨ (ਤੇ 
ਦੁੱਧ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬਣਿਆ) ਦਹੀ' ਘਰ ਦੀ ਜ਼ਨਾਨੀ ਰਿੜਕਦੀ ਹੈ (ਤੇ 
੬ ਘਿਉ ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ), ਉਸ ਘਿਉ ਨਾਲ ਹੀ ਸਦਾ ਹੋਮ-ਜੌਗ ਪੂਜਾ ਆਢਿਕ ਹਦ ਹਨ, 
ਇਹ ਘਿਉ ਪਿਆਂ ਹੀ ਹਰੇਕ ਕਾਰਜ ਸੋਭਦਾ ਹੈ। ੍ 
(ਇਕ ਹੋਰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਭੀ ਹੈ) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਮਾਨੋ) ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ 
` (ਮਾਨੋ) ਸਾਰੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਹਨ, (ਇਸ ਗੁਰ-ਸਿੱਖਿਆ) ਵਿਚ) ਨਹਾਉਣ ਨਾਲ (ਭਾਵ, 
ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਨਾਲ) ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਇਹ ਸਿਰ-ਖੁੱਥੇ (ਇਸ 
_'ਨਾਮ' -ਜਲ ਵਿਚ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਗੀ' ਕਰਦੇ, ਤਾਂ ਨਿਰੀ ਮੂਕਾਲਖ ਹੀ ਖੌਫਦੇ ਹਨ ।੧। 
_ਮ: ੨॥ ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਕਿ ਕਰੇ ਸੂਰਜ _ਕੇਹੀ ਰਾਤਿ ॥। ਚੋਦ ਅਨੌਰਾ ` 
ਕਿ ਕਰੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਕਿਆ ਜਾਤਿ॥ ਧਰਤੀ ਚੀਜੀ ਕਿ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਵਿਚਿ 
_ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਤਾ ਪਤਿ ਜਾਣੀਐ ਜਾਂ ਪਤਿ ਰਖੋ ਸੋਇ ॥੨॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿ-ਕੀਹ ? ਕਿ ਕਰੇ-ਕੀਹ. ਵਿਗਾੜ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਸੂਰਜ- _ 
_ | ਸੂਰਜ ਨੂੰ (ਸੰਪ੍ਰਦਾਨ ਕਾਰਕ ਹੈ) । ਪਉਣ-ਪਉਣ ਨੂੰ । ਚੀਜੀ-ਚੀਜ਼ਾਂ । 
_ ਅਰਥ :-ਅੱਗ ਨੂੰ ਪਾਲਾ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵ, ਪਾਲਾ ਅੱਗ ਦਾ ਕੌਈ 
ਵਿਗਾੜ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ,) ਰਾਤ ਸੂਰਜ ਦਾ ਕੋਈ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ, 
ਰ੍ _ਹਨੋਗ ਚੰਦੂਮਾ ਦਾ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ` ਕਰ ਸਕਦਾ, (ਕੌਈ ਉੱਦਚੀਂ ਨਵੀ”) 
`ਨੂੰ ਜਾਤਿ ਹਵਾ ਤੇਂ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀ' ਸਕਦੀ (ਭਾਵ, ਕੋਈ ਨੀਵੀ ਜਾਤਿ ਇਹਨਾਂ 
ਤੱਤਾ ਨੂੰ ਭਿੱਟ ਨਹੀ ਸਕਦੀ) । ਜਿਸ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਹਰੋਂਕ ਚੀਜ਼ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦਾ ਕੋਈ ਵਿਗੜ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਰਿ ਤਾੰ ਪੈਵਾ ਰਹੀ 
ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ।) 
ਰ .(ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਵਿੱਛਤ (ਅਸਲੀ) ਸਮਝੋ (ਭਾਵ, ਸਿਰਫ਼ ` 
ਉਸੇ ਵਿੱਜ਼ਤ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀ ਸਕਵਾ) ਜੌ ਵਿੱਬਭ ਪੁਝੂ ਵੱਲੋ ਮਿਲੀ ਹੈ (ਪੁਰੂ- 
_ ਦਰ ਤੋਂ ਜੋ ਆਦਰ ਮਿਲੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਈ ਜੀਫ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਇਸ ਦਰਗਾਹੀ 
ਆਦਰ ਲਈ ਉੱਢਮ ਕਰੋਂ) । ੨ । 
ਪਉੜੀ ।। ਤੁਧੁ ਸਚੇ ਸੁਬਹਾਨੁ ਸਦਾ ਕਲਾਣਿਆ ।। ਤੂੰ ਸਚਾ 
ਦੀਬਾਣੁ ਹੋਰਿ ਆਵਣ ਜਾਣਿਆ ।। ਸਚ ਜਿ ਮੰਗਹਿ ਦਾਨੁ ਸਿ ਤੁਧੈ 


ਜੇਹਿਆ ।। ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਫੁਰਮਾਨ ਸਬਦੇ ਸੋਹਿਆ ।। ਮੰਨਿਐ ਗਿਆਨੁ _ 
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ਰੀ ਗਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਦੀ (੮੮੨) ਚ ਮਾਝ ਕੀ ਚਾਰ ਮਹਲਾ, 4 





ਧਿਆਨੁ ਤੁਧੈ ਤੇ ਪਾਇਆ 11 । ਕਰਮਿ ਪਵੈ ਨੀਸਾਨੂ ਨ 'ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥ 
ਤੂ ਸਚਾ ਦਾਤਾਰੁ, ਨਿਤ ਦੇਵਹਿ ਚੜਹਿ ਸਵਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ ੨੬ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੫੦] 


ਪਦ ਅਰਥ: -ਸੁਬਹਾਨੁ-ਅਚਰਜ-ਰੂਪ । ਕਲਾਣਿਆ-ਸੈੱ” ਵਡਿਆਈ ਕੀਤ) 
ਹੈ । ਦੀਬਾਣੂ-ਹਾਂਕਮ, ਦੀਵਾਨ । ਹੋਰਿ-ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਜੀਵ (ਲਫ਼ਬ “ਹੌਰ' ਤੋ ਬਹੁ 
ਵਚਨ ਹੈ) । ਜਿ-ਜੋ ਜੀਵ । ਸੋਹਿਆ-ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਾ ਹੈ । ਮੰਨਿਐ-(ਤੇਰਾ` ਛੁਰਮਾਨ) 
ਮੰਨਣ ਨਾਲ । ਗਿਆਨੁ- ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ ਸਮਝ । ਧਿਆਨੁ-ਉੱਚੀ ਫਿਕੀ ਸੁਰਤਿ । 
ਕਰਮਿ-ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਨੀਸਾਨੁ -ਮੱਥੇ ਤੇ ਲੇਖ । 


_ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਰੇ. (ਪੁਡੂ) !_ ਮੈ” ਤੈਨੂ ਸਦਾ “ਸੁਬਹਾਨੁ' (ਆਖ ਆਖ ਕੇ) 


ਵਡਿਆਉ'ਦਾ ਹਾਂ; ਤੂੰ ਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ _ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹਾਕਮ ਹੈਂ, ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਜੀਵ 


ਜੌਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਜੋ ਬੰਦੇ ਤੇਰਾ ਸੱਚਾ ਨਾਮ-ਰੂਪ ਦਾਨ ਤੈਥੋਂ 
ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤੇਰੇ ਵਰਗੇ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਤੌਰਾ ਅਟੱਲ ਹੁਕਮ (ਗੂਰ-) ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ; ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਨਾਲ ਅਸਲੀਅਤ 
ਦੀ ਸਮਝ ਤੇ ਉੱਚੀ ਫ਼ਿਕੀ ਸੁਰਤਿ ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਾਸਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ 
ਨਾਲ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੱਥੋ ਤੇ ਇਹ ਸੋਹਣਾ) ਲੋਖ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਿਫਾ- 
ਇਆ ਮਿਫਦਾ ਨਹੀ'। _ ਰਿ 

ਹੇ ਖੁਡੂ ! ਤੂ ਸਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਨਿੱਤ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ 
ਤੇ ਵਧੀਕ ਵਧੀਕ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ । ਨਾਨਕ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੋ) ਉਹੀ ਦਾਨ 
ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਚੋਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹਿਣ ਦਾ ਦਾਨ 
ਮੰਗਦਾ ਹੈ) । ੨੬ । 

ਸਲੌਕੁ ਮ: ੨॥ ਦੀਖਿਆ ਆਖਿ ਬੁਝਾਇਆ ਸਿਫਤ ਸਚਿ ਸਮੇਉ॥ 
ਤਿਨ ਕਉ ਕਿਆ ਉਪਦੇਸੀਐ ਜਿਨ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ।। ੨। 


ਪਦ ਅਰਥ:-ਦੀਖਿਆ-ਸਿੱਖਿਆ । ਆਖਿ-ਆ੪ ਕੇ, ਸੁਣਾ ਕੇ । ਬੁੜਾਇਆ 


_-ਗਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਸਿਫਤੀ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਲਾਹ 
ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਚਿ -ਸੱਚ ਵਿਚ । ਸਮੇਉ-ਸਮਾਈ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਜੋੜਿਆ ਹੈ । ਕਿਆ- 


ਰੋਰ ਕੀਹ ? 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ । ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੂਰਦੇਵ ਹੈ ਵਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ 
ਗੁਰਦੇਵ ਹੈ), ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਕੇ ਗਿਆਨ ਦਿੱਤਾ 3 ਤੇ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
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ਕਰੇ ਆਕਾਰ ।। ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਵੀਚਾਰ । ਅਖਰ ਨਾਨਕ ।ਅਖਿਓ ਰ 
; ਆਪਿ ॥ ਲਹੈ ਭਰਾਤਿ ਹੋਵੈ ਜਿਸੁ ਦਾਤਿ 1੨. 1 ਰੀ 


ਪੱ. ਬੀ 


ਗਰ ਗਰੰਥ ਜਾਰਿਥ ਦਰਪਣ . (੮੮੩7) - . -.-. ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਦਰ ਚਰ ਰਚ ਲਵ ਰਾ ਚ ਚਕ ਵਾਚਕ ਚ 


ਸਾਲਾਹ ਢੀ ਰਾਹੀ ਸੱਚ ਵਿਚ. ਜੋੜਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਗ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀ ਰਹਿੱਢੀ (ਭਾਵ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਂਮ ਵਿਚ ਤੁੜਨ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਤ ਤੱ ਉੱਵੀ ਹੋਰ ਕੋਈ 
_ਸਿੱਖਿਆਂ ਨਹੀ”ਹੈ)।੧।. ੍ 
_ਮ: ੧ ॥ ਆਪਿ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ [1 । ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਸੁਝਾਏ ਬਿਸ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ ।। ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਥਨਾ ਮਾਇਆ ਲ੍ਝੈ ।1 ਹੁਕਮੀ ਸਗਲ 


ਪਦ ਅਰਥ ;- ਲੂਬੈ-ਸੜਦਾਂ ਹੈ, ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਆਕਾਰ-ਸਰੂਪ, ਜੀਅ 1 
ਜੌਤ । ਸਰਬ ਵੀਚਾਰ-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰਾਂ । ਅਖਰ-(ਸੈ: ਗਯ੨) ਨਾਂ ਨਾਸ 
ਹੋਣ ਵਾਲਾ । ਅਖਿਓ-“ਅਖਿਉ' ਤੋਂ ` [ਜੋ ਫ਼ਰਕ (_)ਤੇ.(” ) ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਫ਼ਰਕ (ਉ) ਅਤੇ (ਓ) ਵਿਚ ਹੈ] । [ਅਫ਼ਜ਼ 'ਲਖਿਉ' ਲਫ਼ਜ਼ 'ਅਖਯਯ' ਦਾ . 
ਪ੍ਰਾਕਿਤ ਰੂਪ ਹੈ । 'ਖਯਯ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਨਾਸ” । ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੈ “ਖਉ” । “ਅਖਿਉ' 
ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਜਿਸ ਦਾ ਖੈ ਨਾ_ਹੋਂ ਸਕੈ' । ਲਫ਼ਜ਼ ਪਿਓ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਨਾ _ 
'ਆਖਿਆ'-ਇਹ ਗ਼ਲਤ ਹੈ; ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਥਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਸਹਾਇਤਾ _ 
ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ । “ਪਾਇਆ' ਤੋਂ ਤੋਂ “ਪਾਇਓ” ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਘਇਿਓ” ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਢ, 
ਤਿਵੇ' ਹੀ “ਆਖਿਆਂ' ਤੋਂ 'ਆਖਿਓ ਹੋ ਸਕਦਾ ` ਹੈ ਅਖਿਓ ਉਪ ਲਹਿ ` 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਰਾਤਿ-ਮਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ । 





ਅਰਥ £-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਰਭੂ 'ਆਪ ਮਤਿ ਦੇੱ ਦਾਂ ਹੈ, 'ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਤਿ ! 

ਆਉਂਦੀ ਹੈ; ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪ ਸੂਬ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਜੀਵੇਨ- “ਸਫ਼ਰ ਦੀ) ` 
ਹਰੇਕ ਗੱਲ ਦੀ ਸੂੜ ਆ `ਜਢੀ ਹੈ । (ਜੇ ਇਹ ਮਤਿ ਤੇ ਤੇ ਸੂਬ ਨਹੀ', ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬਾਰੇ) ਆਥੀ ਜਾਣਾ ਆਖੀ ਜਾਣਾ (ਕੋਈ ' ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਵੇਂ ਦੇਂਦਾ) . (ਮਨੁੱਖ 
'ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੀ ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦ ਹੈ ਆ 

_ਸਾਰੋ ਜੀਅ-ਜੌਡ ਪੁਫੂ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਹਕਮ-ਅਨੁਸਾਰ _ ਪੈਦਾ.ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ 
ਜੀਵਾਂ ਬਾਰੇਂ ਵਿਚਾਰਾਂ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕੁਬ' ਦੇਣਾ ਹੈ) ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ: ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਹੈ, 
ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਸ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਤੇ ਅਥੈ ਖੁੂ ਪਾਸੋਂ (ਸੂਝ ਬੂਝ' ਦੀ) ਦਾਡਿ ` 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ' ਮਨ ਦੀ` ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ॥੨॥ 


_ ਪਉੜੀ ।। ਹਉ ਢਾਢੀ _ `ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ।। ਰਾਤਿ ਢਿਹੈ;; ਕੈ 
ਫਾਰ ਧੂਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ ।। ਢਾਢੀ ਸਚੇ ਮਹਲਿ ਖਸਮਿ `ਬੁਲ” ਇਅ ।। 


`& ਪੰਡ ਚੰ ਚੰ. ਕੀ ਘਟ ਘਟ ਪਦ ਚੰ ਵਣ ਯੰਟ ਪਰ ਪਰ ਪੁ ਪੱਟ ਵੱਟ ਪਟ ੬੪ ਘੀ: ਤਹ ਪੰ ੪੨੬ ੨੬੫: ੨੮੭੭<੬ ੬੬੬ ਪੰ ਪੰ ੪: 46 ੧੨੪ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਜਿ ਦਰਪਣ ( ੮੮੪ ) ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਪਕਾ ਆਂ ਕਾਲਾ ਵਾਕਾਕਾਆਾਫਰਾਧਾਵ ਕਾਲਕਦੁਧਨਲਕਾਰਾਲ 


ਸਚੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ ।। ਸਚਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ 
ਆਇਆ ॥। ਗੁਰਮਤੀ ਖਾਧਾ ਰਜਿ ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ।। ਢਾਢੀ ਕਰੇ 
ਪਸਾਉ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ । ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਿ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੨੭॥ 
ਸੁਧੁ ॥ [ਪੰ ਨਾ ੧੫੦] ਨਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵੇਕਾਰੁ-ਬੇਕਾਰ, ਵੇਹਲਾ [ਨਿਰੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੋ ਕੌਮ ਅੰਤ ਨੂੰ 
ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ, ਨਿਰਾ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਰੁੱਬੋ ਰਹਿਣ: ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ 
ਵੇਹਲੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ _ਹੈ] । ਢਾਢੀ-'ਵਾਰ' ਗਾਵਣ ਵਾਲਾ । ਕੈ-ਭਾਵੇ' । ਵਾਰ 
-ਜੋਸ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਕਪੜਾ-ਸਿਰੋਪਾਉ । ਪਸਾਉ-[ਸੰ: ਪੁਸਾਦੁ] ਖਾਣ ਵਾਲੀ ਉਹ 
ਚੀਜ਼ ਜੋ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਭੇਟ ਕੀਤੀ ਜਾਏ ਤੇ ਫਿਰ ਓਥੋ' ਦਰ ਤੇ 
ਗਏ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ,ਜਿਵੇ' ਕੜਾਹ ਪੁਸ਼ਾਦ,ਗਰਰੂ-ਦਰ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਪਦਾਰਬ,ਪ੍ਰਭੂ-ਦਰ 
ਤੋਂ ਮਿਲੀ ਢਾਤਿ । ਪਸਾਉ ਕਰੇ-ਪੂਝੂ-ਦਰ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਭੋਂਜਨ ਪਾਂਦਾ ਹੈ ਛਕਦਾ ਹੈ । 
ਵਜਾਇਆ-ਗਾਂਵਿਆਂ । 
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___ ਅਰਥ :-ਮੈ' ਵੇਹਲਾ ਸਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਢਾਢੀ ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਫੂ ਨੰ (ਅਸਲ) ਕਮ ਵਿਚ 
ਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਪੂਠੂ ਨੇ ਧੁਰੋ' ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਭਾਵੇ ਰਾਤ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇ' ਦਿਨ ਜਸ ਕਰੋ । 

ਮੈਨੂੰ ਡਾਢੀ ਨੂੰ (ਭਾਵ, ਜਵੋਂ ਮੈਂ' ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਤਾਂ) 
ਖਸਮ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੌਂਚੇ ਮਹਲ ਵਿਚ (ਅਪਣੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿੱਚ) ਸੌਵਿਆ । (ਉਂਸ ਨੇ) 
ਸੋਚੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ-ਰੂਪ ਮੈਨੂੰ ਸਿਰੋਪਾਉ ਢਿੱਤਾ । ਸਵ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ ਨਾਮ (ਮੋਰੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਲਈ ਮੈਨੂੰ) ਭੌਜਨ 
(ਉਸ ਪਾਜੋਂ) ਮਿਲਿਆ । ਜਿਸ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੂਰੂ ਵੀ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਤੂਰ ਕੇ (ਇਹ 
'ਆੰਮਿਤਿ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨ”) ਰੱਜ ਕੇ ਖਾਥਾਂ ਹੈ ਉਸ ਨੈ ਸੁਖ-ਪਾਇਆ' ਹੈ । ਮੈਂ ਢਾਢੀ 
(ਭੀ ਜਿਉ ਜਿਉ”) ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਉੱਦਾ ਹਾਂ, ਪੁਫੂ-ਦਰ ਤੋਂ ਮਿਲੋ 
ਇਸ ਨਾਮ-ਪੁਸ਼ਾਦ ਨੂੰ ਛਕਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ, ਨਾਮ ਢਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹਾਂ) । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੱਚੇ ਪੂਭੁ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਕੇ ਉਸ ਪੂਰਨ ਪੂਭੂ ਢੀ ਪਰਾਪਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।੨੭।ਸੁਧੁ। 
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